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@& Thank you for purchasing this body composition monitor. It's
intended to measure and display the following body composition
parameters: body weight, body fat (in %) and Body Mass Index
(BMI). The 4-sensor technology provides clinically validated body
measurements.

Em Please read this instruction manual carefully before use and for
further information on the individual functions.
Please keep this Instruction Manual at hand all the time for future
reference.

/\ Please read all of the information in “11 Notes of safety” carefully.

@D Crazie per aver acquistato un misuratore della composizione
corporea OMRON. Questo apparecchio & destinato alla
misurazione e alla visualizzazione dei seguenti parametri relativi
alla composizione corporea: peso corporeo, grasso corporeo (in %)
e indice di massa corporea (BMI, Body Mass Index). La tecnologia
a 4 sensori fornisce misurazioni corporee clinicamente validate.

Dﬂ Leggere attentamente il presente manuale di istruzioni prima
dell'uso e per ottenere ulteriori informazioni sulle singole funzioni.
Tenere sempre a portata di mano il presente manuale di istruzioni
per farvi riferimento in futuro.

/\ Leggere attentamente tutte le informazioni riportate nella sezione
“11 Note relative alla sicurezza”.

@ Vielen Dank, dass Sie sich fiir diesen Kérperanalyse-Monitor
entschieden haben. Er dient zum Messen und Anzeigen der
folgenden Korperzusammensetzungsparameter: Korpergewicht,
Korperfett (in %) und Body Mass Index (BMI). Die Technologie mit
4 Sensoren liefert klinisch validierte Kdrpermessungen.

m Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch sorgfaltig durch. Darin
finden Sie weitere Informationen zu den einzelnen Funktionen.
Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung jederzeit griffbereit zum
spateren Nachschlagen auf.

/\ Lesen Sie sorgfaltig die Informationen unter ,11 Sicherheitshinweise".

@& Merci d'avoir fait I'acquisition de ce moniteur de composition
corporelle. Il est destiné a mesurer et a afficher les parametres de
composition corporelle suivants : poids corporel, graisse corporelle
(en %) et indice de masse corporelle (IMC). La technologie a
4 capteurs fournit des mesures corporelles validées sur le plan
clinique.

EE Lisez attentivement le présent mode d’emploi avant I'utilisation ;
vous Y trouverez également des informations complémentaires sur
chaque fonction.

Conservez ce mode d’emploi en permanence a portée de main
pour vous y référer ultérieurement.

/\ Lisez attentivement toutes les informations contenues dans le
chapitre « 11 Remarques sur la sécurité ».

@D Hartelijk dank voor de aanschaf van deze lichaamscompositiemeter.
Deze is bedoeld voor het meten en weergeven van de volgende
parameters van de lichaamssamenstelling: lichaamsgewicht,
lichaamsvet (in %) en Body Mass Index (BMI). De viersensoren-
technologie biedt klinisch gevalideerde lichaamsmetingen.

E@ Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig voér gebruik en voor
verdere informatie over de afzonderlijke functies.
Houd de gebruiksaanwijzing altijd bij de hand, zodat u deze later
kunt raadplegen.

/\ Lees alle informatie in “11 Veiligheid” zorgvuldig door.

@& Gracias por comprar este monitor de composicion corporal.
Su funcién es medir y mostrar los siguientes parametros de
composicion corporal: peso, grasa (en %) e indice de masa
corporal (IMC). Su tecnologia de 4 sensores proporciona
mediciones corporales con validez clinica.

E@ Lea atentamente este manual de instrucciones antes de utilizar el
dispositivo y para obtener informacion adicional sobre cada una de
las funciones.

Conserve el manual de instrucciones en caso de que necesite
consultarlo en un futuro.

/\ Lea atentamente toda la informacion proporcionada en “11 Notas
sobre la seguridad”.

@D bnarofapum Bac 3a npuobpeTeHne MOHUTOPa cocTaBa Tena.
MoHuTOp NpepHa3sHayeH AN M3MepeHns n 0TobpaxeHus
CreAytoLMx NapamMeTpoB COCTaBa Tena: Macca Tena, CoaepkaHme
Xvpa B opraHu3ame (B npoLeHTax) v uHaekc maccel Tena (MMT).
MpumeHeHe 4 AaTYMKOB NO3BOMSET BbINOMHSATL KIMHUYECKN
[0CTOBEPHbIE N3MEPEHNS COCTaBa Tena.

E@ BHumaTensHo npounTaiiTe HacTosee pykoBOACTBO Nepes Tem,
Kak npucTynaTb K MCNIonb30BaHmio Npubopa, a Takke 03HaKoMbTeCh
C MHOpMALMeEN 0 ero JOMONHUTENbHbIX (PYHKLMSX.
[JlepxuTe pyKOBOLCTBO NMOL, PYKOV ANt MONYYEHUs CpaBok B
panbHeiLem.

/\ BHUMaTensHo npoumTaiiTe BCe CBEAEHUA B pasaene
«11. Mpumeyanmns no GesonacHocTny.
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Display
Display
Anzeige
Affichage
Display
Pantalla
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Back <€ Button
Pulsante Indietro <«
Rickwarts- «-Taste

KHonka <« (Hasap)
calall o 3

Forward » button ------------

Pulsante Avanti »
Vorwarts- > -Taste
Bouton d’avance »
Knop Volgende »
Botdn Adelante »
KHonka & (Brepen)
AU 30

Touch indicator: appears when touching a button.

Indicatore di sfioramento: viene visualizzato quando si sfiora un pulsante.
Beriihrungsanzeige: Wird angezeigt, wenn eine Taste berihrt wird.
Indicateur de contact : apparait lorsque vous touchez un bouton.
Aanraakindicator: wordt weergegeven wanneer op een knop wordt gedrukt.
Indicador de contacto: aparece cuando se toca un boton.

CeHCOpHbI MHAKMKATOP: 0TOBPaXaeTCs NPy HaXaTUU KHOMKA.
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| Battery low indicator

:gm Indicatore di batteria in esaurimento
o ,Batterie leer* Anzeige

Indicateur de pile faible

Batterij-indicator

-1 0 |

Bouton de retour «

Knop Vorige < | < > 10}

Boton Atras «
seT

o+ Indicador de pilas gastadas
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ON-OFF-SET button
Pulsante ON-OFF-SET

TTRTIoUs ON-OFF-SET-Taste
Bouton ON-OFF-SET
Knop aan/uit/instellen (SET)
Boton de encendido, apagado y ajuste
Knonka BKI1.-BbIKN.-YCTAHOBKA
ON-OFF-SET dascall-aeial) Calay) -Jaiall 5

Foot electrodes
Elettrodi dei piedi
FuBelektroden
Electrodes aux pieds
Voetelektroden
Electrodos de los pies
HoxHble anexTpogbl
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@& Starting (Insert batteries)

D Awvio (inserire le batterie)

@D Start (Batterien einlegen)

Démarrage (introduction des piles)

Q@D Starten (batterijen plaatsen)

&S Inicio (colocar las pilas)

@D Havyano paBoTbl (YCTaHOBKA 3NEMEHTOB MUTaHs)
D) (<l lad Janf) Qs oy

P

&N Setup measurement units [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-b]
(to reset after initial set up: take the batteries out and re-insert)

D Impostare le unita di misura [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-Ib]
(per modificare il parametro dopo I'impostazione iniziale, estrarre e
reinserire le batterie)

@B Makeinheiten einrichten [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-Ib]
(zum Zurickstellen nach der ersten Einrichtung: Batterien herausnehmen
und wieder einlegen)

@R Configuration des unités de mesure [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-lb]
(pour réinitialiser aprés la configuration initiale : enlevez les piles et
réintroduisez-les)

Q@D Meeteenheden instellen [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-Ib]
(opnieuw instellen na eerste instelling: neem de batterijen uit en plaats
deze terug)

ED Ajuste de las unidades de medicién [cm, kg] — [pulgadas, Ib] —
[pulgadas, st-b]
(para volver a ajustarlas tras el ajuste inicial: saque las pilas y vuelva a
colocarlas)

@D Hactpoitka eaunHuL namepeHus [cM, Krl — [11oiMbl, yHTbI] —
[BI0MMBI, CTOYHBI-YHTbI]
(cbpoc nocne HavanbHON HAaCTPOMKN: U3BNEKNTE 3NEeMEHTbI NUTaHUS 1
3aTeM BCTaBbTe UX Ha MECTO)
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&N Setting personal data (P- = Guest mode: data will not be stored / P1 - P4 = Personal profile number).

D Impostazione dei dati personali (P- = Modalita Ospite: i dati non vengono memorizzati / P1 - P4 = Numeri dei profili personali).

@B Personliche Daten einstellen (P- = Gast-Modus: Daten werden nicht gespeichert / P1 - P4 = personliche Profilnummer).

Définition des données personnelles (P- = mode Invité : les données ne sont pas stockées / P1 - P4 = numéro de profil personnel).

Q@D Persoonlijke gegevens instellen (P- = gastmodus: gegevens worden niet opgeslagen / P1 - P4 = persoonlijk profielnummer).

&S Introduccion de datos personales (P- = Modo invitado; no se guardaran los datos / P1 - P4 = Namero de perfil personal).

@D YcTaHOBKA NMYHbIX JaHHbIX (P- = rocTeBolit pexvm: AaHHble He ByayT xpaHuTbCs B Nnamath npubopa / P1 - P4 = Homep nuuHoro npodouns).
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&N Body analysis (Always take your measurements barefoot)

D Analisi corporea (eseguire sempre la misurazione a piedi nudi)

@D Korperanalyse (Messungen stets barfult vornehmen)

Analyse corporelle (effectuez systématiquement vos mesures pieds nus)
Q@D Lichaamsanalyse (metingen altijd met blote voeten uitvoeren)

&S Andlisis corporal (siempre debe realizar sus mediciones descalzo)

@D AHanus Tena (BCeraa BLINONHAIATE UaMepeHNs BockiM)

@& (cedil s ol 5 k@l 28] e iy (a jal) anad) (ilas
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WEIGHT

&N Switch off (press > 3 sec.) / Auto Off = 3 min.

D Spegnimento (premere > 3 sec.) / Spegnim. automatico = 3 min.

@B Ausschalten (> 3 Sek. driicken) / = 3 Min. automatisches Ausschalten
@R Mise hors tension (appuyez > 3 s) / Arrét auto = 3 min

Q@D Uitschakelen (> 3 sec. indrukken) / automatische uitschakeling = 3 min.
&S Apagado (pulse > 3 seg.) / Apagado automatico = 3 min.

@D BeiknioyeHme (HaxwumaliTe > 3 cek.) / aBTOBBIKIIOYEHNE = 3 MUHYTHI.
AREY Y < U Glay [ (05 Y < e Jakaal) Sl Caldy)
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Interpretation of your measurement results / Analisi dei risultati della misurazione / Interpretation lhrer Messergebnisse /
Interprétation des résultats de vos mesures / Interpretatie van meetresultaten / Interpretacion de los resultados de sus mediciones /
WHTepnpeTauns pe3ynbTaToB M3MepeHmii | b Aalil) ciluldl) il ¢ yé

Body Fat / Grasso corporeo | Korperfett / Graisse corporelle / Lichaamsvet / Grasa corporal / Copepxanue kupa | asall (8 & sal) Ao

AGE low normal high very high

ETA basso normale alto molto alto

ALTER niedrig normal hoch sehr hoch

AGE bas normal haut trés haut

LEEFTIJD laag normaal hoog zeer hoog

EDAD bajo normal alto muy alto
BO3PACT HW3KOe HopManbHoe BbICOKOE 0Y€eHb BbICOKOE

i yeal) A3l addie " gl ) Jas dlle

10 <16.1% 16.1-32.2% 32.3-35.2% = 35.3%

11 <16.3% 16.3 - 33.1% 33.2 - 36.0% = 36.1%

12 <16.4% 16.4 - 33.5% 33.6 - 36.3% = 36.4%

13 <16.4% 16.4 - 33.8% 33.9 - 36.5% = 36.6%

14 <16.3% 16.3 - 34.0% 34.1-36.7% = 36.8%

15 <16.1% 16.1 - 34.2% 34.3 - 36.9% = 37.0%

16 <15.8% 15.8 - 34.5% 34.6 - 37.1% =37.2%

17 <15.4% 15.4 - 34.7% 34.8-37.3% = 37.4%

18 - 39 <21.0% 21.0 - 32.9% 33.0- 38.9% = 39.0%

40 - 59 <23.0% 23.0 - 33.9% 34.0-39.9% = 40.0%

60 - 80 < 24.0% 24.0 - 35.9% 36.0 - 41.9% = 42.0%

10 <12.8% 12.8 -27.9% 28.0 - 31.8% = 31.9%

1 <12.6% 12.6 - 28.5% 28.6 - 32.6% = 32.7%

12 <12.3% 12.3-28.2% 28.3-32.4% = 32.5%

13 <11.6% 11.6 - 27.5% 27.6 - 31.3% = 31.4%

14 <11.1% 11.1-26.4% 26.5-30.0% = 30.1%

15 <10.8% 10.8 - 25.4% 25.5-28.7% = 28.8%

16 <10.4% 10.4-24.7% 24.8-27.7% = 27.8%

17 <10.1% 10.1-24.2% 24.3 - 26.8% = 26.9%

18 - 39 < 8.0% 8.0 - 19.9% 20.0 - 24.9% = 25.0%

40 - 59 <11.0% 11.0-21.9% 22.0-27.9% = 28.0%

60 - 80 <13.0% 13.0 - 24.9% 25.0 - 29.9% = 30.0%

HD McCarthy et al, in the International Journal of Obesity, Vol. 30, 2006, and by Gallagher et al., American Journal of Clinical Nutrition, Vol. 72, Sept. 2000, and classified into four levels by Omron Healthcare.

BMI (Body Mass Index / Indice di massa corporea / Kérpermassenindex / Indice de masse corporelle / Body Mass Index /
indice de masa corporal /| Upekc Macchl Tena | awall ALS yi5a)
Classifications (by the WHO) / Classificazioni (del’OMS) / Klassifikation (nach WHO) /

BMI Classifications (par 'OMC) / Classificaties (door de WHO) / Clasificaciones (segun la OMS) /
Knaccndmkauum (no gaHHbIM BO3) / (Aallell daual) daliia Jib ¢pa) cliinall)

Underweight / Sottopeso / Untergewicht / Poids insuffisant / Ondergewicht / Peso inferior al normal /
HepocratouHas macca Tena / (=il (1) s

<185

18.5-24.9 | Normal / Normale / Normal / Normal / Normaal gewicht / Normal / HopmanbHo / xuk

+ O

25-29.9 | Overweight / Sovrappeso / Ubergewicht / Excédent de poids / Overgewicht / Sobrepeso / TyuHocTs / 13 &3 s
=30 Obese / Obeso / Adipds / Obésité / Obesitas / Obesidad / OxmpeHue / 43l ==




@& Changing personal data

@D Modifica dei dati personali

@B Personliche Daten andern

Modification des données personnelles

&N Deleting personal data

D Eliminazione dei dati personali

@B Personliche Daten I6schen

@R Suppression des données personnelles

WEIGHT

Q@D Persoonlijke gegevens wijzigen

ED Modificacion de los datos personales
Q@D WameHeH1e MNYHbIX AaHHbIX

@& dead 3l il s

See also Page 5

Q@D Persoonlijke gegevens verwijderen
@D Eliminacion de los datos personales
Q@D YpaneHue NnuHbIX AaHHbIX
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&Y Weighing only
@D Solo pesatura

]
@ Nurwiegen ON [ “WEIGHT
@B Pesée uniquement } ﬂn } }
Q@D Alleen wegen -~ T s
ED Solo peso
@D Torbko B3BeLLMBaHME
@ i 350 N

>38EC./>3SEC./>3SEK./>3S/
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&N Cleaning*
@D Pulizia*
@B Reinigen*
@R Nettoyage*
Q@D Reinigen*
&S Limpieza*
@D Ouncrka*
@R *eadl

*Wipe the unit with a soft dry cloth. Do not wipe the unit with benzene or paint thinner.
*Pulire I'unita con un panno soffice asciutto. Non pulire 'unita con benzene o solvente per vernici.
*Wischen Sie das Gerat mit einem weichen trockenen Tuch ab. Wischen Sie das Gerat nicht mit Benzol oder Farbverdiinner ab.
*Essuyez I'unité a I'aide d’'un chiffon doux et sec. N'’essuyez pas I'unité avec un produit a base de benzéne ou de diluant.
*Neem het apparaat af met een droge, zachte doek. Neem het apparaat niet af met benzeen of verfverdunner.
*Limpie la unidad con un pafio seco suave. No limpie la unidad con benceno o disolvente para pintura.
*MpoTuparite npubop Markon cyxoi TkaHbto. He npotupaite npubop 6eH30MoM nnm pactBopuTenem Assi Kpacku.
L 3 5e sf G sl aadiuls Sleal) st ¥ Aacl s (L dakiy Sleal) sl

&N Batteries replacement
D Sostituzione delle batterie

@D Batterien austauschen @® of® &
Remplacement des piles EEC) S

Q@D Batterijen vervangen

&S Sustitucion de las pilas

@D 3aMeHa ANEMEHTOB NUTaHNS
D) el Jlasiod
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@ Principle of body composition calculation

Body fat has low electric conductivity

The BF212 measures the body fat percentage by the Bioelectrical Impedance (BI) method. Muscles, blood
vessels and bones are body tissues with a high water content that conducts electricity easily. Body fat is
tissue that has little electric conductivity. The BF212 sends an extremely weak electrical current of 50 kHz
and less than 500 pA through your body to determine the amount of fat tissue. This weak electrical current
is not felt while operating the BF212

In order for the scale to determine body composition, it uses the electrical impedance, along with

your height, weight, age and gender information to generate results based on OMRON'’s data of body
composition.

Recommended measurement times

During the course of a day, the amount of water in the body tends to gradually shift to the lower limbs.
This is why there is a tendency for the legs and ankles to swell in the evening or at night. The ratio of
water in the upper body and lower body is different in the morning and evening, and this means that the
electrical impedance of the body also varies. Being aware of the times when the body fat percentages
shift within your own daily schedule will assist you in obtaining an accurate trending of your body fat. It is
recommended to use this unit in the same environment and daily circumstances. We recommend to do the
measurement always in the morning after getting up with an empty bladder.

Avoid taking measurements under the following conditions:

- Immediately after vigorous exercise, after a bath or sauna.

- After drinking alcohol or a large amount of water, after a meal (about 2 hours)

If a measurement is taken under these physical conditions, the calculated body composition may differ
significantly from the actual one because the water content in the body is changing.

What is BMI (Body Mass Index)?

BMI uses the following simple formula to indicate the ratio between weight and height of a person.

BMI = weight (kg) / height (m) / height (m) or BMI = weight (Ib) / height (inches) / height (inches) x 703
The OMRON BF212 uses the height information stored in your personal profile number or when information
in the Guest Mode to calculate your BMI classification.

What is Body Fat Percentage?

Body fat percentage refers to the amount of body fat mass in regards to the total body weight expressed
as a percentage.

Body fat percentage (%) = {Body fat mass (kg) / Body weight (kg)} x 100

The reason calculated results may differ from actual body composition.

The body composition measured by this unit may significantly differ from the actual body composition in the
following situations:

Elderly people (over 81 years old) / People with a fever / Body builders or highly trained athletes / Patients
undergoing dialysis / Patients with osteoporosis who have very low bone density / Pregnant women /
People with swelling

These differences may be related to changing ratios of body fluid and/or body composition.

@ Principi di calcolo della composizione corporea

Bassa conducibilita elettrica del grasso corporeo

@ Prinzip der der Kor

Korperfett hat eine geringe elektrische Leitfahigkeit

Das BF212 ermittelt den Ko mithilfe der bic (BIA). Muskeln,
Blutgeféle und Knochen sind Korpergewebe mit einem hohen Wassergehalt die Strom gut leiten. Korperfett
ist ein Gewebe mit einer geringen elektrischen Leitfahigkeit. Das BF212 sendet einen sehr schwachen
elektrischen Strom von 50 kHz und weniger als 500 pA durch Ihren Korper, um den Anteil des Fettgewebes
zu bestimmen. Diesen schwachen elekirischen Strom beim Betrieb des BF212 nehmen Sie nicht wahr.

Die Waage bestimmt die Kérperzusammensetzung iiber den elektrischen Widerstand, zusammen mit
GroRe, Gewicht, Alter und Geschlecht. Die Ergebnisse werden basierend auf den Daten von OMRON zur
Kérperzusammensetzung ermittelt.

Empfohlene Messzeiten

Im Laufe des Tages sammelt sich das Wasser im Kérper langsam in den unteren Extremitéaten. Darum

tendieren die Beine und Kndchel dazu, gegen Abend oder in der Nacht anzuschwellen. Das Verhaltnis

von Wasser im oberen und unteren Korper unterscheidet sich morgens und abends. Dies bedeutet,

dass sich auch der elektrische Widerstand (Impedanz) des Korpers unterscheidet. Die Trends Ihres

Korperfetts schatzen Sie richtig ab, wenn Sie wissen, zu welchen Zeiten sich der Korperfettanteil in lhrem

Tagesrhythmus andert. Es empfiehlt sich, dieses Gerét immer in derselben Umgebung und unter denselben

Alitagsbedingungen zu verwenden. Wir empfehlen, die Messung morgens nach dem Aufstehen mit leerer

Blase vorzunehmen.

Nehmen Sie unter den folgenden Bedingungen keine Messungen vor:

- Unmittelbar nach starker kdrperlicher Betatigung, nach dem Baden oder einem Saunagang

- Nach dem Genuss von Alkohol oder dem Trinken einer groRen Menge an Wasser, nach einer Mahizeit
(ca. 2 Stunden)

Wenn unter den nachfolgend genannten physikalischen Bedingungen eine Messung durchgefiihrt wird,

kann die ermittelte Kérperzusammensetzung erheblich vom tatséchlichen Wert abweichen, weil der

Wassergehalt im Kérper verandert ist.

Was bedeutet BMI (Body Mass Index)?

Der BMI gibt mithilfe der folgenden einfachen Formel das Verhaltnis zwischen Gewicht und KérpergroRe
eines Menschen an.

BMI = Gewicht (kg) / Grofe (m) / GroBe (m) oder BMI = Gewicht (Ib) / GroRe (inch) / GroBe (inch) x 703
Das OMRON BF212 berechnet Ihre BMI-Klassifikation unter Verwendung Ihrer in der persénlichen
Profilnummer gespeicherten oder in der Betriebsart GUEST eingegebenen KérpergroRe.

Was ist der Korperfettanteil?

Unter Korperfettanteil versteht man den in Prozent ausgedriickten Anteil der Fettmasse des Korpers am
Gesamtkorpergewicht.

Korperfettanteil (%) = {Kérperfettmasse (kg) / Kérpergewicht (kg)} x 100

Griinde, weshalb die k | gebni geniiber der tatsachlichen Kory g
abweichen kdnnen.
Die mit diesem Gerét ¢ Kérper. ung kann in den folgenden Situationen sehr von

der tatsachlichen Kdrperzusammensetzung abweichen:

Altere Menschen (iiber 81 Jahre) / Menschen mit Fieber / Bodybuilder oder durchtrainierte Sportler /
Patienten, die ein Dialyse erhalten / Patienten mit Osteoporose mit sehr geringer Knochendichte /
schwangere Frauen / Menschen mit Schwellungen

Diese Abwei kénnen durch Inde Anteile der Korperfliissigkeit und/oder

L'unita BF212 misura la percentuale di grasso corporeo mediante il metodo dellimpedenza bi ica (BI).
Muscoli, vasi sanguigni e ossa sono tessuti organici che presentano un elevato contenuto di acqua, un
buon conduttore di elettricita. Al contrario, il grasso corporeo (tessuto adiposo) ha una scarsa conducibilita
elettrica. L'unita BF212 invia attraverso il corpo una corrente elettrica estremamente debole (meno di

500 A alla frequenza di 50 kHz) per calcolare la quantita di tessuto adiposo. Questa debole corrente
elettrica non viene avvertita durante il funzionamento dell'unita BF212.

Il misuratore della composizione corporea utilizza impedenza elettrica, unita alle informazioni relative ad
altezza, peso, eta e sesso, per ottenere un risultato basato sul modello di composizione corporea elaborato
da OMRON

Orari igliati per la

Nell'arco della giornata, 'acqua presente nel corpo tende a spostarsi gradualmente verso gli arti inferiori.
Per questo motivo, le gambe e le caviglie tendono a gonfiarsi di sera e di notte. La percentuale di acqua
presente nella parte superiore e inferiore del corpo € diversa tra mattina e sera; cio significa che anche
Iimpedenza elettrica del corpo tende a variare. Conoscere in quali orari si verificano le variazioni della
percentuale di grasso corporeo in base alle attivita quotidiane ¢ utile nel valutare correttamente I'evoluzione
del proprio grasso corporeo nel corso del tempo. Si consiglia di usare I'unita, per quanto possibile, nello
stesso ambiente e nelle stesse situazioni quotidiane. E consigliabile eseguire la mi ione sempre al
mattino dopo il risveglio e dopo aver vuotato la vescica.

Evitare 'esecuzione di misurazioni nei casi elencati di seguito:

- Immediatamente dopo un’attivita fisica intensa, dopo il bagno o la sauna.

- Dopo aver assunto alcol o bevuto molta acqua, dopo i pasti (circa 2 ore).

Le misurazioni effettuate in queste condizioni fisiche possono dare luogo a un calcolo della composizione
corporea che si discosta molto da quella reale, a causa delle variazioni nel contenuto di acqua nell'organismo.

Che cos’é il BMI (Body Mass Index - Indice di massa corporea)?

11 BMI viene calcolato mediante una semplice formula e indica il rapporto tra il peso e l'altezza di una
persona.

BMI = peso (kg) / altezza (m) / altezza (m) o BMI = peso (Ib) / altezza (pollici) / altezza (pollici) x 703
Per calcolare la classificazione del BMI dell'utilizzatore, 'unita OMRON BF212 impiega i dati relativi
all'altezza memorizzati nel numero di profilo personale dell'utente o immessi in modalita Ospite.

Che cos’é la percentuale di grasso corporeo?

La percentuale di grasso corporeo si riferisce alla quantita di massa corporea grassa, espressa in
percentuale rispetto al peso corporeo totale.

Percentuale di grasso corporeo (%) = {Massa grassa corporea (kg) / Peso corporeo (kg)} x 100

Motivi per cui i risultati della misurazione possono differire dalla composizione corporea effettiva.
La composizione corporea misurata dall'unita pud risultare sensibilmente diversa rispetto alla composizione
corporea reale nei casi elencati di seguito:

Persone anziane (di eta superiore a 81 anni) / Persone febbricitanti / Body builder o atleti sottoposti a
intensi allenamenti / Pazienti sottoposti a dialisi / Pazienti affetti da osteoporosi, che presentano una densita
ossea estremamente ridotta / Donne incinte / Persone che presentano gonfiori

Queste differenze potrebbero essere legate alle variazioni nel rapporto tra i fluidi corporei e/o nella
composizione corporea.
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Kérper ung bedingt sein.

® Principe du calcul de la composition corporelle

La graisse corporelle a une faible é électrique

L'unité BF212 détermine le pourcentage de graisse corporelle par la méthode de mesure de ['impédance
bioélectrique (IB). Les muscles, les vaisseaux sanguins et les os sont des tissus corporels a forte teneur

en eau, conduisant facilement 'électricité. La graisse corporelle est un tissu dont la conductivité électrique
est faible. L'unité BF212 envoie un courant électrique extrémement faible de 50 kHz et de moins de 500 pA
dans votre corps afin de déterminer la quantité de tissu graisseux. Vous ne ressentirez pas ce faible
courant électrique lorsque vous utiliserez I'unité BF212.

Pour déterminer la composition corporelle, la balance utilise l'impédance électrique ainsi que vos
informations de taille, poids, &ge et sexe pour générer des résultats basés sur les données OMRON
relatives & la composition corporelle.

Périodes de mesure recommandées

Au cours de la journée, la quantité d’eau dans le corps tend a se déplacer progressivement vers les
membres inférieurs. C'est pourquoi les jambes et les chevilles ont tendance a enfler le soir ou la nuit. La
proportion d’'eau dans les parties supérieure et inférieure du corps est différente le matin et le soir, ce qui
signifie que l'impédance électrique du corps varie également. Connaitre les périodes ol les pourcentages
de graisse corporelle évoluent dans votre activité quotidienne vous permettra de suivre avec précision
I'évolution de votre graisse corporelle. |l est recommandé d'utiliser cette unité dans le méme environnement
et dans les mémes conditions quotidiennes. Nous vous 1s d'effectuer é la
mesure le matin avec la vessie vide.

Evitez de réaliser des mesures dans les conditions suivantes :

- immédiatement aprés un exercice intense, un bain ou une séance de sauna,

- aprés I'absorption d'alcool ou d'une grande quantité d'eau, ou aprés un repas (environ 2 heures).

Si une mesure est réalisée dans ces conditions physiques, la composition corporelle calculée peut différer
considérablement de la composition corporelle réelle en raison de la modification de la teneur en eau dans
le corps.

Qu’est-ce que I'IMC (indice de masse corporelle) ?

L'IMC utilise la formule simple suivante pour indiquer le rapport entre le poids et la taille d'une personne.
IMC = poids (kg) / taille (m) / taille (m) ou IMC = poids (Ib) / taille (po.) / taille (po.) x 703

L'unité OMRON BF212 utilise les informations relatives a la taille qui sont stockées dans votre numéro de
profil personnel ou lors de la saisie d'informations en mode Invité afin de calculer votre classification IMC.

Qu’est-ce que le pourcentage de graisse corporelle ?

Le pourcentage de graisse corporelle est la quantité de masse graisseuse corporelle rapportée au poids
corporel total, exprimée sous forme de pourcentage.

Pourcentage de graisse corporelle (%) = {masse graisseuse corporelle (kg) / poids corporel (kg)} x 100

Raison pour laquelle les résultats calculés peuvent différer de la composition corporelle réelle.

La composition corporelle mesurée par cette unité peut différer considérablement de la composition
corporelle réelle dans les cas suivants :

Personnes agées (plus de 81 ans) / Personnes fiévreuses / Culturistes ou athlétes de haut niveau /
Patients sous dialyse / Patients souffrant d'ostéoporose dont la densité osseuse est trés basse / Femmes
enceintes / Personnes souffrant de gonflements

Ces différences peuvent étre liées a des changements des rapports entre le liquide corporel etlou la
composition corporelle.



van de li

@ Principe van het

Lichaamsvet geleidt slecht

Door de BF212 wordt het lichaamsvetpercentage bepaald aan de hand van de bio-elektrische impedantie
(Bl-methode). Spieren, bloedvaten en bot zijn lichaamsweefsels die veel water bevatten en gemakkelijk
elektriciteit geleiden. Lichaamsvet is een weefsel dat minder geleidend is. De BF212 stuurt een zeer
zwakke elektrische stroom van 50 kHz en minder dan 500 pA door uw lichaam voor het meten van de
hoeveelheid vetweefsel. Deze zwakke elekirische stroom voelt u niet.

Voor het bepalen van de lichaamssamenstelling wordt door het apparaat gebruikgemaakt van de
elektrische impedantie en van uw gewicht, lengte, leeftijd en geslacht om resultaten te genereren op
basis van de gegevens van OMRON over de lichaamssamenstelling.

Aanbevolen meettijden
Tijdens de dag trekt het water in het lichaam geleidelijk naar de onderste ledematen. Dat is de reden waarom
benen en enkels de neiging hebben s avonds of s nachts op te zwellen. De hoeveelheid water in het

boven- en onderlichaam is s morgens anders dan 's avonds, wat betekent dat de elektrische impedantie

van het lichaam ook varieert. Als u zich bewust wordt van de waarop het lich

tijdens uw dagelijkse ritme verandert, kan dit u helpen een goed inzicht te krijgen in de ontW|kkeI|ng van uw
lichaamsvet. Het wordt aanbevolen dit apparaat telkens in dezelfde omgeving en d:

@ TpUHLMN U3MepeHus cocTaga Tena

Xup HU3KOW 3neKTponp (]

Mpubop BF212 3mepsieT NpoLieHTHOE COAEPXaHHe Xupa B OpraHu3me MeToFI0M B110anekTpudeckoro
umnepaatca (BU). Takve TkaHy OpraHuama, kak MblLLLbl, KPOBEHOCHbIE COCY/AbI U KOCTH, COEpXKaT MHOTO
BOZbl — XOPOLLIETO NPOBOAHNKA ANEKTPUECTBA. Kup NpefCTaBNSeT COGOM TkaHb, 0BNaaatoLLyto HUKoV
anekTponposoaHocTbIo. Mpubop BF212 nponyckaeT Yepes Teno 4pe3sblyaiiHo cnabblit SneKTpUieckuil Tok
¢ yactotort 50 KTy v cunoit MeHee 500 PA, 4TOBbI ONPEAENUTL KONUYECTBO KMPOBOIA TKaHM. Mpu pabote
npubopa BF212 3101 cnabblit anekTpu4eckuit Tok He OLLyLLaeTCs.

Yro6bl onpeaenuTs no Wwkane coctas Tena, npubop OMRON yuuTbiBaeT NONHOE 3NEKTPUYECKoe Conpo-
TUBMeHMe, a Takke JaHHble 0 Baluem pocTe, Bece, BO3pacTe M Mone, 1 Ha OCHOBE NOMYYEHHbIX AaHHbIX
BbI/1AET Pe3yMbTaT 0 COCTaBe Tena.

F Bpems np
B TeveHve AHA B Tene Boga ) K HUXKHWUM KOHEYHoCTsIM. BoT noyemy
Y HEKOTOpbIX J'IIOFleVI BEYEPOM WIK HOYbIO OTEKAIOT rONEHN U NOALIKKM. COFlep)KaHVIe BOAbI B BEPXHUX

W HWKHUX HacTaX Tena pasnnvaeTcs yTpoMm U BEHEpPOM, a 3TO O3HaYaeT, YTO NOMHOE 3MeKTpu4eckoe
COMpOTMBIIEHNE Tena TakKe BapbupyeT. 3Has o TOM, KOrAia ¥ KaK B 3aB1CUMOCTH OT BaLLEro pexuma

te gebruiken. Wij raden u aan de meting altijd 's morgens na het opstaan uit te voeren met een lege blaas.
Voer geen metingen uit onder de volgende omstandigheden:

- Direct na een zware inspanning, na een bad of na een saunabezoek.

- Nadat u alcohol of een grote hoeveelheid water hebt gedronken of na een maaltijd (ongeveer 2 uur).
Als u onder de volgende omstandigheden een meting uitvoert, kan de berekende lichaamssamenstelling
aanmerkelijk afwijken van de werkelijke waarden, doordat de waterhoeveelheid in het lichaam verandert.

Wat is BMI (Body Mass Index)?

De BMI wordt met de ¢ 3
en de lengte van een persoon.

BMI = gewicht (kg) / lengte (m) / lengte (m) of BMI gewu:ht (Ib) / \engte (|nch) ! Iengte (inch) x 703

In de OMRON BF212 wordt voor het berek an de BMI- van de lengte die
onder het persoonlijke profielnummer is op ingevoerde geg

ige formule voor de verhouding tussen het gewicht

of van de in de e

Wat is het Ilchaamsvetpercentage?

Het lict p ge is de hoeveelheid lichaamsvet als percentage van het totale lichaamsgewicht.
Lich D (%) = (ho id li (kg) /i icht (kg)) x 100
Waarom van de werkelijke lichaamssamenstelling

Bij de volgende personen kan de Ilchaamssamenstelllng die door dit apparaat wordt gemeten aanmerkelijk
1van de lict

Ouderen (ouder dan 81 Jaar) /' mensen met koorts / bodybuilders of zeer goed getrainde atleten /

patiénten die nierdialyse ondergaan / patiénten met osteoporose die een zeer lage botdichtheid hebben /

zwangere vrouwen / mensen met een gezwel

Dit verschil wordt veroorzaakt door veranderende lich loeistc

en/of lich stelling.

@ Principio de la medicion de la composicion corporal
La grasa corporal tiene una baja conductividad eléctrica
EI BF212 calcula el porcentaje de grasa corporal I el método de imp ia bioeléctrica (IB). Los

musculos, los vasos sanguineos y los huesos son tejidos corporales que poseen un alto contenido en agua
y que conducen facilmente la electricidad. La grasa corporal es un tejido que tiene muy poca conductividad
eléctrica. EI BF212 emite una corriente extremadamente débil de 50 kHz e inferior a 500 pA en su cuerpo
para determinar la cantidad de tejido graso. Esta corriente eléctrica de muy baja intensidad no se siente
mientras se utiliza el BF212.

Para determinar la composicion corporal, la bascula utiliza la impedancia eléctrica, junto con los datos
correspondientes a su estatura, peso, edad y sexo, para generar resultados basados en los datos de
composicién corporal de OMRON.

Horas de medicion recomendadas

Durante el transcurso de un dia, la cantidad de agua contenida en el cuerpo tiende a desplazarse
gradualmente a las extremidades inferiores. Esto explica la tendencia de las piernas y los tobillos a
hincharse por la tarde o por la noche. El contenido de agua en la parte superior e inferior del cuerpo es
diferente por la mafiana y por la tarde, lo cual significa que la impedancia eléctrica del cuerpo también
varia. Conocer las horas en las que cambian los porcentajes de grasa corporal dentro de su propio
programa diario, le ayudara a obtener una evolucion precisa de su grasa corporal. Se recomienda utilizar
esta unidad en el mismo entorno y en las mismas ci ias diarias. Le rece d: que siempre
realice las mediciones por la mafiana al levantarse y con la vejiga vacia.

Evite realizar mediciones en las siguientes circunstancias:

- Inmediatamente después de ejercicio fisico vigoroso o después de un bafio o una sauna.

- Después de beber alcohol o una gran cantidad de agua o después de una comida (unas 2 horas).

Si se efectta una medicion bajo estas cil ias fisicas, la icion corporal podria
variar significativamente de la real, ya que, en esos momentos, el contenido de agua del cuerpo esta
cambiando.

¢Qué es el IMC (indice de masa corporal)?

EI IMC emplea esta sencilla formula para indicar la proporcion que existe entre el peso y la estatura de
una persona.

IMC = peso (kg) / altura (m) / altura (m) o IMC = peso (Ib) / altura (pulgadas) / altura (pulgadas) x 703

EI BF212 de OMRON utiliza la estatura guardada en su nimero de perfil personal o la informacién introdu-
cida en el modo invitado para calcular su clasificacion de IMC.

¢Qué es el porcentaje de grasa corporal?

El porcentaje de grasa corporal se refiere a la cantidad de masa grasa del cuerpo con respecto al peso
total expresado en forma de porcentaje.

Porcentaje de grasa corporal (%) = {Masa de grasa corporal (kg)/Peso corporal (kg)} x 100

Es posible que los de la razén difieran de la corporal real.

En las siguientes circunstancias, es posible que la medicion de la composn:lon corporal que proporciona
esta unidad difiera S|gn|ﬁcat|vamente de la composicion corporal real:

Personas mayores (de edad superior a 81 afios) / personas con fiebre / culturistas o atletas de alto nivel /
pacientes que se sometan a didlisis / pacientes con osteoporosis con una densidad 6sea muy baja /
mujeres embarazadas / personas con hinchazén

Estas diferencias pueden deberse a cambios en las tasas de liquidos corporales o de composicion
corporal.

ARda A NPOLIEHTHOE COAepXaH1e Xupa B OpraHn3me, MOXHO TO4YHO OLieHVUBAaTL TEHAEHL UM ero
WU3MEHeHuns. PeKomeHnyeTcn “cnonb3oBaTb an60p B OHUX 1 TeX Xe YCrioB1sAX 1 B OQHO 1 TO Xe Bpems

AHA. P npoBOAUTL TONbKO YTPOM Mnocne np06y>w:lenmn W C NYCTbIM MOYEBbIM
ny3bipem.
V36eraiite npc U3MepeHnit B

- Cpasy N10GTIE UHTEHCHBHIX YIDAXHEHAT, NDUEMa BaHHbI U IOCELLIEHMS CayHbl.

- Mocne ynoTpeGrieHys ankorons uni GombLIOTO KONMYECTBa BOAb! 1 NOCHE /bl (OMKHO NPOMTU He
MeHee 2 4acos).

Ecnu BbINOMHSTL WU3mepeHue B 3TuX (bMSMHeCKMX COCTOSIHUAX, pacﬂeTHblﬁ COCTaB Tena MoxeT

CYLLeCTBEHHO OTNNYaTLCA OT q)aKTVILIeCKOI'O BCneacTeue U3MeHeHUs CoaepXXaHusa Bodbl B OpraHuame.

Yro Takoe MHpeKc Macchl Tena (UMT)?

B MT ucnonb3yetcs cnieayiolias npocTas hopmyna pacieTa CoOTHOLLEHUS! BECa U pocTa Yernoseka.
WMT = Bec (kr)/pocT (m)/pocT (M) unu UMT = ec (chyHTbI)/pocT (Atoimbl)/pocT (atoitMbl) x 703

MpuGop OMRON BF212 ucnonb3yeT faHHble 0 POCTe, XpaHALLMECS MOf HOMEPOM IMYHOTO NPONS Ui
BBE/EHHbIE B FOCTEBOM PEXVMe, ns pacyeTa knaccudukauym no MT.

Y7o TaKoe NpoLEHTHOE CoiePXaHMe Kupa B opraHusme?

TpoLjeHTHoe CofiepkaHue Xpa B OpraHitaMe — 3TO OTHOLIEHUE MacChl X1pa B OpraHuame K oblujeit Macce
Tena, BbIpaxeHHOe B MPOL|GHTaX.

TpoLeHTHoE coaepxanue xupa B opraHuame: (%) = {Macca xvpa B opraHuame (kr)/macca Tena (kr)} x 100

Cnyyau, KorAa NOACHUTaHHbIE Pe3yNbTaThbl MOTYT OTIMYATLCS OT (haKTMYECKOro CoCTaBa Tena.
CocTag Tena, #3vepsieMblit 3TM NPUBOPOM, MOXKET 3HAUUTENBHO OTNMATLCA OT (aKTUYECKMX NoKaaTe-
neit y crieyioLux nuj.

Y nuL NpeknoHHoro BopacTa (cTaplue 81 rofa)/npy BbICOKOi TeMnepaTypely 3aHumatoLmuxcs Goanbun-
[VIHTOM UM Y XOPOLLIO TPEHMPOBAHHbIX ATNETOB/Y NALMEHTOB, NPOXOAALLYX KypC AManu3aly GonbHbIx
0CTEOMNOPO30M C O4EHb HU3KOI NIOTHOCTbIO KOCTE/Y GePEMEHHBIX XEHLUMH/MPU OTeKe Hor.
Habniofaemble pa3nnyis MoryT 6biTb CBA3aHbI C MEHSIOLMMUCA COOTHOLIEHUAMY XUAKOCTM B OpraHuaMe

ulvnu coctasa Tena.
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[:EI Notes of safety
Please read this instruction manual carefully before use and for further information on the
individual functions.
A Danger:

+ Never use this unit in combination with the following medical electronic devices.

(1) Medical electronic implants such as pacemakers.

(2) Electronic life support systems such as an artificial heart/lung.

(3) Portable electronic medical devices such as electrocardiograph.

+ This unit may cause the above-mentioned medical electronic devices to malfunction, posing a
considerable health risk to users of these devices.

A Warning:
Never start weight reduction or exercise therapy solely based on your own judgement. Be sure
to follow the instructions of a doctor or specialist.
Do not use the unit on tiles or other surfaces that may be slippery, such as a wet floor.
Do not subject the unit to strong shocks, such as vibrating or dropping the unit on the floor.
Do not jump or bounce on the unit.
Do not use this unit after taking a bath, or when your body, hands, or feet are wet.
Do not step on the edge of the unit.
Do not let a physically handicapped person use this unit without any accompanied assistance.
Use a handrail or so when stepping on the unit.
A Caution:

« This unit is intended for home use only. It is not intended for professional use in hospitals or

other medical facilities.

Do not use batteries not specified for this unit. Do not insert the batteries with the polarities in
the wrong direction.

Replace worn batteries with new ones immediately.

Remove the batteries from this unit when you are not going to use it for a long period of time
(approximately three months or more).

Do not use batteries of a different kind together.

Do not use new and worn batteries together.

Keep this unit out of the reach of young children.

General Advice:

Do not place this unit on cushioned floor surface such as on a carpet or a mat. Correct
measurement may not be possible.

Do not step on the operation buttons. Doing so may cause malfunction.

Do not place this unit in highly humid environment, where water may splash, under direct
sunshine, in a place where the air conditioner blows directly, or near fire.

Do not use this unit for purposes other than measuring body weight and body fat percentage.
Disposal of this product and used batteries should be carried out in accordance with the
national regulations for the disposal of electronic products.

Always keep the unit clean before use.

Clean the scale before using the unit with people who have a skin or foot disease.

Do not wash the unit with water.

Do not wipe the unit with benzene or paint thinner.

When cleaning the unit, take care not to touch the buttons and change or delete the personal data.
If storing the unit in a vertical position, always secure it so that it will not fall over.

Do not store the unit in the following conditions:

- Where water may get in.

+ This unit does not support the standards required for professional use. - Extreme high temperature and humidity, direct sunshine, and dusty places.
+ Stand on the unit bare-footed. - Where there will be sudden shock or vibration.
+ Do not use a cellular phone near the unit. - In storage places of chemicals or where corrosive gas is present.
+ Do not disassemble, repair, or remodel the unit. + Do not place objects on the unit or store it upside-down.

Troubleshooting

Error Display Possible cause Correction

E You step off the unit during the measurement. Do not step off the unit till the measurement is completed.

rr

Your feet are not correctly positioned on the electrodes.

Make sure that you are standing on the unit correctly and try again.

The measurement position is not stable or your feet are not
placed correctly.

Remain still and do not move during measurement.

Errc

Feet are too dry.

Slightly moisten the soles of your feet with a damp towel and try again.

The unit is not set up correctly.

ErrS

Remove the batteries. Wait one minute. Reinstall the batteries. Touch the ON-OFF-SET button and turn on the
power. Retake the measurement.

You step onto the unit before 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed.

Wait until 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed before stepping onto the unit.

The unit moved before 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed.

Err

Do not move the unit until 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed

Movement during measurement.

Do not move till measurement is completed.

Your weight is over 150.0 kg (330.0 Ib or 23 st 8.0 Ib).

This unit can only be used by people weighing less than 150.0 kg (330.0 Ib or 23 st 8.0 Ib).

Technical Data

Product description Body Composition Monitor
Product name BF212

Model HBF-212-EW

Display

BMI: 7.0 to 90.0 with an increment of 0.1

Body Weight: 2 to 150 kg with an increment of 0.1 kg / 4.4 to 330.0 Ib with an increment of 0.2 Ib / 4.4 Ib to 23 st 8.0 Ib with an increment of 0.2 Ib
Body Fat percentage: 5.0 to 60.0% with an increment of 0.1%

BMI classification: - (Underweight) / 0 (Normal) / + (Overweight) / ++ (Obese)

+ The age range for the BMI, BMI ion and

Body Fatp

is 10 to 80 years.

Set Items Personal data information: The following information for up to 4 people can be stored.

Height: 100.0 to 199.5 cm , 3'4" to 6'6 3/4" (increment of 1/4")

Age: 10 to 80 years old
Gender: Male/Female

2.0kgt040.0 kg: + 0.4 kg, 40.0 kg to 150.0 kg: £ 1% /4.4 1bto 88.2 Ib: + 0.88 Ib, 88.2 b to 330.0 Ib: £ 1% /4.4 Ibto 6 st 4.2 Ib: £ 0.88 Ib, 6 st 4.2 Ib to 23 st 8.0 Ib: + 1%

Weight Accuracy

Accuracy (S.E.E.) Body Fat percentage: 3.5%

Power Supply 4 AAA batteries (R03) (You may also use AAA alkaline batteries (LR03).)
Battery Life

Operating Temperature/Humidity

Storage Temperature/Humidity/Air Pressure
Weight

External Dimensions

Package Contents

Note: Subject to technical modification without prior notice.

This device fulfills the provisions of the EC directive 93/42/EEC (Medical Device Directive).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. guarantees this product for 3 years after date of purchase.

+10°C to +40°C, 30 to 85 % RH

-20°C to +60°C, 10% to 95% RH, 700 hPa - 1060 hPa
Approximately 1.3 kg (including batteries)
Approximately 285 (W) x 28 (H) x 210 (D) mm

Body composition monitor, 4 AAA manganese batteries (R03)

Approximately one year (When AAA manganese batteries are used with four measurements a day at a room temperature of 23°C.)

instruction manual

The guarantee does not cover battery, packaging and/or damages of any kind due to misusage (such as dropping or physical misuse) caused by the user. Claimed products will only be replaced when returned together with

the original invoice / cash ticket.

Important inf ion reg g Electro M ic Compatibility (EMC)

With the increased number of electronic devices such as PC’s and mobile (cellular) telephones,
medical devices in use may be susceptible to electromagnetic interference from other devices.
Electromagnetic interference may result in incorrect operation of the medical device and create a
potentially unsafe situation.

Medical devices should also not interfere with other devices.

In order to regulate the requirements for EMC (Electro Magnetic Compatibility) with the aim to
prevent unsafe product situations, the EN60601-1-2:2007 standard has been implemented. This
standard defines the levels of immunity to electromagnetic interferences as well as maximum
levels of electromagnetic emissions for medical devices.

This medical device manufactured by OMRON HEALTHCARE conforms to this EN60601-1-2:2007
standard for both immunity and emissions.Nevertheless, special precautions need to be observed:
© Do not use mobile (cellular%telephones and other dewces which generate strong electrical or
electromagnetic fields, near the medical device. This may result in incorrect  operation of the unit
and create a po(entlally unsafe situation. Recommendation is to keep a minimum distance of 7 m.
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Verify correct operation of the device in case the distance is shorter.

Further documentation in accordance with EN60601-1-2:2007 is avail-able at OMRON
HEALTHCARE EUROPE at the address mentioned in this instruction manual.Documentation is
also available at www.omron-healthcare.com.

Correct Disposal of This Product(Waste Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature, indicates that it should not be
disposed of, with other household wastes at the end of its working life. To prevent pos-
sible harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, please
separate this product from other types of wastes and recycle it responsibly to promote
the sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they purchased this product, or their
local government office, for details of where and how they can return this item for environmentally
safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms and conditions of the purchase
contract. This product should not be mixed with other commercial wastes for disposal.




[jﬂ Note relative alla sicurezza
Leggere attentamente il presente manuale di istruzioni prima dell'uso e per reperire ulteriori
informazioni sulle singole funzioni.

A Pericolo:
+ Non usare mai l'unita insieme ai dispositivi elettromedicali elencati di seguito.
(1) Impianti elettromedicali, ad es. pace-maker.
(2) Sistemi di supporto vitale elettronici, ad es. cuore/polmone artificiale.
(3) Dispositivi elettromedicali portatili, ad es. elettrocardiografo.
+ La presente unita potrebbe causare malfunzionamenti nei dispositivi elettromedicali
sopraelencati, ponendo estremamente a rischio la salute degli utilizzatori di tali dispositivi.

A Avvertenza:

Non iniziare mai terapie per la riduzione del peso o attivita fisica esclusivamente in base al
proprio giudizio. Assicurarsi di attenersi alle indicazioni di un medico o di uno specialista.

Non usare 'unita su mattonelle o altre superfici scivolose, ad esempio sul pavimento bagnato.
Non sottoporre I'unita a urti violenti (ad esempio, non sottoporla a vibrazioni né lasciarla cadere
sul pavimento).

Non saltare quando si sale sull'unita né saltellare su di essa.

Non usare 'unita dopo aver fatto il bagno oppure con il corpo, le mani o i piedi bagnati.

Non salire sull'unita in corrispondenza dei bordi.

Non far utilizzare I'unita a persone con handicap fisici senza l'aiuto di un’altra persona. Per
salire sull'unita usare come appoggio un corrimano o un ausilio analogo.

A Attenzione:

L'unita & destinata unicamente all'utilizzo domestico. Non & destinata all'utilizzo professionale in
ospedali o altre strutture mediche.

L'unita non supporta gli standard richiesti per I'utilizzo professionale.

Salire sull'unita a piedi nudi.

Non usare telefoni cellulari in prossimita dell'unita.

Non smontare, riparare o modificare I'unita.

Non usare batterie diverse dal tipo specificato per questa unita. Non inserire le batterie con la
polarita invertita.

Risoluzione dei problemi

Sostituire immediatamente le batterie esaurite con batterie nuove.

Rimuovere le batterie dall'unita se non si intende utilizzarla per un lungo periodo di tempo
(all'incirca tre mesi o pitl).

Non usare contemporaneamente batterie di tipo differente.

Non usare contemporaneamente batterie nuove e usate.

Tenere l'unita al di fuori della portata dei bambini.

Suggerimenti di carattere generale:

Non collocare I'unita su superfici morbide, ad esempio tappeti o stuoie. In tali condizioni, &

possibile che la misurazione non venga eseguita correttamente.

Non salire sui pulsanti operativi. Cio pud causare problemi di funzionamento.

Non collocare I'unita in ambienti con un elevato tenore di umidita, in cui possa essere

soggetta a schizzi d'acqua, alla luce diretta del sole, in luoghi esposti al flusso diretto dell'aria

condizionata né in prossimita di fuochi.

Non utilizzare I'unita per scopi diversi dalla misurazione del peso corporeo e della percentuale

di grasso corporeo.

Lo smaltimento del prodotto e delle batterie usate deve essere eseguito in osservanza della

normativa nazionale per lo smaltimento dei prodotti elettronici.

Tenere sempre pulita 'unita prima dell'uso.

Pulire la bilancia prima dell'uso se I'unita € stata utilizzata da persone che presentano patologie

cutanee o dei piedi.

Non lavare I'unita con acqua.

Non pulire 'unita con benzene o solvente per vernici.

Quandol_si pulisce l'unita, avere cura di non toccare i pulsanti né di modificare o eliminare i dati

personali.

Se l'unita viene conservata in verticale, avere cura di posizionarla sempre in modo che non cada.

Non riporre ['unita in presenza delle condizioni elencate di seguito:

- Luoghi in cui sia soggetta a infiltrazioni d’acqua.

- Luoghi con temperatura e umidita estremamente elevate, esposti alla luce diretta del sole o
polverosi.

- Luoghi in cui possono verificarsi urti o vibrazioni improvvisi.

- Luoghi in cui sono conservati prodotti chimici o € presente gas corrosivo.

Non collocare alcun oggetto sull'unita né conservarla capovolta.

Messaggio di | Possibile causa Soluzione
errore
E L'utilizzatore & sceso dall'unita durante la misurazione. Non scendere dall'unita fino al completamento della misurazione.
rr | piedi non sono posizionati correttamente sugli elettrodi. Accertarsi di aver preso posizione correttamente sull'unita e riprovare.
La posizione di misurazione non & stabile oppure i piedi non sono Rimanere fermi e non muoversi durante la misurazione.
E E posizionati correttamente.
FMC e - ——— :
a pelle dei piedi & troppo secca. Inumidire leggermente le piante dei piedi con un asciugamano bagnato e riprovare.
L'unita non & impostata correttamente. Rimuovere le batterie. Attendere un minuto. Reinserire le batterie. Sfiorare il pulsante ON-OFF-SET e
E r r 5 accendere |'alimentazione. Eseguire nuovamente la misurazione.
Lutilizzatore € salito sull'unita prima che sul display fosse visualizzata Prima di salire sull'unita, attendere che sul display sia visualizzata I'indicazione 0.0 kg (0.0 Ib).
lindicazione 0.0 kg (0.0 Ib).
L'unita é stata spostata prima che sul display fosse visualizzata Non spostare 'unita finché non viene visualizzata I'indicazione 0.0 kg (0.0 Ib).
rr Iindicazione 0.0 kg (0.0 Ib).
Movimento durante la misurazione. Non muoversi fino al completamento della misurazione.
Il peso & superiore a 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib). Questa unita puo essere utilizzata solo da persone di peso inferiore a 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib).
Dati tecnici
Descrizione del prodotto Misuratore della composizione corporea
Nome del prodotto BF212
Modello HBF-212-EW
Display Peso corporeo: da 2 a 150 kg con incrementi di 0,1 kg / da 4,4 a 330,0 Ib con incrementi di 0,2 Ib / da 4,4 Ib a 23 st 8,0 Ib con incrementi di 0,2 Ib

Percentuale di grasso corporeo: dal 5,0 al 60,0% con incrementi dello 0,1%

BMI: da 7,0 a 90,0 con incrementi di 0,1

Classificazione del BMI: - (Sottopeso) / 0 (Normale) / + (Sovrappeso) / ++ (Obeso)

+ L'intervallo di eta per BMI, classificazione del BMI e percentuale di grasso corporeo & compreso tra 10 e 80 anni.
Parametri di impostazione - Informazioni sui dati personali:  E possibile memorizzare le seguenti informazioni per un massimo di 4 persone.

Altezza: da 100,0 a 199,5 cm, da 3'4" a 6'6 3/4" (con incrementi di 1/4")

Eta: da 10 a 80 anni
Sesso: maschio o femmina

Precisione di pesata da 2,0 kg a 40,0 kg: + 0,4 kg; da 40,0 kg a 150,0 kg: + 1%/ da 4,4 b a 88,2 Ib: + 0,88 Ib; da 88,2 Ib a 330,0 Ib: £ 1% /da 4,4 Ib a6 st4,2 Ib: £ 0,88 Ib;
da6std2lba23st80lb: 1%

Precisione (S.E.E.) Percentuale di grasso corporeo: 3,5%

Alimentazione 4 batterie AAA (R03) (& possibile utilizzare anche batterie alcaline AAA (LRO3)).

Durata delle batterie Circa un anno (utilizzando batterie AAA al manganese per quattro misurazioni al giorno a una temperatura ambiente di 23 °C).

Temperatura/Umidita di esercizio da +10 °C a +40 °C, dal 30 al'85 % di umidita relativa

Temperatura/Umidita/Pressione dell'aria di conservazione -20°C to +60°C, 10% to 95% RH, 700 hPa - 1060 hPa

Peso 1,3 kg circa (batterie comprese)

Dimensioni esterne 285 (L) x 28 (A) x 210 (P) mm circa

Contenuto della confezione Misuratore della composizione corporea, 4 batterie AAA al manganese (R03), istruzioni per 'uso

Nota: soggetto a modifiche tecniche senza necessita di preavviso.
Questo dispositivo soddisfa i requisiti della direttiva CE 93/42/CEE (Direttiva sui dispositivi medici).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantisce questo prodotto per 3 anni a partire dalla data di acquisto.

La garanzia non copre la batteria, la confezione e/o i danni di alcun tipo dovuti a uso errato (quali cadute accidentali o uso improprio) provocati dall' utilizzatore. Il prodotto sara sostituito solo se restituito insieme alla ricevuta

o allo scontrino originale.

Informazioni importanti relative alla compatibilita elettromagnetica (EMC)

A causa del numero sempre maggiore di dispositivi elettronici (computer, telefoni cellulari, ecc.), i
dispositivi medici in uso potrebbero essere soggetti a interferenze elettromagnetiche prodotte da
altre apparecchiature. Tali interferenze elettromagnetiche potrebbero determinare il funzionamento
errato del dispositivo medico e creare una situazione potenzialmente non sicura.

| dispositivi medici, inoltre, non devono interferire con altre apparecchiature.

Per la conformita alle normative sulla compatibilita elettromagnetica (EMC) e allo scopo di
prevenire situazioni potenzialmente non sicure nell'utilizzo del prodotto, & stato implementato

lo standard EN60601-1-2:2007. Tale standard definisce i livelli di immunita alle interferenze
elettromagnetiche, nonché i livelli massimi di emissioni elettromagnetiche per i dispositivi medici.

Questo dispositivo medico prodotto da OMRON HEALTHCARE ¢é conforme al suddetto standard
EN60601-1-2:2007 per quanto concerne sia limmunita sia le emissioni. E necessario tuttavia
osservare alcune precauzioni specifiche:

@ Non usare in prossimita di questo dispositivo medico telefoni mobili (cellulari) o altri dispositivi
che generano forti campi elettrici o elettromagnetici. Cio potrebbe determinare il funzionamento
errato dell'unita e creare una situazione potenzialmente non sicura. Si consiglia di mantenere tali
apparecchiature ad una distanza minima di 7 m. Verificare il corretto funzionamento del dispositivo
se la distanza ¢ inferiore.

Ulteriore documentazione relativa alle specifiche EN60601-1-2:2007 & disponibile presso
OMRON HEALTHCARE EUROPE all'indirizzo indicato nel presente manuale di istruzioni.
La documentazione ¢ disponibile inoltre presso il sito web www.omron-healthcare.com.

Corretto smaltimento del prodotto (rifiuti elettrici ed elettronici)

Il marchio riportato sul prodotto o sulla sua documentazione indica che il prodotto non
deve essere smaltito con altri rifiuti domestici al termine del ciclo di vita. Per evitare
eventuali danni all'ambiente o alla salute causati dallinopportuno smaltimento dei rifiuti,
si invita I'utente a separare questo prodotto da altri tipi di rifiuti e di riciclarlo in maniera
responsabile per favorire il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali.

Gli utenti domestici sono invitati a contattare il rivenditore presso il quale é stato acquistato il
prodotto o l'ufficio locale preposto per tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata e al
riciclaggio per questo tipo di prodotto.

Gli utenti aziendali sono invitati a contattare il proprio fornitore e verificare i termini e le condizioni
del contrattlg di acquisto. Questo prodotto non deve essere smaltito unitamente ad altri rifiuti
commerciall.
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[:EI Sicherheitshinweise
Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch sorgféltig durch. Darin finden Sie weitere
Informationen zu den einzelnen Funktionen.

A Gefahr:

+ Verwenden Sie dieses Gerat niemals zusammen mit den folgenden elektronischen
medizinischen Geréten:

(1) elektronischen medizinischen Implantaten wie z. B. Herzschrittmachern.

(2) elektronischen Lebenserhaltungssystemen wie z. B. Herz-Lungen-Maschinen.

(3) tragbaren elektronischen medizinischen Geraten wie z. B. Elektrokardiographen.

+ Dieses Gerat kann eine Fehlfunktion solcher Gerate verursachen, was ein wesentliches
Gesundheitsrisiko fiir die Anwender dieser Geréte darstellt.

A Warnung:

+ Beginnen Sie mit einer Gewichtsreduzierungs- oder Sporttherapie niemals nur aufgrund Ihrer
eigenen Beurteilung. Befolgen Sie die Anweisungen eines Arztes oder Spezialisten.

+ Verwenden Sie das Gerat nicht auf Fliesen oder sonstigen mdglicherweise rutschigen
Oberfldchen wie z. B. einem nassen FuRboden.

. getzen Sie das Gerét keinen starken StéRen aus wie z. B. Vibrationen oder Herunterfallen des

erats.

« Springen Sie nicht auf das Gerat oder auf dem Gerat umher.

+ Verwenden Sie das Gerat nicht nach einem Bad oder wenn |hr Korper, lhre Hande oder |hre
Fiie nass sind.

« Treten Sie nicht auf die Kante des Geréts.

+ Lassen Sie keine kérperbehinderte Person dieses Gerat ohne unterstiitzende Begleitung
verwenden. Verwenden Sie eine Griffstange oder Ahnliches, wenn Sie auf das Gerét steigen.

Vorsicht:
A' Dieses Gerét ist nur fiir den Heimgebrauch ausgelegt. Es sollte nicht in Krankenhausern oder

anderen medizinischen Einrichtungen verwendet werden.

« Dieses Gerét erfillt nicht die Standards, die fiir den professionellen Gebrauch erforderlich sind.

« Stellen Sie sich barfu auf das Geréat.

+ Verwenden Sie in der Nahe des Gerats kein Mobiltelefon.

+ Nehmen Sie das Gerat nicht auseinander, reparieren Sie es nicht und bauen Sie es nicht um.

+ Verwenden Sie nur die fiir dieses Gerat vorgeschriebenen Batterien. Setzen Sie Batterien nicht
in falscher Polrichtung ein.

Fehlersuche und -behebung

Ersetzen Sie verbrauchte Batterien sofort durch neue.

Nehmen Sie die Batterien aus dem Gerat heraus, wenn Sie das Gerét fiir langere Zeit (ca. drei
Monate oder langer) nicht verwenden werden.

Verwenden Sie nur Batterien gleichen Typs.

Verwenden Sie neue und gebrauchte Batterien nicht gemeinsam.

Halten Sie das Gerat von kleinen Kindern fern.

Allgemeine Empfehlung:
Stellen Sie dieses Gerét nicht auf einer gepolsterten Oberflache auf wie z. B. einem Teppich
oder einer Matratze. Dadurch kann die Genauigkeit der Messung beeintrachtigt werden.
Treten Sie nicht auf die Bedientasten. Andernfalls kann eine Fehlfunktion verursacht werden.
Stellen Sie das Gerat nicht in sehr feuchter Umgebung auf, in der Wasser verspritzt wird, in
direktem Sonnenlicht, an einem Ort im direkten Luftzug einer Klimaanlage oder in der Nahe
eines Feuers.
Verwenden Sie das Gerat nicht fiir andere Zwecke auRer zur Messung von Kérpergewicht und
Korperfettanteil.
Entsorgen Sie das Gerat und die Batterien gemaR den nationalen Bestimmungen zur
Entsorgung von elektronischen Produkten.
Halten Sie das Gerat vor der Verwendung sauber.
Reinigen Sie die Waage stets vor der Verwendung, fiir den Fall, dass die Person vor lhnen an
einer Haut- oder FuRkrankheit leidet.
Waschen Sie das Gerat nicht mit Wasser.
Wischen Sie das Geréat nicht mit Benzol oder Farbverdiinner.
Achten Sie bei der Reinigung des Gerats darauf, die Tasten nicht zu berihren und die
personlichen Daten nicht zu léschen.
Bei Aufbewahrung des Gerats in einer vertikalen Position sichern Sie das Gerét stets, sodass
es nicht umfallen kann.
Das Gerat nicht unter folgenden Bedingungen lagern:
- An Orten, an denen Wasser eindringen kann.
- In extrem hohen Temperaturen oder extrem hoher Luftfeuchtigkeit, in direktem Sonnenlicht
und an staubigen Orten.
- An Orten, die pldtzlichen StoRen oder Vibrationen ausgesetzt sind.
- An Lagerplatzen von chemischen Substanzen oder wo korrosive Gase
vorhanden sind.
Stellen Sie keine Gegenstande auf das Gerat und bewahren Sie es nicht
verkehrt herum auf.

Fehleranzeige | Mdgliche Ursache

Behebung

Sie sind wahrend der Messung vom Gerat heruntergetreten.

Err i

Treten Sie nicht vom Gerat herunter, bis die Messung abgeschlossen ist.

Ihre FiiRe sind nicht korrekt auf den Elektroden positioniert.

Achten Sie darauf, dass Sie richtig auf dem Gerat stehen, und versuchen Sie es erneut.

Die Messposition ist nicht stabil oder Ihre FiiRe sind nicht richtig platziert.

Bewegen Sie sich wahrend der Messung nicht.

Errd

Ihre FiiRe sind zu trocken.

Befeuchten Sie die FuRsohlen leicht mit einem feuchten Handtuch und versuchen Sie es erneut.

Das Gerat ist nicht richtig eingerichtet.

ErrS

Nehmen Sie die Batterien heraus. Warten Sie eine Minute. Legen Sie die Batterien wieder ein. Beriihren
Sie die ON-OFF-SET-Taste und schalten Sie das Gerat ein. Wiederholen Sie die Messung.

Sie sind auf das Gerét getreten, bevor 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wurde.

Warten Sie, bis 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wird, bevor Sie auf das Gerét treten.

Das Gerat wurde bewegt, bevor 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wurde.

Bewegen Sie das Gerat erst, wenn 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wird.

EI'I'

Bewegung wahrend der Messung.

Bewegen Sie sich erst wieder, wenn die Messung abgeschlossen ist.

Ihr Gewicht liegt tiber 150,0 kg (330,0 Ib oder 23 st 8,0 Ib).

Das Gerat ist nur fiir Personen geeignet, die weniger als 150,0 kg (330,0 Ib oder 23 st 8,0 Ib) wiegen.

Technische Daten

Produktbeschreibung Kérperanalyse-Monitor
Produktname BF212

Modell HBF-212-EW

Anzeige

Korpergewicht: 2 bis 150 kg in Schritten von 0,1 kg / 4,4 bis 330,0 Ib in Schritten von 0,2 Ib / 4,4 Ib bis 23 st 8,0 Ib in Schritten von 0,2 Ib

Kérperfettanteil (in %): 5,0 bis 60,0 % in Schritten von 0,1 %

BMI: 7,0 bis 90,0 in Schritten von 0,1

BMI-Klassifikation: - - (Untergewicht) / 0 (Normal) / + (Ubergewicht) / ++ (Adipds)
« Der Altersbereich fiir BMI, BMI-Klassifikation und Kérperfettanteil geht von 10 bis 80 Jahre.

Einstellungen in den persénlichen Daten:

Die folgenden Informationen fir bis zu 4 Menschen kénnen gespeichert werden.

GroRe: 100,0 bis 199,5 cm , 3'4" bis 6'6 3/4" (Schritte von 1/4")

Alter: 10 bis 80 Jahre

Geschlecht: ménnlich/weiblich
Wiegegenauigkeit

65st4.21bbis 23t8,0Ib: +
Genauigkeit (SEE - Standardfehler des Schatzwerts)  Korperfettanteil: 3,5 %
Stromversorgung
Batterielebensdauer
Betriebstemperatur/Luftfeuchtigkeit
Temperatur/Luftfeuchtigkeit/Luftdruck bei der Lagerung

Gewicht Ca. 1,3 kg (einschlieRlich Batterien)
AuRere Abmessungen Ca. 285 (B) x 28 (H) x 210 (T) mm
Lieferumfang

Hinweis: Technische Anderungen ohne vorherige Mitteilung vorbehalten.
Das Gerét erfilllt die Vorschriften der EG-Richtlinie 93/42/EWG (Medizingeraterichtlinie).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. gewahrt fiir dieses Produkt eine Garantie fiir 3 Jahre ab dem Kaufdatum

Von der Garantie ausgeschlossen sind die Batterie, die Verpackung und/oder durch Mi

2,0 kg bis 40,0 kg: 0,4 kg, 40/0kgb|s1500kg +1%/4,41b bis 88,2 Ib: £ 0,88 Ib, 88,2 Ib bis 330,0 Ib: £ 1% /4,4 Ib bis 6 st4,2 Ib: £ 0,88 Ib,

4 AAA-Batterien (R03) (Sie konnen auch AAA-Alkalibatterien verwenden (LR03).)

Ca. ein Jahr (bei Verwendung von AAA-Manganbatterien und vier Messungen pro Tag bei einer Raumtemperatur von 23 °C.)
+10 °C bis +40 °C, 30 bis 85 % relative Luftfeuchtigkeit

-20 °C bis +60 °C, 10 % bis 95 % relative Luftfeuchtigkeit, 700 hPa - 1.060 hPa

Kérperanalyse-Monitor, 4 AAA-Manganbatterien (R03), Bedienungsanleitung

C€0197

=Typ BF

1 des Gerats oder nicht bestimmungsgemaRen Gebrauch) entstandene Schéden, die durch den

Benutzer verursacht wurden. Im Garantiefall kann das Produkt nur ersetzt werden, wenn es zusammen mit dem Kaufbeleg zurlickgegeben wird.

Wichtige Inf i zur i Vertragli it (EMV).

Die wachsende Anzahl von elektronischen Geraten wie PCs und Mobiltelefonen kann dazu fiihren, dass

medizinische Geréte beim Einsatz elektromagnetischen Stérungen von anderen Geraten ausgesetzt
sind. Elektromagnetische Storungen kénnen zu Fehifunktionen des medizinischen Geréts fiihren und
eine potentiell unsichere Situation erzeugen.

Auch medizinische Geréte sollten keine anderen Geréte storen.

Die Norm EN60601-1-2:2007 wurde eingefiihrt, um die Anforderungen fiir EMV (elektromagnetische
Vertréglichkeit) mit dem Ziel zu regeln, unsichere Produktsituationen zu vermeiden. Diese Norm
definiert die Stufen der egentiber elektre hen Stdrungen und die maximalen
elektromagnetischen Emissionswerte fiir medizinische Geréte.

Dieses von OMRON HEALTHCARE hergestellte medizinische Gerét erfiillt die Norm EN60601-1-2:2007

sowohl in Bezug auf die Immunitét als auch in Bezug auf Emissionen. Trotzdem sollten besondere
Vorsichtsmafinahmen beachtet werden:

o Verwenden Sie in der Nahe des medizinischen Geréts keine Mobiltelefone und sonstigen Geréte,
die starke elektrische oder elektromagnetische Felder erzeugen. Dies konnte zu Fehlfunktion
des medizinischen Gerats fiihren und eine potentiell unsichere Situation erzeugen. Es wird ein
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ordnungsgema funktioniert.

Entsprechend Norm EN60601-1-2:2007 kann bei OMRON HEALTHCARE EUROPE (Adresse in der
g) weitere Dc angefordert werden. Dokumentation steht auch unter
www.omron-healthcare.com zur Verfiigung.

Korrekte Entsorgung dieses Produkts (Elektro- und Elektronik-Altgerate)

Die Kennzeichnung auf dem Produkt bzw. auf der dazugehdrigen Literatur gibt an, dass es
nach seiner Lebensdauer nicht zusammen mit dem normalen Haushaltsmiill entsorgt werden
darf. Entsorgen Sie dieses Gerét getrennt von anderen Abféllen, um der Umwelt bzw. der
mmmm Menschlichen Gesundheit nicht durch unkontrollierte Miillbeseitigung zu schaden. Recyceln
Sie das Gerat, um die nachhaltige Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen zu fordern.

Private Nutzer sollten den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde, oder die zusténdigen Behdrden
kontaktieren, um in Erfahrung zu bringen, wie sie das Gerat auf umweltfreundliche Weise recyceln
kénnen.

X Uberpri]fen Sie im Falle eines kiirzeren Abstands, ob das Gerat

Gewerbliche Nutzer sollten sich an ihren Lieferanten wenden und die Bedingungen des Verkaufsvertrags
konsultieren. Dieses Produkt darf nicht zusammen mit anderem Gewerbemll entsorgt werden.



[jﬂ Remarques sur la sécurité
Lisez attentivement le présent mode d’emploi avant d’utiliser I'unité, vous y trouverez également
des informations complémentaires sur chaque fonction.

Danger :
A- N'utilisez jamais cette unité avec les appareils électroniques médicaux suivants.
(1) Des implants électroniques médicaux (stimulateurs cardiaques, par exemple).
(2) Des équipements de survie électroniques (cceur/poumon artificiels, par exemple).
(3) Des appareils médicaux électroniques portables (électrocardiographe, par exemple).
+ Cette unité peut perturber le fonctionnement des appareils électroniques médicaux
susmentionnés et ainsi poser un risque considérable pour la santé de leurs utilisateurs.

/\ Avertissement :

* Ne commencez jamais un traitement axé sur la réduction du poids ou I'effort physique
uniquement en vous fondant sur votre propre jugement. Veillez & suivre les instructions d'un
médecin généraliste ou d'un médecin spécialiste.

+ Nutilisez pas I'unité sur du carrelage ou sur d'autres surfaces susceptibles d'étre glissantes,
telles qu'un sol mouillé.

+ Ne soumettez pas ['unité & des chocs excessifs (vibrations ou chute de 'unité sur le sol, par
exemple).

+ Ne sautez pas et ne bondissez pas sur I'unité.

+ Nutilisez pas cette unité aprés avoir pris un bain ou lorsque votre corps, vos mains ou vos
pieds sont mouillés.

+ Ne montez pas sur le bord de l'unité.

+ Ne laissez pas une personne handicapée physiquement utiliser cette unité sans assistance.
Utilisez une barre d’appui ou un autre soutien pour monter sur I'unité.

Attention :
A~ Cette unité est uniquement destinée a un usage personnel. Elle n'est pas congue pour un

usage professionnel dans les hopitaux ou dans d'autres établissements médicaux.

+ Cette unité ne répond pas aux normes requises pour un usage professionnel.

+ Montez pieds nus sur [unité.

+ Nutilisez pas de téléphone cellulaire & proximité de I'unité.

+ Ne démontez pas, ne réparez pas et ne remaniez pas I'unité.

+ Nutilisez pas des piles non recommandées pour cette unité. N'introduisez pas les piles en
inversant les polarités.

Dépannage

Remplacez immédiatement les piles usagées par des piles neuves.

Retirez les piles de cette unité lorsque vous prévoyez de ne pas I'utiliser pendant une longue
période (environ trois mois ou plus).

N'utilisez pas des piles d'une catégorie différente ensemble.

N'utilisez pas des piles neuves et usagées en méme temps.

Conservez cette unité hors de portée des jeunes enfants.

Conseil général :

Ne placez pas cette unité sur un sol recouvert d'une moquette ou d'un tapis. Cela risquerait de

fausser la mesure.

Ne montez pas sur les boutons de fonctionnement. Cela risque de perturber le fonctionnement

de l'unité.

Ne placez pas cette unité dans un environnement fortement humide, dans un endroit dans

lequel il y a un risque d'éclaboussures, sous la lumiére directe du soleil, dans un lieu ou elle

recoit directement le souffle de la climatisation ou & proximité d’un feu.

N'utilisez pas cette unité & des fins autres que la mesure du poids corporel et la détermination

du pourcentage de graisse corporelle.

La mise au rebut de ce produit et des piles usagées doit étre effectuée conformément aux

réglementations nationales relatives a la mise au rebut des produits électroniques.

Veillez a maintenir 'unité propre avant utilisation.

Nettoyez la balance avant d'utiliser I'unité avec des personnes souffrant d'une maladie de la

peau ou des pieds.

Ne lavez pas l'unité avec de l'eau.

N'essuyez pas I'unité avec un produit & base de benzéne ou de diluant.

Lorsque vous nettoyez ['unité, veillez & ne pas toucher les boutons pour ne pas modifier ni

supprimer les données personnelles.

Si vous rangez ['unité en position verticale, veillez a la fixer solidement afin quelle ne tombe pas.

Ne rangez pas I'unité dans les conditions suivantes :

- risque de pénétration d'eau,

- température et humidité extrémement élevées, sous la lumiere directe du soleil et endroit
poussiéreux,

- chocs ou vibrations soudains,

- endroits ol sont présents des produits chimiques ou des gaz corrosifs.

Ne placez pas d'objets sur 'unité et ne la rangez pas a 'envers.

Affichage des | Cause possible
erreurs

Solution

Vous étes descendu de I'unité pendant la mesure.

Ne descendez pas de l'unité tant que la mesure n'est pas terminée.

Err i

Vos pieds ne sont pas positionnés correctement sur les électrodes.

Vérifiez que vous vous tenez correctement sur ['unité, puis réessayez.

La position de mesure n’est pas stable ou vos pieds ne sont pas
positionnés correctement.

Errd

Restez immobile et ne bougez pas lors de la mesure.

Vos pieds sont trop secs.

Humidifiez Iégerement la plante de vos pieds avec une serviette humide et recommencez.

L'unité n'est pas configurée correctement.

ErrS

Retirez les piles. Attendez une minute. Réinstallez les piles. Touchez le bouton ON-OFF-SET et mettez
I'unité sous tension. Reprenez la mesure.

Vous étes monté sur I'unité avant que 0.0 kg (0.0 Ib) ne soit affiché.

Patientez jusqu'a ce que 0.0 kg (0.0 Ib) apparaisse avant de monter sur l'unité.

L'unité a bougé avant que 0.0 kg (0.0 Ib) ne s'affiche.

Ne bougez pas I'unité tant que 0.0 kg (0.0 Ib) n’apparait pas.

El'l'

Mouvement lors d'une mesure.

Ne bougez pas tant que la mesure n'est pas terminée.

Votre poids est supérieur a 150,0 kg (330,0 Ib ou 23 st 8,0 Ib).

Cette unité ne peut étre utilisée que par des personnes pesant moins de 150,0 kg (330,0 Ib ou 23 st 8,0 Ib).

Données techniques

Description du produit Moniteur de composition corporelle
Nom du produit BF212

Modéle HBF-212-EW

Affichage

Poids corporel : 2 & 150 kg par incréments de 0,1 kg / 4,4 & 330,0 Ib par incréments de 0,2 1b / 4,4 Ib a 23 st 8,0 Ib par incréments de 0,2 Ib

Pourcentage de graisse corporelle : 5,0 & 60,0 % par incréments de 0,1 %

IMC : 7,0 2 90,0 par incréments de 0,1
Classification IMC : -

(Poids insuffisant) / 0 (Normal) / + (Excédent de poids) / ++ (Obése)

« La tranche d'age pour I'MC, la classification IMC et le pourcentage de graisse corporelle va de 10 a 80 ans.

Données personnelles (éléments réglés) :

Il est possible de stocker les informations suivantes pour 4 personnes maximum.

Taille : 100,0 & 199,5 cm, 3'4" a 6'6 3/4" (par incréments de 1/4")

Age: 10280 ans
Sexe : Homme/Femme
Précision du poids
Précision (S.E.E.)
Alimentation électrique
Durée de vie des piles
pérature/Humidité de f
Température/Humidité/Pression atmosphérique
de stockage -20 °C & +60 °C, 10 % & 95 % HR, 700 hPa - 1 060 hPa
Poids Environ 1,3 kg (avec les piles)
Dimensions externes Environ 285 (L) x 28 (H) x 210 (P) mm
Contenu de I'emballage
Remarque : Soumis a des modifications techniques sans préavis.

Pourcentage de graisse corporelle : 3,5 %

+10°C&+40°C,304a85%HR

Cet appareil répond aux dispositions de la directive CE 93/42/CEE (directive relative aux appareils médicaux).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantit ce produit pendant 3 ans a compter de la date d'achat.

20kga40,0kg:+04kg,400kga 150,0kg:+1%/441ba882Ib:+0881b,8821ba3300lb:+1%/44lbabst42lb:+088lb,6st42lba23st80lb:+1%

4 piles AAA (R03) (Vous pouvez également utiliser des piles alcalines AAA (LR03).)
Environ un an (en cas d'utilisation de piles au manganése AAA et & raison de quatre mesures par jour & une température ambiante de 23 °C)

Moniteur de composition corporelle, 4 piles au manganése AAA (R03), mode d’emploi

La garantie ne couvre pas les piles, 'emballage et/ou les dommages de quelque nature que ce soit dus a une mauvaise utilisation (chute ou utilisation inadéquate, par exemple) par I'utilisateur. Les produits faisant 'objet

d'une réclamation seront remplacés uniquement sur présentation de la facture/du ticket de caisse d'origine.
Informations importantes sur la compatibilité électromagnétique (CEM)

Avec I'accroi 1t du nombre d'app électroniques comme les PC et les téléphones mobiles
(cellulalres) les apparells médicaux en fonctlonnement peuvent étre sensibles aux interférences
électr ées par d'autres app . Les interférences électromagnétiques peuvent
perturber le fonctlonnement de I'appareil médical et créer une situation potentiellement dangereuse.

Les appareils médicaux ne doivent pas non plus interférer avec d'autres appareils.

Afin de réglementer les exigences relatives a la CEM (compatibilité électromagnétique) dans le but de
prévenir toute situation dangereuse causée par le produit, la norme EN60601-1-2:2007 a été mise en
ceuvre. Cette norme définit les niveaux d'immunité aux interférences électromagnétiques ainsi que les
niveaux maximum d'émissions électromagnétiques pour les appareils médicaux.

Cet appareil médical fabriqué par OMRON HEALTHCARE est conforme a cette norme
EN60601-1-2:2007 aussi bien en matiére d'immunité que d'émissions. Néanmoins, des précautions
spéciales doivent étre prises :

o N'utilisez pas de téléphones mobiles ( ) et d'autres app générant des champs
électriques ou électromagnétiques puissants aux alentours de I'appareil médical. Cela risquerait de
perturber le fonctionnement de I'appareil et de créer une situation potentiellement dangereuse. Il est

recommandé de maintenir une distance minimum de 7 m. Vérifiez le bon fonctionnement de I'appareil
si la distance est inférieure.

Une documentation complémentaire conforme a la norme EN60601-1-2:2007 est disponible auprés
d'OMRON HEALTHCARE EUROPE 4 I'adresse mentionnée dans le présent mode d’emploi. Une

documentation est également disponible sur le site www.omron-healthcare.com.
Mise au rebut appropriée de ce produit (déchets d’équi électriques et él

E Ce symbole sur le produit ou sa documentation indique qu'il ne doit pas étre mis au rebut

en fin de vie avec les autres déchets ménagers. La mise au rebut incontrolée des déchets
pouvant porter préjudice a I'environnement ou a la santé humaine, veuillez séparer ce produit

mmmm 0eS autres types de déchet et le recycler de fagon responsable afin de favoriser la réutilisation
durable des ressources matérielles.

Les particuliers sont invités a contacter le distributeur leur ayant vendu ce produit ou leur administration
locale pour savoir ol et comment ils peuvent retourner ce produit afin qu'il soit recyclé en respectant
I'environnement.

Les entreprises sont invitées & leur fournisseur et a consulter les conditions de leur contrat de
vente. Ce produit ne doit pas étre mis au rebut avec les autres déchets commerciaux.
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[:EI Veiligheid

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor gebruik en voor verdere informatie over de

afzonderlijke functies.

A Gevaar:

+ Gebruik dit apparaat nooit in combinatie met de volgende medische elektronische
apparaten:

(1) Medische elektronische implantaten, zoals pacemakers.

(2) Elektronische bewakingsapparatuur, zoals een kunsthart/-long.

(3) Draagbare elektronische medische apparaten, zoals elektrocardiografen.

+ Dit apparaat kan storingen in de bovengenoemde medische elektronische apparaten
veroorzaken, wat een groot gezondheidsrisico inhoudt voor de gebruikers ervan.

A Waarschuwing:

Begin nooit alleen op basis van uw eigen beoordeling aan afvallen of oefentherapie. Volg altijd de
aanwijzingen van een arts of specialist.

Glebruik het apparaat niet op tegels of andere opperviakken die glad kunnen zijn, zoals natte
vioeren.

®

Spring niet op het apparaat.

Gebruik het apparaat niet nadat u zich hebt gewassen of als uw lichaam, handen of voeten nat
zijn.

Ga niet op de rand van het apparaat staan.

Laat een lichamelijk gehandicapte persoon het apparaat niet zonder begeleiding gebruiken.
Gebruik een handvat of iets dergelijks als u op het apparaat stapt.

A Opgelet:

Dit apparaat is alleen bedoeld voor huishoudelijk gebruik. Het is niet bedoeld voor professioneel
gebruik in ziekenhuizen of andere medische omgevingen.

Dit apparaat ondersteunt niet de standaarden die zijn vereist voor professioneel gebruik.

Ga met blote voeten op het apparaat staan.

Gebruik geen mobiele telefoon in de nabijheid van het apparaat.

Het apparaat mag niet worden gedemonteerd of gerepareerd en er mogen geen aanpassingen
in worden aangebracht.

Problemen oplossen

Stel het apparaat niet bloot aan sterke schokken zoals trillingen en laat het niet op de grond vallen.

Gebruik geen batterijen die niet voor dit apparaat geschikt zijn. Plaats de batterijen niet met de
polen in de verkeerde richting.

Vervang lege batterijen onmiddelliik door nieuwe.

Verwijder de batterijen uit het apparaat wanneer u het gedurende langere tijd niet zult gebruiken
(ongeveer drie maanden of langer).

Gebruik nooit verschillende soorten batterijen tegelijk.

Gebruik nooit oude en nieuwe batterijen tegelijk.

Houd het apparaat buiten het bereik van kleine kinderen.

Algemeen advies:
Plaats het apparaat niet op een dempend vioeropperviak, zoals een tapijt of mat. Er is dan
wellicht geen goede meting mogelijk.
Ga niet op de bedieningsknoppen staan. Dit kan storingen veroorzaken.
Plaats het apparaat niet in zeer vochtige omgevingen waar water kan opspatten, in direct
zonlicht, in de directe Iuchtstroom van de airconditioning of in de buurt van vuur.
Gebruik dit apparaat niet voor andere doeleinden dan het meten van het lichaamsgewicht en
lichaamsvetpercentage.
Verwijdering van dit product en de gebruikte batterijen dient plaats te vinden overeenkomstig de
nationale regelgeving aangaande de afvoer van elektronische producten.
Reinig het apparaat altijd voor gebruik.
Reinig de schaal indien de persoon voor u een huid- of voetaandoening heeft.
Was het apparaat niet met water.
Neem het apparaat niet af met benzeen of verfverdunner.
Zorg er bij het reinigen van het apparaat voor dat u niet de knoppen aanraakt en de persoonlijke
gegevens wijzigt of verwijdert.
Al?l u het apparaat in verticale positie opbergt, moet u het altijd vastzetten zodat het niet kan
vallen.
Berg het apparaat niet op onder de volgende omstandigheden:
- op plaatsen waar water terecht kan komen;
- op plaatsen met extreem hoge temperatuur en luchtvochtigheid, direct zonlicht en stof;
- op plaatsen met plotselinge schokken of trillingen;
- op opslagplaatsen voor chemicalién of plaatsen waar bijtende gassen
aanwezig zijn.
Plaats geen voorwerpen op het apparaat en berg het niet ondersteboven op.

Foutweergave | Mogelijke oorzaak

Oplossing

U stapt tijdens de meting van het apparaat af.

Stap niet van het apparaat af voordat de meting is voltooid.

Err

Uw voeten zijn niet juist op de elektroden geplaatst.

Zorg dat u goed op het apparaat staat en probeer het opnieuw.

De meetpositie is niet stabiel of uw voeten zijn niet goed geplaatst.

Sta stil en beweeg niet tiidens de meting.

Errd

Uw voeten zijn te droog.

Bevochtig uw voetzolen licht met een natte handdoek en probeer het opnieuw.

Het apparaat is niet juist ingesteld.

ErrS

Verwijder de batterijen. Wacht één minuut. Plaats de batterijen terug. Druk op de knop aan/uit/instellen
(SET) en schakel het apparaat in. Voer de meting opnieuw uit.

U gaat op het apparaat staan voordat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven.

Wacht totdat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven voordat u op het apparaat gaat staan.

Het apparaat wordt verplaatst voordat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven.

Verplaats het apparaat niet voordat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven.

El’l’

Beweging tijdens de meting.

Beweeg niet voordat de meting is voltooid.

Uw gewicht bedraagt meer dan 150,0 kg (330,0 Ib of 23 st 8,0 Ib).

Dit apparaat kan alleen worden gebruikt door mensen die minder dan 150,0 kg (330,0 Ib of 23 st 8,0 Ib)
wegen.

Technische gegevens

Productbeschrijving
Productnaam

Model HBF-212-EW
Weergave

Lichaamscompositiemeter
BF212

Lichaamsvetpercentage: 5,0 tot 60,0% in stappen van 0,1%
BMI: 7,0 tot 90,0 in stappen van 0,1

Lichaamsgewicht: 2 tot 150 kg in stappen van 0,1 kg / 4,4 tot 330,0 Ib in stappen van 0,2 Ib / 4,4 Ib tot 23 st 8,0 Ib in stappen van 0,2 Ib

BMI-categorie: - (ondergewicht) / 0 (normaal) / + (overgewicht) / ++ (obesitas)
« Het leeftiidsbereik voor BMI, BMI-categorie en lichaamsvetpercentage is 10 tot 80 jaar.

In te stellen persoonlijke gegevens:

Leeftijd: 10 tot 80 jaar
Geslacht: man/vrouw

De volgende gegevens kunnen worden opgeslagen voor maximaal 4 personen:
Lengte: 100,0 tot 199,5 cm, 3' 4" tot 6' 6 3/4" (in stappen van 1/4")

2,0 kg tot 40,0 kg: +04kg,400kgtot1500kg +1%/4,41btot 88,21b: £0,88 Ib, 88,2 b tot 330,0 Ib: + 1% /4,4 Ib tot 6 5t 4,2 Ib: + 0,88 Ib, 6 st 4,2 b tot 23 st 8,0 Ib: + 1%
,5%

Weegnauwkeurigheid

Nauwkeurigheid (S.E.E.) Lichaamsvetpercentage: 3

Voeding 4 AAA-batterijen (R03) (u kunt ook AAA-alkalinebatterijen (LR03) gebruiken)

Levensduur batterijen Ongeveer een jaar (bij gebruik van AAA-mangaanbatterijen met vier metingen per dag bij een kamertemperatuur van 23 °C)
Bedrij ur/-luchtvochtigheid +10 °C tot +40 °C, 30% tot 85% RV

0 ighei -20 °C tot +60 °C, 10% tot 95% RV, 700 hPa - 1.060 hPa

Gewicht Ongeveer 1,3 kg (inclusief batterijen)

Afmetingen Circa 285 b) x 28 (h) x 210 (d) mm

Inhoud pakket Lichaarr jen (RO3), Wwijzing

Opmerking: technische wijzigingen kunnen zonder voorafgaande kennlsgevmg worden doorgevoerd.
Dit apparaat voldoet aan de bepalingen van de EG-richtlijn 93/42/EEG (Richtlijn medische apparatuur).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. biedt 3 jaar garantie op dit product vanaf de datum van aankoop.

=weer C€0197

De garantie geldt niet voor de batterij en verpakking en biedt geen dekking voor enigerlei schade die voortkomt uit verkeerd gebruik (zoals het laten vallen van het product of misbruik) veroorzaakt door de gebruiker.

Producten waarvoor schadevergoeding wordt gevraagd, worden alleen vervangen als ze samen met het originele

Belangrijke i ie met k kking tot de he compatibiliteit (EMC)

Door het gestegen aantal elekironische apparaten, zoals pc’s en mobiele telefoons, kan bij

het gebruik van medische apparatuur elektromagnetische interferentie van andere apparaten
optreden. Elektromagnetische interferentie kan ertoe leiden dat het medische apparaat niet goed
werkt, zodat een potentieel onveilige situatie ontstaat.

Medische instrumenten mogen zelf ook geen andere apparaten storen.

Om de vereisten voor EMC (elektromagnetische compatibiliteit) zo toe te passen dat onveilige
situaties met betrekking tot het product worden voorkomen, is de norm EN 60601-1-2:2007
geimplementeerd. Deze norm definieert de mate van immuniteit voor elektromagnetische
interferenties en de maximale elektromagnetische uitstralingen voor medische apparatuur.

Dit medische aggaraat dat is gefabriceerd door OMRON HEALTHCARE voldoet aan deze norm
EN 60601-1-2:2007, zowel voor immuniteit als voor uitstralingen:

® Gebruik geen mobiele telefoons en andere apparaten die een sterk elektrisch of
elektromagnetisch veld genereren in de buurt van dit medische apparaat. Dit kan ertoe leiden

dat het ap;araat niet goed werkt, zodat een Potenneel onveilige situatie ontstaat. Wij raden aan
minimaal 7 meter afstand te houden. Controleer bij een kortere afstand of het apparaat goed werkt.
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Meer documentatie met betrekking tot de overeenstemming met EN 60601-1-2:2007 is verkrijgbaar
bij OMRON HEALTHCARE EUROPE, op het adres dat in deze gebruiksaanwijzing staat vermeld.
Documentatie is ook beschikbaar op www.omron-healthcare.com.

Correcte verwijdering van dit product (Elektrische en elektronische afvalapparatuur)

Dit merkteken op het product of het bijbehorende informatiemateriaal duidt erop dat

het niet met ander huishoudelijk afval verwijderd moet worden aan het einde van zijn
gebruiksduur. Om mogelijke schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door
ongecontroleerde afvalverwijdering te voorkomen, moet u dit product van andere soorten
afval scheiden en op een verantwoorde manier recyclen zodat het duurzame hergebruik
van materiaalbronnen wordt bevorderd.

Thuisgebruikers moeten contact opnemen met de winkel waar ze dit product hebben gekocht of
met de %emeente waar ze wonen om te vernemen waar en hoe ze dit product milieuvriendelijk
kunnen laten recyclen.

Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun leverancier en de algemene voorwaarden

van de koopovereenkomst nalezen. Dit product moet niet worden gemengd met ander bedrijfsafval
voor verwijdering.



[jﬂ Notas sobre la seguridad
Lea cuidadosamente este manual de instrucciones antes de utilizar el dispositivo y para

informacion adicional sobre cada una de las funciones.

A Peligro:

« Nunca utilice esta unidad con los siguientes dispositivos médicos electronicos.

(1) Implantes médicos electrénicos, como por ejemplo, marcapasos.

(2) Sistemas electronicos de soporte vital, tales como un corazén o pulmén artificial.

(3) Dispositivos médicos electronicos portatiles, como un electrocardiégrafo.

« Esta unidad puede causar que los dispositivos médicos electrénicos mencionados
anteriormente no funcionen correctamente, poniendo en un riesgo considerable la salud de los
usuarios de dichos dispositivos.

A Advertencia:

Nunca comience una terapia de reduccion de peso o de ejercicios basandose tnicamente en
su propio juicio. Asegurese de seguir las instrucciones de un médico o un especialista.

No utilice la unidad sobre baldosas u otras superficies que puedan ser resbaladizas, como
puede ser un suelo mojado.

No someta la unidad a impactos fuertes, como por ejemplo vibraciones o dejar que la unidad
caiga al suelo.

No salte sobre la unidad.

No utilice esta unidad tras darse un bafio o con el cuerpo, las manos o los pies mojados.

No se apoye en el borde de la unidad.

No permita que una persona con discapacidad utilice esta unidad sin la ayuda de otra persona.
Utilice una barandilla o cualquier otro elemento de apoyo cuando suba a la unidad.

A Precaucion:

Esta unidad esta destinada para uso doméstico iinicamente. No esta destinada para uso
profesional en hospitales u otras instalaciones médicas.

Esta unidad no cumple con la normativa exigida para su uso profesional.

Stbase descalzo a la unidad.

No utilice un teléfono mévil cerca de la unidad.

No desmonte, repare ni realice ningiin cambio en la unidad.

No utilice pilas que no sean especificas para esta unidad. No introduzca las pilas con las
polaridades en la direccion equivocada.

Cambie las pilas gastadas por unas nuevas de inmediato.

Extraiga las pilas de la unidad cuando ésta no se vaya a utilizar durante un periodo de tiempo
prolongado (aproximadamente tres meses o mas).

No utilice diferentes tipos de pilas.

No utilice conjuntamente pilas nuevas y gastadas.

Mantenga la unidad fuera del alcance de los nifios.

Aviso general:

No coloque esta unidad sobre una superficie acolchada, como una alfombra o estera. La

medicion no podria llevarse a cabo correctamente.

No se apoye en los botones. Podria causar que la unidad no funcionase correctamente.

No coloque esta unidad en un entorno muy htimedo, donde le pueda salpicar agua,

directamente bajo la luz del sol, en un espacio en el que le dé directamente el aire

acondicionado o cerca del fuego.

Utilice esta unidad Unicamente para medir el peso corporal y el porcentaje de grasa corporal.

La eliminacion de este producto y de las pilas usadas debera realizarse en conformidad con las

normativas nacionales para la eliminacion de productos electronicos.

Mantenga la unidad siempre limpia antes de usarla.

Si la bascula ha sido usada por personas que sufren una enfermedad en la piel o los pies,

limpiela antes de utilizar la unidad.

No lave la unidad con agua.

No limpie la unidad con benceno o disolvente para pintura.

Al limpiar la unidad, tenga cuidado de no tocar los botones y modificar o eliminar los datos

personales.

Si guarda la unidad en posicion vertical, hagalo siempre de forma que no pueda caerse.

No guarde la unidad en las siguientes circunstancias:

- donde le pueda entrar agua,

- en condiciones de temperatura y humedad extremadamente altas, luz solar directa y lugares
donde se acumule polvo,

- donde pueda suftir golpes o vibraciones,

- en lugares donde se guarden sustancias quimicas o donde haya gas corrosivo.

No cologue objetos sobre la unidad ni la guarde boca abajo.

Solucion de problemas
Indicador de Posible causa Medida correctora
error

Se ha bajado de la unidad durante la medicion.

No se baje de la unidad hasta que la medicion se haya completado.

Eﬂ'

No ha colocado los pies correctamente en los electrodos.

Compruebe que se coloca correctamente sobre la unidad e inténtelo de nuevo.

La postura para la medicion no es estable o no ha colocado los pies
correctamente.

Quédese quieto y no se mueva durante la medicion.

Errd

Los pies estan demasiado secos.

Humedezca ligeramente las plantas de los pies con una toalla himeda e inténtelo de nuevo.

La unidad no se ha configurado correctamente.

ErrS

Retire las pilas. Espere un minuto. Vuelva a colocar las pilas. Toque el botén de encendido, apagado y
ajuste y conecte la unidad. Vuelva a realizar la medicion.

Se ha subido a la unidad antes de que se mostrara 0.0 kg (0.0 Ib).

Espere hasta que se muestre 0.0 kg (0.0 Ib) antes de subirse a la unidad.

La unidad se ha movido antes de que se mostrara 0.0 kg (0.0 Ib).

No mueva la unidad hasta que se muestre 0.0 kg (0.0 Ib)

Efl’

Movimiento durante la medicion.

No se mueva hasta que finalice la medicion.

Su peso es superior a 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib).

Esta unidad sélo pueden utilizarla personas que pesen menos de 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib).

Datos técnicos

Descripcion del producto
Nombre del producto
Modelo

Pantalla

Monitor de composicion corporal
BF212

HBF-212-EW

Peso corporal: de 2 a 150 kg con incrementos de 0,1 kg / de 4,4 a 330,0 Ib con incrementos de 0,2 Ib / de 4,4 Ib a 23 st 8,0 Ib con incrementos de 0,2 b

Porcentaje de grasa corporal: de 5,0 a 60,0% con incrementos de 0,1%

IMC: de 7,0 a 90,0 con incrementos de 0,1

Clasificacion IMC: - (Peso inferior al normal) / 0 (Normal) / + (Sobrepeso) / ++ (Obesidad)

« El margen de edad para el IMC, la clasificacion IMC y el porcentaje de grasa corporal es de 10 a 80 afios.
Ajuste de elementos de informacion de datos personales:  La informacion siguiente podra guardarse para un maximo de 4 personas.

Altura: de 100,0 a 199,5 cm, de 3'4" a 6'6 3/4" (con incrementos de 1/4")

Edad: entre 10 y 80 afios
Sexo: hombre/mujer
Precision del peso

Precision (S.E.E.)

Alimentacién

Vida util de las pilas

Temperatura/humedad de funcionamiento
Temperatura/Humedad/Presion atmosférica
de conservacion

Peso 1,3 kg aproximadamente (incluidas las pilas)
Dimensiones externas

Contenido de la caja

Nota: sujeto a modificaciones técnicas sin previo aviso.

de6st4,2lba23st8,0lb:+ 1%
Porcentaje de grasa corporal: 3,5%

Este dispositivo cumple con las estipulaciones de la Directiva de la CE 93/42/CEE (Directiva sobre Productos Sanitarios).

DeZOkga400kg +04 kg, de 40,0kga 150,0kg: + 1% /de 4,4 1ba 88,2 1b: + 0,88 Ib, de 88,21b a 330,0 Ib: + 1% /de 4,4Iba6st4,2 Ib: £ 0,88 Ib,

4 pilas AAA (R03) (también puede utilizar pilas alcalinas AAA (LR03)).
Aproximadamente un afio (si las pilas de manganeso AAA se utilizan para realizar cuatro mediciones al dia a una temperatura ambiente de 23 °C).
De +10 °C a +40 °C, de 30 a 85% de humedad relativa

de -20 °C a +60 °C, de 10% a 95% de humedad relativa, 700 hPa - 1060 hPa

Aproximadamente 285 (ancho) x 28 (alto) x 210 (fondo) mm
Monitor de composicion corporal, 4 pilas de manganeso AAA (R03), manual de instrucciones

mposr C€0197

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. proporciona la garantia para este producto durante los 3 afios siguientes a la fecha de compra.
La garantia no cubre las pilas, el envoltorio ni dafios de cualquier tipo causados por un uso indebido del producto (como dejarlo caer o uso fisico indebido). Sélo se sustituiran aquellos productos para los que se realicen

reclamaciones de la garantia que se hayan enviado con la factura original o el recibo de la compra.
Informacion importante sobre la Compatibilidad electromagnética (EMC)

Debido al creciente nimero de dispositivos electronicos existentes, como ordenadores y teléfonos
moviles, es posible que los dispositivos médicos sean susceptibles a las interferencias electromagnéticas
recibidas de otros dispositivos. Las interferencias electromagnéticas podrian provocar un funcionamiento
incorrecto del dispositivo médico y crear una situacion potencialmente peligrosa.

Los dispositivos médicos tampoco deberian interferir con otros dispositivos.

Con el objeto de regular los requisitos para EMC (Compatibilidad electromagnética) y evitar situaciones
poco seguras en relacion con el producto, se ha implementado el estandar EN60601-1-2:2007. Este
estandar define los niveles de inmunidad a interferencias electromagnéticas, asi como los niveles
méaximos de emisiones electromagnéticas para dispositivos médicos.

Este dispositivo médico fabricado por OMRON HEALTHCARE cumple con el estandar
EN60601-1-2:2007 relativo a la inmunidad y las emisiones. Sin embargo, es necesario tomar ciertas
precauciones:

o No utilice teléfonos ni otros dispositivos méviles que puedan generar campos eléctricos o
electromagnéticos fuertes cerca del dispositivo médico. Podrian provocar un funcionamiento
incorrecto de la unidad y crear una situacion potencialmente insegura. Se recomienda mantener una

distancia minima de 7 m. Compruebe que el funcionamiento de la unidad sea correcto, en caso de
que la distancia sea menor.

Existe mas documentacion de acuerdo con el estandar EN60601-1-2:2007 en OMRON
HEALTHCARE EUROPE, en la direccion que se menciona en este manual de instrucciones. Dicha
documentacion también esta disponible en www.omron-healthcare.com.

Eliminacion correcta de este producto (Residuos de tos eléctricos y electronicos)
E La presencia de esta marca en el producto o en el material informativo que lo acomparia,

indica que al finalizar su vida Util no debera eliminarse junto con otros residuos domésticos.
Para evitar los posibles dafios al medio ambiente o a la salud humana que representa la
eliminacion incontrolada de residuos, separe este producto de otros tipos de residuos y
reciclelo correctamente para promover la reutilizacion sostenible de recursos materiales.

Los usuarios particulares pueden contactar con el establecimiento donde adquirieron el producto,
o con las autoridades locales pertinentes, para informarse sobre cémo y dénde pueden devolverlo
para que sea sometido a un reciclaje ecologico y seguro.

Los usuarios profesionales pueden contactar con su proveedor y consultar las condiciones del
contrato de compra. Este producto no debe eliminarse mezclado con otros residuos comerciales.
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[:EI MNpumeyaxus no GesonacHocTi
[Mpexae Yem ucnonb3osath Npubop, a Takke ANsi ONYJeHns [0NONHUTENBHOM MHOpMALK 06
OTZEMbHbIX (yHKLWSIX BHUMATENBHO NPOYMTAITE JaHHOE PYKOBOACTBO.

Onacho!
A Hukorzia He Nonb3yiTech aTiM NPUGOPOM COBMECTHO CO CTIEAYIOLMMM SMIEKTPOHHBIMMA
MeauLVHCKVMM puBopami.
(1) MevuyHCKve SMEKTPOHHbIE MMMNAHTaTLI (HANPUMEP, KapAVOCTUMYNIATOPbI).
(2) OneKTpoHHble cUCTEMBI Xu3HeobecreyeHms, (Hanpumep, UCKYCCTBEHHOE ceppLie/
(

BbIHVMaifTe 3MIeMeHTbI NiTaHus 43 Npubopa, ecrn He CoBUPaETECh M NOMb3OBATLCS B TEYEHE
[LNUTENbHOrO BpeMeHM (Tpu MecsiLia v Gonee).

He cnenyeT 0HOBPEMEHHO MCTIOMb30BATb SfIEMEHTbI NUTAHUS Pa3HbIX TUMOB.

He cnepyeT 0HOBpEMEHHO MCMIONb30BATb HOBbIE U OTPABOTaHHbIE SMIEMEHTbI MUATAHMS.
XpaHuTe npnbop B HeOCTYMHOM ANA ieTeit MecTe.

06Lume pekoMeHaaLMN

He cTaBbTe npubop Ha Non ¢ MsArkiM NOKPLITUEM (HarpUMep, Ha Narnac U Ha kosep). Msmeperns
MOTYT OKa3aTbCs HenpaBuUIbHbIMU.

He CTaHOBWTECH Ha KHOMKM YNpaBrieHusi. 3T0 MOXET NPUBECTH K HEUCTIPABHOCTH.

He cTaBbTe NpuGop B NOMELLIEHNSIX C BBICOKOI BNAXHOCTbIO, B MECTaX, /i€ BOIMOXHO nonaaakue
6GpbI3r BOZbI, Ha PSIMOM COTTHEYHOM CBETY, HEMOCPEZICTBEHHO MOA CTPYeli BO3AyXa U3 KOHAMLIMOHepa
WK PSAOM C OTKPbITbIM OrHEM.

He wcnonbayiite npuGop B Liensix, He CBAI3aHHbIX C U3MEpEHUEM BECa TeNa 1 MPOLIEHTHOTO
COfiepXaHHst Xupa.

[ins yTunusauyum npubopa u oTpaboTanHbIx 6atapeit 06paTuTeCh B CieLManiaMpoBarHbIe MyHKTb
npuema, pacnonoXeHHble B Bawem ropoge, Unn K MeCTHbIM OpraHam BiacTv 4ns nony4eHns
noapo6HOIt MHOpMaLIY O TOM, Kyfja 1 Kak BEpHYTb AakHbIi NpuBop Ans akonoruyecky GesonacHow
nepepaboTku.

[Mepen vcnonb3oBaH1eM BCeraa ouuLLaliTe npubop.

OuuwwaiiTe LKkany nepes ucnonb3oBaHem npubopa, ecnvt nepes Bami1 UM Momb30Banuch Moan ¢
KOXHbIMY 3a6onesaHmsaMu U ¢ GonesHsmu cTon.

He moitte npnbop BoaoiA.

He npotupaitte npubop GeH30M0M WUk pacTBOPUTENEM AN KPacKu.

Mpy ouncTke npubopa cTapaiiTech He kacaTbCs KHOMOK, YTOBbI He USMEHIUTbL UMK He YAANUTb NNYHbIE

nerkue).

(3) MopTaTuBHbIE ANEKTPOHHbIE MEANLIMHCKIE YCTPOICTBA, (HanpuUMep, anekTpokapavorpad).
70T NPUBOP MOKET BbI3bIBAT HapyLIEHMUE PabOThI BbILLIEMEPEUNCTIEHHbIX SMEKTPOHHBIX
MeavLIMHCKUX NpUBOpoB, TeM cambiM NofBepras 3[0poBbe NoMb3oBaTenelt aTix npubopos
3HAYUTENBHOMY PUCKY.

A BHumanme!

Mpexze Yem NPUCTYNaTh K CHUKEHMIO BECA UM (DU3NYECKUM YpaXHEHUSIM, 0Bsi3aTenbHO
MOCOBETYITECH C BPAYOM WA AAPYTVIM COOTBETCTBYIOLIMM CTIELMANMCTOM.

* He nL))nbsyﬁTer npUGOPOM Ha KacherbHbIX 1 MHBIX CKOMb3KIX MOBEPXHOCTSIX (HampvMep, Ha MOKPOM
nony).

* He ponyckaite CUnbHOrO (han4eckoro BO3AEHCTBIS Ha NpuBop (HanpumMep, COTPSICEHMI UMW NafeHus!

npubopa Ha ron).

He npbiraiite Ha npubope.

He I'IOJ'Ib3yI7ITer I'IpM60p0M nocne NPUHATMSA BaHHbI UMK KOraa Teno, PyK1 Ui CTOMbI BNaXHbIe.

He BcTagaitte Ha kpait npubopa.

He nossonsitte nioasiv ¢ h1nyeckuMI HeAOCTaTKaMM MoMb30BaThCS MPUGOPOM Ge3 MOCTOPOHHEN

o ! LaHHble.
nowmoLy. Borasas Ha MPHOOD, ONUPAVTECs PyKaMM Ha NOpY4HM Wi a 4To-uGo nonoGHoe. + Tlpy xpaHeHun npubopa B BEPTUKaNbHOM MONOXEHUN 063aTeNbHO 3akpennsiTe npubop Tak, 4Tobbl
OcTopoxHo! OH He ynan.

3anpeLLaeTcs xpaHuTb NpUBOp B CIEAYHOLLIAX YCTIOBMSIX.

- B Mecrax, kyaa MoXeT nonacTb Boga.

- B MecTax co CuLLIKOM BbICOKOIA TEMMEPaTypOi 1 BIXHOCTbH0, NOZ MPSIMbIMM CONIHEYHbIMY Nlyyamin

1 B 3aMbINIEHHbIX MECTaXx.

- B mecrax, rae BO3MOXHb! peskiie Tonuki nu Bubpaums.
He pas6upaiite, He YHUTe 1 He MoauduLMpyiiTe npubop. - B Mectax XpaHeHs XMMIYECKIX BELLIECTB ANK NP Han4ii KOPPO3MOHHOTO rasa.
He ucrionbayitTe anemeHTbI NUTaHWsi, He MpeaHasHaYeHHbIe A4ns AaHHoro npubopa. He He knagwTe NoCTOpOHHME NpeaMeTbI Ha NPUGOP 1 He XpaHuTe ero B NepeBepHyToM
YCTaHaBNBaIATE ANEMEHTbI NUTaHWA C HapyLUEHUEM NONSPHOCTM. Buge.

+ OtpaboTaHHble aNIeMeHTbI NUTaHNs HEOBXOMUMO HEME/TIEHHO 3aMEHSITb HOBBIMM.

YCTpaHEHMe Henonagok

OT06y Bo. p
owmbKK

Err i

Errc
Err§

+ 70T NpuBop Npe/Ha3HaYeH TorbKO /N1 AOMALLHEro MCronb3oBaHust. Mpubop He npeaHasHaveH Ans
NPOECCHOHANBLHOTO UCMOMb30BaHNS B BONbHIMLIAX UMK B APYIAX MEANLIMHCKIX YYPEXOEHNSX.

« 3TOT npuGop He MoaaepKUBaeT cTaHaapThl, TpeGyemble B NPOdECCHOHANLHOM MPUMEHEHIM.

+ [Ina n3mepenus coctasa Tena BCTaBaliTe Ha npubop GockiMu Horamu.

* He nonbayiiteck coToBbIM TenedoHom B6nMav npucopa.

YctpaHenve

BbI coLLnv ¢ npuBopa BO BPeMs U3MEPEHUs.. He cxoguTe ¢ npubopa 40 OKOHYaHMS UIMEPEHHSL.

Hel'lpaBW'IhHOe pacnonoxeHue CTon Ha aneKkTpoAax. ﬂposepbre, NPaBWIbHO N Bbl CTOUTE Ha npm60pe W NONbITAATECH BBINOMHUTL u3mepeHue eLe pas.

HeycToi41BOE NONOXEHIE NPY USMEPEHM, UM CTOMbI PACTIONOKEH!
HerpaBurbHO.

CTo¥iTe CMOKOIHO U He IBUrafTECh BO BPEMS U3MEPEHMS.

YpeamepHas CyxocTb cTon. Cnerka yBniaXHuTe CTOMbI MOKPbIM MONOTEHLEM 1 CHOBA NOMbITATECH BbINOMHUTL U3MEPEHME.

anI60p HaCTPOeH HenpaBuIbHO. V3BrekuTe anemeHThbl NUTaHus. I'Io;:low:(me OfHY MUHYTY. YCTaHOBUTE 3MEMEHTbI MUTaHNUs Ha MeCTO.

Haxmure kHonky BKIN.-BbIKI.-YCTAHOBKA v BkniouuTe anekTponutatie. BoinonHuTe NoBTOpHOE U3MepeHme.

Bbl BCTanm Ha npubop Ao otobpaxerus Ha aucnnee 0,0 kr (0,0 coynTos). | Aoxauteck otoGpaxeHus 0,0 kr (0,0 chyHTOB) nepes Tem, kak BCTaTb Ha npuGop.

TMpuBop cmecTurcs, npesxae Yem Gbino otobpaxeHo 0,0 kr (0,0 dyHToB). | He nepemetwaiite npubop, noka He otoGpaautes 0,0 kr (0,0 dyHTOB).

E rr [lBiKeHue BO BPeMs U3MepeHHs. He ABuraiTech [0 3aBepLIEHNUS U3MepeHHs.

Bec Tena n ebiwaet 150,0 kr (330,0 chyHToB MM 23 cToyHa JTMM NpBOpPOM MOXHO NOMB3OBATHCS TONBKO TEM, Ybsi Macca Tena cocTaBnsieT MeHbLue 150,0 kr

8,0 ynrol (330,0 chyToB v 23 cToyHa 8,0 yHTOB).
TexHu4eckne faHHble
HaumeHosaHve MonwTop cocTaga Tena
Mopenb OMRON BF212 (HBF-212-EW)
[vcnneit Macca Tena: ot 2 go 150 kr ¢ warom 0,1 kr/ot 4,4 1o 330,0 dpyHToB C Wwarom 0,2 dyHTaloT 4,4 chyHTa A0 23 cTOYHOB 8,0 thyHTOB C Larom 0,2 dyHTa

[MpoueHTHOE coaepxahue xupa B opraHuame: ot 5,0 8o 60,0% ¢ warom 0,1%

WMT: ot 7,0 £o 90,0 ¢ warom 0,1

Knaccudmkaums UMT: - (HepocTatouHas Macca Tena)/0 (HopMansHo)/+ (TY4HOCTb)/++ (OxupeHie)

« BospacTHoit ans UMT, ws UMT ur Xvpa B opraHusme coctasnsiet 10-80 ner.

[lo YeTbIpex nonb3oBaTeneil MOryT CoXpaHATL CrieyHoLLLYio MH(opMaLyio.

PocT: ot 100,0 A0 199,5 cm, oT 34" fo 6'6 3/4" (c warom 1/4")

Boapacr: ot 10 ao 80 net

[Ton: MyXCKOVKEHCKU

Ot 2,0 kr 10 40,0 kr: 0,4 kr, o7 40,0 kr 10 150,0 kr: % 1% / oT 4,4 chyHTa 710 88,2 chyHTa: + 0,88 thykTa, 07882¢yHTaq03300¢yHToa +1%/
ot 4,4 chyHTa 710 6 CTOYHOB 4,2 (hyHTa: + 0,88 cpyHTa, OT 6 CTOYHOB 4,2 thyHTa A0 23 CTOYHOB 8,0 (hyHTOB: + 1

FlpoquTHoe CcofiepKaHve Xwpa B opraHuame: 3,5%

4 anemeHTa nuTanms Tvna AAA (R03) (takoke MOXHO MCMOMb30BATb LUEMOYHbIE drieMeHTb! niTaHus AAA (LR03)).

MpuBnmManTenbHO OAVH rof (€CNM MapraHLeBble ANeMEHTbI NiTaHMs Tvna AAA UCMONb3yIOTCS AN YeTbIPEX U3MEPEHHI B AeHb NPW KOMHaTHOM Temnepatype 23°C).
ot +10°C o +40°C, ot 30 40 85 % OTHOCUTENbLHOI BIIAXHOCTH

TTYHKTbI HACTPOVKI NIMYHBIX AAHHBIX:

TouHocTb WU3MepeHus mMaccel Tena

To4HOCTb (CTaHaapTHast olunbKa)
OHepronutatme

Cpok cnyxBbl ANeMeHTOB NUTaHNs
Pabovas Temnepawpalsnaxuocm

Temnepat BO37yXa npu o1 -20°C o +60°C, otHocuTenbHas BnaxHocTb ot 10% Ao 95%, 700-1060 rMa

Macca MpubnmuanTensHo 1,3 Kr (BKNKYas ANEMEHTbI NUTaHKS)

[aGapuTHble paamepbl MpubnuautensHo 285 (LL) x 28 (B) x 210 (1) mm

KomnnekT noctasku MonuTop cocrasa Tena, 4 MapraHLieBbIX anemeHTa nutaHmus Tvna AAA (R03), pykoBOACTBO MO 3KcnnyaTaumu.

Tp1MeyaHme: BOIMOXHbI TEXHUECKUE U3MEHeHHs Ge3 Npe/BapUTENbHOTO YBEAOMIEHNS.
[anHblit npubop yaoenetBopsieT TpeGosaHusM Avpektusbl EC 93/42/EEC (upekTvBa 0 MeAULIMHCKIX Npubopax).

Komnanust OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. o6ecneunaeT 310 u3fenue rapaHTueit Ha 3 rofa co AHs ero npuobp
['apaHTVst He PacipOCTPaHSIETCA Ha ANEMEHTbI MTaHIS, YNaKoBKY W/unk nioBble HEUCIPABHOCTH, CBA3AHHBIE C UCTION3OBAHMEM HE MO Ha3HAYEHWI0 N0 BUHE NONb30BATENst (HANpUMEP, NafieH e N HenpaBuUMbHoE
1cnonb3oBakye). 3asBNeHHOE U3fen e 3aMeHsIeTCs TOMbKO NP NPebSABNEHUM COOTBETCTBYHOLIETO CyeTa/ueKa.

BaxHasn uHdopmauus 06 anektpomarHuTHol comectumocty (AMC)

TMockombky KONMYECTBO TakwX ANEKTPOHHBIX YCTPOWCTB, Kak MK 1t MOGUMbHbIE (COTOBbIE) TenedoHbl,
YBEMMYMBAETCS, UCTIONb3YeMble MeULIHCKIE MPUBOPbI MOTYT GbiTb YyBCTBUTEMBHBIMM K
3MEKTPOMArHUTHLIM MOMEXaM, CO3[aBAEMbIM APYTUMIA YCTPOICTBAMM. DNIEKTPOMATHUTHBIE OMEXV
MOrYT HapyLLaTb paGoTy MeavLMHCKoro npubopa 1 co3aaBaTh NMoTeHLManbHO HebeaonacHyio cuTyaLmio.

MeanumHckie NpuBopb! Takke He AOMKHBI MeLLaTb (YHKLMOHUPOBAHWIO APYTUX YCTPOCTB.

Yro6bl pernameHTpoBaTh TpeGosanus no AMC (3nekTpoMarHUTHOIA COBMECTUMOCTH) C LiENbio
npeAoTBpaLLEHMs BOSHUKHOBEHMS HEBE30NaCHbIX CUTYALWH, CBSI3aHHbIX C CMONb30BaHIEM
npoAyKuwy, Bbin BBeAEH B AeiicTaue cTaHaapT EN60601-1-2:2007. 3ToT cTanaapT onpeaensieT ypoBHI
YCTOV4MBOCTY K ANIEKTPOMArHUTHBIM MOMeXaM, a Takke MakcUMarbHble YPOBHIA 31IEKTPOMArHUTHOTO
u3ny 0 K KoMy 060pyAoBaHMI0.

[aHHoe n3aenve npoussoacTsa komnatu OMRON HEALTHCARE cooTseTcTBYeT CTaHaapTy
EN60601-1-2:2007 1o 3aLLMLYERHOCTY 1 M3Ny4eHnsiM. TeM He MeHee crieayeT 03HaKOMUTLCS C
HEKOTOPbIMM Mepamm NpeaoCTOPOXHOCTU.

® He nonbayitrech BGn13M Npubopa MoBUMbHbIMM (COTOBBIMI) TenedoHaMm v ApYrvMI YCTPOICTBAMM,
CO371AI0LLIMY CUTIbHbIE ANEKTPUYECKME U BNEKTPOMArHUTHbIE NOMs. 3T0 MOXET HapyluaTb paboTy
npubopa 1 co3aaBaTh NOTEHLYATbHO HebesonacHyio cuTyaLuio. PexomeHzyeTcs cobniofaTh AuCTaHLMIo
He MeHee 7 M. YA0CTOBepbTECh B MPaBUNbHOCTY paboThl Npubopa, ecnv AUCTaHLMSA MEHbLLE.
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Bce octanbHble AokymeHTbI no cTaHaapty EN60601-1-2:2007 pocTynHbl B komnann OMRON
HEALTHCARE EUROPE no aapecy, yka3aHHOMY B HacTosilLieM pyKOBOACTBE o akcnnyatauuu. C aToit
[NOKyMeHTaLel Takke MOXHO 03HaKOMMTLCA Ha caiiTe www.omron-healthcare.com.

W 3NeKTpOHHOe

I'Ipaaum:uaﬂ yTUnu3auua aToro usgenusa ! nex
o6opyaoBaHue)

3TOT CUMBON Ha NPOAYKTE WK OMMCaHNY K HEMY YKa3bIBa€T, YTO AaHHblit MPOAYKT He
TIOANEXUT YTUNU3ALMNA BMECTE C APYrAMY OMALLHIMIA OTXOAaMM 1O OKOHYaHWY CBOETO
cpoka cnyx6bl. Ytobbl NpeaoTBpaTUTL BOIMOXHBIN YLiepb Ans okpyxatowjeit cpesb!
BCTIEZCTBIE HEKOHTPOMAPYEMOi YTUNI3ALMM OTXOAOB, NOXanyVcTa, OTAENHTe 3TO M3fenue
OT [IpYTVX TUMOB OTXO/0B 1 YTUNU3NPYWTE ero Haas oBpasom Ans HOro
TIOBTOPHOTO UCTIOMb30BaHNS MATEPHATbHbIX PECYPCOB.

Qins yrunuaaumum npubopa oBpaTUTeCh B CNELMan13vpoBaHHble MyHKTbI MPUEMa, PACTIONOKEHHbIE
B Balliem ropogie, W k MECTHbIM OpraHaM BnacTit Ans ony4eHust NoApoGHOI MH(hOPMALWMK O TOM,
KyAa W kak BEpHYTb iakHbIi npubop Ans akonoriyeckn GesonacHoil nepepaboTku.
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Addresses / Indirizzi / Adressen / Adresses / Adressen /

Direcciones / KoHTakTHas nHcdopmauus / s gliall

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
M 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, Kyoto,
617-0002 JAPAN
Manufacturer
Produttore
Hersteller
Fabricant
Fabrikant
Fabricante
[MpoussoguTens
dxsall 3201

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
EC REP Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

EU-representative
Rappresentante per 'UE
EU-Reprasentant
Mandataire dans 'UE
Vertegenwoordiging in de EU
Representante en la UE
Mpencrasutens B EC

@9Vl 31Vl Juedl dgr

Subsidiary OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Consociata Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK 15 0DG, U.K.
Niederlassung

Succursale OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Dochteronderneming John-Deere-Str. 81a, 68163 Mannheim, GERMANY

Empresa filial www.omron-medizintechnik.de

®unuan

it o5, OMRON SANTE FRANCE SAS
14, rue de Lisbonne, 93561 Rosny-sous-Bois Cedex, FRANCE
Uniquement pour le marché frangaise:
OMRON Service Apres Vente
Ne Vert 0 800 91 43 14
consommateurs@omron-sante.fr
www.omron-sante.fr/contact

Made in China
Prodotto in Cina
Hergestellt in China
Fabriqué en Chine
Geproduceerd in China
Fabricado en China
Cpenato B Kutae

el § o



