ENTIFIC

UV Watch
Model: UA100

USER MANUAL

INTRODUCTION

Thank you for selecting this UV Watch, Please keep this
manual for instructions and infarmation you should know
about,

TIPS FOR SUN PROTECTION

This product is intended to be a reference and guide to enjoy
I sun whila minimizing edverse effects, The product is an
excellent ool in managing your day outdoors. 11 shoukd nat,
howewver, be used as yeur sole reference point or substibute

far

*;
+S un Safety

Alliance™
s L

PRODUCT OVERVIEW

I RW N

sun protaction.

-+ The Sun Safety Alllance™ {www.
1) sunsafetyalliance.org), & non-profil cosition

dedicated Lo reducing the incidence of skin

cancer, recammends the following 10

steps to help prevent the effecls of LY

BB DOSUTE:

;'Bafore heading cutdoors, know the UV Index for the

BY.

Keep in mind the sun ks strongest betwesn 10am and

2prm,

WWear clothing that is dark and tightly woven for the best

probection.

Wear a wide-brimmed hat and UV-Blocking

sunglasseas,

Remember that UV rays bounce off concrate, snow,

sand and watar — and the reflecting rays Gan cause skin

darnage,

Lirmit very young children {under B years of age) to their

tolal sun exposure.

Liberally apply sunscreen with an SPF of 15 or higher

whenever you're ouldoors and on &l exposed areas

For children, fodlew the guidance of the American

Academy of Dermatclogy thal recommends sunscreen

with an 5PF of 30 or higher.

. Apply sunscreen before going outdoors and reapply

often; reapply sunscreen after swimming, perspiring and
toweling off.

. Binge some medications or diseases increase sun

sensitivity, consull your doctor if you think you may be
extra-sansitive to UV rays.

Due 1o the many othser factors that may influsnce the

amission of and your olerance to LY radiation, you are
advised to consult your doctor o desmatologist before
engaging i any achvity involing extended exposure
to LUV rays and the manufaciurer is not responsible for
any results or comnmequences of relying on the products
Sugiestions,

The manufacturer does not endorse the resources that
may appear of otherwise be refaranced in this manual,
and makes no representation of warranties about
Iheir prodascts or sendces. The manufaciurer does ot
endorse the opinions expressed by thind parties; nor
does the manufsciurer make any reprasentabons or
warranties with respect to the sccuracy, cormglelenass
or performance of any items or claims contained in swch
opinions and reliance upon such opinions are at waur
own entira risk.

- SET/!RESET : Entar setting mode; confirm setting,; ress

mer

. MODE /o= Swilch to ancther display Modes; press and

hald o set key lock

U sensor

5T/ 5P/ +: Starl / stop timer; increase setting value
UV« - Btart UV measuremant; decrease selling value
TIME : Jump 1o clock mods

L tirmer

Tamperature mode |oon
. Time [ tirmer

Lew baltery

L Index

Kay lock activated
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*CI°F

Sport timer
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GETTING STARTED

To turn on the watch (first time use on

Press any key for 2 seconds 1o aclivate the LCD. Upon
first use, battery change, or reset the watch automatically
enbers selling rmode,

To enter settings:

1. Press 8T/SP [ +and UV / - to select the desired value,
press and hold to gquickly scrodl through the setting
values.

2, Press SET/ RESET to confirm

3. The setlings ordar is: 12024 hr format, howr, minute, day,
{8PF) Sun Prolection Facior used, °C/ °F.

E|

DISPLAY

To loggle dupla}r mides:
Press MODE | @ 1o Iﬂgglc drsnlag.r mode betwesn:

55 3 B 50D
Tlock Mods|UV Index UV Exposure{Terrpershura | Manusl

Modea Tirner Mook (Mo Counidown
Timer kode

=

To change settings:

. Toggle to the display mode (Clock for dock sellings, LW
Irn?:Elm'U"-' Timer Expasure for SPF or Temperature for “C
IFL

2, Prass and hold SET ! RESET 1o enter setling mode,

3. Press 8T/ 3P/ + and UV - to select the desired valss,
presa and hobd 1o quickly scroll through the setting
values.

4. Press SET ¢ RESET to confirm.

UV INDEX AND EXPOSURE TIMER

an K | GeET

AN SHONERNG  |LIGHT SHALLOWY | SHORKELING
SPLASHES [f/ARMCOOL (SIS |OMMNG  |/DEER
ETC WATEROHLY] |/SHALLOW WATER
ATER JWETER  |DIWING
SPORTS
Watch
Shen | O QK OF, RO N

165Mt

'When using the watch for aqualic o ouldoor sports activiies,
chserva tha followng guidelines:

+

*

Do nod press the keys under watar or with wet fingers.
Rins= with water and mild soap after usa
Do niot use in hot water.

BEATTERIES

The batteries typically las! one year, We highly recommend
that you contact the retailer or our cuslomer service
department if you need fo replace them.

To replace the watch battery:

r—

eIt

Remove the watchatrap.

1.

2, Lhncicy the fouwr screws and remove the back plate,

3. Using a thin bhnt instrument, hook the release catch
and lift the clip.

4, Rermnova the old battery and slide the new battery into
the battery cormparment with the + side upwarnds.

5. Replace the baltery clip, back plate ard scraws. Than
re-attach the watchetrap.

II.IPORTMI'I'

Mon-rechargeable and rechargeabls batteries must be
disposed of properly. For this purposs, special contain
ars are provided for non-rechargeabile and recharge able
battery disposal at communal collection centers

Batleries are exiramely dangerous when swallowead!

Tﬂ maasura the UV Index: Therefore, keep balleries and small arlicles away
- Press UV - The display wil B e ) from children. If a batlery has been swallowsd, sesk
autematically jump to LY Index |' I ] '| immediate medical advice.
;ﬁ;;ﬁﬁrﬁﬁzﬁt;ﬂeaﬁ“w % 4 Erf. The batteries supplied must not be recharged,
B e o brvatesd i
2. The dispiay wil thow i UV ) : %Er:c&u:nm?:ci?gm means, dismantied, put into
UV INDEX LEVEL UV INDEX, LEVEL
DISPLAY DISPLAY SPECIFICATIONS
0-2 an_ E=10 ‘fary High TYPE DESCRIPTION
3=0 Madium 1 -25 Exremily High Tirme fonmal 12hr / 24hr
6-7 High —— Crver of Rangs Wax. countdown time | 33658
'I' " Countdown Resolution| 1 minute
0 atart the Exposure timer: e Termperalure Resolution|  0.1°C (0.2°F
Press MODE repeatedly o loggle to ~7 & _ ™, UV Range . 1= 25i ]
Uy exposure fimer mode. ¥ will [ ;m | Waler Resistance 50N
g OO — O "~ Operation temperalure] _-5°C to 50°C (23°F to 122°F)
indicate e timer hae etarted. Slorage tempersture | -20°C to 80°C (4°F o 140°F
Power 1% CRZ03Z 3V Fhium battery

3. To pause the tmer, press 8T [ 5P / +. Press 8T ! 8P
{* again o resume or press SET / RESET to cancel the

timer.
4, I you 1u%?|a to view ather modes while the tmer is
running, 55 will flash,

5. WWhen the timer has elapsed, an alarm will sound.

To silence tha timer alarm:
Press any butlon

NGTE
The monitor automatically messures the LY kevalavery
10mins when a timer is sel, Press UV / - to manually
force a LIV measuremant, The timer will sutormaticay
adjust the exposura time.

= After pausing and restarting tha timar, press UV / - to
ensure the timer ramains accurate.

IMPORTANT The calculated exposure time is a suggestion

'I'u start the manual timer:

2. Preas and hold SET / RESET, k D ap
ael e minbe,

5. To pauge the timer, press ST/ SP/+ Presa 8T/ 5P/ +
running, g will flash

Friess any bution.

AQUATIC AND OUTDODOR ACTIVITIES

only.
MANUAL COUNTDOWN TIMER
Press MODE /@ o toggle o
manual countdown timar mode.
3 PressUV/-or ST/SP/+tosetthe ™
hour, Then press SET / RESET to confirm, Repeal 1o
4. Prasa 8T/ 8P/ + 1o star the tirres, ; wil flash o indicate
the timar has started.
again to resurme or press SET ( RESET ko cancel tha timer.
8, I you toggle to view other modes whilke the timer is
T. When the timer has elapsed, an alarm will sound.
To silence the timer alarm:
KEYLOCK
Pre=s and hold MODE ¢ @ |0 activarte | deactivate key lock.
Thi watch is water-realstant up 1o 50 meters, Refer to tha
lakde for proper guidalines.

PRECAUTIONS

To ensure you uge your product cormactly and safely, read
these wamings and the entire user manual befors using
Ihe product;

.

Heep your walch waler resistant,
Reduce expoaure 1o heat.
Hava your watch servicad by an approved sendce centoe

annually

Do not touch the exposed electronic circuitry, as there
is a danger of alactric shock.

Take precautions whan handling all battery types.
Remave the balteries before storing the product for a
long period of time.

Chesck major functions if the device has nol been wsed
for a bong e,

Avoid prassing the keys wilh wel fingers, under water,
or in heavy rain, &5 this may allow water to gain entry
inley the hecirical circuitry.

Do nol subject he unit to excessive foroe, shock, dust,
temperature or hurnidity

Do mot Gover the vantilation holes with any ilems suchs
nEwEpapers, curlains ek,

Do not immerse the wsl in water, If you spill iquid over
i, dry it immediately with a aoft, lint-free clath,

Do not clean the unit with abrasive or corrogive
materials.

Do not tamper with the unit 's intermal components, This
Inalidates the wanranty.

Only use fresh balleries. Do not mix new and old
batlarias.

Images shown in this manual may differ from the aciual
display.

When dispasing of this product, enswe it is collected
separately for special treatrment

The contents of this manual may not be reproduced
withouwt the permission of the manufacturer.

NOTE The technical speciications for this product and
the: contents of the user manual are subject o change
wilhoul nedice,

B




Montre a capteur UV
Modéle : UA100

Manuel de I'utilisateur

INTRODUCTION

Merci d'avoir chaisi la moalre & capteur d'UV. Veulllez
conservar ce manuel car il conlien! des consignes el das
informations dont vous devriez avoir connaissance,

ASTUCES POUR PROTEGER VOTRE PEAU

Ca produil a pour bul G&lre un référant et un guide vou
spermaitant d'apprécier 1es expositions au solell tout
BN minimisant les efels contraires. Ce produit eat un
mucelantoulil pOUF ACCOMPAGNEr YOS jouméas an extéraur.
Il me doficependant pas &lre ulilisd comme seul point de
rafarance ouss subsiiuer & toule protection solaire.

4 Sun Safety Alliance™ (www,
?"&"‘ h sunsafetyalliance.orgl, association
2 ’ 8 but non lucratf vouss & réduine les

.
_F = aparitions de cancer de la peau, wous
Sun Safety recommande de suivie les 10 dapes
Alliance’ suivantes afin de prévenir tout effet du

e e, P & l'exposition aux LIV

Awant Maxgpostion, prenez annaissance de Nndos U du jour

Gardez 3 l'esprt que ke soll et plug for ente 10 h et 14

. Weillez a porter des vitemen!s sombres et finerment

traE&s powr garantic unda meilleurs protection,

bathaz un chapeau ample e des lunetes de Soed anti L

. Reppelez-vous qua les rayons LY & refiéent sur ka

neige, la sable ou 'aau ; at les rayons réflechis peuvent
endom mager votre paau.

. W'exposez pas tolalemeant kes tras jeunes enfants (mons

de 6 ans)

T. Appliqguez générausament un acran tolal, Racteur de
profection solaire 15 ou supérieur, 4 chadgue fois gue
wous sortez et kors de toutes vos axpositions,

& Expositions des anfants - veuillez suivre les
recommandations da "Acadamia Amaricainge de
Dermatologie specifiant 'usage d'un écran iokal indice
30 ou superieur.

A, Appliquez I'écran total avant de sorfir et & plusiewrs

repriges une fois Bu soleil, aprés la baignade, la

tranapiration ou une fois essUyE

. Pulsque certalns médicamants ou maladies augrmendiznl

la sensibitd de la peau, veulllez consulber volre madacn

8 wous pensez 8re extrémerment sansible aux UV,

s W=

=]

1

(==

En raison de plusieurs aulres facteurs pouvant influer
sur I'émission et volre tolirance aux radiations 'LV,
nous vous recommandons de corsuter un méssecin ou
un darmatologue svant da prafiquer e aclivilé implguant
ume exposition imensa at ks fabricant ne Serd en auoun cas
esponsable des rasuliaks ou consaquences Taisant suite
aux suggestions da ca produit

Lefabricant ne caufiorna pas LGS APpkaral Loy
définies dans ce manual, &t ne reprisenbe o ne garantl
&0 aucune maniare laurs produils ou leurs serioes. Le
fabricant ne cautionne pas ks opmions exprimees par une
fierce partie, ni ne représants ou ne garantii Fexactibude,
lintégralité ou la prastation de fous arficles ou foules
revendications &y reportant, @i dépendre de Lelles
opinions est & vos nsques et perils,

VUE D'ENSEMELE DU PRODUIT

1. SET/!RESET: Actéder aumode des réglages ; confirmer
las réglages ; rindlialiser le minuteur

MODE ! 9= Ce bouton permel de basculer wers un
aute mode daffichage; appuyez & restez appuye pour
varmouilksr

Captaur d'UV _
ST ! 5P ! + : Commaencer (3T} ! Aré&ler le cormple &
rebours (SPY; perrmed daugmenter ke niveau des réglages.
UV | - - Commencar la mesure des UV | diminuer les
waleure des réglagaes

TIME: Passer an mode hordoge

ra

e

Minuteur & LA

letine du mode temparaiure
Hewred minuber

Miveau falble des piles
Indice LY

Verrou désactive

AR PR

*CIF

IMinuleur pour ha sport

POUR COMMENCER

Pour mettre en marche ka montre (uniquement lors de
la premiére utilisation)

bbb il

Appuyez surn'impartes quel iouche pendant 2 secondas pour
activer 'écran LCD Lors de la premiére utilisation, ou aprés
aviir changé la plle ou aprés une réinitalisation. 'apparsil
erlre directement dans le mode réglages.

Pour acciéder aux 1

1

BB !

Appuyez sur 8T /8P + et UV /- pour sélectionner les
réglages désinés, maintenez les touchas enfoncées pour
acedder rapidement aux différentes valeurs da réglages,
Appliyez sur SET ! RESET pour confirmar,

. L'ordre de réglage est e suwent | Format 12024 H, heura,

mirule, jour, (SPF} Facteur de protection solaine utliss, G/

AFFICHAGE

Paur alterner entre les modes d'affichage :

Appuyes sur MODE /@= pour abemer enne les modas subants!

.

3% 1k 3023 03

M ode hode Mo Wertke Cormpie
Horloge Indiice Minutewr delTampérature & s

Pa
1

o I'epestion e
aux LW ]
ur changer les réglages :

Parcournir les modes daffichage (Horloge pour
lesrésglages de Mhorloge, Indce UVIMinuteur d'axposition
aux LV pour SPF ou Température pour *C( °F)
Appuyez el restez appuyé sur SET | RESET pour
actéder au mode des régleges.

Appuyez sur 8T /8P + et UV [ - pour sédectionner
las ribglages désires, maintenaz las touches enfoncaes
pour actéder rapidement aux différentes valeurs de
réglages,

Appuyez sur SET ! RESET pour confirmes.

INDICE UV ET MINUTEUR D'EXPOSITION

Paour mesurer Pindice UV

1

2

Appuyez sur UV [ -, L'affichage G
passera automatiquement en mods | Y
Indice LN et e caplaur masurers | 1 }EH,
0 conlinu pendant 4 sscondes. oouw S
Laffichage fera apparaftre l'indice UV ————

AFFICHAGE| NIVEAU |AFFICHAGE| NIVEAU

INDICE UV INDICE UV

n-2 Faibike E-10 Tris &leve

-5 by 11-25 Estrémamant
g

-7 Elawé - Hors de portée

1

5

Pour faire démarrer le minuteur d'axposition ;

Appuyez sur MODE de fagon P T
ripibde pour accéder &u mode f |
Mirwlieur & exposition, ™ apparaitra. | ;a:] J,'
Appuyez sur ST/ SP/ +. - clignoters *._ i
pour indigueer que le minuteur a8 démarmé,
Powr rrelire le minuteur sur pauss, appuysz sur ST
I 8P/ +, Appuyez une nouvele fois sur STV EP 1+
poar reprendre ou sur SET / RESET pour annular le
minubeus, G e g
Biwous appuyez swrles touches pour visualiser d autres
modbies pendant gue le minuteur st en marche, le
symhole 3 dignolera. o
ous enlendrez une atasme une fols le tarmps &could,

Pour couper le son de I'alarme !
Appuyez sur n'impore quelle touche.

MARQUE

Le moniteur mesure automatiquament le nivese G'LUY
toutes les 10 minutes une fois le minutewr réglé,
Appuyez sur UV § - pour forcer manvellament une
resure d'UV. Le minuteur ajustara automatiquermznl
I fermps dhexposition.

Apres avoir mis e minutaur sur pausa at 'ayoir relanci,
appuyez sur UV | - pour vous assurer qua le minuteur
dermeLre axact

IMPORTANT Le terps deeposiion calculs niest oo fine indicall

COMPTE A REBOURS MANUEL

Pour faire démarrer ks minuteur manuwel :

1.

2

4.

=

Appuyez sur MODE /@ poa accéder  —————.
au compte & rabours manes, Appuyez | h
et restez appuyé sur SET { RESET. | 3
Appuyaz sur UV | =cu sur BT/ 3P+ & /},I
pour régler I'haure. Appuyez ensuila T ——
sur SET / RESET powr confiemer. Effectuer la méme
opération pour réglcr lees mimules,

. AppUYEZ SUr ST /8P / + pour démarrer le minuteur.

clignotera pour indiguer que le minuteur & démaré. Paur
metire ke mmteUr sur pauss, appuyez sur 3T/ 5P+
Appuyez une nouvels fois sur BT { 8P pour reprendre
ou sur SET | RESET pour annuler ke mireur,

Slwous appuyaz surbes fouches pour visualiser d'sulres
modes pendant qua ke minubeur @5t én marche, le
symbaole & clignotera

vious entendrez une alarmes une fois e lemps Boould.

Pour couper ke son da alarme :
Appuyaz sur nimporte quele koushe,

VERROUILLAGE

Appuyez et restez appuyd sur MODE /@ to activale | pour
acliverdisacliver le vermou.

La

ACTIVITES AQUATIQUES OU EN PLEIN AIR

rmontre est résistante & 'eau, jusgu'a 50 metres

rraxirmum. Veulllez vous reporber au tableau swivant pouwr
un apercu des ulilisations appropriées.

AT

FLUIE | DOUCHE BAIGHADE  |PLONGEE FLOWGEE
ETC |[EAJTIEDES |LEGEREEAL(EMEAUFEL  LECTUBA
PROFOMDE!

FRODE FEL PLONGEEEN
UNDLEMENT)| PROFONDE |SURFISPORTS(EALP
FALTCRES
Morme | ok oK ok WO (]
pads l

S wous ulilisez la montre pour des aclivités aguatique
ou sportives en plein airveuillez suivee bes consignes
Suhvantes |
N'appuyez jamais sur les touches avec les doigls
hurmedes ou souUs ['eau.
Mattoyez ka mantre aves un savon dous of inoez-la aprés
utlisation.
+ M jarnats ullliser d'eau chaude,

Les plles sont élabordes pour durgr un an, Nous
vausrecormmandons de contacter votra revendsur local ou
ke service dients powr les remplacar,

Pour remplacer la pile de la montre ©

Ratireg ke bracehet, 11
Desserres les guatre vis e retirez |a face arméra,

A Taide d'un objel pointu, retirez |a languette de fixation
el soulevez le clip, :

Ratirez b pile usaode et imsérez la nouvelle pila dans le
compartament, ke cHe + vers le haul. . .
5. Replacez e oip, la face arrlére et refivez bes vis. Puis
ratiacher ke bracek

IMPORTANT

+  Les pikes rechargeables ou non rechargeables doivent
Elre [elées de maniére appropride, Des containers
spéciaun sonl & volre disposition dans bes centres de
tris communawx pour v jeter les piles saknes ou akcalines.
Les plles sont extrémement dangerauses s eles
sont avalaes] Veuillez donc garder les piles et les ac
cessomes de petite taille hors de poriée des enfanis.
i quelgu'un avale une plle, contactez mmédiatamenl
woilre médacan,
Lesg piles fournies ne doivent pas @ire rechangées,
réaciivans par un aulre moysn quelcongue, démon t&es,
expoaées au fou ou aux courts-circuits, put into fire or

=

i

sharl-circuibed,
CARACTERISTIQUES
TYPE DESCRIPTION

Format de ['haure 12724h

Ternps madnum porks | 3050

cornple & rebours

Reéesnduticn du compia 8 1 minute

rebours

Résolution da la 0,1%C {0,2°F)

temparature

Gamme dindica LYV 1=29

i 3 I SO

Tempsrature de -5°C & 50°C (-23°F a 122°F)
onclicnnesment

Température de -HPC asl'c (4°F a 140 °F)

rangsameant

Adimentation |1« plle au lithium CR2032 3V

PRECAUTIONS

Pour vous assurer d'utliser correctament et an toube sécuritd

e prodult, veulllez lire les mises an garde at 'ensemble de

ce manuel avant loute utilisation )

+  Failes en sorte de protéger I'étanchéite de volre
maonire 2

+  Reduisez oule ax itian & la chalaur. ;

+  Faites réviser une fols par an voire montre par un service
drentrelien aulonsé. )

+  Ne jamais toucher les circults électriquas, et oe pour
@viler toute dactnocuton. . s

+  Boyez prudent lors de ka manipulation des piles

+  Retirez les piles s vous rangez |'appareil pour un temps
irdelarmming, ; o

+  Weriliez toutes les fonctions importances si Pappaned n'a
pas &lé utilisé depuls un long moment, _
Ewitez o'appuyer sur les touches avec les doigls
humides, sous leau, ou sous de fortes pluies, favorisant
ainsi l'enlrée d'eau dans les circuits lectriques.
Me pas soumetire le prodult 4 une force excessive, au
ches, & la poussiére, aux changements de temparature
ou 2 'hurnidié, :

+  Me pas couvrr les trous de ventilation avec des jour
naux, richeaug #1c, !

+  Mepasimmenger ke produil dans 'eau. 51 wous ren versez
du liquide sur l'appared, séchez-le iImmédiate ment avec
un fissu doux . .
Me pas nettoyer I'apparei avec des matériaux comosifs
ou abrasifs

+  Mepas trafiques les composants intemes. Cela invalidera
wolra garanbs

+  Mutilisez que des piles neuves. Ne pas mélanger des
pilas nauves Bl usages,

+  Les images de ce manuel peuvent différer de 'aspect
rasal du prodhu

+  Lorsque vous désirez vous débarrasser de oe produ,
assuraz-vous quil soil collectd séparément pour um
traitement adapts: i

+ Lo contenu du présent manuel ne peut &tre reproduit
sans la permission du labriguant.

REMARQUE Les caractéristiques technigues de ce
produil et le contenu de ce manuel peuvant &lra soumis a
madifications sans préavia,

2006 Oregon Scientific. All rights reserved,
0aGLO04TI -7



