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C
artões de Perguntas

U
se o conjunto de cartões de perguntas para praticar m

ais exercícios com
 as horas. O

 conjun-
to de cartões tem

 vários níveis de dificuldade e de conhecim
entos. A

nalise os cartões antes de
os utilizar com

 os alunos para determ
inar se são adequados ao nível de conhecim

entos dos
alunos que os vão utilizar.

Instruções de Insuflação dos D
ados

1.
A

s peças insufláveis devem
 estar à tem

peratura am
biente antes de serem

 insufladas,
para reduzir o choque térm

ico que pode causar defeitos.

2.
P

ara obter os m
elhores resultados, insufle soprando na válvula apenas com

 a boca.

3.
N

ão insufle dem
asiado. N

ão tente rem
over todas as rugas das peças.

4.
Q

uando houver secções m
últiplas, insufle lentam

ente, deixando que o ar penetre nas
secções m

ais pequenas.

5.
D

epois de insuflar, cubra a abertura da válvula com
 o dedo. A

perte a base da válvula
com

 os dedos e introduza o tam
pão na abertura desta. R

apidam
ente, introduza o tam

-
pão com

pletam
ente na abertura da válvula até a cabeça do tam

pão tocar na abertura.
E

m
purre a válvula para dentro da peça até aquela ficar nivelada com

 a superfície do
objecto.

C
U

ID
A

D
O

:
N

ão insufle usando um
 com

pressor de ar ou m
angueira de alta pressão. N

ão puxe
pelas válvulas. IS

T
O

 N
Ã

O
 É

 U
M

 D
IS

P
O

S
IT

IV
O

 S
A

LV
A

-V
ID

A
S

.

M
anutenção e D

esinsuflação
1.

N
ão arraste as peças sobre objectos ou superfícies afiadas.

2.
E

vite o contacto com
 objectos quentes ou afiados.

3.
P

ara lavar, passe por água tépida e deixe secar ao ar.
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3.
D

o no over inflate. D
o no attem

pt to rem
ove every w

rinkle from
 the pieces.

4.
W

here there are m
ultiple sections, inflate slow

ly, allow
ing air to seep into the sm

aller sec-
tions.

5.
A

fter inflating, cover the valve opening w
ith your finger. P

inch the valve at its base w
ith

your fingers and insert the plug into the valve opening. Q
uickly insert the plug fully into

the valve opening until the head of the plug touches the opening. P
ress the valve into the

piece until the valve is flat w
ith the surface of the object.

C
A

U
T

IO
N

: D
o not inflate w

ith an air com
pressor or any other high pressure hose. D

o not pull
on valves. T

H
IS

 IS
 N

O
T

A
LIF

E
S

A
V

IN
G

 D
E

V
IC

E
.

M
aintenance and D

eflation
1.

D
o not drag pieces over sharp objects or surfaces.

2.
A

void contact w
ith hot or sharp objects.

3.
To clean, rinse w

ith lukew
arm

 w
ater and let air dry.

●
D

E

G
a aan de slag en geef een aanzet om

 over tijd te leren! Leerlingen kunnen de tijd aflezen
oefenen, tijd te laten zien en verstreken tijd berekenen. Laat de dobbelsteen rollen en laat leer-
lingen de tijd tonen. D

e tijd kan door de grote, m
eegeleverde plastic w

ijzers getoond w
orden of

door op de m
at liggende leerlingen die hun arm

en gebruiken om
 de tijd aan te geven. D

eze
activiteit zal de interesse van de leerlingen prikkelen om

 over tijd te leren.

D
e set om

vat een grote 1,4 x 1,4 m
 vinyl m

at, 2 opblaasbare uurdobbelstenen, 2 opblaasbare
m

inutendobbelstenen, 2 kaarten m
et de begintijden, 2 kaarten m

et de eindtijden en 16 kaarten
voor de tijdactiviteiten. D

e m
at kan op de vloer gebruikt w

orden of op de m
uur of een prikbord

opgehangen w
orden. W

ees voorzichtig als u de dobbelstenen opblaast, zodat u ze niet lek prikt
of te hard oppom

pt. Leest u a.u.b. de onderstaande instructies voor het opblazen van de
dobbelstenen.

K
lok kijken

B
espreek het verschil tussen de kleine w

ijzer en de grote w
ijzer m

et behulp van de klokw
ijzers.

D
e rode w

ijzer geeft de uren aan en de blauw
e w

ijzer geeft de m
inuten aan.

O
m

 klok kijken te oefenen, toont u de tijd m
.b.v. de w

ijzers op de m
at. Leer de leerlingen hoe

de tijd afgelezen kan w
orden door het verschil tussen de kleine w

ijzer en de grote w
ijzer uit te

leggen. B
egin m

et uit te leggen hoe de uren afgelezen kunnen w
orden en ga daarna door m

et
de m

inuten. H
et beste is om

 m
et klok kijken te beginnen m

et de toenam
es van ieder uur en

ieder half uur, daarna de kw
artieren, dan de vijf m

inuten en tenslotte de m
inuten.

S
tel de leerlingen in staat om

 een tijd op de klok te tonen en daag hun klasgenoten uit om
 de

juiste tijd te vertellen. Laat alle leerlingen om
 beurten de tijd op de klok tonen.

Tijdsdobbelstenen
G

ooi tw
ee van de tijdsdobbelstenen: één m

inutendobbelsteen en één uurdobbelsteen. Laat de
leerlingen de tijd op de dobbelsteen aflezen en laat hen dan de tijd zien door op de m

at te
liggen en hun arm

en te gebruiken of d.m
.v. de m

eegeleverde w
ijzers. É

én leerling of team
 kan

de dobbelsteen gooien en één leerling of team
 kan de tijd laten zien. A

ls de tijd juist is, krijgt de
leerling of het team

 opnieuw
 een beurt om

 de dobbelsteen te gooien.

Verstreken tijd
G

ooi tw
ee van de tijdsdobbelstenen: één m

inutendobbelsteen en één uurdobbelsteen. D
it is de

begintijd. G
ebruik de w

ijzers om
 de begintijd te laten zien. G

edurende deze activiteit bew
egen

deze w
ijzers niet. G

ooi de andere tw
ee tijdsdobbelstenen: één m

inutendobbelsteen en één uur-
dobbelsteen. D

it is de eindtijd. Z
et de eindtijdkaarten op de m

at om
 de eindtijd aan te geven.

G
et up and m

ove to learn about tim
e! S

tudents can practice reading tim
e, displaying tim

e and
calculating elapsed tim

e. R
oll the dice and have the students display the tim

e. T
he tim

e can be
displayed by using the large plastic hands that are included or by students lying on the m

at
using their arm

s to show
 the tim

e. T
his activity set w

ill stim
ulate students’interest for learning

about tim
e. 

T
he set includes a large 4.5’x 4.5’vinyl m

at, 2 inflatable hour dice, 2 inflatable m
inute dice, 2

start tim
e cards, 2 end tim

e cards, and 16 tim
e activity cards. T

he m
at can be used on the floor

or hung on a w
all or bulletin board. B

e careful w
hen inflating the dice so they are not puncture

or over inflated. P
lease read the instructions for inflating the dice below

. 

Telling Tim
e 

U
sing the clock hands, discuss the difference betw

een the hour and m
inute hand. T

here is a
red clock hand for the hour hand and a blue clock hand for m

inutes. 
To practice telling tim

e, display a tim
e w

ith the clock hands on the m
at. Teach the students how

to read the tim
e by explaining the difference betw

een the hour hand and m
inute hand. S

tart
w

ith teaching how
 to read the hours and then progress to m

inutes. It is best to start telling tim
e

by every hour and half hour, then m
ove into quarter hours, then five m

inutes and finally m
inute

increm
ents. 

A
llow

 the students to display a tim
e on the clock and challenge their classm

ates to tell the cor-
rect tim

e. H
ave all the students take turns show

ing a tim
e on the clock. 

Tim
e D

ice 
R

oll tw
o of the tim

e dice, one m
inute and one hour. H

ave the students read the tim
e on the dice

and then display the tim
e on the m

at by either lying on the m
at using their arm

s or using the
clock hands provided. O

ne student or team
 can roll the dice and one student or team

 can dis-
play the tim

e. If the tim
e is displayed correctly, the student or team

 gets a turn rolling a new
tim

e. 

Elapsed Tim
e 

R
oll tw

o of the tim
e dice, one m

inute and one hour. T
his is the start tim

e. U
se the clock hands

to show
 the start tim

e. T
hese clock hands w

ill not m
ove for this activity. R

oll the other tw
o tim

e
dice, one m

inute and one hour. T
his is the end tim

e. P
lace the end tim

e cards on the m
at to

m
ark the end tim

e. 

H
ave tw

o students stand at the start tim
e. O

ne student w
ill be the m

inute hand and the other
w

ill be the hour hand. H
ave the m

inute hand student w
alk around the clock as if it w

ere a real
m

inute hand on a clock. E
ach tim

e the m
inute hand student passes the hour hand student, the

hour hand student m
oves forw

ard one hour. 
T

his continues until the students have reached the end tim
e location that has been m

arked by
the end tim

e cards.
C

ount how
 m

any tim
es the hour student m

oved. T
his is how

 m
any hours have passed. C

ount
the tim

e betw
een the m

inute start tim
e location and the m

inute end tim
e location. T

his is how
m

any m
inutes have passed. 

You can also use the elapsed tim
e line at the bottom

 of the m
at to help calculate the elapsed

tim
e hours. 

Q
uestion C

ards 
U

se the set of question cards to practice m
ore tim

e problem
s. T

he set of cards varies in skill
and ability. R

eview
 the cards before using w

ith students to evaluate if they are appropriate for
the skill level of the students using them

.

D
ice Inflation Instructions

1.
T

he inflatable pieces m
ust reach room

 tem
perature before they are inflated to reduce

tem
perature shock w

hich can cause defects.

2.
F

or best results, inflate by blow
ing into the valve w

ith your m
outh only.
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beschädigt oder zu stark aufgepum
pt w

erden. B
itte lesen S

ie die folgenden H
inw

eise zum
A

ufblasen der W
ürfel. 

A
blesen der U

hr
E

rklären S
ie anhand der U

hrzeiger den U
nterschied zw

ischen dem
 S

tunden- und
M

inutenzeiger. Im
 S

et ist ein roter Z
eiger für die S

tunden und ein blauer Z
eiger für die M

inuten
enthalten. 
U

m
 das A

blesen der U
hr zu üben, stellen S

ie m
it H

ilfe der U
hrzeiger eine U

hrzeit auf der M
atte

dar. E
rklären S

ie den S
chülern das A

blesen der U
hr, indem

 S
ie den U

nterschied zw
ischen dem

S
tundenzeiger und dem

 M
inutenzeiger erläutern. E

rklären S
ie zunächst, w

ie die S
tunden

angezeigt w
erden, bevor S

ie auch über die M
inuten sprechen. B

efassen S
ie sich anfangs m

it
der vollen und halben S

tunde und erklären S
ie dann die U

hrzeit in S
chritten von jew

eils
V

iertelstunden und fünf M
inuten bevor S

ie sich zum
 S

chluss m
it den S

chritten von einer M
inute

befassen. 
F

ordern S
ie die S

chüler auf, eine U
hrzeit auf der U

hr darzustellen, die dann von den
K

lassenkam
eraden genannt w

erden soll. Lassen S
ie die S

chüler abw
echselnd eine U

hrzeit auf
der U

hr darstellen. 

Zeit-W
ürfel

W
ürfeln S

ie die Z
eitw

ürfel für eine M
inute und eine S

tunde. F
ordern S

ie die S
chüler auf, die

U
hrzeit von den W

ürfeln abzulesen und dann auf der M
atte darzustellen, indem

 sie die im
Lieferum

fang enthaltenen Z
eiger verw

enden oder sich auf die M
atte legen und die U

hrzeit m
it

ihren A
rm

en darstellen. E
in S

chüler / Team
 kann w

ürfeln, w
ährend ein anderer S

chüler bzw
. ein

anderes Team
 die Z

eit darstellt. W
enn die Z

eit korrekt dargestellt w
urde, ist das Team

 bzw
. der

S
chüler m

it W
ürfeln an der R

eihe. 

A
bgelaufene Zeit

W
ürfeln S

ie die Z
eitw

ürfel für eine M
inute und eine S

tunde. D
ies ist die S

tartzeit. V
erw

enden S
ie

die U
hrzeiger, um

 die S
tartzeit darzustellen. F

ür diese A
ktivität w

erden die U
hrzeiger nicht

bew
egt. W

ürfeln S
ie m

it den beiden anderen Z
eitw

ürfeln für eine M
inute und eine S

tunde. D
ies

ist die E
ndzeit. P

latzieren S
ie die E

ndzeit-K
arten auf der M

atte, um
 die E

ndzeit zu kennzeichnen.

F
ordern S

ie zw
ei S

chüler auf, sich an der S
tartzeit aufzustellen. E

in S
chüler ist der

M
inutenzeiger, w

ährend der andere S
chüler den S

tundenzeiger darstellt. F
ordern S

ie den
„M

inutenzeiger-S
chüler“ auf, w

ie ein realer M
inutenzeiger um

 die U
hr zu laufen. Jedes M

al,
w

enn der „M
inutenzeiger-S

chüler“ am
 „S

tundenzeiger-S
chüler“ vorbeikom

m
t, bew

egt sich der
„S

tundenzeiger-S
chüler“ um

 eine S
tunde nach vorne. 

D
ieses V

erfahren w
ird fortgesetzt, bis die S

chüler die P
osition der m

it den E
ndzeitkarten

gekennzeichnete E
ndzeit erreicht haben.

Z
ählen S

ie, w
ie oft sich der „S

tundenzeiger-S
chüler“ bew

egt hat. D
iese Z

ahl gibt die A
nzahl der

abgelaufenen S
tunden an. E

rm
itteln S

ie die Z
eit zw

ischen der P
osition der M

inuten-S
tartzeit

und der M
inuten-E

ndzeit. D
iese Z

ahl gibt die A
nzahl der abgelaufenen M

inuten an. 
Z

ur B
erechnung der abgelaufenen S

tunden können S
ie auch die Z

eile für die abgelaufene Z
eit

verw
enden, die sich am

 unteren R
and der M

atte befindet. 

Fragekarten
Ü

ben S
ie die U

hrzeit m
it den F

ragekarten. D
ieses S

et ist für unterschiedliche
S

chw
ierigkeitsstufen ausgelegt. V

or der V
erw

endung m
it den S

chülern sollten S
ie sich die

K
arten anschauen, um

 festzustellen, ob der S
chw

ierigkeitsgrad bereits den F
ähigkeiten der

S
chüler entspricht.

H
inw

eise zum
 A

ufblasen der W
ürfel

1.
D

ie aufzublasenden Teile m
üssen Z

im
m

ertem
peratur erreicht haben, um

B
eschädigungen durch zu starke Tem

peraturschw
ankungen zu verm

eiden.

2.
A

m
 besten blasen S

ie sie nur m
it dem

 M
und auf.

3.
N

icht zu stark aufblasen. V
ersuchen S

ie nicht, alle F
alten der Teile zu entfernen.

Laat tw
ee leerlingen bij de begintijd staan. É

én leerling is de grote w
ijzer en één leerling is de

kleine w
ijzer. Laat de leerling die de grote w

ijzer is rond de klok lopen alsof hij/zij een echte
grote w

ijzer op de klok is. D
e leerling die de kleine w

ijzer is bew
eegt zich één uur voorw

aarts
elke keer dat de leerling die de grote w

ijzer is de leerling die de kleine w
ijzer is passeert.

D
it gaat zo door totdat de leerlingen de plaats van de door de eindtijdkaarten aangegeven

eindtijd bereikt hebben.
Tel hoeveel keer de leerling die de kleine w

ijzer is zich bew
ogen heeft. D

it geeft het aantal ver-
streken uren aan. Tel de tijd tussen de plaats van de in m

inuten aangegeven begintijd en de
plaats van de in m

inuten aangegeven eindtijd. D
it geeft het aantal verstreken m

inuten aan.
U

 kunt ook de verstreken tijdslijn aan de onderkant van de m
at gebruiken om

 u te helpen de
verstreken tijd te berekenen.

Vraagkaarten
G

ebruik de set vraagkaarten om
 m

eer tijdsproblem
en te oefenen. D

e kaartenset verschilt in
vaardigheden en kunnen. Laat de kaarten de revue passeren voordat u ze m

et leerlingen
gebruikt om

 te evalueren of ze geschikt zijn voor het vaardigheidsniveau van de leerlingen die
ze gebruiken.

Instructies voor het opblazen van de dobbelstenen
1.

D
e opblaasbare onderdelen m

oeten kam
ertem

peratuur bereiken voordat ze opgeblazen
w

orden om
 de kans op tem

peratuurschokken, die schade kunnen veroorzaken, te ver-
m

inderen.

2.
V

oor het beste resultaat: blaas de dobbelstenen op door alleen m
aar m

et uw
 m

ond in het
ventiel te blazen.

3.
B

laas de dobbelstenen niet te hard op. P
robeer niet iedere kreukel uit de onderdelen te

verw
ijderen.

4.
B

laas langzaam
 daar w

aar m
eerdere secties zijn om

 zodoende lucht door te laten drin-
gen in de kleinere secties.

5.
B

edek de ventielopening m
et uw

 vinger na het opblazen. K
lem

 aan de onderkant het
ventiel m

et uw
 vingers af en steek de plug in de ventielopening. S

teek de plug vlug hele-
m

aal in de ventielopening totdat de kop van de plug de opening aanraakt. D
ruk het ven-

tiel in het onderdeel totdat het ventiel glad m
et het oppervlak van het object zit.

W
A

A
R

S
C

H
U

W
IN

G
:

P
om

p niet m
et een luchtcom

pressor of een andere hoge druk slang op.
Trek niet aan de ventielen. D

it is geen reddingsm
iddel.

O
nderhoud en O

ntluchting
1.

S
leep geen onderdelen over scherpe objecten of oppervlakten.

2.
V

erm
ijdt contact m

et hete of scherpe objecten.

3.
S

poel de onderdelen m
et lauw

 w
ater af om

 ze schoon te m
aken en laat deze aan de

lucht blootgesteld drogen.

●
N

L

Los, jetzt lernen w
ir etw

as über die Z
eit! D

ie S
chüler können lernen, w

ie m
an die U

hrzeit abli-
est, w

ie Z
eit dargestellt w

ird und w
ie m

an die abgelaufene Z
eit erm

ittelt. W
ürfeln S

ie und lassen
S

ie die S
chüler die Z

eit darstellen. D
ie Z

eit kann m
it H

ilfe der im
 Lieferum

fang enthaltenen
groß

en K
unststoffzeiger angezeigt w

erden. D
ie S

chüler können sich aber auch auf die M
atte

legen und die Z
eit m

it ihren A
rm

en darstellen. D
ieses A

ktivitätsset w
ird das Interesse der

S
chüler anregen, etw

as über die Z
eit zu lernen. 

Z
um

 S
et gehört eine 1,4 m

 x 1,4 m
 (4,5 x 4,5 F

uß
) groß

e V
inylm

atte, 2 aufblasbare
S

tundenzeiger, 2 aufblasbare M
inutenzeiger, 2 S

tartzeit-K
arten, 2 E

ndzeit-K
arten sow

ie 16
Z

eitaktivitäts-K
arten. D

ie M
atte kann auf dem

 B
oden verw

endet oder an einer W
and oder einer

Tafel aufgehängt w
erden. A

chten S
ie beim

 A
ufblasen der W

ürfel darauf, dass sie nicht
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H
az que dos alum

nos se pongan de pie en la hora de inicio. U
no de ellos hará de m

anecilla de
las horas y el otro de m

anecilla de los m
inutos. H

az que el alum
no que hace de m

anecilla de
los m

inutos cam
ine alrededor del reloj com

o si fuese una m
anecilla de verdad. C

ada vez que el
alum

no que hace de m
anecilla de los m

inutos llegue hasta la posición del alum
no que hace de

m
anecilla de las horas, este últim

o se adelantará hasta la hora siguiente. 
S

igue así hasta llegar a la posición de la hora final señalada por las fichas de la hora final.
C

uenta cuántas veces se ha desplazado el alum
no que hace de m

anecilla de las horas. É
ste

será el resultado del núm
ero de horas transcurridas. C

uenta el tiem
po que hay entre la posi-

ción de los m
inutos iniciales y la de los m

inutos finales. É
ste será el resultado del núm

ero de
m

inutos transcurridos. 
Tam

bién puedes usar la línea del tiem
po transcurrido de la base de la alfom

bra para calcular
las horas transcurridas. 

Fichas de preguntas
U

sa las fichas de preguntas para practicar con m
ás problem

as sobre el tiem
po. H

ay fichas de
diferentes grados de habilidad y dificultad. R

evisa las fichas antes de usarlas con los alum
nos

a fin de valorar si son apropiadas para el grado de conocim
ientos que tienen.

Instrucciones para el inflado de los dados
1.

Las piezas hinchables deberán alcanzar la tem
peratura am

biente antes de proceder a su
inflado a fin de reducir el choque térm

ico que podría provocar im
perfecciones.

2.
Los m

ejores resultados se obtienen utilizando exclusivam
ente la boca para soplar a

través de la válvula.

3.
N

o hincharlos excesivam
ente. N

o intentes que el objeto quede com
pletam

ente liso, sin
ninguna arruga.

4.
E

n las piezas com
puestas por varias secciones, sopla lentam

ente, perm
itiendo que el

aire llegue hasta las secciones m
ás pequeñas.

5.
C

uando hayas acabado de inflarlos, cubre la salida de la válvula con tu dedo. A
prieta la

base de la válvula con tus dedos y cierra la apertura de la válvula con el tapón. Introduce
rápidam

ente el tapón en su totalidad en la abertura de la válvula hasta que la cabeza del
m

ism
o toque los bordes de la abertura. P

resiona la válvula hasta que se introduzca en la
pieza y quede com

pletam
ente a ras con la superficie de la m

ism
a.

A
D

V
E

R
T

E
N

C
IA

:
N

o uses un com
presor de aire o ningún otro dispositivo de alta presión. N

o
tires de la válvula. N

O
 E

S
 U

N
 D

IS
P

O
S

IT
IV

O
 S

A
LV

A
V

ID
A

S
.

M
antenim

iento y Pinchazo
1.

N
o arrastres las piezas sobre superficies u objetos punzantes.

2.
E

vita el contacto con objetos candentes o punzantes.

3.
P

ara lim
piarlas, usa agua tibia y luego déjalas secar.

●
FR

Le m
om

ent est venu de se lever et de se m
ettre à apprendre l’heure ! Les élèves pourront s’ex-

ercer à lire l’heure, à m
ontrer l’heure et à calculer le tem

ps écoulé. Lancez les dés et dem
an-

dez aux élèves de m
ontrer l’heure. Ils pourront m

ontrer l’heure par le biais des grandes aigu-
illes en plastique qui sont fournies ou bien en s’allongeant sur le tapis et en m

ontrant l’heure au
m

oyen de leurs bras. C
e jeu actif perm

ettra d’inciter les élèves à s’intéresser à l’heure et de
leur apprendre à lire l’heure. 

Le jeu fournit un grand tapis en vinyle de 1,30 m
 par 1,30 m

, 2 dés d’heures gonflables, 2 dés
de m

inutes gonflables, 2 cartes d’heure de com
m

encem
ent, 2 cartes d’heure de fin, et 16

cartes d’activités à entreprendre avec l’heure. Le tapis peut être posé sur le sol ou bien
accroché sur un m

ur ou un tableau d’affichage. Q
uand on gonfle les dés, il faut prendre soin de

4.
B

lasen S
ie sie langsam

 auf, w
enn m

ehrere A
bschnitte vorhanden sind, so dass die Luft

auch in die kleineren A
bschnitte vordringt.

5.
D

ecken S
ie nach dem

 A
ufblasen die V

entilöffnung m
it Ihrem

 F
inger ab. D

rücken S
ie das

V
entil unten m

it Ihren F
ingern zusam

m
en und führen S

ie den S
töpsel in die V

entilöffnung
ein. S

chieben S
ie den S

töpsel schnell in die V
entilöffnung, bis der K

opf des S
töpsels die

Ö
ffnung berührt. D

rücken S
ie das V

entil in das Teil, bis das V
entil m

it der O
berfläche des

O
bjekts bündig ist.

V
O

R
S

IC
H

T:
V

erw
enden S

ie zum
 A

ufblasen w
eder einen K

om
pressor noch einen S

chlauch m
it

hohem
 D

ruck. N
icht an den V

entilen ziehen. D
IE

S
 IS

T
K

E
IN

 Z
U

R
 LE

B
E

N
S

R
E

T
T

U
N

G
G

E
E

IG
N

E
T

E
R

 G
E

G
E

N
S

TA
N

D
.

Pflege und A
blassen der Luft

1.
Z

iehen S
ie die Teile nicht über scharfe G

egenstände oder O
berflächen.

2.
V

erm
eiden S

ie den K
ontakt m

it heiß
en oder scharfen G

egenständen.

3.
V

erw
enden S

ie lauw
arm

es W
asser zur R

einigung der Teile, die an der Luft getrocknet
w

erden sollten.

●
ES

M
uévete y ven a aprender a leer la hora! Los alum

nos pueden aprender a leer la hora, a
señalarla y a calcular el tiem

po transcurrido. Tira el dado y haz que los alum
nos señalen la

hora. P
ueden representar la hora utilizando las grandes m

anecillas de plástico incluidas o tum
-

bándose en la alfom
bra y usando sus brazos. E

ste juego estim
ulará el interés de los alum

nos
por aprender a leer la hora. 

E
l juego incluye una alfom

bra de vinilo de 4,5’x 4,5’, 2 dados hinchables para las horas, 2
dados hinchables para los m

inutos, 2 fichas para la hora de inicio, 2 fichas para la hora final y
16 fichas de actividades con las horas. Las alfom

bra se puede usar en el suelo o se puede col-
gar en la pared o en un tablero de corcho. Ten cuidado en no pinchar el dado o hincharlo exce-
sivam

ente. P
or favor, lee las siguientes instrucciones para hinchar el dado. 

D
ecir la hora

D
iscute sobre la diferencia que hay entre las m

anecillas de las horas y la de los m
inutos. H

ay
una m

anecilla roja para las horas y una azul para los m
inutos. 

P
ara aprender a decir la hora, indica una hora poniendo las m

anecillas en la alfom
bra. E

nseña
a los alum

nos a leer la hora explicándoles la diferencia entre la m
anecilla de las horas y la

m
anecilla de los m

inutos. E
m

pieza por enseñarles a leer las horas, y luego pasa a los m
inutos.

E
s m

ejor decir la hora em
pezando prim

ero por las m
edias y las horas en punto, y luego sigue

con los cuartos de hora, después con los cinco m
inutos y, por últim

o, acaba con los m
inutos. 

H
az que un alum

no indique una hora en el reloj y luego pide a sus com
pañeros que digan qué

hora ha m
arcado. R

epite el m
ism

o ejercicio con todos los alum
nos de la clase. 

D
ado de la hora

E
cha los dos dados, el de las horas y el de los m

inutos. H
az que los alum

nos lean la hora de
los dados y luego haz que la representen en la alfom

bra, bien sea utilizando sus brazos, o
em

pleando las m
anecillas de reloj incluidas. U

na alum
no o un equipo puede tirar el dado y otro

alum
no o equipo puede la hora que haya salido. S

i la hora representada es correcta, entonces
el alum

no o equipo que haya acertado echará el dado. 

Tiem
po transcurrido

E
cha los dos dados, el de las horas y el de los m

inutos. É
sta será la hora de inicio. U

sa las
m

anecillas del reloj para representar la hora de inicio. E
n esta actividad no se m

overán las
m

anecillas del reloj. E
cha los otros dos dados, el de las horas y el de los m

inutos. É
sta será la

hora final. C
oloca las fichas de la hora final en la alfom

bra para señalarla. 
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2.
P

our aboutir aux m
eilleurs résultats, gonflez les pièces en soufflant dans la valve unique-

m
ent à la bouche.

3.
Il ne faut pas trop gonfler les pièces. Il ne faut pas essayer d’élim

iner toutes les rides des
pièces.

4.
Q

uand il y a plusieurs sections, il faut gonfler les pièces lentem
ent, en laissant l’air

pénétrer dans les plus petites sections.

5.
Q

uand vous avez fini de gonfler, il faudra couvrir l’ouverture de la valve de votre doigt.
R

esserrez la base de la valve avec vos doigts et introduisez le bouchon dans l’ouverture
de la valve. Introduisez rapidem

ent le bouchon à fond dans l’ouverture de la valve
jusqu’à ce que la tête du bouchon touche l’ouverture. P

oussez la valve dans la pièce
jusqu’à ce que la valve soit au m

êm
e niveau que la surface de l’objet.

A
T

T
E

N
T

IO
N

:
Il ne faut pas gonfler les pièces au m

oyen d’un com
presseur d’air ou de tout

autre instrum
ent à haute pression. N

e pas tirer les valves. C
E

 N
’E

S
T

P
A

S
 U

N
 D

IS
P

O
S

IT
IF

 D
E

S
A

U
V

E
TA

G
E

.

Entretien et dégonflage
1.

Il ne faut pas traîner les pièces sur des surfaces ou sur des objets tranchants.

2.
Il faut éviter tout contact avec des objets chauds ou tranchants.

3.
P

our nettoyer, il faut rincer à l’eau tiède et laisser sécher à l’air.

●
ITL

U
n m

odo m
olto attivo e divertente per im

parare ed esercitarsi a leggere l'ora! G
li studenti hanno

la possibilità di im
parare a leggere le ore in m

odo graduale, di segnalare l'ora sull'orologio e di
calcolare il tem

po trascorso. Tirare i dadi e invitare gli studenti a indicare l'orario ottenuto. P
er

segnalare l'orario si possono usare le grandi lancette di plastica incluse nel kit, oppure gli stu-
denti possono stendersi sul tappeto e usare le proprie braccia per indicare l'ora esatta. Q

uesto
kit didattico offre ai ragazzi la possibilità di sperim

entare una nozione fondam
entale che ancora

non conoscono attraverso attività utili e divertenti, che stim
olano la curiosità e l'interesse ad

approfondire la conoscenza del tem
po. 

Il kit include un grande tappeto in vinile da 1,2 m
 x 1,5 m

, 2 dadi gonfiabili delle ore, 2 dadi gon-
fiabili dei m

inuti, 2 carte per l'orario d'inizio, 2 carte per l'orario del term
ine e 16 carte da usare

per lo svolgim
ento di tante attività utili e divertenti sulle ore. Il tappeto può essere usato sul

pavim
ento oppure appeso al m

uro o a un tabellone. G
onfiare i dadi con attenzione, in m

odo da
evitare di bucarli o di gonfiarli troppo. Leggere e seguire attentam

ente le istruzioni che sono
riportate più sotto su com

e gonfiare i dadi. 

Leggere l'ora 
U

sando le lancette dell'orologio, discutere con la classe la differenza tra la lancetta delle ore e
la lancetta dei m

inuti. La lancetta rossa indica le ore e la lancetta blu indica i m
inuti. 

P
er esercitarsi a leggere l'ora, m

ostrare un orario con le lancette dell'orologio sul tappeto.
Insegnare agli studenti com

e leggere l'ora, spiegando la differenza tra la lancetta delle ore e la
lancetta dei m

inuti. Iniziare insegnando a leggere prim
a le ore, e poi passare alla lettura dei

m
inuti. È

 m
eglio iniziare a leggere l'ora intera e la m

ezz'ora, poi passare ai quarti d'ora, quindi
ai cinque m

inuti e infine agli increm
enti m

inuto per m
inuto. 

Invitare uno studente a com
porre un orario sull'orologio; dopo averlo fatto, il ragazzo chiederà

ai suoi com
pagni di leggere l'ora nel m

odo esatto. Invitare tutti gli studenti, a turno, a com
porre

degli orari sull'orologio, che poi il resto della classe dovrà interpretare correttam
ente. 

I dadi delle ore 
Tirare due dadi, uno dei m

inuti e uno delle ore. Invitare gli studenti a leggere l'ora ottenuta dai
dadi e poi a m

ostrare l'ora sul tappeto, o stendendosi sul tappeto e usando le braccia com
e

lancette oppure servendosi delle grandi lancette di plastica com
prese nel kit. U

no studente o

ne pas les percer ni trop les gonfler. Il faut lire les consignes ci-dessous concernant le gonflage
des dés. 

C
om

m
ent lire l’heure 

E
n utilisant les aiguilles d’horloge, parlez de la différence entre l’aiguille des heures et celle des

m
inutes. Il y a une aiguille d’horloge rouge pour les heures et une aiguille d’horloge bleue pour

les m
inutes.

P
our s’exercer à lire l’heure, m

ontrez une heure sur le tapis au m
oyen des aiguilles d’horloge.

A
pprenez aux élèves com

m
ent lire l’heure en expliquant la différence antre l’aiguille des heures

et celle des m
inutes. P

our com
m

encer, m
ontrez com

m
ent lire les heures et, ensuite, passez

aux m
inutes. Il vaut m

ieux com
m

encer par lire l’heure en utilisant les heures et les dem
i-

heures, ensuite de passer aux quarts d’heures, ensuite cinq m
inutes et finalem

ent de passer
aux m

inutes. 
Laissez les élèves afficher une heure précise sur l’horloge et dem

ander aux autres élèves de
lire cette heure correctem

ent. Tous les élèves pourront afficher une heure tour à tour sur l’hor-
loge. 

D
és horaires 

Lancez deux des dés horaires, un dé de m
inutes et un dé d’heures. D

em
andez aux élèves de

lire l’heure sur les dés et, ensuite, de m
ontrer l’heure sur le tapis, soit en s’allongeant sur le

tapis et en affichant l’heure au m
oyen de leurs bras soit en utilisant les aiguilles d’horloge

fournies. U
n élève ou une équipe pourra lancer les dés et un élève ou une équipe pourra affich-

er l’heure. S
i l’heure est affichée correctem

ent, ce sera au tour de cet élève ou de cette équipe
de lancer les dés pour une nouvelle heure.

Tem
ps écoulé 

Lancez deux des dés horaires, un dé de m
inutes, un dé d’heures. C

’est l’heure du com
m

ence-
m

ent. U
tilisez les aiguilles d’horloge pour afficher l’heure du com

m
encem

ent. C
es aiguilles

d’horloge ne seront pas déplacées pour cette activité. Lancez les deux autres dés horaires, un
dé de m

inutes et un dé d’heures. C
’est l’heure de la fin. M

ettez les cartes d’heure de la fin sur
le tapis pour m

arquer l’heure de la fin.

D
em

andez à deux élèves de se tenir debout à l’heure du com
m

encem
ent. U

n élève représen-
tera l’aiguille des m

inutes et l’autre représentera l’aiguille des heures. D
em

andez à l’élève qui
représente l’aiguille des m

inutes de se déplacer autour de l’horloge com
m

e s’il (ou elle) était
une véritable aiguille des m

inutes sur une horloge. C
haque fois que l’élève qui représente

l’aiguille des m
inutes passera devant l’élève qui représente l’aiguille des heures, ce dernier se

déplacera d’une heure en avant. 
C

eci continuera jusqu’à ce que tous les élèves aient atteint l’em
placem

ent de l’heure de la fin,
laquelle a été m

arquée par les cartes d’heure de la fin.
C

om
ptez com

bien de fois s’est déplacé l’élève qui représentait les heures. C
’est là le nom

bre
d’heures écoulées. C

om
ptez le tem

ps entre l’em
placem

ent des m
inutes à l’heure du com

-
m

encem
ent et l’em

placem
ent des m

inutes à l’heure de la fin. C
’est là le nom

bre des m
inutes

écoulées. 
V

ous pouvez égalem
ent utiliser la ligne du tem

ps écoulé sur le bas du tapis pour aider les
élèves à calculer les heures écoulées. 

C
artes de questions

U
tilisez la série de cartes de questions pour faire d’autres exercices de problèm

es de tem
ps. La

série de cartes varie au niveau des com
pétences et de l’aptitude. Il faudra faire un bilan des

cartes avant de les utiliser avec les étudiants afin d’évaluer si elles conviennent au niveau de
com

pétence des élèves qui les utilisent.

C
onsignes de gonflage des dés

1.
Les pièces gonflables doivent atteindre la tem

pérature am
biante avant d’être gonflées

afin de réduire le choc therm
ique, lequel pourrait donner lieu à des défauts.
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●
PO

R

V
am

o-nos pôr em
 m

ovim
ento para aprender as horas! O

s alunos podem
 aprender a dizer as

horas, a indicar as horas e a calcular os intervalos de tem
po decorridos. Lance os dados e

peça aos alunos para indicarem
 as horas. A

s horas podem
 ser indicadas utilizando os pon-

teiros grandes de plástico incluídos no conjunto, ou com
 os alunos deitados no chão sobre o

tapete e usando os braços para indicarem
 as horas. E

ste conjunto de actividades irá desen-
volver o interesse dos alunos em

 aprender as horas. 

O
 conjunto inclui um

 tapete grande de vinilo de 1,2 m
 x 1,5 m

, 2 dados insufláveis referentes
às horas, 2 dados insufláveis referentes aos m

inutos, 2 cartões com
 a hora inicial, 2 cartões

com
 a hora final e 16 cartões de actividades sobre as horas. O

 tapete pode ser usado no chão,
ou pendurado na parede ou no quadro de avisos. Tenha cuidado ao insuflar os dados para que
estes não se furem

 ou rebentem
 ao serem

 insuflados. Leia as instruções fornecidas a seguir
para insuflar os dados. 

C
om

o D
izer as H

oras
U

tilizando os ponteiros do relógio, discuta a diferença entre o ponteiro das horas e o dos m
inu-

tos. H
á um

 ponteiro verm
elho para as horas e um

 ponteiro azul para os m
inutos. 

P
ara praticar as horas, indique as horas utilizando os ponteiros do relógio no tapete. E

nsine os
alunos a lerem

 as horas explicando-lhes a diferença entre o ponteiro das horas e o dos m
inu-

tos. C
om

ece por ensinar a ler as horas e depois a ler os m
inutos. É

 preferível com
eçar a

aprender a dizer as horas de m
eia em

 m
eia hora, depois aprender a dizer as horas em

 incre-
m

entos de quartos de hora, de cinco m
inutos e finalm

ente em
 increm

entos de um
 m

inuto. 
D

eixe os alunos indicarem
 as horas no relógio e desafiarem

 os seus colegas de aula para diz-
erem

 a hora correcta indicada. D
eixe os alunos indicarem

 as horas no relógio, um
 de cada vez. 

D
ados das H

oras
Lance dois dos dados das horas, um

 relativo aos m
inutos e outro relativo às horas. P

eça aos
alunos para lerem

 as horas no dado e indicarem
 a hora no tapete, deitando-se nele e usando

os seus braços com
o ponteiros ou utilizando os ponteiros do relógio fornecidos. U

m
 aluno, ou

equipa de alunos, lança o dado e outro aluno, ou equipa de alunos, indica a hora. S
e a hora for

indicada correctam
ente, é a vez de o aluno, ou equipa, lançar o dado para outra hora. 

Tem
po D

ecorrido
Lance dois dos dados das horas, um

 relativo aos m
inutos e outro relativo às horas. A

hora indi-
cada é a hora inicial. U

se os ponteiros do relógio para indicar a hora inicial. D
urante esta activi-

dade estes ponteiros perm
anecem

 im
óveis. Lance os outros dois dados das horas, um

 relativo
aos m

inutos e outro relativo às horas. A
hora indicada é a hora final. C

oloque os cartões das
horas finais sobre o tapete para m

arcar a hora final. 

P
eça a dois alunos para se porem

 de pé na hora inicial. U
m

 deles será o ponteiro dos m
inutos

e o outro será o ponteiro das horas. P
eça ao aluno que representa o ponteiro dos m

inutos para
andar em

 volta do relógio com
o se fosse um

 verdadeiro ponteiro dos m
inutos de um

 relógio.
S

em
pre que o aluno do ponteiro dos m

inutos passar pelo aluno do ponteiro das horas, o aluno
que representa o ponteiro das horas avança um

a hora. 
C

ontinue esta actividade até os alunos chegarem
 ao local da hora final que ficou m

arcado
pelos cartões das horas finais.
C

onte quantas vezes se m
ovim

entou o aluno do ponteiro das horas. Isto indica o núm
ero de

horas decorrido. C
onte o tem

po entre o local dos m
inutos da hora inicial e o local dos m

inutos
da hora final. Isto indica o núm

ero de m
inutos decorrido. 

Tam
bém

 pode utilizar a linha de tem
po decorrido da base do tapete para ajudar a calcular as

horas decorridas. 

una squadra tira i dadi e un altro studente o squadra m
ostrerà l'orario ottenuto. S

e l'orario indi-
cato è esatto, lo studente o la squadra vince il turno e si aggiudica la possibilità di lanciare a
sua volta i dadi e trovare un nuovo orario. 

Tem
po trascorso 

Tirare due dadi, uno dei m
inuti e uno delle ore. Q

uesto è l'orario d'inizio. U
sare le lancette del-

l'orologio per m
ostrare l'orario d'inizio. P

er questa attività, le lancette dell'orologio non si
m

uovono. Tirare gli altri due dadi, uno dei m
inuti e uno delle ore. Q

uesto è l'orario del term
ine.

C
ollocare le carte dell'orario del term

ine sul tappeto per stabilire l'orario del term
ine. 

Invitare due studenti a m
ettersi in piedi sull'orario d'inizio. U

no studente sarà la lancetta dei
m

inuti e l'altro sarà la lancetta delle ore. Lo studente che fa da lancetta dei m
inuti dovrà cam

-
m

inare attorno all'orologio com
e se fosse la vera lancetta dei m

inuti di un orologio. O
gni volta

che lo studente che fa da lancetta dei m
inuti passa vicino allo studente che fa da lancetta delle

ore, lo studente che fa da lancetta delle ore si sposta in avanti di un'ora. 
Q

uesta attività continua finché gli studenti hanno raggiunto il luogo esatto dell'orario del term
ine

che è stato stabilito dalle carte dell'orario del term
ine.

C
ontare il num

ero di volte che si è m
osso lo studente delle ore. Q

uesto rappresenta il num
ero

delle ore che sono passate. C
alcolare il tem

po tra il luogo dell'orario d'inizio dei m
inuti e il luogo

dell'orario del term
ine dei m

inuti. Q
uesto rappresenta il num

ero dei m
inuti che sono passati. 

P
er facilitare il calcolo delle ore del tem

po trascorso, è anche possibile usare la linea del tem
po

trascorso che si trova sul fondo del tappeto. 

C
arte quiz 

U
tilizzare il set delle carte quiz per esercitarsi ulteriorm

ente su problem
i relativi al tem

po. Il set
di carte varia in base alle com

petenze acquisite e all'abilità degli alunni. V
erificare le carte prim

a
di usarle con gli studenti, in m

odo da valutarne l'idoneità al livello di com
petenza degli studenti

che ne faranno uso.

Istruzioni per il gonfiaggio dei dadi
1.

G
li oggetti gonfiabili devono raggiungere la tem

peratura am
biente prim

a di essere gon-
fiati per ridurre gli shock term

ici 

che potrebbero causare l’insorgenza di difetti. 

2.
P

er ottenere i risultati m
igliori, gonfiare soffiando dentro la valvola solo con la bocca. 

3.
N

on gonfiare eccessivam
ente. N

on cercare di rim
uovere ogni grinza che si form

a sugli
oggetti da gonfiare. 

4.
N

el caso di oggetti a sezioni m
ultiple, gonfiare lentam

ente, consentendo all’aria di pene-
trare anche nelle sezioni più piccole. 

5.
D

opo aver gonfiato l'oggetto, coprire l’apertura della valvola con il dito. S
tringere la

valvola alla base con le dita ed inserire il tappo nell’apertura della valvola. Inserire il
tappo rapidam

ente e fino in fondo all’apertura della valvola, finché la testina del tappo
tocca l’apertura. P

rem
ere la valvola nell'oggetto finché la valvola risulta piatta e a livello

con la superficie dell’oggetto. 

A
T

T
E

N
Z

IO
N

E
:

N
on gonfiare usando un com

pressore ad aria o qualsiasi altro tubo ad alta
pressione. N

on tirare le valvole. Q
U

E
S

T
I O

G
G

E
T

T
I N

O
N

 S
O

N
O

 D
IS

P
O

S
IT

IV
I S

A
LV

A
G

E
N

T
E

. 

M
anutenzione e sgonfiam

ento
1. N

on trascinare gli elem
enti gonfiabili sopra superfici od oggetti aguzzi. 

2. E
vitare il contatto con oggetti caldi o appuntiti. 

3. P
er pulire, sciacquare con acqua tiepida e lasciare asciugare all’aria.
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