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TABLE OF CHARACTERISTICS 
Oven dimensions 
(HxWxD) 32x43.5x40 cm 

Volume 56 l 
Useful 
measurements 
relating to the oven 
compartment 

width 42 cm 
depth 44 cm 
height 8.5 cm 

Voltage and 
frequency 

220-230V/380-400V 3N ~ 
50/60Hz (see data plate) 

Ceramic hob 
Front Left 
Back Left 
Back Right 
Front Right 
Max. ceramic hob 
consumption 

 
1700 W 
1200 W 
2100 W 
1200 W 
6200 W 

ENERGY LABEL 

Directive 2002/40/EC on the 
label of electric ovens.  
Standard EN 50304 
 
Natural convection energy 
consumption 
heating mode: 
Convection 
 
Declared forced convection 
energy consumption 
heating mode: 
Fan assisted  

 This appliance conforms to the 
following European Economic 
Community directives: 
2006/95/EC dated 12/12/06 
(Low Voltage) and subsequent 
amendments - 04/108/EC 
dated 15/12/04 
(Electromagnetic Compatibility) 
and subsequent amendments - 
93/68/EEC dated 22/07/93 and 
subsequent amendments. 
2002/96/EEC 

N L3 L1L2

400V 3N~
H05RR-F 5x2.5 CEI-UNEL 35363

13

24

5

N L2 L1

400V 2N~
H05RR-F 4x4 CEI-UNEL 35363

13

24

5

H05VV-F 4x4 CEI-UNEL 357  46

H05VV-F 5x2.5 CEI-UNEL 35746
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Control panel

GRILL rack 

Glass
ceramic hob

 DRIPPING pan

GUIDE RAILS
for the sliding racks

position 3
position 2
position 1

Adjustable foot Adjustable foot

position 5
position 4

THERMOSTAT
knob

TIMER
knob

ACTIVE COOKING
ZONE indicator light

HALOGEN cooking

zone knobs

 

SELECTOR
Knob

THERMOSTAT
indicator light
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Selector knob
setting

Food to be cooked Weight
(in kg)

Cooking rack
position from

bottom

Preheating time
(minutes)

Thermostat
knob

setting

Cooking
time

(minutes)

Defrosting All frozen food

Convection Duck
Roast veal or beef
Pork roast
Biscuits (short pastry)
Tarts

1
1
1
-
1

3
3
3
3
3

15
15
15
15
15

200
200
200
180
180

65-75
70-75
70-80
15-20
30-35

Fan assisted Pizza (on 2 racks)
Lasagne
Lamb
Roast chicken + potatoes
Mackerel
Plum-cake
Cream puffs (on 2 racks)
Biscuits (on 2 racks)
Sponge cake (on 1 rack)
Sponge cake (on 2 racks)
Savoury pies

1
1
1
1
1
1

0.5
0.5
0.5
1.0
1.5

2-4
3
2

2-4
2
2

2-4
2-4
2

2-4
3

15
10
10
10
10
10
10
10
10
10
15

220
200
180
180
180
170
190
180
170
170
200

15-20
30-35
50-60
60-75
30-35
40-50
20-25
10-15
15-20
20-25
25-30

Top Oven Browning food to perfect
cooking

- 3/4 15 220 -

Grill Soles and cuttlefish
Squid and prawn kebabs
Cod filet
Grilled vegetables
Veal steak
Cutlets
Hamburgers
Mackerels
Toasted sandwiches

1
1
1
1
1
1
1
1

n.° 4

4
4
4

3/4
4
4
4
4
4

5
5
5
5
5
5
5
5
5

Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max

8-10
6-8
10

10-15
15-20
15-20
7-10
15-20
2-3

Fan assisted
grill

Grilled chicken
Cuttlefish

1.5
1.5

3
3

5
5

200
200

55-60
30-35

NB: cooking times are approximate and may vary according to personal taste.  When cooking using the grill or fan assisted
grill, the dripping pan must always be placed on the 1st oven rack from the bottom.
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Setting Normal or Fast Plate

0 Off

1 Cooking vegetables, fish

2 Cooking potatoes (using steam) soups,
chickpeas, beans.

3
Continuing the cooking of large quantities of
food, minestrone

4 For roasting (average)

5 For roasting (above average)

6
For browning and reaching a boil in a short
time.
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HOB BRITE
Hob Clean
SWISSCLEANER
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θέση 5

θέση 4

θέση 3

θέση 2

θέση 1

Ρυθμιζόμενο ποδαράκι Ρυθμιζόμενο ποδαράκι

Επιφάνεια κατά

της υπερχείλισηςΠίνακας χειριστηρίων

Επίπεδο ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ

Επίπεδο ΛΙΠΟΣΥΛΛΕΚΤΗ

Υαλοκεραμική

επιφάνεια

Επιλογέας
ΘΕΡΜΟΣΤΑΤΗ

Επιλογέας 
ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟΥ

Ενδεικτικό φωτάκι 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΕΣΤΙΩΝ

Επιλογείς εστιών 
ΑΛΟΓΟΝΟΥ

 

Επιλογέας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

Ενδεικτικό φωτάκι
ΘΕΡΜΟΣΤΑΤΗ
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إيقاف تشغيل الجهاز

قم بفصل جهازك عن تزويد الطاقة قبل إنجاز أي عمل عليه.

تنظيف الفرن
! لا تستخدم أبدا المنظفات بالبخار أو المنظفات بالضغط مع الجهاز.

نظف زجاج باب الفرن باستخدام منتجات غير كاشطة وإسفنجة وجففه   •
بخرقة ناعمة. لا تستخدم المواد الكاشطة الخشنة أو كاشطة معدنية حادة، 

فهذه يمكن أن تخدش السطح وتسبب تصدّع الزجاج.
الفولاذ المقاوم للصدأ أو طلاء المينا الذي يغطي الأجزاء الخارجية   •

والمطاط يمكن تنظيفهما باستخدام إسفنجة مبللة بالماء الفاتر والصابون 
غير المتفاعل. استخدم المنتجات المخصصة لإزالة البقع العسيرة. بعد 
التنظيف، اشطفه وجففه جيدا. لا تستخدم المساحيق الكاشطة أو المواد 

الآكلة.
يجب تنظيف الجزء الداخلي من الفرن بشكل كامل بعد كل استعمال،   •

بينما يكون ما زال دافئا. استخدم الماء الساخن ومادة تنظيف، ثم اشطفه 
وجففه جيدا بواسطة خرقة ناعمة. لا تستخدم المنتجات الكاشطة.

يمكن غسل الأدوات الملحقة مثل الأواني العادية، وهي قابلة للغسل في   •
ماكينة غسل الأطباق بأمان.

يجب إزالة الأوساخ والشحوم عن لوحة التحكم باستخدام إسفنجة غير   •
كاشطة أو خرقة ناعمة. 

يمكن أن تعلو الفولاذ المقاوم للصدأ بقع شوائب الماء إذا تم إبقاؤه على   •
السطح لمدة طويلة، أو بسبب مواد تنظيف قوية تحتوي على الفوسفور. 

نحن ننصح بأن يتم شطف المسطحات المعدنية جيدا ثم تجفيفها تماما.

فحص مطاط الفرن
افحص مطاط الباب حول الفرن بشكل منتظم. إذا تلف المطاط، الرجاء 

اتصل بأقرب مركز خدمة ما بعد البيع. نوصي بعدم استخدام الفرن إلى أن 
يتم استبدال المطاط.

تبديل مصباح إنارة الفرن
1. عند فصل الفرن عن شبكة الكهرباء 

الرئيسية، أزل الغطاء الزجاجي الذي يغطي 
مقبس المصباح )أنظر الرسم(.

2. أزل مصباح الإنارة واستبدله بمصباح 
.E 14 مماثل: 230 فولط، 25 واط، كبسولة
3. أعد الغطاء إلى مكانه وأعد توصيل الفرن 

بالتزويد الكهربائي.

تنظيف رف زجاج السيراميك

!لا ستخدم مواد التنظيف الكاشطة أو الآكلة )مثل المنتجات الموجودة في 
حاوية رشاشة لتنظيف الشوايات أو الأفران(، مواد إزالة البقع، المنتجات 
المقاومة للصدأ، مساحيق التنظيف أو إسفنجات خشنة الملمس: يمكن لذلك 

أن يخدش السطح بشكل لا يمكن تصليحه.

يكفي عادة غسل الرف باستخدام إسفنجة رطبة وتجفيفه بلفافة مطبخ   •
ماصّة.

إذا كان الرف متسخا جزئيا، امسحه بواسطة منتج لتنظيف السيراميك   •
الزجاجي، ثم اشطفه جيدا وجففه تماما.

لإزالة المزيد من البقع العنيدة، استخدم كاشطة ملائمة )هذه غير مزودة   •
مع الجهاز(. أزل الانسكابات بأسرع وقت ممكن، ولا تنتظر حتى يبرد 

الرف وذلك لتحاشي تصلب المواد. يمكنك التوصل إلى نتائج ممتازة 
باستخدام اسفنجة فولاذية مقاومة للصدأ - مصممة خصيصا لتنظيف 
مسطحات السيراميك الزجاجية - حيث قد تم نقعها بالماء والصابون.

إذا انسكبت أية مواد بلاستيكية أو تحتوي على السكر عن طريق   •  •
الصدفة على الرف، أزلها فورا بواسطة كاشطة، بينما ما زال المسطح 

ساخنا.
بعد التنظيف، يمكن الاعتناء بالرف بواسطة منتج صيانة واقي: الشريط   •

الخفي المزود بهذا الجهاز سيحمي المسطح من التنقيط خلال الطهي. 
يجب إجراء هذه الصيانة بينما يكون الجهاز دافئا )ليس ساخنا( أو باردا.
تذكر دائما شطف الجهاز جيدا بالماء النظيف ثم تجفيفه بشكل تام: يمكن   •

للفضلات أن تكون طبقة صلبة خلال عمليات الطهي اللاحقة.

متوفرة منمنظفات رف زجاج السيراميك

مستودعات DIY مكاشط النوافذ مكاشط الموسى

مستودعات DIYتبديل الشفرات
سوبرماركت,

كيماويات

COLLO luneta
هوب برايت

تنظيف الرف
سويسكلينر

أحذية، مستودعات كو أوب, أقسام 
مستودعات،سوبرماركتات شركة 

الكهربائيات الإقليمية

المساعدة

! لا تطلب مساعدة فنّي غير مؤهل أبدا.
الرجاء خذ بعين الاعتبار المعلومات التالية:

نوع المشكلة التي تمت مواجهتها.  •
.).Mod( طراز الجهاز  •
.)S/N( الرقم التسلسلي  •

يمكن العثور على المعلومتين الأخيرتين على لوحة البيانات الموجودة على 
الجهاز.

العناية والصيانة
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وسائل حذر ونصائح 

! تم تصميم هذا الجهاز وتصنيعه طبقا لمواصفات الأمان العالمية..
يتم تزويد التحذيرات التالية لأسباب وقائية ويجب قراءتها بعناية.

الوقاية العامة
هذه التعليمات تنطبق فقط على الدول التي تظهر رموزها في الدليل وعلى لوحة   •

الرقم التسلسلي الظاهرة على الجهاز.
تم تصميم الجهاز للاستعمال البيتي داخل المنزل وهو غير معدّ للاستعمال   •

التجاري أو الصناعي.
يجب عدم تركيب الجهاز خارج المنزل، حتى وإن كان ذلك في مناطق مغطاة.   •

من الخطر جدا إبقاء الجهاز عرضة للشتاء والعواصف.
لا تلامس الجهاز وأنت حافي القدمين أو بيدين ورجلين مبللتين أو رطبتين.  •

يجب استخدام الجهاز من قبل البالغين فقط لتحضير الطعام، بموجب التعليمات   •
المزودة في هذه الكراسة.

كراسة التعليمات مرفقة بالجهاز من الصنف 1 )المنفرد( أو الصنف 2 - الصنف   •
الفرعي 1 )الموضوع بين خزانتين(.

لا تلمس عناصر التسخين وأجزاء باب الفرن بينما يكون الجهاز قيد الاستخدام؛   •
هذه الأجزاء تصبح ساخنة جدا. أبق الأطفال بعيدا بما فيه الكفاية عن الجهاز.

تأكد من أن كبلات تزويد الطاقة الخاصة بالأجهزة الأخرى لا تلامس الأجزاء   •
الساخنة من الفرن.

يمنع تغطية الفتحات المعدة للتهوئة ولعزل الحرارة منعا باتا.  •
لا تستخدم الأواني غير الثابتة أو المشوهة على مجالات الطهي؛ فهذا سيساعد   •

على تحاشي الانسكابات العرضية. تأكد دائما من إدارة مقابض الإناء باتجاه 
مركز الرف لتحاشي الحروق العرضية.

استخدم قفازات الفرن دائما عند إدخال إناء الطهي إلى الفرن أو عند إخراجه   •
منه.

لا تستخدم السوائل القابلة للاشتعال )مثل الكحول، البترول وما شابه ذلك( بجانب   •
الجهاز أثناء استخدامه.

لا تضع المواد القابلة للاشتعال في حجرة التخزين السفلية أو في الفرن ذاته. إذا   •
تم تشغيل الجهاز عن غير قصد، فمن الممكن أن يحترق. 

تأكد دائما من أن المفاتيح موجودة بوضع  • عندما لا يكون الجهاز قيد   •
الاستخدام.

عند فصل الجهاز عن الكهرباء، اسحب دائما القابس من مقبس الشبكة الرئيسية؛   •
لا تسحب الكبل.

لا تقم بأي عملية تنظيف أو صيانة دون فصل الجهاز عن شبكة الكهرباء   •
الرئيسية.

إذا تعطّل الجهاز، عليك ألا تحاول، بأي حال من الأحوال، إجراء التصليحات   •
بنفسك. يمكن لإجراء التصليحات من قبل أشخاص قليلي الخبرة أن يلحق الأذى 

أو حتى إلى تعطيل الجهاز. اتصل بالمساعدة.
لا تضع أغراضا ثقيلة على باب الفرن وهو مفتوح.  •

يمكن لأسطح الجهاز الداخلية )إن وجدت( أن تصبح ساخنة.  •

رف السيراميك الزجاجي مقاوم للارتجاج الميكانيكي، ولكنه يمكن أن يتصدع   •
)أو حتى أن ينكسر( إذا تعرض لصدمة من عنصر حاد مثل أدوات العمل. إذا 
حدث ذلك، افصل الجهاز عن الشبكة الكهربائية الرئيسية فورا واتصل بمركز 

الخدمة.
إذا تصدع سطح الرف، قم بإيقاف تشغيل الجهاز لتحاشي حدوث الصدمات   •

الكهربائية.
تذكر أن مجالات الطهي تبقى ساخنة نسبيا لحوالي ثلاثين دقيقة على الأقل بعد   •

إيقاف تشغيلها. 
أبق العناصر القابلة للذوبان بعيدا عن الرف، مثلا العناصر البلاستيكية   •

والمصنوعة من الألومنيوم، أو المنتجات التي تحتوي على نسبة عالية من 
السكر. كن حذرا على وجه الخصوص عند استخدام الأشرطة البلاستيكية أو 

صفائح الألومينيوم للتغليف: إذا تم وضعها على مسطح ما زال ساخنا، يمكن أن 
تسبب عطبا كبيرا يلحق بالرف.

لا تضع العناصر المعدنية )السكاكين، الملاعق، أغطية الأواني وما شابه ذلك(   •
على الرف فيمكن لها أن تصبح ساخنة.

يجب عدم تشغيل الرف من قبل أشخاص )بمن فيهم الأولاد( ذوي القدرات   •
الجسدية، الشعورية أو العقلية المحدودة، من قبل أشخاص تنقصهم التجربة 

أو أي شخص ليست له دراية بالمنتج. يمكن توفير النصح لهؤلاء الأشخاص، 
على الأقل، من قبل شخص يتحمل المسؤولية عن أمانهم أو الحصول على 

تعليمات أولية متعلقة باستخدام الجهاز.
لا تدع الأطفال يعبثون بالجهاز.  •

التخلص
عند التخلص من مواد التعبئة: تقيّد بالقوانين المحلية حيث يمكن لمواد التعبئة أن   •

يعاد تصنيعها.
تنص التوجيهات الأوروبية EC/2002/96 المتعلقة بالأجهزة الكهربائية   •

والإلكترونية التالفة )WEEE( على أنه يجب عدم التخلص من الأجهزة البيتية 
عن طريق دورة النفايات البلدية الصلبة. يتوجب جمع الأجهزة التالفة على انفراد 
بهدف تقليل كلفة إعادة استخدام المعادن الموجودة داخل الجهاز وتصنيعها، بينما 

يتم تحاشي الأضرار الممكنة للغلاف الجوي والصحة العامة. صندوق القمامة 
المشار إليه بعلامة ‘إكس‘ على كافة المنتجات هو لتذكير المالك بوجوب الجمع 

المنفرد للقمامة.
لمزيد من المعلومات المتعلقة بالتخلص الصحيح من الأجهزة البيتية التالفة، يمكن   

للمالكين الاتصال بالخدمات العامة المزودة أو بتاجرهم المحلي.

احترام البيئة والحفاظ عليها
يمكنك المساعدة في تقليل القمة القصوى من جهد شركات شبكة التزويد   •

الكهربائي باستخدام الفرن بين الساعات المتأخرة من بعد الظهر والساعات 
المبكرة من الصباح.

ابق باب الفرن مغلقا دائما عند استخدام أنماط باربيكيو وجبن هذا سيحقق نتائج   •
أفضل بينما يوفر الطاقة )ما يقارب 10%(

افحص مطاط الباب بشكل منتظم وامسحه ونظفه لضمان خلوه من البقايا بحيث   •
يحكم التصاقه بالباب كما ينبغي، هذا سيمنع تسرب الحرارة.
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استخدام رف زجاج السيراميك

! الغراء الملصق على السدادات يترك آثار تشحيم على الزجاج. قبل 
استخدام الجهاز، نحن ننصح بإزالة هذه البقايا بواسطة منتج تنظيف غير 
كاشط. خلال الساعات القليلة الأولى من الاستخدام، ستكون هناك رائحة 

مطاط وسرعان ما ستختفي.

تشغيل وإيقاف تشغيل مجالات الطهي

لتشغيل مجال طهي، أدر المفتاح الملائم باتجاه عقارب الساعة.
لإيقاف تشغيله مرة أخرى، أدر المفتاح بعكس اتجاه عقارب الساعة حتى 

يصل إلى الوضع "0".
إذا أضاء مؤشر مجال الطهي، فهذا يبين أنه قد تم تشغيل مجال طهي واحد 

على الأقل في الفرن.

مجالات الطهي

الرف مزود بعناصر تسخين مشعّة. عندما تكون قيد الاستخدام فإن العناصر 
التالية في الرف ستتحول إلى حمراء.

مجال الطهي المزود بعناصر  أ. 
تسخين مشعّة.

مؤشر ضوء الحرارة المتبقية:  ب. 
هذا يشير إلى أن درجة حرارة مجال الطهي 

المحدد أعلى من C°60، حتى عندما كان 
قد تم إيقاف تشغيل عنص التسخين، ولكنها ما زال ساخنا.

مجالات الطهي المزودة بعناصر تسخين مشعّة.
تتحول عناصر التسخين المشعّة الدائرية إلى حمراء بعد 20-10 ثانية من 

تشغيلها.

نصيحة عملية لاستخدام الرف
استخدم أواني بقاعدة مسطحة لضمان استقرارها على مجال الطهي   •

بشكل تام.

استخدم دائما الأواني ذات قطر كبير بما فيه الكفاية لتغطية صفيحة   •
التسخين بشكل كامل، بهدف استخدام كل الحرارة المتوفرة.

تأكد دائما من أن قاعدة الإناء نظيفة وجافة تماما: هذا يضمن ثبات الآنية   •
على مجالات الطهي بشكل تام وأن كل من الآنية والرف يبقيان فعالان 

لمدة طويلة من الوقت.
امتنع عن استخدام إناء الطهي ذاته الذي تم استخدامه لمحارق الغاز:   •

تركيز الاحتراق في محارق الغاز يمكن أن يكون قد شوه قاعدة الإناء، 
وسبب له عدم الاستقرار على المسطح بشكل صحيح.

لا تترك أبدا مجال الطهي مشغلا من دون إناء عليه، فإن ذلك يمكن أن   •
يسبب التلف لمجال الطهي.

A

A A

A

B

صفيحة عادية أو سريعةالإعداد

موقف0

طهي الخضروات، الأسماك1

طهي البطاطا )بالبخار(، الشوربة، الحمّص، الحبوب.2

مواصلة طهي كميات كبيرة من الأطعمة، المنسترونيه3

للشي )معدّل(4

للشي )فوق المعدّل(5

للتحمير والوصول إلى الغليان في وقت قصير.6
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جدول نصائح الطهي في الفرن

إعدادات مفتاح 
الوزن )كغم(الطعام المطبوخالاختيار

وضع صينية 
الطهي من 

الأسفل 

وقت الإحماء 
المسبق )دقائق(

إعداد مفتاح 
الثرموستات

وقت الطهي 
)دقائق(  

كل الأطعمة المجمدةإزالة تجميد  

بط   نقل الحرارة
لحم العجل أو البقر المشوي

لحم الخنزير المشوي
البسكوت )معجنات ذو قشرة دقيقة(

التورتة

1
1
1
-
1

3
3
3
3
3

15
15
15
15
15

200
200
200
180
180

75-65
75-70
80-70
20-15
35-30

بيتزا )على صينيتين(مروحة مساعدة
لازانيا

لحم الخروف
لحم الدجاج المشوي + بطاطا   

مكاريل
Plum-cake

فطائر الكريما )على 2 صواني(
بسكوت )على 2 صواني(

كعكة إسفنجية )على صينية واحدة(
كعكة إسفنجية )على صينيتين(

الفطائر اللذيذة 

1
1
1
1
1
1

0.5
0.5
0.5
1.0
1.5

4-2
3
2

4-2
2
2

4-2
4-2
2

4-2
3

15
10
10
10
10
10
10
10
10
10
15

220
200
180
180
180
170
190
180
170
170
200

20-15
35-30
60-50
75-60
35-30
50-40
25-20
15-10
20-15
25-20
30-25

فرن علوي
-4/315220-تحمير الطعام للطهي الأمثل

سمك موسى والصبيدجالشواء
كباب السبيدج والقريدس 

فيليه سمك القد 
خضروات مشوية

شرائح العجل
كستليتة   
هامبرغر

سمك المكاريل 
ساندويشات محمرة

1
1
1
1
1
1
1
1

n.° 4

4
4
4

3/4
4
4
4
4
4

5
5
5
5
5
5
5
5
5

الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى

10-8
8-6
10

15-10
20-15
20-15
10-7

20-15
3-2

مع مشواة
عجل على السيخ 
دجاج على السيخ

خروف على السيخ

1.0
1.5
1.0

-
-
-

5
5
5

الحد الأقصى
الحد الأقصى
الحد الأقصى

90-80
80-70
80-70

شواء المروحة 
المساعدة 

لحم الدجاج المحمر
سمك السبيدج

1.5
1.5

3
3

5
5

200
200

60-55
35-30

ملاحظة: أوقات الطهي هي تقريبية وتتغير وفقا للذوق الشخصي.  عند الطهي باستخدام الشواء أو الشواء المساعد، يجب دائما وضع صينية التنقيط على رف 
الفرن الأول في الأسفل.
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! أساليب الطهي الشواء والجبن يجب إنجازها بينما يكون باب الفرن مقفلا.

! عند استخدام أسلوب الفرن العلوي والشواء، ضع الصينية في الوضع 5 
وصينية التنقيط في الوضع 1 لجمع بقايا الطهي )الدهون و/أو الشحوم(. 

عند استخدام أسلوب الجبن، ضع الصينية في الوضع 2 أو 2 وصينية 
التنقيط في الوضع 1 لجمع بقايا الطهي.

الطهي على عدة رفوف في نفس الوقت

من الضروري استخدام صينيتين، استخدم أسلوب الطهي متعدد المستويات، 
فهذا هو أسلوب الطهي الوحيد الملائم لهذا النوع من الطهي. نحن نوصي 

كذلك بما يلي:
لا يتم استخدام الأوضاع 1 و 5. ذلك لأن الحرارة المباشرة المبالغ بها   •

يمكن أن تحرق الأطعمة الحساسة للحرارة المرتفعة.
يتم استخدام الأوضاع 2 و 4  وتلك الأطعمة التي تحتاج إلى المزيد من   •

الحرارة يجب وضعها على الصينية بالوضع 2.
عند طهي الأطعمة التي تحتاج إلى وقت ودرجة حرارة مختلفة، تكون   •

بين درجتي الحرارة الموصى بهما) أنظر جدول نصائح الطهي في 
الفرن(  وضع الطعام الحساس على الصينية في الوضع 4. أخرج 

الطعام الذي يحتاج إلى وقت طهي أقل أولا.
عند خبز البيتزا على عدة صواني بينما يتم تحديد درجة الحرارة إلى   •

220 درجة مئوية، يتم إحماء الفرن مسبقا لمدة 15 دقيقة. بوجه عام، 
يحتاج الطهي على الصينية بالوضع 4 إلى وقت أطول. نوصي بإخراج 
البيتزا التي تم خبزها على الصينية بالوضع الأكثر انخفاضا أولا، ومن 
ثم إخراج البيتزا التي تم خبزها بالوضع 4 بعد بضع دقائق من الأولى.

ضع صينية التنقيط في الأسفل والصينية في الجهة العليا.  •

إدارة السيخ

لتشغيل المشواة )انظر الرسم( اتبع 
ما يلي:

1. ضع صينية التنقيط بالوضع 1.
2. ضع داعم المشواة بالوضع 4 
وأدخل السيخ في الشق المزود في 

اللوحة الخلفية من الفرن.

3. شغل المشواة بواسطة اختيار   بمفتاح الاختيار.
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أساليب الطهي

! يمكن ضبط قيمة درجة الحرارة لكل أساليب الطهي
بين C°60 وحتى الحد الأقصى )Max(، للأساليب التالية

الشواء )يُستحسن: فقط للحد الأقصى من مستوى الطاقة(.  •

إزالة التجميد )يُستحسن: أي(.  •

أسلوب "إزالة التجميد"
المروحة الموجودة في الجهة السفلية من الفرن تجعل الهواء يدود بدرجة 

حرارة الغرفة حول الطعام. هذا موصى به لإزالة تجميد أية أنواع من 
الأطعمة، ولكن على وجه التخصيص من أجل أنواع الأطعمة الحساسة 

التي لا تحتاج غلى تسخين، مثل: كعكات البوظة، الكريم أو حولى 
الكستر، كعكات الفواكه. باستخدام المروحة، ينخفض وقت إزالة التجميد 
إلى النصف تقريبا. في حال اللحوم، الأسماك والخبز، من الممكن تسريع 

العملية باستخدام أسلوب "الطهي المتعدد" وإعداد درجة الحرارة إلى 80° 
.100°C -

أسلوب النقل الحراري
بهذا الإعداد، ستعمل عنصرا التسخين العلوي والسفلي. هذا هو طراز 

الفرن الكلاسيكي التقليدي الذي تم تزيوده بتوزيع استثنائي للحراة والذي 
يقلل استهلاك الطاقة. فرن النقل الحراري ما زال منقطع النظير عندما يقوم 
بطهي الأطباق المصنوعة من عدة مكوّنات، مثلا، الملفوف مع الأضلاع، 

سمك القد على الطريقة الإسبانية، السمك المملح على طريقة أنكونا، شرائح 
اللحم الطرية مع الأرز، وما شابه ذلك. يمكن التوصل إلى نتائج ممتازة 

عن تحضير لحم العجل أو الأطباع المعتمدة على لحم البقر أيضا )اللحوم 
المطهوة ببطء، اليخنة، الغولاش، لحوم طرائد الصيد، لحم الخنزير وما 

شابه ذلك( التي تحتاج إلى طهيها ببطء وتحتاج إلى التطرية بالزبدة أو إلى 
سوائل إضافية. على الرغم من ذلك، فإنه يبقى النظام الأفضل لخبز الكعك 
وكذلك الفواكه والطهي باستخدام الأطباق بأوعية مغطاة للخبز في الفرن. 
عند الطهي بأسلوب النقل الحراري، استخدم فقط صينية تنقيط أو صينية 

طيه في الوقت ذاته، وإلا فإن توزيع الحرارة لن يكون متجانسا. باستخدام 
ارتفاعات ملختلفة متوفرة، يمكنك موازنة كمية الحرارة بين الجهة العلوية 
والجهة السفلية من الفرن. اختر من ارتفاعات الرف المختلفة اعتمادا على 

إذا ماكان الطبق حتاج إلى حرارة أكبر أو أقل على سطحه.

أسلوب المروحة المساعدة 
سيتم تشغيل عناصر التسخين والمروحة أيضا. بما أن الحرارة ستكون ثابتة 
وموحدة في الفرن كله، سيطبخ الهواء الطعام وسيحمّر وجهه بشكل موحّد. 
بهذا الأسلوب يمكنك طهي أطباق عديدة في الوقت ذاته، طالما كانت درجة 

حرارة طهيها متشابهة. يمكن استخدام حد أقصى من صينيتين في الوقت 
ذاته، باتباع التعليمات الموجودة في الفصل المعنون: "الطهي على أكثر من 

صينية واحدة".
يوصى بأسلوب المروحة المساعدة بالذات للأطباق التي تحتاج إلى إتمام 

بالجبن أو التي تحتاج إلى أوقات طهي طويلة، مثل: اللزانيا، خبيز الباستا، 
الدجاج المشوي والبطاطا، وغيرها... علاوة على ذلك فإن توزيع الحرارة 

الممتاز يجعل الأمر ممكنا لاستخدام درجات حرارة أكثر انخفاضا عند طهي 
المشاوي. ينتج عن ذلك قلة فقدان السوائل ولحوم أكثر طراوة وتقليل فقدان 
وزن الشواء. أسلوب المروحة المساعدة ملائم بشكل خاص لطهي الأسماك 

التي يتم تحضيرها بإضافة كمية محدودة من التوابل وهذا يحافظ على مذاقها 
ومظهرها. 

الحلوى: أسلوب المروحة المساعدة ممتاز أيضا لخبز كعكات الخميرة.
علاوة على ذلك، فإن بإمكان هذا الأسلوب أيضا أن يُستخدم لتذويب اللحوم 

 .C° 80 البيضاء أو الحمراء والخبز بواسطة إعداد درجة الحرارة إلى
لإذابة المزيد من الأطعمة اللذيذة، قم بإعداد الثرموستات إلى  C°60 أو 

.0°C استخدم فقط ميزة تدوير الهواء البارد بواسطة إعداد الثرموستات إلى

الفرن "العلوي"
يتم تشغيل عنصر التسخين الأعلى.

يمكن استخدام هذا الأسلوب لتحمير الطهام في نهاية الطهي.

الشواء
سيتم تشغيل عنصر التسخين العلوي وسيخ المشواة.

درجة الحرارة العالية جدا والمباشرة للشواء تتيح تحمير وجه اللحوم 
والمشاوي بينما يتم حبس العصارات لتبقى سهلة المضغ. الشواء موصى 

به جدا للأطباق التي تحتاج إلى درجة حرارة عالية على سطحها: مثل 
شرائح لحم البقر، لحم العجل، ستيك الأضلاع، الشرائح الطرية )الفيليه(، 

الهامبرغر وما شابه...
أترك باب الفرن مغلقا دائما أثناء الطهي، فيما عدى عند استخدام أسياخ 

الشواء.
بعض أمثلة الشواء موجودة في الفقرة “نصائح الطهي العملية”.

شواء المروحة المساعدة 
سيتم تشغيل عنصر التسخين العلوي الأوسط والمروحة. هذا الدمج بين 

المزايا يزيد من فعالية الإشعاع الحراري أحادي الاتجاه لعناصر التسخين 
عن طريق دفع تدوير الهواء داخل الفرن. هذا يساعد على تحاشي حرق 

وجه الطعام ويتيح للحرارة اختراق الطعام بشكل صحيح. يمكن التوصل إلى 
نتائج ممتازة في الكباب المصنوع من اللحم والخضار، النقانق، الأضلاع، 

فكّ الخروف، الدجاج بصلصة متبّلة، السّمّنن، فكّ الخنزير، وغيرها.
كل طهي "الجبن" يجب أن يتم بينما يكون باب الفرن مقفلا.

هذا الأسلوب هو أسلوب أمثل أيضا لطهي شرائح السمك، مثل سمك أبو 
سيف، التونا، القرّاس، الحبار المحشو وغيرها.
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بدء التشغيل والاستخدام

! عند استخدامك لجهازك لأول مرة، قم بإحماء الفرن الفارغ بينما يكون 
بابه مغلقا، بدرجة الحرارة القصوى ولنصف ساعة على الأقل. تأكد من أن 

الغرفة مهوئة جيدا قبل إطفاء الفرن وفتح باب الفرن. يمكن للجهاز أن يطلق 
رائحة كريهة قليلا بسبب المواد الواقية المستخدمة خلال عملية التصنيع 

بسبب الحرق.

! قبل تشغيل المنتج، أزل كل الأشرطة البلاسيكية عن جوانب الجهاز.

تشغيل الفرن

1. اختر أسلوب الطهي المرغوب فيه بواسطة إدارة مفتاح الاختيار.
2. اختر درجة الحرارة الموصى بها لأسلوب الطهي أو درجة الحرارة 

المرغوب بها بواسطة إدارة مفتاح الثرموستات. 
يمكنك أن تجد جدول يفصل أساليب الطهي ودرجة الحرارة المقترحة في 

الجدول الملائم )أنظر جدول نصائح الطهي في الفرن(.

خلال الطهي من الممكن دائما:
تغيير أسلوب الطهي بواسطة إدارة مفتاح الاختيار.  •

تغيير درجة الحرارة بواسطة إدارة  مفتاح الثرموستات.  •
ضبط وقت الطهي الإجمالي ووقت نهاية وقت الطهي )انظر أدناه(.  •

توقيف الطهي بواسطة إدارة مفتاح الاختيار إلى الوضع "0".  •

! لا تضع أبدا أغراضا في الجهة السفلية من الفرن مباشرة؛ وذلك لتحاشي 
إتلاف طلاء المينا. استخدم الوضع 1 فقط في الفرن عند الطهي باستخدام 

أسياخ الشواء.

! ضع إناء طهي دائما على الحامل)ات( المزود/ة.

ضوء مؤشر الثرموستات

عندما يضيء، فإن الفرن ينجز عملية التسخين. سينطفئ عندما تصل درجة 
الحرارة داخل الفرن إلى درجة الحرارة المختارة. في هذه النقطة، سيضيء 

الضوء وينطفئ بالتناوب، إشارة إلى أن الثرموستات يعمل ويحافظ على 
درجة الحرارة بمستوى ثابت.

إضاءة الفرن

يتم تشغيلها بواسطة إدارة مفتاح الاختيار إلى أي وضع غير الوضع "0". 
سيبقى مضاء طالما كان الفرن يعمل. عند اختيار  من المفتاح، سيتم 

تشغيل الضوء دون تشغيل أي عنصر من عناصر التسخين.

ساعة التوقيت

لتشغيل ساعة التوقيت قم بما يلي:
1. أدر مفتاح ساعة التوقيت باتجاه حركة عقارب الساعة 4 لدورة كاملة 

تقريبا لضبط الجرس.
2. أدر مفتاح ساعة التوقيت بعكس اتجاه حركة عقارب الساعة 5  لضبط 

مدة الوقت المطلوبة.
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وصف الجهاز

نظرة عامة

لوحة التحكم

لوحة التحكم

رف المشواة

رف
زجاج السيراميك

صينية التنقيط

مسارات توجيه
إدخال الصينيات

الوضع 3
الوضع 2

الوضع 3

رجل قابلة للمعايرة رجل قابلة للمعايرة

الوضع 5
الوضع 4

الثرموستات مفتاح 

مفتاح ساعة
التوقيت

مؤشر مجال
الطهي النشط

مفاتيح مجالات
بالهالوجين الطهي 

اختيار مفتاح 

مؤشر الثرموستات
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جدول المواصفات
مقاييس الفرن 

32x43.5x40 سم)طول×عرض×عمق(
56 لترالسعة 

المقاييس الملائمة متعلقة بحجرة 
الفرن

العرض 24 سم
العمق 44 سم

الارتفاع 8.5 سم
~ 230V/380-400V 3N-220 الفولطية والتردد

50/60Hz )أنظر لوحة البيانات(
رف السيراميك
الأمامي الأيسر
الخلفي الأيسر
الخلفي الأيمن

الأمامي الأيمن
الحد الأقصى لاستهلاك رف 

السيراميك

1700 واط
1200 واط
2100 واط
1200 واط
6200 واط

لوحة الطاقة

توجيهات EC/2002/40 على لوحة بيانات 
الأفران الكهربائية. 

EN 50304 مواصفات

استهلاك طاقة النقل الحراري
نمط الإحماء: 

نقل الحرارة

استلاك طاقة النقل الحراري المصرح به
نمط الإحماء: 

مروحة مساعدة 

يذعن هذا الجهاز لإرشادات السوق الأوروبية 
  2006/95/EC المشتركة التالية: 

من تاريخ 12/12/06 )جهد منخفض( 
EC/ 11108     04/11 من  والتعديلات اللاحقة - 

تاريخ 15/12/04 )تطابق المغناطينسية 
 الكهربائية( والتعديلات الملحقة -

 EEC/93/68  من تاريخ 22/07/93 
 2002/96/EEC .والتعديلات الملحقة

ثبت كبل تزويد الطاقة عن طريق شد برغي ملقط الكبل، ثم أعد الغطاء   •
ثانية.

توصيل كبل تزويد الكهرباء بالشبكة الكهربائية الرئيسية
ركّب شمعة إشعال معيارية بما تتلاءم مع الجهد المشار إليه على اللوحة 

الموجودة على الجهاز)أنظر جدول البيانات التقنية(. 
يجب أن يتصل الجهاز بالشبكة الكهربائية الرئيسية مباشرة باستخدام قاطع 

دائرة أحادي القطب مع فتحة تماس من 3 ملم على الأقل بين الجهاز 
والشبكة الكهربائية الرئيسية.  على قاطع الدائرة أن يلائم الشحنة المشار 

إليها ويجب أن يتوافق مع المواصفات الكهربائية الحالية )يجب عدم 
اعتراض سلك الأرضي من قبل قاطع الدائرة(. على كبل التزويد أن يكون 
مثبتا بحيث لا يتعرض لدرجات الحرارة التي تتعدى 50 درجة مئوية في 

أي نقطة. 

قبل توصيل الجهاز بتزويد الطاقة، تأكد من أن:
الجهاز مؤرض وشمعة الاشتعال تذعن للقانون.  •

المقبس يصمد أمام الطاقة القصوى في الجهاز، المشار إليها في لوحة   •
البيانات.

الجهد الكهربائي في نطاق يتراوح بين القيم المشار إليها في لوحة   •
البيانات.

أن المقبس متوافق مع قابس الجهاز. إذا لم يكن المقبس متوافقا مع   •
القابس، أطلب من فنيّ مؤهل أن يقوم بتغييره. لا تستخدم كبلات الإطالة 

أو المقابس المتعددة.

! بعد أن تم تركيب الجهاز، يجب أن يكون كبل تزويد الطاقة والمقبس 
الكهربائي قابلين للوصول السهل.

! على الكبل ألا يكون معوجا أو مضغوطا.

! يجب فحص الكبل بانتظام وتبديله من قبل تقني مؤهل فقط.

! لا يتحمل المصنع أية مسؤولية في حال عدم التقيد بتدابير الوقاية هذه.

N L3 L1L2

400V 3N~
H05RR-F 5x2.5 CEI-UNEL 35363

13

24

5
N L2 L1

400V 2N~
H05RR-F 4x4 CEI-UNEL 35363

13

24

5

H05VV-F 4x4 CEI-UNEL 357  46

H05VV-F 5x2.5 CEI-UNEL 35746
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! قبل تشغيل جهازك الجديد، يرجى قراءة نشرة المعلومات هذه بعناية. إنها 

تحتوي على معلومات هامة فيما يتعلق بالتركيب الآمن وتشغيل الجهاز.

! الرجاء الاحتفاظ بمعلومات التشغيل هذه لمراجعتها في المستقبل. تأكد من 
إرفاق هذه التعليمات عند بيع الجهاز، منحه لآخرين أو نقله.

! يجب تركيب الجهاز من قبل شخص مؤهل بموجب التعليمات المزودة. 

! يجب إنجاز أي ضبط أو صيانة ضروريتين بعد فصل الطباخ عن تزويد 
الطاقة الكهربائية.

اختيار الموضع والارتفاع

! من الممكن تركيب الجهاز إلى جانب خزانة لا يتعدى ارتفاعها سطح رف 
التسخين. 

! تأكد من أن الحائط الذي يلامس الجهة الخلفية من الجهاز، مصنوع من 
مواد غير قابلة للاشتعال ومقاومة للحرارة )درجة حرارة 90 مئوية( 

لتركيب الجهاز بشكل صحيح: 
ركبه في المطبخ، في غرفة الطعام أو في غرفة الجلوس )ليس في   •

الحمام(.
إذا كان رف التسخين أعلى من  الخزائن، يجب تركيب الجهاز على بعد لا   •

يقل عن 600 ملم عنها.
إذا تم تركيب الطباخ تحت   •

خزانة معلقة على الحائط،  ,يجب أن 
يكون هناك حد أدنى من المسافة 
يبلغ 420 ملم بين هذه الخزانة 
والجهة العليا من رف التسخين. 

على هذه المسافة أن تزيد إلى 
700 ملم في حال كانت الخزائن 
سريعة الاشتعال )أنظر الرسم(. 

لا تضع ستائر بجانب الطباخ   •
أو على بعد يقل عن 200 ملم عن جوانبه.

يجب تركيب أية أغطية وفقا للتعليمات المدرجة في دليل التشغيل الملائم.   •

تحديد المستوى
من الضروري تحديد ارتفاع الجهاز ، قم 
بإدارة لولب الرجل القابلة للمعايرة* في 

المواضع الموجودة في كل زاوية من قاعدة 
الطباخ )أنظر الرسم(.

تدخل الأرجل* داخل الشقوق في الجهة 
السفلى من قاعدة الطباخ.

التوصيلات الكهربائية
ملاءمة كبل تزويد الطاقة

لفتح اللوحة النهائية:
أدخل مفكا داخل الشقوق الجانبية في غطاء اللوحة النهائية.  •

اسحب الغطاء لفتحه.  •

لتركيب كبل، اتبع التعليمات أدناه:
حرر برغي كبشة الكبل وأدخل الأسلاك في براغي التماس.  •

!  الجسور معدة مسبقا في المصنع إلى V 230 بتوصيل إحادي الطور 
)أنظر الرسم(.

للقيام بالتوصيلات الكهربائية كما هو مبين في الصور، استخدم جسرين   •
.)"P" داخل العلبة )أنظر الرسم المشار إليه بالحرف

التركيب
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* متوفر في طرازات معينة فقط
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تشغيل وإيقاف تشغيل مجالات الطهي

مجالات الطهي

وسائل حذر ونصائح
الوقاية العامة

التخلص
احترام البيئة والحفاظ عليها

العناية والصيانة
إيقاف تشغيل الجهاز

تنظيف الجهاز
تبديل مصباح إنارة الفرن

تنظيف رف زجاج السيراميك
المساعدة

تعليمات التشغيل
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