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Préface

Le présent manuel décrit les procédures d'utilisation des fonctions de base du systéme
ADAMS, étape par étape et en toute clarté. Les différentes sections sont organisées dans

I'ordre d'un flux de travaux type.

Dans I'ensemble du document, des noms fictifs ont été utilisés dans les captures d'écran et
les exemples. Toute ressemblance avec des personnes existant ou ayant existé n'est que

pure coincidence.

Veuillez noter que certaines captures d'écran peuvent différer de ce qui s'affiche dans votre
systéeme. Cela dépend des parametres du navigateur et de la configuration matérielle de

votre ordinateur.

Historiqgue des révisions

Révision | Date Description
1.0 8 avril 2005 Version préliminaire destinée au groupe d'experts de
Lausanne

1.2 25 juillet 2005 Version mise a jour

1.3 17 octobre 2005 | Ajouts sur la modification du mot de passe

1.4 21 ao(t 2006 Version mise a jour

1.5 7 novembre Version mise a jour
2006

1.6 7 février 2007 Version mise a jour

1.7 20 juillet 2007 Version mise a jour

1.8 10 octobre 2007 | Version mise a jour

1.9 3 juillet 2008 Version mise a jour

2.0 14 novembre Version mise a jour suite a la révision du Standard
2008 international pour les contrbles

2.0.1 16 décembre Version mise a jour
2008

2.2 Décembre 2009 Version mise a jour ; nouveaux formats des AUT
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1.1

1. Configuration de I'utilisateur et remarques générales —

Avant de commmencer

Configuration

Avant de vous connecter a ADAMS pour la premiére fois, vous devez procéder a quelques

vérifications.

> Tout d'abord, vérifiez la version de votre navigateur. ADAMS fonctionne avec

1.2

Microsoft Internet Explorer version 6 ou 7 et Firefox version 3.

Pour vérifier la version utilisée, cliquez sur Aide/A propos dans la barre de menus
principale du navigateur.

Si la version de votre navigateur est plus ancienne que celles indiquées ci-dessus,
connectez-vous au site Internet approprié et téléchargez une mise a jour gratuite.
Pour Internet Explorer : http://www.microsoft.com/Windows/downloads/default.aspx

Pour Firefox : http://www.mozilla.com

Prérequis importants

1.2.1 Effacez la mémoire cache de votre navigateur

Si vous remarquez que certaines fenétres ne s'affichent pas correctement dans la nouvelle

application, il peut s'avérer nécessaire d'effacer la mémoire cache de votre navigateur.

Si vous utilisez Internet Explorer, sélectionnez « Options Internet » dans le menu

« Outils ». En fonction de la version d'IE que vous utilisez, vous pouvez cliquer sur
« Supprimer », puis sur « Supprimer les fichiers... » dans la section « Fichiers
Internet temporaires ». Cochez la case « Supprimer le contenu hors ligne », puis
cliguez sur « OK » pour effacer la mémoire cache.

Si vous utilisez Firefox, sélectionnez « Effacer mes traces » dans le menu « Outils ».
Vérifiez que la case « cache » est cochée. Les autres cases peuvent étre laissées

décochées. Cliquez ensuite sur le bouton « Effacer mes traces maintenant ».

1.2.2 Vérifiez le signet

Page 5 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 ¢ Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada
Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 e Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�

[.' ][A ‘[ D][AHMJ[S] Manuel d'utilisation destinéViL;;(i(')srr])ozr'tzifS

Si vous rencontrez des difficultés pour vous connecter a ADAMS, il est possible que le signet

ADAMS soit incorrect. Pour accéder au syteme de production, vérifiez que votre signet est

défini comme suit : https://adams.wada-ama.org

Supprimez tout caractére superflu a la fin de I'adresse URL. Dans Internet Explorer, cliquez
sur le bouton « Favoris » pour afficher vos signets sur le c6té gauche de I'écran. Cliquez
avec le bouton droit sur le signet ADAMS, puis sélectionnez « Propriétés ». Vérifiez que

I'adresse URL affichée correspond exactement a celle indiquée ci-dessus.

1.2.3 Autorisez les fenétres publicitaires du site adams.wada-ama.org

Si vous activez le blogueur de fenétres publicitaires, certaines fenétres ne pourront pas
s'afficher.

e Si vous utilisez Internet Explorer, sélectionnez « Parameétres du bloqueur de fenétres
publicitaires intempestives » dans le menu « Outils », puis ajoutez adams.wada-
ama.org a la liste des « Sites autorisés ».

e Si vous utilisez Firefox, sélectionnez « Options » dans le menu « Outils ». Dans
I'onglet « Contenu », cliquez sur le premier bouton « Exceptions », puis ajoutez

adams.wada-ama.org a la liste des « Sites autorisés ».

La page de connexion d'ADAMS inclut un détecteur qui signale aux utilisateurs si un
bloqueur de fenétres publicitaires est activé, et les informe que ces fenétres doivent étre

autorisées pour un fonctionnement correct du systeme.
1.3 Connexion
Lorsque vous vous connectez a ADAMS, n'oubliez pas de toujours ajouter le « s » dans la

partie « https » de I'adresse. Sinon, vous ne pourrez pas accéder au site.

L'adresse URL du systeme ADAMS est https://adams.wada-ama.org.

L'écran de connexion suivant s'affiche.
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BlaApbAMS

Powered By InjuruZone

. §
\@;! F

Uszer name

Password

Saisissez votre nom d'utilisateur et votre mot de passe, puis cliquez sur le bouton Log in

pour accéder au site.

Oubli du mot de passe — L'administrateur ADAMS de votre organisation sportive (votre
organisation de tutelle) doit définir votre nouveau mot de passe. Contactez-le. (Il se peut
que vous deviez répondre a une question secréte.) Si vous avez entré une adresse
électronique dans votre profil ADAMS, vous pouvez cliquer sur le lien « Forgot Password »
pour demander un mot de passe temporaire, qui vous sera envoyé par courriel. Pour savoir
comment entrer votre adresse électronique dans ADAMS, consultez la Section 4 (Ma zone /
Modules / Mon profil). Pour plus de détails sur la fonction « Forgot Password », consultez la

Section 4.4.

Oubli du nom d'utilisateur — Contactez I'administrateur ADAMS de votre organisation.

Verrouillage du compte d'utilisateur — Si vous avez saisi un nom d'utilisateur ou un mot
de passe incorrect trois fois de suite, le systeme bloque I'accés a votre compte pendant 60
minutes. Pour des raisons de sécurité, vous n'étes pas informé du verrouillage de votre
compte. Si vous devez vous connecter avant la fin de ce délai, contactez I'administrateur

ADAMS de votre organisation.

Nom d'utilisateur et mot de passe uniques — Lorsqu'un utilisateur tente de se connecter
avec un nom d'utilisateur et un mot de passe déja en cours d'utilisation, le systeme émet
I'alerte suivante :

Page 7 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 ¢ Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada
Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 e Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�

[.' ][A ‘[ D][AHMJ[S] Manuel d'utilisation destinéViL;;(isrr])ozr'tzifS

ALERT!!

There is currently another session open via this username and
password.

Do you wish to terminate that session?
(Clicking yes will result in the loss of any unsaved data in the other session)

yes no

Si vous cliquez sur yes, l'autre session utilisateur s'achéve.

BaAabams

Fowened By InjuruZone

Your session has been deactivated because your account has been used on another computer (or browser).

. T & ¥

Remarque : cela peut se produire si vous avez fermé une session ADAMS sans vous
déconnecter correctement, par exemple en cas de plantage de votre ordinateur. Dans ce
cas, il vous suffit de vous reconnecter. Vous pouvez également contacter votre

administrateur ADAMS ou le centre d'assistance.

1.4 Notions élémentaires sur le systeme ADAMS

Il convient de mentionner quelques notions élémentaires concernant le fonctionnement du

systeme ADAMS.

Le systeme a été configuré de facon a expirer aprés une période d'inactivité donnée.
L'inactivité est définie par une absence de mouvement sur le site. En d'autres termes, si
vous ne soumettez aucune donnée ou ne cliquez sur aucun lien pendant cette période, le
serveur considere que vous n'étes plus sur votre poste et vous déconnecte du systeme. Le
délai d'expiration est actuellement défini sur 30 minutes. Si vous restez inactif pendant plus

d'une demi-heure, vous devez vous reconnecter.
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ADAMS ne prend pas en charge l'utilisation du bouton Retour de votre navigateur, et

vous constaterez qu'il ne fonctionne pas sur la plupart des pages du site. Vous devez donc

cliquer sur les liens pertinents pour naviguer sur le site du programme.

Vous pouvez a tout moment revenir a la page d'accueil. Pour ce faire, cliquez sur le logo

ADAMS situé a gauche de la banniere du systéme.

=ADAMS

Ari- Doping Adminisiration & Managemant Systern

Lorsque vous avez terminé de travailler sur ADAMS et que vous souhaitez quitter le
programme, cliquez sur le lien Log Out situé en haut a droite de la banniere de la fenétre.
Vous quittez ainsi le systéeme en toute sécurité et revenez a la page de connexion. Vous

pouvez alors fermer votre navigateur.

Enfin, vérifiez que votre résolution d'écran est définie sur 1024x768 pixels, afin d'obtenir
un rendement optimal. Dans un environnement Windows, vous pouvez effectuer ce réglage

dans le panneau de configuration (option « Apparence et thémes »).
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2. Que faire en cas d'erreur

De temps a autre, des erreurs peuvent se produire dans le systéeme ADAMS. Plus vous
pouvez recueillir d'informations sur I'erreur, plus il est facile de la localiser et de la corriger.

Par conséquent, il est important de prendre le temps de soumettre les détails.

r

[zone server
encountered an unexpected error.

If this persists, please contact your system administrator.

|Injury Zone Error |whatever

Mail error to Irone development team

Details...

20030911 AT at 06:42:22 AW EDTjava lang MullPomterException at com mbs webapp template. Template ConfigurationF orm. validate

(Template ConfigurationF orm java: 1690 at org apache struts. action EequestProcessor processValidate (EequestProcessor java: 9420 at

org.apache. struts. action RequestProcessor.process(RequestProcessor java:255) at com. mbs webapp. servlet ManServlet process(amServlet java?3) at
cotmbs webapp. servlet hamServlet do Get(ManServlet java: 33) at javax servlet http. Hitp Servlet service (Http Servlet java 7407 at

javazx, servlet http. HitpServlet. service(Http Servlet java:853) at org apache. catalina core. ApplicationFilter Chain intermalD oFilter{ApplicationFilter Chain. java:247) at
org apache. catalina core ApplicationFilter Chain. doFilter ApplicationFilter Chain java: 193) at com mbs webapp. session. SessionV alidityCheckFilter. doFilter
(SezsionValidityCheckFilter java &7} at org apache catalina core ApplicationFilter Chain internalDoFilter{ ApplicationFilterChain java 2 13) at

org.apache. catalina core. ApplicationFilter Chain. doFilter{ ApplicationFilter Chain java:193) at com mbs webapp. session. S1gnOnFilter. doFilter{ SignOnFilter jawa:87)
at org apache. catalinag core. ApplicationFilterChain mternalDoFilter ApplicationFilter Chatn java: 2 13) at org apache catalina core. ApplicationFilterCham doFiter
(ApplicationFilterChain jawa: 193) at com mbs webapp license LicenseValidationFilter. doFilter(LicenseValidationFilter java: 59) at

org apache. catalina core ApplicationFilter Chain internal D oFilter LA pplicationFilter Chain java:213) at org apache. catalina core. ApplicationFilterChain. doFiter

Autres informations utiles a signaler :

> Vos actions précédentes : que faisiez-vous juste avant l'erreur ?
Comment avez-vous accédé a la page précédente : naviguiez-vous lentement ou
rapidement dans le systeme ?

» Les éléments sur lesquels vous avez cliqué. Essayez de recréer l'erreur.

De plus :

» L'heure a laquelle I'erreur s'est produite

» Le navigateur Internet utilisé

» Le systéme d'exploitation utilisé (Windows 98, Windows 2000, Windows XP, Linux,
etc.)

> La vitesse de votre connexion Internet
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» Votre nom d'utilisateur (pas le mot de passe) et le nom de votre organiation

> Le code source (dans la zone grise située en regard de I'icone représentant un
homme en train de courir, cliquez avec le bouton droit sur la page, sélectionnez
« Afficher la source », enregistrez le document .txt et envoyez-le a I'AMA a I'adresse

adams@wada-ama.org avec les détails ci-dessus.)
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3. Accord de consentement du sportif

En tant que sportif, vous devez « signer » l'accord de consentement avec votre date de
naissance et votre mot de passe. La date de naissance est simplement enregistrée dans le
tableau d'activités du sportif ; elle n'est pas comparée a la date de naissance consignée dans

le systeme.

?‘*‘ it/ /10. 20020027, Zacta o wlog]n | Google -

WG e e B Athlete Consent X | Presagia Comp (elyn Medi_ |3, Dashbesed - Precagis Corp | 8 Welcame to Tabbed Brow._ Biow [ v o ov [ Page v i Tock v

Flease read carafully this agreement:
THLETL'S INFOR N Froctasing Outs in ACVE £ AV SIENG ACKEC TO, BAAG TH FOLLOWING
AOCESSED [FOR EXAMPLE
PING ACMINISTRATE
TED AND EFFECTIVE

ing that all information that | entes
ate; () | WILL BE TN PARTICULAR RESPGHST

half (by my sgent for
ENSURING THAT INFORMATION
o

WHETHEH TS INYENYI(W AL OR NEqL‘lGE‘ﬂ' (d) 1 will be
in order to submit my dats to ADAMS and | esponsble for keeping

ng erganizatiens,
Major Evert Org.

it
g n-gwmmm an 8 Ree
y persanal grafi of theve arganizations which have access 1o my data; (f) WAGA and the
not disclose any of my dets other than to suthorized persons within

Sign this consent by typing your birthdate :

.. and entering your password to validate : -

shccopt|  Dechne.|

Dene D Internat | Protected Mode On ik -

Toutefois, vous devez entrer le mot de passe correct pour accepter l'accord et vous

connecter a ADAMS.
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4. Page d'accueil « My zone »

Lors de votre premiére connexion a ADAMS, votre page d'accueil d'utilisateur se télécharge.

Cette page s'appelle « My zone » et contient des liens permettant de lancer les différents

modules du systéme.

4.1 Modules

B Messages
I 7] Myrecenttests

No new notifications

Mo new messages
g Useful Links

e waDa - world anti-Doping Agency

D Myg Profile & ASADA - Australian Sports Anti-Doping

Authority

Please Verity Your Primary Address

This address is the primary MNo address information on file
location where you reside for

Whereabouts purposes. If it
is mnot correct, please update
your profile.

4.1.1 Messages

Le lien « Messages » vous permet de recevoir et de consulter les messages et notifications
envoyés par d'autres utilisateurs ADAMS ou générés automatiquement par le systeme. Vous
pouvez recevoir des messages d'une organisation antidopage ou de votre fédération
sportive. En outre, le systeme génére des notifications de rappel lorsque vous étes en retard
pour la soumission de vos informations de localisation. Vous étes également averti en cas

d'acceptation ou de refus d'une autorisation d'usage a des fins thérapeutiques.

4.1.2 Mes informations de localisation

Le lien « My Whereabouts » vous permet de consulter vos données de localisation
existantes, ou de créer et soumettre de nouvelles informations. Vous pouvez également
recevoir des avertissements dans le cas ou les informations soumises ne respectent pas les

exigences de localisation. Lorsque vous cliquez sur le lien, la page principale de votre
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localisation s'affiche. Elle contient un calendrier du trimestre en cours et un volet de

navigation latéral.

Les informations de localisation doivent étre soumises avant le début d'un trimestre.

Quatre semaines avant le début d'un trimestre, un message s'affiche sur votre page « My

zone ».

My whereabouts

2009-01

4.1.3 Mon profil

Le lien « My Profile » vous permet de consulter et de mettre a jour votre profil
démographique. Vous pouvez ainsi vous assurer que vos coordonnées (adresse et numéros
de téléphone) sont exactes et actualisées.

Il est recommandé d'entrer votre adresse électronique dans la section « Contact Details ».
Si vous oubliez votre mot de passe, le lien « Forgot password » vous permet d'obtenir un
mot de passe temporaire, envoyé a l'adresse spécifiée. Votre adresse électronique doit
toujours étre exacte et actualisée. Vous pouvez la vérifier en cliquant sur le bouton

« Email ».

4.1.4 Module « My recent tests »

Le lien « My recent tests » vous permet de consulter les résultats des contréles du dopage

récents et d'obtenir les coordonnées des autorités de gestion des résultats pertinentes.

4.1.5 Module « Useful Links »
Cette section contient le lien du site Web de I'’Agence mondiale antidopage. D'autres liens

utiles peuvent y étre ajoutés.
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4.2 Lien des coordonnées

Tous les utilisateurs du systéeme peuvent déormais obtenir les coordonnées des différentes
organisations. Ce lien se trouve dans la fenétre supérieure d'ADAMS, en regard du lien

« HELP ».

DIAMS

— —~ -~
LY - -.A.-

Arti-Doping Adminisiration & Managemant Systern

Lorsqu'un utilisateur clique sur le lien, une fenétre contextuelle s'affiche, dans laquelle il est

possible de rechercher I'organisation souhaitée.

Search on short name and long name
[hockey canadal i Lsearch | _close |
Role i el .
| |

|

|

_—

Country 4 & sport |—_| o= ._'..I

|

|
MName Roles Sports Country
CHA - Hockey Canada MF - NADO Ice Hockey CANADA

Les critéres sont les suivants :

O Nom complet/nom abrégé : recherche le nom abrégé ou le nom complet de
I'organisation en fonction du texte saisi.

O Rodle : recherche les organisations ayant au moins I'un des réles sélectionnés. Si
laboratoire est le seul critére choisi, le résultat renvoie uniquement les laboratoires.

0O Pays : recherche les organisations (généralement les ONA ou les fédérations
nationales) correspondant a au moins un des pays sélectionnés.

O Sports : recherche les organisations (généralement les fédérations internationales ou

nationales) correspondant a au moins un des sports sélectionnés.

Apreés avoir cliqué sur le bouton de recherche, une liste d'organisations correspondant aux
critéres s'affiche. Le nom de chaque organisation apparait alors sous forme de lien qui ouvre

une fenétre contextuelle contenant les coordonnées de I'organisation.
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print | close |
Street Stock Exchange Tower; 800 Place Victoria (Suite 17003 PO, Box 120
City Montreal Postal codefZip H4Z 1B7
Country CAMNADA Region Quebec
Web site hittp: ffwewews wada-ama.org

Organization Primary ADAMS Contact

First name Chaya Last name Mdiaye
Phone +1514 904 9232 Mobile
Email chaya.ndiaye@wada-ama.org Fax +1 514 904 8748

TUE authority

First name Alain Last name Garnier
Phone +41 21 343 4340 Mobile
Email alain.garnier@wada-ama.org Fax

Mission Order contact

First name Stuart Last name Kemp
Phone +1514 904 9232 Mobile
Email stuart.kemp@wada-ama.org Fax +1 514 904 3743

Result Managment Authority contact

First name Stuart Last name Kemp
Phone +1514 904 9232 Mobile
Email stuart.kemp@wada-ama.org Fax +1 514 904 3743

Ces informations sont saisies par I'administrateur de chaque organisation ou par

I'administrateur ADAMS, au nom de I'organisation.

Si une section ne contient aucune information, elle ne s'affiche pas a I'écran.
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4.3 Préférences de l'utilisateur

S
Save | close =

Security Options My Challenge Questions | Change Password |

Preferred language English b

Email notifications

(¥) Use Drganization's configuration: Never send email
O Always send email

O Never send email

Access configuration for whereabouts that are not submitted

Since Adarns 2.0, without delegation, no organization can access whereabouts that are not subrnitted
® deny access to custodial organization

O grant access to custodial organization

You are using ADAMS version RZ2.0-build.4403 built on November 14 2008 11:41:16 AM
Please quote this number when contacting ADAMS support

&

@ Done é ﬂ Internet

La fenétre « User Preferences » vous permet de gérer votre mot de passe, de configurer les
questions secretes, de sélectionner la langue souhaitée, d'activer les notifications par

courriel et de permettre a votre organisation de tutelle d'accéder a vos informations de

localisation non soumises.

Pour ouvrir la fenétre « User Preferences », cliquez sur le lien de votre nom en haut a droite
de la banniére ADAMS.

4.3.1 Questions secréetes

Pour configurer vos questions secrétes, cliquez sur le bouton « My Challenge Questions »

situé dans la fenétre « User Preferences ».
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close

Select an existing question or create your own question and supply the appropriate answer.
Important: Your answers are case sensitive and are encrypted in the database.

create new question |

‘ Mother's Maiden name b

Create the answer

Answer not yet configured

Question

Cliquez sur le bouton « create new question », sélectionnez votre question dans la liste (par
exemple, « Mother's maiden name », « Name of first pet », « Street you grew up on »,
« City of birth », etc.), puis entrez la réponse en cliquant sur le bouton « Create the

answer ».

Select an existing question or create your own question and supply the appropriate answer.
Important: Your answers are case sensitive and are encrypted in the database.

create new question |

. |M0ther‘s Maiden name b
Question
Create the answer
Answer not yet configured
Create the answer Seymour

Your password is required each time for security reasons

5ave

4.3.2 Sélection de la langue
ADAMS est disponible dans les langues suivantes : anglais, francais, espagnol, arabe, russe,

allemand, italien, japonais et néerlandais.

Sélectionnez la langue souhaitée dans le menu déroulant, puis enregistrez.
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e sove | close |

Security Options My Challenge Questions Zhange Passward |

Preferred language English

Email notifications

(®) Use Organization's configuration: Always send email

O Alwmays send email

O Never send email

You are using ADAMS version R1.8.1-build.1907 built on December 21 2007 01:46:28 PM
Please quote this number when contacting ADAMS support

Vous revenez ensuite a la page d'accueil ADAMS.

4.3.3 Réinitialisation du mot de passe

Dans la fenétre « User Preferences », cliquez sur le bouton « Change Password » .

Password

confirm

Changing your password requires you to re-legin to the system

Entrez votre mot de passe actuel, puis saisissez et confirmez le nouveau mot de passe.

Votre mot de passe doit comporter au moins 8 caractéres.

En raison de notre politique de sécurité, les mots de passe doivent étre modifiés tous les 90
jours. Lorsque vous devez modifier votre mot de passe aprés son expiration, un message
s'affiche dans la fenétre « Change password ».
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Your password has expired, Please enter a new one,

Current password | |

Mew password | |

Repeat Mew Password | |

confirm

4.3.4 Notifications par courriel

Le systéme peut vous envoyer un courriel chaque fois que vous recevez une notification
interne d'ADAMS (consultez la section relative a I'aide sur les messages). Vous devez pour
cela fournir une adresse électronique a votre organisation de tutelle, qui active ensuite la
fonctionnalité de courriel. Sélectionnez Always send email afin de toujours recevoir un

courriel.

save | close |

Security Options My Challenge Questions Change Password |

Preferred language English +

Email notifications

Use Organization's configuration: Always send email
Always send email

O Never send email

You are using ADAMS version R1.7-build.Z629 built on May 18 2007 09:28:50 AM
Please quote this number when contacting ADAMS support
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4.3.5 Accessibilité des informations de localisation

Il existe de nouvelles restrictions relatives a la visualisation et la modification de vos

informations de localisation par votre organisation de tutelle.

= Vous et vos agents pouvez a tout moment visualiser et modifier vos informations de

localisation.

= Sivous n'‘avez pas de compte d'utilisateur ADAMS, votre organisation de tutelle
peut visualiser et modifier vos informations de localisation, qu'elles aient déja été
soumises ou non. Les autres organisations ayant acces a votre dossier peuvent

uniquement visualiser les informations soumises.

= Sivous avez un compte d'utilisateur ADAMS, votre organisation de tutelle peut

visualiser et modifier les informations soumises uniguement. Les autres organisations

ayant acces a votre dossier peuvent uniqguement visualiser les informations soumises.

Toutefois, si vous avez un compte d'utilisateur ADAMS, vous pouvez permettre a votre
organisation de tutelle d'accéder a vos informations de localisation, qu'elles aient été
soumises ou non. Pour cela, vous devez modifier I'option correspondante dans vos

préférences.

Access configuration for whereabouts that are not submitted

Since Adams 2.0, without delegation, no organization can access whereabouts that are not submitted

] deny access to custodial organization

® grant access to custodial organization

4.4 Demande de réinitialisation du mot de passe (mot de passe oublié)

1. Cliquez sur le lien Forgot password.
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User name

Password

| login I

Forgot Eassworc(

2. Entrez votre nom d'utilisateur et votre adresse électronique (qui doit étre
identique a celle de votre profil), puis cliquez sur « submit ». Un courriel
contenant un mot de passe temporaire vous est envoyé. Vous devez modifier ce

mot de passe lors de votre premiére connexion.

Forgot your password? Please enter your username and email to start the password recovery process.
This procedure will only work if your email is registered in your ADAMS profile!

user name” |cndiaye

Email chaya.ndiaye@wada-ama.org

%

3. Si aucune adresse électronique n'est spécifiée dans votre profil, vous pouvez

rechercher votre Fl, votre ONAD ou votre FN.

If you don't know your User Name or don't have an email address in your ADAMS profile,
please contact your sport organization to have your pagsword reset,

Country: | CANADA L'

HADO 3) HF O

Hame K Type Country Sport|Discipline
CCES - Canadian Centre for Ethics in 5 [RE e CAMADL

MADC CANADA,
back to login page

TAL - Test Acda Wyith Lak

4.5 Imprimer _tout

Une nouvelle fonction vous permet d'imprimer facilement la page affichée a I'écran, y
compris les données situées dans les onglets, I'un aprés l'autre. Vous pouvez ainsi produire
aisément une copier papier d'un enregistrement se trouvant dans le systéme.

» Lorsque I'enregistrement est ouvert en mode de visualisation ou d'édition, cliquez sur le
bouton d'impression. La boite de dialogue d'impression s'affiche (il peut étre nécessaire
d'ajuster les marges gauche et droite afin d'étre sdr d'imprimer la page entiére). Les
données sont imprimées sous forme de capture d'écran.
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» Notez que lorsque vous imprimez en mode d'édition, I'impression est identique a ce qui

est affiché a I'écran, méme si les données n'ont pas été enregistrées. Pour vous assurer
que les données imprimées sont bien celles se trouvant dans le systeme, il est
recommandé d'imprimer uniquement en mode de visualisation.
» Cette fonction est disponible sur les pages suivantes :
o AUT
O Descripteurs de lieu

O Controbles
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5. Messages

create message | help| close

a Message centre

-------- Messages & Notifications
Message

tzﬁ received
&

et _sert

@ archived

E<Y Notification

tzﬁ received {14}
t;h sent

@ archived

Un utilisateur sportif peut envoyer des messages a :

O Tous les administrateurs de son organisation.
O Toutes les autres organisations ayant accés a ses données et qui ont au moins un
utilisateur avec le type de notification « message ».

O Ses agents.

5.1 Création de messages

1. Accédez a la section « Messages ».

I

12 Notifications
No new messages

D My recent tests

Q Useful Links

® WADA - World Anti-Doping Agency

D My Profile

@ My whereabouts

2. Cliquez sur create message.

create message | help| close

= Me::::gc:ntre Messages & Notifications /
t:tﬁ received
"'t;hint

; @ archived

é-a Notification
t:tﬁ received {14}
"'t;hint

@ archived

3. La fenétre d'un nouveau message s'affiche. Cliquez sur to pour sélectionner

I'utilisateur que vous souhaitez contacter.
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_send | _cancel |

Selected items

IDSF - International Dance Sport
LK. Sport - UK Spart 2

>

a. Sélectionnez le destinataire.
b. Cliquez sur add.
c. Cliquez sur « save >».

4. Entrez I'objet et le corps du message, puis cliguez sur « send ».

_cancel |

ta | WADA, Administrator ;l\J

Suhj%essage subject
1 essage bulﬁ
4 ? 2
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5.2

Veérification du statut d'un messaqge

1. Ouvrez le dossier « sent ».

Manuel d'utilisation destiné aux sportifs

Version 2.2

create message | help| close

a Message centre

EH5Y Message
. .

A _received
t;h sent {1
4 Notification
t:;i. received {14}
t;h sent

archived

archived

Messages & Notifications

2. Ouvrez le message en cliquant sur son objet.

create message | help ‘ close
3 Message centre
2] ™ &
i o oeage message sent %
A _received
é sent {1}
: B3 _archived OJ Sender Subject Date/Time
S Moo | Chya Naiyve (WADA fieszane seidect 05-Feh-2008 15:45 GMT (read)
e
i ived (14}
P S delete archive
e sent
@ archived
reply archive |
sender Chays Ndigye [WADA)
Recipients wADA, Administrato
Subject Message subject
Content

Meszage body

a. Les détail

o de

s du message vous permettent :

vérifier si le destinataire a lu le message : « Read » ou « Unread » est

affiché en regard du nom du destinataire

de

extraire rapidement des messages ou des notifications sur

récupérer l'identifiant du message : cet identifiant peut étre utilisé pour

la page

d'accueil ADAMS.

Messaqes: Message ID
&

12 MNotifications

No new messages

Page 26 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 e Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada

Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 « Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�

[; ][A ‘[ D][AHM][S] Manuel d'utilisation destinéViL;;(isrr])ozr'tzifs

5.3 Récupération rapide de vos messages

1. Accédez a la page d'accueil ADAMS, entrez l'identifiant du message, puis appuyez sur
Entrée. L'identifiant est indiqué dans la notification par courriel que vous avez recue

si votre compte est paramétré a cet effet.

Messaqges Message ID
*P

12 Motifications
Mo new messages

2. Le systéme ouvre le message.

5.4 Suppression /Z archivage de vos messages

5.4.1 Suppression d'un message

1. Accédez au message (dans n'importe quel dossier).
2. Cochez la case située a gauche (ou la case permettant de tout sélectionner).
3. Cliquez sur « delete ».
5.4.2 Archivage d'un message
1. Accédez au message (dans n‘'importe quel dossier).
2. Cochez la case située a gauche (ou la case permettant de tout sélectionner).

3. Cliquez sur « archive ».

&
sent %
Sender Subject Date fTime
ﬁ Betty, Boop (W aDA Message subject 05-Feb-20058 15:45 GMT (read)
te | _archiveifpm—
2
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6. Notifications

Les notifications sont envoyées manuellement ou automatiquement par ADAMS aux
différents utilisateurs. Chaque notification inclut les éléments suivants :
O un expéditeur : utilisateur ayant envoyé la notification
O un destinataire : le sportif
O un lien de référence : lien du dossier (AUT, informations de localisation)
O un objet : objet de la notification
O le contenu : informations associées

Un sportif peut recevoir les notifications suivantes :

6.1 Confirmation de la soumission des informations de localisation

Une confirmation est envoyée chaque fois qu'un sportif, un agent ou une organisation
soumet des informations de localisation.

Pour une soumission mensuelle (uniquement jusqu'au 31 décembre 2008) :

Sender username  [(WaDA) Mame of the user that submitted the month ID[738162]
Recipients zthlztz names  (Read - 05-Feb-2008 16:43 GMT)

Reference Link Wwhereabouts

Subject AUTO: Whereabaouts subrnitted!

Content

Tharks for subrnitting your whereabouts fo message body

Pour une soumission trimestrielle (a partir du 31 décembre 2008) :

Sender mohan lal [WaDA) ID[1811713]
Recipients lal, rmohan (Read - 03-Dec-2008 20:26 GMT)

Reference Link whereabouts Quarter

Subject AUTC: Whereabouts submitted!

Content

Thanksz for submitting vour whereabouts for GQ1-2009

6.2 Modification de I'accessibilité des informations de localisation

Lorsque l'administrateur de votre organisation de tutelle accorde ou annule l'accés de

I'organisation a vos informations de localisation non soumises :
Objet :
AUTO: Custodian organization has taken/released access to your Whereabouts that are not submitted!
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Message :

Your Custodian organization <short name> has taken/released access to your Whereabouts that are not submitted!

Lorsque I'administrateur ADAMS accorde ou annule I'accés de I'organisation de tutelle a vos

informations de localisation non soumises :

Objet :

AUTO: ADAMS administrator has granted access to your Whereabouts that are not submitted to your custodial organization!
Message :

ADAMS administrator has granted access to your Whereabouts that are not submitted to your custodial organization!
reason: <raison>

Objet :

AUTO: ADAMS administrator has revoked access to your Whereabouts that are not submitted to your custodial organization!
Message :

ADAMS administrator has revoked access to your Whereabouts that are not submitted to your custodial organization!
reason: <raison>

6.3 Modification des informations de localisation d'une équipe

Notification envoyée lorsque le manager d'une équipe dont vous faites partie modifie les
informations de localisation de I'équipe (ce qui a une incidence sur votre calendrier de

localisation) :

Objet : AUTO: Whereabouts modified by a team manager(s)
Message : Your whereabouts have been updated due to some modifications done in team (s) you are member of.

6.4 Modification du statut d'une AUT
Lorsque vous avez soumis une AUT a une organisation sportive, le systéme envoie une

notification chaque fois que I'organisation a modifié le statut de la demande d'AUT.

Subject:
AUTO: TUE has been rmodified §T-7239 TUE reference number
Message:

TUE has been modified!

Lorsque vous soumettez une demande d'AUT, votre organisation sportive recoit une

notification :

Objet :
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AUTO: Athlete submitted a TUE: T-7239

Message :

Athlete submitted a TUE!

Si le type de notification spécifique n'est configuré pour aucun utilisateur de I'organisation

sportive, un message d'avertissement vous est envoyé.

Lorsque vous signalez une déclaration d'usage ou une demande d'AUT pour I'asthme, une
notification est envoyée a votre organisation sportive, aux organisations antidopage
pertinentes ayant accés a vos données (notamment votre organisation de tutelle) et a
I'AMA :

Objet :
AUTO: Athlete declared a DoU: DU-7239

Message :

Athlete declared a DoU!

6.5 Statut d'une AUT : acceptée / refusée / incompléte / en cours

Chaque fois qu'un utilisateur de I'organisation sportive définit votre demande d'AUT comme
étant acceptée, déclarée, refusée, incompléte ou en cours, vous recevez l'une des

notifications ci-dessous.

Dans le cas d'une acceptation ou d'une déclaration, la notification est recue par les autres
organisations ayant accés a vos données (notamment votre organisation de tutelle si

différente de I'organisation sportive) et par I'AMA.
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Subject:
AUTD: TUE has been rejected; T-7239
Message:

TUE has been rejected!

Subject:
AUTO: TUE has been approved: T-7239
Message:

TUE has been approved!

Subject:
AUTO: TUE has been cancelled: T-7239
Message:

TUE has been cancelled!

Subject:
AUTO: TUE is incomplete: T-7239
Message:

TUE is incomolete!

6.6 Notification d'accessibilité

Manuel d'utilisation destiné aux sportifs
Version 2.2

Vous recevez une notification d'accessibilité lorsque :

O L'accés est accordé a un agent de sportif.

Wwhen an athlete agent obtains access to an athlete, the athlete will receive the following notification -

Subject:

AUTO: Add access to an athlete agent

Message:

The agent added is :

Lastname firstname

O L'accés d'un agent de sportif est révoqué.
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Subject:

ALUTO: Remove access from an athlete agent
Message:

The agent removed is: Lastname firstname

O Votre tutelle est transférée a une autre organisation.
Subject:
AUTO: Mew custodial arganization
Message:

vour new custodial organization is; CCES - Canadian Centre for Ethics in Sport
O Une organisation est supprimée de votre liste d'acceés.

Objet :
AUTO: Remove from access list an organization
Message :
The removed organization is: CCES - Canadian Centre for Ethics in Sport
O Votre nom d'utilisateur est verrouillé aprés trois tentatives de connexion

infructueuses. L'administrateur de votre organisation sportive recoit la

notification suivante :

Objet :
User was locked
Message :

User Lastname, Firstname (username) was locked.
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7. Mon profil

Le lien My Profile vous permet de consulter et de mettre a jour votre profil démographique.
Vous pouvez ainsi vous assurer que vos coordonnées (adresse et numéros de téléphone)

sont exactes et actualisées.

Depuis le ler janvier 2009, conformément au Code mondial antidopage révisé, les régles ont
été modifiées de sorte a établir la localisation dans ADAMS tous les trimestres. Une des
conséquences principales de la révision est qu'une nouvelle « résidence quotidienne » doit
étre créée pour chaque trimestre (celle-ci peut étre copiée d'un trimestre précédent). Lors
de la connexion a ADAMS, il ne vous sera plus demandé de vérifier votre « adresse

principale » (votre lieu de résidence principal).

7.1 Visualisation /Z édition des informations de votre profil

1. Cliquez sur My Profile.

D My Profile

2. Pour consulter votre profil ou modifier vos coordonnées, cliquez sur le bouton Edit

dans le coin supérieur droit de la fenétre.
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cancel | save

Originally created 29-S2p-2005 19:59 GMT , by Birdi, Kararm
Last updated 13-Mow-2005 15:41 GMT . by Birdi. Kararm

Last name First name ADAMS ID# Gender *
Ford B James B FOIAMAT3088 s Male
Dermographic I Sport/Discipline (5) I Security
I0C ID# IF ID# MNF ID# MNADD ID# BP ID#
I1C11
Date of birth Age Preferred Mame Former last name
20-Sep-19287 21
Mationalities * Disabilities
CAMADS Amputes
]
These sections are —b . Upload photo |
editable
Sport Nationality™ Disability Class
CANADA,
Contact Details
Phone type Phone Mumber
|Mubile V| |+1 A14 402 8787 | use SMS | Testeonmnection | Test 0K
|M0bi|e V| |+1 514 825 GE35 | use SMS | Testeonnection | To be tested
[ habile v | | O use sms
Email
|james.ford@hntmail.com | . Email |

. save | _ cancel |

Type |Residence V|
[BESEHNm | | Phone type Phone Number
Street address [ 57 Rue Theo | [Home ~| [ 514 533 8388 |
| | [Mabile ~ |
|H0me V| | |
Country [canapa v [Business T |
Town/fcity |Pierrefonds |
Region |New Brunswick V|
Postal codef2ip | H91 FuU0 |
Permanent f Mailing Address [l
Current Address 1
{used for Whereabouts)
cancel | save |

|
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3. Vous pouvez télécharger une photo. Les images doivent étre au format gif, jpeg, jpg

ou png.

4. Entrez un numéro / type de téléphone. Cochez la case use SMS pour pouvoir utiliser
les SMS. Ce numéro de téléphone vous identifie en tant que sportif. Il est possible

d'indiquer plusieurs numéros de téléphone.

Activation des SMS : aprés avoir enregistré la page et le numéro de téléphone, un
bouton « Test connection » s'affiche en regard de celui-ci. Lorsque vous cliquez sur ce
bouton, ADAMS envoie un message au numéro de téléphone. Ce message vous
demande d'envoyer un code a trois chiffres a un numéro de SMS appartenant a
ADAMS. Si vous ne répondez pas au message dans le délai imparti (par exemple, 24
heures), celui-ci expire. Un autre test doit alors étre envoyé. Une fois que vous avez
répondu avec le code correct, la configuration est considérée comme valide. Vous
pouvez alors envoyer les mises a jour de vos informations de localisation par SMS a

ADAMS.

Pour désactiver la fonction SMS sur un numéro de téléphone, décochez la case « use
SMS ». Si vous souhaitez réactiver les SMS, vous devez de nouveau suivre la
procédure de validation. Vous pouvez a tout moment relancer la procédure de
validation si vous pensez que I'envoi de messages SMS via le réseau mobile connait

des problémes.

Numéro de téléphone SMS :
- Production ADAMS (https://adams.wada-ama.orqg) : +44 7781 480710
- Formation ADAMS (https://adams-training.wada-ama.orq) : +44 7781 480724

5. Entrez votre adresse électronique (le bouton « E-mail » vous redirige vers votre
messagerie, par exemple MS-Outlook). Vous pouvez choisir de recevoir les
notifications ADAMS (concernant par exemple la soumission des informations de

localisation, I'acceptation d'une AUT, etc.) a cette adresse externe.

6. Entrez votre adresse :

» Cliquez sur le bouton « + » situé en regard du champ « Select Address ».

= Sélectionnez le type d'adresse dans la liste déroulante « Type ».

» Entrez une description de I'adresse que vous souhaitez ajouter, puis complétez le
formulaire.

*» Vous devez sélectionner le pays et la région dans une liste déroulante.

» Ajoutez les numéros de téléphone associés a l'adresse.
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= Ignorez les cases « Permanent » et « Current address » car ces options ne sont plus

applicables en 2009.

= Cliquez sur le bouton Save pour enregistrer le formulaire.

7. Cliquez sur un des boutons Save (situés en haut et en bas) pour enregistrer la page.

La page du profil contient d'autres onglets :

7.2 Ondglet « Sport/Discipline »

L'onglet Sport/Discipline liste les sports que vous pratiquez, les fédérations nationales et
internationales auxquelles vous étes affilié, les informations relatives aux groupes cible
soumis aux contréles du dopage et les équipes/groupes dont vous faites partie. Ces
informations ont été entrées par votre organisation de tutelle et d'autres organisations

antidopage. Vous disposez uniquement d'un acceés en lecture.

Demographic | Sport/Discipline (1) | Security |

SportfDiscipline

Sport-Discipline Active until IF
Dancesport | Latin

Test Pool

Organization Name Start Date End Date

AFLD - &gence Francaise de Lutte contre le do Other

IDSF - IDSF Other

WaDas - wWarld Anti-Doping Agency International

TeamsfGroups

Team/Group MName Organization
Mohan waDA - World Anti-Doping Agency

7.3 Onaglet « Security »

L'onglet Security liste les organisations ayant acces a votre dossier ADAMS et indique
I'organisation ayant un rble de tutelle pour votre localisation dans le systéeme. Si votre
organisation de tutelle change pour une raison quelconque, le systéme génére une
notification (a condition que vous disposiez d'un compte d'utilisateur ADAMS). De méme,
une notification est envoyée chaque fois qu'une organisation est ajoutée ou supprimée de

votre liste d'acces.
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Cet onglet indique également toute autre personne non sportive désignée dans ADAMS

comme étant votre agent ou votre représentant (par exemple, votre entraineur, votre
responsable, un parent ou votre médecin). Chaque fois qu'un tel représentant est ajouté a la

liste, ADAMS génére une notification.

En outre, cet onglet liste vos médecins. Ce nouveau type d'utilisateur vous permettra de
soumettre des AUT pour I'asthme en toute facilité. Ces médecins ont un acces limité a vos
données. Votre organisation de tutelle peut toutefois leur permettre d'y accéder afin d'entrer

en votre nom des informations relatives a une AUT.

Doctor, Athlete
Email: athlete@doctor.com
Mobile: 123.456.,7890

Si vous souhaitez apporter des modifications, contactez votre organisation de tutelle.

Dernographic I Sport/Discipline (1) | Security

Username: betty
IP Address: 566.110.7.43
Last login date: 26-MNow-2008 20:28 GMT

WADA - World Anti-Doping Agency

Stock Exchange Tower Caontact: Chaya Ndiaye

500 Place Wictoria (Suite 1700) P.O, Box 120 Email: chaya.ndiaye@wada-ama.org
Montreal Quebec CAMADA H4Z 1B7 Phone: +1 514 904 2232

Web site: http:/fwww.wada-ama.org Fax: +1 514 204 3748

AFLD - Agence Francaise de Lutte contre le dopage

39 rue Saint Daminique Caontact:
Ermnail:
Paris FRAMCE 75007 Phone:
Web site: http:/fwww.cpld.fr Fax:
IDSF - IDSFE
Contact:
Ernail:
Phone:
web site: Fax:
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8. Mes informations de localisation

Les sportifs gérés par le systtme ADAMS doivent créer et soumettre le calendrier de leur
localisation. Cela permet aux ONA de connaitre I'endroit ou ils se trouvent, ainsi que leurs
activités actuelles et futures. Les informations de localisation peuvent étre créées et

soumises par le sportif lui-méme ou par un représentant désigné.

Pour ce faire, le sportif peut ajouter et visualiser un enregistrement sur sa localisation.

Depuis le ler janvier 2009, conformément au Code mondial antidopage révisé, les régles
concernant la localisation dans ADAMS ont été modifiées.

» La soumission doit avoir lieu tous les trimestres et non plus tous les mois.

» Toutes les organisations sont soumises aux mémes regles pour la saisie des
informations de localisation.

» Les regles de soumission des informations de localisation s'appliquent aux sportifs
désignés comme « internationaux » ou « nationaux » dans leur groupe cible de
sportifs soumis aux contréles. Seuls les sportifs sans groupe cible (désignés comme
« autres ») peuvent soumettre leurs données sans suivre ces regles.

» Tous les sportifs doivent spécifier une plage horaire d'une heure chaque jour, durant
laquelle ils sont disponibles pour un contrble. Cette plage horaire doit se situer entre
6h00 et 23h00.

8.1 Notions élémentaires sur _les informations de localisation

8.1.1 Panneau de commande « Whereabouts Control Panel »

Depuis le panneau de commande Whereabouts Control Panel, vous pouvez soumettre

vos informations de localisation, créer de nouveaux descripteurs de lieu, renseigner
votre calendrier et visualiser I'historique des modifications. Vous pouvez accéder a ce

panneau en cliquant sur le trimestre correspondant de I'arborescence.
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e

| Mew._ . Vl

Bl Whereabouts /
H-2009-G3, Mot Submitte{
2009-2, Mot Submitte

2009-31, Resubmission required

- Mar 2009

Feb 2009
= Jan 2009

2008(12)

= 2007(5)

Cliguez sur un trimestre bleu pour ouvrir le panneau de commande.

2002 Ql Status: Mot Submitted  subrmit
Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Test, Whereabouts TEWHMAGEZES LUMNITED KIMNGDOM Male
Sport f Discipline
Cycling | Road

new location descriptor |
+ Location descriptor Category 01 entries
* Please provide & mailing address create set this category as not applicable
* Blease provide & daily residence create set this category as not applicable
* Please provide & fraining location create set this category as not applicable
* Dlease provide & competition location create set this cateqory as not applicable

populate calendar

8.1.2 Descripteurs de lieu obligatoires

Conformément au Standard international pour les contrbles de 2009, les descripteurs de lieu

suivants sont obligatoires pour chaque trimestre.

- « Daily (overnight) residence » : résidence quotidienne du sportif (ou il reste

jusqu'au lendemain). Cette information doit étre renseignée pour chaque jour
du trimestre.

- « Mailing address » : adresse postale actuelle du sportif.

- « Training location »: lieu d'entrainement ou toute autre activité réguliere du sportif.

0 Si aucun entrainement n'est prévu pour le trimestre en question, définissez
cette catégorie comme non applicable.

- « Competition » : adresse du lieu de compétition du sportif.

0 Si aucune compétition n'est prévue pour le trimestre en question, définissez

cette catégorie comme non applicable.
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Les descripteurs de lieu peuvent étre définis comme non applicables, par exemple dans le

cas ou aucune compétition n'est prévue lors d'un certain trimestre. Le sportif doit toutefois
en indiquer la raison.

Information obligatoire pour la soumission !

8.1.3 Plage horaire d'une heure pour les contréles
Conformément au Standard international pour les contrbles de 2009, le sportif doit spécifier

une plage horaire de 60 minutes pour chaque jour du trimestre, durant laquelle il sera
disponible pour un contréle sur un site indiqué.

Cette plage horaire d'une heure est marquée d'un point d'exclamation - sur votre calendrier
mensuel et dans le rapport sur la localisation.

Information obligatoire pour la soumission !

8.1.4 Date limite de la soumission

Les informations de localisation doivent étre soumises avant le début d'un trimestre.
Quatre semaines avant le début d'un trimestre, un message s'affiche sur votre page « My

zone ».

ﬁ My whereabouts

2009-01

8.1.5 Acceés a vos informations de localisation — ETAPE 1
Depuis le ler janvier 2009, il existe de nouvelles restrictions relatives a la visualisation et la

modification de vos informations de localisation par un utilisateur.

Sportifs et agents de sportifs
En tant que sportif, vous pouvez a tout moment visualiser et modifier vos informations de

localisation. Il en va de méme pour vos agents.

Si vous n'avez pas de compte d'utilisateur ADAMS
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Votre organisation de tutelle peut visualiser et modifier vos informations de localisation quel

que soit le statut de la soumission.

Les autres organisations ayant acces a votre dossier dans ADAMS peuvent visualiser

uniguement les informations soumises.

Si vous avez un compte d'utilisateur ADAMS
Votre organisation de tutelle peut visualiser et modifier uniguement les informations

soumises.

Les autres organisations ayant acces a votre dossier dans ADAMS peuvent visualiser

uniquement les informations soumises.

Cependant, vous pouvez autoriser votre organisation de tutelle a accéder a vos informations
de localisation, qu'elles aient été soumises ou non. Pour ce faire, vous devez modifier
I'option correspondante dans vos préférences (cliquez sur votre nom a droite de I'en-téte de

la fenétre ADAMS). sxkx ETAPE @ ****

Access configuration for whereabouts that are not submitted

Since Adarns 2.0, without delegation, no organization can access whereabouts that are not submitted
] deny access to custodial organization

® grant access to custodial organization

8.2 Création de descripteurs de lieu — ETAPE 2

8.2.1 Création de descripteurs de lieu obligatoires

Les descripteurs de lieu sont utilisés pour enregistrer le lieu des activités réguliéres et
continues d'un sportif. La création des descripteurs de lieu permet d'éviter a l'utilisateur de
devoir redéfinir le lieu de ses activités récurrentes a chaque fois qu'il entre ses informations
de localisation.

Fkkk ETAPE @ *>

1. Ouvrez le panneau « Whereabouts Control Panel » en cliquant sur « 2009-Q1 ».
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El"whereabnuts

B 2009-Q2, Mot Submitted

, Mot Subrnitted

B8 n00-01
. Mar 2009
Feb zo09

“-Jan 2009

2. Cliquez sur « Create » pour créer le descripteur de lieu obligatoire souhaité.

2009 Q1 Status: Not Submitted  submit
Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Test, Whereabouts TEWHMASEZ2ES LIMITED KIMGDOM Male
Sport f Discipline
Cycling | Road

new location descriptor
+ Location descriptor Category 01 entries &
* Please prowvide & mailing address créate set this cateqory as not applicahble
* Please provide a daily residence create set this cateqory as not applicahble
* Please prowvide & training location create set this cateqory as not applicable
* Please provide & competition location create set this cateqory as not applicable

populate calendar

Un nouvel enregistrement de descripteur de lieu s'affiche.
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Calendar Label®

select l3.=1t|3|;||:|r'_||')k

@] Competition - @] Training Location I:l 2] l]ther[l

] Daily (overnight) residence - ] Mailing address -

Address Use address of location: | ................... \4
| | *

Euuntry* Postal codef2ip
[ ) | |

Region Telephone
TN Y | |

city ¥ Alternate Telephone

Description of Location or Activity (optional)

add linked location

Cancel Save 7| @

3. Remplissez I'étiquette (description du descripteur de lieu).
4. Sélectionnez une catégorie :
a. « Competition » : adresse récurrente du lieu de compétition
b. « Daily Residence » : adresse du sportif sur 24 heures
« Training location » : lieu d'entrainement régulier
d. « Mailing address » : adresse postale pour le trimestre en question
e. « Other »
Z Si vous prévoyez de voyager ou de partir en vacances, utilisez le
type de lieu « Daily Residence »
5. Indiquez I'adresse.

6. Renseignez les autres champs pertinents.
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7. Cliquez sur Save and go back.

8. Répétez la procédure pour les quatre descripteurs de lieu obligatoires.

8.2.2 Création de descripteurs de lieu supplémentaires

Cliguez sur « new location descriptor », puis répétez les étapes 3 a 7.

o |l est possible de copier les descripteurs de lieu d'un trimestre précédent. Pour ce
faire, cliquez sur le bouton copy previous quarter's location descriptors dans le
panneau « Whereabouts Control Panel ».

0 Apres avoir créé un descripteur, vous pouvez copier son adresse sur de nouveaux
descripteurs simultanément a I'aide de la liste déroulante « Use address of location ».
Par exemple, si vous créez une étiquette « stade » pour une compétition et que vous
souhaitez associer la méme adresse a d'autres descripteurs comme « sélection pour

la coupe » ou « remise des médailles » :

Address Use address of location: | ................... ‘4 |
[ 123 Main st |

La section « Linked location », située en bas de la fenétre « Whereabouts Location
Descriptor », vous permet de créer de nouveaux descripteurs de lieu a partir d'un

descripteur existant.

Pour ce faire, cliquez sur le bouton add linked location. Entrez une étiquette, sélectionnez

la catégorie du nouveau descripteur de lieu, puis enregistrez la page.

add linked location

calendar Label® Select Eategury*

| Cup selection | Competition w ]

ADAMS crée alors automatiquement un nouveau descripteur de lieu associé au descripteur
existant. Vous pouvez a tout moment rompre le lien avec le descripteur parent en cliquant
sur I'icone « x ». Cela ne supprime pas le descripteur créé, mais uniqguement l'association

entre les deux descripteurs.

Page 44 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 ¢ Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada
Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 e Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�

Manuel d'utilisation destiné aux sportifs
Version 2.2

=/ADAIMIS

8.3 Renseignement de votre calendrier — ETAPE 3
8.3.1 Soumission initiale
HedeAA ETAPE a e

8.3.1.1 Utilisation du panneau de commande « Whereabouts Control Panel »

1. Dans l'arborescence, cliquez sur le trimestre souhaité.

= whereabouts
M- 2008-Q2, Not Submitteg

= -1, Mg
-~ Mar 2008
Feb 2009
" Jan 2009

2. Dans le panneau de commande, cliquez sur le bouton « populate calendar ».

WWhe outs Control Panel
2009 Q1 Status: Not Submitted | submit
Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Training, Y“Whereabouts TEWHMAZ 1215 25-Noy-1983 CAMNADA Male
Sport f Discipline
Cycling | Road

new location descriptar
+Location descriptor Category Q1 entries
* + My Mailing address Mailing address 1] edit delete
* 4+ My overnight address Daily Residence 1] edit delete
# 4+ My training location Training Location 1] edit delete
#* + My competition location Campetition a edit delete

populate calen |

3. Sélectionnez le descripteur de lieu dans le menu déroulant. (Pour renseigner
plusieurs descripteurs, cliquez sur « insert location descriptor »).
4. Entrez une heure de début et une heure de fin.
Z L'heure de début et I'heure de fin ne s'appliquent pas aux catégories « Mailing
address » et « Daily Residence ».
~ Les différentes plages horaires ne peuvent se chevaucher. (Cette remarque
ne s'applique pas aux catégories « Mailing address » et « Daily Residence »).
5. Cochez la case One hour testing slot (si applicable), puis entrez I'heure de début
de la plage horaire.
~ Vous devez spécifier une et seulement une plage horaire par jour pour
pouvoir soumettre le trimestre, conformément au nouveau Standard international

pour les contrdles.
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Z Il est impossible d'entrer une plage horaire d'une heure pour la catégorie

« Mailing address ».

6. Sur le calendrier, sélectionnez les jours auxquels l'entrée s'applique. Cliquez sur
chacun des jours, ou cliquez par exemple sur « Sun » ou « Mon » pour sélectionner
plusieurs jours. Vous pouvez également sélectionner le mois entier en cochant la case
située en haut a droite du calendrier. Les jours pour lesquels aucune entrée n'a été
spécifiée s'affichent en rouge.

7. Cliquez sur « Create entries and finish » pour enregistrer les entrées et revenir au

panneau de commande, ou sur « Create entries and continue » pour enregistrer les

entrées et renseigner le calendrier.

Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Training, Whereabouts TRWHMAZ 1215 25-Moy-1933 CAMNADS, Male
Sport f Discipline
Cyeling | Road
insert location descriptor |
Location descriptor start time* End time®* One hour testing slot
= o 2
|r'-'13r Mailing address (Maili V| 3 <]
|M5f competition location V| [ 09:00 [17:00] | B
|My overnight address (D V| start:* | 19:00 |end: * | 20:00 ]
|r'-'13r training location (Trai V| [ o7:00] [ os:00 | B
add single entry |
4
January 2009 February 2009 March 2009

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat || Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat | Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
1 2 5 1 2 5] il (=] 5] 7 1 2 5] 3 t=] 5 7
14 5 & B [&] El 10 [=] el 10 11 12 13 14 (=] El 10 11 12 13 14
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 15 19 20 21
15 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 =3 27 28 22 23 24 25 26 27 25
25 26 27 25 29 50 51 29 50 51

| Populate calendar and finish ﬂ Populate calendar and continue | cancel |

8. Vous revenez au panneau de commande « Whereabouts Control Panel ». Cliquez sur

« Submit ».

Page 46 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 e Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada
Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 e Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�

[EJ[A I[D] [A][M][s ] Manuel d'utilisation destinévil;:iiﬁozr'tzifs

Whereabouts entries created

2009 1 Status: Not Submitted | sub
Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Training, “Whereabouts TRWHMAZLZ1S 25-Mov-1983 CARNADE Male
Sport / Discipline
Cycling | Road

new location descriptor
+ Location descriptor Category 01 entries
* + My Mailing address Mailing address a0 edit delete
# + My overnight address Daily Residence an edit delste
* + My training location Training Location an edit delete
* + My competition location Competition a0 edit delete

populate calendar

Une nouvelle section, « Submission history », résume les informations de localisation

soumises.

2009 Ql Status: Submitted _resubmit
nthllelte ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Training, Whereabouts TEWHMAZ1215 25-Moy-1923 CAMNADA Male
Sport f Discipline
Cycling | Road

new location descriptor
+Location descriptor Category 01 entries
* + My Mailing address Mailing address an edit delete
* + My overnight address Daily Residence a0 edit delete
* 4+ My training location Training Location an edit delete
# + My competition location Cormpetition an edit delete

populate calendar

DatefTime User

25-Mov-2008 22:09 GMT Ndiaye, Chava January Fehruary

8.3.1.2 Utilisation de la vue mensuelle
1. Créez vos descripteurs de lieu.

2. Dans l'arborescence, sélectionnez le mois souhaité.

Elwhereabouts
B 2009-G2, Mot Submitted
E2008-01, Submitted

“Mar 2009

Feb 2009 /

3. Sélectionnez les dates souhaitées en cochant les cases correspondantes.
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4. Cliquez sur la liste déroulante des descripteurs de lieu, puis sélectionnez le

descripteur souhaité.
- vany mnosiuci

add to selected days Whereabouts details

delete selected days update multiple entries

thome v

5. Cliquez sur le bouton add to selected days.

6. Répétez les étapes 3 a 6 de la section précédente.

7. Répétez cette procédure pour le reste du trimestre, puis revenez au panneau de

commande pour soumettre vos informations de localisation.

February 2009

Calendar ti
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
l I l I l I l
S O = = 0 = O s O e 0z0O
0:00-12:00 B o09:00-12:00 B owoo-1z00 B osoo-1zo00 B oowmoo-1z:o0 B oowo0-1z:00 B oowoo0-1z:00
Jdfsf 2 dfsf Jdfsf 2 dfsf Jdfsf 2 dfsf Jdfsf
0= O = (1o O (12 iz e O
o:o0-12:00 B 02:00-12:00 B 0s:00-12:00 B ooo-12:00 E o%:00-12:00 B osoo-12:00 Eo:oo0-i1z:o00 B
O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf
[1s Cie 1z 1= 1s [z Mz O
02:00-12:00 E owoo-12:00 B o0s:00-12:00 B ooo-1z00 B osoo-i1zo0 E owmoo-1zio0 B oowo0-1z:i00 E
2 dfsf Jdfsf 2 dfsf Jdfsf 2 dfsf Jdfsf 2 dfsf
[z Ozs W (zs S Ozz 2z O
| home B home B home B  home  Ed|  home [
09:00-12:00 B 0:o00-12:00 B 0s:00-12:00 B ooo-1z:00 B 0%:00-12:00 B osoo-12:00 E o:oo-i1z:o00 B
O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf
. Daily Residence
- add to selected days Whereabouts details
Mew Single Entry.. % . - -
delete selected days update multiple entries
add an attachrnent
Starting Date End Date Size Name Description

8.3.2 Modification de vos informations de localisation

1. Pour sélectionner un jour, cochez la case correspondante. Pour sélectionner une
semaine, cochez la case correspondante située a l'extréme droite. Pour sélectionner
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le mois entier, cochez la case située en haut a droite du calendrier. Vous pouvez

également sélectionner tous les vendredis (par exemple) en cochant la case située en
haut de la colonne.

2. Dans la liste déroulante située sous le mois, sélectionnez le lieu a ajouter aux jours
sélectionnés.

3. Cliquez sur « add to selected days ». Une fenétre s'affiche, dans laquelle vous pouvez
associer le descripteur de lieu a une heure de début/de fin et indiquer la plage
horaire d'une heure.

4. Pour supprimer une entrée, cliquez sur la croix bleue. Pour supprimer les entrées de
plusieurs jours, cochez la case correspondant a chaque jour, puis cliquez sur « Delete
selected days ».

5. Cliquez sur « Update Multiple entries » pour mettre a jour I'heure de début/de fin et
la plage horaire de plusieurs entrées a la fois. Une fenétre s'affiche, dans laquelle

vous pouvez rechercher les entrées a modifier en spécifiant plusieurs critéeres.

e of multi
Starting Date End Date Start time End time
[1dan-2009 | 1dan-2009 |
Location descriptor Select Category Calendar Label One hour testing slot
.................. hd TN . |:| Either aone hd
search

Lorsque vous cliquez sur le bouton « search », la liste des entrées correspondant aux
criteres spécifiés s'affiche. Remarque : seules les entrées concernant le sportif
s'affichent. Cette procédure ne permet pas de rechercher les entrées relatives a

I'équipe.
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Starting Date

01-Jan-2009 g

Location descriptor

End Date

03-1an-2009 i

select Category

Start time End time

Calendar Label

One hour testing slot

‘Either one

v
search
il Title Start time - End time Time slot Location
Thursday, 01-Jan-2009
F Daily Residence Home =[10:00] 555 Main St. Montreal CANADA
[F raining Lacation Gy 17:00 - 21:00 123 Center Lane Montreal CANADA
Friday, 02-]Jan-2009
F Daily Residence Home =[10:00] 555 Main St. Montreal CANADA
Saturday, 03-Jan-2009
[F] Daily Residence Hame =[10:00] 555 Main St. Montreal CANADA
F raining Location Gym 17:00 - 21:00 123 Center Lane Montreal CANADA

Start time End time One hour testing slot
O Yes
L] L] O No
O No change
Apply 2009-01

Vous pouvez alors modifier les entrées souhaitées. Procédez comme suit :

i Sélectionnez les entrées que vous souhaitez modifier.
ii. Entrez I'heure de début et I'heure de fin souhaitées.
iii. Cochez la case d'option relative a la plage horaire d'une heure.

iv. Cliguez sur le bouton « Apply... ».

Les entrées « Mailing address » sont exclues des résultats de la recherche car vous
ne spécifiez pas d'heure de début/de fin ni de plage horaire d'une heure pour cette

catégorie. Par conséquent, cette procédure ne permet pas de mettre a jour ces
entrées.

Répétez la procédure pour les 3 mois du trimestre.

Une fois que vous avez terminé les modifications, vous devez de nouveau

soumettre vos informations de localisation.
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M : - Whereabouts entries created . _ Supm|t_ted
‘ January 2009 *
Calendar vitie )]
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
(| (| (| (| O O O
[ ]z =0
o00-1z:00 B owmoo-i1zo0 EE owoo-i1z:00 E
- dfsf O dfsf O dfsf
= s e Oz e O = (1o O
| home
og:o0-0:00 B omoo-owmo0 EA osio0-09:00 B oosio0-0%00 B oomoo-owo0 EE osio0-0%:00 B oo=moo-oo00 EH
T-test T-test T-test T-test T-test T-test T-test
oxo0-12:00 B oseoo0-1z:00 B oseoo0-iz:00 B o:o0-iz:00 B o%:00-1i2:00 B 0:00-1200 B o::00-1z:00 EE
O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf O dfsf
Ju (1= e (112 (1s (1e iz O
om:00-12:00 B os:00-12:00 Ed 0%:00-12:00 E owoo-1z:00 B os:io0-1z:00 A 0s:00-12:00 B owoo-1zio0 &
o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf
e (1= (Jzo Ozt M (zz M (zz M Czs O
om:00-12:00 B os:00-12:00 Ed 0%:00-12:00 E owoo-1z:00 B os:io0-1z:00 A 0s:00-12:00 B owoo-1zio0 &
o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf
(zs (ze 2z ] ] [z Cz O
| home
om:00-12:00 B os:00-12:00 Ed 0%:00-12:00 E owoo-1z:00 B os:io0-1z:00 A 0s:00-12:00 B owoo-1zio0 &
o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf o dfsf
. Daily Residence
; add to selected days whereabouts details
|New Single Entry... V| ; ,
delete selected days update multiple entries

8. Cliquez sur « Resubmission required ». Vous revenez alors au panneau de commande

« Whereabouts Control Panel ».
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The quarter has been modified since the last submission. Please
resubmit it!

2009 01 Status: Submitted FFesubmit
Athlete ADAMS ID# Date of bhirth Sport Nationality Gender
BERBOFAGE44T 26-]Jan-1979 UMITED KIMGDOM Fernale

Sport f Discipline
Dancesport | Latin

new location descriptor

+ Location descriptor Category 01 entries
* + This category has been set as not applicable Mailing address - edit delete
* + home Daily Residence an edit delete
* + This category has been set as not applicable Training Location - edit delete
* + dfsf Competition a9 edit delete
populate calendar
DatefTime User
15-Dec-2008 21:55 GMT Betty, Boop January February March

9. Cliquez sur « submit ». Le message d'erreur disparait et la section Submission

History indique désormais la date d'aujourd’hui.

2009 Q1 Status: Submitted | resubmit
Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
BEBOFAGEG44T 26-Jan-1979 UMITED KIMGDOM Ferale

Sport f Discipline
Dancesport | Latin

new |location descriptar

+ Location descriptor Category 01 entries

* + This category has been set as not applicable Mailing address - edit delete
* + home Daily Residence an edit delete
* + This category has been set as not applicable Training Location - edit delete
* + dfsf Competition g9 edit delete

populate calendar

Date/Time

19-Diec-2005 16:10 GMT January February
I].S—Dec—2UDS 21:55 GMT January February

Remarque :
Le systeme effectue un suivi des modifications aprés la soumission.

Les étiquettes sont les suivantes :
- M : signifie « modifié ». Cette étiquette s'applique a tous les jours modifiés aprés la

soumission.
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- MT : signifie « modifié aujourd'hui ». Le sportif a modifié aujourd'hui ses informations

de localisation associées a la date d'aujourd’hui.

MT [z a

os:Mp-10:00 B osioo0-10:00 B
et Locakion

Crescriptor

o

|h.'l
Lu}

January 23rd
whereabaouts
entries were
modified after
zubmissian

anuary 21=st
whereabouts
entriss were
madified on
SNOLa

8.3.3 Entrées unigues

Il est possible de créer des entrées pour les lieux qui ne sont pas souvent fréquentés au
cours du trimestre (entrées uniques). Les entrées uniques ne sont pas enregistrées en tant
que descripteur de lieu et ne peuvent pas étre copiées d'un trimestre a l'autre. La page

« Populate Calendar » contient une section permettant de spécifier les entrées uniques.

]
Calendar Label* Start time* End time* 0One hour testing slot
Select Category™®
IO Mailing address IO Daily Residence () Training Location IO Competition () Other
Address* City* Telephone Alternate Telephone
Country* Region Postal codefZip
.................. @ 3

Description of Location or Activity (optional)

Si cette section n'est pas affichée, cliquez sur le bouton « add single entry ».

add single entry |

Les régles des entrées uniques sont les mémes que pour les descripteurs de lieu. Comme
pour les descripteurs, une fois les entrées spécifiées, cliquez sur « create entries and finish »

pour les enregistrer et revenir au panneau « Whereabouts Control Panel », ou cliquez sur le
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bouton « create entries and continue » pour enregistrer les entrées et ouvrir une page

« Populate Calendar » vierge pour en créer de nouvelles.

Il est également possible de créer une combinaison d'entrées a partir de descripteurs de lieu

et une entrée unique pour les jours sélectionnés.

8.3.4 Informations de localisation d'une équipe

8.3.4.1 Acceptation / refus des informations de localisation d'une équipe

Les données de localisation soumises par un manager d'équipe sont acceptées
automatiquement, excepté si vous les refusez expressément. Vous recevez une notification
chaque fois que des informations de localisation relatives a I'équipe sont proposées dans
votre calendrier. Pour refuser les données de localisation spécifiées par un manager
d'équipe, cliquez sur la croix située en regard de I'entrée. Les entrées concernant une équipe

sont précédées d'un « T » dans le calendrier.

8.3.4.2 Plage horaire d'une heure

En tant que sportif, il vous est désormais possible de spécifier une plage horaire d'une heure
pour les entrées relatives a une équipe. Cliquez sur I'entrée souhaitée dans votre calendrier,

puis sur « edit entry details » dans la fenétre contextuelle.

| T-Team Training ()

Category: Training Location

Date /Time: 26-Jan-2009 J09:00 - 14:00
Address: 908 Main road, Montreal
Quebec, CANADA

Created by cces, cces on 04-Dec-2008 16:40 GMT
Modified by cces, cces on 04-Dec-2008 16:40 GMT

edit entry details

La page « Whereabouts Entry » s'affiche, dans laquelle vous pouvez uniquement

cocher/décocher la case de la plage d'une heure et modifier I'heure de début.

Page 54 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 ¢ Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada
Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 e Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�

Manuel d'utilisation destiné aux sportifs

Version 2.2

print cancel

| SANVE I

Originally created 04-Dec-2008 16:40 GMT , by cces, cces fram CCES
Last updated 04-Cec-2002 1£:40 SMT , by cces, cces from CCES

Athlete ADAMS ID# Date of hirth Sport Nationality Gender
xiUnknown)

Sport f Discipline
Calendar Label® Start Time End Time One hour testing slot  start* end*
Team Training 09:00 14:00 09:00 10:00
Select l:ategurw)|<

O Competition - @ Training Location l:l O Other l:l
Address

908 Main road *
Country Region city *

CANADS Quebec Montreal

Postal codefZip

Telephone

Alternate Telephone

Description of Location or Activity (optional)

Les régles sont les mémes que pour les entrées ordinaires :

e La plage d'une heure doit se situer entre I'heure de début et I'heure de fin de I'entrée

e La plage d'une heure doit se situer entre 6h00 et 23h00

Ces regles sont validées par le systéme apreés la soumission des informations de localisation
pour le trimestre.

8.3.4.3

Entrées relatives a la résidence quotidienne

Concernant les entrées liées a la résidence quotidienne de I'équipe, la régle est de spécifier
la résidence pour chaque jour du trimestre.
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8.4 Activation des SMS

Une nouvelle fonction SMS a été ajoutée au systeme ADAMS. Elle permet aux sportifs de

soumettre les mises a jour de leurs informations de localisation a I'aide d'un téléphone
mobile, d'un smartphone ou d'un PDA. Les sportifs ayant I'obligation de renseigner leur
localisation dans ADAMS tous les trimestres, cette nouvelle fonction facilite les mises a jour,

en particulier lorsqu'aucune connexion a I'Internet n'est disponible.

Fonctionnement : le sportif saisit un court message décrivant les changements, puis I'envoie
par SMS directement & ADAMS sur un numéro de mobile « virtuel ». A la réception, ADAMS
reconnait le numéro de téléphone mobile du sportif, puis dépose le message dans le
calendrier de localisation de ce dernier. Le message est considéré comme une maodification
des informations de localisation. Il est ajouté en tant que piéce jointe a la date d'aujourd'hui
dans le calendrier de localisation du sportif. Une « notification de localisation par SMS » est
envoyée automatiquement au coordinateur de la localisation de I'organisation antidopage,
indiguant qu'un SMS a été recu du sportif. La notification contient un lien vers le message
recu. Lorsque le coordinateur ouvre la notification, I'enregistrement du sportif est extrait
automatiquement et le calendrier du mois correspondant s'affiche a I'écran. Le coordinateur

met a jour le calendrier du sportif en fonction des informations du message SMS.

Vous pouvez activer et configurer votre compte de sorte a accepter les messages SMS
provenant d'un ou de plusieurs téléphones mobiles. Pour ce faire, cochez la case « Use
SMS » située en regard de chaque numéro de téléphone mobile spécifié dans votre profil.
Exemples de numéros de téléphone :

O 15145551212 (Amérique du Nord)

0O 334123456 (France)

0O 447781555666 (Royaume-Uni)
Lorsque vous enregistrez votre numéro de téléphone mobile, un bouton « Test » s'affiche en
regard de celui-ci.
Lorsque vous cliquez sur ce bouton, ADAMS envoie un message a votre numéro de
téléphone mobile. Ce message vous demande d'envoyer un code a trois chiffres a un
numéro de SMS appartenant & ADAMS. Si vous ne répondez pas au message dans le délai
imparti (par exemple, 24 heures), celui-ci expire. Un autre test doit alors étre envoyé. Une
fois que vous avez répondu avec le code correct, la configuration est considérée comme
valide. Vous pouvez alors envoyer les mises a jour de vos informations de localisation par

SMS a ADAMS.
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Vous pouvez a tout moment désactiver les SMS entrants en modifiant votre profil et en

décochant la case « use SMS ». L'OAD peut également désactiver la fonction SMS. Si cette
fonction est désactivée et que vous souhaitez réutiliser les SMS, vous devez de nouveau
suivre la procédure de validation décrite ci-dessus.
Vous pouvez a tout moment relancer la procédure de validation si vous pensez que l'envoi
de messages SMS via le réseau mobile connait des problémes.
Numéro de téléphone SMS :

-  Production ADAMS (https://adams.wada-ama.orq) : +44 7781 480710

- Formation ADAMS (https://adams-training.wada-ama.orq) : +44 7781

480724

8.5 Impression d'une copie des informations de localisation

Apreés la création de vos informations de localisation, vous pouvez les imprimer.

Cliguez sur le bouton Whereabouts details sur le mois que vous souhaitez imprimer.

Whereabouts details |

Dans la fenétre « whereabouts report criteria », entrez la plage de dates pour laquelle vous

souhaitez imprimer une copie.

whereabouts report criteria

Starting Date
01-AUg-20035 g

Expiry Date
31-Aug-2005 =

Athletes *

Mark, Gilbert

view cancel

Cliguez sur le bouton View.

Pour imprimer le rapport affiché, appuyez sur les touches ctrl + p du clavier.
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8.6 Joindre des documents

8.6.1 Ajout d'une piece jointe

ADAMS vous permet de joindre des documents a chaque mois du calendrier de localisation
Vous pouvez par exemple joindre le calendrier des entrainements ou d'une compétition.
1. Dans l'arborescence, cliquez sur l'icbne « + » située en regard de « Whereabouts »
2. Cliquez sur l'icbne « + » située en regard de I'année en cours.

Johnson Andrew
|New... [V]

~TUEs

[#Location Descriptars{1)
- wihereabouts(3)

Bl 2005(12)

- JTan 2005, Mew
Feb 2005, Mew
Mdar 2005, New

Apr 2005, Mew

- May 2005, Mew

un 2005, Mew
o Tad BOANS Waus

3. Cliquez sur le mois souhaité pour ouvrir le calendrier.

4. Cliquez sur le bouton add an attachment.

add an attachment |

Starting Date End Date Size Name Description

5. Cliquez sur le bouton Browse.

This will attach a file to one or more days in an athlete’s
whereabouts calendar {for example: a team itinerary).

Description of Attachment

|[ Browse.. |

Please select the date range that the attached file references.

Starting Date

01-AUQ-2005 T4

Expiry Date

01-AUg-2005 E

Attach & Continue | cancel |

6. Sélectionnez le fichier a joindre, puis cliquez sur le bouton Ouvrir
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Choose file

Loak in: | ) |Zone Sample Files j - IfF '
-1 EgLi Huan lﬂ_]surgeryjemplate
L\ﬁ ﬁMartin Corry Achilles Tendon IE_]This is a sample schedule document
My Recent lﬂﬂmedical_test_Template U0 This s a test Doument attachment
Documents lﬂjmedicatinn_Template ETian Liang
i ENeck * Ray ﬁTim Don
Eredpath ﬁTom ACL
Desktop IEIJRevised Termplate ETom ACL MRI
: ERotator Cuff lﬂ_]treatment_Template
.’J ﬁRotator Cuffl ﬁus Foatball
ﬁRugby player1 ﬁwomen's basketball
by Demum=ts ﬁRugby player 2 ﬁwomen's basketballz
- ﬁRugby player 3 ﬁWrist Zray 2
_y—‘J)E ﬁSample Athlete ﬁWrist =Ray
My Camputer E’.faShoulder KRay Ei:xia ruanze
EZ 5un wen EE sravscap
"] < >
-l
My Network File name: |This is & test Doumnent attachmert j Open |
Places
Files of type: | &1 Files (*.%) | Cancel

7. Sélectionnez la date de début (Start Date) et la date d'expiration (Expiry Date).

8. Vous pouvez éventuellement entrer une description.

9. Cliquez sur le bouton Attach and Continue.

add an attachment |

Starting Date End Date Size Name Description
8 23-May-z005 27-May-2005 19456 This is & test Dournent attachment.doc work Schedule

8.6.2 Visualisation des piéces jointes

1. Dans la section « Whereabouts Attachments », cliquez sur le symbole en forme de

trombone pour visualiser le fichier joint.

8.6.3 Modification de la période de validité de la piéce jointe

Dans la section « Whereabouts Attachments », cliquez sur le nom du fichier.
Modifiez la date de début et la date d'expiration.

Cliguez sur le bouton Save and continue.
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ide destiné aux sportifs

GUIDE D'UTILISATION RAPIDE DU SYSTEME ADAMS (DESTINE AUX SPORTIFS)

Demandez un nom d'utilisateur et un mot de passe

a votre OAD.

» Envoyez un courriel a votre OAD (votre organisation de tutelle)
en utilisant I'adresse électronique que vous avez indiquée sur
votre dernier formulaire de localisation.

Connexion a ADAMS par I'Internet

User name nsmith

Password esesssessese

login

QOuvrez le lien https://adams.wada-ama.org.
Entrez votre nom d'utilisateur et votre mot de passe.
Cliquez sur « login ».
Lors de la premiére connexion, une fenétre d'informations
s'affiche.

o Lisez le formulaire de consentement.

o Entrez votre mot de passe pour indiquer que vous

acceptez.
o0 Cliquez sur « Accept ».

YV VVYVY

Mise a jour de votre profil et définition de vos

préférences
[

My Shallenge Guestions

sluse

4 FOOB L4116 AR

2 WD Inteeret

sl

» Cliquez sur « My Profile » si vous souhaitez mettre a jour votre

profil.
» Pour définir vos préférences, cliquez sur votre nom en haut a

droite de I'en-téte de la page d'accueil.

» Modifiez le mot de passe, sélectionnez la langue et indiquez si
vous souhaitez recevoir les notifications sur votre adresse
électronique (spécifiée dans votre profil).

» Votre organisation de tutelle ne peut visualiser ni modifier
vos données de localisation non soumises, excepté si vous
lui en donnez expressément l'autorisation en cochant la
case correspondante.

» Cliquez sur « save » pour enregistrer vos modifications.

Ouverture de votre session de localisation

@ My whereabouts

» Sur la page d'accueil, cliquez sur « My whereabouts ».
» La page principale de votre localisation s'affiche. Elle contient un
calendrier du trimestre en cours et un volet de navigation latéral.

Panneau de commande « Whereabouts Control

Panel »

rol Panel

+Location descriptor

* Please provide a malling address

* Please provide a daily residence

* Please provide a iraining location

* Please provide a competition iocation

Category

Entries in Q1

2009 Q1 Status: Not Submitted | submit
Athlete ADAMS ID# Date of birth Sport Nationality Gender
Dog, Jane DOIAFA3D3TS CANADA, Female
Sport / Discipline
Underwater Sports | Apnoea

new location descriptor

create set this category s not applicable
create set this category as not applicable
create set this category as not applicable
create set this category s not applicable

populate calendar

Depuis le panneau de commande Whereabouts Control Panel,
vous pouvez soumettre vos informations de localisation, créer de
nouveaux descripteurs de lieu, renseigner votre calendrier et
visualiser I'historique des modifications. Vous pouvez accéder a ce
panneau en cliquant sur le trimestre correspondant de
I'arborescence.

Les descripteurs de lieu permettent d'enregistrer les lieux que vous
fréquentez souvent. Les descripteurs de lieu obligatoires
comprennent votre résidence quotidienne (ou vous passez la nuit),
votre lieu d'entrainement, le lieu d'une compétition et votre adresse
postale.

Les descripteurs de lieu sont valides uniquement pour le trimestre
pour lequel ils ont été créés. |l est toutefois possible de copier des
descripteurs d'un trimestre précédent. Ces descripteurs décrivent
uniquement les lieux ou vous vous trouvez et ne sont plus associés a
une heure de début et de fin au moment de la création.

Page 60 sur 81

Agence mondiale antidopage e 800, Square Victoria, Suite 1700 e Montréal, QC H4Z 1B7 e Canada

Tél. : +1 514 904 8800 e Fax : +1 514 904 8650 « Courriel : adams@wada-ama.org


mailto:adams@wada-ama.org�
https://adams.wada-ama.org/�

: Manuel d'utilisation destiné aux sportifs
— Version 2.2

Descripteurs de lieu obligatoires

Whareabouts Location Dascripter cancel Vous devez créer les quatre (4) descripteurs de lieu obligatoires ou
1 définir la catégorie comme non applicable (une raison doit étre
I indiquée).

ETAPE 1 Création des descripteurs de lieu obligatoires
ETAPE 2 Création des autres descripteurs de lieu éventuels

> paivnssidance Il O visiling sdaress — » Dans le panneau de commande « Whereabouts Control Panel »,
Address 3 cliquez sur « Create » pour créer le descripteur de lieu obligatoire
R souhaité.
...... - E— > Un formulaire s'affiche dans la fenétre principale.
= P— » Renseignez I'étiquette, la catégorie et I'adresse pour I'un des
e endroits ol vous vous trouverez ce trimestre. (Les champs
T T obligatoires sont indiqués par une étoile (*).

» Cliquez sur « Save and go back » pour revenir au panneau de
commande et renseigner les autres descripteurs de lieu
obligatoires ou

» Répétez cette procédure pour les autres lieux que vous souhaitez
ajouter au trimestre a venir.

Cliquez sur « Save and create entries » pour renseigner le
calendrier.

/ Si vous prévoyez de voyager pendant au moins une journée
entiére, créez un second descripteur de lieu pour la catégorie
« Daily Residence » en cliquant sur « new location descriptor ».

(1). Renseignement de votre calendrier par ETAPE 3 - | Association du descripteur de lieu & un jour et une
trimestre heure (ainsi qu‘a une plage horaire d'1 heure)
inseshlocstiondscritoius| Vous pouvez renseigner le calendrier par trimestre.

Location descriptor Start time* End time* One hour testing slot

Gym (Training Location) start: * end:* S:00 A ) L,
Dans l'arborescence, cliquez sur le trimestre souhaité.

add single entry » Dans le panneau de commande, cliquez sur le bouton « populate
calendar ».
» Sélectionnez le descripteur de lieu dans le menu déroulant.
il 2009 Feb 2009 ™M h zo09 A 1
Sun Mon T?J:u?\:'-;d Thu Fri Sat | Sun Mon ':ueru\::i Thu Fri Sat | Sun Mon Tu:ri'c'ed Thu > Entrez une h?ure de debUt et u_ne he_ure de fln’_ COCheZ la case de
. z 3 4 5 6 7 |1z 5 4 5 ¢ la plage horaire d'une heure (si applicable), puis entrez I'heure
k] 10 11 1z 13 14 8 k] 10 11 1z 1 P
16 17 18 18 20 21 |15 16 17 18 19 : de début de cette plage.

23 4 s 2 27 m |2z M o @ SGur le calendrier, sélectionnez les jours auxquels I'entrée
s'applique. Cliquez sur chacun des jours, ou cliquez par exemple
sur « Sun » ou « Mon » pour sélectionner plusieurs jours.

» Cliquez sur « Create entries and finish » pour enregistrer les
entrées et revenir au panneau de commande, ou sur « Create
entries and continue » pour enregistrer les entrées et renseigner
le calendrier.

» Le bouton « insert location descriptor » vous permet de créer des
entrées pour plusieurs descripteurs de lieu a la fois.

I Create entries and finish ] Create entries and continue | cancel |

(11). Renseignement de votre calendrier mois par
mois ETAPE 3 - Il Association du descripteur de lieu & un jour et une

heure (ainsi qu'a une plage horaire d'1 heure)

Vous pouvez également renseigner le calendrier mois par mois.
Dans l'arborescence, cliquez sur le mois souhaité (sous le trimestre).
Associez les descripteurs de lieu aux jours du mois correspondants.

» Pour sélectionner un jour, cochez la case correspondante. Pour
sélectionner une semaine, cochez la case correspondante située
a I'extréme droite. Vous pouvez également sélectionner tous les
vendredis (par exemple) en cochant la case située en haut de la
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Tebrusry 2003

lardar

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
] m] m]
[ [z [ z m (m O s 0z0

Ll e 02 o (mETE iz Oz iz O
ki b L

Eig cuw g sup i up iy sp

Clis (m Ty ]z Clis [Jie [ 20 Oa O
15:00-22:00 15:00-22:00 1%:00-22:00 15:00-22: 00 B
[]zz []za L]z []as [] 20 []az Cas O
| [ TR )
iSI:‘PD-ZZIDI;
fore st
training

[l vaity Residence [l aiting address

insert location descriptor.

Location descriptor Starttime* End time*  One hour testing slot

parents address (Mailing ¥ B
5dd single entry

June 2009
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1z 3 4 s
78 9 10 11 1z 13
14 15 [16 iz Jie 19 20
21 2z 23 24 25 26 27
28 20 30

Populate calendar and continue | zancal |
show every month of the quarter

Papulate calendar and finish |

>

colonne.

Dans la liste déroulante située sous le mois, sélectionnez le lieu a
ajouter aux jours sélectionnés.

Cliquez sur « add to selected days ». Une fenétre s'affiche, dans
laquelle vous pouvez associer le descripteur de lieu a une heure

de début/de fin et indiquer la plage horaire d'une heure.

Cliquez sur « Populate calendar and finish » pour enregistrer les
entrées et revenir a la vue mensuelle, ou sur « Populate calendar
and continue ».

Pour supprimer une entrée, cliquez sur la croix bleue. Pour
supprimer les entrées de plusieurs jours, cochez la case
correspondant a chaque jour, puis cliquez sur « Delete selected
days ».

Pour les entrées uniques, sélectionnez les jours ou les semaines
souhaités, cliquez sur « New Single Entry », puis renseignez le
lieu (qui ne sera pas enregistré en vue d'une utilisation
ultérieure).

Répétez la procédure pour les 3 mois du trimestre.

REMARQUES :

»

»

Une résidence quotidienne doit étre spécifiée pour chaque jour
du trimestre.

Par défaut, la résidence quotidienne indiquée concerne la journée
entiere.

La plage horaire d'une heure ne s'applique pas a la catégorie

« Mailing address ».

Seule une plage d'une heure peut étre définie par jour.

Soumission de vos informations de localisation

2100 Q2 Status: Not Submitted M

Athlete ADANS D¢ Date ofbirth

Sport Nationality Gender

ETAPE 4 Soumission

Dans le panneau de commande, cliquez sur « submit » pour
enregistrer le trimestre dans ADAMS.

Vous pouvez a tout moment apporter des modifications.
N'oubliez pas de soumettre a nouveau les informations. Les
entrées modifiées sont marquées d'un M rouge.

L'historique situé au bas du panneau de commande liste les
soumissions (avec les modifications éventuelles). Il s'agit des
enregistrements de localisation au moment de la soumission.

Numeéros de téléphone du centre d'assistance
Amérique du Nord : 1 866 922 3267
International : 1 514 904 8800
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9. Module « My recent tests »

1. Cliquez sur le menu My recent tests.

D My recent tests

2. Vous obtenez la liste de vos contrdles récents et de vos résultats d'analyse (si ceux-ci

ont été approuvés par l'autorité de gestion des résultats).

Athlete ADAMS ID# Date of hirth Sport Mationality Gender
BERBCFAGG44T 26-]an-1979 UMNITED KIMNGDOM Fernale

Sport f Discipline
Dancesport | Latin

Date City Sport

Z0-Apr-2007 Athletics |Marathon

28-Aug-2007 Dancesport]Latin ¢ Mo Result
07-Sep-2007 Dancesport]Latin : Mo Result
18-Oct-2007 Dancespart|Latin : Mo Result
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10. Documents relatifs aux autorisations d'usage a des

fins thérapeutiques (AUT)

Une AUT est un formulaire utilisé par le sportif pour demander a une organisation

antidopage (OAD) l'autorisation d'avoir recours a une substante interdite.

Vous pouvez créer, remplir et soumettre les formulaires suivants via le systeme ADAMS :
- AUT
- AUT pour I'asthme
- Déclaration d'usage

Ces formulaires sont décrits dans les sections suivantes.

Veuillez noter qu'il n'est plus possible de créer des AUT abrégées dans ADAMS.

En tant que sportif, vous pouvez créer les différents formulaires vous-méme, ou vous
pouvez demander a votre organisation de tutelle de s'en charger en votre nom. Vous
pouvez également demander a un médecin désigné utilisant ADAMS et ayant accés a votre
dossier médical de créer et de soumettre les informations, ou de les compléter. Dans ce cas,

vous devez faire parvenir une demande formelle a votre organisation de tutelle.
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10.1 Déclaration d'usage
[Citation du STANDARD POUR L'AUT 2009] :

Il est reconnu que certaines substances appartenant a la Liste des substances interdites sont
utilisées pour traiter des états pathologiques rencontrés fréquemment au sein de la
population sportive. Pour des raisons de surveillance, ces substances pour lesquelles la voie

d'administration n'est pas interdite feront I'objet d'une simple déclaration d'usage.

Cette déclaration devrait mentionner le diagnostic, le nom de la substance, la posologie, le

nom et les coordonnées de contact du médecin.

En outre, le sportif doit déclarer I'usage de la substance en question sur le formulaire de

contrdle du dopage.

Les utilisateurs sportifs peuvent créer eux-mémes un formulaire de déclaration d'usage,
apres l'avoir sélectionné dans le menu déroulant correspondant de I'arborescence du sportif.
Ces utilisateurs peuvent visualiser I'ensemble des déclarations d'usage depuis |'arborescence
du sportif.

10.1.1Création d'une déclaration d'usage

1. Accédez a I'arborescence des fichiers.

Mew.. v

TUE

Declaration of Lse
TUE for asthma

2. Sélectionnez Declaration of Use dans le menu déroulant New.
3. Renseignez les champs obligatoires (*). Pour plus de détails, reportez-vous a la

description des champs ci-dessous.
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Save Declare

Mandatory information is indicated with a red asterisk.

STEP 1: INFORMATION ABOUT YOUR SPORT

Specify the sport for which you require a Declaration of Use. Specify the event if it is relevant or required by
your sporting organization. Select the Sporting Organization to which you declare. Unless specified otherwise
by your sporting organization if you are a national level athlete you declare to your National Antidoping
Organization (WADO) and if you are an international-level athlete you declare to your International
Federation.

5port|DiscipIine*

[ Tce Hockey | Ice Hockey | #

Sporting Drganizatiun* Registered Testing Pools
[ | P

U

STEP 2: INFORMATION ABOUT YOUR PHYSICIAN

Last Name ¥ First Name™® Qualification & Medical Specialty

| | [ | [ |
Address

| |
Country ¥ Region city ¥ Postal code/Zip
o™ [ ™ | |
Telephone wWork ¥ Telephone Home Telephone Mobile Telephone Fax

| | | | |
Email

STEP 3: MEDICAL INFORMATION
If an appropriate diagnosis is not listed, select "0Other, please specify” in the Diagnosis list and describe your
condition in the "Diagnosis description™ box.

Diagnosis Diagnosis description

[ other, please specify v [
Medical Exam f Test Performed

Additional Information

STEP 4: SPECIFY THE MEDICATION YOU ARE TO TAKE

If you do not know the generic name of the substance, or it does not appear in the list, please specify it in the
"Comments"” box. The prescribed dosage {e.g. 375 mg) is required. You may enter more than one substance
by clicking the "Add Substance” button, and you may remove a substance by clicking the small "™ that
appears in the top right-hand corner of the substance box.

<]
Specific name of drug prohibited Substance posage™®
e \{ EH ............ \41 Add Substance |
o . Route of Expected Duration of Starting Dates of
Frequency of Administration Administration™ et Medication

ds needed ™ | L | | E
I ded ¥ | vi =

Medical Information

Conditions and Comments

Add Medication

STEFP 5: ADD MEDICAL INFORMATION
Attach your scanned documents. If this is truly not possible, you may send your medical file by other means
to your sporting organization.

Document Title Document

‘[ Browse

Document Description

STEP 6: SUBMIT YOUR APPLICATION

¥You may submit your declaration by clicking the "Declare” button. If you would like to save it to complete
later, simply click "Save"”. Once declared, your sporting organization will automatically receive notification
that your declaration has been entered.

Save Declare
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I. Vérifiez votre sport/discipline.

Il. Sélectionnez I'organisation sportive dans la liste. Entrez les 3 premiéres lettres, puis
cliguez sur la loupe. Il s'agit de I'organisation a laquelle vous soumettez la déclaration
d'usage.

I1l. Spécifiez la compétition dans le champ « Competition name » uniquement s'il s'agit
d'une information pertinente.

IV. Le menu déroulant « Registered Testing Pools » liste les groupes cible de sportifs
soumis aux contrbles dont vous faites partie. Sélectionnez le groupe cible pertinent
pour la déclaration d'usage.

v. Informations relatives a votre médecin : renseignez le nom, le prénom, la qualification et
la spécialité, I'adresse, le pays, la région, les numéros de téléphone et I'adresse

électronique. Indiquez au moins un numeéro de téléphone. [Votre organisation sportive peut
rendre certains champs obligatoires (nom/prénom, pays, ville, numéro de téléphone professionnel).

VI. « Medical information » :

a) Sélectionnez un diagnostic dans la liste (les diagnostics les plus courants sont
répertoriés). Si votre dignostic ne figure pas dans la liste, sélectionnez Other,
please specify et entrez le diagnostic dans le champ Diagnosis
description.

b) Entrez les examens médicaux et les contrdles effectués, ainsi que toute
information supplémentaire.

VIl. Spécifiez le médicament :

¢) Renseignez le nom et la fréquence d'administration du médicament.

d) Sélectionnez la substance interdite pertinente dans la liste déroulante
« Prohibited Substance ».

e) Renseignez la posologie et sélectionnez I'unité.

f) Sélectionnez la voie d'administration.

g) Le cas échéant, entrez la durée et la date de début du traitement a I'aide du
calendrier (I'icbne du calendrier permet de sélectionner une date a ajouter a la
liste et le bouton « - » permet de supprimer une date).

h) Indiguez les conditions et commentaires dans la rubrique correspondante.
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B
Specific name of drug Prohibited Substance® Dosage ™
|| ....................... \1 | 0 || ............ ‘4 Add Substance
o i Route of Expected Duration of Starting Dates of
Frequency of Administration administration ¥ Treatment Medication
| || asneeded [ “ | | =

Medical Information

Conditions and Comments

4. Cliquez sur le bouton Declare pour soumettre votre déclaration d'usage.
L'organisation sportive recoit alors automatiquement une notification de la
soumission. Vous pouvez également cliquer sur le bouton Save pour terminer la

déclaration d'usage ultérieurement.

10.1.2Accés a une déclaration d'usage enreqgistrée

Sportifs

Un sportif peut visualiser I'ensemble de ses déclarations d'usage, quel que soit leur statut. Il
existe trois statuts : « Not Declared », « Declared » et « Cancelled» .

Il peut uniguement modifier les déclarations d'usage ayant le statut « Not Declared ».

Une déclaration d'usage ayant le statut « Declared » peut uniquement étre annulée.

Médecins de sportifs

Un médecin de sportif peut consulter les déclarations d'usage des sportifs pour lesquels il a
recu une autorisation d'acces a ADAMS, quel que soit leur statut.

lIs peut uniquement modifier une déclaration d'usage ayant le statut « Not Declared »

(créée par lui-méme ou par le sportif).

Organisations ayant accés aux données du sportif

1. Si l'organisation a créé la déclaration d'usage :

- Elle peut modifier la déclaration d'usage si son statut est « Not Declared ».
- Si la déclaration d'usage a le statut « Declared », elle peut modifier tous les champs,

sauf ceux de la section « Medical Information ».
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- Lorsque la déclaration d'usage est définie sur le statut « Cancelled », elle peut

uniquement la visualiser.

2. Si l'organisation n'a pas créé la déclaration d'usage :

- Elle peut uniquement visualiser les déclarations d'usage définies sur le statut « Declared »

ou « Cancelled ».

3. AMA
- Les utilisateurs de I'AMA ayant acces aux données du sportif peuvent visualiser toutes
les déclarations d'usage, quel que soit leur statut.
- SiI'AMA a créé la déclaration d'usage, les regles sont les mémes que pour les autres

organisations.
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10.2 AUT pour l'asthme
[Citation du STANDARD POUR L'AUT 2009] :

Exigences minimales du dossier médical nécessaire pour la demande d'AUT en cas d'asthme
et ses variantes cliniques : le dossier doit refléter les bonnes pratiques médicales en incluant :

a. un historique médical complet

b. un rapport complet de I'examen ciblant plus particulierement le systéme respiratoire

c. un rapport de spirométrie avec mesure du volume expiratoire maximal en 1 seconde
(VEMS)

d. en cas d'obstruction bronchique objectivée, la spirométrie sera répétée apres inhalation
d'un béta2 agoniste a courte durée d'action pour démontrer la réversibilité du
bronchospasme

e. en l'absence de réversibilité du bronchospasme, un test de provocation bronchique est
nécessaire pour établir la présence d'une hyperréactivité bronchique

f. le nom exact, la spécialité, I'adresse (y compris téléphone, courriel, fax) du médecin

ayant pratiqué I'examen.

Les utilisateurs sportifs peuvent créer eux-mémes un formulaire d'AUT pour I'asthme, aprés
I'avoir sélectionné dans le menu déroulant correspondant de I'arborescence du sportif. Ces
utilisateurs peuvent visualiser I'ensemble des AUT pour I'asthme depuis I'arborescence du

sportif. Le statut d'une AUT pour I'asthme dépend du statut du dossier médical.

10.2.1Création d'une AUT pour l'asthme
1. Accédez a I'arborescence des fichiers.

Mewr v

TLE
Declaration of Lse

TUE for asthma

2. Sélectionnez TUE for Asthma dans le menu déroulant New.
3. Renseignez les champs obligatoires (*). Pour plus de détails, reportez-vous a la

description des champs de I'AUT ci-dessous.
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I. Vérifiez votre sport/discipline.

Il. Sélectionnez I'organisation sportive dans la liste. Entrez les 3 premiéres lettres, puis
cliguez sur la loupe. |l s'agit de I'organisation a laquelle vous soumettez I'AUT pour
I'asthme.

I1l. Indiquez I'événement/la date dans le champ « Next competition and date »
uniquement si ces informations sont pertinentes.

IV. Le menu déroulant « Registered Testing Pools » liste les groupes cible de sportifs
soumis aux contréles dont vous faites partie. Sélectionnez le groupe cible pertinent
pour I'AUT pour I'asthme.

v. Informations relatives a votre médecin : renseignez le nom, le prénom, la qualification et
la spécialité, I'adresse, le pays, la région, les numéros de téléphone et I'adresse

électronique. Indiquez au moins un numeéro de téléphone. [Votre organisation sportive peut
rendre certains champs obligatoires (nom/prénom, pays, ville, numéro de téléphone professionnel).

VI. « Medical information » : décrit la nécessité d'une AUT pour I'asthme.

a) Sélectionnez un diagnostic dans la liste (les diagnostics les plus courants sont
répertoriés). Si votre dignostic ne figure pas dans la liste, sélectionnez Other,
please specify et entrez le diagnostic dans le champ Diagnosis
description.

b) Entrez toute information supplémentaire.

c) « Medical history » : répondez au moins aux questions obligatoires.

d) « Clinical examination » : ajoutez éventuellement des détails sur le rapport de
I'examen clinique, en particulier pour le systéme respiratoire.

e) Entrez les détails sur la spirométrie (BTPS).

f) Le cas échéant, cliquez sur le lien « Asthma tests » pour entrer les détails
relatifs aux contréles de I'asthme.

VIl. Spécifiez le médicament que vous devez prendre :

a) Indiquez les méthodes d'utilisation prescrites : prévention d'une crise, prise
uniquement avant un exercice physique ou prise quotidienne.

b) Indiquez le nom du médicament.

c) Sélectionnez la substance interdite pertinente dans la liste déroulante
« Prohibited Substance ».

d) Renseignez la posologie et sélectionnez I'unité.

e) Indiquez la fréquence d'administration.

f) Sélectionnez la voie d'administration.
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g) Le cas échéant, entrez la date d'expiration a I'aide du calendrier (I'icbne du

calendrier permet de sélectionner une date a ajouter a la liste et le bouton « -
» permet de supprimer une date).

h) Vous pouvez consulter la page d'instructions relatives aux autorisations
d'usage a des fins thérapeutiques en cliquant sur I'hyperlien « Medical
Information ».

i) Indiguez les conditions et commentaires dans la rubrique correspondante.

<]
Specific name of drug Prohibited Substance™ Dnsage*
| || ....................... V{ | 0 || ............ *4 Add Substance
Frequency of Administration Route of Administration Expiry Date
.|| asneeded ¥ L v | Juc

Medical Information

Conditions and Comments

VIII. Vous pouvez joindre tout fichier ou document numérisé contenant vos informations
médicales : entrez un titre et une description pour le document, cliquez sur le bouton «

Browse », puis sélectionnez le fichier souhaité.

4. Cliquez sur Submit Application pour soumettre votre AUT pour I'asthme, ou sur
Save si vous souhaitez la terminer ultérieurement. Aprés la soumission, votre
organisation sportive recoit automatiquement une notification indiquant que vous

avez fait une demande d'AUT pour I'asthme.

10.2.2Accés a une AUT pour I'asthme enreqistrée

Sportifs

Un sportif peut visualiser toutes les AUT pour I'asthme créées par lui-méme ou par un tiers
en son nom, quel que soit leur statut. En outre, il peut modifier ou annuler une AUT pour
I'asthme ayant le statut « Not declared », « Not submitted » ou « Incomplete ». Si le statut
est « Incomplete », toutes les données peuvent étre modifiées, a I'exception du statut du

dossier médical.
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L'AMA et les organisations ayant accés au dossier du sportif peuvent accéder aux AUT pour

I'asthme. Le médecin du sportif peut également accéder a I'AUT pour I'asthme, quel que soit
son statut, et peut modifier ou annuler une demande ayant le statut « Not submitted », «
Not declared » ou « Incomplete ». Pour plus de détails, contactez votre organisation de

tutelle.
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10.3 Autorisation d'usage a des fins thérapeutiques (AUT)

Les AUT (auparavant appelées AUT standard) sont utilisées pour les substances non

approuvées préalablement par I'OAD ou I'AMA.
10.3.1Demande d'AUT
1. Accédez a I'arborescence des fichiers.

2. Sélectionnez TUE dans le menu déroulant New.

TETS o

TUE

Declaration of Use
TUE for asthma

3. Renseignez les champs obligatoires (*). Pour plus de détails, reportez-vous a la

description des différents champs ci-dessous.
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Save Submit Application

Mandatory information is indicated with a red asterisk.

STEP 1: INFORMATION ABOUT YOUR SPORT

Specify the sport for which you require a Therapeutic Use Exemption {TUE). Specify the event if it is relevant
or required by your sporting organization. Select the Sporting Drganization to which you are applying for this
TUE. Unless specified otherwise by your sporting organization if you are a national level athlete you apply to
your Mational Antidoping Organization {MADD) and if you are an international-level athlete you apply to your
International Federation. You must specify the Registered Testing Pool you belong to.

SportIDiscipline* Next competition and date
[ Ice Hockey | Ice Hockey fad [ |
Sporting Drganization* Registered Testing Pools

\ | [ S

STEP 2: INFORMATION ABOUT YOUR PHYSICIAN

Last Name* First Name* Qualification & Medical Specialty

| | | | |
Address

| |
Cuuntry’k Region City’k Postal codefZ2ip
[ S I 4 | | | |
Telephone work ™ Telephone Home Telephone Mobile Telephone Fax

| | || | |
Email

STEP 3: MEDICAL INFORMATION
If an appropriate diagnosis is not listed, select "Other, please specify™ in the Diagnosis list and describe your
condition in the "Diagnosis description” box.

Diagnusis’k Diagnosis descriptiun’k

| Qther, please specify ‘-1 |
Medical Ekam f Test Performed

Additional Information

STEP 4: SPECIFY THE MEDICATION YOU ARE TO TAKE

If you do not know the generic name of the substance, or it does not appear in the list, please specify it in the
“Comments"” box. The prescribed dosage {e.g. 375 mqg) is required. You may enter more than one substance
by clicking the "Add Substance” button, and you may remove a substance by clicking the small "X" that
appears in the top right-hand corner of the substance box.

<]
Specific name of drug Prohibited Substance * Dosage™
| I |IJ El ............ q Add Substance |
Frequency of Administration Route of Administration ™ Expiry Date

[ [ asneeded M [ oo E) [ =

Medical Information

Conditions and Comments

Add Medication

STEP 5: ADD MEDICAL INFORMATION
Attach your scanned documents. If this is truly not possible, you may send your medical file by other means
to your sporting organization.

Document Title Document

” Birowse

Document Description

STEP 6: SUBMIT YOUR APPLICATION

You may submit your application by clicking the "Submit Application™ button. If you would like to save it to
complete later, simply click "Save"™. Once submitted, your sporting organization will automatically receive
notification that you are applying for a TUE. You can log into ADAMS at any time and see the status of your
application by selecting the TUE from your athlete tree on the left side of the screen.

Save Submit Application
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I. Vérifiez votre sport/discipline.

Il. Sélectionnez I'organisation sportive dans la liste. Entrez les 3 premiéres lettres, puis
cliguez sur la loupe. |l s'agit de I'organisation a laquelle vous soumettez I'AUT.

I1l. Spécifiez la compétition dans le champ « Next competition and date » uniquement s'il
s'agit d'une information pertinente.

IV. Le menu déroulant « Registered Testing Pools » liste les groupes cible de sportifs
soumis aux contrbles dont vous faites partie. Sélectionnez le groupe cible pertinent
pour I'AUT.

V. Informations relatives a votre médecin : renseignez le nom, le prénom, la qualification et
la spécialité, I'adresse, le pays, la région, les numéros de téléphone et I'adresse

électronique. Indiquez au moins un numeéro de téléphone. Votre organisation sportive peut rendre
certains champs obligatoires (nom/prénom, pays, ville, numéro de téléphone professionnel).

VI. « Medical information » :

a) Sélectionnez un diagnostic dans la liste (les diagnostics les plus courants sont
répertoriés). Si votre dignostic ne figure pas dans la liste, sélectionnez Other,
please specify et entrez le diagnostic dans le champ Diagnosis
description.

b) Entrez les examens médicaux et les contréles effectués, ainsi que toute
information supplémentaire.

VIl. Spécifiez le médicament :

a) Renseignez le nom et la fréquence d'administration du médicament.

b) Spécifiez la substance interdite pertinente. Entrez au moins les 3 premiers
caractéres de la substance, puis faites une recherche dans la base de données
en cliqguant sur la loupe.

¢) Renseignez la posologie et sélectionnez I'unité.

d) Sélectionnez la voie d'administration.

e) Entrez une date d'expiration (une seule date par médicament).

f) Indiquez les conditions et commentaires dans la rubrique correspondante.

VIIl. Vous pouvez joindre tout fichier ou document numérisé contenant vos informations
médicales : entrez un titre et une description pour le document, cliquez sur le bouton «
Browse », puis sélectionnez le fichier souhaité.

IX. Renseignez toute autre information disponible.

4. Cliquez sur Submit Application pour soumettre votre AUT électroniquement.

L'organisation sportive recoit alors automatiquement une notification de la
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soumission. Vous pouvez également cliquer sur le bouton Save pour terminer I'AUT

ultérieurement.

5. Apres la soumission électronique, vous pouvez imprimer votre demande en cliquant

#enerate Application Form
sur le bouton Generate Application Form.
Cette option n'est pas disponible si la demande a le statut « Approved »,

« Rejected » ou « Cancelled ».

6. Vous pouvez a tout moment visualiser le statut de votre demande d'AUT en la
sélectionnant dans l'arborescence située a gauche de la fenétre. Vous pouvez
modifier la demande uniquement si son statut est « Not Submitted » ou

« Incomplete ».

7. Lorsque la demande d'AUT est acceptée, il vous est demandé si vous souhaitez

générer un certificat d'AUT.

=IAIDJAIM/S] e

CERTIFICATE OF APPROVAL FOR THERAPEUTIC USE
CERTIFICAT D'AUTORISATION D'USAGE A DES FINS THERAPEUTIQUES

Athlete Details/Renseignements sur l'athléte

Surname/Nom de famille Given Name/Prénom

BIRDI Karam

Date of Birth/Date de naissance Sport/Sport Discipline/ Discipline
12-Apr-1977 Aquatics Swimming

Cliquez sur le bouton « Generate TUE Receipt » pour générer un fichier PDF dans la

page active du systéeme. Cliquez sur l'icone de I'imprimante pour imprimer le fichier.
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ElADAM[S)

Appendix 1

Therapeutic Use Exemptions
TUE

Please complete all sections in capital letters or typing

1. Athlete Information
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10.4
a)

b)

©)
d)

e)

Champs d'une AUT

Sport/Discipline : ce champ est renseigné a partir de I'onglet indiquant le sport du

sportif. S'il est vide, vérifiez cet onglet.

« Next competition and date » : ce champ doit étre renseigné si I'AUT concerne un
événement spécifique.

Sporting organization: organisation a laquelle I'AUT est soumise.

« Information about your Physician » : informations relatives au médecin qui a
prescrit le médicament.

Medical Information : détails du diagnostic.

i. « Diagnosis » : liste des diagnostics les plus souvent rencontrés. Si votre
diagnostic ne figure pas dans la liste, sélectionnez « Other, please specify », puis
entrez les détails dans le champ « Diagnostic description » (obligatoire dans ce
cas).

ii. « Diagnostic description » : dans le cas ou vous avez sélectionné le champ
« Other, please specify », vous devez indiquer une description précise du
diagnostic.

iii. « Medical Exam/Test Performed » : indiquez les contrbles et examens médicaux
effectués pour le diagnostic.
iv. « Additional information » : toute information supplémentaire sur I'état

pathologique.

f) Medical Information :

V. « Specific name of drug » : nom du médicament
vi. « Frequency of administration » : fréquence d'administration du médicament.

vii. « Dates of administration » : dates de prise du médicament.

viii. « Prohibited substance » : nom de la substance interdite présente dans le

médicament, telle que mentionnée dans la liste des interdictions de I'AMA. Vous
pouvez ajouter autant de substances interdites que nécessaire.
- Pour sélectionner une substance, entrez les 3 premiéres lettres, puis cliquez
sur la loupe. Vous pouvez alors sélectionner la substance dans la liste qui
s'affiche.
iX. « Dosage » : posologie de la substance interdite.
X. « Route of administration » : voie d'administration du médicament. Renseignez ce
champ aprés avoir spécifié la substance interdite, car la voie d'administration peut

étre différente selon les substances.
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Xi. « Condition and Comments » : vous pouvez ajouter des commentaires sur le

médicament.

Xii. « Add medication » : vous pouvez ajouter autant de médicaments que nécessaire.

11. Acces au centre d'assistance

Pour toute question, vous pouvez contacter le centre d'assistance de I'AMA, situé au Québec
(Canada) et disponible du lundi au vendredi entre 9h00 et 17h00 EST. En-dehors de ces

heures, vous pouvez laisser un message Vvocal ou envoyer un courriel a I'adresse

adams@wada-ama.org.

Si vous appelez d'’Amérique du Nord : (866) 922-3267 (1-866-92-ADAMS)
Si vous vous trouvez en-dehors de I'Amérique du Nord, vous pouvez contacter le centre

d'assistance au numéro suivant :

+1 (514) 904-8800
Pour réinitialiser votre mot de passe ou toute autre information relative a votre dossier,
contactez directement I'administrateur ADAMS de votre organisation (ses coordonnées se

trouvent sous l'onglet « Security »).
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