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048E-HGS

œ∞Oq «∞Lº∑ªbÂ



ßö±W «∞IOUœ…  ≠w §LOl «_ËÆU‹

ô ¢Lºp «∞NU¢n °Ob„ √£MU¡ «∞IOUœ…, ≠U_≠Cq ≈¥IU· «∞ºOU̧… √ËôÎ.

≈¥IU· ¢AGOq «∞NU¢n √£MU¡ «∞∑eËœ °U∞uÆuœ

ô ¢º∑ªbÂ «∞NU¢n ≠w √±UØs «∞∑eË¥b °U∞uÆuœ (±∫DU‹ «∞ªb±W) √Ë °U∞Id» ±s ±ª∑Kn

√≤u«Ÿ «∞uÆuœ √Ë «∞Lu«œ «∞JOLOUzOW.

≈̈ö‚ «∞NU¢n √£MU¡ «∞∑u«§b ́Kv ±∑s ©Uzd…

Æb ¢∑º∂V «∞Nu«¢n «∞ößKJOW ≠w ≈•b«À «∞∑Au¥g, ∞c« ≠SÊ «ß∑ªb«±NU ́Kv ±∑s

«∞DUzd… ¥Fb ±ºQ∞W îDOd… Ë̈Od ÆU≤u≤OW.

Ær °S̈ö‚ ≥U¢Hp √£MU¡ Ë§uœ„ °U∞Id» ±s «_§Ne… «∞D∂OW

≠Ib ¢∑Q£d «_§Ne… «∞Lº∑ªb±W ≠w «∞Lº∑AHOU‹ Ë±d«Øe «∞d́U¥W «∞B∫OW °∑dœœ«‹

«∞Lu§U‹ «∞ößKJOW «∞ªU̧§OW. ∞c« ¥d§v ≈¢∂UŸ «∞Iu«́b Ë«_•JUÂ «∞ºU̧¥W.

«∞∑Au¥g

Æb ¢∑Fd÷ √§Ne… «∞Nu«¢n «∞ößKJOW ≈∞v •bËÀ ¢Au¥g, ±LU Æb ¥R£d ́Kv √œ«zNU.

±FKu±U‹ ́s •Iu‚ «∞D∂l Ë«∞MAd

�«∞∂Ku¢uÀ ® ≥u ́ö±W ¢πU̧¥W ±ºπKW ∞AdØW 

.cnI ,GIS htooteulB «∞FU∞LOW. «∞∂Ku¢uÀ 162310B :DI DQ

�«∞πU≠U ™≥u ́ö±W ¢πU̧¥W √Ë ́ö±W ¢πU̧¥W ±ºπKW ∞AdØW 

.cnI ,smetsysorciM nuS.

�«∞∂Jºq Ë́U̧÷ ±KHU‹ «∞∂Jºq ™ ≥LU ́ö±∑UÊ ¢πU̧¥∑UÊ

∞AdØW cnI,seigolonhceT lesciP.

�±AGq reyalP aideM swodniW ≥u ́ö±W ¢πU̧¥W ±ºπKW

∞AdØW tfosorciM.

«•∑OU©U‹ «∞ºö±W «∞NU±W

Æb ¥Mπr ́s ́bÂ ≈¢∂UŸ ≥cÁ «ù®̧Uœ«‹ ≤∑UzZ îDOd… √Ë

±ªU∞HW ∞KIU≤uÊ



±d«́U… «_•JUÂ «∞ªUÅW

¥πV ≈¢∂UŸ «∞Iu«≤Os «∞ªUÅW «∞ºU̧¥W ≠w √Í ±MDIW, Ë≈̈ö‚ «∞NU¢n «∞L∑∫d„ ≠w

«_±UØs «∞L∫Eu¸ ≠ONU «ß∑ªb«±t, √Ë ́Mb±U ¥∑º∂V ≠w •bËÀ √Í ¢Au¥g √Ë

îDd.

±IUË±W «∞LU¡

≥U¢Hp ̈Od ±IUËÂ ∞KLU¡, ∞c« ́KOp √Ê ¢∫∑Hk °t §U≠UÎ.

«ôß∑ªb«Â °FMU¥W

ô ¢º∑ªbÂ «∞NU¢n ≈ô ≠w «∞u{l «∞FUœÍ (Ë{Ft ́Kv «_–Ê), Ë«•d’ ́Kv ́bÂ

±ö±ºW «∞Nu«zw °bËÊ œ«́w, ́Kv «_Æq ≠w •U∞W ¢AGOKt.

±JU∞LU‹ «∞Du«̧∆

√œîq ̧Ær «∞Du«̧∆ ∞KLJUÊ «∞cÍ ¢u§b ≠Ot •U∞OÎU °Uß∑ªb«Â ∞u•W «∞LHU¢Ò, £r

«{Gj ́Kv         .

«•Hk ≥U¢Hp °FObÎ« ́s ±∑MUË‰ «_©HU‰

«•Hk «∞NU¢n ËØU≠W √§e«zt Ë±K∫IU¢t °FObÎ« ́s ±∑MUË‰ «_©HU‰ «∞BGU̧.

«∞LK∫IU‹ Ë«∞∂DU̧¥U‹

ô ¢º∑ªbÂ ßuÈ «∞∂DU̧¥U‹ Ë«∞LK∫IU‹ «∞LuÅv °NU ±s Æ∂q ßU±ºu≤Z , ±∏q

ßLÚU‹ «∞d√”, ËØU°ö‹ ≤Iq °OU≤U‹ «∞∫Ußu» «∞AªBw. ≠Ib ¥Mπr ́s

«ß∑ªb«Â √¥W ±K∫IU‹ ̈Od ±BdÕ °NU, ¢KHÎU ≠w ≥U¢Hp ËÆb ¥JuÊ îDOdÎ«. 

«∞ªb±W «∞LR≥KW

≠Ij ¥IuÂ  °∑dØOV «∞NU¢n √Ë ≈Åö•t √•b ±ºµu∞w «∞ªb±W «∞LR≥KOs ∞c∞p.

∞Le¥b ±s ±FKu±U‹ «_±UÊ «∞LHBKW, ¥d§v ±d«§FW "¢FKOLU‹ «∞B∫W Ë«∞ºö±W"

≠w ÅH∫W 14.

1

•  Æb ¥MHπd «∞NU¢n ≈–« «ß∑∂b∞X °DU̧¥∑t °∂DU̧¥W ̈Od ±MUß∂W.

•  ¢ªKh ±s «∞∂DU̧¥U‹ «∞Lº∑ªb±W, Ë≠IUÎ ù®̧Uœ«‹ «∞BU≤l.

¥LJs √Ê ¥º∂V «ôß∑LUŸ «∞LDu‰ ≈∞v «∞ºLÚW ≈∞v ¢Cd¸

«∞ºLl ≠w œ§̧U‹ «∞Bu‹ «∞FU∞OW §b«Î. 



•u‰ ≥c« «∞b∞Oq

¥u≠d ∞p ≥c« «∞b∞Oq ±FKu±U‹ ±J∏HW •u‰ ©d¥IW «ß∑ªb«Â ≥U¢Hp «∞L∑∫d„.

≠w ≥c« «∞b∞Oq, ßu· ¢ENd ∞p «∞d±u“ «∞∑U∞OW:

¢b‰ ́Kv √≤p ¢∫∑UÃ ≈∞v √Ê ¢u∞w ́MU¥W Ø∂Od… ∞KLFKu±U‹ «∞∑U∞OW °AQÊ

«•∑OU©U‹ «∞ºö±W √Ë ±Oe«‹ «∞NU¢n.

Ë¥b‰ ≥c« «∞d±e ́Kv √≤p ¢∫∑UÃ √Ê ¢CGj ±H∑UÕ «∞∑BH̀ ∞K∑IKOV ∞∑Bq

≈∞v «∞ªOU̧ «∞L∫bœ Ë°Fb –∞p ¢ª∑U̧Á. 

¥AOd ≥c« «∞d±e ≈∞v «∞LH∑UÕ  «∞Lu§uœ ́Kv «∞NU¢n. ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰      

.

¥b‰ ́Kv «ßr «∞LH∑UÕ «∞LdÊ, «∞cÍ ¢ÔFd÷ Ë™OH∑t ́Kv ®U®W «∞NU¢n,

´Kv ß∂Oq «∞L∏U‰ >«∞IUzLW<.

�«∞JU±Od« Ë±ºπq «∞HOb¥u «∞L∫Lu‰

«ß∑ªbÂ «∞JU±Od« «∞Lb±πW ≠w ≥U¢Hp ô∞∑IU◊ «∞Bu¸

√Ë ¢ºπOq «∞HOb¥u.  

«∞Le«¥U «∞ªUÅW ≠w ≥U¢Hp

�«∞Le«±MW ±l ±AGq reyalP aideM swodniW

≤Iq ±KHU‹ «∞LußOIv ≈∞v ≥U¢Hp ±∂U®d… Î ±s ±AGq

reyalP aideM swodniW.

�±AGq «∞LußOIv

¢AGOq ±KHU‹ «∞LußOIv «∞Lu§uœ… ≠w ≥U¢Hp.

Ë¥LJMp «ß∑ªb«Â ±LOe«‹ ≥U¢Hp «_îdÈ √£MU¡

«ôß∑LUŸ ≈∞v «∞LußOIv.

] [

�

�
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�±∫d¸ «∞Bu¸

¢Fb¥q Ë“îd≠W Åu„̧. 

�©∂ÚW Åu¸…

©∂ÚW Åu„̧ ∞ö•∑HUÿ °NU ØcØdÈ _§Lq ∞∫EU‹

«∞∫OU…. 

�¢uÅOq «∞NU¢n °U∞∑KHU“

´d÷ «∞Bu¸ Ë±AU≥b «∞HOb¥u «∞LK∑IDW °u«ßDW

«∞NU¢n ́Kv ®U®W ¢KHU“„. 

�≤Lj îU̧Ã «∞A∂JW

Ær °∑∫u¥q ≥U¢Hp ≈∞v ≤Lj îU̧Ã «∞A∂JW ôß∑ªb«Â

Ë™UzHt «∞ößKJOW ≠w «∞DUzd….

�¸«œ¥u MF

«ôß∑LUŸ ≈∞v ±∫DU‹ «∞d«œ¥u «∞∑w ¢HCKNU °QÍ

ËÆX, Ë°QÍ ±JUÊ. 

�«∞∂Ku¢uÀ 

≈̧ßU‰ ±KHU‹ «∞ußUzj Ë«∞∂OU≤U‹ «∞AªBOW

Ë«∞∑uÅOq ±l «_§Ne… «_îdÈ °Uß∑ªb«Â  ¢IMOW

«∞∂Ku¢uÀ «∞ößKJOW. 

�´U̧÷ «∞LKHU‹

≠∑̀ «∞Lº∑Mb«‹ °∑MºOIU‹ ±ª∑KHW «∞Lu§uœ… ≠w

«∞NU¢n œËÊ ≈¢ö≠NU.

�ß̧U∞W «∞Du«̧∆

≈̧ßU‰ ̧ßUzq ©u«̧∆ ≈∞v ́UzK∑p √Ë √ÅbÆUzp.

∞DKV «∞LºÚb… ≠w •U∞W «∞Du«̧∆. 
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«∞L∫∑u¥U‹

±∫∑u¥U‹ «∞FK∂W6

¢QØb ±s •Bu∞p ́Kv §LOl «∞FMUÅd

°b¡ «∞∑AGOq6

«∞ªDu«‹ «_Ë∞v ∞∑AGOq «∞NU¢n

¢dØOV «∞NU¢n Ë®∫Mt.................................................................................6
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¢BLOr «∞NU¢n.........................................................................................7
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1.ßπq «∞LJU∞LU‹

1. §NU‹ «ô¢BU‰ «∞∫U∞OW

2. «∞LJU∞LU‹ «∞HUz∑W

3. «∞LJU∞LU‹ «∞BUœ¸…

4. «∞LJU∞LU‹ «∞u«̧œ…

5. «∞dßUzq «∞LdßKW

6. «∞dßUzq «∞u«̧œ…

7. ±º` «∞Jq

8. ±b¥d «∞LJU∞LU‹

2.œ∞Oq «∞NU¢n

1. ôz∫W «_ßLU¡

2. ≈{U≠W «ßr §b¥b

3. ±πLúW

4. «ô¢BU‰ «∞ºd¥l

5. °DUÆW «ôßr

6. √̧ÆU±w

7. «ùœ«̧…

8. ̧Ær «∞ªb±W 
1

3. ±AGq «∞LußOIv

4. «∞L∑BH̀

1. ÅH∫W «∞∂b¡

2. √œîq «∞LuÆl

4. «∞L∑BH̀

3. «∞Fö±U‹

4. «∞BH∫U‹ «∞L∫Hu™W

5. ¬îd «∞Lu«Æl

6. {∂j «∞L∑BH̀

7. {∂j «∞∑b≠o  
2

5.«∞dßUzq

1. ≈≤AU¡ ̧ßU∞W

2. ̧ßUzKw

3. «∞MLU–Ã

4. ±º` «∞Jq

5. «∞C∂j

6. ̧ßUzq «∞Du«̧∆

7. §NU“ «∞dœ «ü∞w

8. ßFW «∞c«Ød…

6. ±KHU¢w

1. «∞Bu¸

2. «∞HOb¥u

3. «∞LußOIv

4. «_Åu«‹

5. ±KHU‹ √îdÈ

6. °DUÆW «∞c«Ød…  
3

7. ßFW «∞c«Ød…

7. «∞∑Iu¥r

8. «∞JU±Od«

9. «∞∂Ku¢uÀ

*. «∞∑D∂OIU‹

1. °∫Y –Øw

2. ±ºπq «∞Bu‹

3. ̧«œ¥u MF
4. ±∫d¸ «∞Bu¸

5.œ±m «∞Bu¸

6. ́U∞r §U≠U

7. «∞∑uÆOX «∞FU∞Lw

8. «∞∫Uß∂W

9. «∞L∫u‰

01. «∞LRÆX

11. ßÚW «ù¥IU·

21. «∞LcØd…

31. ¢D∂OIU‹ «∞∂DUÆW 

0. «∞LM∂t

#. «∞C∂j

1. «∞uÆX Ë«∞∑U̧¥a

2. {∂j «∞NU¢n

3. {∂j «∞AU®W

4. {∂j «∞Bu‹

5. {∂j «ù{U¡…

6. ±FU∞Z «ù´b«œ

7. îb±U‹ «∞A∂JW

8. «∞∫LU¥W

9. {∂j «∞∑uÅOq

01. ßFW «∞c«Ød…

11. ≈̧§UŸ «∞C∂j

1. ¢∑u≠d ≠Ij ≈–« ØU≤X ±b́u±W ±s °DUÆW MIS.

2. ¢∑u≠d ≠Ij ≈–« ØU≤X ±b́u±W ±s ±eËœ «∞ªb±W

«∞ªU’ °p.

3. ¢ENd ≠Ij ≈–« ØU≤X °DUÆW «∞c«Ød… œ«îq «∞NU¢n.

# ≈–« ØUÊ oohaY§U≥e«Î Ë∞r ¢Js îb±U‹ elgooG

±∑u≠d…, ßOENd Øq ±s «∞∂Ku¢uÀË́U∞r §U≠U

≠w «∞IUzLW 9°bôÎ ±s «∞ENu¸ ≠w«∞∑D∂OIU‹.

MEd… ́U±W ́Kv ÆUzLW «∞u™Uzn

∞KuÅu‰ ≈∞v ≤Lj «∞IUzLW, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W  



±∫∑u¥U‹ «∞FK∂W

¢QØb ±s •Bu∞p ́Kv §LOl «∞FMUÅd

�«∞NU¢n

�«∞AU•s

�«∞∂DU̧¥W

�œ∞Oq «∞Lº∑ªbÂ

¥LJMp «∞∫Bu‰ ́Kv «∞Fb¥b ±s «∞LK∫IU‹ ±s Æ∂q ËØö¡ ßU±ºu≤Z «∞L∫KOOs.

°b¡ «∞∑AGOq

«∞ªDu«‹ «_Ë∞v ∞∑AGOq «∞NU¢n

¢dØOV «∞NU¢n Ë®∫Mt

6

Æb ¢ª∑Kn «∞FMUÅd Ë«∞LK∫IU‹ «∞LeËœ °NU ≥U¢Hp Ë–∞p •ºV ËØOq

ßU±ºu≤Z «∞ªU’ °p °Uô´∑LUœ ́Kv °Kb„ √Ë ±eËœ «∞ªb±W.

12

34

«∞∑uÅOq °LªdÃ ©UÆW «∞∑OU̧ «∞L∑MUË»
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≈“«∞W ̈DU¡ «∞∂DU̧¥W

«∞∑AGOq /«ùö̈‚

¢BLOr «∞NU¢n

±MEd √±U±w

«∞∑AGOq1. «≠∑̀ «∞NU¢n.

2. «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]     [.  

3. ≈–« ∞eÂ «_±d, Ær °SœîU‰ ̧±e «∞∑Fd¥n «∞AªBw

NIP Ë«{Gj ́Kv >±u«≠o<.

4. ́Mb ±FU∞Z «ù´b«œ , Ær °H∑̀ Ë{∂j ≥U¢Hp Ë≠IUÎ

∞d̈∂U¢p. ̧«§l «∞BH∫W 41.

«ùö̈‚1. «≠∑̀ «∞NU¢n

2. «{Gj ±DuôÎ ]     [.

œîu‰ «∞u¥V/

±H∑UÕ «∞∑QØOb 

«∞ºLÚW

«∞AU®W 

±HU¢Ò «∞∑BH̀ ( √́Kv/

√ßHq/√¥ºd/√¥Ls)

«∞LH∑UÕ «∞LdÊ «_¥Ls

±H∑UÕ «∞Lº`/ 

«∞ªdËÃ ±s «∞IUzLW

±HU¢Ò «∞J∑U°W

±HU¢Ò «∞u™Uzn «∞ªUÅW

«∞LOJdË≠uÊ

±HU¢Ò «∞Bu‹

«∞LH∑UÕ «∞LdÊ «_¥ºd

±H∑UÕ «ô¢BU‰

±H∑UÕ «∞∑AGOq

ÆU°f «∞u™Uzn

«∞L∑Fbœ…



°b¡ «∞∑AGOq

8

±MEd îKHw«∞LHU¢Ò Ë«∞d±u“

±HU¢Ò «∞NU¢n

´bßW «∞JU±Od«

±H∑UÕ «∞JU±Od«

≠∑∫W °DUÆW «∞c«Ød…

«∞Ld¬… «∞FUØºW

´Mb±U ¢GKo «∞NU¢n, ¥∑r ÆHq ∞u•W «∞LHU¢Ò «∞ªU̧§OW ∞∑πMV «∞IOUÂ

°FLKOU‹ ̈Od ±d̈u» ≠ONU, ≤∑OπWÎ ∞KCGj ̈Od «∞LIBuœ ́Kv √Í ±s

«∞LHU¢Ò. Ë∞H∑̀ ÆHq ∞u•W «∞LHU¢Ò, «{Gj ́Kv ]      [.

¥RœÍ «∞u™Uzn «∞Lu{∫W ≠w «∞ºDd «_îOd ±s «∞AU®W.

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, ¥∂b√ °∑AGOq ±∑BH̀ «∞u¥V.

≠w ≤Lj «∞IUzLW, ¢∫b¥b îOU̧«∞IUzLW «∞LLOe √Ë ¢QØOb

«ùœîU‰.

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, ¥ºL̀ ∞p °U∞uÅu‰ ≈∞v «∞Iu«zr «∞∑U∞OW:

�√́Kv: ≤Lj ÆUzL∑w.

�√ßHq/√¥ºd/√¥Ls: Æu«zLp «∞LHCKW.

≠w ≤Lj «∞IUzLW, «∞∑MIq °Os îOU̧«‹ «∞IUzLW.
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≈§d«¡ √Ë «∞dœ ́Kv ±JU∞LW.

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «ß∑FUœ… «_¸ÆUÂ «_îOd… «∞BUœ¸… √Ë

«∞∑w ∞r ¥dœ ́KONU √Ë «∞Lº∑KLW.

≈≤NU¡ «∞LJU∞LW.

±º` «_•d· ±s «∞AU®W.

≠w ≤Lj «∞IUzLW, ¥IuÂ °S∞GU¡ «ùœîU‰ Ë≈́Uœ… «∞NU¢n ≈∞v

≤Lj «∞πU≥e¥W.

≈œîU‰ «_•d· «∞ªUÅW √Ë «∞IOUÂ °U∞u™Uzn «∞ªUÅW. 

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]     [∞∑HFOq √Ë ≈∞GU¡

¢HFOq ≤Lj «∞BLX. «{Gj ±DuôÎ ]     [ùœîU‰ ≠UÅq °Os

«_¸ÆUÂ.

«{Gj ±DuôÎ ∞∑AGOq «∞NU¢n √Ë ≈̈öÆt.

«{Gj ∞∑HFOq √Ë ≈∞GU¡ ¢HFOq ±HU¢Ò «∞KLf. ≈œîU‰ «_¸ÆUÂ, «_•d·, Ë°Fi «_•d· «∞ªUÅW.

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]1[ ∞KuÅu‰ ≈∞v

îUœÂ °d¥b„ «∞Bu¢w. «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]0[ ùœîU‰ °UœzW

«ô¢BU‰ «∞bË∞OW.

{∂j Åu‹ «∞NU¢n.

«{Gj ±DuôÎ ∞∑AGOq «∞JU±Od«.

≠w ≤Lj «∞JU±Od«, «∞∑IU◊ Åu¸… √Ë ¢ºπOq ±ANb ≠Ob¥u.



°b¡ «∞∑AGOq
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«∞d±u“

Æb ¢ENd «∞d±u“ «∞∑U∞OW ́Kv «∞ºDd «∞FKuÍ ∞KAU®W ∞∑∂Os  ∞p •U∞W «∞NU¢n. ËÆb

¢∑MuŸ «∞d±u“ «∞LFdË{W ́Kv «∞AU®W Ë≠IUÎ ∞∂Kb„ √Ë ±eËœ «∞ªb±W «∞ªU’ °p.

Æu… «ù®U̧… «∞Lº∑I∂KW

®∂JW )G5.2( SRPG

«ô¢BU‰ °A∂JW )G5.2( SRPG

≤Iq «∞∂OU≤U‹ ±s îö‰ ®∂JW )G5.2( SRPG

®∂JW EGDE

«ô¢BU‰ °A∂JW EGDE

≤Iq «∞∂OU≤U‹ ±s îö‰ ®∂JW EGDE

±JU∞LW §U̧¥W 

îU̧Ã ≤DU‚ «∞ªb±W √Ë «∞NU¢n ±IHq.

±Oe… ̧ßUzq «∞Du«̧∆ ±HFKW

¢BH̀ «ô≤∑d≤X

®∂JW «∞∑πu«‰

±Oe… ¢∫u¥q «∞LJU∞LU‹ ±HFKW

«∞∑u«§b ≠w «∞LMe‰

«∞∑u«§b ≠w «∞LJ∑V

ßLÚW «∞∂Ku¢uÀ «∞ößKJOW √Ë «∞d√ßOW ±uÅu∞W

±Oe… «∞∂Ku¢uÀ ±HFKW



«∞∑e«±s ±l «∞∫Ußu» «∞AªBw

§U̧Í ≈́Uœ… ¢AGOq «∞LußOIv

≈¥IU· ≈́Uœ… ¢AGOq «∞LußOIv

≈œîU‰ °DUÆW «∞c«Ød…

{∂j «∞LM∂t

¢AGOq ̧«œ¥u MF

«∞MLj «∞BU±X (Ø∑r)

«∞MLj «∞BU±X («≥∑e«“)

≤GLW «∞d≤Os

�              : ≤GLW

�              : «≥∑e«“

�              : «≥∑e«“ £r ≤GLW

�              : «≥∑e«“ Ë≤GLW

�              : ±º∑uÈ ≤GLW ±∑e«¥b

≤Lj «∞NLf, √£MU¡ «∞LJU∞LW

≤Lj Ø∑r «∞Bu‹ √£MU¡ «∞LJU∞LW

ß̧U∞W §b¥b…:

�              : ̧ßU∞W ≤BOW √Ë ̧ßU∞W ËßUzj ±∑Fbœ…

�              : °d¥b «∞J∑dË≤w

�              : °d¥b Åu¢w

±º∑uÈ ©UÆW «∞∂DU̧¥W

11



°b¡ «∞∑AGOq

12

«∞uÅu‰ ≈∞v Ë™Uzn «∞IUzLW≈œîU‰ ≤h

•bœ √•b «∞ªOU̧«‹1. «{Gj ́Kv «∞LH∑UÕ «∞LdÊ «∞LMUßV.

2. «{Gj ́Kv ±HU¢Ò «∞∑BH̀ ∞ö≤∑IU‰ ≈∞v «∞ªOU̧

«∞∑U∞w √Ë «∞ºU°o.

3. «{Gj ́Kv >«î∑OU̧<, >±u«≠o<, √Ë ]     [
∞∑QØOb «∞u™OHW «∞LFdË{W √Ë «∞ªOU̧ «∞LLOe.  

4. «{Gj ́Kv >§̧uŸ<∞K∑∫d„ ±º∑uÈ Ë«•b

∞ú´Kv.

«{Gj ́Kv ]      [∞KFuœ… ≈∞v ≤Lj «∞πU≥e¥W.

¢GOOd ≤Lj ≈œîU‰

«∞Mh 

•  «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]    [Ë«î∑d «∞MLj «∞cÍ ¢d¥bÁ

•  «{Gj ́Kv ]    [∞∑GOOd «∞∫U∞W.  

•  «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]    [∞K∑∫u¥q ≈∞v ≤Lj «∞d±u“.

≤Lj «ù≤πKOe¥WùœîU‰ ØKLW:

«{Gj ́Kv «∞LH∑UÕ «∞LMUßV •∑v ¥ENd «∞∫d· «∞cÍ

¢d¥bÁ ́Kv «∞AU®W.

«ß∑ªb«Â √̧ÆUÂ

«∞IUzLW

«{Gj ́Kv  ±H∑UÕ «∞dÆr «∞L∑u«≠o ±l «∞ªOU̧ «∞cÍ

¢d¥bÁ.
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≤Lj 9TùœîU‰ ØKLW:

1. «{Gj ́Kv «∞LHU¢Ò ±s ]2[ ≈∞v ]9[ ∞K∂b¡ °SœîU‰

ØKLW.

2. Ær °SœîU‰ «∞JKLW ØU±KWÎ Æ∂q ¢Fb¥q «∞∫dË·

√Ë±º∫NU.

3. ́Mb±U ¢Fd÷ «∞JKLW °U∞AJq «∞B∫Ò, «{Gj ́Kv

]     [ ùœîU∞NU ≠w «∞Hd«⁄.

√Ë «î∑d ØKLW ±s «∞ªOU̧«‹ «∞∂b¥KW ∞KJKLW.

≤Lj «∞Fd°OW√œîq ≤h «∞Fd°OW °Jö «∞MLDOs «∞Fd°w Ë 9T «∞Fd°w

ØLU ≥u «∞∫U‰ ́Mb±U ¢d¥b ≈œîU‰ ≤h ≈≤πKOeÍ ≠w ≤Lj

CBA.

≤Lj «∞d±u“«{Gj ́Kv ±HU¢Ò «_¸ÆUÂ «∞L∑u«≠IW ôî∑OU̧ «∞d±e.

´LKOU‹ √îdÈ•  «{Gj ́Kv ]1[ ùœîU‰ ́ö±U‹ ¢dÆOr √Ë √•d·

îUÅW. 

•  «{Gj ́Kv ]    [ùœîU‰ ±ºU≠W.

•  «{Gj ́Kv ±HU¢Ò «∞∑BH̀ ∞∑∫d¥p «∞LR®d.

•  «{Gj ́Kv ]      [∞∫c· •d· ¢Ku «üîd.

•  «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]      [∞Lº` «∞AU®W ØKOUÎ.

≤Lj «_¸ÆUÂ«{Gj ́Kv «∞LHU¢Ò «∞L∑u«≠IW ±l «_¸ÆUÂ «∞∑w ¢d¥b≥U.



{∂j ≥U¢Hp

°b¡ «∞∑AGOq
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Åu‹ ≤GLW

«∞LHU¢Ò

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv ]«∞Bu‹[∞C∂j Åu‹

≤GLW «∞LHU¢Ò.

{∂j «ù´b«œ«‹

«_ßUßOW

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞C∂j£r ±FU∞Z «ù´b«œ.

2. «î∑d «∞KGW.

3. «î∑d ≤uŸ «∞IUzLW «∞dzOºOW.

4. «î∑d ≤uŸ ∞uÊ «∞ºD` «∞ªU̧§w.

5. «î∑d ±MDIW «∞uÆX «∞∫U∞OW.

6. √œîq «∞uÆX «∞∫U∞w Ë«î∑d ¢MºOo «∞uÆX.

7. √œîq «∞∑U̧¥a «∞∫U∞w Ë«î∑d ¢MºOo «∞∑U̧¥a.

8. «î∑d ≤uŸ «∞LM∂t «∞ªU’ °U∞LJU∞LU‹ «∞u«̧œ…, √Ë ≤GLW

«∞d≤Os, ËÅu‹ ≤GLW «∞d≤Os.

9. «{Gj ́Kv >±u«≠o<´Mb ≈≤NU¡ «ù´b«œ.

îKHOW ≤Lj

«∞πU≥e¥W

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞C∂j£r {∂j «∞AU®W£r îKHOW «∞AU®W. 

2. «{Gj ́Kv ]√¥ºd[ √Ë ]√¥Ls[ôî∑OU̧ ́UœÍ.

3. «î∑d«∞AU®W «_ßUßOW.

4. «î∑d ≤uŸ «∞Bu¸….

5. «î∑d Åu¸… «Ë ±ANb ≠Ob¥u.

6. «{Gj ́Kv >«î∑OU̧<.

7. «{Gj ́Kv >•Hk<. 
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«î∑BU̧«‹ «∞IUzLW1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW< Ë«î∑d

«∞C∂j£r{∂j «∞NU¢n£r «ôî∑BU̧«‹.

2. «î∑d ±H∑U•UÎ.

3. «î∑d «∞IUzLW «∞LªBBW ∞KLH∑UÕ.

ÆHq «∞NU¢n1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞C∂j£r«∞∫LU¥W£rÆHq «∞NU¢n.

2. «î∑d¢AGOq.

3. √œîq ØKLW ±dË¸ «∞LR∞HW ±s 4≈∞v 8√̧ÆUÂ Ë«{Gj

´Kv >±u«≠o<.

4. √œîq ØKLW «∞LdË¸ «∞πb¥b… ±d… √îdÈ Ë«{Gj ́Kv

>±u«≠o<.

«∞MLj «∞BU±X¥LJMp ¢∫u¥q «∞NU¢n ≈∞v ≤Lj «∞BU±X ∞∑HUœÍ ≈“́UÃ

«üîd¥s. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]    [. 



îDu… îU̧Ã «∞NU¢n

«°b√ ±l Ë™Uzn «ô¢BU‰, «∞JU±Od« Ë±AGq «∞LußOIv Ë±∑BH̀ «∞u¥V Ë«∞LOe«‹

«∞ªUÅW «_îdÈ.

≈§d«¡ ±JU∞LU‹ √Ë «∞dœ ́KONU
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≈§d«¡ ±JU∞LW1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, √œîq ̧±e «∞LMDIW Ë¸Ær «∞NU¢n.

2. «{Gj ́Kv ]      [.

«{Gj ́Kv ]«∞Bu‹[∞C∂j «∞Bu‹.

√£MU¡ «∞LJU∞LW, ¥∑r ÆHq ∞u•W «∞LHU¢Ò «∞ªU̧§OW.

«{Gj ́Kv ]      [ √Ë ]      [ù∞GU¡ ÆHq ∞u•W

«∞LHU¢Ò.

3. ù≤NU¡ «∞LJU∞LW, «{Gj ́Kv ]      [. 

«ß∑ªb«Â ±Oe…

±J∂d «∞Bu‹

√£MU¡ ≈§d«¡ ±JU∞LW, «{Gj ́Kv ]      [£r «{Gj ́Kv

>≤Fr<∞∑HFOq ±J∂d «∞Bu‹.

«{Gj ́Kv ]      [±d… £U≤OW ∞KFuœ… ≈∞v ßLÚW «∞NU¢n.

«∞dœ ́Kv ±JU∞LW1. ́Mb±U ¥dÊ «∞NU¢n, «{Gj ́Kv ]      [. 

2. ù≤NU¡ «∞LJU∞LW, «{Gj ́Kv ]      [.

≈§d«¡ ±JU∞LW

±∑Fbœ… «_©d«·

1. √£MU¡ ≈§d«¡ ±JU∞LW, «¢Bq °U∞LA∑d„ «∞∏U≤w.

°∫OY ¢u{l «∞LJU∞LW «_Ë∞v °∫U∞W «ô≤∑EU̧.

2. «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d{r.



«ß∑ªb«Â «∞JU±Od«
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«∞∑IU◊ Åu¸…1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]      [∞∑AGOq

«∞JU±Od«. 

2. Ë§t «∞FbßW ≤∫u «∞LMEd «∞Ld«œ ¢Bu¥dÁ ËÆr

°U∞∑Fb¥ö‹ «∞Ld̈u» ≠ONU.

3. «{Gj ́Kv ]      [ √Ë ]      [ô∞∑IU◊ Åu¸….  •OY

¥∑r •Hk «∞Bu¸… ¢KIUzOUÎ.

4. «{Gj ́Kv >¢Bu¥d<ô∞∑IU◊ Åu¸… √îdÈ.

3. Ød¸ «∞ªDu… 1Ë 2 ù{U≠W ±e¥b ±s «∞LA∑dØOs.

4. √£MU¡ ≈§d«¡ ±JU∞LW ±∑Fbœ… «_©d«·: 

•  «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d «î∑d ©d·£r

îU’ ù§d«¡ ±∫Uœ£W îUÅW ±l ±A∑d„ Ë«•b.

•  «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d«î∑d ©d·£r

•c·ù∞GU¡ ±JU∞LW «∞LA∑d„ «_Ë‰.

5. «{Gj ́Kv ]      [ù≤NU¡ «∞LJU∞LW ±∑Fbœ… «_©d«·.



îDu… îU̧Ã «∞NU¢n
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¢ºπOq ≠Ob¥u1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ±DuôÎ ́Kv ]      [∞∑AGOq

«∞JU±Od«.

2.«{Gj ́Kv ]1[∞K∑∫u¥q ≈∞v ≤Lj «∞∑ºπOq.

3.«{Gj ́KÈ ]      [ √Ë]      [∞∂b¡ «∞∑ºπOq.

´d÷ Åu¸…1.≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

±KHU¢w£r «∞Bu¸£r ÅuÍ̧ «∞Hu¢u¨d«≠OW.

2.«î∑d «∞Bu¸… «∞∑w ¢d¥b≥U.

4.«{Gj ́Kv ]      [√Ë >      <√Ë ]      [ ù¥IU·

«∞∑ºπOq. ¥∑r •Hk ±ANb «∞HOb¥u ¢KIUzOUÎ.

5. «{Gj ́Kv >¢Bu¥d<∞∑ºπOq ±ANb ≠Ob¥u ¬îd.

´d÷ ≠Ob¥u1 .≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

±KHU¢w £r  «∞HOb¥u £r±AU≥b «∞HOb¥u «∞ªUÅW.

2.«î∑d ±ANb «∞HOb¥u «∞cÍ ¢d¥bÁ.



¢AGOq «∞LußOIv
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≤ºa ±KHU‹

«∞LußOIv ≈∞v

«∞NU¢n

«ß∑ªbÂ «∞Dd‚ «∞∑U∞OW:

•  «∞∑∫LOq ±s ®∂JW «∞u¥V «∞ößKJOW.

•  «∞∑∫LOq ±s §NU“ •UßV °Uß∑ªb«Â   

oidutS CP gnusmaS «ôî∑OU̧Í. ̧«§l œ∞Oq

±º∑ªbÂ  oidutS CP gnusmaS.

•  «ôß∑I∂U‰ ́∂d «∞∂Ku¢uÀ.

•  ≤ºa ≈∞v °DUÆW «∞c«Ød… Ë≈œîU‰ °DUÆW «∞c«Ød… ≠w

«∞NU¢n.

•  ¢e«±s ±KHU‹ «∞LußOIv ±l ±AGq 

reyalP aideM swodniW. ̧«§l «∞Iºr «∞∑U∞w.

´Mb ≈œîU‰ °DUÆW «∞c«Ød… °∫πr ≥Uzq ±s «∞LKHU‹, Æb

¥FLq ≥U¢Hp °∂D¡ ∞∂Cl œÆUzo √£MU¡ ¢∫b¥Y ÆÚb…

«∞∂OU≤U‹. Æb ¥R£d ≥c« √¥CUÎ ́Kv °Fi Ë™Uzn «∞NU¢n.

≥cÁ «∞LAJKW ±RÆ∑W Ë∞OºX îKq ≠w «∞NU¢n.

«∞∑e«±s ±l ±AGq 

reyalP aideM swodiW

¥LJMp ≤ºa ±KHU‹ «∞LußOIv ≈∞v ≥U¢Hp °u«ßDW ≈§d«¡

«∞Le«±MW ±l ±AGq 11reyalP aideM swodniW.

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞C∂j £r {∂j «∞NU¢n£r {∂j BSU£r ±AGq

«∞ußUzj.
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îDu… îU̧Ã «∞NU¢n

2. Ær °∑uÅOq «∞NU¢n °U∞∫Ußu» ±s îö‰ ËÅKW

°OU≤U‹ CP «ôî∑OU̧¥W.

3.«î∑d±e«±MW ±KHU‹ «∞ußUzj «∞dÆLOW ±l ≥c«

«∞πNU“´Mb±U ¢ENd «∞MU≠c… «∞LM∂∏IW ́Kv •Ußu°p

«∞AªBw.

4.√œîq «ßr ≥U¢Hp Ë«≤Id ́Kv≈≤NU¡.

5.«î∑d Ë«ß∫V ±KHU‹ «∞LußOIv «∞∑w ¢d¥b≥U ≈∞v

ÆUzLW «∞Le«±MW.

6.«≤Id ́Kv°b¡ «∞∑e«±s.

7.´Mb «ô≤∑NU¡ ±s ́LKOW «∞Le«±MW, Ær °HBq «∞NU¢n ́s

«∞∫Ußu».

¢AGOq ±KHU‹

±ußOIv

1.≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

±AGq «∞LußOIv.

2.«î∑d ≤uŸ «∞LußOIv £r ±Kn ±ußOIv.

3.√£MU¡ ≈́Uœ… «∞∑AGOq, «ß∑ªbÂ «∞LHU¢Ò «∞∑U∞OW:

•       : ≈¥IU· √Ë «ß∑µMU· ≈́Uœ… «∞∑AGOq.

•  √¥ºd: °b¡ ≈́Uœ… ¢AGOq.

«{Gj ∞KFuœ… ≈∞v ±Kn ßU°o {Ls 3 £u«≤w °Fb

°b¡ ≈́Uœ… «∞∑AGOq.

«{Gj ±DuôÎ ∞KFuœ… °U∞LKn ∞KªKn.

•  √¥Ls: «ô≤∑IU‰ «∞LKn «∞∑U∞w. «{Gj ±DuôÎ

∞ö≤∑IU‰ °U∞LKn ∞ú±UÂ.
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«ôß∑LUŸ ≈∞v ̧«œ¥u MF

•  √́Kv: «≠∑̀ ôz∫W «∞Fd÷.

•  «∞Bu‹: «{∂j «∞Bu‹.

4.«{Gj ́Kv ]√ßHq[ù¥IU· ≈́Uœ… «∞∑AGOq.

≈≤AU¡ ôz∫W

«∞Fd÷

1.±s ®U®W ±AGq «∞LußOIv, «{Gj ́Kv

>îOU̧«‹<Ë«î∑d ≠∑̀ ôz∫W «∞Fd÷£r«∞Jq£r

∞u«z̀ «∞Fd÷.

2.«{Gj ́Kv >îOU̧«‹<, Ë«î∑d≈≤AU¡ ôz∫W

´d÷.

3.√œîq «ßr ôz∫W «∞Fd÷ Ë«{Gj ́Kv ]     [.

4.«î∑d ôz∫W «∞Fd÷ «∞LCU≠W.

5.«{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d≈{U≠W £r ±Bb¸.

≈≤AU¡ ôz∫W

«∞Fd÷

6. «î∑d ≤uŸ «∞LußOIv £r ±Kn, √Ë «î∑d «∞LKHU‹ «∞∑w

¢d¥b≥U Ë«{Gj ́Kv >≈{U≠W<.

7. «{Gj ́Kv ]     [ ∞∑AGOq «∞LußOIv.

«ôß∑LUŸ ≈∞v

¸«œ¥u MF

1. √œîq ËÅKW «∞ºLÚW «∞d√ßOW «∞LeËœ… °IU°f

«∞u™Uzn «∞L∑Fbœ… «∞Lu§uœ ́Kv «∞NU¢n.

2.≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞∑D∂OIU‹£r ̧«œ¥u MF.

3.«{Gj ́Kv ]     [∞∑AGOq «∞d«œ¥u.



¢BH̀ «∞u¥V

îDu… îU̧Ã «∞NU¢n
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°b¡ ¢AGOq

«∞L∑BH̀

≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv ]     [. ∞O∑r ≠∑̀ «∞BH∫W

«∞dzOºOW ∞LeËœ «∞ªb±W «∞ªU’ °p.

¢ªe¥s ±∫DU‹

«∞d«œ¥u 

«∞∑u∞On «ü∞w:

±s ®U®W ̧«œ¥u MF, «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d

°∫Y –«¢w. ¥∑r •Hk ±∫DU‹ «∞d«œ¥u «∞L∑u≠d… ¢KIUzOUÎ.

«ù´b«œ «∞ObËÍ:

1. ±s ®U®W ̧«œ¥u MF, «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<
Ë«î∑d≈{U≠W.

2. √œîq ¢dœœ «∞L∫DW Ë«{Gj ́Kv >•Hk<.

4. «{Gj ́Kv ]√¥ºd[ √Ë ]√¥Ls[∞K∂∫Y ́s ±∫DU‹

«∞d«œ¥u «∞L∑u≠d….

5. ùö̈‚ «∞d«œ¥u, «{Gj ́Kv ]     [.

¢BH̀ ®∂JW

«∞u¥V

• ∞K∑MIq °Os ́MUÅd «∞L∑BH̀, «{Gj ́Kv ]√́Kv[√Ë

]√ßHq[.

• ôî∑OU̧ ́MBd, «{Gj ́Kv ]     [.

• ∞KFuœ… ≈∞v «∞BH∫W «∞ºU°IW, «{Gj ́Kv >§̧uŸ<.

• ∞KuÅu‰ ≈∞v îOU̧«‹ «∞L∑BH̀, «{Gj ́Kv

>îOU̧«‹<.



«ß∑ªb«Â œ∞Oq «∞NU¢n

23

≈{U≠W §NW «¢BU‰1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, √œîq ̧Ær «∞NU¢n Ë«{Gj ́Kv

>îOU̧«‹<.

2. «î∑d•Hk «ôßr £r ±uÆl «∞c«Ød… £r§b¥b….

3. °U∞Mº∂W ≈∞v «∞NU¢n, «î∑d ≤uŸ ̧Ær «∞NU¢n.

4. •bœ ±FKu±U‹ §NW «ô¢BU‰.

5. «{Gj ́Kv >•Hk<√Ë ]     [∞∫Hk §NW «ô¢BU‰.

«∞∂∫Y ́s §NW

«¢BU‰

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«_ßLU¡<.

2. √œîq ÆKOöÎ ±s «_•d· «_Ë∞v ±s «ôßr «∞cÍ ¢d¥bÁ.

3.«î∑d §NW «¢BU‰.

4.«≤∑Iq ≈∞v «∞dÆr Ë«{Gj ́Kv ]      [∞ö¢BU‰, √Ë

«{Gj ́Kv ]     [∞∑Fb¥q ±FKu±U‹ §NW «ô¢BU‰.



≈̧ßU‰ «∞dßUzq

îDu… îU̧Ã «∞NU¢n
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≈̧ßU‰ ̧ßU∞W

≤BOW

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞dßUzq£r ≈≤AU¡ ̧ßU∞W£rß̧U∞W.

2. √œîq √̧ÆUÂ «∞πNW «∞LIBuœ… Ë«{Gj ́Kv ]√ßHq[.

3. √œîq ≤h «∞dßU∞W.

4. «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d≈̧ßU‰ùß̧U‰

«∞dßU∞W.

≈̧ßU‰ ̧ßU∞W

ËßUzj ±∑Fbœ…

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞dßUzq£r ≈≤AU¡ ̧ßU∞W£rß̧U∞W.

2. √œîq √̧ÆUÂ «∞πNW «∞LIBuœ… √Ë ́MUË¥s «∞∂d¥b

«ô∞J∑dË≤w Ë«{Gj ́Kv ]√ßHq[.

3. √œîq ≤h «∞dßU∞W. 

4. √{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d ±πU‰ «ùœîU‰.

5. «{Gj ́Kv ]     [ôî∑OU̧ ́MUÅd ±πU‰ «ùœîU‰

Ë«{Gj ́Kv >•Hk<.

6. «{Gj ́Kv >≤Fr<.
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7. Ær °Lq¡ «∞∫Iu‰ «∞Ld«œ….

8. ±s √§q ≈̧≠U‚ ±KHU‹, «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<
Ë«î∑d≈{U≠W ±K∫IU‹£r ́MBd.

9. «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d≈̧ßU‰ùß̧U‰

«∞dßU∞W.

≈̧ßU‰ °d¥b

«∞J∑dË≤w

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞dßUzq£r ≈≤AU¡ ̧ßU∞W£r«∞∂d¥b «ù∞J∑dË≤w.

2.√œîq ́MUË¥s «∞∂d¥b «ô∞J∑dË≤w Ë«{Gj ́Kv ]√ßHq[.

3.√œîq «∞Lu{uŸ Ë≤h «∞dßU∞W.

4. «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d±πU‰ «ùœîU‰.

5. «{Gj ́KÈ ]     [ ôî∑OU̧´MUÅd ±πU‰ «ùœîU‰

Ë«{Gj ́Kv >•Hk<.

6.Ær °Lq¡ •Iu‰ «∞Ld«œ….

±s √§q ≈̧≠U‚ ±KHU‹, «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<
Ë«î∑d ≈{U≠W ́MBd√Ë ́MBd£r ́MBd.

7.«{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d≈̧ßU‰ùß̧U‰

«∞∂d¥b «ô∞J∑dË≤w.



´d÷ «∞dßUzq

îDu… îU̧Ã «∞NU¢n
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´d÷ ̧ßU∞W ≤BOW1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞dßUzq£r ̧ßUzKw£r «∞u«̧œ….

2. «î∑d ̧ßU∞W ≤BOW.

´d÷ ̧ßU∞W

ËßUzj ±∑Fbœ… 

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞dßUzq£r ̧ßUzKw£r«∞u«̧œ….

2. «î∑d ̧ßU∞W ËßUzj ±∑Fbœ….

´d÷ °d¥b

«∞J∑dË≤w

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞dßUzq£r ̧ßUzKw£rÅMbË‚ «∞∂d¥b

«ù∞J∑dË≤w. 

2. «î∑d •ºU°UÎ.

3. «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d ̧«§l «∞∂d¥b

«ù∞J∑dË≤w «∞πb¥b.

4. «î∑d °d¥b «∞J∑dË≤w √Ë ́Mu«Ê.

5. ≈–« «î∑d‹ ́Mu«Ê, «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d

¢∫LOq∞Fd÷ «∞∂d¥b «ô∞J∑dË≤w ØU±öÎ.



«ß∑ªb«Â «∞∂Ku¢uÀ 

≈Ê §NU“„ ±eËœ °∑IMOW «∞∂Ku¢uÀ «∞∑w ¢LJMp ±s ¢uÅOq «∞NU¢n ôßKJOUÎ °Q§Ne… 

«∞∂Ku¢uÀ «_îdÈ Ë¢∂Uœ‰ «∞∂OU≤U‹ ±FNU Ë«∞∑∫bÀ °U∞ºLÚW √Ë «∞∑∫Jr °U∞NU¢n ́s

°Fb.
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«∞∂∫Y ́s

Ë«ôÆ∑d«Ê °πNU“

°Ku¢uÀ ¬îd

1. ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞∂Ku¢uÀ£r√§Ne¢w£r«∞∂∫Y ́s √§Ne…

§b¥b….

2. «î∑d §NU“«Î. 

3. √œîq «∞dÆr «∞AªBw (NIP) «∞ªU’ °U∞∂Ku¢uÀ √Ë

«∞dÆr «∞AªBw(NIP) «∞ªU’ °πNU“ «∞∂Ku¢uÀ

«üîd, ≈–« ØUÊ ∞b¥t Ë«•b«Î Ë«{Gj ́Kv >±u«≠o<. 

´Mb±U ¥Ôbîq ±U∞p «∞πNU“ «üîd «∞d±e –«¢t, ¥∑r

«ôÆ∑d«Ê °U∞πNU“ «üîd.

¢AGOq «∞∂Ku¢uÀ1.≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, «{Gj ́Kv >«∞IUzLW<Ë«î∑d

«∞∂Ku¢uÀ£r «∞∑HFOq £r≠FU‰. 

2. «î∑d ̧ƒ¥W ≥U¢Hw£r≠FU‰∞KºLUÕ ∞ú§Ne…

«_îdÈ °U∞∂∫Y ́s ≥U¢Hp.



îDu… îU̧Ã «∞NU¢n
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≈̧ßU‰ °OU≤U‹1. «∞uÅu‰ ≈∞v ¢D∂Oo, ±∏q œ∞Oq «∞NU¢n, √Ë±KHU¢w,

√Ë«∞∑Iu¥r√Ë«∞LcØd….

2. «î∑d ́MBd«Î.

3. «{Gj ́Kv >îOU̧«‹<Ë«î∑d ≈̧ßU‰ ́∂d £r

«∞∂Ku¢uÀ.

4. ùß̧U‰ §NW «¢BU‰, «î∑d «∞∂OU≤U‹ «∞∑w ¢d¥b

≈̧ßU∞NU.

5. «∞∂∫Y ́s Ë«î∑OU̧ §NU“«Î.

6. ≈–« ∞eÂ «_±d, Ær °SœîU‰ ̧±e «∞∑Fd¥n «∞AªBw

NIP «∞ªU’ °U∞∂Ku¢uÀ £r «{Gj ́Kv >±u«≠o<.

¢KIw «∞∂OU≤U‹1. ́Mb±U ¥∫UË‰ √•b «_§Ne… «∞uÅu‰ ≈∞v ≥U¢Hp,

«{Gj ́Kv >≤Fr<∞KºLUÕ °Uô¢BU‰.

2. ≈–« ∞eÂ «_±d, «{Gj ́Kv >≤Fr<∞K∑QØOb √≤p ¢d̈V

°∑KIw «∞∂OU≤U‹.



Ë™Uzn «∞IUzLW

ØU≠W îOU̧«‹ «∞IUzLW ±u§uœ… ≠w «∞öz∫W

¥IbÂ ≥c« «∞Iºr ¢u{Ò ±u§e ́s Ë™Uzn «∞IUzLW ≠w ≥U¢Hp.

ßπq «∞LJU∞LU‹

«∞IUzLW«∞uÅn

§NU‹ «ô¢BU‰ «∞∫U∞OW,«∞∑∫Io ±s ØU≠W «∞LJU∞LU‹ «∞BUœ¸… «∞∫U∞OW √Ë 

«∞LJU∞LU‹ «∞HUz∑W,«∞Lº∑KLW √Ë «∞∑w ∞r ¥dœ ́KONU.

«∞LJU∞LU‹ «∞BUœ¸…, 

«∞LJU∞LU‹ «∞u«̧œ…

«∞IUzLW«∞uÅn

«∞dßUzq «∞LdßKW, ´d÷ ßπq √̈KV «∞dßUzq «∞LdßKW «∞∫U∞OW √Ë 

«∞dßUzq «∞u«̧œ…«∞Lº∑KLW.

±º` «∞Jq±º` §LOl «∞ºπö‹ ≠w Øq ≤uŸ ±JU∞LW.

±b¥d «∞LJU∞LU‹ £r«∞∑∫Io ±s ¢ºπOq ±b… «∞LJU∞LU‹ «∞BUœ¸… 

±b… «∞LJU∞LU‹Ë«∞Lº∑KLW.

±b¥d «∞LJU∞LU‹ £r«∞∑QØb ±s ¢JKHW ±JU∞LU¢p, ≈–« ØU≤X ≥cÁ «∞LOe… 

ØKHW «∞LJU∞LW±b́u±W ±s °DUÆW MIS.

±b¥d «∞LJU∞LU‹ £r≈≤AU¡ ÆUzLW °Q̧ÆUÂ ≥u«¢n «∞L∑BKOs ∞O∑r ̧≠CNU.

ôz∫W «∞d≠i

29
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œ∞Oq «∞NU¢n

«∞IUzLW«∞uÅn

ôz∫W «_ßLU¡«∞∂∫Y ́s ±FKu±U‹ §NW «ô¢BU‰ «∞Lªe≤W ≠w œ∞Oq

«∞NU¢n.

≈{U≠W «ßr §b¥b≈{U≠W §NW «¢BU‰ §b¥b… ≈∞v œ∞Oq «∞NU¢n.

±πLúW¢MEOr §NU‹ «ô¢BU‰ «∞ªUÅW °p ≠w ±πLúU‹ 

«∞L∑Bq.

¢FOOs √̧ÆUÂ «ô¢BU‰ «∞ºd¥l, ∞ú¸ÆUÂ «∞∑w ¢∑Bq 

«ô¢BU‰ «∞ºd¥l°NU Ø∏Od«Î.

°DUÆW «ôßr≈≤AU¡ °DUÆW «ôßr Ë≈̧ßU∞NU ≈∞v √®ªU’ ¬îd¥s.

«∞IUzLW«∞uÅn

√̧ÆU±w«∞∑∫Io ±s √̧ÆUÂ ≥U¢Hp, √Ë ¢FOOs «ßr ∞Jq ̧Ær.

«ùœ«̧…≈œ«̧… §NU‹ «ô¢BU‰ ≠w œ∞Oq «∞NU¢n √Ë ¢GOOd 

«∞C∂j «ô≠∑d«{w ∞b∞Oq «∞NU¢n.

¸Ær «∞ªb±W´d÷ ÆUzLW °Q̧ÆUÂ ©KV «∞ªb±W( NDS) (̧Ær ©KV 

«∞ªb±W) «∞LFOs °u«ßDW ±eËœ «∞ªb±W «∞ªU’ °p. 

≈–« ØU≤X  °DUÆW MIS ¢b́r ≥cÁ «∞LOe….

Ë™Uzn «∞IUzLW
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±AGq «∞LußOIv

«∞uÅu‰ Ë«ôß∑LUŸ ≈∞v ØU≠W ±KHU‹ «∞LußOIv «∞Lªe≤W °u«ßDW «∞b∞Oq.

ØLU ¥LJMp ≈≤AU¡ Æu«zr «∞LußOIv «∞ªUÅW °p. 

«∞L∑BH̀

«∞IUzLW«∞uÅn

ÅH∫W «∞∂b¡¢uÅOq ≥U¢Hp °U∞A∂JW Ë¢∫LOq «∞BH∫W «∞dzOºOW 

«∞ªUÅW °LeËœ îb±W «∞u¥V «∞ößKJOW.

√œîq «∞LuÆl≈œîU‰ ́Mu«Ê LRU Ë«∞uÅu‰ ≈∞v ÅH∫W «∞u¥V 

«∞Ld«≠IW.

«∞Fö±U‹•Hk ́MUË¥s LRU ∞KuÅu‰ °ºd́W ≈∞v ÅH∫U‹ 

«∞u¥V.

«∞IUzLW«∞uÅn

«∞BH∫U‹ «∞L∫Hu™W«∞uÅu‰ ≈∞v ÆUzLW «∞BH∫U‹ «∞∑w •HE∑NU √£MU¡ 

«ô¢BU‰ °U∞A∂JW.

¬îd «∞Lu«Æl«∞uÅu‰ ≈∞v ÆUzLW «∞BH∫U‹ «∞∑w ËÅKX ≈∞ONU 

±Rîd«Î.

{∂j «∞L∑BH̀±º` «∞c«Ød… «∞LRÆ∑W. ±º` «∞LFKu±U‹ «∞AªBOW 

√Ë {∂j ≠OLU ≈–« ¢r •HENU √Â ô. ¢GOOd {∂j 

±∑BH̀ «∞u¥V Ë«∞uÅu‰ ≈∞v ±FKu±U‹ «∞MºªW 

Ë•Iu‚ «∞Mºa «∞ªUÅW °t.  

{∂j «∞∑b≠o«î∑OU̧ Ë{l «ô¢BU‰ «∞Lº∑ªbÂ ∞KuÅu‰ ≈∞v 

îUœÂ «∞∑b≠o.
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«∞dßUzq

«∞IUzLW«∞uÅn

≈≤AU¡ ̧ßU∞W≈≤AU¡ Ë≈̧ßU‰ ≤h √Ë ̧ßUzq ËßUzj ±∑Fbœ… √Ë 

ß̧Uzq °d¥b «∞J∑dË≤w. 

ß̧UzKw«∞uÅu‰ ≈∞v «∞dßUzq «∞∑w «ß∑KL∑NU √Ë √̧ßK∑NU √Ë

≠Aq «∞NU¢n ≠w ≈̧ßU∞NU.

«∞MLU–Ã≈≤AU¡ Ë«ß∑ªb«Â ≤LU–Ã ≠w «∞dßUzq √Ë «∞LIU©l 

«∞Lº∑ªb±W °AJq ±∑Jd¸.

±º` «∞Jq±º` §LOl «∞dßUzq ≠w Øq ±πKb ̧ßU∞W ́Kv 

«∞Hu¸.

«∞C∂j≈́b«œ îOU̧«‹ ±∑MúW ôß∑ªb«Â îb±U‹ ≈̧ßU‰ 

«∞dßUzq.

«∞IUzLW«∞uÅn

ß̧Uzq «∞Du«̧∆¢∫b¥b «∞ªOU̧«‹ ùß̧U‰ Ë«ß∑öÂ ̧ßUzq «∞Du«̧∆. 

¥LJMp ≈̧ßU‰ ̧ßU∞W ©u«̧∆ °U∞CGj ́Kv ]«∞Bu‹[

√̧°l ±d«‹ ≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W, ́Mb±U ¥GKo «∞NU¢n ¥∑r

ÆHq ∞u•W ±HU¢Ò «∞NU¢n «∞LJAu≠W.

§NU“ «∞dœ «ü∞w¢LJOs ≥U¢Hp ±s «ß∑öÂ Ë¢ªe¥s «∞dßUzq «∞Bu¢OW.

ßFW «∞c«Ød…«∞∑∫Io ±s •πr «∞c«Ød… «∞Lº∑ªb±W •U∞OUÎ ≠w Øq 

±πKb ̧ßU∞W.

Ë™Uzn «∞IUzLW
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±KHU¢w

«∞IUzLW«∞uÅn

«∞Bu¸, «∞HOb¥u,«∞uÅu‰ ≈∞v ±KHU‹ «∞ußUzj Ë«∞LKHU‹ «_îdÈ 

«∞LußOIv, «_Åu«‹,«∞Lªe≤W ≠w –«Ød… «∞NU¢n.

±KHU‹ √îdÈ

°DUÆW «∞c«Ød…«∞uÅu‰ ≈∞v «∞LKHU‹ «∞Lªe≤W ≠w °DUÆW «∞c«Ød…. 

¢JuÊ ≥cÁ «∞IUzLW ±∑u≠d… ≠Ij ́Mb±U ¢bîq °DUÆW 

«∞c«Ød… °U∞NU¢n.

ßFW «∞c«Ød…«∞∑QØb ±s ±FKu±U‹ «∞c«Ød… «∞ªUÅW °FMUÅd 

«∞ußUzj.

«∞∑Iu¥r

¢∑∂l §bË‰ √́LU∞p.

«∞JU±Od«

«ß∑ªbÂ «∞JU±Od« «∞Lb±πW ≠w ≥U¢Hp ô∞∑IU◊ «∞Bu¸ Ë¢ºπOq ±AU≥b «∞HOb¥u.

«∞∂Ku¢uÀ

«∞IUzLW«∞uÅn

«∞∑HFOq¢HFOq √Ë ≈∞GU¡ ¢HFOq ±Oe… «∞∂Ku¢uÀ.

√§Ne¢w«∞∂∫Y ́s √§Ne… «∞∂Ku¢uÀ ¥LJs «ô¢BU‰ °NU.

¸ƒ¥W ≥U¢Hw«∞ºLUÕ _§Ne… «∞∂Ku¢uÀ «_îdÈ °∑∫b¥b ±uÆl 

≥U¢Hp √Â ô.

¢FOOs «ßr ∞πNU“ «∞∂Ku¢uÀ ≠w ≥U¢Hp, «∞cÍ ¥∑r 

«ßr ≥U¢Hw´d{t ≠OLU °Fb ́Kv «_§Ne… «_îdÈ.
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Ë™Uzn «∞IUzLW

«∞IUzLW«∞uÅn

≤Lj «_±s¢∫b¥b ≠OLU ≈–« ßODKV ±Mp «∞NU¢n ±u«≠I∑p ́Mb±U 

¢∫UË‰ «_§Ne… «_îdÈ «∞uÅu‰ ≈∞v °OU≤U¢p.

îb±U‹ «∞∂Ku¢uÀ´d÷ îb±U‹ «∞∂Ku¢uÀ «∞L∑u≠d….

«∞∑D∂OIU‹

«∞IUzLW«∞uÅn

°∫Y –ØwÆOUÂ ≥U¢Hp °U∞∂∫Y «∞ºd¥l ́s √Í ±FKu±U‹ ±ªe≤W 

°u«ßDW «∞MuŸ. ¥LJMp  «∞uÅu‰ ≈∞v §LOl «∞M∑UzZ 

±∂U®d…Î ±s ®U®W «∞∂∫Y.

«∞IUzLW«∞uÅn

±ºπq «∞Bu‹¢ºπOq ±cØd«‹ Åu¢OW Ë√¥W √Åu«‹ √îdÈ.

¸«œ¥u MF«ôß∑LUŸ ≈∞v «∞LußOIv √Ë «_î∂U̧ °u«ßDW ̧«œ¥u 

MF «∞Lu§uœ ≠w ≥U¢Hp.

±∫d¸ «∞Bu¸¢Fb¥q Åu„̧ °Uß∑ªb«Â √œË«‹ «∞∑Fb¥q «∞L∑MúW.

œ±m «∞Bu¸≈≤AU¡ ©U°l ¢ªDODw ∞KBu¸… Ëœ±πt ±l Åu¸… 

√îdÈ.

´U∞r §U≠U«∞uÅu‰ ≈∞v √∞FU» §U≠U Ë«∞∑D∂OIU‹.

«∞∑uÆOX «∞FU∞Lw{∂j ±MDIW «∞∑uÆOX «∞L∫Kw «∞ªUÅW °p Ë«∞∂∫Y 

´s «∞uÆX «∞∫U∞w °QÍ §e¡ ¬îd ±s «∞FU∞r.
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«∞IUzLW«∞uÅn

«∞∫Uß∂W«∞IOUÂ °U∞u™Uzn «∞∫ºU°OW.

«∞L∫u‰≈§d«¡ «∞∑∫u¥ö‹, ±∏q «∞Lb… «∞e±MOW Ëœ§̧U‹ 

«∞∫d«̧….

«∞LRÆX{∂j «∞H∑d… «∞e±MOW «∞∑w ¥IuÂ ±s îö∞NU «∞NU¢n 

°S§d«¡ «∞Fb «∞∑MU“∞w. 

ßÚW «ù¥IU·ÆOU” «∞uÆX «∞LMICw.

«∞LcØd…≈≤AU¡ ±cØd«‹ ∞ú®OU¡ «∞NU±W Ë≈œ«̧¢NU.

«∞IUzLW«∞uÅn

¢D∂OIU‹ «∞∂DUÆW«ß∑ªbÂ «∞ªb±U‹ «ù{U≠OW «∞L∑MúW «∞LIb±W 

°u«ßDW ±eËœ «∞ªb±W «∞ªU’ °p. Æb ¢∑u≠d ≥cÁ 

«∞IUzLW ≠Ij Ë≠IUÎ ∞∂DUÆW MIS ∞JMNU ±BMHW °AJq 

±ª∑Kn.

«∞LM∂t

{∂j ¢M∂Ot «ôß∑OIUÿ ∞OIuÂ °S¥IU™p ≠w «∞B∂UÕ √Ë «∞LM∂t ∞OFKLp 

°uÆuŸ •bÀ ±U ≠w ≠∑d… “±MOW ±∫bœ….



«∞C∂j

«∞IUzLW«∞C∂j

«∞uÆX Ë«∞∑U̧¥a¢GOOd «∞uÆX Ë«∞∑U̧¥a «∞LFdË{Os ́Kv ®U®W 

≥U¢Hp.

{∂j «∞NU¢n £r «∞KGW«î∑OU̧ «∞KGW «∞ªUÅW °Mh «∞Fd÷. 

{∂j «∞NU¢n £r√œîq «∞∑∫OW «∞∑w ¥∑r ́d{NU °AJq ßd¥l ́Mb 

ß̧U∞W «∞∑∫OW¢AGOq «∞NU¢n.

{∂j «∞NU¢n £r {∂j ØOHOW ¢πUË» «∞NU¢n ́Mb ÆOU±p °H∑∫t √£MU¡ 

{∂j «∞GDU¡«ß∑öÂ ±JU∞LW Ë«̧œ…, Ë≈̈öÆt √£MU¡ «ß∑ªb«Â √•b 

Ë™UzHt.

«∞IUzLW«∞uÅn

{∂j «∞NU¢n £r «ß∑ªbÂ ±HU¢Ò «∞∑BH̀ ØUî∑BU̧«‹ ∞KuÅu‰ ≈∞v

«ôî∑BU̧«‹«∞Iu«zr «∞L∫bœ… ±∂U®d…Î ±s ≤Lj «∞πU≥e¥W. ] √́Kv[

±∏∂X ØLH∑UÕ «î∑BU̧ ∞MLj ÆUzL∑w.

{∂j «∞NU¢n £r ÆUzL∑w≈́b«œ ÆUzL∑p «∞ªUÅW °Uß∑ªb«Â ́MUÅd ÆUzL∑p 

«∞LHCKW, «∞∑w ¥LJs «∞uÅu‰ ≈∞ONU °ºNu∞W 

°U∞CGj ́Kv ]√́Kv[≠w ≤Lj «∞πU≥e¥W.

{∂j  «∞NU¢n £r{∂j ØOHOW ¢πUË» «∞NU¢n ́Mb {GDp ±DuôÎ ́Kv 

±H∑UÕ œ§̧W «∞Bu‹]«∞Bu‹[´Mb Ë¸Ëœ ±JU∞LW.

36

Ë™Uzn «∞IUzLW
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«∞IUzLW«∞uÅn

{∂j «∞NU¢n £r¢GOOd «∞C∂j «ù{U≠w ôß∑ªb«Â «∞NU¢n.

{∂j ≈{U≠w

{∂j «∞NU¢n £r ¢∫u¥q «∞NU¢n ≈∞v ≤Lj îU̧Ã «∞A∂JW, °∫OY ¢JuÊ 

≤Lj îU̧Ã «∞A∂JWË™Uzn «∞NU¢n «∞∑w ¢∫∑UÃ ≈∞v «ô¢BU‰ °U∞A∂JW 

¨Od ±HFKW.

{∂j «∞NU¢n £r «î∑OU̧ ≤Lj BSU «∞cÍ ¥∑r «ß∑ªb«±t ́Mb±U 

{∂j BSU¢IuÂ °∑uÅOq ≥U¢Hp °U∞∫Ußu» °u«ßDW ËÅKW 

BSU.

{∂j «∞AU®W £r ≈́b«œ ®U®W «∞πU≥e¥W ́Kv ®U®W «∞NU¢n.

îKHOW «∞AU®W

{∂j «∞AU®W £r «î∑OU̧ ≤uŸ «∞AU®W «∞ªUÅW °AU®W «∞IUzLW 

√ßKu» «∞IUzLW«∞dzOºOW √Ë «î∑OU̧ ≤uŸ ∞uÊ «∞ºD` «∞ªU̧§w 

«∞ªU’ °MLj «∞IUzLW.

«∞IUzLW«∞uÅn

{∂j «∞AU®W £r ¢GOOd {∂j «∞AU®W ∞KMh «∞LFdË÷ ́Kv ®U®W 

´d÷ «∞Mh«∞πU≥e¥W.

{∂j «∞AU®W £r «∞ºDuŸ{∂j ßDuŸ «∞AU®W °∫Uô‹ «ù{U¡… «∞Lª∑KHW.

{∂j «∞AU®W £r{∂j ≈́b«œ«‹ «∞AU®W √£MU¡ «ô¢BU‰.

®U®W «ô¢BU‰

{∂j «∞AU®W £r «î∑OU̧ ≤uŸ «∞∑uÆOX ∞O∑r ́d{t ́Kv ®U®W 

´d÷ «∞ºÚW«∞πU≥e¥W.

{∂j «∞AU®W £r ≈™NU̧{∂j «∞NU¢n ∞OFd÷ ≈®FU̧«‹ «∞LJU∞LU‹ «∞∑w ∞r 

±FKu±U‹ «∞L∑Bq¥dœ ́KONU ±l √•bÀ ±FKu±U‹ ́s ±JU∞LU‹ «∞L∑Bq 

«∞∑w ∞r ¥dœ ́KONU.
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«∞IUzLW«∞uÅn

{∂j «∞AU®W £r «î∑OU̧ ≤EUÂ «∞HOb¥u «∞ªU’ °∑KHU“„ ∞OFd÷ 

{∂j ±ªdÃ «∞∑KHU“®U®W «∞NU¢n ́Kv ®U®W «∞∑KHU“.

{∂j «∞Bu‹ £r ¢GOOd {∂j «∞Bu‹ ∞KLJU∞LU‹ «∞u«̧œ….

«∞LJU∞LW «∞u«̧œ…

{∂j «∞Bu‹ £r«î∑OU̧ «∞MGLW «∞∑w ¥Bb≥̧U «∞NU¢n ́Mb ÆOU±p 

≤GLW «∞LHU¢Ò°U∞CGj ́Kv √Í ±H∑UÕ.

{∂j «∞Bu‹ £r¢GOOd {∂j «∞Bu‹ ∞KdßUzq «∞u«̧œ… ́Kv «≤Hd«œ 

≤GLW «∞dßUzqË≠IUÎ ∞MuŸ «∞dßU∞W.

{∂j «∞Bu‹ £r ≤GLW«î∑OU̧ «∞K∫s «∞cÍ ¥Bb¸Á «∞NU¢n ́Mb ¢AGOKt √Ë 

«∞∑AGOq/ «ùö̈‚≈̈öÆt.

«∞IUzLW«∞uÅn

{∂j «∞Bu‹ £r{∂j ØOHOW ́Lq «∞NU¢n ∞∑M∂ONp °∫bÀ ±FOs √£MU¡ 

≤Lj «∞BLX«∞MLj «∞BU±X. 

{∂j «∞Bu‹ £r{∂j ≤GLU‹ «∞NU¢n «ù{U≠OW.

≤GLU‹ ≈{U≠OW

{∂j «ù{U¡… £r «î∑OU̧ ©u‰ «∞Lb… «∞e±MOW «∞∑w ¥∂Iv ≠ONU «∞Cu¡ 

¢uÆOX  «∞Cu¡ «∞ªKHw«∞ªKHw ∞KAU®W ́Mb ́bÂ «ß∑ªb«Â «∞NU¢n.

{∂j «ù{U¡… £r«î∑OU̧ ≠OLU ≈–« √̧«œ «∞NU¢n ¢GOOd œ§̧W ∞uÊ ®U®∑t

≤Lj {u¡ «∞ALf∞∑∫ºOs «∞dƒ¥W.

{∂j «ù{U¡… £r {∂j ØOHOW ÆOUÂ «∞NU¢n °U∞∑∫Jr °Cu¡ ∞u•W 

{u¡ ∞u•W «∞LHU¢Ò«∞LHU¢Ò. 

Ë™Uzn «∞IUzLW
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«∞IUzLW«∞uÅn

±FU∞Z «ù´b«œ{∂j «ù´b«œ«‹ «_ßUßOW ∞NU¢Hp. •bœ îOU̧ ¢d¥bÁ 

∞Jq {∂j °S¢∂UŸ «∞∑FKOLU‹ «∞∑w ¢ENd √±U±p ́Kv 

«∞AU®W.

îb±U‹ «∞A∂JW £r {∂j «∞NU¢n ∞OFOb ≈̧ßU‰ «∞LJU∞LU‹ «∞u«̧œ… ≈∞v 

¢∫u¥q «∞LJU∞LU‹¸Ær «∞NU¢n «∞cÍ ¢∫bœÁ.

îb±U‹ «∞A∂JW £r{∂j «∞NU¢n ∞∑∫b¥b «∞LJU∞LU‹.

•πV «∞LJU∞LU‹

îb±U‹ «∞A∂JW £r {∂j «∞NU¢n ùö́±p °u¸Ëœ ±JU∞LW ±s ®ªh ±U 

«≤∑EU̧ «∞LJU∞LU‹√£MU¡ ÆOU±p °S§d«¡ ±JU∞LW √îdÈ.

«∞IUzLW«∞uÅn

îb±U‹ «∞A∂JW £r«î∑OU̧ «∞A∂JW «∞Lº∑ªb±W √£MU¡ «∞∑πu«‰ îU̧Ã 

«î∑OU̧ «∞A∂JW±MDIW °Kb„, √Ë œŸ «∞A∂JW ¢IuÂ °Uôî∑OU̧ ¢KIUzOUÎ.

îb±U‹ «∞A∂JW £r {∂j «∞NU¢n ∞OIuÂ °SîHU¡ ̧Ær ≥U¢Hp ́s «∞Aªh 

≥u¥W «∞L∑Bq«∞cÍ ¥∑Bq °p.

îb±U‹ «∞A∂JW £r¢ªe¥s ̧Ær îUœÂ «∞∂d¥b «∞Bu¢w Ë«∞uÅu‰ ≈∞v 

îUœÂ «∞∂d¥b «∞Bu¢wß̧Uzq °d¥b„ «∞Bu¢w.

îb±U‹ «∞A∂JW £r{∂j «∞LJU∞LU‹ ∞∫Bd≥U °LπLúW «∞Lº∑ªb±Os 

±πLúW «¢BU‰ ±GKIW«∞Lª∑U̧….

«∞∫LU¥W £r¢HFOq ̧Ær «∞∑Fd¥n «∞AªBw NIP ∞∫LU¥W °DUÆW 

¢HFOq «∞d±e NIPMIS «∞ªU’ °p {b «ôß∑ªb«Â ̈Od «∞Ldîh.
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«∞IUzLW«∞uÅn

«∞∫LU¥W £r ¢GOOd «∞d±e NIP¢GOOd ̧±e NIP.

«∞∫LU¥W £r ÆHq «∞NU¢n¢HFOq ØKLW ±dË¸ ≥U¢Hp ∞∫LU¥∑t ±s «ôß∑ªb«Â ̈Od 

«∞Ldîh °t.

«∞∫LU¥W £r¢GOOd ØKLW ±dË¸ «∞NU¢n.

¢GOOd ØKLW «∞LdË¸

«∞∫LU¥W £r «∞ªBuÅOW±Ml «∞uÅu‰ ≈∞v «∞dßUzq √Ë «∞LKHU‹ √Ë §LOl 

Ë™Uzn «∞IUzLW ≠w «∞NU¢n, ±U ́b« Ë™Uzn «ô¢BU‰.

«∞∫LU¥W £r ÆHq «∞∂DUÆW{∂j «∞NU¢n ≠Ij ∞KFLq ±l °DUÆW MIS «∞∫U∞OW 

°∑FOOs ØKLW ±dË¸ ∞IHKNU. 

«∞IUzLW«∞uÅn

«∞∫LU¥W £r «∞MLj NDF{∂j «∞NU¢n ∞O∫Bd «∞LJU∞LU‹ °LπLúW √̧ÆUÂ 

≥U¢n ±∫bœ…, ≈–« ØU≤X ±b́u±W ±s °DUÆW MIS 

«∞ªUÅW °p. 

«∞∫LU¥W £r ¢GOOd ̧±e 2NIP «∞∫U∞w «∞ªU’ °p, ≈–« ØUÊ 

¢GOOd «∞d±e 2NIP±b́u±UÎ °∂DUÆW MIS «∞ªUÅW °p.

«∞∫LU¥W £r ±∑FIV «∞NU¢n{∂j «∞NU¢n ∞Odßq ̧ßU∞W ¢∑∂l ±Fb… ±º∂IUÎ ≈∞v 

´UzK∑p √Ë √ÅbÆUzp ́Mb±U ¥∫UË‰ ®ªh ±U 

«ß∑ªb«Â ≥U¢Hp °∂DUÆW MIS √îdÈ. Æb ¢JuÊ ≥cÁ 

«∞LOe… ̈Od ±∑u≠d… Ë≠IUÎ ∞KLOe«‹ «∞L∫bœ… «∞Lb́u±W 

±s ±eËœ «∞ªb±W «∞ªU’ °p.

Ë™Uzn «∞IUzLW
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«∞IUzLW«∞uÅn

{∂j «∞∑uÅOq≈≤AU¡ Ë{∂j «_Ë{UŸ «∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv ≈́b«œ«‹ 

«¢BU‰ ≥U¢Hp °U∞A∂JW.

ßFW «∞c«Ød…«∞∑QØb ±s ±FKu±U‹ «∞c«Ød… «∞Lº∑ªb±W.

≈̧§UŸ «∞C∂j≈́Uœ… {∂j ≈́b«œ«‹ «∞NU¢n «∞∑w ÆLX °∑GOOd≥U.

¢FKOLU‹ «∞B∫W Ë«∞ºö±W

±FKu±U‹ •u‰ ®NUœ… ±Fb‰ «ô±∑BU’  «∞ªU’ (RAS)

≥c« «∞NU¢n ¥∑u«≠o ±l ±∑DK∂U‹ «ô¢∫Uœ «_Ë¸Ë°w «∞L∑FKIW °U∞∑Fd÷ ∞KLu§U‹

«∞ößKJOW.

¥F∑∂d ≥U¢Hp °L∏U°W §NU“ ôßKJw ±dßq Ë±º∑I∂q. ËÆb §dÈ ¢BLOLt Ë¢BMOFt

°∫OY ô ¥∑πUË“ •bËœ «∞∑Fd÷ ∞KDUÆW «∞∑dœœ¥W «∞ößKJOW ØLU √ËÅv ́Kv –∞p

±πKf «ô¢∫Uœ «_Ë¸Ë°w. Ë≥cÁ «∞∫bËœ ¢AJq §e¡«Î ±s ≈̧®Uœ«‹ ®U±KW Ë«∞∑w

¢Id¸ «∞Lº∑u¥U‹ «∞LºLuÕ °NU ∞KDUÆW «∞∑dœœ¥W «∞ößKJOW ∞FU±W «∞MU”. ËÆb §dÈ

¢Du¥d ≥cÁ «ù®̧Uœ«‹ °u«ßDW «∞LMELU‹ «∞FKLOW «∞Lº∑IKW ́s ©d¥o «∞b¸«ßU‹

«∞FKLOW «∞L∑Du¸… Ë«∞AU±KW Ë«∞b¸«ßU‹ «∞bË¸¥W. ØLU √Ê ≥cÁ «∞∫bËœ ¢ALq ≥U±g

«_±UÊ «∞CdËÍ̧ «∞LFb ∞CLUÊ ßö±W §LOl «_®ªU’, °Gi «∞MEd ́s

Å∫∑Nr Ë√́LU̧≥r.

Ë±FU¥Od «∞∑Fd÷ «∞IOUßOW _§Ne… «∞NU¢n «∞L∑∫d„ ¢º∑ªbÂ Ë•b… ÆOU” ¢ºLv

±Fb‰ «ô±∑BU’  «∞ªU’. Ë•bËœ ≥c« «∞LFb‰ «∞cÍ √ËÅv °t ±πKf «ô¢∫Uœ

«_Ë¸Ë°w ≥u 0.2Ë«‹/Øm .1
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ØLU √Ê √́Kv •b ±ºLuÕ °t ∞Luœ¥q ≥c« «∞NU¢n ≥u 307.0Ë«‹/Øm. 

∞Ib §d‹ «î∑∂U̧«‹ ±Fb‰ «ô±∑BU’  «∞ªU’ °Uß∑ªb«Â ±u«{l ¢AGOKOW

ÆOUßOW √£MU¡ ¢AGOq «∞NU¢n °QÆBv ±º∑uÈ ±s «∞DUÆW «∞LF∑Lb… Ë́Kv §LOl

«∞Lu§U‹ «∞∑dœœ¥W «∞Lª∑∂d…. Ë́Kv «∞d̈r ±s ¢∫b¥b ±Fb‰  «ô±∑BU’  «∞ªU’

´Mb  √́Kv ±º∑uÈ ±s «∞DUÆW «∞LF∑Lb…,  °OMLU ±º∑uÈ ±Fb‰ «ô±∑BU’

«∞ªU’ «∞HFKw ∞KNU¢n √£MU¡ «∞∑AGOq ¥LJs √Ê ¥JuÊ œËÊ ±º∑uÈ «∞∫b «_´Kv

¢LU±UÎ. Ë≥c« _Ê «∞NU¢n §dÈ ¢BLOLt ∞KFLq ́Kv ±º∑u¥U‹ ±∑Fbœ… ±s «∞DUÆW

°∫OY ¥º∑ªbÂ ≠Ij  «∞DUÆW «∞ö“±W ∞KuÅu‰ ≈∞v «∞A∂JW. Ë°AJq ́UÂ ≠S≤p ØKLU

«Æ∑d°X ±s ≥u«zw ±∫DU‹ √Ë ®∂JU‹ «ô¢BU‰; ÆKX «∞DUÆW «∞LM∂F∏W ±s «∞NU¢n. 

1.≈Ê «∞∫b «∞FUÂ  «∞LºLuÕ °t ∞Mº∂W «±∑BU’ «ù®FUŸ ±s «∞Nu«¢n «∞L∑∫dØW ≥w 0.2 Ë«‹

∞Jq ØOKu§d«Â (Ë«‹/Øπr) ±∫ºu°W ́Kv ±∑ußj ¥e¥b ́s 01§d«Â ±s √≤ºπW «∞πºr. «Ê

≥c« «∞∫b  ¥u≠d ≥U±AÎU •IOIOÎU ∞ú±UÊ ∞OFDw •LU¥W ≈{U≠OW ∞KMU” Ë∞Jw ¥GDw √Í «î∑ö·

√Ë ¢MuŸ ≠w ÆOU” ≤º∂W «ù®FUŸ, Æb ¢ª∑Kn ÆOr ±Fb‰ «ô±∑BU’ «∞ªU’ RAS •ºV

±∑DK∂U‹ Øq œË∞W Ë•ºV «∞MDU‚ «∞∑dœœÍ ∞A∂JW «ô¢BUô‹.

«•∑OU©OU‹ ́Mb «ß∑ªb«Â «∞∂DU̧¥U‹

•ô ¢º∑ªbÂ ±DKIUÎ √Í °DU̧¥W √Ë ®U•s ¢U∞n; √¥UÎ ØUÊ ≤uŸ «∞∑Kn.

•ô ¢º∑ªbÂ «∞∂DU̧¥W ≈ô ≠w «∞Gd÷ «∞LªBh ∞NU ≠Ij.

•≈–« «ß∑ªb±X «∞NU¢n °U∞Id» ±s ±∫DW ∞A∂JW «ô¢BU‰, ≠ºOº∑ªbÂ «∞NU¢n

©UÆW √Æq. Ë¥∑Q£d ËÆX «∞L∫Uœ£W ËËÆX «ô•∑OU©w °AJq Ø∂Od °Iu… «ù®U̧«‹

´Kv ®∂JW «ô¢BU‰ «∞ªKu¥W Ë«∞LFU¥Od «∞∑w ¥CFNU ±AGq ®∂JW «ô¢BU‰.

•¥F∑Lb ËÆX ®∫s «∞∂DU̧¥W ́Kv «∞A∫s «∞L∑∂Iw ≠w «∞∂DU̧¥W Ë≤uŸ «∞∂DU̧¥W

Ë«∞AU•s «∞Lº∑ªb±Os. ¥LJs √Ê ¥∑r ®∫s «∞∂DU̧¥W Ë¢Hd¥GNU ±µU‹ «∞Ld«‹,

Ë∞Js Åö•O∑NU ß∑M∑Nw °U∞∑b¸¥Z. Ë́Mb±U ¥JuÊ «∞uÆX «∞Lº∑Gd‚ ≠w

«∞∑AGOq √ÆBd ±s «∞uÆX «∞LF∑Uœ °AJq ±K∫uÿ; ́KOp ®d«¡ °DU̧¥W §b¥b….

•≈–« ¢dØX «∞∂DU̧¥W ̈Od ±º∑ªb±W; ≠SÊ ±Ib«̧ «∞A∫s ßOIq ¢b¸¥πOÎU °LdË¸

«∞uÆX.

•ô ¢º∑ªbÂ ≈ô «∞∂DU̧¥U‹ «∞LF∑Lb… ±s ±d«Øe îb±W ßU±ºu≤Z Ë√́b ®∫s

°DU̧¥∑p °Q§Ne… ®∫s ±F∑Lb… ≠Ij ±s ßU±ºu≤Z. Ær °HBq «∞AU•s ±s

±Bb¸ «∞∑OU̧ ́Mb±U ô ¥JuÊ ÆOb «ôß∑ªb«Â. ô ¢∑d„ «∞∂DU̧¥W ±∑BKW °U∞AU•s

√Ø∏d ±s √ß∂uŸ; _Ê “¥Uœ… «∞A∫s Æb ¢FLq ́Kv ¢IBOd ́Ld «∞∂DU̧¥W.

¢FKOLU‹ «∞B∫W Ë«∞ºö±W



43

•¢R£d œ§̧U‹ «∞∫d«̧… «∞FU∞OW ́Kv ßFW ®∫s «∞∂DU̧¥W: ËÆb ¥∑DKV «_±d

¢∂d¥b≥U √Ë ¢b≠µ∑NU √ËôÎ.

•ô ¢∑d„ «∞∂DU̧¥W ≠w √±UØs °U̧œ… √Ë ßUîMW °º∂V √Ê «∞ºFW Ë́Ld «∞∂DU̧¥W

ßu· ¥Iq. •UË‰ œ«zLÎU √Ê ¢∫∑Hk °U∞∂DU̧¥W ≠w œ§̧W •d«̧… «∞Gd≠W, ≠Ib ô

¥FLq «∞NU¢n ́Mb±U ¢JuÊ «∞∂DU̧¥W °U̧œ… √Ë ßUîMW, °AJq ±RÆX; •∑v ∞u

ØU≤X «∞∂DU̧¥W ±A∫u≤W °U∞JU±q. ¢∑Q£d «∞∂DU̧¥U‹ "∞O∏OuÂ ≈¥uÊ" °AJq îU’

°b§̧W «∞∫d«̧… ́Mb±U ¢JuÊ √Æq ±s ÅHd œ§̧W ±µu¥W √Ë (23≠Nd≤NU¥X).

•ô ¢FLq ́Kv ¢IBOd «∞b«zd… «∞JNd°OW ∞K∂DU̧¥W; Ë¥∫bÀ –∞p ́Mb±U ¥∑Bq §ºr

±Fb≤w (́LKW; √Ë œ°u” √Ë ÆKr) «¢BUôÎ ±∂U®dÎ« °Os «∞Dd≠Os «∞Lu§V Ë«∞ºU∞V

∞K∂DU̧¥W («∞Ad«zj «∞LFb≤OW ≠w «∞∂DU̧¥W); ËÆb ¥∫bÀ ≥c« «_±d ́Kv ß∂Oq

«∞L∏U‰ ́Mb±U ¢∫Lq °DU̧¥W «•∑OU©OW ≠w ±∫HEW √Ë •IO∂W Æb ¥RœÍ ¢IBOd

«∞b«zd… «∞JNd°OW ∞KDd≠Os «∞Lu§V Ë«∞ºU∞V ≈∞v ¢Kn «∞∂DU̧¥W √Ë «∞πºr

«∞Lº∂V ∞∑IBOd «∞b«zd… «∞JNd°UzOW.

•¢ªKh ±s «∞∂DU̧¥U‹ «∞Lº∑ªb±W ©∂IÎU ∞KIu«≤Os «∞L∫KOW. •UË‰ ≈́Uœ… ¢bË¥d≥U

œ«zLÎU. Ëô ¢Ko °NU ≠w «∞MU̧.

®dË◊ ßö±W «∞IOUœ…

¥LM∫p  ≥U¢Hp ±Oe…  «∞∑u«Åq ±s îö‰ «∞Bu‹  ≠w √Í ËÆX Ë≠w √Í ±JUÊ; ≈ô

√≤t ¥πV √Ê ¥JuÊ ∞bÈ «∞Lº∑ªbÂ ®Fu¸«Î ≥U±UÎ °U∞LºRË∞OW ±BU•∂UÎ ∞KLe«¥U «∞∑w

¥u≠d≥U ≥U¢Hp «∞L∑MIq 

√£MU¡ ÆOUœ… «∞ºOU̧…, ¥πV √Ê ¥MBV «≥∑LU±p «_ßUßw ́Kv «∞IOUœ…. ́Mb

«ß∑ªb«Â ≥U¢Hp «∞L∫Lu‰ √£MU¡ «∞IOUœ… «¢∂l «∞Iu«≤Os «∞L∫KOW ≠w «∞bË∞W √Ë

«∞LMDIW «∞∑w ¢∑u«§b ≠ONU.

°OµW ¢AGOq «∞NU¢n

¢cØd √≤t ¥πV ≈¢∂UŸ «∞Iu«≤Os «∞ªUÅW «∞ºU̧¥W ≠w √Í ±MDIW, Ë≈̈ö‚ ≥U¢Hp

«∞L∑∫d„ ≠w «_±UØs «∞L∫Eu¸ ≠ONU «ß∑ªb«±t, √Ë ́Mb±U ¥∑º∂V ≠w •bËÀ √Í

¢Au¥g √Ë îDd.

´Mb ¢uÅOq «∞NU¢n √Ë √Í ±s ±K∫IU¢t °πNU“ ¬îd, «Æd√ œ∞Oq «∞Lº∑ªbÂ «∞ªU’

°t §ObÎ« ∞Jw ¢∑Fd· ́Kv ≈̧®Uœ«‹ «∞ºö±W °U∞∑HBOq. Ëô ¢Ir °∑uÅOq √Í

±M∑πU‹ ̈Od ±∑u«≠IW ±Ft.

ËØLU ≥u «∞∫U‰ ±l √§Ne… ≈̧ßU‰ «ù®U̧«‹ «∞ößKJOW «∞L∑∫dØW ¥MB`

«∞Lº∑ªb±uÊ ±s √§q «∞∑AGOq «∞ºKOr ∞KNU¢n Ë±s √§q ßö±W •U±Kt, √Ê

¥º∑ªb±u« «∞NU¢n ≠w Ë{l «∞∑AGOq «∞ºKOr Ë≥u (Ë{l «∞NU¢n ́Kv «_–Ê ±l

´bÂ ±ö±ºW «∞Nu«zw °bËÊ œ«ŸÌ √£MU¡ ¢AGOq «∞NU¢n)
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«_§Ne… «ù∞J∑dË≤OW

±FEr «_§Ne… «ù∞J∑dË≤OW «∞∫b¥∏W ±∫LOW {b ≈®U̧«‹ «∞∑dœœ «∞ößKJw (FR).

Ë¸̈r –∞p, Æb ô ¢JuÊ °Fi «_§Ne… «ù∞J∑dË≤OW ±eËœ… °bŸ̧ Ë«Æw {b ≈®U̧«‹

«∞∑dœœ «∞ößKJw «∞LM∂F∏W ±s ≥U¢Hp «∞ößKJw.  

±MEr «∞c°c°U‹ (srekamecaP)

¢uÅw «∞AdØW «∞LBMFW _§Ne… ¢MEOr «∞c°c°U‹ °Q≤t ¥πV √Ê ¥JuÊ ≥MU„ ±ºU≠W

°∫b √œ≤v 51ßr (6°uÅU‹) ́Kv «_Æq °Os «∞NU¢n «∞ößKJw Ë±MEr «∞c°c°U‹,

Ë–∞p ∞∑πMV √Í ¢b«îq ±∫∑Lq ±l ±MEr «∞c°c°U‹. Ë¢∑u«≠o ≥cÁ «∞∑uÅOU‹ ±l

«_°∫UÀ «∞Lº∑IKW Ë«∞∑uÅOU‹ «∞L∑FKIW °Q°∫UÀ «∞∑IMOW «∞ößKJOW.Ë≠w •U‰

ßUË„̧ √Í ®p °QÊ ≥MU„ ±∏q ≥c« «∞∑b«îq ≠S≤t ¥πV ≈̈ö‚ «∞NU¢n ́Kv «∞Hu¸.

«_§Ne… «∞LºÚb… ∞KºLl

Æb ¥∫bÀ ≥MU„ ¢b«îq ±U °Os «_§Ne… «∞LºÚb… «∞ºLl Ë°Fi «∞Nu«¢n

«∞ößKJOW «∞dÆLOW. Ë≠w ≥cÁ «∞∫U∞W, ¥πV ±d«§FW ÅU≤l √§Ne… «∞ºLl «∞ªUÅW

°p. ∞K∫Bu‰ ́Kv •q °b¥q.

«_§Ne… «∞D∂OW «_îdÈ

´Mb «ß∑ªb«Â √§Ne… ©∂OW ®ªBOW √îdÈ, Ær °Uß∑AU̧… «∞BU≤l ∞LFd≠W ±U ≈–«

ØUÊ ≥c« «∞πNU“ ±∫Lw ±s ©UÆW ≈®U̧«‹ «∞∑dœœ «∞ößKJw «∞ªU̧§OW.

ËÆb ¥∑LJs ©∂O∂p ±s ±ºÚb¢p ≠w «∞∫Bu‰ ́Kv ≥cÁ «∞LFKu±U‹.

Ær °S¥IU· ¢AGOq ≥U¢Hp ≠w  ±MAP‹ «∞d́U¥W «∞B∫OW ≠w •U‰ Ë§uœ √¥W Æu«≤Os

≠w ≥cÁ «∞LMAP‹ ¢∫∑r ́KOp «∞IOUÂ °c∞p.

«∞LdØ∂U‹

Æb ¢R£d «ù®U̧«‹  «∞ößKJOW ßK∂ÎU ́Kv ́Lq °Fi «_≤ELW «ô∞J∑dË≤OW «∞LdØ∂W √Ë

–«‹ «∞b¸ËŸ  ̈Od «∞LözLW ≠w ±dØ∂∑p. ́KOp ±d«§FW «∞BU≤l √Ë ±s ¥Mu» ́Mt

°AQÊ «∞LdØ∂W.

¥πV √Ê ¢d«§l  ÅU≤l √Í §NU“ ¢IuÂ °∑dØO∂t ́Kv ±dØ∂∑p.

«∞∑FKOLU‹ «∞LKBIW

√̈Ko ≥U¢Hp ≠w Øq ±JUÊ ¢u§b °t ¢FKOLU‹ ùö̈‚ «∞NU¢n.

¢FKOLU‹ «∞B∫W Ë«∞ºö±W



45

«∞∂OµU‹ «∞IU°KW ∞ö≤HπU̧

Ær °S̈ö‚ «∞NU¢n ́Mb±U ¢JuÊ ≠w √Í ±MDIW ¢∫∑uÍ ́Kv ±u«œ ÆU°KW ∞ö≤HπU̧,

Ë«¢∂l ØU≠W «∞∑FKOLU‹ «∞LD∂IW ≠w ¢Kp «_±UØs °Nc« «∞ªBu’. ≠Ib ¥M∑Z ́s

«∞Ad¸ «∞L∑DU¥d ≠w ≥cÁ «∞LMU©o •bËÀ «≤HπU̧ ±LU Æb ¥RœÍ ≈∞v «ùÅU°W

«∞πºb¥W √Ë  «∞Lu‹ √•OU≤UÎ.

±s «_≠Cq ≈̈ö‚ «∞NU¢n ≠w ±∫DU‹ «∞uÆuœ, ≠b«zLÎU ±U ¥ÔMB` «∞Lº∑ªb±Os

°U∞∑IOOb °U∞∑FKOLU‹ ≠OLU ¥ªh «ß∑ªb«Â «_§Ne… ôßKJOW ≠w ±∫DU‹ «∞uÆuœ

(±MU©o ¢ªe¥s «∞uÆuœ Ë¢u“¥Ft) Ë±BU≤l «∞JOLUË¥U‹ √Ë ≠w √Í ́LKOU‹ ¢HπOd

§U̧¥W.

¢JuÊ «∞LMU©o «∞∫UË¥W ∞Lu«œ ÆU°KW ∞ö≤HπU̧ ±LOe… ≠w √̈KV «_ËÆU‹, Ë±s ≥cÁ

«∞LMU©o «_±UØs ¢∫X √ßD` «∞Ld«ØV ËËßUzq ≤Iq Ë¢ªe¥s «∞Lu«œ «∞JOLUË¥W

Ë«∞LdØ∂U‹ «∞∑w ¢º∑ªbÂ ̈U“ «∞∂∑dË‰  «∞LºU‰ ±∏q «∞∂dË°Os Ë«∞∂Ou¢Os, Ë«∞LMU©o

«∞∫UË¥W ∞Nu«¡ ±ª∑Kj °JOLUË¥U‹ √Ë §ezOU‹ ±∏q «∞∫∂u» √Ë «_¢d°W √Ë ±º∫u‚

«∞LFUœÊ √Ë √Í ±MDIW √îdÈ •OY ¥DKV ±Mp ≈¥IU· ±∫d„ ±dØ∂∑p.

±JU∞LU‹ «∞Du«̧∆

¥FLq ≥c« «∞NU¢n °Uù®U̧«‹ «∞ößKJOW Ë«∞A∂JU‹ «∞ößKJOW Ë«∞ªDu◊ «_{̧OW,

≈{U≠W ≈∞v Ë™Uzn «∞Lº∑ªbÂ «∞L∂d±πW,

±∏q √Í ≥U¢n ôßKJw ¬îd, Ë°U∞∑U∞w ô ¢F∑∂d «ô¢BUô‹ «∞ößKJOW «¢BUô‹

±u£uÆW ≠w ØU≠W «∞EdË·,  ∞c∞p ô ¢F∑Lb ́Kv √Í ≥U¢n ô ßKJw °AJq •BdÍ

ù§d«¡ «¢BUô‹ {dË¸¥W ±∏q •Uô‹ «∞Du«̧∆ «∞B∫OW.

¢cØd ù§d«¡ √Í ±JU∞LU‹ √Ë «ß∑I∂U∞NU ¥πV √Ê ¥JuÊ «∞NU¢n ≠w Ë{l ¢AGOq

Ë≠w ±MDIW °NU ¢GDOW. Æb ô ¢u≠d °Fi «∞A∂JU‹ îb±W ±JU∞LU‹ «∞Du«̧∆ Ë/√Ë

√£MU¡ «ß∑ªb«Â ±Oe«‹ «∞NU¢n. ̧«§l «∞Lu{uŸ ±l ±eËœ «∞ªb±W.

ù§d«¡ ±JU∞LU‹ ©u«̧∆:

1. «≠∑̀ «∞NU¢n.

2. √œîq ̧Ær «∞Du«̧∆ ∞LuÆFp «∞∫U∞w. Æb ¢ª∑Kn √̧ÆUÂ «∞Du«̧∆ •ºV «∞LMDIW.

3. «{Gj ́Kv ]      [.

Ë¢∫∑UÃ °Fi «∞LOe«‹ ±∏q •πV «∞LJU∞LU‹ √Ê ¥∑r ≈∞GU¡ ¢HFOKNU Æ∂q ≈§d«¡

±JU∞LW «∞Du«̧∆. ≠U̧§l ≈∞v ≥c« «∞b∞Oq Ë≈∞v ±eËœ îb±W «∞Nu«¢n «∞L∑∫dØW

«∞L∫Kw «∞ªU’ °p.
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¢FKOLU‹ √îdÈ ≥U±W ∞Kºö±W

•«ßL̀ ≠Ij ∞KHMOOs «∞LdîBOs °H∫h ≥U¢Hp √Ë ¢dØO∂t ≠w ±dØ∂W. Æb ¥Mπr

´s ¢dØOV «∞NU¢n √Ë ÅOU≤∑t ±s Æ∂q √®ªU’ ̈Od ±F∑Lb¥s ≈∞v «∞∑Fd÷

∞ªDd Ë≠Ib «∞JHU∞W.

•Ær °H∫h œËÍ̧ ∞úœË«‹ «∞LdØ∂W ≠w ßOU̧¢p Ë«∞ªUÅW °U∞NU¢n.

•ô ¢ªeÊ √Ë ¢MIq ßu«zq √Ë ̈U“«‹ √Ë ±u«œ ÆU°KW ∞ö≤HπU̧ ≠w ≤Hf «∞LJUÊ «∞cÍ

¥u§b °t «∞NU¢n √Ë √Í ±s √§e«zt √Ë ±K∫IU¢t.

•°U∞Mº∂W ∞KºOU̧«‹ «∞LeËœ… °ußUœ… ≥u«zOW ¢cØd √Ê ≥cÁ «∞ußUœ… ¢M∑Ha °Iu…

Ø∂Od… ≠ö ¢Cl √Í ®w¡, °LU ≠w –∞p √Í ±Fb«‹ ôßKJOW ±dØ∂W √Ë ±∫Lu∞W,

≠w ±πU‰ «≤∑HUŒ «∞ußUœ…. ≠Ib ¢RœÍ «_§Ne… «∞ößKJOW ̈Od «∞LdØ∂W °AJq

ßKOr ≈∞v ≈ÅU°U‹ îDOd… ≈–«  «≤∑HªX «∞ußUœ… «∞Nu«zOW.

•√̈Ko ≥U¢Hp Æ∂q «∞BFuœ ≈∞v ©Uzd…, ≠Ls «∞ªDd Ë±s ̈Od «∞IU≤u≤w «ß∑ªb«Â

«∞Nu«¢n «∞ößKJOW ≠w «∞DUzd«‹ _≤NU Æb ¢∑b«îq ±l ¢AGOq «∞DUzd«‹.

•Æb ¥Fd{p ́bÂ ≈¢∂UŸ «∞∑FKOLU‹ Ë«_≤ELW «∞L∑FKIW °Uß∑ªb«Â «∞Nu«¢n

«∞ößKJOW ∞KLºU¡KW «∞IU≤u≤OW, ≠Ib ¥RœÍ ≈∞v ¢FKOo √Ë ̧≠i îb±U‹ «∞NU¢n

«∞ªU’ °U∞LªDT √Ë ∞∑Fd{t ∞KLºU¡KW «∞IU≤u≤OW √Ë ∞ö£MOs ±FUÎ.

«∞FMU¥W Ë«∞BOU≤W

≥c« «∞NU¢n ±s «∞LM∑πU‹ «∞∑w ¢∑LOe °∑BLOLNU «∞HUzo Ë¥πV √Ê ¥∑r «ß∑ªb«±NU

°FMU¥W. Ë«∞MBUz̀ «∞∑U∞OW ß∑ºÚb„ ≠w ¢MHOc ®dË◊ «∞CLUÊ Ë≈¢∂ÚNU ¥∑Ò ∞p

«ß∑ªb«Â «∞NU¢n ∞ºMu«‹ ́b¥b….

•«•Hk «∞NU¢n ËØU≠W √§e«zt Ë±K∫IU¢t °FObÎ« ́s ±∑MUË‰ «_©HU‰ «∞BGU̧

Ë«∞∫Ou«≤U‹ «_∞OHW _Ê –∞p Æb ¥º∂V ≈¢ö· √Ë ¢∫DOr √§e«¡ «∞πNU“ «∞BGOd….

•«•∑Hk °U∞NU¢n §U≠ÎU. •OY ¢∑º∂V «∞ºu«zq Ë«∞d©u°W °∑PØq ≠w «∞bË«zd

«ù∞J∑dË≤OW.

•ô ¢Lºp «∞NU¢n °Q¥b ±∂KKW ≠Ib ¥M∑Z ́s –∞p ≈ÅU°∑p °Bb±W ØNd°UzOW √Ë

≈¢ö· «∞πNU“.

¢FKOLU‹ «∞B∫W Ë«∞ºö±W
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•ô ¢º∑ªbÂ √Ë ¢∫Hk «∞NU¢n ≠w «_±UØs ̈Od «∞MEOHW Ë«∞∑w ¢J∏d ≠ONU «_¢d°W

Ë«∞G∂U̧, ≠Ib ¥RœÍ –∞p ≈∞v ≈¢ö· √§e«zt «∞L∑∫dØW.

•ô ¢∫Hk «∞NU¢n ≠w √±UØs ±d¢HFW «∞∫d«̧… °AJq Ø∂Od ≠U̧¢HUŸ œ§̧W «∞∫d«̧…

°AJq Ø∂Od ¥LJs √Ê ¥IBd ±s ́Ld «_§Ne… «ù∞J∑dË≤OW, ËÆb ¢∑Kn «∞∂DU̧¥U‹

Ë¥c¥V √Ë ¥GKn °Fi «∞IDl «∞∂öß∑OJOW

•ô ¢∫Hk «∞NU¢n ≠w √±UØs ±MªHCW «∞∫d«̧… °AJq Ø∂Od. Ë́Mb±U ¥Fuœ ≥U¢Hp

≈∞v œ§̧W «∞∫d«̧… «∞FUœ¥W ∞K∑AGOq, Æb ¢∑º∂V «∞d©u°W «∞Lu§uœ… œ«îKt ≠w

≈¢ö· ∞u•U‹ œ«̧«‹ «∞NU¢n «ù∞J∑dË≤OW.

•ô ¢ºIj «∞NU¢n √Ë  ¢MId ́KOt √Ë ¢NeÁ °Ab…,  ≠Ib ¥∑º∂V –∞p ≠w Øºd ∞u•U‹

«∞b«zd«‹ «∞b«îKOW.

•ô ¢º∑ªbÂ √Í ±u«œ ØOLUË¥W √Ë ±MEHU‹ Æu¥W ∞∑MEOn «∞NU¢n. «ß∑ªbÂ ÆDFW

ÆLU‘ ≤EOHW Ë±∂KKW ÆKOöÎ °U∞LU¡ Ë«∞BU°uÊ.

•ô  ¢Ir °Dö¡ «∞NU¢n,  ≠Ib ¥RœÍ  «∞Dö¡ ≈∞v «≤ºb«œ «_§e«¡ «∞L∑∫dØW ±s

«∞NU¢n, Ë°U∞∑U∞w ∞s ¥FLq °Bu¸… §Ob….

•ô ¢Cl «∞NU¢n œ«îq √Ë ≠u‚ √§Ne… ¢ºªOs ±∏q √≠d«Ê «∞LOJdËË¥n, √Ë

«∞Lu«Æb √Ë ®∂JU‹ «∞∑b≠µW «∞LdØe¥W. ≠Ib ¥∑º∂V –∞p ≠w «≤HπU̧ «∞NU¢n ≤∑OπW

«∞∫d«̧… «∞e«zb….

•≠w •U‰ ¢Fd÷ «∞NU¢n √Ë «∞∂DU̧¥W ∞Kd©u°W, ¥∑GOd ∞uÊ «∞KBUÆW «∞∑w ¢AOd ≈∞v

«∞∑Fd÷ ∞KLU¡ «∞Lu§uœ… œ«îq «∞NU¢n, Ë°c∞p ô ¥JuÊ «∞NU¢n îU{FUÎ ∞JHU∞W

«∞BU≤l, •∑v Ë≈Ê ØU≤X ØHU∞W ≥U¢Hp ∞r ¢M∑t °Fb. 

•≠w •U‰ ØUÊ ≠w ≥U¢Hp ∞LFUÊ √Ë {u¡, ô ¢º∑ªb±t Æd¥∂UÎ ±s √́Os «∞∫Ou«≤U‹.

≠Ib ¥º∂V ≥c« {d¸«Î _´OMNU. 

•ô ¢º∑ªbÂ ßuÈ «∞Nu«zw «∞Lu§uœ {Ls «∞LK∫IU‹ √Ë ¬îd ±∑u«≠o ±Ft.

≠Uß∑ªb«Â ≥u«zOU‹ √Ë ±K∫IU‹ ̈Od ±∑u«≠IW Æb ¥RœÍ ≈∞v «≤ªHU÷ ±º∑uÈ

«_œ«¡, ØLU ¥ªU∞n Æu«≤Os ¢AGOq «∞Nu«¢n «∞ößKJOW.

•≈–« ∞r ¥Js «∞NU¢n √Ë «∞∂DU̧¥W √Ë «∞AU•s √Ë √Í ±s «∞LK∫IU‹ ¢FLq °Bu¸…

ßKOLW,   ̧«§l √Æd» ±dØe ÅOU≤W ±F∑Lb, •OY ßOºÚb„ «∞L∑ªBBuÊ ́Mb

«∞CdË¸….


