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Kurzanleitung

Speisen garen (mit Mikrowellen)

A

10 min Tmin

3

Speisen auftauen

1.

I 1.

Stellen Sie die Speise in den Garraum.
Driicken Sie ein- oder mehrmals die Taste _1, um die
Leistungsstufe zu wéahlen.

Stellen Sie die Garzeit mit den Tasten 10min, 1min oder
10s ein.

Driicken Sie die Taste <.

Ergebnis: Der Garvorgang beginnt.
Nach Ablauf der eingestellten Garzeit gibt das
Mikrowellengerat vier Signaltdne aus.

Stellen Sie die gefrorene Speise in den Garraum.

Driicken Sie ein- oder mehrmals die Taste (¥% ), um den
Speisentyp zu wahlen.

Stellen Sie das Gewicht mit den Tasten kg und g.

Driicken Sie die Taste {>.

Garzeit um 30 Sekunden verlingern

Lassen Sie die Speise im Garraum.

Driicken Sie die Taste +30s einmal bzw. mehrmals. Bei
jedem Tastendruck wird die Garzeit um 30 Sekunden
verléangert.

Speisen grillen

Power
Grill

Platzieren Sie die Speise auf dem Rost im Garraum.
Driicken Sie die Taste Power Grill.

Stellen Sie am Grillwahlschalter den Power-
Grillmodus( W ) ein.

Stellen Sie die Grillzeit mit den Tasten 10min, 1min und
10s ein.

Driicken Sie die Taste <.



Geridtevorderseite mit Garraum
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Zubehor

Zusammen mit Threm Mikrowellengeridt erhalten Sie verschiedene
praktische Zubehorteile.

1.

Kupplungsring: Verbindungsstlick zwischen

Motorwelle und Drehteller.

Position Der Kupplungsring befindet sich bei
Auslieferung bereits auf der Motorwelle im
Garraum.

Drehring: Dient als Untersatz fiir den Drehteller.

Position  Legen Sie den Drehring in die Vertiefung im
Garraum.

Drehteller: Auf diesen Teller stellen Sie die Speise, die
Sie garen méchten. Nehmen Sie den Drehteller nur zum
Reinigen aus dem Garraum.

Position Setzen Sie den Drehteller so auf den
Drehring auf, dass die Zapfen im Zentrum
der Teller-Unterseite in die Aussparungen
des Kupplungsrings greifen.

Metallrost: Dient zum Grillen (Standard- oder Power-

Grillmodus) oder zum Kombi-Garen.

Position Schieben Sie den Rost auf der oberen oder
unteren Einschubleiste in den Garraum ein.

Metallblech: Dient zum Braunen von Speisen beim
Garen mit Grill oder mit Kombi-Betrieb, z. B. fur Teig und
Pizza.
Position Schieben Sie das Blech auf der oberen oder
unteren Einschubleiste in den Garraum ein.
Hitzebesténdige Ofenhandschuhe: Verwenden Sie
die Ofenhandschuhe, wenn Sie den Metallrost, das
Metallblech, den Drehteller oder sonstige Teller nach

dem Garen aus dem Garraum nehmen.

- Benutzen Sie das Mikrowellengerat nur, wenn Kupplungsring, Drehring
und Drehteller eingesetzt sind.



Bedienfeld
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Power Grill

PG113U

12.

13.
14.
Power-Grill-Automatikprogramme ~ 15.

fur Fleisch, Gefligel und Fisch

1. Girill aktivieren

2. Power-Grillmodus
3. Grillwahlschalter
4. Uhrzeit einstellen
5.

6.

Power-Grill-Automatikprogramme ~ 16.

flr Késetoast und TK-Pizza

7. Auftauprogramme

8. Gewicht einstellen
9. Mikrowellen-Leistungsstufe 19.
20.
21.

einstellen
10. Garzeit einstellen

11. Stopp-/Léschtaste

17.
18.

Kombi-Betrieb Power-Girill/
Mikrowellen
Standard-Grillmodus
Kombi-Betrieb Grill/Mikrowellen
Untere Grillelemente drehen
(fur leichtes Reinigen)
Programme zum Erhitzen von
Speisen

Garprogramme

PortionsgréBe einstellen
Garzeit verlangern/verkirzen
Funktion zur Geruchsentfernung
Starttaste

Hinweise zur Bedienungsanleitung

Wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Mikrowellengerdt von Samsung
entschieden haben. Die vorliegende Bedienungsanleitung enthiilt viele
niitzliche Informationen zu Ihrem Geriit:

o Sicherheitshinweise

® Geeignetes Zubehor und Geschirr

e Praktische Tipps
Ganz vorn in dieser Bedienungsanleitung finden Sie eine
Kurzanleitung fiir drei grundlegende Funktionen:

® Speisen garen (Mikrowellen)

o Speisen auftauen

® Speisen grillen

® Garzeit verlingern
Auf Seite 3 und 4 der Bedienungsanleitung finden Sie Abbildungen
des Geriits und des Bedienfelds. So konnen Sie leicht feststellen,
welche Taste zur gewiinschten Funktion gehort.

Der Text fiihrt Sie Schritt fiir Schritt durch die Bedienung des Geriits.
Dabei werden die folgenden Symbole verwendet.

- b ¥

Wichtig Hinweis Achtung



Hinweise zur Bedienungsanleitung (Fortsetzung)

Beim Umgang mit Mikrowellen bitte beachten

Bitte beachten Sie unbedingt die nachstehend aufgefiihrten Sicherheitshinweise, um
ein Austreten von Mikrowellen und dadurch mégliche Gesundheitsbeein-trachtigungen
auszuschlieBen.

(@)

(b)

(d)

Versuchen Sie keinesfalls, das Mikrowellengerat bei gedffneter Garraumtir zu
betreiben, Anderungen an der Tiirverriegelung vorzunehmen oder
Gegenstande in die Offnungen der Sicherheitsverriegelung zu stecken.
Andernfalls kénnen Mikrowellen austreten.

Stecken Sie niemals Gegensténde zwischen Garraumtur und Frontblende.
Achten Sie bitte darauf, dass keine Riickstande von Speisen oder
Reinigungsmitteln auf den Dichtflachen verbleiben. Auch dies kann zu
Undichtigkeiten fiihren. Halten Sie die Tur und die Tirdichtflachen sauber.
Hierzu nach Gebrauch des Gerates zunéchst mit einem feuchen Tuch vor-
wischen, dann mit einem sauberen, weichen Tuch trockenwischen.

Bei Beschadigung darf das Gerét erst wieder betrieben werden, nachdem es
von einem entsprechend qualifizierten und vom Hersteller geschulten
Techniker repariert wurde.

Achten Sie besonders darauf, dass die Garraumtir korrekt schlie3t und fol-
gende Teile nicht beschadigt sind:

(1) Tar, Tirdichtung und Dichtflachen

(2) Tarscharniere (gebrochen oder locker)

(3) Netzkabel

Instandsetzungsarbeiten dirfen ausschlielich von entsprechend quali-
fizierten und vom Hersteller geschulten Fachleuten durchgefiihrt werden.

Sicherheitshinweise

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE! u

LESEN SIE DIE FOLGENDEN SICHERHEITSHINWEISE
SORGFALTIG DURCH, BEVOR SIE IHR GERAT IN BETRIEB
NEHMEN.

Achten Sie darauf, die Sicherheits-hinweise beim Betrieb des Geriites
einzuhalten, um moglichen Verletzungen und Schiden vorzubeugen.

1. Verwenden Sie im Mikrowellengerét kein Metallgeschirr wie z. B.:
* Metallbehalter
* Speiseservice mit Gold- oder Silberrand
¢ FleischspieBe, Gabeln usw.
Grund:  Dies kann zu elektrischen Uberschldgen und Funkenbildung fiihren
und das Gerat beschéadigen.
2. Folgende Lebensmittel nicht im Mikrowellengerét erhitzen:
¢ |uftdicht abgeschlossene Flaschen, Glaser, Behélter bzw.
Vakuumpackungen
Beispiel: Glaser mit Babynahrung
* |uftdicht abgeschlossene Lebensmittel
Beispiel: Eier mit Schale, Niisse in Schalen, Tomaten
Grund:  Durch Erhitzen steigt der Druck im Gargut an und kann zum Platzen
der genannten Lebensmittel flhren.
Tipp: Bei Flaschen, Glasern, Vakuumpackungen etc. entfernen Sie den
Deckel bzw. éffnen die Verpackung; bei Lebensmitteln mit Haut oder
Schale entfernen Sie die Schale (Eier) bzw. stechen Haut oder Schale
mehrfach ein (Tomaten).
3. Lassen Sie beim Erhitzen von Babynahrung und von Flissigkeiten besondere
Vorsicht walten.
¢ Warten Sie nach dem Abschalten des Mikrowellengerates noch
mindestens 20 Sekunden, bevor Sie die Speisen herausnehmen, damit
die Hitze gleichmaBig verteilt ist.
* Riuhren Sie Getranke und Flussigkeiten vor dem Erhitzen, einmal
zwischendurch und nochmals nach dem Erhitzen um.
* Vorsicht beim Anfassen des Behalters nach dem Erhitzen - Sie kénnen
sich verbrennen, wenn der Behalter zu heil3 ist.
* Stellen Sie beim Erhitzen von Flussigkeiten immer einen Loffel oder

Glasstab in das Gefal mit der Flussigkeit, damit sie nicht tberkocht und

Sie sich nicht verbrihen.

Grund:  Beim Erhitzen von Flussigkeiten kann es zum sogenannten
Siedeverzug kommen, d. h. die erhitzte Flussigkeit beginnt zu
kochen, wenn Sie das Gefa3 aus dem Mikrowellengerat
nehmen. Dabei kann die Flussigkeit Gberkochen.

* Falls Sie sich dennoch verbriihen, sollten Sie:
* die betroffene Stelle mindestens 10 Minuten in kaltem Wasser
abkuhlen;
danach mit einem sauberen trockenen Verband abdecken;
keine Cremes, Ole oder Lotionen auftragen.

*

*



Sicherheitshinweise (Fortsetzung)

Fillen Sie Behélter niemals ganz bis zum Rand und verwenden Sie
Behalter, die nach oben hin breiter werden, um Uberkochen zu
vermeiden. Flaschen mit engem Hals kénnen durch den Druckanstieg
beim Erhitzen platzen.

* Prifen Sie vor dem Fttern stets die Temperatur von Babynahrung und
Milch.

* Nehmen Sie stets den Gummisauger ab, bevor Sie Flissigkeiten in
Babyflaschen erhitzen. Andernfalls kann die Flasche durch den
Druckanstieg platzen.

4. Halten Sie beim Offnen der Garraumtir eine Armlénge Abstand.

Grund:  Aus dem Garraum strdmender Dampf und heif3e Luft kbnnen zu
Verbrennungen flihren.

5. Verwenden Sie stets Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie Speisen
aus dem Garraum entnehmen.

Grund:  Auch Geschirr kann Mikrowellenenergie aufnehmen, zusétzlich wird es
durch die darin befindlichen erhitzten Speisen erwarmt. Das Geschirr
ist deshalb heif3.

6. Schalten Sie das Mikrowellengerét nicht bei leerem Garraum ein.

Grund:  Wird das Mikrowellengerét leer betrieben, schaltet es sich aus
Sicherheitsgriinden nach kurzer Zeit automatisch aus. In diesem Fall
konnen Sie das Gerat erst nach einer Wartezeit von 30 Minuten wieder
verwenden.

Tipp: Lassen Sie stets einen Becher Wasser im Garraum stehen. Falls Sie

das Gerét versehentlich einschalten, wird die Mikrowellenenergie
dadurch absorbiert.
7. Decken Sie die Beluftungséffnungen des Geréates nicht mit Papier- oder

Stofftlichern ab.

Grund:  Papier- oder Stofftiicher kénnen durch die aus dem Gerat

ausstrémende HeiBluft in Brand geraten.
8. Fassen Sie die Grillelemente und die Innenwéande des Garraums nicht an.

Grund:  Selbst nach beendetem Garvorgang kénnen die Innenwande noch so

heil3 sein, sein, dass es zu Verbrennungen kommen kann. Bringen Sie
keine entzlndlichen Materialien mit dem Innenraum des Gerétes in
Beriihrung. Lassen Sie das Geréat vor dem Reinigen zunachst
auskuhlen.

9. Halten Sie den Garraum des Gerats sauber.

Grund:  Lebensmittelriickstande und Fett- oder Olspritzer auf den Innenwénden

konnen die Oberflachen beschédigen und die Gerételeistung mindern.

10. Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht beschadigt wird.

* Bringen Sie das Netzkabel nicht mit heiBen Oberflachen in Beriihrung und
achten Sie darauf, dass Netzstecker und Netzkabel nicht in Wasser
getaucht werden drfen.

¢ Betreiben Sie das Gerat keinesfalls mit beschadigtem Netzstecker oder
Netzkabel.

11. Halten Sie kleine Kinder davon ab, mit dem Gerat zu spielen oder es zu
verwenden, um mdgliche Gefdhrdungen auszuschlieBen.
* Lassen Sie kleine Kinder nie unbeaufsichtigt in der Néhe des
eingeschalteten Mikrowellengeréts.
¢ Bewahren Sie keine fir Kinder interessanten Gegenstande unmittelbar
bei oder Uber dem Gerét auf.
12. Beachten Sie folgende Punkte, um die Gefahr eines Brandes im Garraum des
Gerats weitgehend auszuschlie3en:
* Bewahren Sie kein entziindliches Material im Gerat auf.
¢ Entfernen Sie Drahtverschlisse und Clips von Papier- und
Kunststoffbeuteln.
¢ Versuchen Sie nicht, Zeitungen oder anderes Papier im Mikrowellengerét
zu trocknen.
* Bei Rauchentwicklung im Gerat halten Sie die Garraumtir geschlossen
und ziehen den Netzstecker bzw. unterbrechen die Stromversorgung.
13. Sehen Sie hin und wieder nach der Speise im Mikrowellengerét, wenn Sie
Speisen in Einwegbehaltern oder anderen brennbaren Materialien erhitzen
oder garen.

Beim Betrieb des Gerates sind hin und wieder Klickgerdusche zu héren, besonders
beim Auftauen von Speisen. Dies ist normal.
Das Gerat schaltet auf eine andere Leistungsstufe um. Dabei ist ein Klicken zu hdren.

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
Sehen Sie hin und wieder nach dem Gargut im Mikrowellengeréat, wenn Sie Speisen in
Einwegbehaltern oder anderen brennbaren Materialien erhitzen oder garen.

WICHTIG

Lassen Sie kleine Kinder davon ab, mit dem Gerat zu spielen oder es zu verwenden,
um mdgliche Gefahrdungen auszuschlieBen. Lassen Sie kleine Kinder nie
unbeaufsichtigt in der Nahe des eingeschalteten Mikrowellenherds. Bewahren Sie
keine fur Kinder interessanten Gegenstande unmittelbar bei oder ilber dem Gerét auf.

ACHTUNG:
Wenn die Tir oder die Turdichtung beschéadigt ist, darf der Herd erst nach einer
fachgerecht ausgefiihrten Reparatur wieder in Betrieb genommen werden.

ACHTUNG:

Reparaturarbeiten, die ein Entfernen der Schutzabdeckung gegen
Mikrowellenstrahlung erfordern, miissen von einer ausgebildeten Fachkraft ausgefiihrt
werden. Andernfalls besteht akute Gesundheitsgefahr.

ACHTUNG:
Flissigkeiten und Lebensmittel dirfen nicht in fest verschlossenen Behdltern erhitzt
werden, da sonst Explosionsgefahr besteht.

ACHTUNG:

Kinder durfen den Herd nur dann ohne Aufsicht bedienen, wenn sie angemessen
eingewiesen sind, die Gefahren eines unsachgemaBen Gebrauchs verstehen und den
Herd gefahrlos bedienen kénnen.



Mikrowellengeriit aufstellen und anschliefien Uhrzeit einstellen

Stellen Sie Ihr Mikrowellengeriit auf eine ebene, stabile Oberfliche, Ihr Mikrowellengeriit verfiigt iiber eine eingebaute Uhr mit Anzeige u

die das Gewicht des Geriits problemlos triigt. im 24-Stunden- oder 12-Stunden-Format. In folgenden Fiillen miissen

1. Achten Sie beim Aufstellen darauf, dass ein Abstand von | Si€ die Uhr einstellen:

10 cm an Seiten- und Ruckenteil bzw. von 20 cm iiber e wenn Sie Ihr Mikrowellengeriit erstmals anschlieflen

dem Gerét eingehalten wird. Dies dient der Belliftung des ® nach einem Stromausfall

Geréates. AuBerdem sollte das Gerét in einer Hohe von

mindestens 85 cm ab dem Boden aufgestelit werden. = Ve_rgessep Sie nicht, die Uhr beim Wechsel zwischen Sommer- und
2. Entfernen Sie sdmtliches Verpackungsmaterial auch aus Winterzeit umzustellen.

dem Garraum. Setzen Sie den Drehring und den 1. Zur Anzeige der Zeit im... driicken Sie die Taste O ...

Drehteller ein. Stellen Sie sicher, dass der Drehteller sich 24-Stunden-Format einmal

frei drehen kann. @ 12-Stunden-Format zweimal

3. Stellen Sie das Mikrowellengeréat so auf, dass der
Stecker leicht zuganglich ist. 2. Stellen Sie die Stunden mit der Taste h und die Minuten
mit der Taste min ein.

h min

* Blockieren Sie nicht die BelUftungséffnungen des Geréts. 10 min 1 min
Andernfalls kann sich das Gerat tUberhitzen, so dass es sich
automatisch abschaltet. In diesem Fall kann das Geréat erst dann 3.

wieder eingeschaltet werden, wenn es abgekuihlt ist.

Wenn die richtige Uhrzeit angezeigt wird, driicken Sie

erneut die Taste (O, um die Uhr zu starten.
Ergebnis: Die Uhrzeit wird immer angezeigt, wenn das
Mikrowellengerat im Standby-Modus ist.

* SchlieBen Sie das Netzkabel an eine geerdete Standardsteck-
dose mit Schutzkontakt mit einer Betriebsspannung von 230 V °
AC, 50 Hz an. Wenn das Netzkabel des Geréts beschadigt ist,
muss es durch ein geeignetes Kabel ersetzt werden. Um Risiken
zu vermeiden, wenden Sie sich zum Austausch des Kabels an
Ihren Fachhandler.

* Stellen Sie das Mikrowellengerét nicht in einer besonders heif3en
oder feuchten Umgebung auf (z. B. in der N&he eines Kochherds
oder eines Heizkorpers). Beachten Sie die technischen Daten fiir
die Stromversorgung. Falls Sie ein Verldngerungskabel
verwenden, muss dies demselben Standard entsprechen wie das
mit dem Gerat gelieferte Netzkabel. Wischen Sie die Innenwénde
und die Turdichtung des Mikrowellengerats mit einem feuchten
Tuch ab, bevor Sie das Gerat zum ersten Mal verwenden.




Bei Problemen mit dem Geriit

Wenn eines der nachstehend aufgefiihrten Probleme auftritt,
probieren Sie zundchst die angegebenen Losungsvorschlige aus, um
einen unnotigen Kundendiensteinsatz zu vermeiden.

L 2

Folgende Erscheinungen sind normal und weisen nicht auf ein Problem hin:

¢ Kondensation im Garraum

e Luftstrdmung um die Geratetir und das AuBengehause

¢ Lichtreflexion um die Geréatir und das AuBengehause

e Dampf, der um die Tur oder aus den Luftungséffnungen austritt

Das Gerét schaltet sich nicht ein, wenn Sie die Taste <> driicken.

e |st die Gerétetir richtig geschlossen?

Speisen werden liberhaupt nicht erhitzt.

* Haben Sie die Garzeit richtig eingestellt und/oder die Taste <> gedriickt?

e |st die Geratetir richtig geschlossen?

*  Wurde der Stromkreis Uberlastet, so dass eine Sicherung ausgeldst oder
ein Unterbrechungsschalter betétigt wurde?

Speisen werden zu stark oder zu wenig gegart.

* Haben Sie die richtige Garzeit fir die Speise eingestellt?

¢ Haben Sie eine geeignete Leistungsstufe gewahit?

Im Garraum kommt es zu Funkenbildung und Knacken (Lichtbogenbildung).

* Haben Sie einen Behélter mit Metalldekor verwendet?

* Haben Sie eine Gabel oder sonstiges Metallbesteck im Garraum
vergessen?

e Berihrt Alufolie die Innenwénde?

Das Mikrowellengerat verursacht Stérungen bei Radio- oder Fernsehgeraten.
¢ Wenn das Mikrowellengerat in Betrieb ist, kbnnen geringfligige Stérungen
beim Radio- oder Fernsehempfang auftreten. Dies ist normal. Um das
Problem zu beheben, stellen Sie das Mikrowellengerét in gréBerer

Entfernung von Fernsehgeraten, Radios und Antennen auf.

e Wenn der Mikroprozessor des Mikrowellengeréts Stérungen wahrnimmt,
setzt er eventuell das Display zurlick. Um dieses Problem zu beheben,
ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und stecken ihn kurze Zeit
spater wieder ein. Stellen Sie die Uhrzeit neu ein.

b Wenn Sie mit Hilfe der obigen Hinweise das Problem nicht I6sen

kénnen, wenden Sie sich bitte an lhren Fachhéndler. Notieren Sie

sich zuvor die Modell- und Seriennummer (auf der Geraterlickseite),
Ihre Garantiedaten und eine klare Beschreibung des Problems.

Allgemeine Informationen erhalten Sie von unserer Hotline:
Tel.: 0180- 512 12 13 (EUR 0,12/Min.)
Fax: 0180-512 12 14

Erhitzen/Garen

Mit dem nachfolgend beschriebenen Verfahren kinnen Sie Speisen
garen oder erhitzen.

Uberpriifen Sie stets die Geriiteeinstellungen, bevor Sie sich von dem
eingeschalteten Geriit entfernen.

Stellen Sie die Speise auf den Drehteller. Schliefien Sie die Geridtetiir.

A

1. Dricken Sie die Taste 4.
Ergebnis: Die héchste Leistungsstufe (900 W) wird
angezeigt. Wahlen Sie die geeignete
Leistungsstufe. Dazu driicken Sie so oft die
Taste 1, bis die entsprechende Wattzahl
angezeigt wird. Beachten Sie die
Leistungsstufen-Tabelle auf der folgenden
Seite.
2. Stellen Sie die Garzeit mit den Tasten 10min, 1min und
10s ein.

3. Driicken Sie die Taste <>.
Ergebnis: Die Garraumbeleuchtung schaltet sich ein,
und der Drehteller beginnt sich zu drehen.
(1) Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der

Garzeit gibt das Gerét vier Signalténe aus.

(2) Wenn Sie die Gerétetir nicht 6ffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in
Absténden von je einer Minute ein Tonsignal
aus, um darauf aufmerksam zu machen,
dass der Garvorgang zu Ende ist.

(3) Im Display wird wieder die aktuelle Zeit
angezeigt.

Schalten Sie das Mikrowellengerat NIEMALS ein, wenn der Garraum
leer ist.

Das Gerat muss an eine geeignete Steckdose angeschlossen sein.
Der Drehteller muss sich im Gerét befinden.

Wenn Sie eine Speise nur kurz bei maximaler Leistungsstufe (900 W)
erhitzen mdéchten, driicken Sie einfach die Taste +30s entsprechend
oft. Das Gerat schaltet sich sofort ein.



Leistungsstufen

Sie konnen zwischen den folgenden Leistungsstufen wihlen.

Leistung in Watt
Leistungsstufe
Mwo STANDARD- POWER GRILL
GRILL (Oberes + untere
(Oberes Grillelemente)
Grillelement)
HOCH 900 W
MITTEL bis HOCH 600 W
MITTEL 450 W
MITTEL bis NIEDRIG 300 W
AUFTAUEN ( %) 180 W
NIEDRIG/
WARMHALTEN 100 W
GRILL - 900 W 1850 W
KOMBI | 300 W 900 W 1850 W
KOMBI I 450 W 900 W 1850 W
KOMBI Il 600 W 900 W 1850 W
b Wenn Sie eine héhere Leistungsstufe wahlen, missen Sie die Garzeit
verklrzen.

Wenn Sie eine niedrigere Leistungsstufe wahlen, missen Sie die
Garzeit verlangern.

Garvorgang unterbrechen bzw. beenden

Sie konnen jederzeit den Garvorgang unterbrechen, um die Speise zu
iiberpriifen.

1. Garvorgang kurzzeitig unterbrechen:
Offnen Sie die Geréatetr.
Ergebnis: Der Garvorgang wird unterbrochen.
Zum Fortsetzen des Garvorgangs schlieBen
Sie die Tur und driicken nochmals die Taste

2. Garvorgang zu beenden:
Driicken Sie die Taste .
Ergebnis: Der Garvorgang wird unterbrochen.
Zum Loéschen der Einstellungen driicken Sie
nochmals die Taste (€ ).

- Sie kénnen die Einstellungen schon vor dem Starten des Garvorgangs
|6schen, indem Sie die Taste ( © )dricken.

Garzeit verlingern

Sie konnen die Garzeit um jeweils 30 Sekunden verlingern, indem Sie
die Taste +30s driicken.

Driicken Sie die Taste +30s so oft, bis die gewiinschte Garzeit
eingestellt ist. Bei jedem Tastendruck verlangert sich die Garzeit
um 30 Sekunden.

&= Bei Verwendung von Automatikprogrammen kénnen Sie die Zeit
wahrend des Garvorgangs nicht verandern.




Programme zum Erhitzen von Speisen verwenden

Die Programme zum Erhitzen von Speisen ersparen Ihnen das
manuelle Einstellen von Garzeit und Leistungsstufe. Sie konnen die
Portionsgrifie durch mehrmaliges Driicken der Portionstaste
einstellen.

Stellen Sie die Speise in die Mitte des Drehtellers, und schlieffen Sie
die Gerditetiir.

e 1. Wahlen Sie die Art der Speise. Dazu driicken Sie so oft
;g die Taste Auto (.1,), bis das gewiinschte Programm
m angezeigt wird.
Auto
2. Stellen Sie die Portionsgré3e mit der Taste - ein.
=
3. Verkirzen oder verlangern Sie die Garzeit ggf. mit der
Taste ().
PN
~
4. Dricken Sie die Taste <.
Ergebnis: Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der
OXEE Garzeit:
(1) Das Gerat gibt vier Signalténe aus.

(2) Wenn Sie die Geratetur nicht 6ffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in
Absténden von je einer Minute ein Tonsignal
aus, um darauf aufmerksam zu machen,
dass der Garvorgang zu Ende ist.

(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit
angezeigt.

= Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Behalter und GeféaBe.
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Die folgende Tabelle enthiilt Informationen und Hinweise zu den
Programmen (Portionsgrifie, Standzeit, Verfahren usw.). Bei diesen
Programmen werden nur Mikrowellen verwendet.

Code Speisentyp Portions- Standzei Verfahren

groBe t
1 Tellergericht ~ 300-350 g 3 Min.  Tellergericht auf einen Keramikteller
% (gekinlt) 400-450 g geben und mit Mikrowellenfolie
abdecken. Das Programm eignet
sich zum Erhitzen von Gerichten aus
drei verschiedenen Bestandteilen
(z. B. Fleisch mit So3e, GemUse und
einer Beilage wie Kartoffeln, Reis
oder Nudeln).
2 Suppe/Sauce 300-350 ml 3 Min.  Suppe/Sauce in einen tiefen
@ (gekihlt) 400-450 ml Keramikteller oder eine Schissel
500-550 ml geben und wahrend des Erhitzens
und der Standzeit abdecken. Vor
und nach der Standzeit umrihren.
3 Getrank 150 ml 1-2 Min.  Getrank in eine Tasse oder einen
Q (Kaffee, (1 Tasse) Becher aus Keramik fillen. Zum
Milch, Tee, 300 ml Erhitzen nicht abdecken. Eine Tasse
Wasser bei (2 Tassen) in die Mitte, zwei Tassen einander
Raum- 450 ml gegeniiber und drei oder vier Tassen
temperatur) (3 Tassen) in einem Kreis stellen. Nach dem
600 ml Erhitzen im Garraum stehen lassen
(4 Tassen) (Standzeit). Vor und nach der

Standzeit sorgféltig umrihren.
Beachten Sie die
Sicherheitshinweise fiir Getranke.



Garprogramme verwenden

Die Garprogramme ersparen Ihnen das manuelle Einstellen von Die folgende Tabelle enthiilt Informationen und Hinweise zu den
Garzeit und Leistungsstufe. Sie konnen die Portionsgrifie durch Garprogrammen (Portionsgrifie, Standzeit, Verfahren usw.).
mehrmaliges Driicken der Portionstaste einstellen. Bei diesen Programmen werden nur Mikrowellen verwendet.
Stellen Sie die Speise in die Mitte des Drehtellers, und schlieflen Sie Code Speisentyp Portions- Standzeit Verfahren
die Geriitetiir. gréBe
=3 1. Wahlen Sie die Art der Speise. Dazu driicken Sie so oft 1 Frisches 200-250g 3 Min.  Gemise waschen, putzen, in gleich
: &’%g die Taste Auto(<*), bis das gewiinschte Programm sy Gemise  300-350 g groBe Stiicke schneiden und wiegen. In
— angezeigt wird. 400-450 g eine Glasschissel mit Deckel geben.
500-550 g Far 200-250 g Gemuse 30 ml
. (2 Essloffel) Wasser, fur 300-450 g
2. Stellen Sie die Portionsgré3e mit der Taste = ein. 45 ml (3 Essloffel) Wasser und fir
= 500-550 g Gemuse 60 ml (4 Essloffel)
= Wasser hinzufiigen. Nach dem Garen

umrihren. Bei gréBeren Mengen
wahrend des Garens einmal umrihren.

3. Verkirzen oder verlangern Sie die Garzeit ggf. mit der

Taste(< ). 2 Tiefkuhl- 200-250g 4 Min.  Gefrorenes Gemise (-18°C) wiegen und
% ,&é Gemise 300-350 g in eine geeignete Glasschussel mit
400-450 g Deckel geben. Fiir 200-350 g Gemiise
500-550 g 15 ml (1 Essléffel) Wasser, flr 400-
4. Driicken Sie die Taste <>. 550 g Gemise 30 ml (2 Essldffel)
Ergebnis: Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der Wasser hinzufiigen.
Garzeit: ° Nach dem Garen und vor dem Servieren
(1) Das Gerét gibt vier Signaltone aus. umrihren. Dieses Programm eignet sich
(2) Wenn Sie die Gerétetiir nicht 6ffnen, gibt das fur Erbsen, Mais, Brokkoli, Blumenkohl
Gerat anschlieBend noch dreimal in und Mischgemuse wie zum Beispiel
Abstanden von je einer Minute ein Tonsignal Erbsen mit MGhren und Blumenkohl.
aus, um darauf aufmerksam zu machen, 3 Kartoffeln ~ 300-350g 3 Min.  Die geschélten, gewaschenen und in
dass der Garvorgang zu Ende ist. &S 400-450 g ungefahr gleich groBe Stiicke
(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit 500-550 g geschnittenen Kartoffeln wiegen.
angezeigt. 600-650 g Kartoffeln in eine Glasschussel mit
= Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Behalter und Gefafe. Deackel geben. Filr 300-450 g Kartoffeln

45 ml (3 Essloffel) Wasser bzw. bei 500-
650 g Kartoffeln 60 ml (4 Essloffel)
° Wasser hinzufligen.
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Auftauprogramme verwenden

Mit den Auftauprogrammen kionnen Sie Fleisch, Gefliigel, Fisch, Brot
und Kuchen auftauen. Auftauzeit und Leistungsstufe werden
automatisch eingestellt. Wiihlen Sie einfach das gewiinschte
Programm, und stellen Sie das Gewicht ein.

b= Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Behalter und Gefafe.
Offnen Sie die Geriitetiir. Legen Sie die aufzutauende Speise in die
Mitte des Drehtellers. Schliefien Sie die Geridtetiir.

e 1. Drlcken Sie ein- oder mehrmals die Taste (%% ), bis das
S gewiinschte Programm angezeigt wird. In der Tabelle auf
= der folgenden Seite finden Sie Informationen und Hinweise
zu den verfligbaren Auftauprogrammen.
2. Stellen Sie das Gewicht der aufzutauenden Speise mit den
Tasten kg und g.
kg [
3. Driicken Sie die Taste <.
Ergebnis:
4 Der Auftauvorgang beginnt.

& Nach der Hélfte der Auftauzeit ertont ein
akustisches Signal, um Sie daran zu
erinnern, die Speise umzudrehen.

& Dricken Sie nochmals die Taste <>, um
den Auftauvorgang fortzusetzen. Der
Auftauvorgang stoppt.

(1) Nach Ablauf der Auftauzeit gibt das Gerat vier
Signalténe aus.

(2) Wenn Sie die Gerétetur nicht 6ffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in Abstanden
von je einer Minute ein Tonsignal aus, um
darauf aufmerksam zu machen, dass der
Auftauvorgang zu Ende ist.

(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit
angezeigt.

= Sie kénnen Speisen auch manuell, d. h. mit selbst gewahlten

Einstellungen auftauen. Dazu wahlen Sie eine Mikrowellen-
Leistungsstufe von 180 W. Stellen Sie wie beim Erhitzen oder Garen
von Speisen eine geeignete Zeit ein - sieche Seite 8.

Die folgende Tabelle enthiilt Informationen und Hinweise zu den
Auftauprogrammen (Portionsgrifle, Standzeit, Verfahren usw.).
Entfernen Sie vor dem Auftauen simtliches Verpackungsmaterial.
Legen Sie Fleisch, Gefliigel und Fisch auf einen Keramikteller.

S
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Code Speise Portions-  Standzeit Verfahren
gréBe
1 Fleisch ~ 200-2000g 20-90 Min. Das Fleisch an den Réndern mit Alufolie
@ abdecken. Wenn das akustische Signal
R ertént, Fleisch wenden. Dieses
Programm eignet sich fur Rind-, Lamm-
und Schweinefleisch, Steaks, Koteletts
sowie Hackfleisch.
2 Gefligel 200-2000g 20-90 Min. Keulen und Flugelspitzen mit Alufolie
@ abdecken. Wenn das akustische Signal
ertont, Gefligel wenden. Dieses
Programm eignet sich fiir ganzes
Gefligel und fir Geflugelteile.
3 Fisch 200-2000g 20-80 Min. Bei ganzen Fischen den Schwanz mit
& Alufolie abdecken. Wenn das akustische
Signal ertdnt, den Fisch wenden. Dieses
° Programm eignet sich fiir ganze Fische
und fur Fischfilets.
4 Brot/ 125-1000g 10-60 Min. Brot auf ein Stiick Kiichenpapier legen
Kuchen und wenden, sobald das akustische

Signal ertdnt. Kuchen auf einen
Keramikteller geben und nach
Méglichkeit wenden, sobald das Signal
ertént. (Das Auftauprogramm wird
unterbrochen, wenn Sie die Gerétetir
6ffnen). Dieses Programm eignet sich fiir
verschiedenste Brotsorten, ob als Laib
oder aufgeschnitten, sowie flr Brétchen
und Baguettes. Brétchen zum Auftauen
im Kreis anordnen. Dieses Programm
eignet sich fir alle Arten von Hefekuchen,
Biskuit, Kdsekuchen und Blatterteig. Es
ist nicht geeignet fir Miirbeteig,
Obstkuchen und Sahnetorten und fiir
Kuchen mit Schokoladeniberzug.



Position der unteren Grillelemente

Die unteren Grillelemente werden beim Power-Grillmodus verwendet.

Sie konnen auf zwei Positionen stehen:
® horizontale Position fiir Power-Grillmodus oder Kombi-
Garen mit Mikrowellen + Power-Grill.
® vertikale Position fiir Mikrowellen-Garen, Grillen oder
Kombi-Garen mit Mikrowellen + Grill. Dabei wird nur das
obere Grillelement verwendet.
Wenn Sie Speisen in das Gerat legen und den Power-
Grillmodus oder den Kombi-Betrieb Mikrowellen/Power-
Grill wahlen, werden die unteren Grillelemente
automatisch in die horizontale Position geschwenkt.

- Wenn Sie den Grill nach der Verwendung gleich wieder benutzen
mochten, lassen Sie ihn zunachst etwas auskiihlen (mindestens 10

Minuten).

Metallblech und Metallrost verwenden

Bei gleichzeitiger Verwendung des Metallrosts und des Metallblechs
diirfen diese nicht im gleichen Bereich eingesetzt werden.

z.B.) Wenn sich das Metallblech auf der oberen Einschubleiste
befindet, schieben Sie den Metallrost nicht auf derselben
Einschubleiste ein.

&
=

e

)
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Zubehor wihlen

Verwenden Sie beim Grillen nur hitzefeste Behdilter - keine
Kunststoffschiisseln oder -teller, Pappbecher, Papiertiicher etc.
Verwenden Sie beim Kombi-Betrieb (Grill und Mikrowellen) nur
mikrowellengeeignete Behélter, die auch hitzefest sind.
Gargeschirr und Zubehér aus Metall oder mit Metallbestand-teilen
kénnen lhr Mikrowellengerét beschadigen. Den als Zubehdr
mitgelieferten Metallrost kénnen Sie jedoch wie angegeben
benutzen.

&= Weitere Informationen zum Gargeschirr und zum Zubehdr finden Sie
im Teil “Mikrowellengeeignetes Geschirr” auf Seite 21.

13



Garen mit dem Standard-Grill

Mit dem Standard-Grill konnen Sie Speisen ohne Mikrowellen
erhitzen und bridunen. Beim Grillen kommt der als Zubehor
mitgelieferte Metallrost zum Einsatz.

1.
2.
Power
Grill
3.
4,
oo 1'% 10s
5.

Offnen Sie die Garraumtir. Legen Sie die Speise auf den
Metallrost.

Driicken Sie die Taste Power Grill.

Stellen Sie am Grillwahlschalter den Standard-
Grillmodus( ) ein.

Ergebnis: Die folgenden Anzeigen erscheinen:
v

i

Stellen Sie die Grillzeit mit den Tasten 10min, 1min und
10s ein.

Die maximale Girillzeit betragt 60 Minuten.

Ergebnis: Die folgenden Anzeigen erscheinen:

ER
(0:00
Driicken Sie die Taste <.
Ergebnis: Die Beleuchtung geht an, und der Drehteller
dreht sich.
(1) Der Grillvorgang beginnt. Nach Ablauf der
Grillzeit gibt das Gerét vier Signalténe aus.
(2) Wenn Sie die Geratetir nicht 6ffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in
Absténden von je einer Minute ein Tonsignal
aus, um darauf aufmerksam zu machen, dass
der Grillvorgang zu Ende ist.
(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit
angezeigt.

Verwenden Sie stets Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behalter oder Teller im Garraum anfassen, da diese sehr heil3 werden.
Der Girill kann sich wahrend des Grillvorgangs mehrfach aus- und wieder
einschalten. Das ist normal und verhindert ein Uberhitzen des Gerats.

Wenn die Restlaufzeit nur noch 5 Sekunden betragt, kénnen Sie die
Taste +30s zur Zeitverldngerung nicht mehr driicken.

Garen mit dem Power-Grill
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Mit dem Power-Grill konnen Sie Speisen ohne Mikrowellen besonders
schnell erhitzen und briunen. Beim Grillen kommt der als Zubehor
mitgelieferte Metallrost zum Einsatz.

e Wenn Sie den Power-Grillmodus wéhlen, werden die zwei unteren
Grillelemente automatisch in die horizontale Position geschwenkt.
b= Funf Sekunden vor Beendigung des Garvorgangs schwenken die
unteren Grillelemente wieder in die vertikale Position.
1. Offnen Sie die Garraumtiir. Legen Sie die Speise auf den
@ ﬂ Metallrost.
° / SN
2. Dricken Sie die Taste Power Girill.
Power
Grill
3. Stellen Sie am Grillwahlschalter den Power-Grillmodus
(U ) ein.
Ergebnis: Die folgenden Anzeigen erscheinen:
W W
:
® 4. Stellen Sie die Grillzeit mit den Tasten 10min, 1min und
10s ein.
L. N Die maximale Grillzeit betragt 60 Minuten.
Ergebnis: Die folgenden Anzeigen erscheinen:
W U
1-Mnn
Uy
5. Drlcken Sie die Taste <.

Die Beleuchtung geht an, und der Drehteller
dreht sich.
(1) Der Grillvorgang beginnt. Nach Ablauf der
Grillzeit gibt das Gerét vier Signaltdne aus.
Wenn Sie die Geratetlr nicht 6ffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in
Abstanden von je einer Minute ein Tonsignal
aus, um darauf aufmerksam zu machen, dass
der Grillvorgang zu Ende ist.
Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit
angezeigt.

Ergebnis:

(2

-

@

=

Verwenden Sie stets Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behalter oder Teller im Garraum anfassen, da diese sehr heil3 werden.

= Wenn die Restlaufzeit nur noch 5 Sekunden betragt, kdnnen Sie die
Taste +30s zur Zeitverldngerung nicht mehr drucken.



'Kombi-Garen mit Mikrowellen und Standard-Grill

Beim Kombi-Garen werden Grill und Mikrowellen zusammen
verwendet. Auch dieser Garmodus arbeitet nur bei geschlossener
Garraumtiir. Beim Kombi-Garen dreht sich der Drehteller.

Beim Kombi-Garen mit Mikrowellen und Standard-Grill stehen Ihnen
drei Leistungsstufen zur Verfiigung: 600 W + Standard-Grill, 450 W +
Standard-Grill und 300 W + Standard-Grill.

- Verwenden Sie IMMER mikrowellengeeignetes und hitzebesténdiges
Geschirr. Glas- oder Keramikteller sind ideal, da hierbei die Mikrowellen
das Gargut gleichmaBig durchdringen kénnen.

C Verwenden Sie STETS Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behalter im Garraum anfassen, da diese sehr heif3 werden.

1. Legen Sie die Speise auf den Rost. Schieben Sie den Rost
= E& auf der oberen oder unteren Einschubleiste in den
~

Garraum ein. SchlieBen Sie die Garraumtdir.

2. Drlcken Sie die Taste Power Grill.

3. Stellen Sie am Grillwahlschalter den Kombi-Betrieb
Mikrowellen/Standard-Grill (0u,-40u, @) ein.
Ergebnis: Die folgenden Anzeigen erscheinen:

Grill + MWO (300W) oder
Grill + MWO (450W) oder
Grill + MWO (600W)

Ergebnis: Die Grilltemperatur ist fest vorgegeben (keine
Einstellung méglich).

4. Stellen Sie die Garzeit mit den Tasten 10min, 1min und
10s ein. Die maximale Garzeit betragt 60 Minuten.
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Driicken Sie die Taste <.
Ergebnis: Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der
Garzeit:
(1) Das Gerét gibt vier Signaltdne aus.
(2) Wenn Sie die Geratetir nicht 6ffnen, gibt das
Gerét anschlieBend noch dreimal in
Abstanden von je einer Minute ein Tonsignal
aus, um darauf aufmerksam zu machen, dass
der Garvorgang zu Ende ist.
(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit
angezeigt.

b= Wenn die Restlaufzeit nur noch 5 Sekunden betragt, kdnnen Sie die
Taste +30s zur Zeitverlangerung nicht mehr drucken.

- Verwenden Sie stets Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behélter oder Teller im Garraum anfassen, da diese sehr heif3 werden.



Kombi-Garen mit Mikrowellen und Power-Grill

Beim Kombi-Garen werden Grill und Mikrowellen zusammen
verwendet. Auch dieser Garmodus arbeitet nur bei geschlossener
Garraumtiir. Beim Kombi-Garen dreht sich der Drehteller.

Beim Power-Grill sind sowohl das obere wie auch die unteren
Grillelemente in Betrieb. Dadurch werden Speisen auf beiden Seiten
gleichmiiflig gebriunt, ohne dass Sie die Speisen zwischendurch
wenden miissen. Legen Sie die Speisen auf den Rost, und schieben Sie
den Rost auf der oberen Einschubleiste in den Garraum.

Beim Kombi-Garen mit Mikrowellen und Power-Grill stehen Ihnen
drei Leistungsstufen zur Verfiigung:

600 W + Power-Grill, 450 W + Power-Grill und 300 W + Power-Grill.

- Verwenden Sie IMMER mikrowellengeeignetes und hitzebesténdiges
Geschirr. Glas- oder Keramikteller sind ideal, da hierbei die Mikrowellen
das Gargut gleichmaBig durchdringen kénnen.

- Verwenden Sie STETS Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behalter im Garraum anfassen, da diese sehr heif3 werden.

1. Legen Sie die Speise auf den Rost. Schieben Sie den Rost
auf der oberen Einschubleiste in den Garraum ein.
SchlieBen Sie die Garraumtr.

2. Drlcken Sie die Taste Power Grill.

3. Stellen Sie am Grillwahlschalter den Kombi-Betrieb
: Mikrowellen/Power-Grill (v, em,«m) ein.
o )-om Ergebnis: Die folgenden Anzeigen erscheinen:

N Power Grill + MWO (300W) oder
Power Grill + MWO (450W) oder

G 00, | Power Grill + MWO (600W)

Ergebnis: Die Grilltemperatur ist fest vorgegeben (keine
Einstellung méglich).

4. Stellen Sie die Garzeit mit den Tasten 10min, 1min und
10s ein. Die maximale Garzeit betragt 60 Minuten.
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5. Driicken Sie die Taste <{>.

Ergebnis: Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der
Dr+os Garzeit:

(1) Das Gerat gibt vier Signalténe aus.

(2) Wenn Sie die Geratetlr nicht 6ffnen, gibt das
Gerét anschlieBend noch dreimal in
Absténden von je einer Minute ein Tonsignal
aus, um darauf aufmerksam zu machen, dass
der Garvorgang zu Ende ist.

(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit
angezeigt.

Wenn die Restlaufzeit nur noch 5 Sekunden betragt, kdnnen Sie die
Taste +30s zur Zeitverldngerung nicht mehr driicken.

Verwenden Sie stets Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behalter oder Teller im Garraum anfassen, da diese sehr heil3 werden.



Power-Grill-Automatikprogramme fiir Fleisch, Gefliigel und Fisch verwenden

Die Power-Grill-Automatikprogramme ersparen Ihnen das manuelle
Einstellen von Garzeit und Leistungsstufe. Sie konnen die
Portionsgrife durch mehrmaliges Driicken der Portionstaste
einstellen.

- Verwenden Sie IMMER mikrowellengeeignetes und hitzebesténdiges
Geschirr. Glas- oder Keramikteller sind ideal, da hierbei die Mikrowellen
das Gargut gleichmaBig durchdringen kénnen.

C Verwenden Sie STETS Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behalter im Garraum anfassen, da diese sehr heif3 werden.

Legen Sie die Speise auf den Rost. Schieben Sie den Rost auf der
oberen Einschubleiste in den Garraum ein. Schliefen Sie die
Garraumtiir.

1. Dricken Sie ein- oder zweimal die Taste fir das

s 1% 3 gewunschte Power-Grill-Automatikprogramm, um den
=) (~ = Speisentyp zu wéhlen.
= Einzelheiten entnehmen Sie bitte der Tabelle.
Die Nummer wird im Display angezeigt.
2. Wahlen Sie die PortionsgréBe mit der Taste <.
&
3. Verkirzen oder verlangern Sie die Garzeit ggf. mit der
Taste ().
PN
~

4. Driicken Sie die Taste <>.
Ergebnis: Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der
Garzeit:

(1) Das Gerat gibt vier Signalténe aus.

(2) Wenn Sie die Gerétetur nicht éffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in Abstéanden
von je einer Minute ein Tonsignal aus, um
darauf aufmerksam zu machen, dass der
Garvorgang zu Ende ist.

(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit

angezeigt.
5. Die unteren Grillelemente schwenken automatisch in die
horizontale Position.

= Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Behalter und Gefafe.

Die folgende Tabelle enthiilt Informationen und Hinweise zu den
Power-Grill-Automatikprogrammen fiir Fleisch, Gefliigel und Fisch
(Portionsgrife, Standzeit, Verfahren usw.). Das Programm fiir Steaks
arbeitet nur mit dem Power-Grill, die anderen Programme verwenden
den Kombi-Betrieb Mikrowellen und Power-Grill.

Symbol Code Speisen-  Portions- Standzeit Verfahren
typ groéBe
Y 1 Steaks 350-400 g - Rinder- oder Lammsteaks mit
(2 Stk) Ol und Gewiirzen bestreichen.
450-500 g Nebeneinander in die Mitte
(2-3 Stk) des Rosts legen. Rost auf der
oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren.
m 2 Kebab- 400 g 1-2 Min. Frisches Schweine-, Rind-
‘ SpieBe/ (2-4 SpieBe) oder Lammfleisch in Wiirfel
Schaschlik- 600 g schneiden und zusammen mit
SpieBe (4-6 SpieBe) Gemdisestlicken aufspie3en
und wirzen. (Fleisch nicht in
Essig marinieren.) Die fertig
zubereiteten Kebab-SpieRe
auf den Rost legen. Rost auf
der oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren.
& 1 Héhnchen-  200-300 g 2Min.  Hahnchenteile mit Ol bestreic-
teile (1 Stk) hen und mit Pfeffer, Salz und
400-500 g Paprika wirzen. Kreisférmig
(2 Stk) mit der Haut nach oben auf
600-700 g den Rost legen. Rost auf der
(3 Stk) oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren.
W 2 Huihner- 3009 - Hihnerbrust marinieren.
brust (1-2 Stk) Bruststticke kreisférmig auf
400 g den Rost legen. Rost auf der
(2 Stk) oberen Einschubleiste
500 g einschieben, Metallblech auf
(2-3 Stk) der unteren. Dieses

Programm eignet sich
gleichermaBen fur Huhner-
und Putenbrustfilets.



Power-Grill-Automatikprogramme fiir Fleisch,
Gefliigel und Fisch verwenden (Fortsetzung)

Symbol Code Speisen-

typ

Portions-  Standzeit Verfahren

gréBe

&A

1

Grillfisch

3009  3-4 Min.
(1 Stk)
600 g
(2 Stk)

Die Haut des gesamten Fisches
mit Ol und Salz einstreichen.
Den Fisch mit Krdutern und
Gewirzen fiillen. Einen Fisch
quer Uber die Mitte des Rosts
legen, zwei Fische
nebeneinander Kopf an
Schwanzflosse auf den Rost
legen. Rost auf der oberen
Einschubleiste einschieben,
Metallblech auf der unteren.
Dieses Programm eignet sich flr
ganze Fische wie Forellen,
Karpfen, Dorade oder Zander.

2

Fischfilets

200-300g  3-4 Min.
(1 Stk)

400-500 g
(2 Stk)

Die Fischfilets nebeneinander in
die Mitte des Rosts legen. Rost
auf der oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf der
unteren. Dieses Programm
eignet sich flr Lachs-, Seelachs-
oder Rotbarschfilets.
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Power-Grill-Automatikprogramme fiir Kisetoast
und TK-Pizza verwenden

Die Power-Grill-Automatikprogramme fiir Kdsetoast und TK-Pizza
ersparen Ihnen das manuelle Einstellen von Garzeit und Leistungs-
stufe. Sie konnen die Portionsgrifie durch mehrmaliges Driicken der
Portionstaste einstellen.

- Verwenden Sie IMMER mikrowellengeeignetes und hitzebestandiges
Geschirr. Glas- oder Keramikteller sind ideal, da hierbei die Mikrowellen
das Gargut gleichmaBig durchdringen kénnen.

- Verwenden Sie STETS Topflappen oder Ofenhandschuhe, wenn Sie
Behélter im Garraum anfassen, da diese sehr heif3 werden.

Legen Sie die Speise auf den Rost. Schieben Sie den Rost auf der
oberen Einschubleiste in den Garraum ein. Schlieffen Sie die
Garraumtiir.

1. Dricken Sie die Taste fur das gewtnschte Power-Giill-
e Automatikprogramm. Wahlen Sie die Portionsgrée durch
<) @ entsprechend haufiges Driicken der Taste.

Einzelheiten entnehmen Sie bitte der Tabelle auf der
néchsten Seite.

2. Verkurzen oder verlangern Sie die Garzeit ggf. mit der
Taste (< ) button.

3. Driicken Sie die Taste <.
Ergebnis: Der Garvorgang beginnt. Nach Ablauf der
Praos Garzeit:

(1) Das Gerat gibt vier Signalténe aus.

(2) Wenn Sie die Geratetir nicht 6ffnen, gibt das
Gerat anschlieBend noch dreimal in Absténden
von je einer Minute ein Tonsignal aus, um
darauf aufmerksam zu machen, dass der
Garvorgang zu Ende ist.

(3) Im Display wird wieder die aktuelle Uhrzeit

angezeigt.
4. Die unteren Grillelemente schwenken automatisch in die
horizontale Position.

&=d Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Behalter und GeféaBe.



Power-Grill-Automatikprogramme fiir Kisetoast
und TK-Pizza verwenden (Fortsetzung)

Die folgende Tabelle enthiilt Informationen und Hinweise zu den
Power-Grill-Automatikprogrammen fiir Kdisetoast und TK-Pizza
(Portionsgraifie, Standzeit, Verfahren usw.).

Diese Programme verwenden den Kombi-Betrieb Mikrowellen und

Power-Grill.

Symbol Speisen-

PortionsgroBe Standzeit Verfahren

typ
< Toast 250-300 g 1-2 Min. 2 oder 4 Scheiben Toast z. B. mit
Hawaii (2 Stk) Schinken, Ananas und Kase
(Ananas, 500-550 g belegen. Die belegten Késetoasts
Schinken, (4 Stk) nebeneinander auf den Rost legen.
Kése- Rost auf der oberen Einschubleiste
scheiben) einschieben.
Pizza (tief- 300 g - TK-Pizza auf den Rost legen. Rost
= gekuhlt) 400g auf der oberen Einschubleiste
500 g einschieben.

Desodorierungsfunktion verwenden

Verwenden Sie diese Funktion zur Geruchsentfernung nach dem
Garen von intensiv riechenden Speisen oder nach starker
Rauchentwicklung im Garraum.

Reinigen Sie zuvor den Garraum mit einem feuchten Tuch.

B

Driicken Sie die Desodorierungstaste ( B2 ). Nach Ablauf
der Funktion gibt das Gerét vier Signalténe aus.
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Die Desodorierungsfunktion lauft etwa funf Minuten. Wenn Sie diese
Zeit verlangern mochten, driicken Sie die Taste +30s. Bei jedem
Tastendruck verléngert sich die Zeit um jeweils

30 Sekunden.

Die maximale Desodorierungszeit betragt 15 Minuten.



Signalton ausschalten

Sie konnen die Signaltone jederzeit ein- oder ausschalten.

(W) Hos

1.

Driicken Sie gleichzeitig die Tasten @ und <.

Ergebnis: Beim Driicken von Tasten bzw. nach Ablauf
eines Garvorgangs werden keine Signalténe
ausgegeben.

Um die Signalténe wieder einzuschalten, driicken Sie

nochmals gleichzeitig die Tasten @ und <.
Ergebnis: Das Mikrowellengerét gibt wieder Signaltone

aus.

Kindersicherung ein-/ausschalten

Ihr Mikrowellengeriit ist mit einer Kindersicherung ausgestattet, mit
der Sie das Geriit blockieren kinnen. Auf diese Weise konnen Sie
verhindern, dass Kinder oder im Umgang mit Mikrowellengeriten
ungeiibte Personen das Geridit versehentlich einschalten.

Sie konnen die Kindersicherung jederzeit einschalten.

1. Dricken Sie gleichzeitig die Tasten © und ©.
Ergebnis: Die Kindersicherung ist eingeschaltet; die
@ Geréatefunktionen sind blockiert.
]
:
2. Um die Kindersicherung wieder auszuschalten, dricken
Sie nochmals gleichzeitig die Tasten © und © .
@ Ergebnis: Das Mikrowellengerét arbeitet wieder
normal, alle Funktionen sind freigegeben.

Taste Easy Clean verwenden

Mit dieser Taste konnen Sie die unteren Grillelemente in die
horizontale Position schwenken, so dass Sie den Garraum leicht
reinigen konnen.

- Diese Funktion ist nur bei ge6ffneter Garraumtiir verfiigbar.

Driicken Sie die Taste Easy Clean.
Die unteren Grillelemente schwenken in die horizontale Position.
Reinigen Sie den Innenraum.

N < 21 Driicken Sie nochmals die Taste Easy Clean oder die Taste © .
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Mikrowellengeeignetes Geschirr

Wenn Sie Speisen mit Mikrowellen garen, miissen die Mikrowellen die
Speisen durchdringen kinnen, ohne vom verwendeten Gargeschirr
reflektiert oder absorbiert zu werden.

Wihlen Sie daher sorgfiltig aus, welches Gargeschirr Sie verwenden.
Geschirr mit dem Vermerk “fiir Mikrowellen geeignet” konnen Sie
unbesorgt benutzen.

Die fogende Tabelle enthdilt Angaben zu verschiedenen Materialien
und Geschirrarten und deren Verwendung im Mikrowellengeridit.

Mikrowellen- Hinweise
geeignet

Material/Geschirr

Aluminiumfolie v X Kann in kleinen Mengen verwendet
werden, um bestimmte Bereiche vor
Uberhitzung zu schiitzen. Wenn sich die
Folie zu dicht an der Geratewand befindet
oder wenn zuviel Folie verwendet wird,

kann es zu Funkentiberschlag kommen.

Crust-Teller v Nicht langer als acht Minuten vorheizen.

Porzellan und Steingut v Porzellan, Tépferwaren und glasiertes
Steingut eignen sich fir Mikrowellen-
geréte, wenn sie keine Metall-

verzierungen (Rander etc.) aufweisen.

Einmalgeschirr aus Pappe v/
und Kunststoff

Manche Tiefkiihlprodukte werden in
solchen Behaltern verkauft.

Verpackung von
Schnellgerichten

e Styroporschalen v K6nnen zum Erhitzen verwendet werden.

und -behalter

Papiertiiten und
Zeitungspapier
Recyclingpapier,
Verpackung mit
Metallbestand-
teilen

Styropor kann bei Uberhitzung
schmelzen.
Kénnen sich entziinden.

Kdénnen zu Funkenlberschlag flhren.

Glaswaren

hitzefestes v
Glasgeschirr
feine Glaswaren v/

Einmachglaser v/

Kann verwendet werden, wenn keine
Metallverzierungen vorhanden sind.
Dinnes Glas kann bei pldtzlichem
Erhitzen zerbrechen oder Spriinge
bekommen.

Deckel abnehmen. Nur zum Erhitzen
geeignet.
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Metall
* Behalter/Geschirr X Kénnen Funkeniberschlag oder einen u
e Gefrierbeutel- X Brand auslésen.
Clips
Papier
e Teller, Tassen, v Nur bei kurzen Garzeiten und zum
Servietten und Erhitzen. Zum Aufsaugen tberschissiger
Kuchenpapier Flussigkeit.
* Recyclingpapier X Kann zu Funkentiberschlag fiihren.
Kunststoff

* Behalter v Behélter aus hitzebesténdigem
Thermokunststoff eignen sich sehr gut.
Andere Kunststoffe kdnnen sich bei
hohen Temperaturen verziehen oder die
Farbe andern. Keine Melamin-kunststoffe
benutzen.

e Klarsichtfolie v Mikrowellengeeignete Folie kann
verwendet werden, um Austrocknen zu
verhindern. Folie so auflegen, dass sie
die Speisen nicht berlhrt. Vorsicht beim
Entfernen der Folie, heiBer Dampf
entweicht.

e Gefrierbeutel v X Nur hitzebesténdige Gefrierbeutel
verwenden. Sollte nicht luftdicht sein.
Falls erforderlich, mit einer Gabel
einstechen. Metallverschliisse unbedingt
entfernen.

Wachs- und v Kann verwendet werden, um

Pergamentpapier

v/ : Empfohlen
v X: Vorsicht
X :Unsicher

Austrocknen und Spritzer zu vermeiden.



Gartabellen und Hinweise

MIKROWELLEN

Beim Garen dringen Mikrowellen in Speisen ein; die Mikrowellenenergie wird vom
Wasser-, Fett- und Zuckeranteil in den Speisen absorbiert.

Durch die Mikrowellenenergie werden die Speisenmolekiile in schnelle Bewegung
versetzt. Dadurch entsteht Reibung, die wiederum Wérme erzeugt und so die Speisen
gart.

ALLGEMEINES ZUM GAREN

Mikrowellengeeignetes Geschirr

Damit die Energie optimal genutzt werden kann, muss das verwendete Geschirr aus
Mikrowellen-durchléssigem Material bestehen (z. B. Keramik, Glas, Porzellan,
Kunststoff, Papier, Holz). MetallgefdBe (z. B. aus Stahl, Aluminium oder Kupfer)
eignen sich nicht, da Metall die Mikrowellen reflektiert.

Mikrowellengeeignete Speisen

Viele Speisen eignen sich fiir das Garen im Mikrowellengerat: frisches und
tiefgeklihltes Gemuse, Obst, Nudeln, Reis, Getreide, Hulsenfriichte, Fisch und
Fleisch. Auch SoBen, Pudding, Suppen, Auflaufe und Eingemachtes eignen sich.
Generell kdnnen Sie fast alle Speisen, die sonst auf dem Kochherd zubereitet wurden,
auch im Mikrowellengeréat garen. Weitere Hinweise finden Sie unter “Zusétzliche
Tipps” auf Seite 30.

Abdecken beim Garen

Achten Sie darauf, Speisen beim Garen abzudecken. Der aufsteigende heil3e
Wasserdampf trégt zum Garprozess bei. Verwenden Sie zum Abdecken von Speisen
z. B. einen Keramikteller, einen Kunststoffdeckel oder mikrowellengeeignete
Klarsichtfolie.

Standzeiten

Halten Sie Standzeiten nach dem Garen ein. In dieser Zeit verteilt sich die Warme
gleichmaBig in der Speise.

Gartabelle fiir Tiefkiihl-Gemiise

Verwenden Sie eine hitzefeste Glasschiissel mit Deckel. Decken Sie das Gemiise
wéhrend der Mindestgarzeit ab - siehe Tabelle. Garen Sie das Gemuse lénger, bis das
gewdlinschte Ergebnis erreicht ist. Wahrend des Garens riihren Sie das Gemuse
zweimal um, nach dem Garen rithren Sie nochmals um. Dann fligen Sie Salz, Krauter
oder Butter nach Geschmack zu. Decken Sie das GemUse wéhrend der Standzeit ab.

Gemiiseart Menge |Leistun- |Garzeit |Standzeit | Anweisungen
gsstufe |(Minuten) |(Minuten)

Spinat 150g | 600 W 5-6 2-3 15 ml (1 Essloffel) kaltes
Wasser hinzugeben.

Brokkoli 3009 | 600 W 8-9 2-3 30 ml (2 Essloffel) kaltes
Wasser hinzugeben.

Erbsen 300g | 600W 7-8 2-3 15 ml (1 Essloffel) kaltes
Wasser hinzugeben.

Griine Bohnen | 300g | 600 W | 7%2-8%2 2-3 30 ml (2 Essloffel) kaltes
Wasser hinzugeben.
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Gemiiseart Menge |Leistun- |Garzeit |Standzeit |Anweisungen

gsstufe |(Minuten) [(Minuten)
Mischgemiise | 300g | 600 W 7-8 2-3 15 ml (1 Essléffel) kaltes
(Karotten/ Wasser hinzugeben.
Erbsen/Mais)
Mischgemise | 300g | 600 W | 7%2-812 2-3 15 ml (1 Essléffel) kaltes
(chinesische Wasser hinzugeben.
Art)

Gartabelle fiir Reis und Nudein

Reis: Verwenden Sie eine groBe hitzefeste Glasschiissel mit Deckel - das
Reisvolumen verdoppelt sich beim Garen.
Decken Sie den Reis beim Garen ab. Riihren Sie den Reis nach dem
Garen um, und figen Sie nach Geschmack Salz, Krauter und Butter
zu.
Hinweis: Der Reis absorbiert beim Garen eventuell nicht das ganze
Wasser.
Nudeln: Verwenden Sie eine groBe hitzefeste Glasschiissel. Geben Sie
kochendes Wasser und eine Prise Salz zu, und riihren Sie gut um.
Garen Sie die Nudeln ohne Deckel. Wahrend und nach dem Garen
rihren Sie die Nudeln mehrmals um. Decken Sie die Nudeln wahrend
der Standzeit ab, und gieBen Sie anschlieBend das Wasser ab.
Reis/Nudeln Menge |Leistungs- |Garzeit |Standzeit | Anweisungen
stufe (Minuten) |(Minuten)
WeiBer Reis 250g | 900 W 15-16 5 500 ml kaltes Wasser
(parboiled) 3759 17Y2-18%2 hinzugeben.
750 ml kaltes Wasser
hinzugeben.
Brauner Reis 250g | 900 W 20-21 5 500 ml kaltes Wasser
(parboiled) 3759 22-23 hinzugeben.
750 ml kaltes Wasser
hinzugeben.
Gemischter Reis | 250g | 900 W 16-17 5 500 ml kaltes Wasser
(Reis+Wildreis) hinzugeben.
Reis/Getreide 250g | 900 W 17-18 5 400 ml kaltes Wasser
(Reis+Korner) hinzugeben.
Nudeln 250g | 900 W 10-11 5 1000 ml heiBBes
Wasser hinzugeben.




Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

Gartabelle fiir frisches Gemiise
Verwenden Sie eine hitzefeste Glasschiissel mit Deckel. Je 250 g Gemiise geben Sie
30 - 45 ml kaltes Wasser (2 - 3 Essléffel) zu, wenn nicht anders angegeben - siehe
Tabelle. Decken Sie das Gemiise beim Garen ab -Mindestgarzeit sieche Tabelle. Garen
Sie das GemUse langer, bis das ge-wilinschte Ergebnis erreicht ist. Riihren Sie das
Gemise einmal wahrend des Garens und einmal nach dem Garen um. Nach dem
Garen fugen Sie Salz, Krduter oder Butter nach Geschmack zu. Decken Sie das
Gemise wahrend der Standzeit (3 Minuten) ab.

Tipp: Schneiden Sie das Gemlise in etwa gleichgroB3e Stiicke. Je kleiner die

Stiicke sind, desto kiirzer ist die Garzeit.

Garen Sie frisches Gemiise stets mit hochster Leistungsstufe (900 W).

Gemiiseart |Menge |Garzeit |Standzeit | Anweisungen
(Minuten) |(Minuten)
Brokkoli 2509 4Y2-5 3 In gleichgroBe Rdschen schneiden.
500 g 7-8 Die Sténgel zur Mitte hin anordnen.

Rosenkohl | 250 g 6-612 3 60-75 ml (5-6 Essloffel) Wasser
hinzugeben.

Karotten 2509 4Y2-5 3 Karotten in gleichgroBe Scheiben
schneiden.

Blumenkohl | 250 g 5-5Y 3 In gleichgroBe Rdschen schneiden.

5009 | 7Y2-8'% GrofBe Réschen halbieren. Die Stangel
zur Mittel hin anordnen.

Zucchini 2509 4-4Y> 3 Zucchini in Scheiben schneiden. 30 ml
(2 Essloffel) Wasser oder etwas Butter
hinzugeben. Nicht zu lange garen.

Auberginen | 250 g 32-4 3 Auberginen in diinne Scheiben
schneiden und mit 1 Essléffel
Zitronensaft betraufeln.

Porree 2509 4-4Y2 3 Porreestangen in dicke Ringe
schneiden.

Champig- 125¢g 112-2 3 Kleine Pilze im ganzen garen, gréB3ere in

nons 2509 2Y2-3 Scheiben schneiden. Kein Wasser
dazugeben. Mit Zitronensaft betraufeln.
Mit Salz und Pfeffer wirzen.Vor dem
Servieren Wasser abgieBen.

Zwiebeln 2509 5-5Y2 3 Zwiebeln halbieren oder in Scheiben
schneiden. Nur 15 ml (1 Essloffel)
Wasser dazugeben.

Paprika 2509 4Y2-5 3 Paprika in schmale Streifen schneiden.

Kartoffeln 250 g 4-5 3 Geschalte Kartoffeln abwiegen und in

500 g 7-8 etwa gleichgroBe Hélften oder Viertel
schneiden.

Kohlrabi 250 g 5Y%-6 3 Kohlrabi in kleine Wiirfel schneiden.
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ERHITZEN

Mit Inrem Mikrowellengerét konnen Sie Speisen in einem Bruchteil der Zeit erhitzen,
die ein herkdmmlicher Kochherd benétigt.

Verwenden Sie die in der Tabelle angegebenen Leistungsstufen und Zeiten als
Leitfaden. Die Angaben in der Tabelle beziehen sich auf Flissigkeiten mit einer
Temperatur von +18 bis +20°C und gekiihlte Speisen mit einer Temperatur von +5 bis
+7°C.

SpeisengroBe

Vermeiden Sie es, grof3e unzerteilte Lebensmittel wie z. B. ein ganzes Bratenstiick im
Mikrowellengerét zu erhitzen. Solche Speisen kdnnen auf3en zu stark erwarmt werden
und austrocknen, wéhrend das Innere noch nicht vollsténdig erhitzt ist. Mit kleinen
Stuicken erzielen Sie ein besseres Ergebnis.

Leistungsstufe; Umriihren von Speisen

Manche Speisen kénnen Sie mit der hochsten Leistungsstufe (900 W)

erhitzen, andere dagegen sollten bei geringerer Leistung (600 W, 450 W, 300 W)
erwarmt werden.

Halten Sie sich an die Tabelle. Bei empfindlichen Speisen, bei groBen Speisenmengen
und bei Speisen, die sich sehr schnell erhitzen, empfiehlt es sich, eine niedrigere
Leistungsstufe zu wahlen.

Unterbrechen Sie den Erhitzungsvorgang zwischendurch, um die Speise umzurthren
oder umzudrehen. Rihren Sie vor dem Servieren nochmals um.

Beim Erhitzen von Flussigkeiten und Babynahrung ist besondere Vorsicht angebracht.
Rihren Sie vor, wahrend und nach dem Erhitzen gut um. Dies soll verhindern, dass die
Flussigkeit Uberkocht und Sie sich verbriihen. Halten Sie unbedingt die Standzeit ein,
und lassen Sie die Speise so lange im Garraum stehen. Erhitzen Sie Speisen nicht zu
sehr - sie kénnen dadurch verdorben werden.

Stellen Sie lieber eine zu kurze als eine zu lange Zeit ein - Sie kénnen die Zeit jederzeit
verldngern.

Standzeiten

Wenn Sie eine Speise zum ersten Mal erhitzen, notieren Sie sich die dafiir benétigte
Zeit. Dies dient als Hinweis fir das néchste Mal.

Stellen Sie sicher, dass die erhitzte Speise gleichméaBig und vollstandig heif3 ist.
Halten Sie nach dem Erhitzen eine kurze Standzeit ein. In dieser Zeit verteilt sich die
Hitze gleichmaBig in der Speise.

Wir empfehlen eine Standzeit von zwei bis vier Minuten nach dem Erhitzen, wenn in
der Tabelle nicht anders angegeben.

Beim Erhitzen von Flissigkeiten und Babynahrung beachten Sie bitte die
Sicherheitshinweise (siehe Seite 5).



Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

ERHITZEN VON FLUSSIGKEITEN

Halten Sie eine Standzeit von mindestens 20 Sekunden nach Abschalten des
Mikrowellengerats ein - dies verhindert, dass Sie sich verbriihen (Siedeverzug!
Flussigkeit kann nach Abschalten des Geréts Uiberkochen). Stellen Sie beim Erhitzen
einen Kunststoffléffel oder einen Glasstab in Fllssigkeiten. Rihren Sie die Fliissigkeit
vor, wahrend und nach dem Erhitzen gut um.

ERHITZEN VON BABYNAHRUNG

BABYNAHRUNG

Geben Sie die Babynahrung in einen tiefen Keramikteller, und decken Sie den Teller
ab. Rihren Sie nach dem Erwérmen gut um, und lassen Sie die Babynahrung zwei bis
drei Minuten stehen! Riihren Sie dann nochmals um, und priifen Sie die Temperatur
(empfohlene Temperatur: 30 - 40°C).

BABYMILCH

Geben Sie die Milch in eine sterilisierte Glasflasche. Erhitzen Sie sie ohne Abdeckung.
Nehmen Sie zuvor den Sauger ab, sonst kann die Flasche beim Erhitzen explodieren.
Schiltteln Sie die Flasche vor und nach der Standzeit. Uberpriifen Sie unbedingt die
Temperatur der Milch, bevor Sie das Baby damit flttern (empfohlene Temperatur: ca.
37 °C).

HINWEIS:

Bei Babynahrung und -milch ist es besonders wichtig, vor dem Futtern die Temperatur
zu Uberprifen, damit die Speise nicht zu heil3 ist.

Verwenden Sie die in der folgenden Tabelle angegebenen Leistungsstufen und Zeiten
als Richtwerte beim Erhitzen.
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Tabelle zum Erhitzen von Babynahrung und Milch

Verwenden Sie die nachstehenden Angaben als Leitfaden beim Erhitzen.

Speisenart |Menge |Leistung- |Zeit Standzeit | Anweisungen
sstufe (Minuten) |(Minuten)

Baby- 190 g 600 W 30 Sek. 2-3 In einen tiefen

nahrung Keramikteller fullen.

(Gemuse + Beim Erhitzen abdecken.

Fleisch) Danach umrihren und
2-3 Minuten stehen lassen.
Vor dem Fttern nochmals
gut umrlhren und die
Temperatur prifen.

Babybrei 190 g 600 W 20 Sek. 2-3 In einen tiefen

(Getreide + Keramikteller fullen.

Milch Beim Erhitzen abdecken.

+ Obst) Danach umrihren und
2-3 Minuten stehen lassen.
Vor dem Futtern nochmals
gut umriihren und die
Temperatur prifen.

Babymilch | 100ml | 300 W | 30-40 Sek. 2-3  |Gut umrihren oder

200 ml 1 Min. bis schitteln. In eine
1 Min. 10 sterilisierte Glas-flasche
Sek. geben. In die Mitte des

Drehtellers stellen. Ohne
Abdeckung erhitzen. Gut
schitteln und mindestens
3 Minuten stehen lassen.
Vor dem Fittern nochmals
schtteln und die
Temperatur Uberprifen.




Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

Tabelle zum Erhitzen von Fliissigkeiten und Speisen

Verwenden Sie die nachstehenden Angaben als Leitfaden beim Erhitzen.

Speisenart |Menge Leistung- | Zeit Standzeit | Anweisungen
sstufe (Minuten) |(Minuten)
Getranke 150 ml 900 W 1-1%2 1-2 Eine Tasse in die Mitte,
(Kaffee, (1Tasse) zwei Tassen einander
Milch, 300 ml 2-2Y2 gegenuber und drei oder
Teewasser) | (2Tassen) vier Tassen in einen Kreis
450 ml 3-3% stellen. Nach dem
(3Tassen) Erhitzen im Garraum
600 ml 312-4 stehen lassen. Die
(4Tassen) Getranke vor und nach
der Standzeit umrihren.
Suppe 350 g 900 W 3-312 2-3 Die Suppe in einen tiefen
(gekhlt) 450 g 3%2-4 Keramikteller oder in eine
tiefe Keramikschussel
fullen. Beim Erhitzen
abdecken. Danach gut
umruhren. Vor dem
Servieren nochmals
umrihren.
Eintopf 350 g 600 W | 412-5% 2-3 Den Eintopf in einen tiefen
(gekunhlt) Keramikteller fiillen. Beim
Erhitzen abdecken.
Zwischendurch sowie vor
und nach der Standzeit
und vor dem Servieren
umrihren.
Nudeln mit 3509 600 W | 3'2-4%2 3 Die Nudeln (z. B.
SoBe Spaghetti oder
(gekdhlt) Eiernudeln) auf einen

flachen Keramikteller
anrichten. Mit
Mikrowellenfolie
abdecken. Vor dem
Servieren umriihren.
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Speisenart |Menge Leistung- | Zeit Standzeit | Anweisungen
sstufe (Minuten) ((Minuten)

Gefillte 350 g 600 W 4-5 3 Die gefullten Nudeln (z. B.

Nudeln mit Ravioli, Tortellini) in einen

SoB3e tiefen Keramikteller

(gekunhlt) geben. Beim Erhitzen
abdecken. Zwischendurch
sowie vor und nach der
Standzeit und vor dem
Servieren umrihren.

Tellergericht | 350 g 600 W 4%2-5%2 |3 Das Gericht (aus zwei bis

(gekinlt) 450 g 5%-6%2 drei Komponenten, z. B.

Fleisch, Gemlse, Nudeln)
auf einen Keramikteller
geben. Mit
Mikrowellenfolie
abdecken.
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AUFTAUEN

Das Mikrowellengerét eignet sich besonders gut zum Auftauen von Tiefklihlspeisen.
Mit Mikrowellen kénnen Sie Tiefkiihlspeisen in sehr kurzer Zeit schonend auftauen.
Dies ist besonders praktisch, wenn Sie Uberraschend Besuch bekommen.

Tiefklhlgefliigel muss vor dem Garen griindlich aufgetaut werden. Entfernen Sie
etwaige Metallclips, und nehmen Sie das Gefligel aus der Verpackung, damit das
Auftauwasser ablaufen kann.

Legen Sie die Tiefkiihlspeise ohne Abdeckung auf einen Teller. Nach der Hélfte der
Auftauzeit drehen Sie die Speise um und gieBen das Wasser ab. Entfernen Sie bei
Tiefkihlgefligel Innereien méglichst bald. Uberpriifen Sie hin und wieder, dass die
aufzutauende Speise nicht warm wird. Schiitzen Sie diinne Teile (z. B. Fligelspitzen,
Schwanzflossen) vor Erwérmung, indem Sie kleine Streifen Aluminiumfolie
darumwickeln.

Falls sich beim Auftauen von Gefliigel die Oberflachen erwérmen, unterbrechen Sie
den Auftauvorgang fiir 20 Minuten. Lassen Sie Fisch, Fleisch und Gefliigel nach dem
Auftauen im Mikrowellengerat noch eine Weile stehen, um den Auftauvorgang
abzuschlieBen. Diese Standzeit héngt von der aufzutauenden Speisenmenge ab -
siehe Angaben in der Tabelle.

Nicht zu dicke Stiicke und kleine Mengen tauen wesentlich schneller
auf als dicke Teile und groBe Mengen. Beachten Sie dies beim
Einfrieren und beim Auftauen von Speisen.

Tipp:

Die Angaben in der nachstehenden Tabelle beziehen sich auf Tiefkiihlspeisen mit
einer Temperatur von -18 bis - 20 °C.
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Zum Auftauen von Tiefkiihlspeisen verwenden Sie die Auftau-Leistungsstufe

(180 W).
Speisenart Menge |Zeit Standzeit | Anweisungen
(Minuten) |(Minuten)
Fleisch
Hackfleisch | 250g 6-7 15-30 |Fleisch auf einen flachen
(Rind) 500 g 10-12 Keramikteller legen. Die
dunneren Teile mit Aluminiumfolie
Schweine- 250g 7-8 schitzen. Nach der halben
steaks Auftauzeit umdrehen!
Gefllgel
Geflugelteile| 500 g 14-15 15-60 |Gefliigelteile mit der Hautseite
(2 Stk) nach unten und ganzes Gefligel
mit der Brustseite nach unten auf
Geflugel 1200 g 30-34 einen flachen Keramikteller legen.
ganz Die diinneren Teile wie Fligel
und Enden mit Aluminiumfolie
schitzen. Nach der halben
Auftauzeit umdrehen!
Fisch
Fischfilets 200g 5-7 10-25 |Fisch in die Mitte eines flachen
Keramiktellers legen.
ganze 400g 11-13 Die dunneren Teile unter den
Fische dickeren Teile anrichten.
Die zusammenlaufenden Enden
der Fischfilets und den
Schwanzteil der ganzen Fische
mit Aluminiumfolie schiitzen.
Nach der halben Auftauzeit
umdrehen!
Obst
Beeren 300 g 6-7 5-10 |Beeren auf einem flachen, runden
Glasteller (mit einem groBBen
Durchmesser) verteilen.
Brot
Brotchen (je | 2 Stk 1-11% 5-20 |Brétchen im Kreis bzw. Brot flach
ca. 50 g) 4 Stk 2Y2-3 auf Kiichenpapier in die Mitte des
Toastbrot/ 2509 4-4Y%2 Drehtellers legen.
Sandwich Nach der halben Auftauzeit
Brot 500 g 7-9 umdrehen!
(Roggen-
mischbrot)




Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

POWER-GRILL

Das obere Grillelement befindet sich unterhalb der Garraumdecke; die beiden
beweglichen unteren Grillelemente befinden sich an den Seiten und sind an der
Ruckseite des Garraums befestigt.

Der Betrieb der Grillelemente ist nur bei geschlossener Garraumtir méglich. Bei
Verwendung der Power-Giill-Betriebsarten schwenken die beiden unteren
Grillelemente automatisch in die horizontale Position. Beim Power-Grill sind alle drei
Grillelemente in Betrieb, so dass die Speisen von der Ober- und der Unterseite
gebraunt werden. Der Vorteil der Power-Grill-Funktion liegt darin, dass Sie die Speisen
nicht wenden missen (siehe Anleitung Power-Girill).

Heizen Sie die Grillelemente drei Minuten lang vor, um Speisen schneller zu braunen.

Grillgeschirr

Verwenden Sie nur ofenfeste Behélter und Gefale, die auch aus Metall sein konnen.
Benutzen Sie keinesfalls Kunststoffbehélter, da diese schmelzen kénnen.
Grillspeisen

Folgende Speisen eignen sich zum Grillen: Koteletts, Wirstchen, Steaks, Hamburger,
Speck- (Bacon) und Schinkenscheiben, nicht zu dicke Fischstiicke und Toast zum
Uberbacken.

Wichtiger Hinweis:

Achten Sie bei Verwendung des Power-Grillmodus darauf, dass sich die unteren
Grillelemente ungehindert in die horizontale Position drehen kdnnen.

Denken Sie daran, dass sich die Speisen auf dem Rost oder dem Blech befinden
mussen. Schieben Sie den Rost oder das Blech auf der oberen Einschubleiste
zwischen dem oberen Grillelement und den beiden beweglichen unteren
Grillelementen ein.

MIKROWELLEN + POWER-GRILL

Das Kombi-Garen vereint die Vorteile von Mikrowellen und Power-Girill: Speisen
werden schnell gegart und dabei auch gebraunt. Auch dieser Garmodus arbeitet nur
bei geschlossener Garraumtiir. Da sich die Speisen auf dem Rost oder dem Blech auf
der oberen Einschubleiste befinden, werden sie von der Ober- und Unterseite
gebraunt. Ein Wenden ist nicht erforderlich. Beim Kombi-Garen stehen Ihnen drei
Leistungsstufen zur Verfigung:

600 W + Power-Girill, 450 W + Power-Girill und 300 W + Power-Giill.

Wichtiger Hinweis:

Achten Sie bei Verwendung des Kombi-Betriebs (Mikrowellen + Power-Giill) darauf,
dass sich die unteren Grillelemente ungehindert in die horizontale Position drehen
kénnen. Falls nicht anders empfohlen, sollten sich die Speisen auf dem Rost befinden.
Bitte beachten Sie die Hinweise in der Girilltabelle.
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STANDARD-GRILL

Das obere Grillelement kann auch ohne die unteren Grillelemente verwendet werden,
wenn Sie nur die Oberseite der Speisen brdunen mdchten (siehe Anleitung Standard-
Grill).

Falls nicht anders angegeben, sollten sich die Speisen auf dem Rost auf der oberen
oder unteren Einschubleiste befinden.

MIKROWELLEN + STANDARD-GRILL

Das Kombi-Garen vereint die Vorteile von Mikrowellen und Standard-Grilll: Speisen
werden schnell gegart und dabei auch gebrdunt. Der Kombi-Betrieb ist nur bei
geschlossener Gerétetlir und sich drehendem Glasteller moglich. Beim Kombi-Garen
stehen lhnen drei Leistungsstufen zur Verfligung: 600 W + Standard-Girill, 450 W +
Standard-Grill und 300 W + Standard-Girill.

Wichtiger Hinweis:

Achten Sie bei Verwendung des Kombi-Betriebs (Mikrowellen +Standard-Grill) darauf,
dass sich die unteren Grillelemente an der Seite des Garraums in vertikaler Position
befinden. Falls nicht anders angegeben, sollten sich die Speisen auf dem Rost auf der
oberen oder unteren Einschubleiste befinden.

Gargeschirr fir den Kombi-Betrieb

Verwenden Sie beim Kombi-Garen nur Behalter und GefaRe, die ofenfest sind und
sich gleichzeitig fir Mikrowellen eignen - also kein Geschirr mit Metallbestandteilen.
Verwenden Sie keine Kunststoffbehalter, da sie schmelzen kénnen.

Fiir das Kombi-Garen geeignete Speisen

Das Kombi-Garverfahren eignet sich fur alle bereits gegarten Speisen, die erhitzt und
gleichzeitig gebréunt werden sollen (z. B. iberbackene Nudeln), sowie fiir Speisen,
deren Oberflache gebraunt werden soll. Der Kombi-Betrieb eignet sich auch fir
groBere Stiicke, die eine knusprig-braune Kruste bekommen sollen (z. B.
H&hnchenschenkel - nach der halben Zeit umdrehen). Weitere Informationen kénnen
Sie der Grilltabelle entnehmen.



Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

Power-Grill-Tabelle fiir Toast, Backwaren und Gemiise

Verwenden Sie die nachstehenden Angaben als Leitfaden beim Grillen.

Verwenden Sie zum Herausnehmen der Speisen Ofenhandschuhe. Beriithren Sie nicht
direkt nach dem Grillen die heiBen Grillelemente. Achtung: Die unteren Grillelemente
schwenken zurlick in die vertikale Position.

Speise Portions- | Vorheizzeit |Leist- |Zeit |Anweisungen
gréBe (Min.) ung (Min.)
Power-Grill
Toastsc- 4-6 Stk Nur 5-7 |Toastscheiben nebeneinander
heiben Power- in die Mitte des Rosts legen.
Grill Den Rost auf der oberen

Einschubleiste in den Garraum
einschieben.

Toast mit 2 Stk 300 W | 3-4 |Eine Scheibe Schinken, Tomate

Tomateund | (250 g) + und Kése auf jede Toastscheibe

Kase Power- legen. Die Toasts auf den Rost

Grill legen und den Rost auf der

oberen Einschubleiste
einschieben.

Toast 4 Stk 300 W | 5%- |Die mit Schinken, Ananas und

Hawaii (500 g) + 6% |Kéase belegten Toastscheiben

(Ananas, Power- nebeneinander in die Mitte des

Schinken, Grill Rosts legen. Den Rost auf der

Késesc- oberen Einschubleiste in den

heiben) Garraum einschieben. Nach
dem Backen 2 Minuten stehen
lassen.

Blatterteig 3009 Nur 5-7 |Frischen Bléatterteig z.B. mit

(Fruchtfillu- | (4Stk) Power- Aprikosen fiillen und Taschen

ng) Grill formen. Vier Blétterteig-taschen
nebeneinander auf Backpapier
auf das Blech legen und dieses
auf der oberen Einschubleiste
einschieben. Taschen mit
Eigelb bestreichen.

Blatterteig 500 g Nur 6-8 |Frischen Blatterteig mit

(Fischfl- (8 Stk) Power- gehacktem Fisch und

lung) Girill Gewirzen flillen und Taschen

formen. Die Blatterteigtaschen
auf Backpapier in die Mitte des
Blechs legen und dieses auf der
oberen Einschubleiste
einschieben. Taschen mit
Eigelb bestreichen.
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Speise Portions- | Vorheizzeit | Leist- |Zeit |Anweisungen
gréBe (Min.) ung (Min.)
Power-Grill
Blinis 400 g - Nur 5-6 |Die mit Hackfleisch geftilliten
(gefllite (6 Stk) Power- Pfannkuchen-Rollen
russische Girill (Fertigprodukt, vorgekocht)
Pfannkuc- nebeneinander auf das Blech
hen) legen. Das Blech auf der oberen
Einschubleiste in den Garraum
einschieben.
Omelette 2509 - 300 W | 6-7 |2 Eier schlagen, 2 Essléffel
+ Milch und Gewdirze hinzugeben.
Power- Auf gefetteten ofenfesten
Grill Glasteller geben und mit
geriebenem Kése bestreuen.
Teller auf den Rost stellen und
diesen auf der oberen
Einschubleiste in den Garraum
einschieben.
Gemuses- 200 g 3 Nur | 8-10 [Gemuse wie z. B. Zucchini,
pieBe (2Spie- Power- Paprika, Pilze in Stiicke
Be) Girill schneiden und aufspieen.
Ol und Gewiirze auf das
Gemiuse geben und die Spiel3e
nebeneinander auf den Rost
legen. Den Rost auf der oberen
Einschubleiste in den Garraum
einschieben.
Uberbac- 3009 3 Nur | 8-10 |6-8 Auberginenscheiben auf
kene Power- das vorgeheizte Blech legen.
Auberginen Grill Belag aus gehackten Tomaten,
Sauerrahm, Gew(rzen und
Reibekase auf den Auberginen-
scheiben verteilen. Den Rost
auf der oberen Einschubleiste in
den Garraum einschieben.
Ofenkart- 500 g 3 600 W | 6-8 |Kartoffeln (4-5 Stk.) in die Mitte
offeln + des Rosts legen. Den Rost auf
Power- der oberen Einschubleiste in
Grill den Garraum einschieben.
Pizza 300- - 450 W | 6-8 |Die Pizza auf den Rost legen.
(tiefgekuhlt) | 400 g + Den Rost auf der oberen
Power- Einschubleiste in den Garraum
Girill einschieben.




Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

Power-Grill-Tabelle fiir Fleisch, Gefliigel und Fisch

Verwenden Sie die nachstehenden Angaben als Leitfaden beim Grillen.

Verwenden Sie zum Herausnehmen der Speisen Ofenhandschuhe. Beriithren Sie nicht
direkt nach dem Grillen die heiBen Grillelemente. Achtung: Die unteren Grillelemente
schwenken zuriick in die vertikale Position.

Speise Portions- | Vorheizzeit | Leistung | Zeit | Anweisungen
gréBe (Min.) (Min.)
Power-Girill

Rinderst- 300- 3 Nur | 11-12 [Rinder- oder Lammsteaks mit

eaks 4009 Power- Ol und Gewiirzen bestreichen.

(medium) (4 Stk) Grill Nebeneinander auf den Rost
legen. Rost auf der oberen
Einschubleiste einschieben,
Metallblech auf der unteren.

Kebab- 600 g 3 300 W+ | 8-10 |Frisches Schweine-, Rind-

SpieBe/ (4-6 Stk) Power- oder Lammfleisch in Wiirfel

Schaschlik- Grill schneiden und zusammen mit

SpieBe Gemisestiicken aufspieBBen
und wirzen. Fleisch nicht in
Essig marinieren. Die fertig
zubereiteten Kebab-Spiel3e
auf den Rost legen. Rost auf
der oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren.

H&hnchen- 400 g 3 Nur | 9-11 |Frisches Hahnchenfleisch

SpieBe (4-5 Stk) Power- wirfeln und aufspie3en.

‘Chinesische Grill Mit einer Mischung, aus

Art Sojasauce, Speisestarke, Ol
und Knoblauch bestreichen.
Die fertig zubereiteten Kebab-
SpieBe nebeneinander auf das
vorgeheizte Blech legen. Blech
auf der oberen Einschubleiste
einschieben.

SpieBe mit 3009 3 Nur 6-8 |Hackfleisch mit Kréutern und

Hackfleisch- | (2 Stk) Power- Gewlrzen vermischen und

ballchen Grill kleine Béllchen (2-3 cm

Durchmesser) formen. Auf
zwei HolzspieBe aufspieen
und auf das vorgeheizte Blech
legen. Blech auf der oberen
Einschubleiste einsc-hieben.
Nach dem Girillen 1-2 Minuten
stehen lassen.
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Speise

Portions-
gréBe

Vorheizzeit
(Min.)
Power-Grill

Leistung

Zeit
(Min.)

Anweisungen

Hahnchent-
eile

Hihnerbru-
stfilets

Grillfisch

Lachsfilets

400-
5009

400 g
(2 Stk)

300 g
(1 Fisch)
600 g
(2Fische)

400-
5009
(2 Stk)

300 W +
Power-
Grill

300 W +
Power-
Grill

300 W +
Power-
Grill

300 W +
Power-
Grill

11-13

9-11

7-8

11-13

11-12

Héhnchenteile mit Ol und
Gewlrzen bestreichen und
nebeneinander in die Mitte des
Rosts legen. Rost auf der
oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren. Nach dem Grillen
2 - 3 Minuten stehen lassen.

Hihner- oder Putenbrustfilets
marinieren und nebeneinander
in die Mitte des Rosts legen.
Rost auf der oberen
Einschubleiste einschieben,
Metallblech auf der unteren.

Die Haut der Forelle oder
Dorade mit Ol und Salz
einstreichen. Den Fisch mit
Krautern und Gewdrzen flllen.
Die Fische nebeneinander
Kopf an Schwanzflosse auf
den Rost legen. Rost auf der
oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren. Nach dem Grillen
2 - 3 Minuten stehen lassen.

Fischfilets in die Mitte des
Rosts legen. Rost auf der
oberen Einschubleiste
einschieben, Metallblech auf
der unteren. Nach dem Grillen
2 - 3 Minuten stehen lassen.




Gartabellen und Hinweise (Fortsetzung)

Grilltabelle fiir den Standard-Grillmodus

Heizen Sie den Standard-Grill mit der Grillfunktion drei Minuten vor.

Halten Sie sich beim Grillen an die in dieser Tabelle angegebenen Leistungsstufen und
Garzeiten.

1. Seite
Zeit
(Min.)

2. Seit
Zeit
(Min.)

Portions-
gréBe

Speise Leistung-

sstufe

Anweisungen

3-4 Tomaten halbieren und die
Schnittflachen mit Kase
bestreuen. Auf einer
ofenfesten Glasplatte
kreisférmig anordnen. Auf
den Rost stellen und diesen
auf der oberen
Einschubleiste einschieben.
2 - 3 Minuten stehen lassen.

Apfel entkernen und mit
Rosinen und Marmelade
fullen. Mit Mandelblattchen
bestreuen. Apfel auf eine
flache ofenfeste Glasplatte
legen, und die Platte direkt
auf den Drehteller stellen.
Anschlieend 2 - 3 Minuten
stehen lassen.

Gegrillte
Tomaten

2009 | 300 W
(2 Stk) +
Grill

7-8

3 Apfel 300 W
(ca.400 g) +

6 Apfel Grill
(ca.800 g)

Bratapfel

13-15

Nudel- 450-500g| 600W
gratin +
(gekihlt) Girill

10-12 Das frische Gratin in eine
kleine ofenfeste Glasform
geben. Form auf den
Drehteller stellen.
AnschlieBend 2 - 3 Minuten

stehen lassen.
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ZUSATZLICHE TIPPS

Butter schmelzen

Geben Sie 50 g Butter in eine kleine tiefe Glasschissel. Decken Sie die Schissel ab.
Erwérmen Sie die Butter bei 900 W fiir 30 bis 40 Sekunden, bis sie geschmolzen ist.

Schokolade schmelzen

Geben Sie 100 g Schokolade in eine kleine tiefe Glasschiissel. Erwarmen Sie die
Schokolade bei 450 W fiir drei bis fiinf Minuten, bis die Schokolade geschmolzen ist.
Rihren Sie zwischendurch ein- oder zweimal um.

Kristallisierten Honig wieder fliissig machen

Geben Sie 20 g kristallisierten Honig in eine kleine tiefe Glasschissel.

Erwéarmen Sie den Honig bei 300 W fiir 20 bis 30 Sekunden, bis der Honig wieder
flissig ist.

Gelatine auflésen

Weichen Sie die trockenen Gelatineblatter (10 g) finf Minuten in kaltem Wasser ein.
Geben Sie die ausgedriickte Gelatine in eine kleine hitzefeste Glasschiissel.
Erwarmen Sie die Gelatine bei 300 W fir eine Minute. Ruhren Sie die aufgeldste
Gelatine um.

Glasur/Guss fiir Kuchen und Torten

Ruhren Sie die Instantglasur (etwa 14 g) mit 40 g Zucker und 250 ml kaltem Wasser
an. Erhitzen Sie die Glasur in einer hitzefesten Glasschiissel ohne Abdeckung bei 900
W fur 3%2 bis 4%2 Minuten, bis die Glasur oder der Guss transparent aussieht. Rihren
Sie zwischendurch zweimal um.

Marmelade zubereiten

Geben Sie 600 g Obst (z. B. gemischtes Beerenobst) in eine entsprechend gro3e
hitzefeste Glasschiissel mit Deckel. Geben Sie 300 g Einmachzucker zu, und riihren
Sie gut um. Garen Sie die Marmelade abgedeckt bei 900 W fiir 10 bis12 Minuten.
Ruhren Sie zwischendurch mehrmals um. Geben Sie die fertige Marmelade direkt in
kleine Marmeladenglaser mit Schraubdeckeln. Stellen Sie die Glaser funf Minuten auf
den Kopf.

Pudding kochen

Ruhren Sie das Puddingpulver entsprechend den Herstellerangaben mit Zucker und
Milch (500 ml) an - dabei gut umriihren! Verwenden Sie eine entsprechend groBBe
hitzefeste Glasschiissel mit Deckel. Kochen Sie den Pudding abgedeckt bei 900 W fir
6'%2bis 7%2Minuten. Rlhren Sie zwischendurch mehrmals um.

Mandelblattchen braunen

Verteilen Sie 30 g Mandelblattichen gleichmaBig auf einem mittelgroBen Keramik-teller.
Braunen Sie die Mandelblattchen bei 600 W fiir 3%z bis 4%2 Minuten. Riihren Sie
zwischendurch mehrmals um. Danach lassen Sie die Mandelblattchen zwei bis drei
Minuten im Garraum stehen. Verwenden Sie Ofenhandschuhe, wenn Sie den Teller
mit den Mandelblattchen aus dem Garraum nehmen.



Mikrowellengeriit reinigen Hinweise zu Aufbewahrung und Reparatur

Reinigen Sie die folgenden Teile Ihres Mikrowellengeriites Beachten Sie folgende Hinweise, wenn Sie Ihr Mikrowellengeriit
regelmdfig, damit sich keine Schmutz- und Fettpartikel festsetzen: lingere Zeit aufbewahren oder zur Reparatur geben wollen.
. Verwenden Sie das Mikrowellengeriit auf keinen Fall, wenn die
* Innen- und Aufienwiinde Garraumtiir oder die Tiirdichtungen beschiidigt sind, z. B. bei:
o Gerdtetiir und Tiirdichtungen
® Drehteller und Drehring e defekten Scharnieren

® beschddigten Dichtungen
- Achten Sie darauf, dass die Tlrdichtungen stets sauber sind und die Tir e verzo enim oder erbfultem Gehiiuse
richtig schlief3t. 208 z

C Bei Vernachlassigung der Herdreinigung konnen die Oberflachen des Reparatu{‘en dii"fe". nur von entsprechend qualifizierten
Geréts Schaden nehmen. Dadurch treten unter Umsténden o Kundendiensttechnikern durchgefiihrt werden!
Funktionsstérungen auf, die zu Gefahrensituationen fiihren kénnen.

- Entfernen Sie NIE das Gehause des Mikrowellengerats. Falls ein Problem

1. Reinigen Sie die AuBenwande mit einem weichen Tuch und warmem auftauchen sollte, das auf einen Geréatefehler hinweist:
Seifenwasser. Wischen Sie zuerst mit klarem Wasser, dann mit einem e Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
trockenen Tuch nach. e Wenden Sie sich tiber Ihren Fachhandler an den Kundendienst.

2. Entfernen Sie Flecken und Spritzer auf den Innenwénden und dem Drehring
mit einem Tuch und Seifenwasser. Wischen Sie zuerst mit klarem Wasser,
dann mit einem trockenen Tuch nach.

b= Wenn Sie lhr Mikrowellengerét langere Zeit aufbewahren méchten,
wahlen Sie einen trockenen, staubfreien Aufbewahrungsort.
¢ Grund: Staub und Feuchtigkeit kdnnen die Funktionsteile des
3. Um angetrocknete Speisereste zu I6sen und Gerlche zu entfernen, stellen Gerats angreifen.
Sie eine Tasse mit verdiinntem Zitronensaft auf den Drehteller und erhitzen .
sie im Mikrowellengerat zehn Minuten lang bei maximaler Leistung. b= IIZE)_iesetS Mikrowellengerat eignet sich nicht fir den gewerblichen
insatz.

4. Reinigen Sie den spllmaschinenfesten Drehteller so oft wie nétig. Hotline (fiir allgemeine Informationen):

. . o . . Tel.:0180-5121213 (EUR 0,12/Minute)
= Achten Sie darauf, dass kein Wasser in die BelGftungséffnungen Fax: 0180 -5 12 12 14
gerat. Verwenden Sie zum Reinigen keine scheuernden Produkte )
oder chemische Losungsmittel. Achten Sie beim Reinigen der
Turdichtung besonders darauf, dass:
* sich kein Schmutz absetzt
» die Tur richtig schlieBt und nicht durch Schmutz- oder

Fremdkdrper behindert wird.

b= Reinigen Sie den Garraum nach jedem Gebrauch mit einem milden
Reinigungsmittel, aber lassen Sie das Mikrowellengerat vor dem o
Reinigen auskihlen, um Verletzungen zu vermeiden.

= Verwenden Sie zur Reinigung von Garbereichen, Kochfeldern und

Heizvorrichtungen keinen Dampfreiniger.
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Technische Daten

Anderungen der technischen Daten und der Bedienungsanleitung

bleiben vorbehalten.

Modell PG113U
Netzspannung 230V ~ 50 Hz
Leistungsaufnahme
Maximale Leistung 3250 W
Mikrowellen 1400 W
Standard-Girill 900 W
Power-Girill 1850 W

Ausgangsleistung

100 W /900 W (IEC-705)

Betriebsfrequenz 2450 MHz
Magnetron OM75P(31)
Kiihlung Durch Ventilator
Abmessungen (BxHx T)

Gehéuse 529 x 350 x 481 mm

Garraum 344 x 240 x 345 mm
Garraum-Volumen 30 Liter
Gewicht

Ohne Verpackung ca. 21 kg

Hinweis
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Hinweis
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