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General description (Fig. 1)

@ Handgrip
® Lamp unit
- 2 UV lamps (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 Infrared lamps (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Measuring tape
® Storage compartment for protective goggles
@ Fragrance cartridge
@ Protective goggles (type number HBO72; service number 4822 690 80147)
® Control panel (HB933 only)
1 Time selection wheel
2 Function selection wheel
@ Control panel (HB947/HB945 only)
1 SNOOZE button
2 Time-selection ring
3 START/STOP button
4 Time display
5 Repeat button ( &)
6 Pause button ()
7 Volume dial
8 Sound selection button
9 Radio display (HB947 only)
10 Function selection button
11 Radio tuning dial (HB947 only)
Legs
Remote control (HB947 only)
1 SNOOZE button
2 START/STOP button
3 Time display
4 Repeat button ( &)
5 Pause button (II)
6
7
A

e

Volume buttons (+/-)

Sound selection buttons ( «/» )
@ AUX socket
@ Pouch for remote control (HB947 only)
@ Velco cord wrap strip
@ Stereo active speakers
® Dual push button

Introduction

The Innergize is a Wellness Solarium that offers a revitalising summer sun experience by combining infrared warmth or infratan with
ambient scents and sounds*. The infrared function warms you, relaxes your muscles and joints and makes you feel revitalised. The infratan
function (a combination of infrared warmth and UV light) allows you to enjoy a natural full-body tan.The Innergize folds to a compact size in
three simple steps to save valuable space. HB947 also features a remote control and an FM radio.

*HB933 does not feature any sound options.

Read the user manual carefully before you use the appliance and save it for future reference.

D Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the mains voltage in your home before you connect the appliance.

D If the wall socket used to power the appliance has poor connections, the plug of the appliance becomes hot. Make sure you plug the
appliance into a properly connected wall socket.

The appliance must be connected to a circuit that is protected with a 16A standard fuse or a slow-blow automatic fuse.

If the mains cord is damaged, it must be replaced by Philips, a service centre authorised by Philips or similarly qualified persons in order
to avoid a hazard.

Always unplug the appliance after use.

Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this appliance in wet surroundings (e.g.in the bathroom or near a
shower or swimming pool).

If you have just been swimming or have just taken a shower, dry yourself thoroughly before you use the appliance.

Let the appliance cool down after use for approx. 15 minutes before you fold it back into transport position and store it.

Make sure the vents in the centre and at both ends of the lamp unit housing remain open during use.

The appliance is fitted with an automatic protection against overheating. If the appliance is insufficiently cooled (e.g. because the vents
are covered), the appliance switches off automatically. Once you have removed the cause of overheating and the appliance has cooled
down, the appliance automatically switches on again.

The UV filters become very hot when you use the appliance. Do not touch them.

The appliance contains hinging parts, so be careful not to get your fingers stuck between these parts.

Never use the appliance when a UV filter is damaged, broken or missing.

Never use the appliance when the timer, the control panel or the remote control (HB947 only) is defective.

Keep the scent granules out of the reach of children.

The scent granules are not edible.

In case of eye contact with the scent granules, flush the eyes immediately with plenty of water.

Do not use the scent cartridge if you are allergic to scent. Consult your doctor in case of doubt.

Make sure children do not play with the appliance.

Do not exceed the recommended session time and the maximum number of tanning hours (see section ‘Tanning sessions: how often
and how long?’).
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D Do not take a tanning and/or relax session if you have a disease and/or use medication or cosmetics that increase the sensitivity of your
skin. Be extra careful if you are hypersensitive to UV light or IR light. Consult your doctor in case of doubt.

D Do not use the tanning appliance and consult your doctor if unexpected effects such as itching occur within 48 hours after the first
session.

D Do not tan a particular part of your body more than once a day.Avoid excessive exposure to natural sunlight on the same day.

D Consult your doctor if persistent lumps or sores appear on the skin, or if there are changes in pigmented moles.

D The appliance is not to be used by people who get sunburnt without tanning when exposed to the sun, by persons who suffer from
sunburn, by children, or by persons who suffer (or have previously suffered) from skin cancer or who are predisposed to skin cancer.

D  Always wear the protective goggles provided with the appliance while tanning to protect your eyes from excessive doses of visible light,

UV light and IR light (also see chapter ‘Tanning and your health’).

Remove creams, lipstick and other cosmetics well in advance of a tanning session.

Do not use any sunscreens or suntan accelerators.

If your skin feels taut after the tanning session, you may apply a moisturising cream.

To acquire an even tan, lie down straight below the lamp unit.

Do not choose a tanning distance of less than 70cm.

Only move the appliance when it is in transport position.

Colours fade under the influence of the sun.The same effect may occur when you use this appliance.

Do not expect the appliance to yield better results than the natural sun.

Noise level: Lc= 57,2 dB [A]

Electromagnetic fields (EMF)
This Philips appliance complies with all standards regarding electromagnetic fields (EMF). If handled properly and in accordance with the
instructions in this user manual, the appliance is safe to use according to scientific evidence available today.

Tanning and your health

The sun supplies various types of energy.Visible light enables us to see, ultraviolet (UV) light gives us a tan and the infrared (IR) light in sunrays
provides the heat in which we like to bask.

Just as with natural sunlight, the tanning process takes some time.The first effect only becomes visible after a few sessions (see section Tanning
sessions: how often and how long?").

Overexposure to ultraviolet light (natural sunlight or artificial light from your tanning appliance) can cause sunburn.

Besides many other factors, such as overexposure to natural sunlight, incorrect and excessive use of a tanning appliance may increase the risk of
skin and eye problems.The degree to which these effects occur is determined by the nature, intensity and duration of the exposure on the one
hand and the sensitivity of the person involved on the other hand.

The more the skin and the eyes are exposed to UV light, the higher the risk of keratitis, conjunctivitis, damage to the retina, cataracts, premature
skin ageing and the development of skin tumours will be. Some medications and cosmetics increase the sensitivity of the skin.Therefore it is
highly important:

- that you follow the instructions in chapter Important’ and section ‘Tanning sessions: how often and how long?".

- that the tanning distance (distance between the UV filters and the body) is 70cm.

- that you do not exceed the maximum number of tanning hours per year (i.e. 22 hours or 1320 minutes).

- that you always wear the goggles provided while you are tanning.

Tanning sessions: how often and how long?

Do not take more than one tanning session a day, over a period of 5 to 10 days.

Take a break of at least 48 hours between the first and the second session.

After this 5 to 10-day course, we advise you to stop tanning for a while.

Approximately one month after a course, your skin will have lost much of its tan.You can then start a new course.

If you want to keep your tan, do not stop tanning after the course, but continue with one or two tanning sessions a week.

Whether you choose to stop tanning for a while or whether you continue tanning on a lower frequency, always keep in mind that you
must not exceed the maximum number of tanning hours.

D For this appliance, the maximum is 22 tanning hours (= 1320 minutes) a year.

Example
Suppose you take a 10-day tanning course, with a 9-minute session on the first day and a 20-minute session on the nine following days.
The entire course then lasts (1 x 9 minutes) + (9 x 20 minutes) = 189 minutes.
This means you can take 6 of these courses in one year, as 6 x 189 minutes = 1134 minutes.
Of course, the maximum number of tanning hours applies to each separate part or side of the body that is tanned (e.g. the back or front of the
body).

Tip:For a beautiful all-over tan, turn your body slightly during the session so that the sides of your body are better exposed to the tanning light.
Tip:If your skin feels slightly taut after tanning, you can apply a moisturising cream.

Tip:If you use function % (HB947/HB945 only), we advise you to extend the tanning sessions by approximately 5 minutes.This does not apply to the
first tanning session, which must not last longer than 9 minutes.

Table

As the table shows, the first session of a tanning course must always last 9 minutes, irrespective of the sensitivity of the skin.

If you think that the sessions are too long for you (e.g. because your skin feels taut and tender after the session), we advise you to reduce the
length of the sessions by e.g. 5 minutes.

Duration of the tanning session For persons with very sensitive  For persons with normal For persons with less sensitive
for each separate part of the body skin sensitive skin skin

st session 9 minutes 9 minutes 9 minutes

break of at least 48 hours break of at least 48 hours break of at least 48 hours break of at least 48 hours

2nd session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
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Duration of the tanning session For persons with very sensitive  For persons with normal For persons with less sensitive

for each separate part of the body skin sensitive skin skin

3rd session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
4th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
5th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
6th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
7th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
8th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
9th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®

10th session

10-15 minutes

20-25 minutes

30-35 minutes®

*) or longer, depending on your skin sensitivity.

Relaxation and your health

Warmth has a relaxing effect. Think of what a hot bath or lazing in the sunshine does to you.You can enjoy the same relaxing effect by selecting
the relax function ¥ or .

Bear in mind the following when you have a relax session:

- Avoid getting too hot. Increase the distance between yourself and the lamps, if necessary.

- If your head gets too hot, cover it or move your body so that less heat is emitted towards your head.

- Close your eyes during a relax session.

- Do not let the relax session last too long (see section ‘Relax sessions: how often and how long?").

Relax sessions: how often and how long?

If you want to pamper your muscles or joints or want to enjoy the relaxing warmth of the Innergize without getting a tan, only switch on the
infrared lamps to get a deep relaxation. If you want to continue enjoying the Innergize’'s warmth after your tanning session, switch on the infrared
lamps only for a relax session.

You can take infrared relax sessions several times a day (e.g. 30 minutes in the morning and in the evening).

Preparing for use

D You can easily move and store the appliance in transport position (Fig. 2).

Put the appliance on the floor as shown in the figure (Fig. 3).
Make sure there is sufficient room on either side of the appliance to allow the legs to move outwards.

Press the dual push button in the handgrip (1) and pull the stand slightly up (2).Then release the push button (Fig. 4).
On a smooth floor, the legs of the appliance automatically move outwards. If the floor is not smooth, e.g. a carpeted floor, you may have to put
your foot on one of the legs to allow the other leg to move outwards.

Pull up the stand by the handgrip as far as it goes. (Fig.5)
The stand locks into position with a click.

Turn the lamp unit in the direction indicated in the figure. (Fig. 6)
This requires some force at first. Push the lamp unit in the direction indicated until it locks into position with a click.
D You can only switch on the appliance for a tanning or relax session if the lamp unit is in the correct position.

Push the legs of the appliance under the bed or sofa you intend to lie down on.The lamps for functions % and % are on the marked side
of the appliance (HB947/HB945 only). (Fig.7)

A Press the release buttons in the recesses of the control panel and push the control panel upwards along the stand. Let go of the release
buttons when the lamp unit is at the required height. (Fig. 8)

D The distance between the UV filters and your body must be 70cm.The distance between the UV filters and the surface on which you lie
(e.g.a bed) must be 90cm. (Fig. 9)

D Pull out the measuring tape to determine whether the appliance is at the required height. (Fig.10)

D The measuring tape automatically rewinds when you operate the red tab. (Fig. 11)

Using the appliance

Tanning or relaxing (HB933)

Fully unwind the mains cord.
Put the plug in the wall socket.

Set the selector to the desired position (Fig. 12).
Choose %+ if you want to tan your body.
Choose W) if you prefer a relax session.

Consult the chapters “Tanning and your health’ and ‘Relaxation and your health’ for the correct tanning or relax time.

Put on the protective goggles provided.
D Only use these protective goggles when you tan with a Philips tanning appliance. Do not use them for other purposes.
D The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

A Lie down straight below the lamp unit of the appliance.
Set the timer to the appropriate time for the session. (Fig. 13)

Note:lt can take a few seconds for the lamps to go on.This is normal.
D The appliance beeps during the last minute of the session.
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D During this minute, you can reset the timer to tan the other side of your body. If you reset the timer during this minute, you avoid the
3-minute waiting time which is necessary to let the tanning lamps cool down after they have switched off. This waiting time does not
apply to the infrared lamps.

Tanning or relaxing (HB947 and HB945)

Fully unwind the mains cord.
Put the plug in the wall socket.

Adjusting functions
D The function selection button shows the different functions. (Fig. 14)

Press the function selection button to switch from function to function. (Fig.15)
The symbol that turns yellow shows the function you have selected.

Choose:

- symbol ¥¥ if you want to tan your whole body

- symbol % if you want to tan a specific part of your body
- symbol ¥ if you want to relax

- symbol ¥ if you want to warm up a part of your body

Setting the time for a tanning or relax session.
Consult the chapters ‘Tanning and your health’ and ‘Relaxation and your health’ for the correct tanning or relax time.

Turn the time-selection ring to set the time of the tanning or relax session (Fig. 16).
Turn the ring clockwise to increase the time and turn it anticlockwise to decrease the time.

Put on the protective goggles provided.
D Only use these protective goggles when you tan with a Philips tanning appliance. Do not use them for other purposes.
D The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

Lie down straight below the lamp unit of the appliance.
Press the START/STOP button to switch on the tanning lamps or the infrared lamps (Fig. 17).
Note:lt can take a few seconds for the lamps to go on.This is normal.

A A blinking dot appears on the display next to the time. (Fig. 18)
The countdown of the set tanning or relax time starts.

Last minute
D The appliance beeps during the last minute of the session.
D During the last minute, you can repeat the set time. Press the repeat button ( 6). (Fig.19)

Note:The display shows the set time and starts to count down.The appliance stops beeping.
D During the last minute, you can set a new time.Turn the time-selection ring to the desired time (1) and then press the START/STOP
button (2). (Fig. 20)

Note:By setting a new time, you can avoid the 3-minute waiting time which is necessary to let the tanning lamps cool down dfter they have switched

off-This 3-minute waiting time does not apply to the infrared lamps.

D During the last minute of the tanning or relax session, you can press the SNOOZE button to enjoy the warmth of the infrared lamps
for 9 more minutes.You can press the SNOOZE button as often as you like. (Fig.21)

Interrupting the tanning or relax session
D To interrupt a tanning session, press the pause button ( ll). (Fig. 22)
The lamps go out. The cool-down time of 3 minutes blinks on the display and counts down. During these 3 minutes, the lamps cool down.When
the time has counted down to O and stops blinking, you can switch the appliance back on. Press the START/STOP button or the pause button (
Il) to start the countdown of the remaining session time.
D To interrupt a relax session, press the pause button ( Il). (Fig.23)
The lamps are switched off and the pause symbol and the remaining time appear on the display. The waiting time does not apply to the infrared
lamps, so you can switch the appliance back on whenever you want. Press the STOP/START button or the pause button (ll) to start the
countdown of the remaining time.

Changing the tanning or relax time during a session
D To change the set time during a tanning session, press the START/STOP button (Fig. 24).
The lamps are switched off. Set a new time with the time-selection ring. Wait until the set time stops blinking (this takes 3 minutes because the
lamps have to cool down first). Then press the START/STOP button to switch the appliance back on.
D To change the set time during a relax session, turn the time-selection ring. The cool-down time of 3 minutes does not apply to the
infrared lamps.

Remote control (HB947 only)

Use the remote control to perform the following actions (see also section ‘Tanning or relaxing (HB947 and HB945)):

D start/stop the session

D see the remaining session time

D pause the session

D repeat the session

D snooze

You can also use the remote control to select a sound and to set the volume (see also section ‘Stereo Active Speakers & ambient sounds
(HB947/HB945 only)):

Press the < or » button to select a sound.

Press the + or - button to set the volume.
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Natural fragrances

During the tanning or relax session, you can enjoy your favourite fragrance.You can choose from three different fragrances.
D The scent granules have been specially developed for use in this appliance. Do not use other granules.

Filling the cartridge
Pull the cap off the cartridge while you apply pressure on the small pressing points. (Fig.25)
Open the sachet at the small opening at the top.
Fill the cartridge with the content of one whole sachet of scent granules.
Put the cap back onto the cartridge (‘click’).
Placing or removing the cartridge
Place the cartridge in the holder. It only fits in one way and locks in place with a click. (Fig.26)

To remove the cartridge, place your thumb and index finger on the sides of the cartridge. Press on the disc to remove the cartridge
from the holder. (Fig.27)

Setting the fragrance level

Turn the cartridge to set the fragrance level. (Fig.28)
Turn the cartridge in the direction of the large flower symbol to increase the fragrance level. Turn it in the opposite direction to reduce the
fragrance level.

When you store the appliance or do not want it to emit a fragrance, turn the cartridge away from the large flower symbol as far as it
goes. (Fig.29)
The holes are no longer visible.

Replace the granules when the cartridge no longer emits any fragrance. Replacement packages with 3 sachets of scent granules are
available under type number HB08O0.

D Please bear in mind that the fragrance level depends on a number of factors, such as the following:

- Habituation may cause fragrances to be perceived less or not at all, but this is normal.

- When you lie on your belly, the fragrance is less noticeable than when you lie on your back.

- Alirflows in the room where you use the appliance may also affect the fragrance level.

- Your personal condition may also influence the degree to which you perceive the fragrance.

Stereo Active Speakers & ambient sounds (HB947/HB945 only)

During the tanning or relax session, you can choose an ambient sound that appeals to you and that helps you relax optimally.There are four
different ambient sounds to choose from.

You can also listen to your own favourite music on the built-in radio (HB947 only).You can also connect your own audio player (e.g. CD/MP3 or
radio) to the INNERGIZE.

Listening to ambient sounds

Press the sound selection button one or more times to select the preferred sound.
D Seashore sound (Fig. 30)

D Forest sound (Fig. 31)

D Oriental garden sound (Fig. 32)

D City sound (Fig. 33)

Note:The selected sound symbol turns yellow.
Tip:To listen to the sounds undisturbed by other background noises, you can use the in-ear headphones that come with the appliance.

Note:The ambient sounds are meant to be background sounds.This means that they should not be too dominant.The relaxing effect is optimal when
the sounds are just audible.Avoid high sound levels,

Listening to the radio (HB947 only)
To select the radio, press the sound selection button until the FM symbol turns yellow. (Fig. 34)
To select your favourite radio station, turn the radio tuning dial (Fig. 35).

Listening to your own favourite music
To connect your own audio player (e.g. CD/MP3 or radio) to the appliance, use the cable with 2 jack plugs supplied with the appliance.

Insert one jack plug into the AUX socket on the right side of the control panel.
Insert the other jack plug into the headphone socket of your audio player (e.g. CD, MP3 or radio).

Press the sound selection button until the AUX symbol lights up. (Fig. 36)
The Philips Stereo Active Speakers amplify the signal according to your preference.

Adjusting the volume

Turn the volume dial to adjust the volume. (Fig.37)

Always unplug the appliance and let it cool down before you start to clean it.

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids such as petrol or acetone to clean the appliance.

Do not let any water run into the appliance.

Clean the outside of the appliance with a damp cloth.

Clean the outside of the UV filters with a soft cloth sprinkled with some methylated spirits.
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Clean the protective goggles with a moist cloth.

Storage

Let the appliance cool down for 15 minutes before you put it in transport position and store it.

Store the protective goggles in the storage compartment between the two lamps. (Fig. 38)

Put the remote control and the cord in the pouch on the back of the control panel (HB947 only). (Fig. 39)

Make sure the cord does not get stuck between parts of the appliance when you put the appliance in transport position.

Turn the appliance away from the bed or sofa and make sure there is enough space around the appliance to collapse it.

Press the two release buttons in the recesses of the control panel and slide the control panel down the stand as far as it goes. (Fig.40)

A Turn the lamp unit in the direction of the arrow. (Fig. 41)
You hear a click when the lamp unit locks in vertical position.

Pull the stand slightly backwards and then press the dual push button. Lower the stand slowly until the lamp unit rests on the floor
between the legs. (Fig.42)

Bl Wind the cord and fasten it with the Velcro cord wrap strip. (Fig. 43)
D You can store the appliance in a wardrobe or under a bed.

Replacement

Tanning lamps

Have the Philips tanning lamps (Cleo HPA Synergy) replaced by a service centre authorised by Philips. Only they have the knowledge and
skills required for this job and the original spare parts for the appliance.

The light that the tanning lamps emit becomes less bright in time (i.e. after a few years in case of normal use).VWhen this happens, you notice a

decrease in the tanning capacity of the appliance.

- After 750 operating hours the tanning capacity of the lamps has decreased so much that replacement of the tanning lamps is advisable.

- HB947/HB945: the appliance has a counter that records the operating hours of the tanning lamps. After 750 operating hours, an L appears
on the left-hand side of the display to indicate that replacement of the tanning lamps is advisable (Fig. 44).

Note:Of course, you can choose to postpone replacement for a while by setting a longer tanning time.
Viewing the operating hours of the tanning lamps

Set the time to 00 and press the repeat button ( &) at least 2 seconds to make the operating hours appear on the display.
The maximum number of hours that can be displayed is 999.When this value has been reached, the counter starts to count up from
000 again.

Note:The operating hours disappear from the display as soon as you release the repeat button ( GD).

HB947/HB945: removing the L from display
To remove the L from the display:

Make sure time indicated on the display is 00.
Press and hold down the START/STOP button.
Press and release the repeat button ( &).
Press and release the pause button ( II).

Press and release the repeat button ( &).

A Press and release the repeat button ( D).

Release the START/STOP button (Fig. 45).
The L disappears from the display.

Other parts

Have the Philips infrared lamps (1100WV) and the UV filters replaced by a service centre authorised by Philips. Only they have the
knowledge and skills required for this job and the original spare parts for the appliance.

- Have the infrared lamps replaced when they stop functioning.

- The UV filters protect against exposure to undesired UV light. It is therefore important to have a damaged or broken filter replaced right
away.

- Ifthe mains cord is damaged, it must be replaced by Philips, a service centre authorised by Philips or similarly qualified persons in order to
avoid a hazard.

Ordering scent granules

You can obtain scent refill packages with 3 sachets of scent granules under type number HB080 through www.philips.com/shop or from your
Innergize dealer.

Environment

D The lamps of the appliance contain substances that can be harmful to the environment.When you discard the lamps, make sure they are
not thrown away with the normal household waste, but handed in at an official collection point.

D Do not throw away the appliance with the normal household waste at the end of its life, but hand it in at an official collection point for
recycling. By doing this, you help to preserve the environment (Fig. 46).
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Guarantee & service

If you need service or information or if you have a problem, please visit the Philips website at www.philips.com or contact the Philips Customer
Care Centre in your country (you find its phone number in the worldwide guarantee leaflet). If there is no Customer Care Centre in your
country, turn to your local Philips dealer or contact the Service Department of Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Guarantee restrictions

The terms of the international guarantee do not cover the tanning lamps and the infrared lamps.

Frequently asked questions

This chapter lists the questions most frequently asked about the appliance. If you cannot find the answer to your question, please contact the

Customer Care Centre in your country.

Question

Answer

Why doesn't the appliance work?

Why does the top of the control panel
become hot during use?

Why does the fuse of the circuit to
which the appliance is connected cut off
the power when | switch on or use the
appliance?

Why are the tanning results not as good
as | expected?

Why doesn't the appliance produce
enough fragrance?

What should | do when the display
shows ‘Err’ (HB947/HB945 only) and/or
the appliance beeps?

The plug may not be properly inserted in the wall socket. Put the plug properly in the wall socket.
There may be a power failure. Test if the power supply works by connecting another appliance.
The tanning lamps may still be too hot to go on. Let them cool down for 3 minutes first.

The overheat protection may have switched off the appliance automatically because it overheated.
Remove the cause of overheating (e.g. a towel that blocks one or more vents). Let the appliance
cool down for a while and then switch the appliance back on.

Make sure the lamp unit is in the right position. See chapter ‘Preparing for use’.

The lamps heat up the top of the control panel. This is normal.

The fuse of the circuit to which the tanning appliance is connected must be a 16A standard fuse
or a slow-blow automatic fuse.You may also have connected too many appliances to the same
circuit.

Perhaps you use an extension cord that is too long and/or does not have the correct current
rating. Consult your dealer. Our general advice is not to use an extension cord.

You may have followed a tanning course that is not appropriate for your skin type. Check the
table in section ‘Tanning sessions: how often and how long?’

The distance between the lamps and the surface you lie on may be larger than prescribed. See
chapter ‘Preparing for use’.

When the lamps have been used for a long time, the tanning capacity decreases. This effect only

becomes noticeable after several years. To solve this problem, select a slightly longer tanning time
or have the lamps replaced. HB947/HB945 only: after 750 operating hours, an L appears on the

display which tells you that it is advisable to have the lamps replaced.

The tanning result depends on your skin type and the tanning course you are taking. The first
effect only becomes visible after a few sessions.

Read the last part of section ‘Natural fragrances’ in chapter ‘Using the appliance’.

Stop using the appliance and unplug it. Wait two seconds and put the plug back into the wall
socket. Contact your dealer or a Philips service centre if the problem reoccurs.
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O6w,o0 onucaHue (¢wur. 1)

PbKoxsaTKa
/Aamnos 6A0K
2 VB aammm (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 nHdpayepseHn Aammn (Philips 1504R 1100 W 230V)
YAETKA
TASAEHWE 3a NMPUOKPAHE Ha NPEAMA3HUTE oYM
aTPOH C apomaTy
peanasHn oumnaa (Tiun HBO72, cepeuseH Homep 4822 690 80147)
OMaHAEeH nyAT (camo 3a HB9I33)
Koaeno 3a 3apaBaHe Ha MPOABAKUTEAHOCT
Koneno 3a 3aaaBaHe Ha GyHKLMS
OMaHAEeH NyAT (camo 3a HB947/HB945)

6yToH SNOOZE

[MpbcTeH 3a M360P Ha MPOABAKUTEAHOCT

ByToH 3a BKAJ/M3KA.

AMCrAei 3a MPOABAKUTEAHOCT

ByToH 3a nosTopeHye ( G2)

ByToH 3a naysa (Il

AMCK 3a cvAa Ha 3BYKa

ByToH 3a 13bop Ha 3ByK

Avicnaeit Ha paanoTo (camo 3a HB947)

10 ByToH 3a n3b0op Ha dyHKLWSA
11 Amck 3a n36op Ha paanocTaHuma (camo 3a HB947)

O Kpaxa
O AvicTanumonHo ynpasaenie (camo 3a HB947)
6yToH SNOOZE
ByToH 3a BKAJ/M3KA.
AMNCrAe 3a MPOABAKUTEAHOCT
ByToH 3a nosTopeHue ( D)
ByToH 3a naysa (Il
ByToHu 3a cvna Ha 3BYKa (+/-)
ByToHM 3a 136op Ha 3ByK (< /»)
@ AUX rHesno
O Karbd 33 AVCTaHUMOHHOTO (camo 3a HB947)
@ Aensiuia AeHTa 3a crbsane Ha Kabeaa
@ AxTusHM cTepeo BucoKoroBOPHTEAM
©®© Asycrparen 6yToH
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Innergize e NPpodMAAKTUUEH COAAPUYM, MPEAAAraLl, OBOAPSBALLO ASTHO CAbHLIE MOCPEACTBOM CbyeTaBaHe Ha MHdpayepBeHaTa TOMAMHA MAM
InfraTan ¢ poHoBM apomaTyt 1 3ByLM™. IHPpauepBeHNTE AbUM 3aTOMAAT, OTMYCKAT MYCKYAWTE W CTaBUTE W Bb3CTAHOBABAT XKU3HEHOCTTA BU.
OyHrkupaTa InfraTan (cbueTaHne oT MHOpPadepBeHa TONAVHA 1 YB AbUM) BM OcKrypsiBa eCcTeCcTBeH TeH Ha LAAOTO TAAO. Innergize ce crbBa A0
KOMMaKTHW pasMepu caMo C TpW MPOCTU AEMCTBMSA M Taka NnecTu MacTo. B combareHre HB947 pasnoaara ¢ ancTaHumoHHO ynpasaetiie 1 FM
paAmo.

* HB933 He pa3nonara ¢ GyHKLMM 3a 3BYK.

BakHo

[pean aa M3MoA3BaTE ypeaa, NpoYeTeTe BHIMMATEAHO PbKOBOACTBOTO 3a EKCMAOATaLMA M ro 3aMaseTe 3a CnpaBKka B ObaelLe.
Mpeamn Aa BKAIOUMTE ypeAa B KOHTaKTa, MPOBEPETE AAAM HaMPeXeHUETO, MOKa3aHO Ha yPeAa, OTFroBaps Ha TOBA Ha MpeaTa B AOMa BM.
D AKO KOHTaKTbT, KOMTO U3MOA3BATE 32 3aXpaHBAaHE HA YPEAa, He € CBbp3aH AOGPE, LLLEMCEAbT Ha YpeAa Lie ce Haropelum. [posepete
AAAM BKAIOYBATE ypeAa B KOHTAKT C AOGpe CBbp3aHM M3BOAM.

D VpeabT TpsbBa A2 GbAe CBbP3aH KbM TOKOB KPbr, 3alLIMTEH CbC CTAHAAPTEH MpeAnasuTeA 16A MAM aBTOMaTHUEH MPEAMasUTEA CbC
3abaBeHO AeicTBueE.

D 3anpeaoTBparsiBaHe Ha OMACHOCT MpM MOBPEAR B 3aXpaHBalLms KabeA, Ton Tpsibea Aa 6bae cMeHeH oT Philips, otopuaupan ot Philips
CepBM3 UAU KBAAMDULIMPAH TEXHUK.

D BuHaru usKkAlouBaiTE ypeAa OT 3aXpaHBaLLATa MPEXa cAea yrnoTpeba.

D Boaarta 1 eAeKTpUUecTBOTO ca onacHa KoMbuHaums! He n3noassaiiTe Tosu ypea BbB BAXKHA CpeAa (Hanp. B 6aHATa MAM AO AYLL MAM
NAyBeH GaceitH).

D AKO AO CKOPO CTe MAYBaAM MAM TOKY-LLO CTE B3EAM AyLU, U3CylueTe ce AoBpe, MpeAn A2 U3MOA3BaTE ypeAa.

D Chea ynoTpeba ocTaBeTe ypeAa Aa U3CTUHE B MPOAbAXKEHUE Ha MPUBAUBUTEAHO 15 MUHYTU, MPeAU Aa ro CrbHETe B MOAOXKEHME 33
TpaHcnopTUpaHe U Aa ro npubepere.

D BHuMaBaiTe OTAYWHULMTE B LIEHTbPA M B ABaTa Kpas Ha KOPMyca Ha AaMroBus GAOK A2 ca OTBOPEHM Mo Bpeme Ha paboTa Ha ypeaa.

D VYpeabT e cbopbiKeH € aBTOMATMYHA 3aLUMTa CPeLLly nperpsiBaHe. AKO YpeAbT He Ce& OXAXKAA AOCTaTbYHO (HarpuMep MopaAu MOKpUTH
BEHTMAALIMOHHM OTBOPM), TOM Ce U3KAIOYBA aBTOMATUYHO. CAeA KaTo OTCTpaHUTE NMpUYMHATA 32 MPErpsiBaHETO U YPEALT M3CTUHE
AOCTaTb4HO, TOM Ce BKAIOYBA OTHOBO aBTOMAaTUYHO.

D Tpu usnoassaHe Ha ypeaa YB duaTpute ctasat MHoro ropewm. He ru sokocsaiTe.

D VYpeabT CbAbpXKa HACTH, KOUTO Ce ABMXKAT HA MAHTK, 3aTOBA BHMMABANTE Ad He MPUTUCHETE MPbCTUTE CU MEXAY T3 YacTu.

D Hukora He uanoasBsanTe ypeaa, ako YB GpUATBPLT e noBpeaeH, cHyrneH AU AMMCBa.

D He nanoassaiTe ypeaa, ako ca NoBpeAEHU TaMMepbT, KOMAHAHUAT MYAT MAM AUCTAHLMOHHOTO yrpaBaeHue (camo 3a HB947).

D [MaseTe apomaTusMpalLMTe rPpaHyAM AaAede OT AOCTBI Ha AeLia.

D ApomaTtusmpalimTe rpaHyAu He 6uBa A2 Ce SAaT.

D B cAyyait Ha AOMMP Ha apOMaTU3MPALLMTE FPAHYAU AO OUMTE, He326aBHO MPOMMUIATE OUMTE OBUAHO C BOAA.

D He usnoassaiiTe apomMaTH3aTOP, aKO CTE AAEPTUYHM KbM apoMaTi. AKO MMaTe CbMHEHMs, KOHCYATUpaiTe Ce C BalMs AeKap.

D HaraexaaiTe aeuata A2 He CU UrpasT € ypeAa.
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D He npeeuwasaiite npenopbyBaHaTa NPOAbAXKMUTEAHOCT Ha CEAHCMTE M MaKCMMaAHKs Gpoit YacoBe Ha usAaraHe (BXK.“CeaHcu Ha
OBABYBAHE: KOAKO YECTO U KOAKO ABArO?”).

D He npeanpuemaiite ceaHc 3a TeH U/MAM peAaKcaLmsl, aKO CTe BOAHU U/MAM U3MOA3BATE AEKAPCTBA MAM KO3METUYHM MpenapaT, KOUTO
3aCMABAT YyBCTBUTEAHOCTTA Ha KOXaTa. BbAeTe U3KAIOUMTEAHO BHUMATEAHU, aKO MMATE CBPbXUYBCTBUTEAHOCT KbM YB nan MY Abum.
KoraTo 1maTe HsIKakBU CbMHEHMSI, KOHCYATUPATE Ce C BalLMs AeKap.

D He nanoassaiTe noseye To3n ypea 3a AOBMBaHE Ha TEH U CE& KOHCYATUPAWTE C AEKap, aKo B paMKUTE Ha 48 yaca cAeA MbpBUs ceaHc ce
MOSBSAT HEOYAKBAHU MOCAEACTBMUS, HarpUMep Cbpbex.

D He 06AbYBaNTE HUKOS YACT OT TAAOTO CU MOBEYE OT BEAHBXK Ha AeH. M36sreainTe NpeKOMEpHOTO M3AAaraHe Ha €CTECTBEHA CAbHYEBA
CBETAMHA Npe3 CbLUUA AEH.

D KoHcyATupaiTe ce ¢ AeKap, aKo Ha KoxKaTa BM Ce MOABSAT TPaHW MEXYPU MAW Bb3MaAEHMs, UAU aKO MMA UBMEHEHUS B BEHKM 1
MUrMeHTMPaHK obpasyBaHus.

D VpeabT He 61Ba Aa Ce U3MOA3BA OT AMLLA, KOUTO MPU M3AAraHE Ha CAbHLLE AECHO M3rapsT, 63 A2 MOAY4aBaT TeH, OT AMLA CbC CAbHYEBM
M3rapsiHus, OT AELIA MAM OT AMLIA, KOUTO MMaT (MAM Ca UMaAM) PaK Ha KOXKATa MAM Ca MPEAPA3MOAONKEHM KbM PaK Ha KoKaTa.

D Korato u3noAssate ypeAa, BUHaru Cu cAaraiTe AOCTABEHUTE C HErO MPEAMa3HM OYMAQ, 32 AQ MPEAMA3UTE OUMTE CU OT MPEKOMEPHO
M3AaraHe Ha BUAMMA cBeTAMHA, YB 1 MY Abum (BXK. cblo raaBa “TeHbT 1 BalweTo 3apase’”).

D OrvcTpaHeTe BCSKAKBU KPEMOBE, YEPBMAO U APYTM KO3METMYHM MpenapaTi oT AULLETO CU AOCTaTbYHO BPEMe MpeAM ceaHca 3a

npuaobuBaHe Ha TeH.

He 13noAsBaiiTe oTpaXKaTeAHM eKpaHM UAM CPEACTBA 32 YCKOPEHO MpUAOGKBaHe Ha TeH.

AKo 4yBCTBaTe KOXKaTa CU OMbHATA CAEA CEAHC, MOXKETE AQ CU CAOXKMTE OBAQKHSBALLL KPEM.

3a A2 npuaobueTe paBHOMEPEH TeH, AeTHETE TOYHO MoA GAOKA AaMMNK Ha ypeAa.

PascTosHMeTO Ha o6AbYBaHE He TpsbBa Aa e No-mMaAko oT 70 cm.

MecTeTe ypeaa caMo Korato e B MOAOXEHMWE 32 TPAHCMOPTUPaHe.

IMpu “3AaraHe Ha cAbHLLe LiBeTOBeTE M36AeAHABAT. ChLUMAT epeKT MOXKE A Ce MOAYHM U MPU U3MOA3BAHE Ha TO3M YPeA.

He ouvakBaiiTe oT ypeaa No-A06pM pe3yATaTH, OTKOAKOTO OT eCTeCTBEHaTa CAbHYEBA CBETAMHA.

Hueo Ha wyma: Lc= 57,2 dB [A]

EAekTpoMarHuTHu nsabuBaHua (EMF)
To3su ypea, Philips e B cboTBETCTBIME C BCUUKM CTAHAGPTU MO OTHOLLEHWE Ha eAeKTpoMarHUTHUTE n3abuBaHms (EMF). Ako ce ynoTpebssa
MPaBMAHO M CbOBPA3HO HAMbTCTBUATA B PbKOBOACTBOTO, YPEABT € He30mMaceH 3a U3MoA3BaHe CNOPeA HaAUYHUTE AOCera HayuHW GaKTw.

TeHbT M BaweTo 3ApaBe

CABHLIETO M3ABYBA PA3AMYHM BUAOBE eHeprits. BuaymaTa cBeTAMHA Hi MO3BOASBA A BIXKAAME, OT YATpaBmoAeToBaTa (YB) ceeTAvHa
NOAy4aBame TeH, a nHdpadepseHaTa (M4) cBETAMHA B CABHUEBMTE AbUM HW AaBa TOMAMHA, HA KOSTO ObMYame Aa Ce rpeeMm.

KaKTo v Npu ecTecTBEHAaTa CAbHUEBA CBETAVHA, 33 O6PA3yBaHETO Ha TEH € HEOOXOAMMO BpeMe. [TbpBUST BUAMM edEKT Ce MOAYYaBa EABA CAEA
HAKOAKO ceaHca (. ‘CeaHcu 3a NPMAOBKBAHE Ha TEH: KOAKO YECTO M KOAKO ABATO?").

[peKkoMepHOTO M3AaraHe Ha YB cBeTAMHa (ecTecTBeHa CAbHUYEBA CBETAVHA WAV M3KYCTBEHA OT YpeAa) MOXE Aa MPUUMHU U3rapsHuA.

OcseH peamua Apyrv $GakTopu, KaTo HampUMEP NMPEKOMEPHOTO M3AAraHe Ha eCTECTBEHA CAbHUYEBA CBETAMHA, HEMPABUAHOTO W MPEKOMEPHO
M3MOA3BaHE Ha YpeAa 3a TEH MOXE Ad YBEAUUM PUCKA OT Bb3HMKBAHE Ha MPODAEMM C KoxaTa UAK ounTe. CTeneHTa Ha NMPOSBAEHWE Ha Te3u
ePeKTH 3aBNCK OT €CTECTBOTO, MHTEH3MBHOCTTA M MPOABAKUTEAHOCTTA Ha M3AAraHe, OT €AHa CTPaHa, @ OT APyra - OT YyBCTBUTEAHOCTTA Ha
OTAEAHMS YOBEK.

KoAKOTO noBeye ca U3AOXKEHM KoxaTa M oumTe Ha YB AbUM, TOAKOBA MO-TOASIM € PUCKLT OT KEPATUT, KOHIOHKTVBIT, YBPEXKAAHE Ha pETUHATA,
KaTapaKTa, NPEXAEBPEMEHHO CTapeeHe Ha KoXaTa W pasBuTHE Ha TYMOPW Ha KOXaTa. HAKom AeKapcTBa M KO3METUYHM MperapaTit 3aciABaT
UYBCTBUTEAHOCTTA Ha KOXKaTa. 3aToBa OT OCODEHO 3HAYeEHME €:

- A3 CcAeABaTe MHCTPYKUMKTE OT raaem “BaxkHo'' m“'CeaHcn 3a MpraoOOMBaHE Ha TEH: KOAKO YECTO M KOAKO ABATO?!;

- PasCTOSHMETO Ha ObABbYBaHE (PA3CTOAHMETO MEXAY YATPABMOAETOBUTE GUATPU U TAAOTO) Ad € 70 cm;

- Aa He MpeByLlaBaTE MaKCHMaAHUA OPOWt YacoBe Ha 0bABYBaHe roaMuHO (T.e. 22 yaca uan 1320 MuHyTH);

- BWHary, KOraTo MOA3BaTE YPEAR, Ad CAAraTe MPEANasHUTE OUMAR, MPEAOCTABEHM C HErO.

CeaHcH 32 NpMAOGHMBaHE Ha TEH: KOAKO YECTO M KOAKO AbAro?

3a nepuoA OT NMeT A0 AECET AHM He MpaBeTe Mo MoBeye OT EAMH CeaHC 3a NpMAOLKBaHe Ha TeH AHEBHO.

MpeaBMAeTe Naysa oT NoHe 48 Yaca MeXAy MbpBUA U BTOPUS CEaHC.

CbBeTBaMe BU CAeA eAMH Kypc oT 5 A0 10 AHM Aa cripeTe ceaHcHTe 3a M3BECTHO BpeMe.

Mp1BAM3UTEAHO eAMH MeceLl, CAeA Kypca KoXKaTa BU Liie U3ryOu roasiMa 4acT oT TeHa. ToraBa Mo)keTe Aa 3amMo4HeTe HOB KypcC.

AKO MCKaTe Aa 3arMasuTe TeHa CM, CAEA KaTo 3aBbpLUMTE Kypca He CMMpaiTe CeaHCUTe, a MPOABAXKETE C MPOBEXAAHE HA EAUH MAU ABa

ceaHca ceAMMYHO.

D HesaBucumo AaAM e pelunTe Aa CripeTe CeaHCUTe 32 M3BECTHO BPEME, MAM AQ MM PaspeAuTe, He 3abpaBsinTe, Ye He TpsibBa Aa
HaABMLUABAaTe MaKCUMaAHUs Bpoit HYacoBe Ha oBAbUBaHe.

D 32 To3K ypea MakcMMyMbT e 22 yaca o6AbuBaHe (<1320 MUHYTH) roAmLLHO.

Mpumep
Aa kaxem, ve npoeexaate 10-AHEBEH KypC 3a MPUAOOYVBaHE Ha TeH, BKAIOYBALL 9-MUHYTEH ceaHC Ha Mbpaua AeH 1 20-MUHYTeH ceaHc npes
BCEKM OT CAEABALLMTE AEBET AHM.
[pn ToBa NoAoxeHWe LeAnsaT Kypc npoabaxkasa (1 X 9 MuHyTH) + (9 X 20 MuHyT) = 189 MUHYTW.
ToBa 03HayaBa, Ye MOXKETE Aa NMPOBEAETE 6 TakMBa Kypca 3a eAHa rOAMHA, Tbih KaTo 6 X 189 MuHyTV = 1134 MuHyTI.
Pa3bupa ce, MakCUMaAHKAT BpOit YacoBE BaXKM 3a BCAKA OTAEAHA YacT MAM CTPaHa Ha TAAOTO B, KOSTO 0bAbYBaTE (Hanpumep rbpba 1A
npeAHaTa 4acT Ha TAAOTO).

CbBem:3a ga noAyyMme Kpacus meH Ha LISAOMO MSAAO, 06pbLLaiime AeKO MAAOMO CU NO BpeMe HA CeaHcd, Maka Ye CmpaHume Ha MAAOMO BU ga
€a no-gobpe M3A0XKEHM Ha CBEMAMHAMA.

Cbeem:Ako 4yBCMBAME KOXKAmMa Ch AEKO OnbHAMA CA€g CEAHC, MOXKEme ga CU CAOXKMME OBAAXKHABALL, KPeM.

Cvem:Ako usnoassame ¢yHkuma % (camo 3a HB947/HB945), coBemsame B1 ga ygbAkmMme ceaHcume Ha 06AbYBAHE C NPUBAMIMMEAHO 5 MuHYmM.
ToBa He Ba)k1 3a nbpBusi ceaHc Ha 0b6AbYBAHE, KOWMO He buBa ga Hagsuiwasa 9 MuHymm.

Tabauua

KakTo e nokasaHo B TabAMLATa, MbPBUST CEAHC OT Kypca BUHAru TpsibBa A2 MPOAbAXKABa 9 MUHYTH, HE3aBUCMMO OT YyBCTBUTEAHOCTTA Ha
KoxaTa.
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AKO MWCAWTE, Ye CeaHCHTe ca TBbPAE MPOABMKUTEAHM 3a Bac (HarnpuMep, ako CAeA CeaHca YyBCTBATE KOoXaTa Ci OfbHaTa 1 GoAe3HeHa),
CbBETBAME BM Ad HAMaAWTE MPOABAKUTEAHOCTTA UM, HanpUMep C 5 MUHYTW.

rlpOA'bA)KMTeAHOCT Ha CceaHCcuTe 3a AULA C MHOI'O YYyBCTBUTEAHA 3a AULIA C HOPMaAHO 3a AULLA CbC cAabo

3a I'IPMAO6MBaHe Ha TeH 3a BCAKa KOXXa YYBCTBUTEAHA KOXKa YYBCTBUTEAHA KOXXa
OTAEAHA 4YacCT Ha TAAOTO

1-B1M ceaHc 9 MUHYTH 9 MUHYTK 9 MUHYTH
NpeKbcBaHe OT MUHKMYM 48 Yaca  mMpeKbcBaHe OT MUHUMYM 48 MpeKbcBaHe OT MUHKMYM 48 NpeKbcBaHe OT MUHKUMYM 48
Yaca vaca yaca

2-pu ceaHc 10-15 MUHYTM 20-25 MuHYyTY 30-35 MuHyTK*
3-Tu ceaHc 10-15 MuHYTU 20-25 MuHyTH 30-35 MuHyTU*
4-T1 ceaHc 10-15 MUHYTM 20-25 MuHYyTY 30-35 MuHyTW*
5-Tn ceaHc 10-15 MuHYTU 20-25 MuHyTH 30-35 MuHyTU*
6-TW ceaHc 10-15 MUHYTM 20-25 MuHYyTY 30-35 MuHyTK*
7-Mu ceaHc 10-15 MuHYTU 20-25 MuHyTH 30-35 MuHyTU*
8-Mu ceaHc 10-15 MUHYTM 20-25 MuHYTY 30-35 MuHyTW*
9-Tn ceaHc 10-15 MuHYTU 20-25 MuHyTH 30-35 MuHyTU*
10-T1 ceaHc 10-15 MUHYTM 20-25 MuHYyTY 30-35 MuHyTK*

96) WA MOBEYE, B 3aBUCMMOCT OT YYBCTBUTEAHOCTTA Ha KOXXaTa BW.

PeAakcauumaTa u Baweto 3ApaBe

TonanHaTa okassa OTMOPABALLO Bb3AecTBME. [TomMmcaeTe cu 3a edeKTa OT ropetllia BaHa WAV MpUNnYaHeTo Ha cAbHLEe. Chblims oTMopsBaLL,
epeKT MOXKeTe Aa MOCTUNHETE, KaTo M3bepeTe PpyHKUMATA 3a perakcmpatre § nan 1.

[pw ceaHc 3a peAakcHpaHe MManTe NpeABKA CAEAHOTO!

- He ce nperpsgaiite. AKO € HEOOXOANMO, yBEAMUETE Pa3CTOSHMETO MEXAY cebe cu 1 AamnuTe.

- AKo raaBata Bu Ce 3arpee TBbPAE MHOTO, MOKPUIATE A MAW MPEMECTETE TAAOTO CM TaKa, Ye KbM rAaBaTa BM Ad OTMBA MO-MAAKO TOMAMHA.
- [lo Bpeme Ha ceaHc 3a peAakcvpaHe 3aTBOpPETe OunTe CU.

- He npoabakaBaliTe ceaHca 3a peAakcupaHe TBbpAE ABATO (BX. pa3aeA “CeaHcn 3a perakcpaHe: KOAKO YeCTO M KOAKO AbArO!").

CeaHcH 3a peAakcUpaHe: KOAKO YeCTO U KOAKO AbAro?

AKO MCKaTe Ad AOCTaBUTE HAKOM MPUATHM YCELLAHMA Ha MYCKYAMTE 1 CTaBUTE CW MAM Ad C& HACABAMTE Ha PeAaKcMpallaTa TOMAMHA Ha
Innergize, 6e3 Aa NprACOMBATE TEH, BKAIOYETE CamMO MHPAUEPBEHMTE AaMMK, 38 Ad C1 OCUIYPUTE ABADOKO OTMycKaHe. AKO mcKaTe Ad
MPOABAKUTE A CE HACADKAABATE Ha TOMAMHATA OT Innergize caea ceaHca ci 3a NprACOMBaHE Ha TeH, BKAOYETE MHPPaYepBeHMTE AaMMN Camo
33 peAaKcmpalll ceaHc.

MoxeTe Aa ce MoAAaraTe Ha CeaHCU 3a PEeAAKCMPaHE HAKOAKO MbTh Ha AeH (Hanp. 30 MUHYTH CyTPUH 1 BeYep).

MoaroToBkKa 3a ynotpe6a

D MokeTe AecHO A2 MpeMecTBaTe U NpubupaTe ypeaa B MOAONKEHMUE 32 TpaHcnopTupaHe (bur. 2).

CAo’eTe ypeAa Ha MoAa, KakTo e MoKasaHo Ha ¢urypata (ur. 3).
BH1MaBaiiTe Aa MMa AOCTAaTBUHO MPOCTPAHCTBO OT BCAKA CTPaHa Ha YPEAA, 33 AA MMa Bb3MOXHOCT 3a M3MeCTBaHe Ha KpakaTa HaBbH.

HaTtucHeTe ABycTpaHHUs GyToH B ApbXKKaTa (1) M noBaurHeTe Aeko cToiKaTta Harope (2). Caea ToBa oTnycHeTe ByToHa (¢ur. 4).
Ha raaabK noa KpakaTa Ha ypeAa e Ce M3MECTAT aBTOMATMYHO HaBbH. AKO MOABT He € MAAABK, Harp. MOKPUT C KUAKM, MOXKE Ad CE HAAOXKM Ad
HACTBNUTE EAMH OT KPaKaTa, 3a A2 AAAETE Bb3MOXKHOCT Ha APYTMSi KPaK Ad CE M3MECTU HaBbH.

C ApbXKKaTa U3TerAeTe CTOMKaTa AOKpait Harope. (¢ur. 5)
CToliKaTa Liie ce 3axBaHe B HEOBXOAMMOTO MOAOXKEHHE C LLPaKBaHe.

3aBbpTeTe AaMMoBUs BAOK AaMMu B MOKasaHaTa Ha $uryparta nocoka. (¢ur. 6)

ToBa OTHAa4aAO LLe M3KCKBA U3BECTHO YcKAMe. HaTucHETe AaMmnoBUMs BAOK B NOKa3aHaTa NOCOKa TaKa, Ye Ad Ce 3axBaHe C LUpaKBaHe B

HEODXOAMMOTO MOAOKEHME.

D MoxeTe A2 BKAIOUMTE ypeAa 32 CEaHC 32 NMPUAODBMBAHE Ha TEH MAM 32 PEAAKCMPAHE CAMO aKO AAMMOBUAT GAOK € B MPaBMAHO
MOAOXEHMeE.

HaTucHeTe kpakaTa Ha ypeAa MoA AGTAOTO MAM KyLLETKaTa, KbAETO Lie AexkuTe. AamnuTe 32 GyHKLMUTE K 1 § ca OTKbM MapKupaHaTa
cTpaHa Ha ypeaa (camo 3a HB947/HB945). (dur.7)

A HatucHete oceoboxAaBamTe ByTOHU BbB BAABGHATMHMUTE HA KOMAHAHMUS MYAT U ro u3byTaiiTe Harope no cTolkaTa. OTnycHeTe
ocBoboxAaBaluTe BYTOHM, KOraTo GAOKBLT AaMMU € Ha KeAaHaTa BucounHa. (dur. 8)

D PasctosHueTo Mexay YB puaTpuTe 1 TaaoTo Bu Tpabea aa e 70 cMm. PascTosHueTo Mexay YB GuATPUTE M MOBBPXHOCTTA, BbPXY KOSITO
AEXMUTe (Harp. AeraoTo), Tpsibea Aa e 90 cm. (¢ur.9)

D UsBapeTe pyAeTKaTa, 3a A2 NPEMEPUTE AAAM YPEADBT € Ha HeobxoAnMaTa BucounHa. (dur. 10)

D PyaeTkaTa aBTOMaTM4HO ce NpubMpa C HaTUCKaHe Ha YepBeHoTO AocTde. (dur. 11)

UsnoAsBaHe Ha ypeaa

Mpuao6uBaHe Ha TeH uAM peaakcupane (HB933).

PasBuitTe AoKkpalt 3axpaHBaLLus Kabea.

BkAloueTe wienceAa B KOHTaKTa.
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HaraaceTe npeBKAlOYBaTeAs B XKEAAHOTO MoAoXKeHue (dur. 12).
I136epeTe cMMBOAA %, aKO KEAAETE CeaHC 3a TEH Ha TAAOTO.
1136epeTe cmBoAa ), ako MpeanounTaTe ceaHc 3a perakcupaHe.

BukTte B raaBu “TeHbT 1 BawweTo 3apaBe” 1 “PeaakcaumsTa 1 BalueTo 3apaBe” 32 Hy)KHaTa MPOABAXKMTEAHOCT 32 TEH U 32 peAaKCUpaHe.

ChAoKeTe cu NpeAOCTaBEHUTE C YpeAa MpeAnasHU OUMAQ.
D MM3noasBaiTe Tean NpeAnasHU OHYMAA CAMO KOTaTo M3MOA3BaTe ypea 3a TeH Ha Philips. He ru usnoassaiite 3a apyru uean.
D TlpeanasHuTe ouMAa ca B CbOTBETCTBME C KAAC Ha 3awmTa |l no ampektusa 89/686/EEC.

A NerHete TouHo MoA AaMMoBMA BAOK Ha ypeaa.
HaraaceTe Talimepa Ha noaxoAsLaTa NMPOAbAXKMTEAHOCT Ha ceaHca. (¢ur. 13)

3abenesxxka:Moxxe ga ca HeobxognMmm HAKOAKO CEKyHGH, 3a ga cBemHAam Aamnume. ToBa € HOPMAAHO.

D VpeabT M3AaBa KPATKM 3BYKOBM CUTHAAM MPe3 MOCAEAHATA MUHYTA Ha CeaHca.

D [Mpes Tasn MMHyTa MOXeTe Aa HyAMpaTe TaiMMepa, 32 A2 OGOPMSITE TEH U OT APyraTa CTpaHa Ha TAAOTO. AKO HyAMpaTe TaiMepa rpes
Ta3n MNOCAEAHA MUHYTA, e U3BerHeTe TPUMUHYTHOTO M34AKBAHE, HEOBGXOAMMO 32 OXARXKAAHE HA AAMMUTE 32 TEH CAEA U3KAIOYBAHETO
uM. Mpu MHPpauepBeHUTE AAMMM HSIMA TaKOBa BPEME 33 M34aKBaHe.

OdopmsaHe Ha TeH nan peaakcupaHe (HB947 u HB945)

PasBuitTe AoKpalt 3axpaHBaLLus Kabea.
BKAIOYeTe LLiernceAa B KOHTAKTa.

PeryaupaHe Ha pyHKUMUTE
D ByToHbT 32 M360p Ha GyHKLMA MOKa3Ba pasAUUHUTE GYHKLMK. (Ppur. 14)

HaTuckaltte 6yToHa 3a u36op Ha ¢yHKLMS, 32 Aa NMpeBKAIOUBaTe MeXAY PpyHKUmmuTe. (dur. 15)
CUMBOABT, CBETELL B bATO, MOKa3Ba m3bpaHaTa GyHKLMA.

M3bepeTe:
- CMMBOAA %, aKo XKeAaeTe Aa 0OABYBATE LUSAAOTO CU TAAO

- CMMBOAA %, aKo »keaaeTe Aa 0OAbYBATE CAMO YacT OT TAAOTO CH
- aumBona Y, ako »kenaeTe oTMopa

- CMMBOAA Y, ako XeAaeTe Aa 3aTOMAUTE YacT OT TAAOTO CU

HacTpoiika Ha NPOABAXKUTEAHOCTTA Ha CeaHca 3a 06AbYBaHE MAM pEAaKCUpaHe
BukTe B raaBu “TeHbT 1 BalweTo 3apaBe” 1 “PeAakcaumsTa u BalueTo 3apaBe” 32 Hy)KHaTa MPOABAXKMTEAHOCT 32 TEH U 32 pEAaKCUpaHe.

3aBbpTeTe MpbCTeHa 3a 33AABaHE HA BPEME, 33 Ad HACTPOUTE MPOABAXKMTEAHOCTTA Ha CeaHCa 32 0POPMSHE Ha TeH UAM

oTmopa (¢pur. 16).
3aBbpTETE MPbCTEHA MO YaCOBHMKOBATA CTPEAKA, 33 A YBEAWUMTE MPOABAKUTEAHOCTTA, MAM OOPaTHO Ha YaCOBHMKOBATA CTPEAKA - 33 Ad A
HamaAmTe.

CAoxKeTe cu NMpeAOCTaBEHUTE C YpeAa MpeAnasHU OUMAQ.
D ManoassaiTe Tean NpeAnasHU OHYMAA CAMO KOTaTO M3MOA3BaTe ypea 3a TeH Ha Philips. He ru usnoassaiite 3a Apyru uean.
D TlpeanasHuTe o4MAa ca B CbOTBETCTBME C KAAC Ha 3awmTa |l no ampektusa 89/686/EEC.

AerHeTe TOUHO Mo BAOKA AAMMM Ha ypeAa.
HatucHete 6yToHa START/STOP, 3a aa BKAIOUMTE AaMMUTE 3a TeH UAU MHpadepBeHUTe Aamnu (pur. 17).
3aberexxka:Moxke ga ca HeobXxoguMm HIKOAKO CEKYHGH, 3a ga CBEMHAM Aamnume. ToBa e HOPMAAHo.

A Ha avcrires a0 NMPOABAXKUTEAHOCTTA Ce MOsABsABa MUraLa Touka. (¢ur. 18)
3anouBa 0bpaTHO OTOpOsiBaHeE Ha 33A3AEHOTO BpeMe 3a 0GOPMSIHE Ha TEH UAM peAaKcupaHe.

MocAepHaTa MUHYTa
D VYpeabT M3AaBa KPaTKM 3BYKOBM CUTHAAM MPE3 MOCAEAHATA MUHYTA Ha CeaHca.
D Tpes nocAepHaTa MUHYTa MOXKETE A2 MOBTOPUTE 3aA2AEHATA NPOAbAXKMUTEAHOCT. HaTucHeTe ByToHa 3a noeTopeHue ( ). (¢ur. 19)

3abeaesxka:Ancnaesm nokasea 3agageHomo Bpeme u 3anoysa 06pamHo ombposisaHe. 38yKOBUSM CUTHAA cnupd.
D [Mpes nocaeaHaTa MUHYTa MOKETE A2 33AAAETE HOBA MPOABAXKMUTEAHOCT. 3aBbpTETE MPbCTEHa 32 U36Op Ha MPOABAXMTEAHOCT (1), cAea
KoeTo HaTucHeTe 6yToHa START/STOP (2). (¢ur. 20)

3abenerxka:Cbc 3agaBaHe Ha HOBA NPOGbAXKMMEAHOCM MOXKeme ga u3berHeme mpUMMHYMHOMO M34aKBAHE, HEOOXOGUMO 3a OXAAXKJaHe Ha

AaMnume 3a meH cAeg usKAlouBaHemo uM. [1pu nHgpadepseHnme AamMnu HIMA MakoBa Bpeme 3a U34YAKBAHE.

D [Mpes nocaeaHaTa MUHYTa Ha cecusiTa 3a OPOPMSIHE Ha TEH MAM PEAAKCUPaHe MOXKEeTe Aa HaTUcHeTe ByToHa “ApsMKa”, 3a Aa ce
HacAaXKAaBaTe Ha TOMAMHATa Ha MHPpaUYepBEHUTE AaMnu 3a olle 9 MUHYTU. MoxeTe Aa HaTucKaTe ByToHa “ApsiMKa” KOAKOTO YecTo
KeAaete. (¢ur.21)

lMNMpekbcBaHe Ha ceaHc 3a NpUAOGMBaHe Ha TEH MAM peAaKCUpaHe
D 32 Aa npekbcHeTe ceaHc 3a NpUAOGUBaHE Ha TEH AWM PeAaKCcUpaHe, HaTucHeTe ByToHa 3a maysa ( Il). (¢ur.22)
AamnuTe 13raceaT. TPUMUHYTHOTO BPEME 338 OXADKAAHE MUra Ha AMCMIAEA U ce OoTOposBa. [1pe3 Te3n 3 MUHYTK AaMuTe ce oxAaxaaT. Korato
oTOpOsBaHETO Ha BpemeTo cTurHe A0 O 1 Ccrpe Aa MUra, MOXKeTe Aa BKAIOUMTE ypeaa oTHOBO. HaTucHeTe 6yToHa START/STOP man 6yToHa
3a nay3a ( Il), 32 Aa 3anoyHe 0b6paTHOTO OTOPOSBaHE Ha OCTABALLOTO OT CeaHca BpeMe.
D 3a Aa npekbcHeTe ceaHc 3a peAakcupaHe, HaTucHeTe ByToHa 3a naysa (). (dur.23)
ANaMmnnTe ce U3KAIOUBAT M Ha AMCMAEA Ce MOsBABAT CMMBOABT 3a May3a W OCTaBalLoOTO BpemMe. BpemeTo 3a M3vaksaHe He ce oTHacA 3a
MHpaUYEPBEHNTE AGMIM, TaKa Ye MOXKeTe OTHOBO Aa BKAIOUMTE YpeAa, KoraTo rnoxenaeTe. HaTucHeTe 6yToHa STOP/START man 6yToHa 3a
nay3a (Il), 32 Aa 3anoyHe obpaTHOTO OTHPOSIBaHE Ha OCTABALLOTO BPEME.

MNMpomsaHa Ha BpeMeTo 3a 06AbYBaAHE MAU PEAaAKCUMPaHE MO BPEME Ha CeaHc
D 32 A2 MpoMeHUTe HacTpoeHaTa MPOABAXKMTEAHOCT MO BPEME Ha CeaHC 3a opopMsHe Ha TeH, HaTucHeTe 6yToHa START/STOP (bur. 24).
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AaMnnTe ce U3KAIoUBAT. 3aAalTe HOBA MPOABAKUTEAHOCT C NMPbCTeHa. [13uaKaiTe, AOKaTO HACTPOEHOTO BpeMe Crpe Aa Mura (Tosa

NMPOABAXKABA 3 MUHYTW, Tbi KaTO MbpPBO TPsAOBa Aa M3CTUHAT AamrnTe). Caea, ToBa HaTucHeTe OyToHa START/STOR 3a aAa BKAIOUMTE OTHOBO

ypeaa.

D 32 A2 MpoMeHUTE HacTpoeHaTa MPOABAXKUTEAHOCT MO BPEME Ha CEaHC 32 PEAAKCUPaHe, 3aBbpTeTe NpbCTeHa 3a u3bop Ha
MPOABAXKUTEAHOCT. TPUMMUHYTHOTO BPEME 32 OXALKAAHE He Ce OTHACs 32 MHPppaYepBEHNUTE AAMMM.

AmcTaHumnoHHo ynpaBAeHue (camo 3a HB947)

113noA3BaiTe AUCTAHUMOHHOTO YrPaBAEHMWE 32 CACAHWUTE AEMCTBUIA - BXK. CblLO pa3aeAa "OdopmsHe Ha TeH MAn peaakcnpaqe (3a HB947 u
HB945)™:

Ha4YaAo/Kpai Ha ceaHc

CrpaBKa 3a OCTaBalLOTO BpeMe

naysa no Bpeme Ha ceaHc

MOBTapsiHe Ha ceaHca

APSAIMKa

ChlLO TaKa MOXKETE Aa M3MOA3BATE AUCTAHLIMOHHOTO YrpaBAEHME 3a M30OP Ha 3BYK M PEryAMPaHe Ha CMAATa Ha 3BYKa - BXK. CbLLO pPasaeAd
“AKTVBHM CTEPEO BUCOKOrOBOPUTEAN 1 3BYKOB GOH (camo 3a HB947/HB945)":

HatucHeTe 6yToHa < 1AM >, 33 A2 u3bepeTe 3BYK.
HatucHete 6yToHa + MAM -, 32 A2 HACTPOMUTE CUAATA Ha 3BYKa.

MpupoaHu apomaTtn

o Bpeme Ha ceaHca 3a NPUAODLMBAHE Ha TEH MAM PEAGKCHPAHE MOXETE Ad CE HACAAXKAABATE Ha ABUMMTE ci apomaTi. MoxeTe Aa n3bupate
MEXAY TPU PasAUMYHKM apomaTa.
D ApomaTHMTe rpaHyAu ca pa3paboTeHM CMELMAAHO 32 U3MOA3BaHe C TO3M YpeA. He nsnoassaiite Apyru rpaHyAu.

3ape)kAaHe Ha MbAHUTEAA
CpaaeTe KanaykaTa Ha MaTpoHa, KaTo s AbpraTe U CbL,EBPEMEHHO YMParKHABaTe HATUCK BbPXY MAaAKMTE TOUYKM 3a HaTUcKaHe. (dur.25)
OrTBopeTe onakoBKaTa Mpu MaAKusi OTBOp OTrope.
3apeaeTe MaTPoOHa CbC CbAbPXKAHMETO Ha LISIAATa OMAaKOBKa apOMaTU3UPaLLLM FPaHyAM.
3aTBOpeTE Kamaka Ha MaTpoHa (C LpaKBaHe).
MocTaBsAHe MAK M3BaXKAAHE HA MaTpoHa
[NocTaBeTe naTpoHa B Hocaya. Toi MOXe A2 BA€3€e CaMO MO eAMH Ha4yMH M Ce HaMecTBa C LpakBaHe. ($ur.26)

3a Aa U3BaAMTE MATPOHa, MOCTaBETE MaAeLla M MoKasaAelLla CU OT ABeTe My CTpaHMU. M3BaaeTe NaTpoHa OT HOocaua KaTo HaTUCHeTe
AUcKa. (¢ur.27)

PeryAMpaHe Ha cTeneHTa Ha apoMaTuU3supaHe

3aBbpTeTe NMaTPOHa, 32 A 3aA3AETe HUMBO Ha apoMaTusauus. (¢ur.28)
3aBbpTETE MaTPOHa MO NOCOKA Ha FOAEMUS CMMBOA Ha LIBETE, 32 Ad YBEAUUMTE HUBOTO Ha apoMaTH3aums. 3aBbpTeTe ro B 0bpaTHa MOCoKa, 3a
Aa HaMaAWTe HUBOTO Ha apoMaTW3aLms.

Korato npubuparte ypeaa MAM He KeAaeTe A2 apOMaTU3MPa, 3aBbPTETE AOKPait MaTPOHa B MOCOKA, MPOTUBOMOAOXKHA HA FOAEMUS!
CUMBOA Ha uBeTe. (dur.29)
OTBOpPUTE BeYe He Ce BIPKAAT.

KoraTo oT nmatpoHa Beue He M3AM3a ApOMAT, cMeHeTe rpaHyAuTe. KOMMAEKTH 3a cMsiHa € 3 OMAaKOBKM apOMaTM3MPALLy TPaHYAM ce
npeaaarat noa Homep HB08O.

D WmaiiTe npeABMA, He HUBOTO Ha apOMATU3MPaHE 3aBUCK OT PeAuLia GpaKTOPH, HaNpUMEp:

- TpuBMKBaHETO MOXE AQ MPEAM3BMKA OTCAAOBAHE MAM MbAHA AUTCA Ha YCELIAHETO Ha apOMaTa, HO TOBa € HOPMAAHO.

- KoraTo AexwTe no kopem, apoMaThT Lie ce ycella No-cAabo, OTKOAKOTO KaTo AKMTE MO rpbb.

- Bb3AylHWAT NMOTOK B CTasTa, B KOSTO M3MOA3BATE YPEAR, ChLLO MOXE Aa MOBAWSAE Ha HMBOTO Ha apOMATH3ALWS.

- CbCTOSHMETO BU CBLLO MOXE AQ MOBAVSIE HA CTEMEHTA Ha AOAABSIHE Ha apomara.

AKTHBHM cTEpPEO BUCOKOrOBOPUTEAU U 3BYKOB ¢poH (camo 3a HB947/HB945)

[o Bpeme Ha ceaHc 3a 0dOpPMsIHE Ha TEH UAM peAaKcUpaHe MOXeTe Aa n3bepeTe 3BYKOB GOH, KOMTO B AOMAAA M BK NMoMara Hal-Ao00pe Aa ce
oTMopuTe. VIMaTe M300p M3MEXAY HETUPU PasAUYHM 3BYKOBM GOHa.

ChlUo TaKka MOXKeTe Aa CAyLaTe AloOKMMaTa U My3MKa MAM BIPaaeHOTO paamro (camo 3a HB947). MoxkeTe aa BrAlouMTE Ball ayAMO NAENBP
(Hanp. CD/MP3 nan paamo) kem INNERGIZE.

CAywaHe Ha 3ByKoB ¢poH

HatucHeTe 6yToHa 3a M360p Ha 3BYK €AMH MAM MOBEYE MbTH, 32 A2 32AAAETE MPEAMOYUTAHUS 3BYK.
D 3Byk Ha Mmopcku 6psr (¢ur. 30)

D 3Byk ot ropa (¢ur. 31)

D 3ByK OT opueHTaAcKa rpaamHa (¢ur. 32)

D Tpaacku 3Byk (¢pur. 33)

3abeaexxka: CUMBOAbM HA M3OPAHNSA 3BYK CBEMBA B XXbAMO.

Cveem:3a ga caywame 3ByLmme 6e3 cMyLLeHUs om gpyru ¢oHOBM LyMOBE, MOXKEME ga M3N0A3BAME CAYLUAAKMME, KOUMO BAM3AM B KOMNAEKMA HA
ypega.

3abeaexxka:[TbupogHMme 3ByLm ca 3aMMUCAeHM Kamo ¢oHOBO 03By4aBaHe. ToBa 03Ha4yasa, 4e me He 6uBa ga npeobaagasam mHoro. Peaakcupawmsam
ecpekm e onmuManeH, Koramo 3Byuume npocmo ce dyBam. M36sreasime 3HaAYNMEAHA CMAA HA 3BYKA.

CAywaHe Ha paauo (camo 3a HB947)

3a a2 u3bepeTe paaMOTO, HaTUCKaWTe ByToHa 3a M36GOp Ha 3BYK, AOKaTO cMMBOABLT FM cBeTHe B >kbATO. (dur. 34)
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3a a2 u3bepeTe KeAaHaTa CUM paAMOCTaHLIMS, 3aBbpTeTe AMCKaA 3a U36op Ha paanocTaHums (dur. 35).

CAyliaHe Ha NpeANoOYMTaHa My3MKa OT Balll USTOUHMUK
3a aa cebprkeTe Baw ayano naerbp (Hanp. CD/MP3 nan paano) Kbm ypeaa, 13rnoA3BaiiTe kabeaa C 2 xaka, MPUAOXKEH KbM AOCTaBEHMS
KOMMAEKT.

MbxHeTe eAMHMA XKak B rHe3A0T0 AUX OTASICHO Ha KOMaHAHMS MYAT.
[MbXHeTe Apyrus »Kak B M3BOAQ 33 CAYLUAAKM Ha Balums ayAuo naeibp (Hanpumep, CD, MP3 naun paamo).

HaTuckaiTe 6yToHa 3a M3bop Ha 3BYK, AokaTo cuMBOABT AUX cBeTHe B >bATO. (dur. 36)
Crepeo BurcokorosoputeanTe Stereo Active Ha Philips Lie ycuasaT crHasa cnopea MpeAnounTaHmsaTa Bu.

HacTtpoiiBaHe Ha cuAaTa Ha 3ByKa

3a LeATa 3aBbpTeTE AMCKA 32 CMAQ Ha 3ByKa. (¢ur. 37)

Yucrene

I'IpeAM Aa NMoYnCTBaTe YpeAa, BUHAru ro MU3KAKOYBAMTE OT KOHTAKTa MU FO OCTaBANTE Aa U3CTUHE.

Hukora He U3noA3BaiTe 3a MOYMCTBAHE Ha YPeAa ¢M6PO 6w, 36P33MBHM NO4YUCTBALLM NpenapaTu UAU arpeCUBHU TEYHOCTH, KaTo 6eH3nH
UAU ALLETOH.

He aonyckaiiTe B ypeAa A2 nonasHe BoAQ.

MouncTeTe BBHIIHOCTTA Ha ypeAa C BAQXKHA Kbpra.
[MouncTeaiTe BbHLWHATa cTpaHa Ha YB PUATpUTE ¢ MeKa Kbpra, HarNpbCcKaHa ¢ MAaAKO METUAOB CMMPT.

nPeAI'laBHMTe OYMAa C€ NOYNCTBAT C BAAXKHO NapLiaAve.

CbxpaHeHue

OcraseTte YP€Aa Aa C€ OXAAAM 3a 15 MUHYTU, NPEAN Aa IO NMOCTABUTE B MOAOXKEHUE 32 TPAaHCNOPTUPAHE U Aad TO an6epeTe.

CbxpaHsBaiTe NpeAMnasHUTE O4YMAQ B OTAEAGHUETO 3a NMPUBUPAHETO UM MEXAY ABeTe Aamnn. (¢ur. 38)

[NocTaBsitTe AUCTAHLIMOHHOTO yrpaBAeHUe U KabeAa B Kaabda 324 KOMaHAHMSA NYAT (camo 32 HB947). (¢ur. 39)

BH1MaBaiiTe KabeAbT A2 He 3aCEAHE MEXAY YaCTUTE Ha YPEAR, KOraTo CrbBaTe ypeAa B MOAOXKEHWE 3a MpeHacsiHe.

3aBbpTeTe ypeAa HaCTPaHU OT AETAOTO MAM KyLLETKaTa U OCUrypeTe A2 MMa AOCTaTbYHO MPOCTPAHCTBO OKOAO YPEAR, 32 AQ MO CrbHETe.

HaTtucHeTe ABaTa ocBo6OXKAABaLLM OYyTOHA BbB BAABOHATUHMTE HA KOMaHAHMS MYAT U O MAb3HETE AOKPait HAAOAY MO
ctoikata. (¢pur.40)

A 3asbpTeTe AaMnoBuUA GAOK MO MOCOKa Ha cTpeAKaTa. (¢pur. 41)
LLle uyeTe WwpaksaHe, KOraTo AAMMOBHAT BAOK Ce 3axXBaHE BbB BEPTUKAAHO MOAOMKEHME.

M3abpnaiiTe cTOMKaTa AKO Ha3aA M HaTUCHeTe ABYCTpaHHMs GyToH. CMbKHeTe 6aBHO CTOMKaTa TaKa, Ye GAOKBLT AaMMU A AETHE Ha
noAa MexaAy Kpakara. (¢ur.42)

Bl Hasuitte kabeaa 1 ro BbpxeTe ¢ Aenswwata AeHTa. (ur. 43)
D MoskeTe Aa npubepeTe ypeaa B rapAepob UAM MOA AErAO.

PesepBHa yacTt

Aamnu 3a opopmsAHe Ha TeH

Aamnute Philips 3a opopmsiHe Ha TeH (Cleo HPA Synergy) u ctapTepuTe BuHaru TpsibBa Aa ce CMeHST OT yrmbAHomolleH oT Philips
cepBu3eH LieHTbp. CamMo TaM pasrnoAaraT ¢ HeO6XOAMMUTE 3HAHUS U YMEHMS 32 TOBA, KAKTO U C OPUTMHAAHM PE3EPBHM YaCTM 32 BaLLUS YPEA.

I13AbUBaHaTa OT AAMMUTE 3a TEH CBETAMHA C TEUEHME Ha BPEMETO HaMaAsiBa pKOCTTa cu. KoraTo ToBa CTaHe, Lie 3abereXnTe NOHMKEHWE Ha

CMAaTa Ha ypeaa npu opopMsHe Ha TeH.

- Cnaea 750 oTpaboTeHn vacoBe clAaTa Ha AGMIMUTE 3a TEH HaMaAsBa AO CTEMEH, MPU KOSTO € MPENOPbYUTEAHO Ad M MOAMEHMTE.

- HB947/HB945: ypeabT pasnonara ¢ 6posy, oTumTaLL OTpaboTeHWTe YacoBe Ha AamnuTe 3a TeH. Caea oTpaboTsaHe Ha 750 yaca oT AdBaTa
CTpaHa Ha AMCMIAes e MosBsBa L, KOeTO yKa3ga, Ye € MPEnoOpPbUMTEAHO AAMMUTE 33 TeH Ad ObAAT NoaMeHeHn (dur. 44).

3abenesxka:Pasbupa ce, Moxxe ga 0MA0KMMeE 3a M3BECMHO BpeMe CMAHAMA, KAMO yBEAUYMME NPOGLAXKMMEAHOCMMA HA 0BABYBAHE.
Cnpagska 3a oTpa6oTeHuTe YacoBe Ha AaMnuTe 3a 0pOpPMsAHE Ha TeH

Haraacete BpemeTto Ha 00 1 3aApbXKTe HaTUCHAT ByToHa 3a noBTapsiHe ( GO) Hall-MaAKO 2 CeKyHAM, 3a Aa HaKapaTe Ha AMCMAes Aa ce
noKaxaT paboTHUTe YacoBe. MakCMMaAHUAT Bpolt YacoBe, KOWTO MOXKe Aa ce Mokaxke e 999. KoraTto ce AocTurHe Tasm CTOMHOCT,
6poAYbT L 3aMoYHe OTHOBO A2 oTyuTa ot 000.

3abeaexxka:OmpabomeHnme yacose u3ye3Bam om gucnAes BegHara, LWomM ocsobogume bymoHa SO.

HB947/HB945: oTcTpaHaBaHe Ha “L” oT aAmucnaen
3a aa oTcTpanuTe L’ oT Ancnines:

[NokasaHueTo 32 BpeMe Ha Aucriaes Tpsbea aa e 00.
HatucHeTe 1 3aapbxTe 6yToHa START/STOP.
HaTtucHeTe 1 3aapbKTe ByTOHa 3a noeTapsiHe ( &O).
HatucHeTe 1 3aapbkTe GyToHa 3a naysa ( II).
HaTtucHeTe 1 3aapbKTe 6yTOHa 32 noBTapsiHe ( &O).

A HatucHere 1 3aapbxTe GyToHa 32 nosTapsHe ( GD).
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OcBobopeTe 6yToHa START/STOP (¢ur. 45).
" n34essa OT Ancnaes.

Apyrun yactu

Muoppauepsenute aamnu Philips (1100 W) u VB ¢uaTpuTe BUHaru Tpsibea Aa ce CMeHST oT ynbAHoMolleH oT Philips cepeuseH LeHTbp.
CaMmo TaM pasnoaaraT ¢ HeO6XOAUMUTE 3HAHUS U YMEHMS 32 TOBA, KAKTO U C OPUrMHAAHWM Pe3epBHM YacTU 32 BALLMUS YPEA.

- [NoaMeHeTe MHPpaYepBEHNTE AaMMK, KOTaTO CrpaT Aa PaboTT.

- YATpaBLOAETOBKTE QUATPM MPEAMNA3BAT OT M3AAraHe Ha HEXKeAaHW YATPaBMOAETOBM AbUM. 3aTOBA € BAXKHO MOBPEAEHM MAW CUYTEHM
OUATPU BeAHAra Aa CE MOAMEHSIT.

- 3a npeAOTBPATSBaHE Ha OMacHOCT MpM MOBPEAA B 3axpaHBallyis KabeA, Tol Tpsabea aa 6bae cMmeHeH oT Philips, oTopusupan ot Philips
CEPBU3 WAU KBaAUDULMPAH TEXHUK.

MopbyKka Ha apoMaTU3UPALLLM FPAHYAU

MoxkeTe Aa nopbyaTe MakeTH ¢ 3 OMakoBKW apoMaTw3mpaLLm rpaHyAn noa Homep HBOBO Ha www.philips.com/shop van oT Bawms TbproseL Ha
ypeau Innergize.

Ona3zBaHe Ha OKOAHaTa cpeasa

D AamnuTe Ha ypeaa CbABPXKAT BELLECTBA, KOUTO MOTaT AQ 3aMbPCAT OKOAHATa CpeAd. KoraTo U3XBbpAsSTe AaMMUTe, HarpaBeTe ro
OTAEAHO OT HOPMaAHWUTe GUTOBM OTMAABLM, KATO M MpeAaAeTe B obULIMAAEH MYHKT 32 CbbupaHe.

D Chaea Kpas Ha CPOKa Ha €KCMAOATaLMs Ha YPeAa He ro U3XBbPAANTE 32€AHO C HOPMaAHUTE GUTOBM OTMaAbLM, 2 FO MpeAaiTe B
odULMAAEH MYHKT 32 CbBUpaHe, KbAETO A2 BGbAe peumnKAvpaH. [o To3u HauMH BMe MomaraTe 3a OMa3BaHETO Ha OKOAHATA
cpeaa (dur. 46).

FapaHuuA u cepBM3HO 06CAY)KBaHe

AKO Ce HY)KAQETE OT CEPBU3HO ODCAYIKBAHE MAM MHOPMALIMA MAK MMaTe NpobAem, noceTeTe VIHTepHeT caiiTa Ha Philips Ha aapec
www.philips.com nan ce obbpHeTe kbM LleHTbpa 3a 0bcAyKBaHe Ha KAneHTW Ha Philips BbB BalwaTa cTpaHa (TeAepOHHUA My HOMEP Lie
HamepuTe B MeXXAYHapOAHaTa rapaHUMOHHa KapTa). AKO BbB BalllaTa CTpaHa Hama LleHTbp 3a 00cAy»KBaHE Ha KAMEHTU, OObpPHETE Ce KbM
MecCTHWst ThproBsel, Ha ypeaw Ha Philips nan OTaena 3a cepeusHo obcay»keaHe Ha buTosm ypeam Ha Philips [Service Department of Philips
Domestic Appliances and Personal Care BV].

raPaHU,MOHHM orpaHuMYyeHunA

YcrosuAaTa Ha MEXAYHAPOAHATA rapaHuUMAa HE MOKPUBAT AAMMUTE 3a TEH U MHd)PaLlePBeHMTe AaMrn.

YecTo 3apaBaHu BbNpocH

B TO31 pasaen ca M30POEHM Hal-4eCTO 3aAaBaHUTE BbIPOCK OTHOCHO YPEAA. AKO TYK HE MOXKETE Ad HAMEPUTE OTrOBOPa Ha BalliWs BbMPOC,
obpbluanTe ce KbM LleHTbpa 32 06CAY»KBaHe Ha KAMEHTM BbB BallaTa CTpaHa.

Bvnpoc OrTrosop
3allo ypeabT He paboTi? Bb3MOXKHO € LLEMCEABT Aa He € AODpe MbxHAT B KOHTaKTa. [locTaBeTe Luenceaa MpaBuAHO B
KOHTaKTa.

Modke Aa clpsiA TOKbT. [ IpoBepeTe AaAn MMa TOK, KaTO BKAIOUMTE APYT YPEA.

CABHUYEBMTE AAMMK Ca BCE OLLE MPEKAAEHO FOpeLLM, 3a Ad Ce BKAIOYAT. [TbpBO M1 OCTaBeTe Aa ce
OXADKAAT 3 MUHYTU.

BeposTHO 3alumMTaTa NpOTHB NMperpsBaHe aBTOMATUYHO € M3KAIOUMAA YPEAR, Thil KaTO TOM
NpeKoMepHo ce e Harpsia. OTCTpaHeTe npuymHaTa 3a MPErpsABAHETO My (HanpUMEP MOKPUTH C
Kbpra BEHTUAALWOHHK oTBopH). OcTaBeTe 3a KpaTKO ypeAa Ad U3CTUHE, CAEA KOETO o BKAIOYETE
OTHOBO.

[NpoBepeTe AaAM AAMMOBKSAT BAOK € B MPaBMAHO MoAoXeHMe. Bxk. pasaen ‘[loaroToska 3a

ynoTtpe6a’.
3allo ropHaTa YacT Ha KOMaHAHMS AaMInUTe HarpsBaT ropHaTa YacT Ha KOMaHAHWS MyAT. ToBa € HOPMaAHO.
MyAT Ce HarpsiBa npu pabotal
34O MPEeANasUTeAST Ha BepUraTa, [PEeANasUTEAST Ha TOKOBUS KB, KbM KOMTO € BKAIOUEH YPEABT, TPAOBA Ad € CTaHAAPTEH

KbM KOATO € CBbP3aH YpeAa, M3KAiouBa  npeanasvTen 16A 1AM aBToMaTHueH NpeAnasmnTeA cbC 3abaseHo AelcTeMe. BbaMoxHO e aa cTe
€AEKTPO3axpaHBaHETO, KOraTO BKAIOYA  BKAIOUYMAM TBBPAE MHOTO YPEAW KbM CblLMs TOKOB KPbr.
MAM U3MOA3BaM ypeaa!

3allo TeHbT He e TOAKOBa AOOBP, BeposATHO 13MoA3BaTE TBLPAE ABABI YABAKUTEAEH KabeA W/MAV HMA MOAXOASLL HOMMHAAEH TOK.
KOAKOTO O4YaKeam! KoHcyaTupaiiTe ce ¢ Tbproselia. OBUKHOBEHO MPenopbyBaMe Ad HE Ce U3MOA3BA YABAKUTEAEH
Kaben.

BeposTHo He cnassaTe rpaduik 3a mpuaobMBaHe Ha TeH, MOAXOAALL 3a Balwms Tun Koxa. [lposepeTe
B TabanuaTa B "CeaHcu 3a MPMAOOMBAHE HA TEH: KOAKO YECTO M KOAKO ABArO!".

BepoATHO pas3cToAHNETO MeXAY AAMMKTE W MOBbPXHOCTTA, BbPXY KOATO AEKMTE, € MO-FOAAMO OT
HeobxoanmoTo. Bx. pasaen “lNoaroToska 3a ynotpeba'.

KoraTo AamnuTe 3a TeH ca M3MOA3BaHW NMPOABAKUTEAHO BPEME, TAXHATA ODABYBALLA CMAA HAMAASBA.
ToBa ce 3abensi3Ba eABa CAEA HAKOAKO FOAMHM. PelueHneTo e aa n3brpaTe MaAKo Mo-roAsMa
MPOABAKUTEAHOCT Ha CeaHCUTe 3a TeH MAK Aa NoaMeHnTe AamnuTe. Camo 3a HB947/HB945: cren
750 oTpaboTeHn yaca Ha AMCrAes ce NosBsBa L, KoeTo yKassa, Ye e MPenopbUMTEAHO AaMIMTE A
ce NOAMEHAT.
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Bbnpoc OTroeop

Pe3)//\TaTl/lTe OT 0BABYBAHETO 3aBUCAT OT TWMa Ha BallaTa KoXKa U Kypca, KOWTO CTe NpeAnpueAn.
ﬂprl/IﬂT ed)eKT ce 3abeAsi3Ba €ABa CAEA HAKOAKO CeaHca.

3allo ypeAbT He M3AbYBa apoMaTi? [NpoueTeTe NocaeaHaTa YacT OT pasaen “EcTecTsern apomMaTii'’ B raaBa “/13moA3saHe Ha ypeaa'.

Kakso TpsibBa Aa ce Hampasu, ako Ha  CripeTe M3MOA3BaHETO Ha ypeAa W o U3KAIOYETE OT KOHTaKTa. /134aKaiiTe ABe CeKyHAM 1 OTHOBO
ancnaes ce nokaxe “Err'’’ (camo 3a BKAIOYETE LLEMNCeAa B KOHTaKTa. AKO MPODAEMBT He e M34e3HaA, CBbPXKETE Ce C TbproseLia MAM CbC
HB947/HB945) w/wan ypeabT n3paBa  cepBu3eH LeHTbP Ha Philips.

KPaTKM 3BYKOBW CUrHaAW!
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Vseobecny popis (Obr. 1)

O Drzadlo
® Lampa
- 2 UV zéfivky (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 infracervené zarivky (Philips 1504R 1100 W 230V)
@ Mefici paska
® Piihradka pro ulozeni ochrannych brylf
@ Zisobnik na ving
@ Ochranné bryle (typ HBO72; servisni &islo 4822 690 80147)
©® Ovlddaci panel (pouze model HB933)
1 Kolecko pro vybér casového Udaje
2 Kolecko pro vybér funkce
@ Ovlddaci panel (pouze model HB947/HBI45)
Tlacitko SNOOZE (vynulovéni)
Krouzek pro nastavenf ¢asu
Tlagftko SPUSTENI/ZASTAVEN(
Casovy displej
Tlacitko pro opakovdni ( &)
Tlacgitko pro pozastaveni ()
Ovlddanf hlasitosti
Tlacitko pro vybér zvuki
Displej rddia (pouze model HB947)
10 Tlacitko pro vybér funkce
11 Ladéni rddia (pouze model HB947)
Nozky
Délkové ovladani (pouze model HB947)
1 Tlacftko SNOOZE (vynulovani)
2 Tlac¢itko START/STOP
3 Casovy displej
4 Tlacitko pro opakovdn( ( &)
5 Tlacftko pro pozastaveni ( Il)
6
7
Z

NO O N ONUT AN WN =

e

Tlacitka pro ovlddanf hlasitosti (+/-)

Tlacitka pro vybér zvuku ( </ »)
Q Zistreka AUX
@ Pouzdro na dilkové ovladani (pouze model HB947)
@ Pisek prichytky kabelu na suchy zip
@ Aktivn stereo reproduktory
©® Dvojité tlacitko

Uvod

Pristroj Innergize je soldrium Wellness, které nabizi revitalizujici zaZitek z letntho slunce kombinacf infracerveného tepla nebo opalovani infratan
s okolnimi vainémi a zvuky*. Infracervena funkce vas zahreje, poskytne Ulevu vasim svaliim a kloubtdm a zajistl vam pocit odpocinku. Funkce
infratan (kombinace infracerveného tepla a UV paprskd) vam zajisti prirozené opdleni celého téla. Zarizen( Innergize Ize ve trech krocich slozit
do kompaktni velikosti, abyste usetfili misto. Model HB947 je vybaven také délkovym ovldddnim a rdadiem FM.

* Model HB933 nenabizi zvukové moznosti.

Dilezité

Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte tuto uzivatelskou prirucku a uschovejte ji pro budouci pouzitf.
Nez pristroj pripojite do sité, presvédCte se, ze Uidaj o napajecim napéti na pristroji odpovida napéti v mistni elektrickeé siti.

D Kdyby byl kontakt v zasuvce nedokonaly, zastrcka pristroje by se mohla nadmérné zahfivat. Pfistroj zapojte do radné pripojené sitové
zasuvky.

D Pristroj musi byt pripojen do elektrického obvodu, ktery je jistén pojistkou, pFipadné zpozdénou automatickou pojistkou pro zatizeni 16

A

Pokud by byla poskozena sit'ova $ndra, musi jeji vyménu provést spole¢nost Philips, servis autorizovany spoleénosti Philips nebo

obdobné kvalifikovani pracovnici, abyste predesli moznému nebezpeci.

Po pouziti pristroj vzdy odpojte ze sité.

Voda s elektrickym proudem tvori nebezpecnou kombinaci. Nepouzivejte proto tento pristroj v mokrém prostredi (napr. v koupelng,

v blizkosti sprchy ¢i bazénu).

Pokud jste pravé doplavali nebo se osprchovali, pred pouzitim pristroje se peclivé osuste.

Pred ulozenim pristroje a jeho uvedenim do prepravni polohy jej nechte priblizné 15 minut vychladnout.

Vétraci otvory ve stfedu a na obou koncich krytu lampy musi béhem provozu zistat oteviené.

Pristroj je vybaven automatickou ochranou proti prehrati. Pokud se pfistroj dostate¢né neochlazuje (napriklad kvuli zakrytym vétracim

otvorum), automaticky se vypne. Jakmile se prFi¢ina prehfati odstrani a pFistroj se ochladi, automaticky se znovu zapne.

UV filtry jsou za provozu velmi horké. Proto se jich nedotykejte.

Pristroj je opatren panty. Dejte pozor, aby vase prsty neuvizly mezi nimi.

Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud je UV filtr poskozeny, rozbity nebo pokud chybi.

Pristroj nikdy nepouzivejte v pripadé, ze je vadny casovad, ovladaci panel nebo dalkovy ovladaé (pouze model HB947).

Uchovavejte vonné granule mimo dosah déti.

Vonné granule nejsou jedlé.

V pripadé, ze se vam dostanou do o¢i, okamzité si oéi vyplachnéte dostate¢nym mnozstvim vody.

Zasobnik na vini nepouzivejte, pokud jste alergicti na viné.V pripadé pochybnosti se porad'te s lékarem.

Dbejte na to, aby si s pristrojem nehraly déti.

Neprekracujte doporucenou dobu opalovani ani maximalni pocet opalovacich hodin (viz ¢ast ,,Opalovani: Jak casto a jak dlouho?*).
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D Neopalujte se ani solarium nevyuzivejte k relaxaci, pokud trpite néjakou chorobou nebo uzivate léky, pripadné kosmetické pripravky,
které zvétsuji citlivost vasi pokozky. Zvlasté opatrni bud'te v pripadé, Ze je vase pokozka nadmérné citliva vici ultrafialovému nebo
infracervenému zareni.V pripadé pochybnosti se porad'te s lékarem.

D Solarium nepouzivejte a porad'te se s lékarem, pokud se béhem 48 hodin po prvnim opalovani projevi necekané ucinky, napriklad
svédeéni.

D Neopalujte nékterou cast téla castéji nez jednou denné. Rovnéz se v pribéhu stejného dne nevystavujte nadmérnému plsobeni slunce.

D Pokud by se vam na pokozZce objevily trvalé opuchliny nebo bolestiva mista, pripadné, pokud by se zménila pigmentova znaménka,
porad'te se neprodlené s lékarem.

D Tento pristroj by nemély pouzivat osoby, jejichz plet’ reaguje na pouhy pobyt na slunci okamzitym zrudnutim, nebo osoby, které se pri
opalovani snadno spali. Opalovani neni téZ vhodné pro déti nebo pro osoby, které trpi (nebo dfive onemocnély) rakovinou kize nebo
maji sklon k rakoviné kize.

D Pri opalovani si vzdy nasad’te ochranné bryle, které jsou soucasti dodavky a které chrani vas zrak pred nadmérnymi davkami viditelného
svétla, ultrafialového a infracerveného zareni (viz také cast ,,Opalovani a vase zdravi‘).

D Pred opalovanim odstrante z pokozky krémy, rténku a jiné kosmetické pripravky.

D Nepouzivejte zadné opalovaci krémy nebo urychlovaée opalovani.

D Pokud byste méli pocit, Ze je po opalovani vase pokozka napnutd, miZete pouzit vhodny zvlachujici krém.

D Chcete-li dosahnout rovnomérného opileni, lehnéte si pfimo pod lampu.

D Neopalujte se v mensi vzdalenosti od zdroje nez 70 cm.

D Se zafizenim manipulujte pouze v prepravni poloze.

D Barvy vlivem sluneéniho zareni blednou. Stejny efekt se mUZe projevit i pfi pouZivani tohoto pristroje.

D Neocekavejte od pristroje lepsi vysledky nez pri opalovani na slunci.

D Hladina hluku: Lc = 57,2 dB [A]

Elektromagneticka pole (EMP)
Tento pristroj spolecnosti Philips odpovida viéem normdm tykajicim se elektromagnetickych poli (EMP). Pokud je spravné pouzivan v souladu
s pokyny uvedenymi v této uzivatelské prirucce, je jeho pouzitl podle dosud dostupnych védeckych poznatkl bezpecné.

Opalovani a vase zdravi

Existuji rdzné druhy slunecni energie. Slunecni svétlo ndm umozriuje vidét, ultrafialové zareni (UV) nds opaluje a infracervené zéreni pocitujeme
jako teplo a ohffva nds.

Tak jako pri opalovédni na slunci, i zde se vysledky projevi az za urcity cas. Prvni vysledek bude viditelny az po nékolika opalovacich sezenich (viz
¢ast ,,Opalovant: Jak casto a jak dlouho?*).

Nadmérné mnozstvi ultrafialového zareni (at’ jde o slunecni svétlo nebo umélé svétlo vaseho soldria) mdze zpUsobit spaleni pokozky.

Kromé mnoha jinych faktord, jako je nadmérny prijem slunecniho zarenf, tak i nesprdvné a nadmérné opalovani pri pouzitf soldria mize mit za
nasledek problémy s pokozkou nebo s ocima. Stuperi tohoto plsobenf je zavisly jednak na povaze, intenzité a dobé trvani opalovani, jednak na
citlivosti pokozky osoby, kterd se opaluje.

Cim vice a deléi dobu jsou pokozka a oi vystaveny ultrafialovému zaieni, tim v&t3f je riziko vzniku zan&td oeni rohovky, zanétd otnich spojivek,
poskozen( sitnice, Sedého zdkalu, predcasného starnuti kiize, pripadné koznich nddord. Nékteré Iéky a kosmetické pripravky citlivost pokozky jesté
zvysuji. Proto je obzvldst' ddleZité:

- dbat pokynt v kapitole ,,Ddlezité" a asti ,,Opalovant: Jak ¢asto a jak dlouho?*

- dodrzovat opalovac( vzddlenost (vzdalenost mezi UV filtry a télem) 70 cm

- neprekracovat maximalni pocet opalovacich hodin za rok (t. 22 hodin nebo 1 320 minut)

- abyste pii opalovdni méli vzdy nasazeny ochranné bryle, které jsou soucdstf dodavky.

Opalovani: Jak ¢asto a jak dlouho?

D Béhem obdobi od 5 do 10 dnl se neopalujte vice nez jednou za den.

D Mezi prvnim a druhym opalovanim je nutné dodrzet interval minimalné 48 hodin.

D Po tomto 5 az 10dennim cyklu doporucujeme, abyste s opalovanim na néjaky cas prestali.

D Priblizné za mésic po ukonceném cyklu ztrati vase pokozka vétsinu svého opaleni. MliZete tedy zacit s novym cyklem.

D Pokud si prejete udrzet pokozku opélenou, neprestavejte po ukonéeném cyklu s opalovénim, ale opalujte se dale asi jednou nebo
dvakrat tydné.

D At uz se rozhodnete opalovani na chvili prerusit nebo pokracujete v opalovani s mensi cetnosti, méjte vzdy na paméti, ze nesmite
prekrocit maximalni pocet opalovacich hodin.

D U tohoto pfistroje je maximem 22 opalovacich hodin (= 1 320 minut) za rok.

Priklad
Predpoklddejme, Ze podstoupite 10denni opalovaci kiru, kterd se sklddd z 9minutového sezeni prvni den a z 20minutovych sezenf dalSich devét
dnd.
Celd kdra pak trvd (1 x 9 minut) + (9 x 20 minut) = 189 minut.
To znamen4, Ze ro¢né mlzete podstoupit 6 takovych ki, nebot 6 x 189 minut =1 134 minut.
Tento maximdlni pocet opalovacich hodin se samozr'ejmé vztahuje na kazdou opalovanou ¢ést téla (tedy na predni a na zadnf ¢dst téla).

UpozornéniPro krdsné, rovnomérné opdleni se v prilbéhu opalovani pomalu otdcejte tak, aby obé€ strany téla byly Iépe vystaveny opalovacimu svétlu.
UpozornéniPokud byste méli pocit, Ze je po opalovani vase pokozka lehce napnutd, miZete pouZit vhodny zvihcujici krém.

UpozornéniPokud pouZijete funkci % (pouze model HB947/HB945), doporucujeme vam prodlouZit opalovani o pfiblizné 5 minut.To viak neplati pro
prvni opalovani, které nesmi byt delSi nez 9 minut.

Tabulka

Jak vyplyva z tabulky, prvni sezeni daného opalovaciho cyklu by mélo vzdy trvat 9 minut, a to bez ohledu na citlivost vasi pokozky.

Pokud byste nabyli dojmu, Ze jsou opalovaci doby piflis dlouhé (napriklad proto, Ze se vase pokozka jevf jako prilis napjatd), doporucujeme vdm
dobu opalovdni ponékud zkrdtit, tfeba o 5 minut.



Doba opalovani u jednotlivych

casti téla

1. sezenl

prestdvka alespori 48 hodin

Pro osoby s velmi citlivou

pokozkou

9 minut

prestdvka alespori 48 hodin

Pro osoby s normalné citlivou

pokozkou

9 minut

prestdvka alespori 48 hodin

Pro osoby s malo citlivou

pokozkou

9 minut

prestdvka alespori 48 hodin

2. sezenf 10 az 15 minut 20 a7 25 minut 30 az 35 minut*
3. sezenf 10 az 15 minut 20 az 25 minut 30 az 35 minut*
4. sezenf 10 az 15 minut 20 a7 25 minut 30 az 35 minut*
5. sezenf 10 az 15 minut 20 az 25 minut 30 az 35 minut*
6. sezenf 10 az 15 minut 20 a7 25 minut 30 az 35 minut*
7. sezenf 10 az 15 minut 20 az 25 minut 30 az 35 minut*
8. sezenf 10 az 15 minut 20 a7 25 minut 30 az 35 minut*
9. sezenf 10 az 15 minut 20 az 25 minut 30 az 35 minut*
10. sezenf 10 az 15 minut 20 a7 25 minut 30 az 35 minut*

*) nebo déle, v zdvislosti na citlivosti pleti.

Relaxace a vase zdravi

Teplo ma relaxacni cinky. Uvazujte nad tim, co pro vas mlze znamenat horka lazer nebo lenoseni pod sluncem. Stejny relaxacni efekt si mizete
vychutnat vybérem relaxacni funkce § nebo .

Nez zalnete s relaxacl, méjte na mysli nasledujict:

- Abyste se prili§ neprehrdli, zvyste v pripadé potreby vzddlenost mezi svym télem a zdrivkami.

- Kdyby se vdm nadmérné zahrivala hlava, zakryjte si ji nebo si lehnéte tak, aby na hlavu dopadalo méné zarenf.

- Béhem relaxace méjte zavi'ené odi.

- Nerelaxujte nikdy prli§ dlouho (viz ¢ast ,Relaxace: jak Casto a jak dlouho?").

Relaxace: Jak ¢asto a jak dlouho?

Pokud chcete hyckat své svaly i klouby nebo si chcete vychutnat relaxacnf teplo zafizenf Innergize, aniz byste se pritom opalovali, sta¢i zapnout
infracervené zdrivky a postoupit hlubokou relaxaci. Cheete-li se po ukonceném opalovacim sezenf jesté chvili prohrivat pomocf pristroje
Innergize, zapnéte infracervené zarivky pouze pro relaxacnf sezenf.

Relaxacni sezenf mlzete realizovat i nékolikrdt denné (napriklad 30 minut rdno a 30 minut vecer).

Priprava k pouziti
D Pristroj lze v pfepravni pozici jednoduse premistit a ulozit (Obr. 2).

Polozte pFistroj na podlahu, jak ukazuje obrazek (Obr. 3).
Presvédcte se, Ze je na obou strandch pristroje dostatek mista pro vysunuti nozek.

Stisknéte dvoijité tlacitko na rukojeti (1) a jemné vysunte podstavec smérem nahoru (2). Pak tlacitko uvolnéte (Obr. 4).
Na hladké podlaze se nozky pristroje automaticky vysunou do stran. Pokud podlaha nenf hladkd, napriklad je pokryta kobercem, mizete jednu
nozku pristroje prisldpnout a druhou posunout do strany.

Podstavec vysurite za rukojet’ tak daleko, jak to jen pdjde. (Obr.5)
Podstavec se v dané poloze zajisti se zfetelnym zaklapnutim.

Otocte lampu ve sméru naznaceném na obrazku. (Obr. 6)
To bude nejprve vyzadovat trochu sily. Zatlacte lampu v naznaceném sméru, az v této poloze zaklapne.
D Pokud je lampa ve spravné pozici, je mozné pristroj zapnout bud’ pouze na relaxaci, nebo pouze na opalovani.

Zatlacte nozky pFistroje pod postel nebo pohovku, na niz si chcete lehnout. Lampy pro funkce % a  jsou na vyznalené strané pristroje
(pouze model HB947/HB945). (Obr. 7)

A Stisknéte uvolfiovaci tladitka, kterd jsou zapusténa do ovlddaciho panelu, a zasufite panel nahoru podél podstavce. Tladitka uvolnéte,
jakmile bude lampa v pozadované poloze. (Obr. 8)

D Vzdilenost mezi UV filtry a vasim télem musi byt 70 cm.Vzdalenost mezi UV filtry a podlozkou, na niz leZite (napriklad posteli), musi byt
90 cm. (Obr.9)

D Pomoci méFici pasky urcete, zda je pFistroj v pozadované poloze. (Obr. 10)

D Paska se automaticky znovu navine pfi zatazeni ¢erveného poutka. (Obr. 11)

Pouziti pFistroje

Opalovani nebo relaxace (HB933)

Zcela rozvifite napajeci kabel.
Zasunte zastrcku do sitové zasuvky.

Nastavte voli€¢ do pozadované polohy (Obr. 12).
Pokud se chcete opalovat, zvolte symbol %,
Pokud si prejete relaxovat, zvolte symbol .

Vhodny cas opalovani uvadi ¢ast ,,Opalovani a vase zdravi®, vhodny cas relaxace uvadi ¢ast ,,Relaxace a vase zdravi*.

Nasad'te si dodané ochranné bryle.
D Tyto ochranné bryle pouzivejte pouze pfi opalovani pomoci solaria Philips. Nepouzivejte je k jinym acelum.
D  Ochranné bryle splfiuji ochrannou tridu Il podle smérnice 89/686/EHS.
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A Lehnéte si pFimo pod lampu pFistroje.
Nastavte ¢asovac na vhodnou délku opalovani/relaxace. (Obr. 13)

Poznamka:Nékdy miiZe trvat nékolik sekund, neZ se zafivky rozsviti. To je normdlni.

D Béhem posledni minuty sezeni pristroj pipa.

D Béhem této minuty muizete vynulovat Casovac a nastavit opalovani druhé strany téla. Tak se vyhnete tfiminutové pauze nutné k
vychladnuti zarivek po jejich vypnuti. Tato pauza se nevztahuje na infracervené zarivky.

Opalovani nebo relaxace (modely HB947 a HB945)

Zcela rozvinte napdjeci kabel.
Zasunte zastréku do sitové zasuvky.

Funkce pro nastaveni
D Ruzné funkce uvadi tladitko pro vybér funkci. (Obr. 14)

Stisknutim tlacitka pro vybér funkci mizete prepinat mezi jednotlivymi funkcemi. (Obr. 15)
Symbol, ktery se zobrazf zluté, zndzormuje vybranou funkci.

Zvolte:

- Pokud si pFejete opalovat celé t&lo, zvolte symbol %

- Pokud si prejete opalovat pouze st téla, zvolte symbol .
- Pokud si prejete relaxovat, zvolte symbol .

- Pokud si chcete prohfivat pouze ¢ast téla, zvolte symbol §.

Nastaveni doby opalovani nebo relaxace
Vhodnou dobu opalovani uvadi ¢ast ,,Opalovani a vase zdravi, vhodny cas relaxace uvadi ¢ast ,,Relaxace a vase zdravi*.

Otocte krouzkem pro nastaveni Casu a nastavte dobu opalovani nebo relaxace (Obr. 16).
Otocenim krouzku ve sméru hodinovych ruci¢ek dobu zvysite, otocenim proti sméru hodinovych rucicek ji snizfte.

Nasad'te si dodané ochranné bryle.
D Tyto ochranné bryle pouzivejte pouze pfi opalovani pomoci solaria Philips. Nepouzivejte je k jinym acelam.
D Ochranné bryle spliuji ochrannou tridu Il podle smérnice 89/686/EHS.

Lehnéte si pfimo pod lampu pfistroje.
Zapnéte opalovaci zarivky nebo infracervené zarivky stisknutim tlacitka START/STOP (Obr. 17).
Poznamka:Nékdy miZe trvat nékolik sekund, neZ se zafrivky rozsviti.To je normalni.

A Na displeji se vedle ¢asu zobrazuje blikajici te¢ka. (Obr. 18)
Zacne odpocftavani nastaveného casu opalovani nebo relaxace.

Posledni minuta
D Béhem posledni minuty sezeni pristroj pipa.
D Béhem posledni minuty muiZete zopakovat nastaveny Cas. Stisknéte tlaitko pro opakovani ( &). (Obr. 19)

Poznamka:Na displeji se zobrazi nastaveny cas a je znovu zpétné odpocitavan. Pristroj prestane pipat.
D Béhem posledni minuty miZete také nastavit novy ¢as. Otocte krouzek pro vybér ¢asu na pozadovany ¢as (1) a stisknéte tladitko
START/STOP (2). (Obr.20)

Pozndamka:Nastavenim nového casu se mizZete vyhnout tfiminutové pauze nutné k vychladnuti opalovacich zarivek po jejich vypnuti.Tato pauza se

nevztahuje na infracervené zarivky.

D Béhem posledni minuty opalovani nebo relaxace si mizete stisknutim tlacitka SNOOZE vychutnat teplo z infracervenych zafivek po
dobu 9 nebo vice minut.Tladitko SNOOZE muzete stisknout, jak éasto chcete. (Obr. 21)

PFeruseni opalovani nebo relaxace
D Chcete-li opalovani prerusit, stisknéte tladitko pozastaveni ( ll). (Obr.22)
Zarivky zhasnou. Doba vychladnuti 3 minuty blikd na displeji a odpocftdva se. Béhem téchto 3 minut dochdzi k vychladnuti zérivek. Poté, co se cas
odpocitd na hodnotu O a prestane blikat, mizete pristroj znovu zapnout. Stisknutim tlacitka START/STOP nebo tlacitka pozastaveni ( Il) spust'te
odpocitédvani zbyvajici doby sezenf.
D Chcete-li sezeni prerusit, stisknéte tlaéitko pozastaveni (Il). (Obr.23)
Zarivky zhasnou a na displeji se zobrazi symbol pozastaveni a zbyvajici ¢as. Doba cekanf se nevztahuje na infracervené zarivky, takze mizete
pristroj v pripadé potreby znovu zapnout. Stisknutim tlacftka STOP/START nebo tladitka pozastaveni () spustte odpocitavani zbyvajictho casu.

Zména casu opalovani nebo relaxace v prubéhu sezeni
D Chcete-li nastaveny cas béhem opalovani zménit, stisknéte tlacitko START/STOP (Obr. 24).
Zarivky zhasnou. Pomoci krouzku pro vybér ¢asu nastavte novy cas. Pockejte, az nastaveny cas prestane blikat (to trvd 3 minuty, protoze zarivky
musi nejprve vychladnout). Pak stisknutim tlacitka START/STOP pifstroj znovu zapnéte.
D Ke zméné nastaveného casu béhem relaxace pouzijte krouzek pro vybér ¢asu.Triminutova doba chladnuti se nevztahuje na infracervené
zarivky.

Dalkové ovladani (pouze model HB947)

Délkové ovlddani slouzi k provadéni nasledujicich akef (viz také ¢ast ,,Opalovdni nebo relaxace” (modely HB947 a HB945)):

D zahdjeni/ukonceni opalovani

D viz zbyvajici Cas sezeni

D pozastaveni sezeni

D opakovani sezeni

D odlozeni

Pomoci délkového ovlddani mlzete také vybrat zvuk a nastavit hlasitost (viz také ¢ast ,,Stereofonni reproduktory a okolni zvuky" (pouze model
HB947/HB945)):

Stisknutim tlacitka < nebo » vyberte zvuk.
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Stisknutim tlacitka + nebo - nastavte hlasitost.

PFirodni viiné

Bé&hem opalovani nebo relaxace si mizete vychutndvat svou oblibenou vini.Vybirat mizete ze t{ rdznych moznosti.
D Vonné granule byly vytvoreny specidlné pro pouZiti v tomto pristroji. Nepouzivejte jiné granule.

Naplnéni zasobniku
Vysunte vicko zasobniku. Zatlaéte pritom na malé uvoliovaci vystupky. (Obr.25)
Otevrete sacek pomoci malého otvoru v horni ¢asti.
Zasobnik naplrite obsahem celého sacku vonnych granuli.
Nasad'te vicko zpét na zasobnik (ozve se ,,klapnuti‘).
Vlozeni nebo vyjmuti zasobniku
Zasobnik vlozte do drzaku.Je mozné jej vkladat pouze jednim smérem a pri spravném umisténi se ozve cvaknuti. (Obr. 26)

Chcete-li zasobnik vyjmout, polozte palec a ukazovacek na bocni strany zasobniku. Zatlacenim na kotou¢ vyjméte zasobnik z
drzaku. (Obr.27)

Nastaveni intenzity viné

Otocte zasobnik a nastavte intenzitu ving. (Obr. 28)
Otocenim zdsobniku ve sméru velkého symbolu kvétiny intenzitu viné zvysite. Otocenim opacnym smérem ji snizite.

Pokud pristroj uklddate nebo nechcete, aby vydaval viini, otocte zdsobnik smérem od velkého symbolu kvétiny, co nejvice je to
mozné. (Obr.29)
Otvory tak nejsou viditelné.

Jakmile zasobnik prestane vydavat vini, vyménte vonné granule. Nahradni baleni se tfemi sacky vonnych granuli se prodavaji s typovym
oznacenim HB08O.

D Méjte na paméti, Ze intenzita viné zavisi na celé radé faktoruy, jako jsou napriklad nasleduijici:

- Vlni mlZete vnimat méné intenzivngji nebo vibec, protoZe si na ni zvyknete, ale to je bézné.

- Kdyz lezite na brise, vnimate vini méné intenzivné, nez kdyz lezfte na zadech.

- Intenzita viiné muze byt ovlivnéna také proudénim vzduchu v mistnosti, kde pristroj pouzivdte.

- Vniman( intenzity viiné mdZze ovlivnit také va$ momentalnf stav.

Stereofonni reproduktory a okolni zvuky (pouze model HB947/HB945)

Bé&hem opalovani nebo relaxace si mlzete zvolit okolni zvuk, ktery vdm bude vyhovovat a pomdze vdm si frddné odpocinout. K dispozici je vybér
ze Ctyr* raznych zvukad.

MUzete také poslouchat svou oblibenou hudbu pomoci vestavéného rddia (pouze model HB947). K pristroji INNERGIZE je také mozné pripojit
vlastni prehrdvac (napriklad CD/MP3 nebo radio).

Poslech okolnich zvuk

Jednou ¢i vickrat stisknéte tlacitko vybéru zvuku a vyberte pozadovany zvuk.
D Morsky breh (Obr. 30)

D Les (Obr.31)

D Orientalni zahrada (Obr. 32)

D Maésto (Obr.33)

Pozndmka:Vybrany symbol zvuku se zbarvi Zluté.
UpozornéniAbyste nebyli pfi poslechu ruseni okolnim hlukem, miiZete pouZit sluchdtka do usi doddvand s pristrojem.

Pozndmka:Okolni zvuky predstavuji zvuky na pozadi.To znamend, Ze by nemély byt pfilis dominantni. Relaxachi efekt je optimalni, kdyz jsou zvuky
sotva slysitelné. Nepoustéjte zvuky prili§ hlasité.

Poslech radia (pouze model HB947)
Chcete-li poslouchat radio, stisknéte tlacitko pro vybér zvuku na tak dlouho, dokud se symbol FM nezbarvi Zluté. (Obr. 34)
Chcete-li vybrat svou oblibenou rozhlasovou stanici, otacejte tlacitkem ladéni radia (Obr. 35).

Poslech vlastni oblibené hudby
Vlastn( prehrdvac (napr. CD/MP3 nebo rozhlasovy prijimac) zapojte do zdsuvek na pristroji pomoci kabelu se dvéma konektory, ktery se doddva
s pristrojem.

Do zasuvky AUX na pravé strané ovladaciho panelu zasunte konektor.
Druhy konec zapojte do zdirky na sluchatka v prehravaci (CD, MP3 nebo radiu).

Stisknéte tlacitko pro vybér zvuku a pockejte, az se rozsviti symbol AUX. (Obr. 36)
Stereofonni reproduktory znacky Philips zesili signdl podle vaseho prénf.

Nastaveni hlasitosti
Hlasitost mlzete nastavit otocenim tlacitka pro nastaveni hlasitosti. (Obr. 37)

Pred ¢iSténim vzdy odpojte pristroj ze sité a nechte ho vychladnout.

K ¢isténi pristroje nikdy nepouzivejte kovové zinky, abrazivni Cistici prostiedky ani agresivni Cistici prostredky, jako je napriklad benzin nebo
aceton.

Chranite zarizeni pred vodou.
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Vnéjsi povrch pristroje Cistéte pouze navlhéenym hadrikem.
Vnéjsi povrch UV filtrl Cistéte jemnym hadrikem, ktery postrikate trochou metylalkoholu.

Ochranné bryle ocistéte navlhcenym hadrikem.

Skladovani

Pred ulozenim pristroje a jeho uvedenim do prepravni polohy jej nechte cca 15 minut vychladnout.

Ochranné bryle mlzete uchovavat v prihradce mezi dvéma zarovkami. (Obr. 38)

Dalkové ovladani a kabel zasunte do pouzdra v zadni ¢asti ovladaciho panelu (pouze model HB947). (Obr. 39)

Dejte pozor, aby se pri skladani pristroje do prepravni polohy nezachytil napajeci kabel mezi casti pristroje.

Vzdalte pristroj od postele nebo pohovky a zajistéte, aby kolem néj byl dostatek mista, aby se nemohl preklopit.

Stisknéte obé uvolfiovaci tladitka zapusténa do ovladaciho panelu a panel posurite doli tak daleko, jak to jen jde. (Obr. 40)

A Otocte lampu ve sméru Sipky. (Obr. 41)
Jakmile se lampa dostane do svislé polohy, uslySite zaklapnutf.

Zatahnéte podstavec zvolna smérem dozadu, pak stisknéte dvojité tlacitko a pomalu snizujte podstavec tak, aby lampa zapadla mezi nohy
pristroje. (Obr.42)

Bl Navirite sitovy kabel a zajistéte ho pomoci pasku pFichytky na suchy zip. (Obr. 43)

D  Pristroj muZete uchovavat v Satniku nebo pod posteli.

Vyména

Opalovaci zarivky

Vyménu opalovacich zarivek Philips (Cleo HPA Synergy) vidy svérte autorizovanému servisu spolecnosti Philips. Pouze jeho pracovnici maji
s touto praci patricné zkusenosti a maji téz potrebné nahradni dily pro pristroj.

Svétlo vydavané opalovacimi zarivkami ¢asem zesldbne (pri normalnim pouziti je to nékolik let). Jakmile tato situace nastane, viimnete si poklesu

opalovaci kapacity pristroje.

- Po 750 provoznich hodindch se opalovaci kapacita zdrivek snizi natolik, ze se doporucuje jejich vyména.

- Modely HB947/HB945: Pristroj je vybaven pocitadlem, které zaznamendva provozni hodiny opalovacich zarivek. Po 750 hodindch provozu se
na levé strané displeje zobrazi pismeno L indikujici, Ze je vhodné lampy vyménit (Obr: 44).

Poznamka:Na tento stav miiZete reagovat také tak, Ze odpovidajicim zpiisobem prodlouZite dobu opalovani.
Zobrazeni provozni doby opalovacich zafivek

Nastavte Cas na 00 a stisknéte tlacitko pro opakovani ( G2) po dobu alespon 2 sekund, aby se na displeji zobrazil pocet provoznich
hodin. Zobrazit Ize nejvyse 999 provoznich hodin. Po dosazeni této hodnoty se pocitadlo vynuluje na hodnotu 000.

Pozndmka:Doba provozu z displeje zmizi bezprostiedné po uvolnéni tlacitka pro opakovani ( D).

Model HB947/HB945: odstranéni pismene L z displeje
Postup pro odstranénf pismene L z displeje:

Ujistéte se, Ze cas zobrazeny na displeji je 00.
Stisknéte a podrzte tlacitko START/STOP.

Stisknéte a uvolnéte tladitko opakovani ( &).
Stisknéte a uvolnéte tlacitko pozastaveni ( II).
Stisknéte a uvolnéte tladitko opakovani ( &).
A Stisknéte a uvolnéte tlacitko opakovani ( GD).

Uvolnéte tlacitko START/STOP (Obr. 45).
Pismeno L zmizf z displeje.

Dalsi souéasti

Vyménu infracervenych zarivek Philips (1100 W) a UV filtri vzdy svérte autorizovanému servisu spolecnosti Philips. Pouze jeho pracovnici
maji s touto praci patricné zkusenosti a maji téz potrebné nahradni dily pro pristroj.

- Infracervené zdrivky vyménte, kdyz prestanou svitit.

- UV filtry chrdnf proti nezddoucimu UV zdrent. Je proto nutné ihned vyménit poskozeny nebo rozbity filtr:

- Pokud by byla poskozena sitovd $rilira, musf jeji vymeénu provést spolecnost Philips, servis autorizovany spolecnostf Philips nebo obdobné
kvalifikovani pracovnici, abyste predesli moznému nebezpedi.

Objednavani vonnych granuli

Néhradni balenf se tremi sacky vonnych granuli prodavané pod typovym cislem HBO8O si mlzete objednat na strance www.philips.com/shop
nebo u prodejce pristroju Innergize.

Ochrana zivotniho prostiedi

D Zarivky tohoto pristroje obsahuiji latky, které mohou Skodit Zivotnimu prostredi. Pokud zarivky likvidujete, nezahazuijte je do bézného
domovniho odpadu, ale odevzdejte je na oficialnim sbérném misté.

D Az pristroj doslouzi, nevyhazujte jej do bézného komunalniho odpadu, ale odevzdejte jej do sbérny urcené pro recyklaci. Pomuizete tim
chranit zZivotni prostredi (Obr. 46).
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Zaruka a servis

Pokud budete potrebovat servis, informace nebo pokud dojde k potizim, navstivte webovou stranku www.philips.com, nebo kontaktujte
Informacnf stredisko spolecnosti Philips ve vasi zemi (telefonni ¢islo na Informacni stredisko najdete v letdcku s celosvétovou zarukou). Pokud se
ve vasi zemi Informacni sti'edisko nenachdzi, mizete kontaktovat mistniho prodejce vyrobkd znacky Philips nebo oddéleni Service Department
of Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Omezeni zaruky

Podminky mezindrodnf zaruky se nevztahuji na opalovaci a infracervené zarivky.

Nejcastéjsi dotazy

Tato kapitola uvddi seznam nejcastéjsich dotazl tykajicich se pristroje. Pokud se vdm nepodar{ najit odpovéd na svoji otdzku, obratte se na

Stredisko péce o zdkazniky ve své zemi.

Otazka

Pro¢ pristroj nefunguje?

Pro¢ se béhem pouzivan( pristroje zahriva
horni ¢ast ovladaciho panelu?

Pro¢ pojistka okruhu, ke kterému je pristroj
pripojeny, vypind privod energie, kdyz
zar{zeni zapnu nebo pouzivam?

Pro¢ nejsou vysledky opalovani tak dobré,
jak jsem ocekdval(a)?

Pro¢ pristroj nevyddvéd dostate¢nou vani?

Co mdm délat, kdyz se na displeji zobrazf
napis ,.Err" (pouze model HB947/HB945)
a pristroj pipa?

Odpovéd

Je mozné, Ze zéstrcka nenf spravné zasunuta do zdsuvky elektrické energie ve zdi. Zasurite
zdstrcku spravné.

Mdze byt vypadek v doddvce proudu. Zkontrolujte prfvod proudu zapojenim jiného pristroje do
z4suvky.

Opalovaci zarivky mohou byt stédle prilis horké. Nechte je nejméné 3 minuty vychladnout.

Je mozné, Ze pristroj byl automaticky vypnut ochranou proti prehrétf, protoze se prehrdl.
Odstrarite pricinu prehrati (napriklad ruénik, ktery blokuje jeden nebo vice vétracich otvor().
Nechte pristroj chvili vychladnout a znovu jej zapnéte.

Presvédcte se, Ze je lampa ve spravné poloze. Informace uvadi kapitola ,,Priprava k pouziti.

Povrch ovlddactho panelu zahrivajf lampy. Jednd se o normalni jev.

Pojistka okruhu, k némuz je soldrium pripojené, musi byt standardni pojistka nebo zpozdénd
automatickd pojistka pro zatizeni 16A. Je také mozné, ze jste zapojili prlis mnoho pristroji do
stejného obvodu.

Pravdépodobné pouzivdte prilis dlouhou prodluzovaci Siiliru nebo nemdte spravny jmenovity

s vy o

vykon. Obrat'te se na prodejce. Obecné doporucujeme nepouzivat prodluzovaci Sridiru.

Moznd jste podstoupili opalovaci sezenf, které nenf vhodné pro vasi pokozku. Zkontrolujte
tabulku v sekci ,,Opalovant: Jak ¢asto a jak dlouho?"

Vzdalenost mezi zdrivkami a povrchem, na némz lezite, miize byt vétsi nez doporucovana
vzddlenost. Informace uvadf kapitola ,,P{prava k provozu.*

Pri dlouhodobém pouzivani zarivek se sniZi jejich opalovaci vykon. Tento efekt je postrehnutelny
az po nékolika letech.Tento problém vyresite nastavenim o néco delsi doby opalovani nebo
vymeénou lamp. Pouze modely HB947/HB945: po 750 provoznich hodindch se na displeji zobrazf
pismeno L indikujici, Ze je vhodné nechat vyménit lampy.

Vysledek opalovan( zdvisi na typu vasi pokozky a zplsobu opalovani. Prvni vysledky se projevi az
po nékolika sezenich.

Prectéte si posledni ¢ast informaci v oddilu Prirodni viiné v kapitole Pouziti pristroje.

Prestarite pristroj pouzivat a odpojte jej od zdroje napdjenf. Pockejte dvé sekundy a pristroj
znovu zapojte. Pokud se problém znovu objevi, obrat'te se na prodejce nebo servisni stredisko
spolecnosti Philips.
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Uldine kirjeldus (Jn 1)

O Kiepide
® Lambisektsioon
- 2 UV-lampi (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 infrapunalampi (Philips 1504R 1100 W 230V)
®© Mzsdulint
® Kaitseprillide hoiulaegas
@ LShnakassett
@ Kaitseprillid (tiiip HBO072, kood 4822 690 80147)
© Juhtpaneel (ainult mudelil HB933)
1 Aja valikuketas
2 Funktsiooni valikuketas
@ Juhtpaneel (ainult mudelil HB947/HB945)

Uinaku nupp

Aja valikuketas

Start/stopp nupp

Aja kuvar

Korduse nupp ()

Pausinupp (Il

Helitugevuse ketas

Heli valikunupp

Raadio kuvar (ainutt mudelil HB947)
10 Funktsiooni valikunupp
11 Raadio hddlestusketas (ainult mudelil HB947)

0 jalad

O Kaugjuhtimispult (ainutt mudelil HB947)
1 Uinaku nupp

NO O N ONUT AN WN =

2 Start/stopp nupp

3 Ajakuvar

4 Korduse nupp ()

5 Pausinupp (Il

6 Helitugevuse nupud (+/-)

7 Heli valikunupud ( «/»)

@ AUX pesa

@ Kaugjuhtimispuldi kott (ainult mudelil HB947)
@ Takjapael juhtmerulli kinnitamiseks
O Aktivsed stereokslarid

© Kaksiknupp

Sissejuhatus

Innergize on heaolusolaarium, mis pakub virgutavat suvist pdikeseelamust, ihendades infrapunasoojuse v3i infrapdevituse aroomide ja helidega®.
Infrapunafunktsioon soojendab teid, I68gastab lihaseid ja liigeseid ning annab virge tunde. Infrapdevituse funktsioon (infrapunasoojuse ja UV-
kiirguse kombinatsioon) vdimaldab teil nautida loodusliku Ulekerepdevitust. Innergize’i saab kolme lihtsa v&ttega kokku panna ja sdésta vaartuslikku
ruumi. Mudelil HB947 on ka kaugjuhtimispult ja FM-raadio.

* Mudelil HB933 ei ole helifunktsioone.

Tahelepanu!

Enne seadme kasutamist lugege kasutusjuhend hoolikalt l&bi ja hoidke edaspidiseks alles.

D Enne seadme elektrivérku tihendamist kontrollige, kas seadmele margitud toitepinge vastab kohaliku elektrivérgu pingele.

D Kui seadmele voolu saamiseks kasutatav seinakontakt on halva ihendusega, siis laheb pistik kuumaks. Kontrollige, kas seadme pistik on
korralikult seinakontakti liikatud.

D Seade tuleb iihendada 16 A standardse sulavkaitsmega vdi aeglasetoimelise automaatkaitsmega kaitstud elektrivérku.

D Kui toitejuhe on vigastatud, tuleb see uue vastu vahetada Philipsi, Philipsi volitatud hooldekeskuses véi lihtsalt vastavalt kvalifitseeritud
isiku poolt, et viltida ohtlikke olukordi.

D Vétke seade alati parast kasutamist vooluvérgust vilja.

D Vee ja elektriseadmete koos kasutamine on hidaohtlik! Arge kasutage seadet niiskes keskkonnas (nt vannitoas, dussi all voi
ujumisbasseinis olles).

D Kui olete just kdinud ujumas v&i dussi all, kuivatage end hoolikalt enne seadme kasutamist.

D Enne transpordiasendisse kokkupanemist ja hoiustamist laske seadmel parast kasutamist umbes 15 minutit jahtuda.

D Lampide keskosas ja mdlemas otsas olevad ventilatsiooniavad peavad olema seadme kasutamise ajal takistustest vabad.

D Seadmel on automaatne llekuumenemiskaitse. Kui seadme jahutus on ebapiisav (nt seetdttu, et ventilatsiooniavad on blokeeritud), lilitub
seade automaatselt vilja. Kui olete iilekuumenemise pohjuse kérvaldanud ja seade on jahtunud, lilitub seade uuesti automaatselt sisse.

D  UV-filtrid on kasutamise ajal viga kuumad. Arge puudutage neid!

D Seadmel on hingedel liikuvaid osi. Olge ettevaatlikud, et ei jataks sérmi nende osade vahele.

D Arge kasutage seadet, kui UV-filter on rikutud, katki véi puudub.

D Arge kunagi kasutage seadet, kui taimer, juhtpaneel voi kaugjuhtimispult (ainult mudelil HB947) on rikkis.

D Hoidke I6hnagraanuleid viljaspool laste kieulatust.

D LoShnagraanulid ei ole sé6davad.

D Ldhnagraanulite silma sattumise korral loputage silmi otsekohe rohke veega.

D Arge kasutage I6hnakassetti, kui olete I5hnade suhtes allergiline. Kahtluse korral konsulteerige oma arstiga.

D Arge lubage lastel seadmega mingida .

D Arge iiletage soovitatud pievituskestust ega paevitamiseks lubatud maksimumtunde (vt pt ,,Pievitusseansid: sagedus ja kestus”).

D Arge vbtke pievitus- ja/voi 166gastusseansse, kui teil on méni haigus ja/véi tarvitate nahatundlikkust suurendavaid ravimeid. Kui olete

tlitundlik UV véi IR (infrapuna) kiirguse suhtes, peate olema eriti ettevaatlik. Kahtluse korral pidage néu arstiga.
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D Kui 48 tunni jooksul parast esimest pievitusseanssi tekivad ootamatud ndhud, nagu nditeks hakkab nahk ootamatult siigelema, siis drge
enam paevitusseadet kasutage ja konsulteerige oma arstiga.

Arge pievitage mingit teatud kehaosa sagedamini kui kord paevas. Hoiduge samal paeval liigse loodusliku piikesepaiste kies olemisest.
Poorduge arsti poole, kui nahale tekivad muhud v6i haavandid véi, kui toimuvad muudatused pigmenteerunud siinnimarkides.

Seadet ei tohi kasutada inimesed, kelle nahk kannatab paikesepaistel paikesepoletuste all ka paevitamata, inimesed, kes kannatavad
paikesepdletuste all ega inimesed, kes péevad (v6i on enne podenud) nahavahki voi kellel on selleks eelsoodumus.

Kandke alati seadmega kaasasolevaid kaitseprille, mis saastavad teie silmi liigsete valgus-, UV- ja infrapunakiirguse annuste eest (vt ka
pt ,,Paevitamine ja tervis”).

Enne paevitamisseansi algust eemaldage kreemi, huulepulga ja teised kosmeetika jaljed.

Arge kasutage mingeid piikesevarje voi paevitust kiirendavaid kreeme.

Kui nahk parast paevitamist kisub, voite nahale maarida niisutavat kreemi.

Uhtlase paevituse saamiseks lebage otse lampide all.

Paevituskaugus ei tohi olla vaiksem kui 70 cm.

Liigutage seadet ainult siis, kui see on transpordiasendis.

Paikesekiirte mojul varvid pleekivad. Sama véib juhtuda ka seadet kasutades.

Arge oodake seadmelt paremaid tulemusi kui looduslikult piikesekiirguselt.

Miratase: Lc = 57,2 dB [A]

Elektromagnetilised viljad (EMF)
See Philipsi seade vastab kdikidele elektromagnetilisi valju (EMF) kisitletavatele standarditele. Kui seadet késitsetakse Sigesti ja kdesolevale
kasutusjuhendile vastavalt, on seadet tdnapdeval kasutatavate teaduslike teooriate jdrgi ohutu kasutada.

Pdevitamine ja tervis

Piike varustab meid mitut liki energiaga. Nahtav valgus vGimaldab meil ndha, ultravioletne (UV) valgus pdevitab ja pdikesekiirte infrapunane (IR)
valgus annab soojust, mille kdes meil meeldib peesitada.

Nii nagu loodusliku pdikese kées, nii votab ka paevitajaga pdevitamine aega. Esmane efekt on ndhtav pdrast mitut pdevitusseanssi (vt
,,Pdevitusseansid: sagedus ja kestus”).

Ulemairane ultraviolettkiirguse kies olemine (looduslik paikesekiirgus v&i paevitusseadme poolt loodud kunstlik kiirgus) vib p&hjustada
péikesepdletust.

Paljude teiste tegurite kdrval suurendab ka pédevitusseadme vale ja Ulemddrane kasutamine teie naha ja silmade haigestumise riski, nagu ka liigse
loodusliku pidikesepaiste kées viibimisel. Kahjustuste tekke tdendosus séltub Uhelt poolt kiirguse iseloomust, intensiivsusest ja kestusest, teiselt
poolt inimese kiirgustundlikkusest.

Mida rohkem nahk ja silmad UV-kiirgust saavad, seda suurem on oht, et tekivad silma sarvkesta pdletikud ja konjunktiviit, vorkkesta kahjustused,
kae, naha enneaegne vananemine ja hakkavad arenema nahakasvajad. Teatud ravimid ja kosmeetikavahendid suurendava naha tundlikkust.
Seepdrast on véga oluline, et te:

- jdrgite kasutusjuhendi peattkis ,, Tahelepanu" ning ,,Pdevitusseansid: sagedus ja kestus” toodud juhiseid;

- jalgite, et pdevituskaugus (kaugus UV-filtri ja keha vahel) on 70 cm;

- ei Uleta maksimaalset pdevitustundide arvu aastas (s.0 22 tundi v3i 1320 minutit);

- panete alati pdevitamise ajaks komplektisolevad kaitseprillid ette.

Pdevitusseansid: sagedus ja kestus

Arge vétke iile iihe pievitusseansi paevas, vahe vdiks olla viiest kuni kiimne paevani.
Esimese ja teise seansi vahel peaks olema vahemalt 48-tunnine vahemik.
Parast 5-10-paevast kuuri soovitame lasta nahal ménda aega puhata.
Umbes liks kuu parast paevituskuuri on paevitus tublisti kadunud. Siis voite alustada uut samasugust kuuri.
Kui soovite oma paevitust sailitada, arge parast paevituskuuri jatke paevitamist jargi, vaid jatkake tihe voi kahe paevitusseansiga nidalas.
Kui otsustate moneks ajaks paevitamise peatada voi harvemini jatkata, pidage alati meeles, et maksimaalset paevitustundide arvu aastas
ei tohi lletada.
D Selle seadmega pievitades on maksimaalne paevitustundide arv 22 tundi (= 1320 minutit) aastas.
Niide
Kujutage ette, et pdevitate 10 pdeva, esimesel pdeval 9 minutit ja Uheksal jargneval paeval 20 minutit.
Kogu kuuri kestus on seega (1 x 9 minutit) + (9 x 20 minutit) = 189 minutit.
Aasta jooksul vaite teha kuus sellist pdevituskuuri (6 x 189 min = 1134 minutit).
Loomulikult kehtib maksimaalne pdevitustundide arv iga kehaosa véi -poole pdevitamise kohta eraldi (ndit keha esi- ja tagapool).

Ndpundide:llusaks, tervet keha katvaks pdevituseks poorake oma keha pdevitamisseansi ajal natuke, et keha kiiljed oleksid pdevituslambi kiirgusele
paremini avatud.

Ndpundide:Kui nahk tundub pdrast pdevitamist natuke kuiv, voite nahale mddrida niisutavat kreemi.

Népundide:Juhul, kui kasutate funktsiooni % (ainult mudelil HB947/HB945), soovitame pikendada péevitusseansse umbes 5 minuti vorra. See ei kehti
esimese pdevitusseansi kohta, mis ei tohi kesta kauem kui 9 minutit.

Tabel

Nagu tabelist naha, peaks paevituskuuri esimene seanss alati kestma 9 minutit, olenemata naha tundlikkusest.

Kui teile tundub, et seansid on teie jaoks liiga pikad (nt kui nahk on pérast pdevituseanssi hell ja pingul), soovitame seansse lihendada, nditeks 5
minuti vorra.

Paevitusseansi kestus iga eraldi Viga tundliku nahaga Normaalse tundlikkusega nahaga  Vahetundliku nahaga inimestele
kehaosa puhul inimestele inimestele

esimene seanss 9 minutit 9 minutit 9 minutit

vdhemalt 48 tunnine vaheaeg vdhemalt 48 tunnine vaheaeg vdhemalt 48 tunnine vaheaeg vdhemalt 48 tunnine vaheaeg
teine seanss 1015 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*

kolmas seanss 1015 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*®
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Paevitusseansi kestus iga eraldi

kehaosa puhul

Viaga tundliku nahaga

inimestele

Normaalse tundlikkusega nahaga

inimestele

Vahetundliku nahaga inimestele

neljas seanss 1015 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*
viies seanss 1015 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*
kuues seanss 10-15 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*
seitsmes seanss 1015 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*
kaheksas seanss 10-15 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*
Uheksas seanss 1015 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*
kiimnes seanss 10-15 minutit 20-25 minutit 30-35 minutit*

#) voi kauem, sGltuvalt naha tundlikkusest.

Lo6gastumine ja tervis

Soojusel on 65gastav efekt. M&elge, mida teeb kuum vann v3i pdikese kdes viibimine. Samasugune 165gastustunne tekib, kui valite
|66gastusfunktsiooni ¥ voi 1.

LoGgastusseansi ajal pidage silmas jargmist:

- Arge laske nahal Ule kuumeneda. Kui on vajalik, suurendage kaugust enda ja lampide vahel.

- Pea Ulekuumenemise viltimiseks katke pea voi muutke kehaasendit, et pea ei soojeneks liigselt.

- Lddgastusseansi ajal pange silmad kinni.

- Arge tehke liiga pikka I35gastusseanssi (vt pt , L35gastusseansid: sagedus ja kestus”).

Loogastusseansid: sagedus ja kestus

Kui soovite hellitada oma lihaseid vai ligeseid v&i tahate m&nuleda Innergize'i I66gastava soojuse kées, vaite sisse Iilitada infrapunalambid ja teha
stivalddgastust. Kui soovite nautida Innergize'i soojust parast paevitusseanssi, lllitage 166gastusseansiks sisse infrapunalambid.
Infrapunalddgastusseanssi vaite teha mitu korda pdevas (nt 30 minutit hommikul ja Shitul).

Ettevalmistus kasutamiseks

D Transpordiasendis saab seadet h&lpsasti teisaldada ja hoiustada (Jn 2).

Pange seade porandale, nagu ndidatud joonisel (Jn 3).
Veenduge, et kummalgi pool on piisavalt palju ruumi seadme jalgade véljavotmiseks.

Vajutage kaksiknuppu kaepidemel (1) ja tdmmake statiivi veidi lles (2). Seejarel vabastage nupp (Jn 4).
Kui p&randapind on sile, tulevad jalad vélja automaatselt. Kui pdrandal on nt vaip, hoidke jalga seadme Uhel jalal, et seadme teine jalg vélja tuleks.

Témmake statiiv kiepidemest nii kaugele kui véimalik. (Jn 5)
Statiiv lukustub kiGpsatusega vajalikku asendisse.

Keerake lamp joonisel niidatud suunda. (Jn 6)
Algul kasutage pisut jdudu. Likake lampi ndidatud suunas, kuni see kldpsatusega kohale lukustub.
D Seadme saab paevitus- voi I66gastusseansiks sisse lilitada vaid siis, kui lambid on diges asendis.

Liikake seadme jalad voodi v&i sohva alla, millele kavatsete heita. Funktsioonide % ja % lambid on seadme margistatud kiiljel (ainult mudelil
HB947/HB945). (Jn 7)

A Vajutage vabastusnuppe juhtpaneeli siivistes ja liikake juhtpaneel piki statiivi iiles. Kui lambid on vajalikul kérgusel, laske vabastusnupud
lahti. (Jn 8)

D UV-filtrite ja teie keha vaheline vahemaa peab olema 70 cm. UV-filtrite ja lamamispinna (nt voodi) vaheline vahemaa peab olema 90
cm. (Jn 9)

D Toémmake méddulint vilja, et kontrollida, kas seade on vajalikul kérgusel. (Jn 10)

D Punasele keelele vajutades keritakse méddulint automaatselt tagasi. (Jn 11)

Seadme kasutamine

Pdevitamine vo6i 166gastumine (HB933)

Kerige toitejuhe taielikult lahti.
Sisestage pistik pistikupessa.

Pange liiliti vajalikku asendisse (Jn 12).
Valige siimbol %%, kui soovite paevitada keha.
Valige stimbol M, kui eelistate 165gastuda.

Oige pievitus- v6i 166gastusaja valimisel juhinduge peatiikkidest ,,Pievitamine ja tervis” ning ,,L63gastumine ja tervis”.

Pange komplektisolevad kaitseprillid ette.
D Kaitseprille voib kasutada ainult Philipsi paevitusseadmega paevitamise ajal. Prille ei ole lubatud kasutada muul otstarbel.
D Kaitseprillid vastavad direktiivi 89/686/EMU kohaselt Il kaitseklassile.

A Heitke lambi alla pikali.
Seadistage taimeril seansi kestus. (Jn 13)

Markus:Lambid siittivad pdlema méne sekundi pdrast. See on normaalne.

D Seansi viimasel minutil hakkab seade piiksuma.

D Selle minuti kestel saate taimeri teise kehapoole paevitamiseks lihtestada. Kui lihtestate taimeri selle minuti kestel, valdite 3-minutilist
ooteaega, mis on vajalik, et lasta paevituslampidel parast viljalllitumist maha jahtuda. Infrapunalampide puhul see ooteaeg ei kehti.
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Pdevitamine voi 166gastumine (HB947 ja HB945)

Kerige toitejuhe tiielikult lahti.
Sisestage pistik pistikupessa.

Reguleerimisfunktsioonid
D Funktsiooni valikunupp niitab erinevaid funktsioone. (Jn 14)

Vajutage funktsiooni valikunuppu seadme lilitamiseks Uhelt funktsioonilt teisele. (Jn 15)
Kollaseks muutunud stimbol néitab valitud funktsiooni.

Valikud:

- Valige siimbol %, kui soovite paevitada kogu keha.
- Valige simbol %, kui soovite pievitada osa kehast.
- simbol , kui soovite 165gastuda

- simbol ¥, kui soovite mdnda kehaosa soojendada

Ajaseadistus pdevitus- voi 166gastusseansiks.
Oige paevitus- véi [66gastusaja valimisel juhinduge peatiikkidest ,,Pievitamine ja tervis” ning ,,L66gastumine ja tervis”.

Keerake aja valikuketast, et seadistada paevitus- voi [66gastusseansi kestus (Jn 16).
Aja pikendamiseks keerake ketast paripdeva, lihendamiseks vastupdeva.

Pange komplektisolevad kaitseprillid ette.
D Kaitseprille voib kasutada ainult Philipsi pdevitusseadmega pievitamise ajal. Prille ei ole lubatud kasutada muul otstarbel.
D Kaitseprillid vastavad direktiivi 89/686/EMU kohaselt Il kaitseklassile.

Heitke lambi alla pikali.
Vajutage paevituslampide v&i infrapunalampide sissellilitamiseks nuppu Start/stopp (Jn 17).
Markus:Lambid siittivad pdlema maéne sekundi pdrast. See on normaalne.

A Ekraanil ilmub aja kérvale vilkuv tipp. (Jn 18)
Algab etteantud pdevitus- voi I66gastusaja péordarvestus.

Viimane minut
D Seansi viimasel minutil hakkab seade piiksuma.
D Viimase minuti jooksul saate seadistatud aja kordusele liilitada.Vajutage korduse nuppu (32). (Jn 19)

Markus:Kuvarile ilmub uus aeg ja minutite lugemine hakkab todle. Signaal katkeb.
D Viimase minuti jooksul saate seadistada uue aja. Keerake aja valikuketas soovitud ajale (1) ja vajutage siis nuppu Start/stopp (2). (Jn 20)

Madrkus:Kui seadistate uue gja, saate vidltida 3-minutilist ooteaega, mis on vajalik, et lasta pdevituslampidel pdrast viljaliilitumist maha jahtuda.

Infrapunalampide puhul see 3-minutiline ooteaeg ei kehti.

D Pidevitus- voi I66gastusseansi viimase minuti jooksul saate vajutada uinaku nuppu, et nautida infrapunalampide soojust veel 9 minutit.
Uinaku nuppu voite vajutada nii tihti kui soovite. (Jn 21)

Pdevitus- voi 166gastusseansi katkestamine
D Pievitusseansi katkestamiseks vajutage pausinuppu (Il). (Jn 22)
Lambid kustuvad. Kuvaril vilgub 3-minutilise jahtumisaja pd&rdarvestus. Nende 3 minuti jooksul jahtuvad lambid maha. Kui aeg on jdudnud
vddrtusele O ja lakkab vilkumast, saate seadme uuesti sisse lulitada. Vajutage nuppu Start/stopp voi pausinuppu (ll), et alustada seansi jarelejddnud
aja pdordarvestust.
D Lddgastusseansi katkestamiseks vajutage pausinuppu (Il). (Jn 23)
Lambid ldlituvad vdlja ning kuvarile ilmub pausi simbol ja jdrelejddnud aeg. Ooteaeg ei kehti infrapunalampide kohta, niisiis saate seadme uuest:i
sisse lllitada kohe kui tahate.Vajutage jarelejadnud aja pdordarvestuse alustamiseks nuppu Stopp/start vai pausinuppu (lI).

Pdevitus- voi I66gastusaja muutmine seansi ajal
D Seadistatud aja muutmiseks paevitusseansi ajal vajutage nuppu Start/stopp (Jn 24).
Lambid lUlituvad vélja. Seadistage aja valikuketta abil uus aeg. Oodake, kuni seadistatud aeg I6petab vilkumise (selleks kulub 3 minutit, sest lambid
peavad kdigepealt maha jahtuma). Seejdrel vajutage nuppu Start/stopp, et seade uuesti sisse Idlitada.
D Seadistatud aja muutmiseks |66gastusseansi ajal keerake aja valikuketast. 3-minutiline jahtumisaeg infrapunalampide puhul ei kehti.

Kaugjuhtimispult (ainult mudelil HB947)

Kaugjuhtimispuldi abil saab teostada jargmisi toiminguid (vt ka pt ,,Pdevitamine v&i 166gastumine” (HB947 ja HB945)):

seansi kaivitamine/I6petamine

seansi jarelejaanud aja vaatamine

seansi peatamine

seansi kordamine

uinak

Kaugjuhtimispulti saab kasutada ka helitausta valimiseks ja helitugevuse seadistamiseks (vt ka pt ,,Stereo-aktiivkdlarid ja helitaust” (ainult mudelil
HB947/HB945)):

Vajutage helitausta valimiseks nuppu < v&i ».

Helitugevuse seadmiseks vajutage nuppu + v3i -.
Looduslikud 16hnad

Pdevitusseansi ajal voite nautida oma meelisldhnu.Valida saab kolme erineva I8hna vahel.
D Ldhnagraanulid on spetsiaalselt tehtud kasutamiseks selles seadmes. Arge kasutage muid graanuleid.

Kasseti tditmine
Eemaldage tdmmates ja samal ajal vdikestele survepunktidele surudes kasseti kaas. (Jn 25)

Avage pakend iilemisel adrel olevast vaikesest avast.
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Taitke kassett kogu I6hnagraanulipakendi sisuga.
Sulgege kassett kaanega (kuni kuulete kiopsatust).
Kasseti tditmine
Pange kassett hoidikusse. Sinna laheb kassett ainult iihel viisil ja lukustub kiSpsatusega. (Jn 26)

Kasseti eemaldamiseks votke kasseti kiilgedelt oma padidla ja nimetissormega kinni.Vajutage kettale kasseti hoidjast vilja
votmiseks. (Jn 27)

Lohnataseme seadistamine

Lohnataseme seadistamiseks poorake kassetti. (Jn 28)
Ldhnataseme tostmiseks pddrake kassetti suurema lille suunas. Ldhnataseme vahendamiseks pddrake kassetti vastupidises suunas.

Kui soovite seadme hoiustada voi Iopetada I6hnaeraldamise, poorake kassetti suurele lille stimbolile vastusuunas nii kaugele kui
véimalik. (Jn 29)
Augukesed ei paista enam vlja.

Kui kassett enam Iohna ei eralda, siis asendage graanulid. Kolme I6hnagraanulite pakikesega asenduspakend on saadaval tiiiibinumbriga
HBO080.

Palun hoidke meeles, et I6hnatase soltub paljudest faktoritest, nagu naiteks:

- Kohanedes voite I6hnataset vahem voi Gldse mitte tunda, kuid see on normaalne.

- Kohuli olles tunnete I16hna vahem kui selili.

- Ohuvool ruumis, kus seadet kasutatakse, mojutavad ka IGhnataset.

- Lohnataju v3ib mdjutada ka teie enda seisund.

Stereo-aktiivkolarid ja helitaust (ainult mudelil HB947/HB945)

Pdevitus- vOi I65gastusseansi ajal saate valida meelepérase helitausta, mis aitab teil maksimaalselt I35gastuda.Valida saab nelja erineva helitausta
seast.

Samuti saate sisseehitatud raadiost (ainult mudelil HB947) kuulata oma lemmikmuusikat. INNERGIZE'iga saate (ihendada ka oma audiopleieri (nt
CD/MP3 v&i raadio).

Helitausta kuulamine

Soovitud helitausta valimiseks vajutage heli valikunuppu liks v6i mitu korda.
D Meredirsed helid (Jn 30)

D Metsahelid (Jn 31)

D Orientaalse aia helid (Jn 32)

D Linnahelid (Jn 33)

Mearkus:Valitud helitausta siimbol muutub kollaseks.
Ndpundide:Et teid ei segaks teised helid, kasutage seadmega kaasasolevaid kuulareid.

Markus:Looduslikud helid on méeldud tausthelideks. Need ei peaks olema domineerivad. Logastusefekt on optimaalne, kui heli on vaid vaevukuuldav.
Viltige tugevaid helisid.

Raadio kuulamine (ainult mudelil HB947)
Raadio valimiseks vajutage heli valikunuppu, kuni FM-siimbol muutub kollaseks. (Jn 34)
Valige raadiohailestusketta abil oma lemmikraadiojaam (Jn 35).

Lemmikmuusika kuulamine
Audiopleieri Ghendamiseks (nt CD/MP3) seadmega kasutage kaasasolevat kahe sisendiga juhet.

Sisestage liks pistik AUX pessa paremal pool juhtpaneeli.
Teine pistik sisestage oma helimangija (s.o CD-, MP3-mangija v4i raadio) peatelefonide pesasse.

Vajutage heli valikunuppu, kuni siittib siimbol AUX. (Jn 36)
Philipsi Stereo Active kdlarid véimendavad signaali vastavalt teie soovile.

Helitugevuse reguleerimine

Helitugevuse reguleerimiseks keerake helitugevuse ketast. (Jn 37)

Enne puhastamist votke seadme pistik alati seinakontaktist valja ja laske seadmel maha jahtuda.

Arge kunagi kasutage seadme puhastamiseks kiiiirimiskasnu, abrasiivseid puhastusvahendeid ega ka agressiivseid vedelikke nagu bensiini v&i
atsetooni.

Arge laske veel voolata seadme sisse.

Puhastage seadme vilispinda niiske lapiga.
Puhastage UV-filtrite valispinda pehme lapiga, mida on niisutatud tilga denatureeritud piiritusega.

Puhastage kaitseprille niiske lapiga.

Enne transpordiasendisse kokkupanemist ja hoiustamist laske seadmel umbes 15 min jahtuda.

Kaitseprille voite hoida hoidikus, mis asub kahe lambi vahel. (Jn 38)
Pange kaugjuhtimispult ja juhe juhtpaneeli taga olevasse pauna (ainult mudelil HB947). (Jn 39)
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Veenduge, et juhe ei jad seadme osade vahele kinni, kui panete seadme transpordiasendisse.
Keerake seade voodist voi diivanist eemale ja veenduge, et seadme kokkupanekuks on piisavalt ruumi.
Vajutage kahte vabastusnuppu juhtpaneeli siivistes ja libistage juhtpaneel statiivi pidi nii kaugele alla kui véimalik. (Jn 40)

A Keerake lambid noolega tihistatud suunda. (Jn 41)
Kuulete kidpsatust, kui lambid kinnituvad vertikaalasendisse.

Tommake statiiv aeglaselt tahapoole, seejarel vajutage kaksiknuppu. Laske statiiv aeglaselt porandale, kuni lamp on seadme jalgade
vahel. (Jn 42)

Bl Kerige juhe kokku ja kinnitage takjapaelaga. (Jn 43)

D Seadet véite hoida kapis véi voodi all.

Asendamine

Paievituslambid

Laske Philipsi paevituslambid (Cleo HPA Synergy) vilja vahetada Philipsi volitatud hoolduskeskuses. Ainult neil on selle to6 tegemiseks
vajalikud teadmised ja oskused ning originaaltagavaraosad.

Pdevituslampidest eralduv valgus muutub aja jooksul (st normaalse kasutamise korral méne aasta parast) tuhmimaks. Sellisel juhul markate, et
pdevitumine ei toimu enam nii kiiresti.

- Pérast 750 t66tundi on lampide pdevitusvdimsus langenud niivord, et need on soovitatav vilja vahetada.

HB947/HB945: seadmel on loendur, mis registreerib pdevituslampide té6tunnid. 750 t&6tunni méddumisel ilmub kuvari vasakpoolsele kiljele
L-taht, mis nditab, et pdevituslambid on soovitatav vélja vahetada (Jn 44).

Markus:Muidugi voite vdljavahetamise edasi liikata ja pdevitamisaega vastavalt pikendada.
Paevituslampide t66tundide vaatamine

Seadistage aeg vaartusele 00 ja vajutage korduse nuppu () vahemalt 2 sekundit, et kuvarile ilmuksid t66tunnid. Kuvatav
maksimumtundide arv on 999. Kui see vairtus on saavutatud, algab arvestamine uuesti 000-st.

Mearkus:Tootundide ndit kaob kuvarilt niipea, kui vabastate korduse nupu ().

HB947/HB945: L-tihe eemaldamine ekraanilt
L-tdhe eemaldamiseks ekraanilt:

Veenduge, et aja nait ekraanil on 00.
Vajutage ja hoidke nuppu Start/stopp.
Vajutage ja vabastage korduse nupp ().
Vajutage ja vabastage pausinupp (II).
Vajutage ja vabastage korduse nupp ().
A Vajutage ja vabastage korduse nupp (G9).

Vabastage nupp Start/stopp (Jn 45).
L kaob ekraanilt.

Muud osad

Laske Philipsi infrapunalambid (1100 W) ja UV-filtrid vilja vahetada Philipsi volitatud hoolduskeskuses. Ainult neil on selle t66 tegemiseks
vajalikud teadmised ja oskused ning originaaltagavaraosad.

- Laske infrapunalambid vilja vahetada, kui need enam ei t66ta.

UV-filtrid kaitsevad kahjuliku ultraviolettkiirguse eest. Seepdrast on vaja vigastatud vai katki ldinud filtrid kohe vélja vahetada.

- Kui toitejuhe on vigastatud, tuleb see uue vastu vahetada Philipsi, Philipsi volitatud hooldekeskuses voi lihtsalt vastavalt kvalifitseeritud isiku
poolt, et valtida ohtlikke olukordi.

Lohnagraanulite tellimine

Kolme I8hnagraanulite pakikesega tditepakendeid tldbinumbriga HBO8O vdite saada internetipoest aadressil www.philips.com/shop v3i oma
Innergize'i edasimddjalt.

Keskkonnakaitse

D Seadme lambid sisaldavad keskkonda saastavaid aineid. Arge visake vanu lampe tavaliste olmejiitmete hulka, vaid viige need ametlikku
kogumispunkti.

D Toodea I6ppedes ei tohi seadet tavalise olmepriigi hulka visata, vaid tuleb imbertotlemiseks ametlikku kogumispunkti viia. Selliselt
toimides aitate sadsta keskkonda (Jn 46).

Garantii ja hooldus

Kui vajate hooldust, esitada infoparinguid vai teil on probleeme, kiilastage palun Philipsi veebilehekiilge www.philips.com v&i p&6rduge oma riigi
Philipsi klienditeeninduskeskusesse (telefoninumbri leiate garantiilehelt). Kui teie riigis ei ole klienditeeninduskeskust, podrduge Philipsi toodete
kohaliku mutja poole vai vdtke thendust Philipsi Domestic Appliances and Personal Care BV hooldusosakonnaga.

Garantiipiirangud

Rahvusvahelise garantii tingimused ei hdlma pdevituslampe ega infrapunalampe.

Sageli esitatavad kiisimused

Selles peatikis loetletakse sageli esitatavaid kisimusi seadme kohta. Kui te ei leia oma kisimusele vastust, vStke palun thendust oma riigis asuva
klienditeeninduskeskusega.
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Kisimus Vastus

Miks seade ei toota? Va&imalik, et pistik ei ole korralikult sisestatud pistikupessa. Sisestage pistik korralikult pistikupessa.
Vaib-olla on voolukatkestus. Kontrollige mdne teise seadmega, kas elektrivérgus on vool.
Va&imalik, et pdevituslambid on veel liiga tulised. Laske neil 3 minutit jahtuda.

Voimalik, et tlekuumenemiskaitse Iilitas seadme tlekuumenemise tSttu automaatselt valja.
K&rvaldage Ulekuumenemise pShjus (nt Uht v3i mitut ventilatsiooniava blokeeriv kdterdtik). Laske
seadmel mdnda aega jahtuda ning lulitage see siis uuesti sisse.

Veenduge, et lambid on diges asendis.Vt pt , Ettevalmistus kasutamiseks”.

Miks juhtpaneeli Ulaosa kasutamise ajal Lambid soojendavad juhtpaneeli tlaosa. See on normaalne.

kuumeneb?

Miks vorgu sulavkaitse, kuhu seade on Pdevitusseadmega Uhendatud elektrivdrk peab omama standardset 16 A sulavkaitset voi
[Glitatud, seadme sisseltlitamisel Vi aeglasetoimelist automaatkaitset. Véimalik, et olete samasse elektrivorku liiga palju seadmeid
kasutamisel 1abi pSleb? |Glitanud.

Miks ei ole pdevitamise tulemus nii hea, kui  Vaib-olla kasutate liiga pikka pikendusjuhet ja/v3i selle voolutugevuse nimivaartus pole dige.
ma ootasin? Konsulteerige edasimiijaga. Uldiselt soovitame pikendusjuhet mitte kasutada.

Te v3isite jargida oma nahattibile mittesobivat paevitusgraafikut. Kontrollige 15igus
,,Pdevitusseansid: sagedus ja kestus” toodud tabelit.

Lampide ja lamamispinna vaheline kaugus voib olla ettendhtust suurem.Vt pt , Ettevalmistus
kasutamiseks”.

Kui lampe on pikka aega kasutatud, vdheneb solaariumi efektiivsus. See muutub méargatavaks alles
mitme aasta pdrast. Probleemi lahendamiseks valige veidi pikem pdevitusaeg vi laske lambid vélja
vahetada. Ainult HB947/HB945: 750 t6&tunni jdrel iimub ekraanile L-tdht, mis tdhendab, et nlid
on soovitatav lasta lambid vélja vahetada.

Pdevituse tulemus sGltub teie nahatllbist ja pdevitusgraafikust. Esmane efekt on nahtav parast
mitut paevitusseanssi.

Miks ei erita seade piisavalt aroomi? Lugege pt ,,Seadme kasutamine” I8igu ,,Looduslikud I6hnad” viimast osa.

Mida peaksin tegema, kui LSpetage seadme kasutamine ja vStke pistik seinakontaktist vélja. Oodake kaks sekundit ja pange
ekraanile ilmub ,,Err” (ainult mudelil siis pistik tagasi seinakontakti. Probleemi kordumisel p&érduge edasimitja vai Philipsi
HB947/HB945) ja/vai seade piiksuma hoolduskeskuse poole.

hakkab?
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Opcéi opis (SI. 1)

O Rutka
® Lampa
- 2 UV lampe (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 infracrvene lampe (Philips 1504R 1100 W 230V)
@ Traka za mjerenje
® Odjeljak za spremanje zastitnih naocala
@ Spremnik s mirisom
@ Zattitne naotale (broj modela HB072; servisni broj 4822 690 80147)
© Upravljatka ploca (samo HB933)
1 Kotaci¢ za odabir vremena
2 Kotaci¢ za odabir funkcije
@ Upravljatka ploca (samo HB947/HB945)
Gumb SNOOZE (privremeno iskljucenje)
Prsten za odabir vremena
Gumb START/STOP
Prikaz vremena
Gumb za ponavljanje ( &)
Gumb za pauziranje (Il)
Regulator jacine zvuka
Gumb za odabir zvuka
Zaslon radija (samo HB947)
10 Gumb za odabir funkcije
11 Gumb za podesavanje radija (samo HB947)

N0 CONONUT AN WN

O Novice
O Daljinski upravija¢ (samo HB947)
1 Gumb SNOOZE (privremeno iskljucenje)
2 Gumb START/STOP
3 Prikaz vremena
4 Gumb za ponavljanje ( &)
5 Gumb za pauziranje (Il)
6 Gumbi za jacinu zvuka (+/-)
7 Gumbi za odabir zvuka ( </ »)

@ AUX pomoéna uti¢nica

@ Torbica za daljinski upravija¢ (samo HB947)
@ Velco traka za vezanje kabela

@ Aktivni stereo zvuenici

©® Dvostruki gumb

Uvod

Innergize je Wellness aparat za suncanje koji nudi dozivljaj revitalizirajuceg lietnog sunca kombinirajudi infracrvenu toplinu ili infratan s
ambijentalnim mirisima i zvukovima*. Infracrvena funkcija vas grije, opusta vase misice i zglobove te vas revitalizira. Funkcija infratan (kombinacija
infracrvene topline i ultraljubicastog svjetla) omogucuje vam uzivanje u prirodnom suncanju cijelog tijela. Innergize mozete sklopiti do kompaktne
veli¢ine u tri jednostavna koraka, sto omogucuje ustedu dragocjenog prostora. HB947 ima i daljinski upravija¢ i FM radio.

*HB933 nema nikakvih zvucnih opcija.

Vazno

Prije koriStenja aparata pazljivo procitajte ovaj korisnicki prirucnik i spremite ga za buduce potrebe.
Prije spajanja aparata provjerite odgovara li napon oznacen na njemu naponu mreze.

D Ako je zidna uticnica koja sluZi za napajanje aparata loSe spojena, utika¢ kabela za napajanje se zagrijava. Obavezno ukljucite aparat u
ispravno spojenu zidnu uticnicu.

D Aparat mora biti spojen na strujni krug zasti¢en standardnim osiguracem jakosti 16 A ili tromim automatskim osiguracem.

D Ako se kabel za napajanje osteti, mora ga zamijeniti tvrtka Philips, ovlasteni Philips servisni centar ili kvalificirana osoba kako bi se
izbjegle potencijalno opasne situacije.

D Nakon koristenja aparat iskljucite iz struje.

D Vodai elektri¢na energija su opasna kombinacija. Ne koristite aparat u vlaznim prostorijama (npr. u kupaonici ili u blizini tusa ili bazena).

D Ako ste upravo plivali ili se tusirali, dobro se osusite prije koriStenja aparata.

D Nakon koristenja ostavite aparat da se hladi priblizno 15 minuta prije sklapanja u poloZaj za transport i odlaganja.

D Pazite da otvori za ventilaciju u centru te na krajevima kucista jedinice s lampama budu otvoreni tijekom uporabe.

D Aparat je opremljen automatskom zastitom od pregrijavanja.Ako se aparat ne hladi dovoljno (npr. zbog zatvorenih otvora za ventilaciju),
automatski ¢e se iskljuciti. Kada uklonite uzrok pregrijavanija i aparat se ohladi, ponovno ce se automatski ukljuciti.

D UV filteri postaju vruéi tijekom koristenja aparata. Nemojte ih dodirivati.

D Aparat sadrzi dijelove za sklapanije, pazite da ne zaglavite prste izmedu njih.

D Nemojte nikada koristiti aparat ako je UV filter oStecen, slomljen ili ga nema.

D Nemojte nikada koristiti aparat ako je timer;, upravljacka ploca ili daljinski upravlja¢ (samo HB947) ostecen.

D Mirisne granule drZite izvan dohvata djece.

D Mirisne granule nisu jestive.

D U slucaju da mirisne granule dospiju u dodir s o¢ima, odmah isperite oi s mnogo vode.

D Nemoijte koristiti spremnike za miris ako ste alergi¢ni na mirise. U slu€aju da ste u nedoumici, obratite se svom lije¢niku.

D Djeci nemojte dopustiti igranje s aparatom.

D Nemojte prekoracdivati preporuéeno vrijeme i maksimalan broj sati suncanja (pogledajte odjeljak “Suncanje: koliko €esto i koliko dugo?”).

D Nemoijte koristiti aparat ako imate bilo kakvu bolest i/ili koristite lijekove ili kozmeticke proizvode koji povecavaju osjetljivost koze.
Budite osobito pazljivi ako ste iznimno osjetljivi na ultraljubicasto ili infracrveno zracenje.Ako niste sigurni, obratite se lijecniku.

D Prestanite koristiti aparat za suncanje i posavjetujte se s lije¢nikom ako se unutar 48 sati nakon prvog suncanja pojave neoéekivane

posliedice, npr. svrbez.
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Odredeni dio tijela suncajte najvise jednom dnevno. Istoga dana izbjegavajte prekomjerno izlaganje prirodnom suncu.

Ako primijetite kvrzice ili bolne dijelove na koZi ili promjene na pigmentiranim dijelovima koZze posavjetujte se s lije¢nikom.
Aparat nije namijenjen osobama sklonima opeklinama od izlaganja suncu, osobama koje ve¢ imaju opekline, djeci ili osobama koje imaju
(ili su imale) rak koze ili imaju predispozicije za razvoj raka koze.

Tijekom suncanja uvijek koristite zastitne naocale isporucene s aparatom kako biste zastitili o¢i od prekomjernog vidljivog, UV i IC
svjetla (pogledajte i poglavlje “Suncanje i zdravlje”).

Neko vrijeme prije suncanja s koze odstranite ostatke kreme, ruza i drugih kozmetickih proizvoda.

Ne koristite sredstva za zastitu od sunca ili za brze tamnjenje.

Ako osjetite da vam je nakon suncanja koza zategnuta, nanesite hidratantnu kremu.

Za ujednacen ten lezite izravno ispod lampe.

Udaljenost od aparata prilikom suncanja mora biti najmanje 70 cm.

Aparat premjestajte samo kada je u polozaju za transport.

Pod utjecajem sunca boje mogu izblijedjeti. Isti uc¢inak moze se javiti kod koriStenja ovog aparata.

Od ovoga aparata ne ocekujte bolje rezultate od suncanja na prirodnom suncu.

Razina buke: Lc= 57,2 dB [A]

Elektromagnetska polja (EMF)
Ovaj proizvod tvrtke Philips sukladan je svim standardima koji se ticu elektromagnetskih polja (EMF). Ako aparatom rukujete ispravno i u skladu s
uputama u ovom prirucniku, on ¢e biti siguran za uporabu prema dostupnim znanstvenim dokazima.

Suncanje i zdravlje

Sunce daje razlicite vrste energije.Vidljivo svjetlo omogucuje nam da vidimo, ultraljubicasto (UV) svjetlo omogucuje tamnjenje, a infracrveno (IR)
svjetlo daje toplinu u kojoj rado uzivamo.

Kao i kod prirodne sunceve svjetlosti, postupak suncanja ¢e potrajati neko vrijeme. Prvi ¢e se rezultati vidjeti tek nakon nekoliko tretmana
(pogledajte dio “Suncanje: koliko cesto i koliko dugo?”).

Pretjerano izlaganje ultraljubicastom svjetlu (prirodna sunceva svjetlost ili umjetno svjetlo iz aparata za suncanje) moze uzrokovati opekline.
Pored mnogih drugih ¢imbenika, poput pretjerane izloZenosti prirodnom suncevom svjetlu, nepravilna ili pretjerana aparata uredaja za suncanje
moze povecati rizik od problema s kozom i oc¢ima. Stupanj pojave ovih problema odreduje priroda, intenzitet i trajanje izlozenosti s jedne i
osjetljivost osobe s druge strane.

Sto su koZa i oti vide izlozeni UV svjetlu, vedi je i rizik od keratitisa, konjunktivitisa, o¥tec¢enja mreZnice, mrene, preranog starenja koe i razvoja
tumora koze. Neki lijekovi i kozmeticki proizvodi povecavaju osjetljivost koze. Stoga je vrlo vazno:

- slijediti upute u poglaviju “Vazno" i odjeljku “Suncanje: koliko Cesto i koliko dugo?”.

- paziti da udaljenost prilikom suncanja (udaljenost izmedu UVfiltera i tijela) bude 70 cm.

- ne premasiti maksimalni broj sati suncanja godisnje (odnosno, 22 sata ili 1320 minuta).

- zavrijeme suncanja uvijek nositi zastitne naocale koje ste dobili s aparatom.

Suncanje: koliko &esto i koliko dugo?

Nemojte se suncati dulje od jedne sesije dnevno u razdoblju od 5 do 10 dana.

Izmedu prvog i drugog suncanja treba proci najmanje 48 sati.

Savjetujemo vam da se nakon ciklusa od 5 do 10 dana neko vrijeme ne suncate.

Priblizno mjesec dana nakon posljednjeg suncanja koza ce posvijetliti. Nakon toga mozete zapoceti s novim ciklusom.

Zelite li zadrzati preplanuli ten, nakon ciklusa se nastavite sunéati jednom do dva puta tjedno.

Bez obzira odlucite li prestati sa sunc¢anjem neko vrijeme ili se nastavite suncati uz nizu frekvenciju, uvijek imajte na umu da ne smijete
premasiti maksimalni broj sati za suncanje.

D Ovaj aparat smijete koristiti za najviSe 22 sata sunéanja (= 1320 minuta) godisnje.

Primjer
Pretpostavimo da radite 10-dnevni ciklus suncanja koji se sastoji od 9 minuta suncanja prvog dana i 20 minuta suncanja sljedecih devet dana.
Cijeli ciklus tada traje (1 x 9 minuta) + (9 x 20 minuta) = 189 minuta.
To znacdi da mozete napraviti 6 takvih ciklusa godisnje, bududi da je 6 x 189 minuta = 1134 minute.
Naravno, maksimalni broj sati suncanja odnosi se na svaki pojedini dio ili stranu tijela koju suncate (npr, predniji ili straznji dio tijela).

Savjet:Za prekrasan, potpuno osuncan ten tijekom suncanja okrecite tijelo tako da strane vaseg tijela budu bolje izloZene svjetlosti.
Savjet:Ako osjetite da vam je nakon suncanja koZa zategnuta, nanesite hidratantnu kremu.

Savjet:Ako koristite funkciju % (samo HB947/HB945), savjetujemo da produljite tretmane sunéanja za priblizno 5 minuta.To se ne odnosi na prvi
tretman suncanja koji ne smije trajati vise od 9 minuta.

Tablica

Kao sto je prikazano u tablici, prvi tretman ciklusa mora uvijek trajati 9 minuta, bez obzira na osjetljivost koze.

Ako mislite da su tretmani predugi za vas (ako vam koZa postane zategnuta ili osjetljiva nakon tretmana), savjetujemo da skratite trajanje
tretmana za npr. 5 minuta.

Trajanje tretmana suncanja za Za osobe s vrlo osjetljivom Za osobe s normalno osjetljivom Za osobe s manje osjetljivom
svaki dio tijela kozom kozom kozom

Prvo suncanje 9 minuta 9 minuta 9 minuta

pauza od najmanje 48 sati pauza od najmanje 48 sati pauza od najmanje 48 sati pauza od najmanje 48 sati
Drugo suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

Trece suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta*

Cetvrto sunanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

Peto suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta*

Sesto suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®
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Trajanje tretmana suncanja za Za osobe s vrlo osjetljivom Za osobe s normalno osjetljivom Za osobe s manje osjetljivom
svaki dio tijela kozom kozom kozom

Sedmo suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta*

Osmo suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta*

Deveto suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

Deseto suncanje 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta*

*) ili dulje, ovisno o osjetljivosti koze.

Opustanje i zdravlje

Toplina opusta. Sjetite se kakav ucinak na vas ima topla kupka ili izlezavanje na suncu. U istom opustanju moZzete uzivati odabirom funkcije za
opustanje ¥ ili 1.

Tijekom tretmana opustanja imajte na umu sljedece:

- Pazite da se ne zagrijete previse. Povecajte udaljenost izmedu tijela i lampi, ako je potrebno.

- Ako vam se glava previse zagrije, prekrijte je ili pomaknite tijelo tako da manje topline isijava u smjeru glave.

- Zatvorite o¢i tijekom tretmana opustanja.

- Pazite da tretman opustanja ne traje predugo (pogledajte odjeljak “Opustanje: koliko Cesto i koliko dugo?"")

Opustanje: koliko cesto i koliko dugo?

Ako Zelite opustiti misice ili zglobove ili Zelite uzivati u opustajucoj toplini aparata Innergize bez tamnjenja, jednostavno ukljucite infracrvene
lampe kako biste postigli duboko opustanje. Ako Zelite nastaviti uzivati u toplini aparata Innergize nakon tretmana, ukljucite infracrvene lampe
samo za tretman opustanja.

Tretmane opustanja infracrvenim svjetlom mozete provoditi i nekoliko puta dnevno (npr: 30 minuta ujutro i navecer).

Priprema za uporabu

D Aparat mozete jednostavno pomicati i spremati u poloZzaju za transport (SI. 2).

Stavite aparat na pod na nacin prikazan na slici (SI. 3).
Pazite da sa svake strane aparata bude dovoljno mjesta kako bi se noge mogle izvudi.

Pritisnite dvostruki gumb na rukohvatu (1) i lagano povucite postolje prema gore (2). Zatim otpustite dvostruki gumb (SI. 4).
Na glatkom podu noge aparata se automatski izvlace. Ako pod nije gladak, npr. tepih, mozda ¢ete morati staviti nogu na jednu nogu kako bi se
druga mogla izvudi.

Postolje uhvatite za rukohvat i povucite prema gore do kraja. (SI.5)
Postolje e sjesti na mjesto i cut cete “klik”.

Okrenite lampu u smjeru prikazanom na slici. (SI. 6)
U pocetku ¢ete morati gurati. Gurajte lampu u prikazanom smjeru sve dok ne sjedne na mjesto i dok ne cujete “klik.
D Aparat mozete ukljuditi za tretman suncanja ili opustanja samo ako se lampa nalazi u odgovarajuéem poloZaju.

Gurnite noge aparata ispod kreveta ili kau¢a na koji namjeravate leéi. Lampe za funkcije % i § nalaze se na oznalenoj strani aparata (samo
HB947/HB945). (SI.7)

A Pritisnite gumbe za otpustanje na upravljackoj ploci i gurnite upravljacku plo¢u prema gore uzduz postolja. Pustite gumbe za otpustanje
kad se lampa nade na zeljenoj visini. (SI.8)

D Udaljenost izmedu UV filtera i tijela mora biti 70 cm. Udaljenost izmedu UV filtera i povrsine na kojoj leZite (npr. krevet) mora biti 90
cm. (S1.9)

D Izvadite traku za mjerenje kako biste provjerili je li aparat na Zeljenoj visini. (SI. 10)

D Traka za mjerenje se automatski namotava kad koristite crveni jezicac. (SI.11)

Koristenje aparata

Suncanje ili opustanje (HB933)

Potpuno odmotajte kabel za napajanje.
Ukljuéite utikaé u zidnu utinicu.

Gumb za odabir postavite u zZeljeni polozaj (SI. 12).
Odaberite % ako se Zelite suncati.
Odaberite ) ako Zelite tretman opustanja.

Ispravno vrijeme suncanja ili opustanja potrazite u poglavljima “Sunéanje i zdravlje” i “Opustanje i zdravlje”.

Stavite zastitne naocale koje se isporucuju s aparatom.
D Zastitne naocale koristite samo tijekom suncanja u aparatu za suncanje tvrtke Philips. Nemojte ih koristiti u druge svrhe.
D Zastitne naocale su sukladne zastitnoj klasi Il prema uredbi 89/686/EEZ.

A Lezite toéno ispod lampe aparata.
Postavite timer na odgovarajuée vrijeme trajanja tretmana. (SI. 13)

Napomena:Mozda ce trebati nekoliko sekundi da se lampe ukljuce.To je normalno.

D Tijekom posljednje minute tretmana ¢uju se zvucni signali.

D Tijekom te minute timer moZete ponovno postaviti za suncanje druge strane tijela. Ako ponovno postavite timer tijekom ove
minute, izbjedi cete 3 minute cekanja potrebne za hladenje lampi za suncanje nakon iskljucivanja. Ovo vrijeme cekanja se ne odnosi na
infracrvene lampe.

Suncanje ili opustanje (HB947 i HB945)

Potpuno odmotajte kabel za napajanje.
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Ukljucite utika¢ u zidnu uticnicu.

Funkcije podesavanja
D Gumb za odabir funkcije prikazuje razne funkcije. (SI. 14)

Pritisnite gumb za odabir funkcije kako biste prelazili s jedne funkcije na drugu. (SI.15)
Simbol koji postaje Zute boje oznacava odabranu funkciju.

Odaberite:

- simbol ¥* za suncanje cijelog tijela

- simbol % za sunanje odredenog dijela tijela

- simbol ¥ ako se Zelite opustati

- simbol ¥ ako Zelite zagrijati odredeni dio tijela

Postavljanje vremena za tretman suncanja ili opustanja.
Ispravno vrijeme suncanja ili opustanja potrazite u poglavljima “Suncanje i zdravlje” i “Opustanje i zdravlje”.

Okerenite prsten za odabir vremena kako biste postavili vrijeme trajanja tretmana suncanja ili opustanja (SI. 16).
Okrenite prsten u smjeru kazaljke na satu kako biste povecali vrijeme, a u smjeru suprotnom od kazaljke na satu kako biste smanijili vrijeme.

Stavite zastitne naocale koje se isporucuju s aparatom.
D  Zastitne naocale koristite samo tijekom suncanja u aparatu za sunéanje tvrtke Philips. Nemojte ih koristiti u druge svrhe.
D  Zastitne naocale su sukladne zastitnoj klasi Il prema uredbi 89/686/EEZ.

Lezite tocno ispod lampe aparata.
Pritisnite gumb START/STOP kako biste ukljucili lampe za suncanje ili infracrvene lampe (SI. 17).
Napomena:Mozda ce trebati nekoliko sekundi da se lampe ukljuce.To je normalno.

A Tockica koja treperi pojavit e se na zaslonu pokraj vremena. (S.18)
Zapocet ¢e odbrojavanje postavljenog vremena suncanja ili opustanja.

Posljednja minuta
D Tijekom posljednje minute tretmana ¢uju se zvucni signali.
D Tijekom posljednje minute moZzete ponoviti postavljeno vrijeme. Pritisnite gumb za ponavljanje ( &). (SI.19)

Napomena:Na zaslonu se prikazuje postavljeno vrijeme i pocinje odbrojavanje.Aparat prestaje odasiljati zvucne signale.
D Tijekom posljednje minute mozete postaviti novo vrijeme. Okrenite prsten za odabir vremena na Zeljeno vrijeme (1), a zatim pritisnite
gumb START/STOP (2). (SI.20)

Napomena:Postavljanjem novog vremena moZete izbjeci 3 minute cekanja potrebne za hladenje lampi za suncanje nakon iskljucivanja. Ovo vrijeme

Cekanja od 3 minute ne odnosi se na infracrvene lampe.

D Tijekom posljednje minute tretmana suncanja ili opustanja mozete pritisnuti gumb SNOOZE kako biste uZivali u toplini infracrvenih
lampi jos 9 minuta. Gumb SNOOZE mozete pritiskati koliko Zelite. (SI. 21)

Prekid tretmana suncanja ili opustanja
D Kako biste prekinuli tretman suncanja, pritisnite gumb za pauziranje (). (SI.22)
Lampe ce se iskljuciti. Vrijeme hladenja od 3 minute treperi na zaslonu i odbrojava. Tijekom te 3 minute lampe se hlade. Kad odbrojavanje dode
do 0 i vrijeme prestane treperiti, mozete ponovno ukljuciti aparat. Pritisnite gumb START/STOP ili gumb za pauziranje ( Il) za pocetak
odbrojavanja preostalog vremena tretmana.
D Kako biste prekinuli tretman opustanja, pritisnite gumb za pauziranje (ll). (SI. 23)
Lampe ce se iskljuciti, a na zaslonu ce se pojaviti simbol pauze i preostalo vrijeme.Vrijeme ekanja se ne odnosi na infracrvene lampe, tako da
aparat mozete ponovno ukljuciti kad god poZelite. Pritisnite gumb STOP/START ili gumb za pauziranje ( ll) kako biste zapoceli odbrojavanje
preostalog vremena.

Promjena vremena suncanja ili opustanja tijekom tretmana
D Kako biste promijenili postavljeno vrijeme tijekom tretmana, pritisnite gumb START/STOP (SI. 24).
Lampe se iskljucuju. Postavite novo vrijeme pomocu prstena za odabir vremena. Pric¢ekajte dok postavljeno vrijeme ne prestane treperiti (to traje
3 minute jer se lampe moraju prvo ohladiti). Zatim pritisnite gumb START/STOP kako biste ponovno ukljucili aparat.
D Kako biste promijenili postavljeno vrijeme tijekom tretmana opustanja, okrenite prsten za odabir vremena.Vrijeme cekanja od 3 minute
se ne odnosi na infracrvene lampe.

Daljinski upravlja¢ (samo HB947)

Daljinski upravlja¢ koristite za sljedece (pogledajte i odjeljak “Suncanje ili opustanje” (HB947 i HB945)):

D pokretanje/zaustavljanje tretmana

D pregled preostalog vremena tretmana

D pauziranje tretmana

D ponavljanje tretmana

D privremeno iskljucenje

Daljinski upravlja¢ mozete koristiti i za odabir zvuka i postavljanje jacine zvuka (pogledajte i odjeljak ““Stereo Active zvucnici i ambijentalni zvukovi”
(samo HB947/HB945)):

Pritisnite gumb <« ili » za odabir zvuka.
Pritisnite gumb + ili - za postavljanje jadine zvuka.

Prirodni mirisi

Tijekom tretmana suncanja ili opustanja mozete uzivati u omiljenim mirisima. Mozete odabrati izmedu tri razli¢ita mirisa.
D Mirisne granule specijalno su razvijene za koristenje u ovom aparatu. Nemoijte koristiti ostale granule.

Punjenje spremnika
Povucite poklopac sa spremnika dok pritis¢ete male tocke. (SI.25)

Otvorite pakiranje pomocu malog otvora na vrhu.
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Napunite spremnik sadrzajem cijelog pakiranja mirisnih granula.

Vratite poklopac na spremnik (“klik”).
Stavljanje i uklanjanje spremnika

Stavite spremnik u drzac. Moze se staviti samo na jedan nacin i blokira se na mjestu kada se zacuje “klik”. (SI. 26)

Kod uklanjanja spremnika stavite palac i kaziprst s bocne strane spremnika. Pritisnite disk kako biste uklonili spremnik iz drzaca. (SI.27)
Postavljanje razine mirisa

Okrenite spremnik kako biste postavili razinu mirisa. (SI.28)
Okrenite spremnik u smjeru velikog simbola cvijeta kako biste pojacali miris. Ako Zelite smanjiti intenzitet mirisa, okrenite ga u suprotnom smjeru.

Kad spremite aparat ili ne Zelite da se miris i dalje Siri, dokraja okrenite spremnik na suprotnu stranu od velikog simbola cvijeta. (SI.29)
Otvori vise nece biti vidljivi.

Zamijenite granule kada spremnik vise ne bude ispustao miris. Zamjenski paketi s 3 vrecice granula dostupni su pod brojem HB080.

D Napominjemo da jakost mirisa ovisi o brojnim faktorima, na primjer:

- Navikavanjem na miris mozete imati osje¢aj da se intenzitet smanjio ili ga uopce vise nema, ali to je normalno.

- Kada leZite na trbuhu, miris ¢e se manje osjecati nego kad lezZite na ledima.

- Protok zraka u prostoriji u kojoj koristite aparat takoder moze utjecati na jakost mirisa.

- Na stupanj do kojeg osjecate miris moze utjecati i vase osobno stanje.

Stereo Active zvucnici i ambijentalni zvukovi (samo HB947/HB945)

Tijekom tretmana suncanja ili opustanja moZete odabrati ambijentalni zvuk koji vam odgovara i koji vam pomaze u opustanju. MoZete birati
izmedu Cetiri razli¢ita ambijentalna zvuka.

Mozete i slusati omiljenu glazbu na ugradenom radiju (samo HB947). Mozete i prikljuciti viastiti audio player (npr. CD/MP3 ili radio) na aparat
INNERGIZE.

Slusanje ambijentalnih zvukova

Pritisnite gumb za odabir zvuka jednom ili viSe puta kako biste odabrali Zeljeni zvuk.
» Sum mora (SI.30)

D Zvukovi u Sumi (SI.31)

D Zvukovi u orijentalnom vrtu (SI. 32)

D Gradski zvukovi (SI. 33)

Napomena: Simbol odabranog zvuka postaje Zut.
Savjet:Kako biste neometano uZivali u zvukovima, moZete koristiti isporucene slusalice koje se stavljaju u usi.

Napomena:Ambijentalni zvukovi trebaju biti pozadinski.To znaci da ne bi trebali dominirati. Ucinak opustanja je najbolji kad se zvukovi slabije cuju.
Izbjegavaijte visoke razine zvuka.

Slusanje radija (samo HB947)
Za odabir radija pritisc¢ite gumb za odabir zvuka sve dok FM simbol ne postane zut. (SI. 34)
Za odabir omiljene radijske stanice okrenite gumb za odabir stanice (SI. 35).

Slusanje vlastite omiljene glazbe
Kako biste prikljucili viastiti audio player (npr. CD/MP3 ili radio) na aparat, upotrijebite kabel s 2 priklju¢ka isporucen s aparatom.

[l Jedan od njih prikljucite u AUX uti¢nicu na desnoj strani upravljacke ploce.
Drugi utika¢ umetnite u uti¢nicu na slusalicama audio playera (npr. CD, MP3 ili radio).

PritiS¢ite gumb za odabir zvuka dok simbol AUX ne pocne svijetliti. (SI. 36)
Philips Stereo Active zvucnici pojacavaju signal prema vasoj zelji.

PodeSavanje jacine zvuka
Okerenite regulator jacine zvuka kako biste podesili zvuk. (SI. 37)

Prije ciS¢enja uvijek iskljucite aparat iz napajanja i pustite ga da se ohladi.

Za ¢iSéenje aparata nemoijte nikada koristiti spuzvice za ribanje, abrazivna sredstva za ¢iSéenje ili agresivne tekucine poput benzina ili
acetona.

Ne dopustite da voda dospije u aparat.

Vanjske dijelove aparata obrisite vlaznom krpom.
Vanjske dijelove UV filtera Cistite mekom krpom s malom koli¢inom alkohola.

Zastitne naodale odistite vlaznom tkaninom.

Ostavite aparat da se hladi najmanje 15 minuta prije no Sto ga postavite u polozaj za transport i odloZite.

Zastitne naocale mozete spremiti u odjeljak izmedu dvije lampe. (S. 38)
Stavite daljinski upravljac i kabel u torbicu sa straznje strane upravljacke ploce (samo HB947). (SI. 39)
Pazite da se kabel za napajanje ne zaglavu izmedu dijelova aparata kada ga budete stavljali u polozaj za transport.

Okrenite aparat od kreveta ili kauca i pazite da oko aparata bude dovoljno mjesta kako biste ga mogli sklopiti.
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Pritisnite dva gumba za otpustanje na upravljackoj ploci i gurnite upravljacku plo¢u prema dolje uzduz postolja do kraja. (SI.40)

A Okrenite lampu u smjeru strelice. (SI.41)
Kad lampa sjedne na mjesto u okomitom polozaju, cut ¢ete “klik”.

Povucite postolje malo prema natrag, a zatim pritisnite dvostruki gumb. Polako spustajte postolje dok lampa ne dosegne pod u polozaju
izmedu nogu aparata. (SI. 42)

IEl Namotajte kabel za napajanje i pricvrstite ga Velcro trakom. (SI.43)
D Aparat mozete spremiti u ormar ili ispod kreveta.

Zamjena dijelova

Lampe za suncanje

Philips lampe za suncanje (Cleo HPA Synergy) smiju mijenjati samo ovlasteni servisni centri tvrtke Philips. Samo oni posjeduju znanje i
vjestine potrebne za obavljanje tog posla te originalne rezervne dijelove za aparat.

Svjetlost koju isijavaju lampe za suncanje s vremenom postaju manje svijetle (tj. nakon nekoliko godina u slu¢aju normalne uporabe). Kad se to

dogodi, primijetit cete smanjen kapacitet aparata.

- Nakon 750 sati rada kapacitet tamnjenja lampi se smanjuje, pa se preporucuje njihova zamjena.

- HB947/HB945: aparat ima brojcanik koji biljezi sate rada lampi za suncanje. Nakon 750 sati rada na lijevoj strani zaslona se pojavljuje “L" koje
oznacava da lampe treba zamijeniti (SI. 44).

Napomena:Naravno, zamjenu lampi moZete odgoditi ako postavite dulje vrijeme suncanja.
Pregled sati rada lampi za sunéanje

Postavite vrijeme na 00 i drzite gumb za ponavljanje ( &) pritisnutim najmanje 2 sekunde kako bi se sati rada pojavili na zaslonu.
Maksimalni broj sati koji se moze prikazati je 999. Kad se ta vrijednost dosegne, brojéanik ponovno pocinje odbrojavati od 000.

Napomena:Sati rada Ce nestati sa zaslona kad otpustite gumb za ponavljanje ( ).

HB947/HB945: uklanjanje “L” sa zaslona
Kako biste uklonili “L" sa zaslona:

Provijerite je li vrijeme oznaceno na zaslonu 00.
Pritisnite i drzite gumb START/STOP.

Pritisnite i otpustite gumb za ponavljanje ( ).
Pritisnite i otpustite gumb za pauziranje (II).
Pritisnite i otpustite gumb za ponavljanje ( ).
A Pritisnite i otpustite gumb za ponavljanje ( ).

Otpustite gumb START/STOP (SI. 45).
""" nestaje sa zaslona.

Ostali dijelovi

Philips infracrvene lampe (1100 W) i UV filtere smiju mijenjati samo ovlasteni servisni centri tvrtke Philips. Samo oni posjeduju znanje i
vjestine potrebne za obavljanje tog posla te originalne rezervne dijelove za aparat.

- Infracrvene lampe zamijenite kada prestanu raditi.

- UV filter stiti od izlaganja nezeljenom UV svjetlu. Zato je vazno da ostecen ili pokvaren filter zamijenite odmah.

- Ako se kabel za napajanje osteti, mora ga zamijeniti tvrtka Philips, ovlasteni Philips servisni centar ili kvalificirana osoba kako bi se izbjegle
potencijalno opasne situacije.

Narucivanje mirisnih granula

Zamijenske pakete s 3 vrecice mirisnih granula mozete nabaviti pod brojem HBO80 na stranici www.philips.com/shop ili kod svog distributera
aparata Innergize.

Zastita okolisa

D Lampe ovog aparata sadrze tvari koje mogu biti Stetne za okolis. Nemoijte ih bacati zajedno s normalnim kuénim otpadom, nego ih
odlozite na sluzbeno odlagaliste.

D Aparat koji se vise ne moze koristiti nemojte odlagati s uobi¢ajenim otpadom iz kucanstva, nego ga odnesite u predvideno odlagaliste na
recikliranje. Time cete pridonijeti ocuvanju okolisa (SI. 46).

Jamstvo i servis

Ako vam je potreban servis ili informacija ili ako imate problem, posjetite web-stranicu tvrtke Philips, www.philips.com ili se obratite
predstavnistvu tvrtke Philips u svojoj drzavi (broj telefona se nalazi u prilozenom jamstvu). Ako u vasoj drzavi ne postoji centar za korisnike,
obratite se lokalnom prodavacu Philips proizvoda ili servisnom odjelu Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Ogranicenja jamstva

Uvjeti medunarodnog jamstva ne pokrivaju lampe za suncanje i infracrvene lampe.

Cesto postavljana pitanja

U ovom poglaviju se nalaze odgovori na ¢esto postavljana pitanja o aparatu. Ako odgovor na svoje pitanje ne moZete pronaci u ovom poglaviju,
obratite se Philips centru za korisnicku podrsku u svojoj drzavi.
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Pitanje Odgovor

Zasto aparat ne radi? Utika¢ moZzda nije ispravno umetnut u zidnu uti¢nicu. Umetnite utika¢ ispravno u zidnu uti¢nicu.

Mozda je doslo do prekida napajanja. Provjerite radi li opskrba napajanjem spajanjem drugog
aparata.

Mozda su lampe jos uvijek prevruce za daljnji rad. Prvo ih ostavite da se hlade 3 minute.

Mozda je zastita od pregrijavanja automatski iskljucila aparat jer se pregrijao. Uklonite uzrok
pregrijavanja (npr. rucnik koji blokira jedan ili vise otvora za ventilaciju). Ostavite aparat da se
hladi neko vrijeme, a zatim ponovno ukljucite aparat.

Provjerite je li lampa u odgovaraju¢em polozaju. Pogledajte poglavije “Priprema za uporabu’.

Zasto se gornji dio upravljacke ploce Lampe zagrijavaju gornji dio upravljacke ploce.To je normalno.

zagrije tijekom koristenja?

Zasto osigurac strujnog kruga na koji je Osigurac strujnog kruga na koji je uredaj spojen mora biti standardni osigura¢ od 16 A ili tromi
aparat priklju¢en prekida napajanje automatski osigurac. Mozda je na isti strujni krug spojeno previse uredaja.

kada ukljucim ili koristim aparat?

Zasto rezultati suncanja ne zadovoljavaju Mozda koristite produzni kabel koji je predugacak i/ili nema ispravan strujni napon. Obratite se
ocekivanja? svom distributeru. Opéenito savjetujemo da ne koristite produzni kabel.

Mozda ste slijedili ciklus suncanja koji ne odgovara vasem tipu koze. Pogledajte tablicu u odjeljku
“Suncanje: koliko cesto i koliko dugo?”.

Mozda je udaljenost izmedu lampi i povrsine na kojoj leZite veca no $to je preporuceno.
Pogledajte poglavlje “Priprema za uporabu”.

Nakon dugog koristenja lampi njihov kapacitet se smanjuje. To se pocinje primjecivati tek nakon
nekoliko godina. Kako biste rijesili taj problem, odaberite malo dulje vrijeme suncanja ili zamijenite
lampe. Samo HB947/HB945: nakon 750 sati rada na zaslonu se pojavljuje “L", $to znaci da lampe
treba zamijeniti.

Rezultati suncanja ovise o tipu koze i ciklusu suncanja koji provodite. Prvi u¢inak se moze vidjeti
tek nakon nekoliko sesija.

Zasto aparat ne stvara dovoljno mirisa? Procitajte zadnji dio poglavlja “Prirodne arome” u poglaviju “Koristenje aparata”.

Sto trebam uciniti kad se na zaslonu Prestanite koristiti aparat i iskljucite ga iz napajanja. Pricekajte dvije sekunde, a zatim ponovno
prikazuje ‘Err’ (Pogr) (samo HB947/HB945) umetnite utikac u zidnu uti¢nicu. Obratite se distributeru ili Philips servisnom centru ako se
i/ili se Cuju zvucni signali? problem ponovno pojavi.
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Altalanos leiras (abra 1)

O Fogantyd
@ Limpaegység
- 2db UV-ldmpa (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 dbinfravorss lampa (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Mérészalag
@ Tirolérekesz a védészemiivegnek
@ lllatosfté patron
@ Védsszemiiveg (tipusszam: HBO72, cikkszdm: 4822 690 80147)
© Kezelépanel (csak a HB933 tipusnal)
1 Idébedllitd egység

2 Funkcidvdlasztd egység
@ Kezelépanel (csak a HB947/HB45 tipusndl)
1 SZUNDITAS gomb
2 |débedllitd gylrd
3 START/STOP gomb
4 Idokijelzés
5 Ismétlés gomb ( )
6 Szinet gomb (1)
7 Hangeré-szabdlyozd
8 Hangkivdlaszté gomb
9 Rédidkijelzé (csak a HB947 tipusnal)
10 Funkciévalaszté gomb
11 Rdadidhangold (csak a HB947 tipusndl)

O Libak
O Tavvezérls (csak a HB947 tipusndl)
1 SZUNDITAS gomb
2 START/STOP gomb
3 Idékijelzés
4 Ismétlés gomb ( )
5 Szinet gomb (1)
6 Hangerévezérld gombok (+/-)
7 Hangkivdlaszté gombok ( </ »)

@ AUX csatlakozd

@ Tavvezérlé tokja (csak a HB947 tipusnal)
@ Tépbzéras kdbelrégzitd-szalag

@O Aktiv sztered hangszordk

© Kettés nyomdgomb

Bevezetés

Az Innergize olyan Wellness szoldrium, amely a regenerdld nydri napozds éiményét kindlja az infravords meleg vagy az infrabarnitds 6tvozésével,
valamint a korllvevé illatokkal és hangokkal*. Az infravords funkcid felmelegiti és ellazitja az izmokat és az izlleteket, és felfrissit. Az infrabarnitds
funkcidval (az infravords meleg és az UV-sugarak kombindcidja) élvezheti egész testének természetes barnuldsdt. Az Innergize hdrom egyszer(
|épésben kis méretlre hajthatd, és ezzel értékes helyet takarit meg. A HB947 tipus tdviranyitéval és FM radidval is rendelkezik.

* A HB933 tipus nem kindl hanglehetdségeket.

A késziilék haszndlata elétt figyelmesen olvassa el a haszndlati Utmutatdt, és érizze meg késébbi haszndlatra.

D A késziilék csatlakoztatasa el6tt ellendrizze, hogy a rajta feltiintetett fesziiltség megegyezik-e a helyi halozati fesziiltséggel.

D Ha a késziilékhez haszndlt fali aljzat érintkezd&i rosszak, a késziilék csatlakozddugdja atforrésodhat. Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a
késziilék halozati csatlakoztatdsara hasznalt fali aljzat érintkez6i megfelelek-e.

D A késziiléket csak olyan dramkorhoz csatlakoztassa, amely 16 A-es hagyomanyos biztositékkal vagy lassan kioldd automatikus
biztositékkal védett.

D Ha a hélézati kabel meghibasodott, a kockazatok elkerilése érdekében Philips szakszervizben, vagy hivatalos szakszervizben ki kell
cserélni.

D Hasznalat utdn mindig huzza ki dugét az aljzatbdl.

D Az elektromossag vizes kdrnyezetben fokozottan veszélyes. Ne hasznilja a késziiléket nedves kdrnyezetben (példaul firdészobaban vagy
zuhanyzd, illetve Uszomedence mellett).

D Uszés vagy zuhanyzas utan torolkozzon meg teljesen, mielStt hasznélna a késziiléket.

D Hasznilat utan hagyja kb. 15 percig hiilni a késziiléket. Ezutin sszecsukhatja szillitasi pozicidba és tarolhatja.

D Ugyeljen arra, hogy a késziilék kozepén, illetve a limpaegység burkolatinak végein talalhaté szell6zék hasznalat kozben mindig nyitva
legyenek.

D A késziilék automatikus tilmelegedés elleni védelemmel rendelkezik. Ha nem megfeleld a hiitése (pl. mert a szell6z8nyilasok le vannak
takarva ), a késziilék automatikusan kikapcsol. Amint megsziinik a tilmelegedést kivaltd ok és a késziilék lehlilt, a készilék
Ujra automatikusan bekapcsol.

D Az UV-sziirdk nagyon felforrésodnak a késziilék hasznalata kozben. Ne érintse meg Sket.

D A késziilék forgd alkatrészeket tartalmaz! Vigydzzon, nehogy ujjai beszoruljanak az alkatrészek kozé.

D Soha ne hasznalja a késziiléket, ha az UV-sz(ird sériilt, eltort vagy hianyzik.

D Soha ne hasznilja a késziiléket, ha az id8zit8, a kezel8panel vagy a tavvezérld (csak a HB947 tipusnél) meghibasodott.

D Az illatgranulatumot tartsa gyermekektdl tavol.

D Azillatgranulatum nem ehetd.

D Haa granulatum a szemébe keriil, azonnal 6blitse ki b8 vizzel.

D Ne hasznilja az illatkapszulat, ha allergids az illatanyagra. Kétség esetén kérje orvos tanacsat.

D Ne hagyja a gyermekeket a késziilékkel jatszani.

D Ne Iépje til az ajanlott barnitési alkalmak és érak maximélis szimat (ldsd a ,,Barnitdsi karak gyakorisaga és idtartama” c. részt).
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D Ne napozzon és/vagy pihenjen, ha beteg és/vagy orvossagot szed vagy olyan kozmetikumokat hasznél , amelyek megndvelik bérének
érzékenységét. Legyen kiilondsen 6vatos, ha tulzottan érzékeny az UV vagy infravoros fényre. Kétség esetén kérdezze meg orvosat.

D Haaz elsd kira utan 48 oran beliil bérirritaciot vagy viszketést észlel, hagyja abba a késziilék hasznalatat, és kérje ki orvosa véleményét.

D Ugyanazon testrészét maximum naponta egyszer barnitsa.Aznap kerdiilje a tul sok természetes napfényt is.

D Forduljon orvosahoz, ha dllandé dudorok vagy gyulladasok jelennek meg a bérén, vagy ha a anyajegyein barmilyen valtozast észlel.

D A leégésre hajlamos vagy mar leégett bSrii személyek, gyerekek, bérrakban szenvedd, bérrakra hajlamos (vagy azzal mar kezelt)
személyek ne hasznaljak a késziiléket.

D Barnitds kozben mindig viselje a késziilékhez mellékelt védSszemiiveget, hogy megvédje szemét a tdl sok lathatd, UV- és infravoros
fénytdl (lasd még a ,,Szolarium és egészség” c. részt).

D A barnité kira el6tt tavolitsa el arcardl a krémeket, ajakrizst vagy egyéb kozmetikai készitményeket.

D Ne haszniljon napozétejet vagy barnitokrémet.

D Haa barnitds utan feszesnek érzi b8rét, hasznéljon hidratalokrémet.

D Egyenletes barnulashoz kozvetleniil a lampaegység ala fekiidjon.

D Ne vilasszon kevesebb, mint 70 cm-es barnitasi tavolsigot.

D Csak szillitasi pozicioban mozgassa a késziiléket.

D A szinek kifakulnak a napon. Ugyanez torténhet a késziilék alkalmazasa soran is.

D Ne virjon a késziiléktél jobb eredményt, mint a természetes napfénytdl.

D Zajszint:Lc= 57,2 dB [A]

Elektromagneses mezék (EMF)
Ez a Philips készulék megfelel az elektromégneses mezdkre (EMF) vonatkozé szabvanyoknak. Amennyiben a haszndlati tmutatdban foglattaknak
megfeleléen Uzemeltetik, a tudomany mai dlldsa szerint a késziilék biztonsagos.

Szolarium és egészség

A napfény kilonbozé tipust energidkbdl tevédik Gssze. A lathatd hulldmhosszd fény lehetévé teszi a latdst, az ultraibolya (UV) fény barntt, az
infravords (IR) fénynek pedig a napsugarak kellemes melegité hatdsdt kdszonhetjik.
A barnulds, akdrcsak természetes napfény esetén, bizonyos idét igényel. Lathatd eredményre csupan t6bbszori haszndlat utdn szamithat (ldsd a
,,Barnitdsi kirdk gyakorisdga és id6tartama’ c. részt).
Ha tdlzott mértékben teszi ki bérét az ultraibolya fény hatdsdnak (szdrmazzon az a nap természetes vagy a szoldrium mesterséges fényébdl), az
leégést okozhat.
Egyéb tényez&k, példdul a tilzdsba vitt napozds vagy a szoldrium helytelen és tllzott haszndlata is fokozhatja a bér- és szemproblémak
kialakuldsdnak veszélyét. Ennek mértékét egyrészt a haszndlat jellege, erdéssége és idétartama, mdsrészt a sugdrzdsnak kitett személy
bérérzékenysége hatdrozza meg.
Minél hosszabban teszi ki bérét és szemét ultraibolya fénynek, anndl nagyobb a szaruhdrtya-, kétéhdrtya- és recehdrtya-kdrosodds, a sziirkehdlyog,
az idé elétti béreldregedés valamint a bérdaganatok kialakuldsdnak veszélye. Bizonyos gydgyszerek és kozmetikumok fokozzdk a bér
erzekenyseget Ezért rendkivil fontos, hogy:

kovesse a ,,Fontos” és a ,,Barnftdsi kirdk gyakorisdga és idétartama’ c. részek Utmutatdsait;
- betartsa a 70 cm-es barnitdsi tdvolsdgot (az UV-szlrdk és a testfelllet kdzbtti tdvolsdg);
- ne lépje tdl az ajanlott éves barnitasi érdk szamdt (példaul: 22 dra, azaz 1320 perc);
- mindig viselje a mellékelt védészemiiveget szoldriumozas kdzben.

Barnitasi karak gyakorisaga és id6tartama

Naponta csak egy barnitasi kirat tartson, 5-10 napon keresztiil.

Az elsé kira utan tartson minimum 48 6ras sziinetet.

Az 5-10 napos kuira utan érdemes egy kis sziinetet tartani.

Koriilbeliil egy honappal az el6z6 barnitoé kira utan bére szine mar szamottevéen halvanyul. Ekkor Gjabb barnité kdraba kezdhet.
Amennyiben folyamatosan meg kivanja tartani bére barnasagat, a barnitokira utan heti egy-két alkalommal folytassa a kdrakat.

Ha Ggy dont, hogy kis szlinetet tart, vagy esetleg kisebb gyakorisaggal folytatja a kdrakat, ne feledje betartani a maximalis barnitasi érak
szamat.

D Ennél a késziiléknél a maximalis 6raszam 22 éra barnitas (=1320 perc) évente.

Példa:
Tegytik fel, hogy On 10 napos barnuldsi kirét vesz, az elsé napon 9 perces , az azt kéveté kilenc napon pedig naponta 20 perces barnftassal.
A teljes kira id6tartama ezek szerint (1 x 9 perc) + (9 x 20 perc) = 189 perc.
Ez azt jelenti, hogy évente 6 ilyen kdrdt vehet, azaz 6 x 189 perc = 1134 perc
A barnitdssal toltott drdk maximdlis szdma természetesen kilén-kilon értendd az egyes barnitott testrészekre vagy -fellletekre (pl. a test ellilsé
és hatsod részére).

Tandcs:A gyonyort és egyenletes barnulds érdekében a kira alatt forduljon kissé oldalra, hogy a barnité sugarak testének oldalsé feliiletét is elérjék.
Tandcs:Ha szoldriumozds utan tul feszesnek érzi bérét, haszndljon hidratalokrémet.

Tandcs:Amikor a % funkciét haszndlja (csak a HB947/HB945 tipusndl), javasoljuk, hogy nyujtsa meg a barnitékurdt alkalmanként 5 perccel. Ez nem
vonatkozik az elsé alkalom id6tartamdra, mely nem lehet hosszabb 9 percnél.

Tablazat

Ahogyan a tablazat is mutatja, elsé alkalommal kizaroélag 9 percig szolariumozhat, tekintet nélkiil bére érzékenységére.

Amennyiben Ugy taldlja, hogy a szoldriumozas alkalmai tdlzottan megviselik bérét (példaul mert bére tul feszes és érzékeny szoldriumozds utan),
akkor javasoljuk, hogy csdkkentse alkalmanként 5 perccel a kira idétartamdt.

A barnito kira idétartama killon  Fokozottan érzékeny bori Normal béri személyek Kevéssé érzékeny bori
testfeliiletenként személyek szamara szamara személyek szamara

1. kdra 9 perc 9 perc 9 perc

legaldbb 48 dra szlinet legaldbb 48 dra szlinet legaldbb 48 dra szlinet legaldbb 48 dra szlinet

2.kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*
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A barnité kira idétartama kilon  Fokozottan érzékeny béri Normal béri személyek Kevéssé érzékeny béri
testfelliletenként személyek szamara szamara személyek szamara

3. kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

4. kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

5. kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

6.kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

7. kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

8. kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

9.kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

10. kdra 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc*

*) vagy hosszabb id6, bére érzékenységétdl fliiggden.

Kikapcsolodas és egészség

A melegnek pihenteté hatdsa van. Gondoljon arra, hogy egy forrd fiirdé vagy a napfényben térténé lustalkodas milyen hatdssal van Onre. Elvezze
ugyanezt a pihentetd hatdst a § vagy Wpihenteté funkcid kivdlasztdsaval.

Vigydzzon a kovetkezékre, ha pihenteté kurdt vesz:

- Kerllje teste tulheviilését. Ha szlkséges, ndvelje a ldmpdk és a teste kozotti tdvolsdgot.

- Ha feje tdlsdgosan forrdva vilik, fedje le, vagy fekiidjon olyan testhelyzetbe, hogy fejét kevesebb hé érje.

- Pihentet kira kozben hunyja be a szemeit.

- Ne tartson tul hosszd pihentetd kdrdt (ldsd ,,Pihentetd kdrdk gyakorisdga és idétartama’ c. részt).

Pihenteté kurak gyakorisaga és idétartama.

Ha az izmait vagy az izlileteit szeretné kilazitani, vagy egyszer(en élvezni az Innergize pihenteté melegét barnitd program nélkil, csak az infravords
[dmpdt kapcsolja be, és mély pihentetésben részesil. Ha a barnité program végén még szeretné élvezni az Innergize melegét, a pihenteté kdrdhoz
csak az infravords ldampékat kapcsolja be.

Az infravords pihentetd kdrdt haszndlhatja akdr naponta tobbszér is (pl. 30 perc reggel és ugyanennyi este)

D SZillitasi pozicidban kénnyedén mozgathatja és tarolhatja a késziiléket (dbra 2).

Fektesse a késziiléket a foldre a képen abrazolt médon (abra 3).
Figyeljen arra, hogy a készUlék labainak kifelé mozditdséhoz mindkét oldalon elegendd hely legyen.

Nyomja meg a fogantyun talalhaté kettés gombot (1) és finoman huzza felfelé az allvanyt (2). Ezutan engedje fel a nyomégombot (abra 4).
Egyenletes padldfelileten a késziilék labai automatikusan kifelé mozdulnak. Ha azonban a padlé nem egyenletes (hanem példdul padidszényeg),
Iépjen egyik ldbdval a készllék egyik 1dbdra, és ezzel tegye lehetdvé, hogy az dllvany mdsik ldba kifelé mozduljon.

Huzza fel az allvanyt a fogantyunal fogva, ameddig lehet. (abra 5)
Az dlivany egy kattandssal a megfelelé pozicidban rogzil.

Forgassa a lampét az abran jelzett iranyba. (abra 6)
Elsé alkalommal ez kicsit nagyobb erdt igényel. Nyomja a ldampét az dbrdn jelzett irdnyba kattandsig, ekkor rogzill a megfeleld helyzetbe.
D A késziiléken csak a barnitd és a pihentetd kura kdzott valaszthat, ha a lampaegység a megfelelé helyzetben van.

Nyomja meg a késziilék labait az gy vagy a kanapé alatt, ha ra szeretne fekiidni.A % és a % funkci6 lampai a késziilék jeldlt oldaldn
talalhatok (csak a HB947/HB945 tipusoknal). (abra 7)

A Nyomja meg a kioldogombot a vezérldpanel mélyedésében és nyomja a vezérldpanelt felfelé az allvanyon.Addig nyomija felfelé, mig a
lampaegység el nem éri a kivant magassagot. (abra 8)

D Az UV-sziirdk és a teste kozti tavolsdg 70 cm legyen. A tivolsag az UV-sz(irék és a fekvéfeliilet - példaul agy - kdzdtt) 90 cm
legyen. (abra 9)

D Huzza ki a mérészalagot, és allapitsa meg, hogy a késziilék a megkdvetelt magassagban van-e. (dbra 10)

D A mérdszalag a piros ful miikodtetésekor automatikusan feltekercselédik. (dbra 11)

A késziilék hasznalata

Barnitas és pihentetés (csak HB933 tipus)

Teljesen tekerje le a halézati kabelt.
Csatlakoztassa a halézati dugét a fali konnektorba.

Allitsa be a valasztokapesolon a kivant poziciét (abra 12).
Teste barnitdsdra vdlassza a %t szimbdlumot.
Pihentetéshez vélassza a 1 lehet&séget.

Tanulmanyozza at a ,,Szolarium és egészség” és a ,,Pihentetés és egészség” c.fejezetet a barnitas vagy a pihentetés helyes idétartamanak
megallapitasiahoz.

Hasznalja a késziilékhez mellékelt védészemiiveget.
D Ezt a véddszemiiveget csak a Philips szolariumban hasznalja. Més célra nem alkalmas.
D A védészemiiveg megfelel az Eurdpai Unié 89/686/EEC iranyelve altal el&irt Il. védelmi osztalynak.

A Kozvetleniil a késziilék ldmpaegysége ald fekiidjon.
Az id8zitd segitségével allitsa be a kiranak megfeleld idét. (abra 13)

Megjegyzés:A lampak bekapcsolds utan csak néhdny perc elteltével Iépnek miikodésbe. Ez teljesen normdlis.
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A késziilék a kura utolsé perce alatt sipolé hangot ad.
Ez alatt az egy perc alatt lenullazhatja az id&zit8t, és elkezdheti barnitasat a masik oldalan. Igy elkeriilheti a fénycsovek kikapcsolas
utani leh(iléséhez sziikséges haromperces varakozasi id6t. Ez a varakozasi id6 az infravoros lampakra nem vonatkozik.

Barnitas vagy pihentetés (HB947 és HB945 tipus)

Teljesen tekerje le a halézati kabelt.
Csatlakoztassa a halézati dugét a fali konnektorba.

Funkciobeallitas:
D A funkcidvalaszté gomb harom eltérd funkciot kinal. (abra 14)

Nyomja meg a funkcidvalasztd gombot, hogy az egyik funkciorol a masikra valtson. (abra 15)
A sarga szin( szimbdlum jelzi a kivalasztott funkcidt.

Vilassza ki:

- a % jelzést, ha a teljes testfeliletét kivdnja barnitani.

- a % jelzést, ha a teste egy meghatdrozott részét kivdnja barnitani

- a Wy jelzést, ha pihenni szeretne

- a jelzést, ha a teste egy meghatdrozott részét kivanja felmelegiteni

A barnitasi vagy pihentetési kira idétartamanak beallitasa.

Tanulmanyozza at a ,,Szolarium és egészség” és a ,,Pihentetés és egészség” c.fejezetet a barnitas vagy pihentetés helyes idétartamanak
megallapitasahoz.

Az id8bedllitd egységgel allitsa be a barnitds vagy a pihentetés idétartamat (abra 16).
Forgassa a gy(ir(it az dra jdrdsaval megegyez irdnyba, ha névelni kivdnja az id&t, és forgassa az dra jardséval ellentétes irdnyba, ha az idét
csokkenteni akarja.

Hasznélja a késziilékhez mellékelt védSszemiiveget.
D Ezt a véddszemiiveget csak a Philips szolariumban hasznalja. Mas célra nem alkalmas.
D A védészemiiveg megfelel az Eurdpai Unid 89/686/EEC irdnyelve dltal el&irt Il. védelmi osztilynak.

Kozvetleniil a késziilék lampaegysége ala fekiidjon.
Az inditas és ledllitas gomb megnyomasaval kapcsolja be a fénycsoveket vagy az infravoros lampakat (abra 17).
Megjegyzés:A lampdk bekapcsolds utdn csak néhdny perc elteltével Iépnek miikodésbe. Ez teljesen normdlis.

A Egy villogo pont jelenik meg a kijelzén az idé mellett. (abra 18)
A bedllitott barnitd vagy pihentetd kira visszaszdmlaldsa kezdetét veszi.

Utolsé perc
D A késziilék a kira utolsd percében sipol.
D Az utolsé perc alatt Gjraindithatja a bedllitott idét. Nyomja meg az ismétlés gombot ( G0). (dbra 19)

Megjegyzés:A kijelz6 megmutatja a bedllitott id6t és elkezdi a visszaszamldldast. A figyelmeztet6 hangjelzés kikapcsol.
D Az utolsé perc alatt G idSt allithat be. Forgassa az idébeallitd gyirit a kivant idSre (1) és nyomja meg a START/STOP gombot
(2). (abra 20)

Megjegyzés:Uj idé bedllitasaval elkeriilhets a fénycsévek kikapesolds utdni lehiiléséhez sziikséges hdromperces varakozasi idé. Ez a haromperces id6

az infravérds lampdkra nem vonatkozik.

D A barnitd vagy pihentetd kira utolsé perce alatt, megnyomhatja a SZUNDITAS gombot és tovabbi 9 percen keresztiil élvezheti az
infravoros lampak melegét. A SZUNDITAS gombot annyiszor nyomja meg, ahanyszor csak akarja. (abra 21)

A barnité vagy pihentet6 kiara megszakitasa
D A barnité kira megszakitisahoz nyomja meg a sziinet gombot ( ll). (abra 22)
A ldmpak kialszanak. A 3 perces leh(ilési idé villog a kijelzén, és visszaszamldl. Ez alatt a 3 perc alatt a ldmpak lehdinek. Amikor az idé O-ra ér és
abbahagyja a villogast, ismét bekapcsolhatja a késziléket. Nyomja meg a START/STOP gombot vagy a sziinet gombot ( ll) a hatralévé kira
visszaszamlaldsdnak elindftdsdhoz.
D A pihentetd kura megszakitisaihoz nyomja meg a sziinet gombot ( ll). (abra 23)
A ldmpak lekapcsolnak és a sziinet szimbdlum valamint a hdtralévé idé megjelenik a kijelzén. A vérakozasi idé nem vonatkozik az infravords
ldmpdkra, a késziléket kedve szerint barmikor visszakapcsolhatja. Nyomja meg a START/STOP gombot (ll) a hatralévé idé visszaszamldldsanak
elindftdsdhoz.

A beillitott id6tartam moédositasa barnitas vagy pihentetés kézben
D A barnitds beillitott idejének megvaltoztatisahoz nyomja meg az inditas és ledllitds gombot (dbra 24).
A lampak lekapcsolnak. Allitsa be az j id6t az idébedllitd gy(riivel.Varjon amig a bedllitott idé abbahagyja a villogast (ez 3 percet vesz igénybe,
mert a ldmpdknak elébb le kell hilnie). Ezutdn nyomja meg a START/STOP gombot a készilék ismételt bekapcsoldsahoz.
D A pihentetés beallitott idejének a megvaltoztatasihoz forgassa el az idSbeallitd gylirlit. A 3 perces lehilési idS az infravoros lampakra
nem vonatkozik.

Tavvezérl6 (csak a HB947 tipusnal)

Haszndlja a tavvezérlét a kdvetkezd tevékenységek elvégzéséhez (ldsd még a ,,Szoldrium vagy pihentetés” c. fejezetet (csak a HB947 és HB945
tipusnal)):

D inditsa el/dllitsa le a karat.

D tekintse meg a kira hatralévd idejét

D a kdra megszakitdsa

D akira megismétlése

D szunditas

A tavvezérl6t arra is haszndlhatja, hogy kivalasszon egy hangot vagy bedllitsa a hangerdét (ldsd ,, Az aktiv sztered hangszdrdk és a kdrnyezetbd!
szarmazd hangok’ c. fejezetet (csak a HB947/HB945 tipusndl)):

Nyomja meg a < vagy a » gombot a hang kivalasztasahoz.
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Nyomja meg a + vagy a - gombot a hangeré beallitasahoz.

Természetes illatok

A barnité vagy pihenteté kidra kozben kedvenc illatdt élvezheti. Harom kiilonbozé illat kézil vélaszthat.
D Az illatgranulatumokat kifejezetten ehhez a késziilékhez fejlesztettiik ki. Ne hasznaljon mas granulatumot.

A kapszula feltoltése
Vegye le a patron sapkajat, mikdzben nyomja a kis nyomopontokat. (abra 25)
Nyissa ki a csomagot a tetején megjelolt helyen.
Toltse fel a kapszulat a csomagban talalhatd dsszes illatgranulatummal.
Pattintsa vissza a patron sapkajat (,,kattintas”).
A kapszula behelyezése és eltavolitasa
Helyezze a kapszulat a tartéba. Csak az egyik iranyban pattinthaté a helyére. (abra 26)

A kapszula eltavolitasahoz helyezze hiivelykujjat és mutatoujjat a kapszula két oldalara, majd vegye ki a tartdjabdl a tarcsa megnyomasava
l. (abra 27)

lllatfokozatok beallitasa

A patron elforditésaval 4llitsa be az illatfokozatot. (abra 28)
Forditsa a patront a nagy virdgszimbdlum felé az illatfokozat néveléséhez. Az ellenkezd irdnyba forditva csokkentheti az illatfokozatot.

A késziilék raktarozasakor, vagy ha nem szeretné, hogy illatanyagot bocsasson ki, forditsa el a kapszulat a masik iranyba a nagy
viragszimbolumtol, ameddig csak tudja. (abra 29)
A nyildsok ekkor mdr nem ldthatdak.

Az illatosito hatas megsz(inése utan cserélje ki a granulatumot. 3 csomag illatgranulatumot tartalmazé cserekészletek HB0O8O
tipusszamon kaphatok.

D Ne feledje, hogy az illatfokozat szimos tényezétdl fiigg, beleértve a kovetkezéket is:

- Ha gyakran haszndlja, akkor kevésbé vagy egydltaldn nem érzi az illatanyagot; ez nem rendellenesség.

- Kevésbé érzékeli az illatot, amikor a hasan fekszik, mint mikor a hatan.

- A helyiség szellézése is befolydsolhatja az illatfokozatot.

- Afelhaszndld dllapota is befolydsolhatja, hogy mennyire érzi az illatanyagot.

Az aktiv sztere6 hangszorok és a kdrnyezetbdl szarmazé hangok (csak a HB947/HB945 tipusnal)

A barnitd vagy pihentetd kira alatt kivélaszthat egy kornyezeti hangot, amely elvardzsolja és amely segft abban, hogy optimalisan pihenjen. Négy
kilénbozé kérnyezeti hangbdl vélaszthat.

Sajat kedvenc zenéjét is hallgathatja a beépitett rddidbdl (csak a HB947 tipusndl). Az INNERGIZE eszkdzhdz csatlakoztathatja sajat
audiolejétszdjét is (pl. CD/MP3 vagy radio).

Kornyezeti hangok hallgatasa

A kivant hangot a hangkivalaszté gomb egyszeri vagy tobbszori megnyomasaval allithatja be.
D Tengerparti hang (abra 30)

D Erdei hang (abra 31)

D Keleti kertek hangja (abra 32)

D Virosi hang (abra 33)

Megjegyzés:A kivalasztott hang szimbdéluma sdrgdra vdlt.
Tandcs:Hogy teljesen kizdrja a kiilsé zajokat, haszndlhatja a késziilékhez adott fiilhallgatokat.

Megjegyzés:A kornyezeti hang szerepe az, hogy hattérzene legyen, azaz ne legyen tul domindns.A pihenteté hatdsa akkor tokéletes, ha a zene épp
hogy csak hallhaté. Ne legyen tul hangos.

Radié hallgatasa (csak a HB947 tipusnal)
A radio kivalasztasahoz nyomja meg a hangkivalaszté gombot, amig az FM szimbolum sargara nem valt. (abra 34)
Kedvenc radidallomasa kivalasztasahoz forgassa a radid hangolotarcsajat (abra 35).

Sajat kedvenc zene hallgatasa
Sajdt audiolejdtszojat (CD/MP3 vagy rddio) a késziilékhez csomagolt két dupla dugaszu kdbellel csatlakoztathatja.

Csatlakoztassa az egyik dupla dugaszi kabelt a vezérlGegység jobb oldalan Iévé AUX csatlakozoba.
A masik dugaszt az audiolejatszoé fejhallgatojaba csatlakoztassa (pl. CD, MP3 vagy radio).

Nyomija meg a hangkivalaszté gombot, amig az AUX szimbdlum vilagitani nem kezd. (abra 36)
A Philips sztered aktiv kihangositd igény szerint kib&viti a jeleket.

A hangerd allitasa
A hangerd allitasahoz forgassa a hangerdszabalyozét. (abra 37)

Tisztitas elétt mindig hlizza ki a csatlakozodugot a fali aljzatbdl, és hagyija lehdilni a késziiléket.

A késziilék tisztitasahoz ne hasznaljon dorzsszivacsot és stroloszert (pl. mosészert, benzint vagy acetont).

Ugyeljen, hogy nehogy viz keriiljon a késziilékbe.

A késziilék burkolatat nedves ruhaval tisztitsa.

Az UV-sziirék kiilsejét haztartasi alkohollal nedvesitett, puha ruhaval torolje at.
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A véddészemliveget nedves ruhaval tisztitsa.

Tarolas

Szdllitasi pozicioba allitas és tarolas elStt hagyja 15 percig hiilni a késziiléket.

A védbszemiiveget tarolhatja a lampak kozotti tarolorekeszben. (abra 38)

Tegye a tavvezérldt és a kabelt a kezelSpanel hatuljan talalhato taskaba (csak a HB947 tipusnal). (abra 39)

Ugyeljen arra, hogy a kibel ne akadjon be a késziilék részeibe, amikor a késziiléket szallitani kivanja.

Forditsa el a késziiléket az agytdl vagy kanapétol annyira, hogy elegendé helye maradjon osszecsukni.

Nyomija meg a két kioldogombot a kezelSpanelen, majd csusztassa lefelé a kezelSpanelt az allvanyon ameddig lehet. (abra 40)
A Forgassa el a lampat a nyillal jelolt irdnyba. (abra 41)

A ldmpaegység fliggbleges pozicidban, egy kattandssal rogzdl.

Finoman huzza az allvanyt hatrafelé, majd nyomja meg a dupla nyomégombot és eressze le lassan az allvanyt ugy, hogy a lampaegység a
foldon a labak kozé fekiidjon. (abra 42)

Bl Tekerje fel a kdbelt és rogzitse a tépdzaras kabelrogzitdvel. (dbra 43)
D A késziiléket tirolhatja szekrényben vagy az 4gy alatt.

Csere

Szolarium fénycsovek

A fénycsovek (Cleo HPA Synergy) cseréjét a Philips valamely hivatalos szakszervize végezze, mivel csak ott rendelkeznek a miivelethez
sziikséges szakértelemmel és gyakorlattal, valamint a késziilékhez valé eredeti cserealkatrészekkel.

A fénycsovek altal kibocsdtott fény ereje idével csokken (pl. normdl haszndlat mellett néhdny év mulva). Amikor ez bekdvetkezik, csokkenést fog

tapasztalni a készilék barnftd kapacitdsédban is.

- 750 Gzemdra utdn a ldmpak barnitd kapacitdsa annyira lecsdkken, hogy érdemes a fénycsdveket cseréini.

- HB947/HB945: A késziilék egyik szdmldldja rogziti a fénycsovek lizemdraszamdt. 750 Uizemdra utdn egy L betl jelenik meg a kijelzé bal
oldaldn, amely jelzi, hogy érdemes cseréini a fénycséveket (dbra 44).

Megjegyzés:Természetesen a cserét ideiglenesen elhalaszthatja kissé hosszabb barnuldsi idétartam bedllitasaval.
A fénycsovek lizemoérajanak megtekintése

Allitsa az id&t 00-ra és nyomja legalibb 2 masodpercig az ismétlés gombot ( GO ), ekkor a kijelz8n megjelenik az lizemérak szama.A
maximalis éraszam, mely a kijelzén lathatd: 999. Amikor a szamlald eléri ezt az értéket, a szamlalo Gjbol 000-rél kezdi a szamlalast.

Megjegyzés:Az ismétlés gomb ( S ) felengedésekor az iizemérdk szama eltiinik a kijelz6rél.

HB947/HB945: az L betii eltavolitasa a kijelz6rél
Az L betl eltdvolitdsa a kijelz6rdl:

Gyd&z8djon meg arrdl, hogy a kijelzén megjelenitett id6 00.
Nyomja meg és tartsa nyomva a START/STOP gombot.
Nyomja le, majd engedje fel az ismétlés gombot ( G ).
Nyomja le, majd engedje fel a sziinet gombot (II').
Nyomja le, majd engedje fel az ismétlés gombot ( & ).

A Nyomja le, majd engedie fel az ismétlés gombot ( G2 ).

START/STOP gomb () (abra 45)
Az L betl eltlnik a kijelz&rdl.

Egyéb alkatrészek

Az infravoros Philips lampak (1100 W) és UV-sziirék cseréjét a Philips valamely hivatalos szakszervize végezze, mivel csak ott rendelkeznek a
miivelethez szikséges szakértelemmel és gyakorlattal, valamint a készilékhez valé eredeti cserealkatrészekkel.

- Ha mdr nem mikodnek, cserélje ki az infravords lampdkat.
- Az UV-sz(irék a nem kivant UV-fény ellen nyujtanak védelmet. Ezért nagyon fontos, hogy a sériitt vagy térétt sz(irét azonnal kicseréljék.
- Ha a hdldzati kdbel meghibdsodott, a kockdzatok elkerilése érdekében Philips szakszervizben, vagy hivatalos szakszervizben ki kell cserélni.

Illatgranulatum rendelése

A 3 csomag illatgranuldtumot tartalmazé utdntoltd csomagok HBOBO tipusszdmon kaphatdk a www.philips.com/shop oldalon vagy az Innergize
forgalmazondl.

Kornyezetvédelem

D A késziilék lampai a kérnyezetre veszélyes anyagokat tartalmaznak.A lampak kiselejtezésekor ne dobja azokat normal haztartasi
szemétbe, hanem vigye el a hivatalos gy(jtShelyre.

D A feleslegessé valt késziilék szelektiv hulladékként kezelendd. Kérjik, hivatalos Ujrahasznosité gyijtéhelyen adja le, igy hozzajarul a
kornyezet védelméhez (abra 46).
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Jotallas és szerviz

Ha javitdsra vagy informdcidra van sztiksége, vagy ha valamilyen probléma mertilt fel, ldtogasson el a Philips honlapjara (www.philips.com), vagy
forduljon az adott orszdg Philips vevészolgalatahoz (a telefonszdmot megtaldlja a vildgszerte érvényes garancialevélen). Ha orszdgaban nem
mUkodik ilyen vevészolgdlat, forduljon a Philips helyi szakizletéhez vagy a Philips haztartasi kisgépek és szépségdpoldsi termékek Uzletdganak
vevészolgdlatdhoz.

A garancia feltételei

A nemzetkozi garanciafeltételek nem vonatkoznak a fénycsovekre és az infravords l[dmpékra.

Gyakran ismétl6doé kérdések

Ez a fejezet a késziilékkel kapcsolatban leggyakrabban felmertilé kérdéseket tartalmazza. Ha nem taldl vélaszt kérdésére, forduljon az orszdgdban
taldlhatd Philips vevészolgdlatdhoz.

Kérdés Valasz
Miért nem mikadik a késziilék? Elképzelhetd, hogy a dugasz nincs jdl beillesztve a fali aljzatba. Dugja be megfelel&en.

Elképzelhetd, hogy dramsziinet van. Ellendérizze, hogy a lakdsban taldlhatd egyéb elektromos
készilékek mikodnek-e.

A fénycsdvek még mindig tllsigosan melegek a folytatashoz. Elészor hagyja Sket 3 percig hilni.

A tllmelegedés elleni védelem automatikusan lekapcsolhatta a késziiléket, mert az tdlmelegedett.

Tévolitsa el a tdlmelegedés okat (pl. egy a tortilkozét, amely elfed egy vagy tobb szellézényildst).
Hagyja a késziiléket hini egy kis ideig, majd kapcsolja vissza.

Ugyelien arra, hogy a ldmpaegység a helyes poziciéban legyen. (ldsd az ,,Elékészités” c. fejezetet)

Miért melegedett fel a kezel&panel A lampak felmelegitik a kezelépanel tetejét. Ez normialis.
teteje a haszndlat sordn?

Miért kapcsolja le a hdldzati biztositékot Az dramkdr biztositékdnak, amelyhez a szoldrium csatlakozik, 16 A-es szabvanyos biztositéknak vagy

a késziilék a bekapcsoldskor vagy lassan kioldd automatikus biztositéknak kell lennie. Az is lehet, hogy tul sok késztiléket
haszndlatkor? csatlakoztatott egy dramkdrre.

A barnulds miért nem felel meg az El6fordulhat, hogy tdlsigosan hosszd vagy nem megfelel§ dramerdsségli hosszabbitokabelt haszndl.
elvdrdsaimnak? Forduljon a viszonteladdhoz. Altaldnos tandcsunk az, hogy ne haszndljon hosszabbitdt.

Eléfordulhat, hogy a barnitdsi kura tipusa nem felel meg a bértipusanak. Ellenérizze a ,,Barnitasi
kurdk gyakorisdga és id6tartama” c. rész tabldzatat.

A lampak és azon felllet kdzotti tévolsdg, amelyen fekszik, az eldirtnal nagyobb lehet. Ldsd az
. El6késztés” c. fejezetet.

Ha a ldmpdk hosszabb ideje haszndlat alatt vannak, a barnitd kapacitds csdkken. Ez a hatds csak évek

vagy cserélje ki a lampakat. Csak a HB947/HB945 tipus esetén: 750 lzemodra utdn egy L
betl jelenik meg a kijelzén, amely tdjékoztatja arrdl, hogy javasolt a ldmpakat cseréini.

A barnitas eredménye a bér tipusdtdl, valamint a barnitds hosszatdl fligg. A hatds csak néhany
alkalom utdn érzékelhetd.

A készilék miért nem dllft els elég Olvassa el ,,A készilék haszndlata” c. fejezet ,, Természetes illatok” c. részének végét.

illatot?

Mit kell tennem ,ha a kijelzé az ,Err” Fejezze be a készllék haszndlatdt, és dramtalanitsa azt.Vérjon két mdsodpercet, majd dugja vissza a
jelet mutatja (csak a HB947/HB945 csatlakozdt a fali konnektorba. Ha ismét fellép a probléma, forduljon a viszonteladdjéhoz, vagy a

tipusnal) és/vagy a készllék sipol? Philips szakszervizhez.
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Xaanbl cunatrama (Cypert 1)

Y¥CTarblLL
Aamna 6eniri
- 2 VK (yabTpa kyAriH) AamnaAapel (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 NHdpokpisbia aamnanap (Philips 1504R 1100 W 230V)
ALLIETILL AEHTAChI
OPFaHbIC KO3IAAIPIKTEPAI CaKTayFa apHaAFaH OpbIH
Ol WiC WblFapaTbiH KAPTPUANK
OpFaHbIC Ke3inaipikTep (TypiHiH Hemipi HBO72; kbismeT Homipi 4822 690 80147)
aKblAdy naHeAi (Tek HB933 Typi rana)
YaKbIT TaHAQY AGHreAeri
DyHKLWSA TaHAQY AGHTEAer
akblAdy naHeAi (HB947/HB945 Typi raHa)
SNOOZE (kanfy) TyMMeci
YaKbIT TaHAQy CakmHach!
Bactay/TokTaTy Tyimeci
YaKpIT KepceTkilli
Kaltaaay Tymmeci ( G2)
Kiaipic »acay Tymmeci ()
Aaybic AeHreli TyMeC
ApIbbic TaHARY TyiMeci
Paano kepcetkiwi (HB947 Typi FaHa)
10 @yHKuMsA TaHAQy TyMMeEC
11 Paako kaHanbiH TaHaay Tymmeci (HB947 Typi FaHa)
O Asrapoi
O bGakoinay nyasTi (HB947 Typi Fara)
1 SNOOZE (kanFy) Tymmeci

AXEQ '

Al
(E)
®
D]
E]
F
(GJ
Q
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2 bacray/TokTaTy TyMmeci

3 VaKbIT kepceTKili

4 KanTtanay Tyimeci ( SO)

5 Kiaipic »acay Tyinmeci (1)

6 Aaybic Tyimenepi (+/-)

7 Abibbic TaHAay Tyimeepi ( </ » )

@ AUX poseTkacel

@ bGakbinay nyasTiHE apaHasraH aop6a (HB947 Typi Faa)
@ ToK ChIMbIH >KMHaN KOATbIH HarCHPMaAbI AeHTa
@ Crepeo Gencenai aaybic 30paiiTKbiLTap

© Exi dpyHKumsACH Gap Gacy TyiMed

Innergize AereHimis, OA KaiTa KaAbinka KEATIPETIH KyH CoyAeCi TRXIPUOECiH 6epeTiH, MHPPAKBIZbIA XbIAYABIK MeH MHGPaKbI3bIA TOTbIFY
MYMKIHAIMHE KOCbIMLUIA KepeMeT XOoL UicTep MeH AblbbicTap ycbiHaTbiH Wellness ConspuybiMbl 60AbIN Keaeal. IHPPaKbI3bIA GYHKLMACH Ci3AI
MbIABITBIM, CI3AIH OYbIHAAPbIHBI3 OeH OYALIBIK eTTepiHi3re paxaT ce3iMiH bepin, KaiTa KaAbinKa KeATipreHAe 6oAaabl. VIHOpaKbi3bIA TOTbIFY
GYHKUMACHI (MHPPAKBIZbIA, HbIABIMABIK MEH YABTPA KYAMiH CoyAe BaliAaHbICTbIPMACHI) Ci3Al TaBUFM TOABIK AEHE TOTbIFY paxaTbiHa DeAeHAIPEAI.
Innergize yw KapanaibiM KaAam apKblAbl LUaFbIH MEALLIEpre OYKTEAIHIM, ker opbiH aAmanabl. HB947 TypiHae, coHbiMeH KaTap, 6akbiAay MyAbTi
*oHe FM paano MyMKiHAIM aAe 6ap.

* HBI33 TypiHAE AbIOBIC MYMKIHAIKTEPI MOK,

Kyparabl KoAAGHAP aAAbIHAG OCbl HYCKaYAbl MYKUAT OKbIM LaFblHbI3, 9pi DOAaLLaKTa KOAAaHYFa CaKTan KoMbIHbI3.
KypaAaAbl Kocap aAAbIHAQ, KYPaAAQ KOPCETIATEH BOAbTAX, XKEPTiAIKTi KAMTaMacbi3 eTIA€TiH BOAbTaXKFa COMKEC KEAETIHAIMH TeKkcepin
AAbIHbI3.

D  Erep KypaAfa KyaT aAyFa KOAAAHbIM OTbIpFaH KabblpFaaarbl po3eTka GaAaHbIChl Hallap 6OACA, OHAR KYPaA LUAHDILLKbICh! Kbi3biM KeTEAI.
Kypaaabi Aypbic 6aitAaHbicbl 6ap KabblpFa po3eTKacblHa KOCKAHAbIFbIHbI3AbI TEKCEPIM OTbIPbIHbI3.

D Kypaa 16A cTaHApTThI TYMbIKTayMeH KayincCi3SA@PAEHIEH 3KyiMere HeMece KOpbITbIAFaH TeXerilli 6ap aBTOMATTbI JKyMere KOCblAybl THiC.

D Erep Tok cbiMbl 3aKbIMAAAFaH GOACa, KayinTi aFaai TyFbiz6ac yuiH, oHbl Tek Philips Hemece Philips akimwiairi 6epreH KpiameT
OpTaAbIFbIHAQ HEMECE COFaH TOpi3Ai AeHreii 6ap MamaH FaHa OAapAbl aybICTbIPYbl THIC.

D Kypaaabl KOAAQHbIN GOAFAHHAH COH, OLLIPIM OTbIPbIHbI3.

D Cy MeH TOK Kubicybl ©Te KayinTi! ByA KypaAAbl Cy KOpLUaFaH aitHaAaAa KOAAAHGaHpI3 (MbICaAbl, BAHHAAR, AYLUTbIH, HeMece GacceriHHiH,
KaHbIHAR).

D Erep ci3 )aHa FaHa CyAaH LubIKKaH GOACaHbI3 HEMeCe XaHa FaHa Ayl KabblAAAM, AEHEHi3 AbIMKbIA BOACA, KypPaAAbl KOAARHAP aAABIHAA
©3iHi3Ai ThIIHAKTbI TYpPAE CYPTIN, KeNTipiH,i3.

D KoaaaHbin GoAFaHHaH COH, KYpPaAAbl KaTaAaH TacbiIMaAAQy YCTaHbIMbIHA BGYKTEmN KMHAp aAAbIHAR WaMameH 15 MUHYTTai CybITbin
AAbIHbI3.

D KoAaaHbIM >KaTKaHA2 OPTaCbIHAAFbI KdHE AaMra OPbIHHbIH, €Ki XKaFbIHAAFbI XKEAAETKILL TECIKLIEACPI alliblK EKEHAIMH TeKcepin
OTbIPbIHbI3.

D Kypaa Kbi3biM KETyAEH CaKTaWTbliH ABTOMATThl KOPFaHbICMIEH KaMTaMachl3 eTiAreH. Erep Kypaa KaXkeTTi TypAe CybiTbiAMaraH 60Aca,
(MaceAeH, XXeAAETKILL TeciKLleAepi abblK TypraH 60ACa), KypaA aBTOMATTbl TYPAE coHeAl. KypaaabiH, Kbisbin KeTyiHe ceben 6oAaFaH
HapCeHi KeTipimn, OHbl CybITKAHHAH COH, KYPaA aBTOMATTbl TPAE KOCbIAQADI.

D VYAbTpa KyAriH GpUABLTIPAEPI KypaAMeH KOAAAHbIM XaTKaHAR Kbi3bir KeTeal. OAapAbl KOAMEH YCTaMaHbi3.

D Kypaaaa Toncaabl iAMeKTep 6ap, COHAbIKTaH CayCaKTapblHpbI3Abl OCbl GOAIKTEpre KbiCbin aAMac YLuUiH, a6ait 6OAbIHbI3.

D Erep KypaAAbIH, YAbTPa KYAriH GUABTIPi 3aKbIMAAAFaH, CbIHFaH HEMECe KOK BOACa, OHbl KOAAaHYFa BOAMAMAbI.

D Erep KypaAAbIH TalMepiHiH, 6aKblAdy MaHeAiHiH, Hemece 6aKblaay MyAbTiHiH, KeTiri 6ap 6oAaca, (HB947 Typi raHa) KyparAbl KOAAaHYFa
60AMaAbI.

D Xoww uic weiFapaTbiH rpaHyAAapPAbl GaAaAapAbIH, KOAbI KETMENTIH KEPAE CaKTaHbI3.
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Xoww MicTi TyHipLWiKTepAi Xeyre 60AMalAbL.

Erep xowwu uic WbiFapaTbiH rpaHyAAap KesiHisre THin KeTKeH 6OACa, OHAA KO3iHi3Al Kemn CyMeH Lwaibin »ibepiHis.

Erep cizae ol uicTepre aareprusiHpiz 60ACa, OHAQ XOLL UiC FPaHyAAApbiH KOAAaHGaHbi3. KyMaHAaHcaHbI3, ASpirepiHisbeH KeHeciHis.

BaAaAap KypaAmeH oitHamay Kepek.

KeHec peTiHae GepiAreH ceccus yaKbiTbl MEH MAKCMMaAAbI TOTbIFY CaFaTTapblHaH acnaHpi3 ( « TOTbIFY CECCUAAAPDI: KAHLLAABIKTbI XKMi

YKOHE KaHLLAABIKTbI Y3aK» TapMafblH KapaHbi3).

) Erep ci3aiH, TepiHi3AiH, aybipybl 6ap 60Aca, TepiHi3AiH Ce3iMTaAAbIFbIH apTTbIPaTbiH ADPi HEMECe KOCMETUKA KOAAAHBIM XXYPreH 6oAcaHbI3.
ToTbify HeMece yKalbapakaTTaHaTbiH ceccusiAap KabbiaaayFa 60AMaitAbl. Erep ci3 yAbTpa KyAriH Hemece MHPaKbI3bIA COYAEAEpiHE
rMnepcesimTar 6oACaHbI3, oTe abait 6oAbIHbI3. Erep KyMaHiHi3 60Aca, ASpirepMeH KeHeciHis.

) BipiHwi ceccusiaaH KeliH 48 caFaT ©TKEHHEH COH, KblLLibIHY TOpi3Ai KyTnereH acep naiaa 60Aca, KypaAMeH KOAAQHYAbBI TOKTaThbiM,

ASpirepiHi3beH KeHeciHi3.

AeHeHi3AiH 6ip 6eAiriH KyHiHe 6ip peTTeH apTbIK TOTbIKTbIPMaHbI3. TOTbIKKAaH KYHi KYH acTbiHAQ Y3aK >KYPMEH,3.

) Erep TepiHi3ae y3aKkKa cosbiAFaH iCiKTep HeMece >apaAap nanaa 6oAraH 6oAca, HeMece MUIMEHTTi AakTap naitaa 6oAca, AspirepiHisbeH
KEHEeCiHi3.

D ByA KypaAAbl KyHre KyMMeCTeH aK TepiCiH KyMAIpin aAaTbiH aAAMAAPFa, KYHre KyMreHHeH 3apAan LereTiH aAaMAapra, 6aAanapra, Hemece
TepiciHiH, KaTepAi iciri 6ap (Hemece GypbiHAa 6oAFaH), He GoAMaca TepiHiH, KaTepAi iciriHe 6eMiMAI asamMaapFa KoApaHyFa GoAMaiAbL.

D KypaAaMmeH Koca 6epiAreH KopraHbIC KO3IAAIPIKTEPIH TOTBIKKAHAA TaFbiMn aAblHbI3, COHAA KO3AEPIHI3Al KOPIHETIH COYAEAEPAIH, YAbTPa

KYATiH >K9He MHOPOKbI3bIA COYAEAEPAIH, KaTTbl 9CepiHeH CaKTaiCbi3 (COHbIMEH Bipre «TOTbIFY >KOHe Ci3AiH, AGHCAYAbIFbIHbI3» TapMaFblH

A2 KapaHpi3).

ToTbIFy CEaHCbIH aAap aAAbIHAR, 6ipa3 yaKbIT OypblH 6apAblK KOCMETUKaHbI3AbI, €PiH 60sybIH, KPEMAEPAI CYPTiM TacTaHbI3.

KYHHEH caKTalTbiH HeMece KYHre KYloAi apTTbipaTbiH KPEMAEPAIH, ELLKANCBICbIH KOAAAHYFa 6OAMaAbI.

Erep ToTbify ceaHcbiHaH KeliH Ci3AIH, TEPIHi3 TapTbIAbIM Typca, OHAQ AbIMKbIAAATATbIH KPEM YKaKCaHbl3 6oAaAbL.

Teric TOTbIFy YLUiH, AaMMa GOAIriHiH, aCTbIHA TiriHi3AEH >KaTblHbI3.

ToTbify apaAbiFbiH 70 CM.A€H TOMEH eTreH,3.

KypaAaAbl TeK TacbiIMaAAdy YCTaHbIMbIHAA FaHa KO3FaATyFa 6oAaAbl.

TycTep KYHHiH, SCepiHEH >KOMbIAbIN KeTyi MYMKiH. ¥Kcac acep ocbl KypaAAbl KOAAAHFAHAR A2 BOAYbI MYMKIH.

KypaA Tabufu KyHre KyMreHAE aAaTbiH HOTUXKEAEH >KaKCbl HOTUXe BGepMenai.

LUy aenreiti: Lc = 57,2 dB [A]

DAeKTpMarHuTTiK epic (OMO)
Ocbl Philips Kypaabl DAekTpMarHuTTik epicke (DMO) GaraaHbICTbI 6apAbIK CTaHAAPTTapFa Calikec KeAeal. Erep ocbl Kypaaabl KOCbiMLLa GepiAreH
HYCKayAaFblAAM YKbINTbl KOAAAHFaH DOACA, OHAG BYA Kypan, OyriHr TaHAaFbl DEATIAI FEIABIMK 3ePTTEYAEP OOWMbBIHLLIA, KOAAAHYFA Kayinci3 BOAbIN
KEAeAI.

ToTbiFy >XSHe Ci3AiH, A€HCayAbIFbIHbI3

KVH Helwe TypAi sHepris bepeai. KepiHeTiH xapbiK, 6i3re kepy MyMKIHAIMH bepeal, yAbTpa GUOAETTIK (YABTPaKYATiH) COYAEC], TOTbIFY MYMKIHAIMIH
6epeai, an KyHaeri HGpoKbisbA (MK) sxapblik, Bi3re yHalTbIH KbIAy Oepeai.

Tabufn KyH »KapbiFbl TOPI3AEC, KyPaAMeH TOTbIFY 0apbiChl 6ipa3 yakbiT aAaabl. AAFaLLKbl HOTVXKE DipHelle ceaHCTapAaH KeMiH FaHa KepiHEeTIH
60nanbl. (KTOTbIFY CeaHCTapbl: KaHLWAABIKTbI XM XOHE Y3aK» TapMaFblH KapaHbi3).

YABTPaKYAriH COyAeCiHAE Ken OTblpraHHaH (Taburu KyH CaYAEC, HemMece ©3iHI3AIH TOTbIFY KYPaAblHaH aAaTbiH XKacaHAbl COYAEC]) TepiHi3Al
KYMAIPIN KiGepyi MyMKIH.

CoHbiMeH KaTap, Tabufu KyH COYACCIHAE KOr XYPreH, TOTbIFY KypPaAblH KaTEPAIK HEMeCe eTe Ker MaiAaAaHbiMbl TEPI MEH KO3 MaCEAEAEPIH
KebelTyi MyMKIH. ByA KyObIABICTapABIH Manaa 6OAY AeHreli, Bip XarFbliHaH TOTbIFyAbIH TabUFaTbl, KyaTbl, >KoHe y3aKTbiFbiHa GaiAaHbICTbI OOACa,
eKiHLLI XKaFblHaH aAaMHbIH Ce3IMTaAAbIFbIHA BalMAHBICTbI BOAaADI.

Ke3iHi3 6eH TepiHi3 YAbTPaKyAriH COYAECi Kem TYCKEH CalblH, KEPATUT, KOHBIOKTEBIWT, KO3 TOPbIHA 3aKbiM, KaTapaKTa, TEPIHIH EPTE KIMAEAYI
XaHe Tepiae ICIKTepAIH Naraa BoAy KaTepi »KoFapAaiiabl. Kelibip Aopirep MeH KocMeTHKa 6osyAapbl, TEPI CE3IMTAAABIFbIH YKOFAPAATaAbI.
CoHAbIKTaH Aa OyA ©Te MaHbI3AbL:

- «MaHpI3AbI» aHe K TOTbIFY CeaHCTapbl: KAHLAABIKTbI XMi KoHE KaHLIAABIKTBI Y3aK» TapMaFblHAAFbl HYCKaAaPAbl HaKTbl OPbIHARY Kepek;

- ToTbiFy apa KallbIKTbIFbl (YABTPa KYATIH GUABTIPAEPI MEH A€HE apacbiHAAFbI KalbIKTBIK) 70 cM BOAYbI THIC.

- OKblAbIHA TOTbIFATbIH YaKbITTaH apTblK TOTbIKMay Kepek (Mbicanbl, 22 caraT Hemece 1320 MuHyT).

- KocbiMLa 6epiAreH Ke3iAAIPIKTI TOTbIFBIN XaTKaHAR, MIHAETTI TYPAE KMIO KepeK.

TOTbIFy CeaHCTapbl: KAHLWAADbIKTbI YKMi }KOHE KaHLIaAbIKTbI ¥3aK?

D 5-10 KyH apaAbifblHAA KyHiHe 6ip TOTbIFy ceccusicbiHaH apTblk KabblAAaMaHbI3

D AAFaLLIKbl TOTBIFY CEAHCbIHAH KEMiH, KEAECi CEaHCTbl aAap aAAbIHAR, €H, KeM AereHae 48 caraTTbiK y3iAiC JKacaHp3.

D OcbiHaai 5-10 KyHAIK KypcTaH coH, 6ipas yakbIT 6oibl TOTbIFYAbl TOKTaTbIHbI3 A€M KeHec BepeMmis.

D  Bip Kypc KabblasaraHHaH KeliH, WamMameH 6ip ai eTKeHAE, CiBAIH TepiHi3 KyireH TyciH »orfaaTta 6acTanabl. CoaaH KeMiH Ci3 xaHa
KypCblH 6acTacaHpi3 60AaAbI.

D Erep ci3 6eTiHi3AIH KyireH Tyci 9pAaibIM GOACBIH AECEH|3, TOTbIFYAbIH, 6ip KypcbiH BiTipreHHeH COoH, TOKTaTnak, anTacbkiHa 6ip Hemece
€Ki CeaHCbIH aAbIM OTbIPbIHbI3.

D Bip Kypc KabbiapaaFaHHaH COH, 6ipas yaKblTKa TOKTay HEMECe CUPEripeK TOTbIFy CeaHCTapbiH KabblAAaNM, TOTbIFYAbl TOKTaTNaNMbIH AEreH
LweLim KabblAAACaHbI3 A2, ECIHI3AE GOACBIH: Ci3re eH, Kemn TOTbIFY YaKbITbIHaH acnayblHbl3 KEpeK.

D By KypaaA yLuiH >KblAbIHA eH, Kebi 22 caraT (= 1320 MUHYT).

Mbicaa
Ci3 10 KyHAIK KypC KabbIAAAM XATLIPChI3 AEMIK, OHbIH, ILLIHAE BIPIHLLI KYHI 9 MUHYTTBIK CEaHC, XaHe KeAeci TOFbI3 KyH 6orbl 20
MWHYTTBIK CeaHCTap KabbiaaayFa BoAaAbI.
Tonblk kypc , coHaa (1 x 9 MuHyT) + (9 x 20 MuHYT) = 189 MUHYT BoAaabI.
AeMek, Ci3 BIp MKbIA iWiHAE OCbIHAAN KYPCTapAbIH aATayblH aAa arachi3, cebebi 6 x 189 MuHyT = 1134 MUHYT.
OpUHe, TOTbIFY MaKCMMaAAbI CaFaT CaHbl AEHEHI3AIH TOTBIKTBIPbIN XaTkaH op 6ip 6eAeK »aKTapblHa OepiAreH (MaceAeH, ACHEHI3AIH anabl
Hemece apTbl).

KeHec:CaHgi moAbIK geHe mombifybl YiLiH, ceaHC 6apbICbIHGA €Ki KAHbIHbI3 MOMbIFY XKAPbIFbIHA XKAKCbIPAK MUy yLUiH, geHEHi3gi aiHaAgbIpbIn
OMbIPbIHbI3.

Kenec:Erep mombiry ceaHcbiHaH KediH Ci3giH, mepiHi3 mapmeiAbin mypca, 0Hga gbIMKbIAGaMambiH KPeM KAaKCaHbi3 60Aaghbl.
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Kenec:Erep ciz % ¢pyHkumsacbiH Koagancanpiz (HB947/HB945 mypaepi rara), 6i3 cizre mombiFy ceccusiaapbiH LamameH 5 MUHymKa apmmbipbiHbI3
gen KeHec bepemis. AereHmeH, 6YA aaraiukel 9 MUHYmMmMaw acbipyra 60AMaimeiH MOMbiFy CECCUACBIHA KAmMbICMbl EMEC.

KecTe

KecTeae KepceTiAreHAEN, aAFaLLKbl TOTbIFY CECCUACDI, Ci3AIH, TEPIHI3AIH, CE3MTaAAbIFbIHA KapaMacTaH, TeK KaHa 9 MUHYTKa CO3bIAYbl THIC.

Erep ceaHc yaKbITbl Ci3 YLLiH ©Te y3aK 00AbIN KepiHce (MbiCaAbl 9p Bip ceaHCTaH COH, TEPIHI3 TapTbIABIN XaHEe »KyMCaK DOABIN KaAca), OHAR CeaHcC
Y3aKTbIFbIH KbICKaPTYbIHbI3Fa 60AAAB], MbICAABI 5 MUHYTKa.

Op 6ip AeHe GeAiriHisre apHaafaH  TepiciHiH, ce3iMTaAAbIFbl ©Te TepiciHiH, ce3iMTaAAbIFbl OpTaLla T epicCiHiH, ce3iMTaAAbIFbI
TOTbIFy CEAHCTapbIHbIH, Y3aKTbIfbl  YKOFapbl aAaMAapFa aAamMAapra TOMEeHipeK apaMAapfa
1-wwi ceaHc 9 MUHYT 9 MUHYT 9 MUHYT

Kem aereHae 48 caraT y3iAic KeM aereHae 48 caraT y3iAic Kem aereHae 48 caraT y3iAic KeMm aereHae 48 caraT y3iAic
2-11i ceaHc 10-15 mMuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

3-Li ceaHc 10-15 mMuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

4-wi ceaHc 10-15 mMuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

5-wi ceaHc 10-15 mMuHyT 20-25 MuHyT 30-35 muHyT*

6-LUbl ceaHc 10-15 mMuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

7-wi ceaHc 10-15 mMuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

8-Li ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*

9-Lbl ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

10-wbi ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*

#) He BoAMaca y3arbIpblK, OA TEPIHI3AIH CE3IMTaAABIFbIHA GANAGHBICTI.

PaxaTtTaHy >XaHe Ci3AiH, A€HCayAbIFbIHbI3

HKbiny paxaT cesiMiH bepeai. bITbIK BaHHa HEMeCe KyH acTbIHAA XKaTKaHAA KaHAaM Kyae 6oAaTbIHbIHbI3AbI eciH3re Tycipiniwi. Ci3 Typa coHaai
paxaT ce3iMiH § ¥ paxaTTaHy GyHKUMACHIH TaHAQy apKbAbl aAd aAachi3.

PaxaTTaHy CeccuAchiH aAbin XaTKaHAA MblHaAap eCiHizae BOACHIH:

- TbiM bICbIN KETIM KypMeHi3. Erep kaxkeT 60ACa, ©3iHi3 beH AaMMaAap apa KalbIKTbIFbIH apTThIPbIHbI3.

- Erep ci3aiH 6acbiHbI3 ThIM bIChIM KETCE, OHAA AEHEHI3AI GAChIHbI3Fa KbI3y KaTTbl KEAMENTIHAEN €Tin MbIAKbITbIHbI3.

- PaxaTTaHy ceccusicbiH aAbin *aTKaHAR KO3AEPIHI3AI *KabbiHbI3AAP.

- PaxatTaHy ceccusicbiH TbiM y3apTraHbi3aap («PaxaT ceccusach: KaHWaAbIKTbl Ui MaHe KaHLaAbIKTbI Y3aK» TapMarblH KapaHbi3).

PaxaT'raHy CECCHUACDI: KAWAABIKTbI YXMi YKOHE KaHLIAAbIKTbI ¥y3aK ?

Erep ci3 ByAWbIK eTTepiHI3 6eH OybIHAAPbIHEI3ALI HO3IKTENIHI3 KeAce, HeMece InnergizebeH TOTbIKMacTaH TeK paxaT Ce3iMiH BEPETIH MKbIAYABIKTbI
FaHa Ce3iHriHi3 KeAce, TeK MHPPOKbI3bIA AaMMaAapbiH FaHa KOChIM, TepeH, paxaTka beAeHiHi3. Erep ci3 ToTbIFy ceccuscbiHaH COH Innergizeain
XBIAYBIH CE3IHY Al XKaAFACTBIPFbIHbBI3 KeACE, TeK MHPPOKbI3bIA AAMMaAapbiH FaHa KOChIM, paxaTTaHy CeCCUACbIH aAbIHbI3.

Ci3 MHOPOKBI3bIA paxaTTaHy CeccuschiH KyHiHe BipHelle peT aAa bepyiHisre boraabl (MoceAeH TaHepTeH »oHe Keluke 30 MUHYTTaH).

KoAaaHyFa AalbIHADIK,

D Cis KypaaAbl TaCMaAARY YCTaHbIMBIHAQ YKEHIAAIKMEH KO3Fal XaHe cakTam aaacbis. (Cypert 2)

CypeTTe KepceTiAreHAel eTin, KypaaAbl eaeHre KolbiHbi3 (CypeT 3).
KypanabiH eKi »aFblHA Ad OAAPAbIH asKTapbiH CbIPTKa Kapait WbiFapy YLWiH XETKIAIKTI OpbiH 6ap eKEHAIMH TEKCEPIN aAbIHbI3.

KoA cabbiHparbl eki GyHKLMsACH 6ap 6acy TyiMeciH 6acbiHpI3 (1) eHAl TYPFbIHbI XKalMeH XOoFapbl Kapait TapTbiHbI3 (2). EHAi 6acy
TyiMeciH 6ocaTbiHbiz (Cypert 4).

HKyMcak eaeHAE KYPaAAbIH asKTapbl aBTOMATTbl TYPAE CbpTKa Kapali WbiFaabl. Erep eaeH skymcak 6oAMaca MaceAeH »KabblAFbIMEH TeCeAreH

eaeH BOACa, ci3re 6Ip asFbiHbI3AbI KYPaA asiKTapbiHbIH OipiHe KoMioFa Typa KeAeAl, COHAQ OHbIH eKIHLLI asFbl CHIPTKA Kapaw KbIAKUADI.

TypfbiHbI KOA cabblHaH MYMKHAITIHLLIE »KoFapbl Kapait TapTbiHpi3. (Cypet 5)
TypFbl ©3 yCTaHbIMbIHA CbIPT €TKEH AbIObICMIEH TYCEAI.

Aamna GeAiriH cypeTTe KepceTiAreH 6arbiTka 6ypbiHbi3. (CypeT 6)
AAFalLKblAa OyA 6ipas Kyl TaAan eTeal. /Aamna BeAiriH KepceTiAreH baFbiTTa OA OpPHbIHA TYCIM, CbIPT €TKEHLIE UTEPIH3.
D Ci3 KypaAAbl TOTbIFy YLLIH HeMece paxaTTaHy YyLUiH TeK AamMna GeAiri AypbiC yCTaHbIMAA FaHa GOAFAHAA KOCaA aAaChi3.

KypaAAbIH, 29KTapblH ©3iHi3 KaTKaAbl KaTKaH TOCEK HEMeCce AMBaH acTbiHa XKiBepiHi3. % aHe YdyHKLMAAAPbIHA apHAAFaH AaMMaAap
KYPaAAbIH, 6eAriaeHreH xarbiHAa (HB947/HB945 Typaepi faHa). (Cypet 7)

A Bakbiray naHeAiHiH, TepeHAETIAreH xepAepaeri 6ocaTy TyliMeAepiH 6acbin, 6akbiAay MaHeAiH Typrbl GOMbIMEH XOFapbl Kapai UTepiHi3.
Aamna Geniri kepekTi BUIKTIKKe KeTKeHAE, 6ocaTy TyiMeAepiH xibepiHis. (Cypert 8)

D VYAbTpa KyAriH GpUALTIPAEPI MEH AeHeHi3 apa KalbIKTbiFbl 70 cM GOAybI THic. YAbTPa KYAriH GUABTIPAEPI MEH Ci3 3KaTKaH 6eTTiH, apa
KalWbIKTbIFbl (MaceAeH, Tocek) 90cm 6oAaybl Tuic. (Cypet 9)

D OAweyill AeHTaHbI CybIpbIM LUbIFAPbIM, KYPaA KEPeKTi BUIKTIKKE OpHaTbIAFaHAbIFbIH abiHKTaHb3. (Cypet 10)

D Erep Kbi3blA iIAMEKTi GEACEHAIPCEHI3, OALLEYILL AEHTAChl ABTOMATTbI TYPAE KanTa opaAbin XuHaAaabl. (Cypet 11)

KypaAabl KoAapaHy

ToTbiFy HeMece paxaTttaHy (HB933)

ToK CbIMbIH TOAbIFbIMEH 6ocatbin AAbIHbI3.
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LLlaHbIWKBIHbI KabblpFaAaFbl po3eTKaFa KOChIHbI3.

TaHAaybILWTbI KaAaFaH ycTaHbIMFa KoibiHpbiz (CypeT 12).
Erep ci3 AeHEHI3AI TOTBIKTBIPFBIHBI3 KeAce, ¥ TaHAaHbI3.
Erep ci3 paxaTTaHy cesiMiH aAFbiHbI3 Keace, 1 TaHAaHbI3.

Aypbic TOTbIFy HeMece paxaTTaHy yaKbITbiH TaHAQY YLUiH, K TOTbIFY )XaHe Ci3AIH, AEHCAyAbIFbIHBIZ» HeMece «PaxaTTaHy aHe Ci3AiH,
AEHCAYAbIFbIHbI3)» TapMaKTapbiH KapaHpbi3.

KocbiMLua GepiAreH Ke3iAAIPIKTEPAI KHiH3.

D Ochbl KopraybiL KesiaaipikTepai Tek Philips TOTbiFy KypaAbIMeH TOTbIFbIN XKaTKaHAA FaHa KOAAaHbIHbI3. OAapabl 6acka MakcaTneH
KOAA2HYFa GOAMaMABIL.

D KopraHbic kesiraipikTep 89/686/EEC kayabicbiHa caitkec || KAacC KOpFaHbIChbIH KAMTaMachi3 eTeAi.

n KypaAaAbiH, AamMna GeAiriHiH, ASA acTbiHa TiriHi3AEH XaTbIHbI3.
Ceccusra colKec KeAETIH yaKbITTbl TaiiMepre opHaTbiHpis. (Cypet 13)

Ecme cakmanpiz:Aamnanap Kocbiaap aagbiHga bipHelue cekyHg emyi MyMKiH. Bya Hopmanbl Hapce.

D Kypaa ceccusiHbiH, COHFbI MUHYTBIHAA 61N AbIBbICBIH Gepeai.

D Ocbl MUHYT iliHAE Ci3 TalMEpAI AGHEHI3AIH 6acKa >KaFblH TOTLIKTbIPY YLUIH KaiTa opHaTa aAacbi3. Erep ci3 TaiiMepAi ocbl COHFbI MUHYT
illiHAE KaliTa OpHaTCaHbI3, Ci3 TOTbIFY AAMMaAapbIH COHAIPreHHeH KeliH KaXKeT eTeTiH 3 MUHYTTbIK KYTYA€H KyTblAacki3. ByA KyTy yakbiTbl
MHGPOKbI3bIA AAMMaAaPbIHA KaTbIChl XOK.

ToTbiFy HeMece paxatTaHy (HB947 >koHe HB945)

TOK CbIMbIH TOAbIFbIMEH 60CaTbIM aAblHbI3.
LUaHbILWKbIHBI KabblpFaAaFbl po3eTKaFa KOCbIHbI3.

DyHKUUAAAPADBI COUKECTEHAIPY
D DyHKuMs TaHAQy TyMMeci Helue TYPAI GpyHKUMsIAapAbl KepceTeai. (Cypet 14)

Bip ¢yHKUMAAAH KeAeci yHKLMSAFA aAMacCy YLUiH, yHKLMS TaHAQy TyiMMeciH 6acbiHpi3. (Cypet 15)
Capbl Tycke arHaAraH GyHKUMA Ci3 TaHAaFaH GYHKLMA BOABIM KEAEA|.

TaHAaHbI3:

- Erep ci3 ByKiA AEHEHI3AI TOTBIKTBIPFbIHbI3 KEACE, T BeAriCiH TaHAAHbI3

- Erep ci3 aeHeHi3AiH apHaiibl 6ip BEAINH TOTBIKTBIPFLIHBI3 KEACE, X BeAriciH TaHAaHbI3
- Erep ci3 paxatTaHrbiHbI3 Keace, 1) beariciH TaHAaHbI3

- Erep ci3 aeHeHi3AIH 6ip OOAIMH XKbIABITKbIHBI3 Keace, § BeAriciH TaHAaHbI3

ToTbIFy HeMece paxaTTaHy CeCCUAICbIHA yaKT OpHarTy.

AypbiC TOTbIFy HEMece paxaTTaHy yaKblTbiH TaHAQy YLUiH, K TOTbIFy XoHe Ci3AiH, A€HCayAbIFbIHbI3» HeMece «PaxaTTaHy XoaHe Ci3AiH,
AEHCAYAbIFbIHbI3» TapMaKTapblH KapaHbi3.

YaKbIT TaHAQy CaKMHACbIH TOTbIFY HEMECE paxaTTaHy YaKbITbiH OpHaTy ywWwiH 6ypaHbi3. (Cypet 16)
YaKbITTbl apTThIPY YLiH CakWHaHbl CaraT OaFbiTbIMEH, @A YaKbITTbl a3aTy YLWiH, caraT GarbiTbiHa Kepi eTin GypaHbI3.

KocbiMLua 6epiAreH Ke3iAAIPIKTEPAI KHiH;3.

D Ochbl Kopraybllw Ke3iAaipikTepiH Tek Philips TOTbIFy KypaAbIMEH TOTbIFbIM aTKaHAA FaHa KOAAaHbIHbI3. OAapabl 6acka MaKcaTreH
KOAAaHYFa GOAMaMAbI.

D KopraHbic kesiraipiktep 89/686/EEC KayAbicbiHa caikec || KAaCC KOpFaHbICbIH KAMTaMachl3 eTeA|.

KypaAAbiH, AamMna GeAiriHiH, acTbiHa TiFiHI3AEH XaTbIHbI3.
START/STOP (Bacta/TokTa) TyiiMeAepiH 6acbimn, TOTbIFy AaMMaAapblH HeMece MHGPOKbI3bIA AamMnaAapAbl KocbiHpi3 (CypeT 17).
Ecme cakmanpiz:Aamnaaap Kocbirap argbiHga bipHelue cekyHg emyi MyMKiH. Bya Hopmaabl Hapce.

A KepceTkilwTeri yakbIT )aHbIHAA XbIMbIHAAFAH HYKTe Maitaa 6oaaabl. (Cypet 18)
ToTbiFy HeMece paxaTTaHy YaKblTbiH Kepi Kapal caHay 6acTaAAbl.

COHFbI MMHYT
D Kypaa ceccusiHbiH, COHFbI MUHYTBIHAA 61N AbIBbICbIH Bepeai.
D CoHfbl MUHYT iLLiHAE Ci3 OPHAaTbIAFAH YaKbITTbl KaTaAam aAacki3. Kaitaaay Tyimeci 6acbinbiz ( S9). (Cypet 19)

Ecme cakmanpbiz:Kepcemkil opHambiAFaH yakbimmbl Kepcemin, Kepi Kapav canait 6acmarigel. Kypaa 6uniagerenin mokmamagpbi.
D CoHfbl MUHYT iWiHAE Ci3 XKaHa yaKbIT OpHaTybIHbI3fa 6oAaAbl. YakbIT TaHAQy TyMMeCiH Kepek yakbiTka 6ypan (1), coaaH coH, START/
STOP tyitmeciH 6acbiHbi3 (2). (Cypet 20)

Ecme cakmaHpiz:XKaxa yakbim opHamy apkbiAbl, Ci3 mombiFy AGMNAAApPbIH COHGIPreHHEH KeiiH Kaxkem ememiH 3 MUHYMMbIK KymygeH KymbiAdChI3.

By 3 MUHYymmBbIK Kymy yakbimbl MHEPOKbI3bIA AGMNAAGPBIHA KAMbIChI 3KOK.

D ToTbiFy HeMece paxaTTaHy ceccusiCbiHbIH, COHFbl MUYTbiHAA €i3 SNOOZE Kaafy TyiMeciH 6achin, MHGPOKbIbIA AAMMAAAP XKbIAYAbIHA
KocbIMLIA 9 MUHYT 6oiibl 6eAeHceri3 6oaaabl. Ciz SNOOZE Kaafy TyiMMeciH KaHLwa 60Aca aoa 6aca bepceHis 6oaaabl (Cypet 21)

ToTbIFy HeMece paxaTTaHy CECCHMACBIH Y3Y.
D ToTbiFy ceccuscbiH y3y yLwiH, ysiaic TyiMmeciH 6acbiHbiz (). (Cypet 22)
Aamnanap ceHeal. KepceTKiluTe 3 MUHYTTBIK CybITY YakbiTbl XKbIMBIHAAM, TOMEH Kapai caHay 6acTtaraabl. Ocbl 3 MUHYT iLIHAE AAMMaAap CybIAbI.
VakbiT O re AeiiiH caHan, >KbIMblHAAFaHbIH TOKTaTaAbl, EHAI KypaAAbl KaliTaAaH KocCybliHbizra 6oaaabl. START/STOP TyiMeciH Hemece y3inic
TymmeciH (Il) Bacein, kaaraH ceccus yakbiTbiH KEPI Kapal CaHayAbl KaAFacTbIpachi3.
D PaxatTaHy ceccuscbiH y3y yLUiH, y3iAic TyimeciH Gacbivbiz (). (Cypet 23)
Aamnanap ceHeal. KepceTKiluTe KaaraH YakblT xaHe y3iaic bearici naiaa 6oAaabl. KyTy yaKbITbl MHGPOKBI3bIA AAMMAAAPFa KaTbIChl MOK,
COHABIKTaH Ke3 KEAreH yaKbITTa Kypaaabl KaiTasaH KocybiHbira boraabl. START/STOP TyiimeciH Hemece y3iaic Tyimmecin () 6acbin, kaara
CECCKA YaKbITbH TOMEH Kapait CaHayAbl *aAFacTblpachis.

Ceccusa KesiHAE TOTbIFY HeMece paxaTTaHy YaKbITbIH aAMacTbIpy.
D Ceccus KesiHAe TOTbIFy HEMECE paxaTTaHy yaKbiTbiH aaMacTbipy yiwiH, START/STOP tyiimecin 6ackiHbiz (CypeT 24).
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Aamranap ceHeal. YaKbIT TaHAQY CaKMHACh! apKbIAbI XKaHa YaKblT OpHaTbiHbI3. OpHATbIAFAH YaKbIT KbIMbIHAAFAHbIH TOKTATKaHLWa KyTiHi3 (byA 3

MUHYTTal YaKblT araapl, cebebi Aamnasap aaasiMeH cyybl Tuic). CoaaH cor START/STOP TyiimeciH 6acbin, KyparAbl KanTaAaH KOChIHbI3.

D Ceccus KesiHAe paxaTTaHy yaKbITbiH aAMacTbIpy yLiH, START/STOP TyitmeciH 6acbiHbi3. 3 MUHYTTbIK Cyy MHGPOKBISbIA AaMMaAapFa
KaTbICbl XKOK.

Backapy nyabTi (Tek HB947 Typi FaHa)

MblHa opeKeTTepA »Kacay YLiH, 6ackapy MyAbTIH KOAAGHBIHBI3 (COHbIMEH bipre « TOTbIFY HeMece paxaTTaHy» TapmarbiH KapaHbi3 (HB947 »xeHe
HB945)):

D Gacra/ToKTaT ceccusiHbl

D KaafaH ceccus yaKbITbIH Kepy YLLiH

D Ceccusra ysiaic 6epy yuiH

D CeccusHbl KaiTaay yLliH

D Kaary

Ci3, coHbIMeH bipre GaKblAay MIABTI apKblAbl ABIOBICTbI TaHAAM, AQYbIC AEHTeNiH OpHaTYbIHbI3Fa 60AaAbl (CoHbIMeH bipre «CTepeo AKTUBTI AaybiC
3opalTKbIWTLI XoHe Taburn ApibbicTapy (HB947/HB945 Typaepi raHa)):

< Hemece » TyMMeAepiH 6acbin, AbIObICTbI TAHAAHbI3
+ HeMece — TyiMeciH 6acbin, AQybiC AeHreriH TaHAaHbI3.

Tabura xow mictep

ToTbIFy HeMece paxaTTaHy CECCMSACH! KE3IHAE Ci3 ©3iHI3AIH CYMIKTI XOLL MiCiHi30eH paxaTTaHa aAachi3. Ci3 yL TYPAI XOW MICTEH TaHAaM aAachi3.
D Xow uicTi rpaHyAAap apHaiibl OCbl KypaA YLiH AaMbITbIAFaH. Backa rpaHyAAapAbl KOAAHYFa GOAMaMAbI.

KapTtpunaskai ToATbIpy
KiwkeHe 6acy TyiMmeciH 6acbin Typbin, KAPTPUAXK KakMaFbiH TapThin awwbiHbi3. (Cypet 25)
TebeciHaeri KillKeHe ay3blHAAFbl 6atAaAMAbI aLLIbIHbI3.
KapTpuaxra 6aitAaMmaasbl XOLW MICTi TYHipLWIKTEpAIH, 69piH CaAbIHbI3.
KaknakTbl KapTPUAXKFa KaiTaAaH »KabblHpI3 (KCbIPTY» eTe TyceAi).
KapTpuarkai opHaTy HeMece wWibiFapy
KapTpuasai ycTarbibiHa KombiHbI3. OA Tek 6ip YXOAMEH FaHa CaAblHaAbl K9He ©3 OpHbIHA «CbIpT» eTin Gapbin, Tyceai. (Cypet 26)

KapTpuaxai aay yLiH, 6ac 6apMarbiHbI3 6eH CyK caycaKTapbiHbi3Abl KAPTPUANXKAIH, €Ki >KaFblHA KOMbIHbI3. AMCKiHi 6acbin, KApTPUANKAI
ycTarbiwbiHaH 6ocatbin aabiHpI3. (Cypet 27)

Uic wbirapy aAeHrenin Tanaay

Xolww uic AeHreiH opHaTy YLiH, KapTpuAXKAi bypaHpi3. (Cypet 28)
Xouw vic AeHreviH apTTbIpY YLWiH, KAPTPUAXKAT YAKEH TYA BeAriciHe Kapait BypaHbi3. XoL 1ic AeHreliH KeMITy YLUiH, OFaH Kepi OaFbiTka Kapai
6ypaHbi3.

KypaAAbl 3KMHaM KoMFaHAQ HEMeCE XOLU MICTi LUbIFAPFbIHbI3 KEAMEreH yaKbITTa, KAPTPUAXKAT YAKEH FYA BeAriciHeH MyMKiHAIMiHLLE aAbIC
eTin 6ypaHbi3. (Cypet 29)
Tecikwenep KepiHOENA|.

KapTpuax xoL MicTi WbiFapyblH TOKTaTKaHAA FPaHYAAQPbIH aAMACTbIPbIHbI3. 3 KilLKeHe MaKeTTeri Xol WiCTi rpaHyAAapbl 6ap TonTamacsl
Hemipi HBO80 Typi 6oibliHILa KaMTaMachI3 eTiAeA|.

D EciHizae 60AChIH, XOLW WiC AeHreli MbiHa TeMeHAeriaen BipHewe dakTopaapra 6aiAaHbICTbl GOAaAbI:

- OAETKe alHany cebebiHeH XOL MICTEPAI KabblAARY TOMEHAEYI HEMECE TIMTEH YKOMbIAYbI MYMKiH, aAaliAa OA HOPMaAbl HOpCe.

- Xoll Mic Ci3 lWaAKaHbI3AAH »KaTKaHFa KaparaHAd iliHi36eH »aTKaHAa asblpak Ce3ineA|.

- Kypanabl KOAAAHBIN XKaTKaH BOAMEHI3AETT aya TacKblHbl Ad XOLL MIC AEHreMiHE SCEPIH TUFI3Yi MYMKIH.

- Ci3alH »Keke 6aCbIHBIBABIH XaA ayKaTbIHbI3 Ad XOLW WIC CE3iHY AEHIeMiHI3re acep eTyi MyMKIH.

«CTtepeo AKTHUBTI Aaybic 30panTKbIWTbI XXKaHe Taburu Abi6bicTap» (HB947/HB945 Typaepi FaHa)):

ToTbIFy HeMece paxaTTaHy CECCUSCH! KE3IHAE Ci3 ©3iHi3re YHaNTbIH XKoHE TOAbIFbIMEH paxaTTaHABIPATbIH TabuFn AbIObICHIH TaHAAYbIHbI3Fa
60naabl. Ci3 Helle TypAI TabuFn AbIObICTapbiHAH TaHAAM aAachi3.

Ci3 iwiHe opHaTbiAFaH PaAMO OOWbIHLWA ©3IHI3AIH CYMIKTI 9YeHIHi3Al ThiHAal anackiz (HB947 Typi Fana). Ci3, coHbimeH Oipre, INNERGIZEra
©3iHI3AIH aYAMO OMHATKbILWbLIHBI3ALI A2 KOCYbIHbI3Fa 6oraabl (MaceaeH, CD/MP3 Hemece paano).

Taburun AbiGbICTapAbI ThIHAQY

Abibbic TaHAQy TyiMMeciH 6ip Hemece GipHelle peT 6acbin, ©3iHi3 KaAaFaH AbIObIC TaHAAHbI3.
D TeHizaiH abiGbicTapsl (Cypet 30)

D OpmaHHbiH, AbibbicTapbl (CypeT 31)

D Lbirbic 6akwackiHbiH, AbiBbicTapbl (Cypet 32)

D Kanaparbl ApibbicTap (Cypet 33)

Ecme cakmanpeis: Ciz maHgaraH gbibbic b6eArici capbl mycmi 6oAagel.

Kenec:Apibbicmapgbl 6acka cbibmman KeAreH gbibbicmapgbiH, KegepriciHcia meiHgay yiLiH, ci3 KypaAmeH bipre Koca bepiAreH KyAakkanmoi
KOAGAHCaHbI3 60AaAgbl.

Ecme cakmaHpi3:Taburu geibbicmap oA asiHaaagarsl gbibbicmap cekiagi 60Aybl muic, gemek, oaap 6acsim 6oamaybl muic.Paxammaty acepi ogaH ga
JKaKcbl 6oAagel, erep ci3 gblbbicmapgbl COA FaHa ecmiaemin emin KovicaHbi3. XKorapbl gaybic geHrediH OpHAMNAHbI3,

Paauo Teinpay (HB947 Typi raHa)
PaanoHbl TaHAQy YLWLiH, AbIGbIC TaHAQy TyiMMeciH FM 6earici capbl 60AfaHLa 6aca 6epinis. (CypeT 34)
©3iHi3AiH, CYMIKTI PAAMO CTAHLMACBIH TaHAQY YLUiH, PAAMOHBIH, GypaybilubiH 6ypaHbi3 (CypeT 35).
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O3iHi3AiH, CyMiKTi 9yeHiHi3Al TbIHAQY
O3IHI3AIH aYAMO OMHATKBILBIHEI3ABI KyPaAFa banAaHbICTbIPY YwiH (MaceaeH CD/MP3 Hemece paalo), KypaaMeH Koca KEAreH 2 XaKTbl
LIaHbILIKBIHBI KOAAAHBIHbI3.

Bip »kaFblHAaFbI LWAHBILLIKbIHBI 6aKblAy MaHEeAiHiH, oH, XaFbiHAaFbl AUX poseTKachbiHa eHri3iHi3.
EKiHLII eHepKaCiNTiK LWaHbILWKbIHbI ©3iHi3AIH, ayAMO OMHATKbILLbIHbIBABIH, PO3eTKacbiHa KiprisiHi3 (MaceaeH CD, MP3 Hemece paauo).

Api6bic TaHA2y TyMMeciH AUX 6earici capbl 6oAraHLwa 6acbiHpi3. (CypeT 36)
Philips Ctepeo AkTMB AaybiC 30paiiTKbILLbl AbIOBICTAPALI CI3AIH KaAdyblHbI3 OOVbIHLIA WbiFapa araAbl.

Aaybic AeHreiiH coMKecTeHAIpY

Aaybic AeHreiiH caMKecTeHAIPY YLUiH, AQybiC AGHIel AeHreAeriH aiHaaabipbiHbi3. (CypeT 37)

K¥PaAAbI Ta3aAap aAAblHAQ, OHbl TOKTaH CybIpblIM, CybITbIHbI3.

KbIpFbILL YKOKe, KbIPFbILL Ta3aAafbllll KYPAAAAPAbI HEMECE JKaHap Mait HeMece aLLeTOH TOPI3AEC arpecCUBTi CYMbIKTbIKTapAbl KYPaAAbl TasaAay
YLWiH KOAAQHYFa 6OAMaMAbI.

Kypaara cy eHrizyre 6oAmaiapl.

KypaAAbIH, CbIPTbIH ABIMKbIA LyGepeKneH TazaAacaHbi3 GOAaAbI.
YAbTpPa KYATiH GUALTIPAEPAIH, CbIpTbIH 6ipa3 METUA CMIUPTI LUALLbIPATBIAFAH XXYMCAK LyOepeKneH CypTiHis.

KopraHbIC Ke3iAAIPIKTEPAI ABIMKbIA LyGepeKneH Ta3aAaHbI3.

K¥PaAAbI TaCbIMaAAQdY YCTaHbIMbIHA KOMbIM, KMHaM cakTar KOAP aAAbIHAZ MIHAETTI TYPAE 15 MMH)’TTal‘;i CYbITbIM AAbIHbI3.

KopfaHbic Ke3iAAiIpiKTepiH eKi AaMMaAap apacbiHAQ OPHATbIAFAH CaKTay OpHbIHAA caAbin ycTaHbis. (CypeT 38)

BakbiAay naHeAiHiH, apTbiHAQ OpHaTbIAFaH AopbaFa GaKblAay MyAbTIH )KaHE TOK CbIMbIH cakTan ycTaHbiz (HB947 Typi Fana). (Cypet 39)
KypaAAbl TacbiMaAAQy YCTaHbIMbIHA YXMHaFaHAQ TOK CbIMbl KypaA GeALLeKTepiHiH, apacbiHAQ KbICbIAbIN KAAMACbIH.

KypaAAbl ToceKTeH HeMece AMBaHHaH aALLaK KOMbIT, OHbl YKa3dyFa XKETKIAIKTi OpblH 6ap eKeHiH TeKcepiHis.

Bakblaay naHeaiHAeri TepeHAiKTeri eki 6ocaTy TyiMMeciH 6acbin, 6akblAay MaHeAiH TYpFbiHbIH, 6OMbIMEH MYMKIHAIMHLLE TOMEH Kapai
cbiprbiThiHbI3. (Cypet 40)

A Namna 6enirin xebe GarbiTbiHa Gypanpis. (Cypet 41)
/Aamna TiK yCTaHbIMbIHAA OEKITIATEHAE Ci3 ChIPT €TKEH AbIObIC €CTHCI3.

TypFbiHbI XKaliMeH FaHa apTKa Kapai TapTbir, eKi GyHKLuscbl 6ap 6acy TyliMeciH 6acbiHbl3. TypFbiHbl aCbiKMaii, AAMMaAapbl eAEHre
asKTapbl apacbiHa TycKeHLe TeMeHAETIHi3. (CypeT 42)

Bl Tok cbimbiH opari, OHbl TOK CbIMbIH KbICTbIPbIM KOMaTbIH >abblckak AeHTameH bekiTiHi3. (Cypet 43)
D Cis Kypaaabl WKadTa HEMECE TOCEK aCTbIHAA CaKTacaHbl3 6OAaAbI.

TOTbIFY AaMnaAapbl

ToTtbiFy AamnaaapbiH (Cleo HPA Synergy) skaHe cTapTepaepai Tek Philips sKiMLiAik 6epreH KbI3MeT opTaAblfbl aybICTbIpFaH XeH. Tek coAap
YKEepAE FaHa OCbl KYMbICTbI OpblHAAYFa 60AATbIH GIAIKTI 9pi AaFAbIAAHFaH, )KOHE OAAp OCbl KYPaAFa apHaAFaH apHaibl 6eAlleKTepMeH
KamMTaMmachbl3 eTiAreH.

ToTbIFy AaMMaAapbiHbIH WblFapaTbiH XaPbIKTapbl YaKblT ©TKEH CalblH apblfbiH TOMEHAETEA] (MSCeAEH, HOPMaAbl KOAAAHFaHAR, BipHeLLe XbiAaaH

COH). byA »arFaaiag, ci3 KyparablH TOTBIKTBIPY MYMKIHAIMHIH a3aitFaHAbIFbIH OaKkancbi3.

- 750 3kyMbIC YaKbITbIHaH COH, AaMMaAap MYMKIHAIM COHLLAABIKTEI TOMEHAEMA, OHbl AAMACTbIPbIHbI3 AereH KeHec bepemis.

- HB947/HB945: Kyparaa TOTbIFy AaMMaAapbIHbIH XYMbIC XacaFaH YaKbITbiH CaHarn OTbipaTbiH Kypaa 6ap. 750 »kyMbIC yaKbiTblIHaH COH,
KePCeTKIWTIH COA xarbliHaa L apini naraa BoAbIN, AaMNaAapAbl aAMACTBIPY KaeT ekeHairiH binaipeai (CypeT 44).

Ecme cakmaHpi3:9puHe, ciz AAMnarapgbl aAMacmeipygbl momsify yakbimelH y3arbipak skacay apkbiAbl 6ipaz yakbimka co3a mypcaHpiz ga 6oAghbl.
AaMnaaapAbIH, }KYMbIC YKacaFaH yaKbITblH Kepy

YakpITTbl 00 re Koibin, KaTaAay TyiMeciH (GO) KeM AereHAe 2 ceKyHA 6accaHbi3, JKYMbIC YKacaFaH yaKbIT KOpCeTKiluTe nanaa 6GoAaAbl.
EH ken aAereHae kepcekilw 999 caHblH KepceTe araabl. CaHay OCbl CaHFa YKeTKEHAE, CaHaFbill yakbITTbl KaiTaaaH 000 aeH
6acTan caHamAbl.

Ecme cakmaHpiz:Karimaaay myvimecin () sxibepren 604iga sKyMbIC XKACaraH yakbim CaHbl KOPCEMKILUMEH JKOK 60AbIn Kemegi.

HB947/HB945: kepceTKiwTeH L apiniH koK eTy
KepceTkiwTeH L apiniH KoK eTy yLiH:

KepceTkiwTeri yakbiT 00 ekeHairiH TeKcepiHis.
START/STOP TyiimeciH 6acbin, ycTan TypbIHbI3.
KaiTaaay TyimeciH ( &) 6ackin, 6ocaTbiHbI3.
Ysinic TyimeciH (ll) 6acbin, 6ocaTbiHpI3.
KarTaaay TyiimeciH (G) 6acbin, 6ocaTbiHbI3.
A Kaittaray Tyiimecin (G2) 6ackin, 6ocaTbiHpi3.
START/STOP TyiimeciH 6ocaTbiHbI3 (CypeT 45).
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KepceTkiwTeri L apini »oK 60Aaabl.

Backa 6eAwwekTep

Philips nH$pakpisbiA AamnaaapbiH (1100WV) xaHe yAbTpa KyAriH GpuAbTipAepAi Tek Philips akiMLuiAik 6epreH Kbi3MeT OpTaAbIfbiHAQ FaHa
AAMACTbIPbIHbI3. TEK OAap FaHa OCbl YMbICTbI )acayFa BIAIKTi >KoHe OCbl KypaAFa apHaAaraH GeAlLeKTepi Ae 6ap 6oAaabl.

- VIHOPOKBI3BIA AAMMAAGPABI KYMBIC KacayblH TOKTaTKAHAA AAMACTbIPbIHbI3.

- VABTPaKYATiH GUABTIPI Ci3AI YKaFbIMCbI3 YABTPAKYATIH CoyAeCiHeHeH cakTanabl. COHABIKTaH, 3aKbIMAAFaH Hemece CbiHFaH QUABTIPAT BipAeH
aAMACTbIPFaH ©Te MaHbI3AbI.

Erep ToK cbIMbl 3aKpIMAaAFaH BOACa, KayiMTi »KaFAai TyFbi36ac yiiH, oHbl Tek Philips Hemece Philips sKiMLUiAIr 6epreH Kbi3MeT opTaAbiFbiHAA
HEMece CoFaH Topi3Al AeHreri 6ap MamaH FaHa OAAPAbI aybICThIPYbl TUIC.

Xouw uicTi TyMipwikTepre Tancoipbic 6epy

Ci3 3 naxeTi Bap xowW MIiCTi TyMiplieKTep TonTamacbiH TypiHiH Hemipi HBO8O 6owbiHwa www.philips.com/shop apKbiAbl Hemece e3iHI3AIH
Innergize AMAAEPI apKbIAbI aAa aAAChI3.

KopuwaraH aiiHaAa

D KypaAAblH AaMMaAapbiHA2 KOPLUAFaH OPTaFa 3aKblM KEATIpeTiH 3aTTap 6ap. AamMnarapAbl TaCTaFaHAQ, OAAPAbI KYHAEAIKTI yi
KOKbICTapbIMeH Bipre TacTaMaHbI3, KaliTa OAApAbI >KUHAM aAaTbiH apHaibl OpbIHFA TarnCbipbiHbI3.

D KypaAAbl ©3 KbI3METiH KOPCETiN To3FaHHaH KeitiH, KYHAGAIKTI yit KOKbicbiMeH 6ipre TacTayra 60AmanAbl. OHbIH, opHbIHA BYA KypaAAbl
apHaibl XKMHaM aAaTbIH YKepre KaiTa eHAey MakcaTbiHa ©TKi3iHi3. CoHAa ci3 KopluaFaH aiiHaAaHbl cakTayFa cebiHisai Turisecis (Cypet 46).

KeniAAiK )xaHe Kbi3MeT

Erep cisre aknapat kepek 60Aca, Hemece cisae 6ip Macere boAca, Philips'TiH nHTepHeT beTiHaeri www.philips.com Beb-caiTbiHa KEAIHi3, Hemece
©3iHi3AIH enirizaeri Philips TyToiHylwbinap OpTanbifbiHa TeAedOH LWaACaHbl3 60AaAbl (OA HOMIPAI Ci3 AYHWME XKy3i OOMbIHLLA BEPIAETIH KEMAAIK
KiTanwacbiHaH Tabacoi3). Ci3aiH eniHizae TyTbiHywbirap KamkopAblk OpTanbiFbl OK BOAFaH xarAaiAa ©3iHi3aiH sxepriaikTi Philips anaepiHe
apbi3aaHbiHbI3 Hemece Philips'TiH Yiire apHaaFaH Kypaaaap KbiaMeT aenapTameHTi »aHe Meke Kamkop BV 6eniMiHe ap3bi3aaHbiHbI3.

Keniaaik wekrepi

XanblKapaAblK, KEMIAAIK LWapTTapbl OOMBIHLLA, TOTBIFY AaMMaAapbl MeH MHPPOKBI3bIA AAMMaAapFa KeMIAAK GepiAMeliA|.

XKui KoMbIAaTbIH cypaKTap

ByA TapmakTa KypaA TypaAbl Ui KOMbIAATBIH CypaKTap TiiMi 6epiareH. Erep ci3 ©3 cyparblHpI3Fa »ayanTbl TannacaHbi3, EAIHI3AET Ty TbIHYLWbIAGD
KbiameT OpTanbiFbiMeH OariAaHbIChIHbI3.

Cypak Kayan

Kypaa HeAIKTEH »KyMbIC »Kacamanabl? LLlaHbIlWKel KabblpFaaaFbl po3eTKara AYpbIC KiprisiamereH 60Aap. LLaHbIWKbIHbI KabbipFasaFb
poO3eTKara AYPbICTan KiprisiHis.

MyMKiH KyaT 6epiamen TypraH 6oAap. KyaTTelH 6ap ekeHairiH 6acka Kypaaabl KOCY apKblAbl
TEKCepIHi3.

TOTbIFy AaMMaAapbl *aAFacTbIpy YLWiH TbiM KaTTbl bICTbIK 60AYbI MyMKiH. OAapAbl aAABIMEH 3 MHYTTaM
CYbITbIM aABIHbI3.

KaTTbl KbI3bIN KETYAEH CaKTalTbiH KOPFaHbIC KYPaA KaTTbl Kbi3biM KETKEHAIKTEH OHbl aBBTOMATTbI
TYPAE COHAIpreH bonap (MaceAeH »KeAAETKILL TeCIKILEAEPAIH BIpiH Opaman »aybin KaaFaH 6oAap.
Kypaaabl 6ipa3 CybITbin aAbin, COAAH COH, OHbI KaliTaAaH KOChIHbI3.

/Aamna BeAiri AYpbIC YCTaHbIMBIHAR EKEHAIMH TeKcepiHi3. «KoAsaHyFa AaMBIHABIKY TapMaFbiH KapaHbi3.

HeAikTeH 6aKbiAay MaHEeAIHIH »KoFapFbl  BaKblAdy MaHEeAIHIH XOFapFbl YKaFblH AaMMaAap Kbi3Ablpbin »ibepai. OA HopMaabl Hapce.
KaFbl KOAAGHbIM XaTKaHAA Kbi3biM
KeTeal?

HeAikTeH MeH KypaAAbl KOCKaHbIMAR Kypaa KocbliaraH »xyiie dasacbl 16A cTaHAAPTTbI TYMbIKTayYMEH KayincisaepAeHreH Hemece

Hemece KOAAGHFaHbIMAR Kypaa KOPbITbIAFaH Texeriwi 6ap aBToMaTTbl xyie 6oAybl THic. COHbIMEH KaTap, Ci3 OCbl XKyMere ToiM Ken
KOCbIAFaH XyWe TeXerilli KyaTTbl KecCin  KypaAaapAbl KOCKaH 60AapcbI3.

TacTan oTbip?

HeAikTeH ToTbiFy HOTWKEC KyTKeHAEN MyMKIH Ci3 y3apTbiAFaH TOK CbIMblH KOAAGHBIM TYPFaH 6OAAPChI3 HEMECE OA TOK CbIMbIHAA AYPbIC
»KaKcbl emec! HOMUWHaAABI TOK XOK 6oAap. ©3iHi3AIH AUAEPIHIB0EH KeHeCiHi3. bi3AiH »aAnbl KeHeciMi3, y3apTbiAFaH
TOK CbIMbIH KOAAGHOAHbI3.

MYMKIH Ci3 ©3iHI3AIH Tepi TypiHE COMKEC KeAMEMTIH TOTbIFY CEaHCbIH TaHAaFbIH 60AaPChI3. « TOTbIFY
CEaHCTapbl: KAHLWAABIKTbI Ui XOHE KaHLAABIKTbI Y3aK» TapMarblHAAFbl KECTEHI TeKCepiHi3.

/NaMnaAap MeH Ci3 »aTKaH OeTTiH apa KalUbIKTbiFbl aTaAFaHHaH Y3arbipak 6OAyblHa BoAaAbl.
«KonaaHyrFa AaMbIHABIK» TapMaFblH KapaHbi3.

/A\aMnaAapAbl Y3aK YaKbIT KOAAAHFaH DOACAHBI3, OHAR TOTBIFY MYMKIHAIM a3asabl. ByA KyObiAbic Tek
BipHeLLe >KbIAAAPAAH KeMiH FaHa baikaraabl. Ciz OyA MOCEAEH! TOTbIFY YaKbITbiH COA Y3apTy apKblAbl
Hemece AaMmaAapAbl AAMacTbIPY apKbiAbl Welle aAacbis. HB947/HB945 Typaepi raHa: 750 >kymbic
CaFaTblHaH COH, KepceTKiwTe L nanaa 60oAbIn, Ci3re AaMmnarapAbl aAMAcTbIpFaH AypbiC GOAaAbI AeTeH
KeHec bepeai.

TOTbIFY HOTUXKECI CIBAIH TEPIHI3AIH TYPIHE XaHe KabblAAAM aTKaH TOTbIFY CeaHCbiHa 6aiAaHbICTbI
60AaAbl. AAFALLKBI HOTWKE TeK BipHELLEe ceaHCTapAaH COH FaHa Ke3re KepiHeA|.
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Cypak Kayan

HeAKTeH Kypaa KaxkeTTi MeAlepAe «Kyparabl KOAAAHY» TapMaFblHAAFbI « TabuFn XoLL Mic» BOAINHAETT COHFbl BBAIMAI OKbIHbI3.
XOLW MIC LUblFapManAbl?

Erep kepceTkiwTe ‘Err’ 6earici nanaa Kypanabl KOAAAHYAbI TOKTATBIM, TOK CbIMbIH LUbIFAPbIHbI3. EKI CeKyHA, KyTiM, TOK CbIMbIH KalnTaAaH
6onca (HB947/HB945 Typaepi FaHa) KabblpFaaaFbl po3eTKara KoCbiHbI3. Erep ocbl Maceae Tafbl maraa 60ACa, ©3iHi3AIH AMAAEPIHI30eH
Hemece Kypaa bun AblIObICbIH Hemece Philips Kbi3MeT opTaAbiFbIMEH GaliAaHbICEIHbI3.

LWblFapca He icTeyiM Kepek!



LIETUVISKAI 55

Bendrasis aprasas (Pav. 1)

Rankena
Lempy laikiklis
- Dvi ultravioletiniy spinduliy lempos (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- Dvi infraraudonujy spinduliy lempos (Philips 1504R 1100 W 230V)
Matavimo juostelé
Laikymo skyrelis apsauginiams akiniams
Kvapy kaseté
@ Apsauginiai akiniai (modelio numeris HB072, techninés prieZidros numeris: 4822 690 80147)
®© Valdymo skydelis (tik HB933 modeliuose)

1 Laiko pasirinkimo ratukas

2 Funkcijos pasirinkimo ratukas
@ Valdymo skydelis (tik HB947/HB945 modeliuose)
SNAUDIMO mygtukas
Laiko nustatymo Ziedas
PALEIDIMO/STABDYMO mygtukas
Laiko rodymo ekranas
Kartojimo mygtukas ( &)
Pauzés mygtukas ( Il)
Garso reguliavimo diskas
Muzikos pasirinkimo mygtukas
Radijo ekranas (tik HB947 modeliuose)
10 Funkcijos pasirinkimo mygtukas
11 Radijo nustatymo diskas (tik HB947 modeliuose)
Kojelés
Nuotolinio valdymo pultelis (tik HB947 modeliuose)
1 SNAUDIMO mysgtukas
2 PALEIDIMO/STABDYMO mygtukas
3 Laiko rodymo ekranas
4 Pakartojimo mygtukas ( &)
5 Pauzés mygtukas ()
6
7
A

0@ ©O©

NO O NONUT AN WN =

e

Garso mygtukai (+/-)

Muzikos pasirinkimo mygtukai ( </ »)
@ AUX lizdas
@ Nuotolinio valdymo pultelio krepielis (tik HB947 modeliuose)
@ Laido vyniojimo juostelé su lipdukais
@ Stereo garsiakalbiai
©® Duvigubo paspaudimo mygtukas

lzanga

,Innergize" yra sveikatingumo soliariumas, kuris teikia atpalaiduojantj saulés pojdtj sujungdamas infraraudonyjy spinduliy iluma ir jdegj su
aplinkos kvapais ir garsais*. Infraraudonujy spinduliy funkcija jus susildo, atpalaiduoja jlsy raumenis, sanarius ir atgaivina. |degio funkcija
(infraraudonyjy spinduliy Silumos ir UV spinduliy Sviesos derinys) leidZia mégautis natdraliu viso kiino jdegiu. Trimis nesudétingais Zingsniais
,Innergize" susilanksto iki kompaktisko dydzio ir sutaupo naudingos vietos. HB947 modelyje taip pat yra nuotolinio valdymo pultelis ir FM radijas.
* HB933 modelyje néra muzikos reguliavimo.

Prie$ pradédami naudotis prietaisu, atidziai perskaitykite vartotojo vadova ir saugokite jj, nes jo gali prireikti ateityje.
Pries jjungdami prietaisa pirma karta, patikrinkite ar jtampa, nurodyta ant prietaiso, sutampa su jtampa jlsy namuose.

D Kai prietaisas yra jjungtas j techniskai netvarkinga sieninj el. lizda, jo kistukas jkaista. |sitikinkite, kad prietaisas jjungiamas j tinkamai
prijungta sieninj el. lizda.

D Prietaisa reikia jungti j grandine, apsaugota 16 A standartiniu saugikliu arba létai perdeganéiu automatiniu saugikliu.

D Jei pazeistas maitinimo laidas, vengiant rizikos, jj turi pakeisti ,,Philips*“ darbuotojai, ,,Philips* jgaliotasis techninés prieZitros centras arba
kiti panaSios kvalifikacijos specialistai.

D Baige naudotis, batinai iSjunkite prietaisa i$ maitinimo tinklo.

D Vanduo ir elektra yra pavojingas derinys. Nesinaudokite prietaisu ten, kur yra vandens (pvz., vonioje arba netoli duso kabinos ar baseino).

D Jei ka tik plaukiojote ar maudétés po dusu, prie$ naudodami prietaisa gerai nusisluostykite.

D Pries sulankstydami prietaisg j transportavimo padétj ir padédami saugoti, leiskite prietaisui atvésti mazdaug 15 minuciy.

D Patikrinkite, ar angos, esancios lempos laikiklio centre ir abiejuose galuose, naudojimo metu yra atviros.

D Prietaise yra jmontuota automatiné apsauga nuo perkaitimo. Jei prietaisas nepakankamai atvésinamas (pvz., ventiliacinés angos yra
uzdengtos), prietaisas issijungia automatiskai. Kai tik perkaitimo priezastis pasalinama ir prietaisas atvésta, jis vél automatiskai jsijungia.

D Naudojant prietaisa UV filtrai labai jkaista. Nelieskite ju.

D Prietaise yra besisukanciy daliy, tad bukite atsargts ir nejkiskite tarp jy savo pirsty.

D Nesinaudokite prietaisuy, jei jo UV filtras yra pazeistas, sugedes arba filtro i$ vis néra.

D Nesinaudokite prietaisu, jei laikmatis, valdymo skydelis arba nuotolinio valdymo pultelis (tik HB947 modeliuose) neveikia.

D Kvapy granules laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

D Granulés néra valgomos.

D Jei granulés patenka j akis, nedelsdami gausiai praplaukite akis vandeniu.

D Nenaudokite kvapy kasetés, jei esate alergiSkas kvapams. Jei abejojate, pasikonsultuokite su gydytoju.

D Neleiskite vaikams Zaisti su prietaisu.

D Niekada nevirsykite rekomenduojamo seanso laiko ir didZiausio deginimosi valandy skaiciaus (zr. skyrelj ,,Deginimosi seansai: kaip daznai
ir kiek ilgai?*).

D Nepradékite deginimosi ir/ar poilsio seanso, jei sergate ir/ar naudojate vaistus ar kosmetines priemones, didinancias odos jautruma.

Bikite ypac atsargiis, jei esate ypatingai jautriis UV ar IR spinduliams. Jei abejojate, pasitarkite su gydytoju.
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D Daugiau nesinaudokite deginimosi prietaisu ir pasitarkite su savo gydytoju, jei per 48 valandas po pirmojo deginimosi seanso pasireiskia
netikétas poveikis, pvz., pradeda niezéti.

D Nekaitinkite kurios nors vienos kiino dalies daugiau, nei karta per diena.Venkite ta pacia dieng ilgai biti natiiralioje saulés Sviesoje.

D Jei ant odos atsiranda nuolatiniy gumby ar Zaizdy ar pasikei¢ia pigmentiniai apgamai, pasitarkite su gydytoju.

D Prietaisu negali naudotis Zmonés, lengvai nudegantys, tadiau nejdegantys saulés Sviesoje, nuo saulés nudege Zmoneés, vaikai ir Zmonés,
sergantys (ar anksciau sirge) bei linke susirgti odos véziu.

D |degio seanso metu visada bukite su apsauginiais akiniais, esandiais rinkinyje, kurie apsaugos akis nuo per didelio regimos, UV ir IR Sviesos
kiekio (zr. skyrelj ,,|degis ir jusy sveikata“).

D Pries deginimosi seansa nusivalykite krema, lipy daZus ir kitas kosmetines priemones.

D Nenaudokite jokiy apsauginiy kremy ir greito jdegio priemoniy.

D Jeijusy oda po deginimosi seanso jsitempia, galite pasitepti drékinamuoju kremu.

D  Jei norite lygaus jdegio, atsigulkite tiesiai po lempomis.

D Nesideginkite budami mazesniu nei 70 cm atstumu nuo lempos.

D Prietaisa judinkite tik tada, kai jis yra transportavimo padétyje.

D Dél saulés spinduliy spalvos isblunka.Tai gali nutikti ir naudojantis Siuo prietaisu.

D Nesitikékite, kad naudodamiesi prietaisu pasieksite geresniy rezultaty nei degindamiesi natiiralioje sauléje.

D Triuksmo lygis: Lc = 57,2 dB [A]

. Elektromagnetiniai laukai (EMF)
Sis ,,Philips" prietaisas atitinka visus elektromagnetiniy lauky (EMF) standartus. Tinkamai eksploatuojant prietaisa pagal Siame vartotojo vadove
pateiktus nurodymus, remiantis dabartine moksline informacija, jis yra saugus naudoti.

Idegis ir jusy sveikata

Saulé skleidzia jvairia energija. Matoma 3viesa leidzia mums matyti, ultravioletiniai (UV) spinduliai — jdegti, o infraraudonieji (IR) — Sildo.
Deginimasis prietaisu, kaip ir natdralioje saulés 3viesoje, Siek tiek uztrunka. Pirmasis efektas bus matomas tik po keliy seansy (zr: skyrel]
,Deginimosi seansai: kaip daznai ir kiek ilgai?*).

Pernelyg ilgai blnant ultravioletinéje Sviesoje (tiek natdiralioje sauléje, tiek jisy deginimosi prietaiso) galima nudegti.

Be kity faktoriy, tokiy kaip pernelyg ilgas buvimas natlralioje saulés Sviesoje, netinkamas ar per ilgas soliariumo naudojimas gali padidinti odos ir
akiy problemas. Jy stiprumas, viena vertus, priklauso nuo deginimosi pobtdzio, intensyvumo ir trukmeés, kita vertus — nuo Zzmogaus jautrumo.
Kuo daugiau oda ir akys blna ultravioletingje 3viesoje, tuo didesnis keratito, konjunktyvito, tinklainés pazeidimo, kataraktos, prieslaikinio odos
senéjimo ir odos augliy susidarymo pavojus. Kai kurie vaistai ir kosmetinés priemonés didina odos jautruma. Todél labai svarbu:

- laikytis nurodymuy, pateikty skyreliuose ,,Svarbu Zinoti* ir ,,Deginimosi seansai: kaip daznai ir kiek ilgai?*;

- laikytis atstumo (nuotolio tarp UV filtry ir kiino), ne mazesnio nei 70 cm;

- nevirSyti didZiausio leistino metinio deginimosi valandy skaiciaus (t.y. 22 valandy arba 1320 minuciy).

- deginantis visada uzsidéti apsauginius akinius.

Deginimosi seansai: kaip daznai ir kiek ilgai?

Deginkités ne dazniau kaip vieng karta per dieng, i$ viso 5-10 dieny.

Tarp pirmo ir antro deginimosi seanso palaukite maZiausiai 48 valandas.

Po 5-10 dieny kurso patariame padaryti pertrauka.

Praéjus mazdaug ménesiui nuo kurso pabaigos, jusy oda praras didesne jdegio dalj. Tada galite pradéti nauja deginimosi kursa.

Jei norite islaikyti jdegj, kursui pasibaigus deginkités vieng arba du kartus per savaite.

Nesvarbu, ar deginimosi seansus nuspresite kuriam laikui nutraukti ar testi juos reciau, atminkite, kad neturite virsyti didZiausio leistino
deginimosi valandy skaiciaus.

» Siam prietaisui didZiausias jdegio valandy skai&ius yra 22 valandy (= 1320 minudiy) per metus.

Pavyzdys
Tarkime, kad deginatés 10 dieny, 9 minutes pirma diena ir po 20 minuciy sekancias devynias dienas.
Tokiu atveju visas kursas truks (1 x 9 minutés) + (9 x 20 minuciy) =189 minutés.
Reiskia, per metus galimi 6 tokie kursai, ty. 6 x 189 minutés = 1134 minutés
Aisku, didziausias deginimosi valandy skaicius skirtas atskirai kiekvienos kiino dalies ar kiino pusés jdegiui (pvz., uzpakalinei ir priekinei kino daliai).

Patarimas:Jei norite graZiai ir lygiai jdegti, seanso metu kiek pasisukite, kad visos kiino pusés vienodai jdegty.
Patarimas:Jei jiisy oda po deginimosi seanso lengvai jsitempia, galite pasitepti drékinamuoju kremu.

Patarimas:Jei naudojatés funkcija % (tik HB947/HB945 modeliuose), patariame pailginti deginimosi seanso laikq mazdaug 5 minutémis.Tai netaikoma
pirmajam deginimosi seansui, kurio trukmé negali biiti ilgesné nei 9 minutés.

Lentelé

Kaip parodyta lenteléje, pirmasis deginimosi kurso seansas visada turéty trukti 9 minutes, nepriklausomai nuo odos jautrumo.

Jei manote, kad seansai jums per ilgi (pvz, jei po seanso oda jsitempia, tampa jautri), patariame sutrumpinti seansus, pvz., iki 5 minuciy.

Deginimosi seansy trukmé Zmonéms, kuriy oda yra labai Zmonéms, kuriy oda yra Zmonéms, kuriy oda yra maziau
atskiroms kuno dalims jautri normalaus jautrumo jautri

1-asis seansas 9 minutés 9 minutes 9 minutés

padarykite bent 48 valandy padarykite bent 48 valandy padarykite bent 48 valandy padarykite bent 48 valandy
pertrauka pertrauka pertrauka pertrauka

2-asis seansas
3-asis seansas
4-asis seansas
5-asis seansas

6-asis seansas

10-15 minuciy
10-15 minuciy
10-15 minuciy
10-15 minuciy
10-15 minuciy

20-25 minutés
20-25 minutés
20-25 minutés
20-25 minutés
20-25 minutés

30-35 minutés*
30-35 minutés*
30-35 minutés*
30-35 minutés*
30-35 minutés*
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Deginimosi seansy trukmé Zmonéms, kuriy oda yra labai Zmonéms, kuriy oda yra Zmonéms, kuriy oda yra maziau
atskiroms kuno dalims jautri normalaus jautrumo jautri

7-asis seansas 1015 minuciy 20-25 minutés 30-35 minutés*

8-asis seansas 1015 minuciy 20-25 minutés 30-35 minutés*

9-asis seansas 1015 minuciy 20-25 minutés 30-35 minutés*

10-asis seansas 1015 minuciy 20-25 minutés 30-35 minutés*

*) ar ilgiau, tai priklauso nuo jdsy odos jautrumo.

Poilsis ir jlsy sveikata

Siluma veikia atpalaiduojanciai. Pagalvokite, kaip jus veikia karéta vonia ar tinginiavimas saulékaitoje. Galite pajusti ta patj atpalaiduojant; efekta ir
jjunge poilsio funkcija % arba .

Poilsio seanso metu turékite omenyje, kad:

- reikia vengti per aukstos temperatUros. Jei reikia, Siek tiek atsitraukite nuo lempy;

- jei jkaista jusy galva, uzsidenkite ja arba pasitraukite taip, kad karstis kuo maziau sklisty galvos link;

- poilsio seanso metu uzsimerkite;

- neteskite poilsio seanso per ilgai (Zr: skyrelyje “Poilsio seansai: kaip daznai ir kiek ilgai?"").

Poilsio seansai: kaip daznai ir kiek ilgai?

Jei norite palepinti savo raumenis ar sanarius bei pasimégauti atpalaiduojancia , Innergize" Siluma nejdegdami, tiesiog jjunkite infraraudonujy
spinduliy lempas, kuriy Siluma visiskai atpalaiduos. Jei po deginimosi seanso norite pasimégauti , Innergize” Siluma, jjunkite infraraudonyjy spinduliy
lempas tik poilsio seansui.

Galite mégautis infraraudonujy spinduliy poilsio seansais kelis kartus per diena (pvz., 30 minuciy ryte ir vakare).

Paruosimas naudoti

D Lengvai galite perkelti ir laikyti prietaisa transportuojamoje padétyje (Pav. 2).

Pastatykite prietaisa ant grindy taip, kaip parodyta paveikslélyje (Pav. 3).
Patikrinkite, ar yra pakankamai vietos abiejose prietaiso pusése, kad Sonuose blty galima istiesti kojeles.

Paspauskite dvigubo paspaudimo mygtuka rankenoje (1) ir Siek tiek patraukite stova j virsy (2).Tada atleiskite mygtuka (Pav. 4).
Ant lygiy grindy prietaiso kojelés automatiskai isljs j iSore. Jei grindys néra lygios, pvz, kiliminé danga, jis turétuméte pastatyti savo péda ant vienos
prietaiso kojelés, kad kita kojelé isljsty | jSore.

Kelkite stova uz rankenos tiek, kiek jmanoma. (Pav.5)
Stowvui uzsifiksavus, pasigirs spragteléjimas.

Pasukite lempy laikiklj taip, kaip parodyta paveikslélyje. (Pav. 6)
I$ pradziy tai pareikalaus Siek tiek jégy. Stumkite lempy laikiklj nurodyta kryptimi, iki jis uzsifiksuos ir iSgirsite spragteléjima.
D Deginimosi ir poilsio seansams prietaisg galite jungti tik tuomet, kai lempy laikiklis yra jstatytas tinkamai.

Pastumkite aparato kojeles po lova ar sofa, ant kurios ketinate gultis. Lempos, skirtos ¥ ir § funkcijoms yra paZymétoje prietaiso puséje
(tik HB947/HB945 modeliuose). (Pav.7)

A Paspauskite paleidimo mygtuka valdymo skydelio griovelyje ir pastumkite jj stovu j virsy. Mygtuka atleiskite, kai lempy laikiklis bus
tinkamame aukstyje. (Pav. 8)

D Atstumas tarp UV filtry ir jusy kiino turi buti 70 cm.Atstumas tarp UV filtry ir pavirsiaus, ant kurio gulite (pvz., lovos), turi bati 90
cm. (Pav.9)

D Matavimo juostele nustatykite ar prietaisas yra reikiamam aukstyje. (Pav. 10)

D Matavimo juostelé atsisuks, jei patrauksite raudona kilpa. (Pav. 11)

Prietaiso naudojimas

Deginimasis ar poilsis (HB933)

Visiskai iSvyniokite maitinimo laida.
Kistuka jkiskite j sieninj el. lizda.

Pasukie reguliatoriy j norima padétj (Pav. 12).
Pasirinkite % , jei norite jdegti.
Pasirinkite 1 , jei pageidaujate poilsio seanso.

Vadovaukités skyreliais ,,|degis ir jusy sveikata“ bei ,,Poilsis ir jusy sveikata“, kad Zinotuméte tinkamga jdegio ir poilsio seansy trukme.
Uzsidékite apsauginius akinius.

D Uzsidékite Siuos apsauginius akinius tik kai naudojate ,,Philips* deginimosi prietaisa. Nenaudokite jy kitiems tikslams.

D Apsauginiai akiniai atitinka Il apsaugos lygj pagal Direktyva 89/686/EEB.

A Atsigulkite tiesiai po prietaiso lempy laikikliu.

Nustatykite laikmatj tinkamai seanso trukmei. (Pav. 13)

Pastaba:Gali uZtrukti kelias sekundes kol lempos jsijungs.Tai normalu.

D Paskuting seanso minute prietaisas pypsi.

D Per Sia minute galite nustatyti laikmatj kitos kiino pusés deginimui. Jeigu nustatysite laikmatj per Sig minute, iSvengsite 3 minuciy laukimo,
kuris yra biitinas jdegio lempoms atvésti po iSjungimo. Sis laukimo laikas netaikomas infraraudonujy spinduliy lempoms.

Deginimasis arba poilsis (HB947 ir HB945)

Visiskai iSvyniokite maitinimo laida.
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Kistuka jkiskite j sieninj el. lizda.

Funkcijy nustatymas
D Funkcijy pasirinkimo mygtukas rodo skirtingas funkcijas. (Pav. 14)

Norédami perjungti funkcijas, paspauskite funkcijy pasirinkimo mygtuka. (Pav. 15)
Simbolis, uzsideges geltonai, parodo, kokia funkcija pasirinkote.

Pasirinkite:

- simbolj %, jei norite, kad jdegty visas kiinas;

- simbolj ¥ , jei norite, kad jdegty kino dalis;

- simbol} ¥, jei norite pailséti;

- simbolj ¥ , jei norite pasildyti kino dalj.

Laiko nustatymas deginimosi ar poilsio seansui.
Vadovaukités skyreliais ,,|degis ir jusy sveikata* bei ,,Poilsis ir jusy sveikata“, kad Zinotuméte tinkama deginimosi ir poilsio seansy trukme.

Norédami nustatyti deginimosi arba poilsio seanso trukme, pasukite laiko nustatymo Zzieda (Pav. 16).
Norédami trukme pailginti, pasukite Zieda pagal laikrodZio rodykle, sumazinti — pries laikrodzio rodykle.

Uzsidékite apsauginius akinius.
D Uzsidékite Siuos apsauginius akinius tik kai naudojate ,,Philips* deginimosi prietaisa. Nenaudokite jy kitiems tikslams.
D Apsauginiai akiniai atitinka Il apsaugos lygj pagal Direktyva 89/686/EEB.

Atsigulkite tiesiai po prietaiso lempy laikikliu.
Norédami jjungti deginimosi arba infraraudonyjy spinduliy lempas, paspauskite PALEIDIMO/STABDYMO mygtuka (Pav. 17).
Pastaba:Gali uztrukti kelias sekundes kol lempos jsijungs.Tai normalu.

A Ekrane 3alia rodomo laiko atsiras blyk&iojantis taskas. (Pav. 18)
Prasideda nustatyto jdegio ar poilsio seanso laiko atbulinis skai¢iavimas.

Paskutiné minuté
D Paskuting seanso minute prietaisas pypsi.
D Per paskuting minute galite pakartoti nustatyta laika. Paspauskite pakartojimo mygtuka ( &2). (Pav.19)

Pastaba:Ekranas rodo nustatytq laikq ir jis pradedamas skaiciuoti. Pypséjimas nutyla.
D Per paskuting minute galite nustatyti nauja laika. Pasukite laiko nustatymo Zieda iki norimo laiko (1) ir paspauskite PALEIDIMO/
STABDYMO mygtuka (2). (Pav.20)

Pastaba:Nustatydami naujq laikq, galite ivengti 3 minuciy laukimo, kuris yra bitinas jdegio lempoms atvésti po iSjungimo. Sis 3 minuciy laukimo laikas

netaikomas infraraudonyjy spinduliy lempoms.

D Per paskuting deginimosi arba poilsio seanso minute galite paspausti SNAUDIMO mygtuka ir mégautis infraraudonyjy lempy Siluma 9
minutémis ilgiau. SNAUDIMO mygtuka galite spausti tiek, kiek jums patinka. (Pav.21)

Deginimosi arba poilsio seanso nutraukimas
D Norédami nutraukti deginimosi seansa, paspauskite pauzés mygtuka (ll). (Pav.22)
Lempos iSsijungs. Ekrane pradés mirkséti ir mazéti 3 minuciy atvésimo laikas. Per Sias 3 minutes lempos atvés. Kai laikmatis baigs skaiciuoti iki ,,0"
ir nustos mirkseéti, galite prietaisa vél jjungti. Paspauskite PALEIDIMO/STABDYMO arba pauzés mygtuka ( ) ir prasidés likusio seanso laiko
skaiciavimas.
D Norédami nutraukti poilsio seansa, paspauskite pauzés mygtuka (Il). (Pav.23)
Lempos issijungs ir ekrane pradés mirkséti pauzés simbolis bei likes laikas. Laukimo laikas infraraudonyjy spinduliy lempoms netaikomas, taigi
galite vél prietaisa jjungti kada tik norite. Paspauskite PALEIDIMO/STABDYMO arba pauzés mygtuka () ir prasidés likusio seanso laiko
skaiciavimas.

Laiko pakeitimas deginimosi ar poilsio seanso metu
D Norédami pakeisti nustatyta laika deginimosi seanso metu, paspauskite PALEIDIMO/STABDYMO mygtuka (Pav. 24).
Lempos iSsijungs. Nustatykite nauja laika pasukdami laiko nustatymo Zieda. Palaukite, kol nustatytas laikas nustos mirkséti (tai uztruks 3 minutes,
nes pirma lempos turi atvésti). Tada paspauskite PALEIDIMO/STABDYMO mygtuka ir prietaisas veél jsijungs.
D Norédami pakeisti nustatyta laika poilsio seanso metu, pasukite laiko nustatymo Zieda. 3 minuciy atvésimo laikas netaikomas
infraraudonyjy spinduliy lempoms.

Nuotolinio valdymo pultelis (tik HB947 modeliams)

Nuotolinio valdymo pultelj galite naudoti giems veiksmams (Zr: skyrelyje ,,Deginimasis ar poilsis* (HB947 ir HB945)):

D paleisti/stabdyti seansa

D perziuréti likusj seanso laika

D pristabdyti seansa

D kartoti seansa

D snausti

Nuotolinio valdymo pulteliu taip pat galite pasirinkti muzika ir nustatyti garsa (Zr. skyrelj ,,Stereo garsiakalbis ir aplinkos garsai” (tik HB947/HB945
modeliuose)):

Norédami pasirinkti muzika, paspauskite « arba » mygtuka.
Norédami nustatyti garsa, paspauskite ,,+* arba ,,-* mygtuka.

Natiralts kvapai

Deginimosi arba poilsio seanso metu galite mégautis mégstamais kvapais. Galite pasirinkti i$ trijy skirtingy kvapy.
D Kvapiosios granulés buvo sukurtos specialiai Siam prietaisui. Nenaudokite jokiy kity granuliy.

Kasetés pripildymas
Nuimkite kasetés dangtj spausdami mazus paspaudimo taskus. (Pav.25)

Atidarykite pakuotés virsuje esancia maza anga.
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Supilkite j kasete viena kvapiyjy granuliy pakuote.
Uzdékite dangtelj atgal ant kasetés (iSgirsite spragteléjima).
Kasetés jdéjimas arba iSémimas
|statykite kasete j laikiklj. i gali buti patalpinta tik vienu badu ir jsitvirtindama spragteli. (Pav. 26)

Norédami nuimti kasete, uzdékite nykstj ir rodomajj pirsta ant kasetés Sony. Paspauskite diska, kad nuimtuméte kasetg nuo
laikiklio. (Pav.27)

Aromato stiprumo nustatymas

Norédami nustatyti aromato stipruma, pasukite kasete. (Pav. 28)
Norédami stipresnio aromato, pasukite kasete didelés gélés simbolio link, o norédami susilpninti aromata — sukite | prieSinga puse.

Kai prietaisu nesinaudojate ar nenorite, kad jis skleisty aromata, kasete pasukite kuo toliau nuo didelés gélés simbolio. (Pav.29)
Skylutés tampa nematomos.

Kai kaseté nebeskleidzZia aromato, pakeiskite granules. Kei¢iamos pakuotés su 3 kvapy granuliy pakeliais skirtos HBO80 numerio modeliui.
D Atminkite, kad aromato stiprumas priklauso nuo daugelio veiksniy:

- jpratus, aromatai gali bUti maziau juntami ar visai nejuntami, bet tai yra normalu;

- kai gulite ant pilvo, kvapai bus maziau juntami, nei kai gulite ant nugaros;

- Véjas patalpoje, kurioje naudojatés prietaisu, taip pat gali paveikti aromato stipruma;

- asmeninis kondicionierius irgi gali turéti jtakos juntamo aromato stiprumui.

Stereo garsiakalbis ir aplinkos garsai (tik HB947/HB945 modeliuose)

Deginimosi arba poilsio seanso metu galite pasirinkti jums patinkancius ir padedancius optimaliai atsipalaiduoti aplinkos garsus. Galite pasirinkti i$
keturiy skirtingy aplinkos garsy.

Taip pat galite klausytis savo mégstamos muzikos per integruota radija (tik HB947 modeliuose). Be to, prie , Innergizer” galite prijungti savo
muzikos grotuva (pvz., CD/MP3 arba radija).

Aplinkiniy garsy klausymas

Paspauskite muzikos pasirinkimo mygtuka viena ar kelis kartus ir pasirinkite norima muzika.
D Pajurio garsas (Pav. 30)

D Misko garsas (Pav. 31)

D Rytietiskas sodo garsas (Pav. 32)

D Miesto garsas (Pav. 33)

Pastaba: Pasirinktos muzikos simbolis uZsidega geltonai.
Patarimas:Norédami klausytis garsy be pasalinio triukSmo, galite pasinaudoti ausinémis, esanciomis rinkinyje.

Pastaba:Aplinkos garsai turéty bati foniniai. Tai reiskia, kad jie negali dominuoti. Atpalaiduojantis poveikis yra geriausias, kai muzika yra vos girdima.
Venkite didelio garso.

Radijo klausymasis (tik HB947 modeliuose)
Norédami pasirinkti radija, spauskite muzikos pasirinkimo mygtuka tol, kol FM simbolis uzsidegs geltonai. (Pav. 34)
Norédami pasirinkti radijo stotj, pasukite radijo nustatymo diska (Pav. 35).

Mégiamos muzikos klausymas
Norédami prijungti savo muzikos grotuva (pvz., CD/MP3 ar radija), naudokite laida su 2 perjungimy kistukais, esantj rinkinyje.

Vieng kistuka jjunkite j AUX lizda, esantj deSinéje valdymo skydelio puséje.
Kita kistuka jjunkite j muzikos grotuvo ausiniy lizda (pvz., CD, MP3 ar radijo).

Spauskite muzikos pasirinkimo mygtuka tol, kol uzsidegs AUX simbolis. (Pav. 36)
,,Philips* stereo garsiakalbiai sustiprins signala pagal jlsy pageidavima.

Garso reguliavimas

Norédami reguliuoti garsa, pasukite garso reguliavimo diska. (Pav. 37)

Pries valydami, visada iSjunkite prietaisa iS maitinimo tinklo ir palaukite, kol jis atvés.

Niekada nenaudokite Siurksciy kempiniy, slifuojamuyjy valikliy arba ésdinandéiy skysciy, pvz., benzino arba acetono prietaisui valyti.

Saugokite, kad j prietaisa nepatekty vandens.

Prietaiso i$ore valykite drégna Sluoste.
UV filtro iSore valykite minksta Sluoste, sudrékinta denaturuotu spiritu.

Apsauginius akinius valykite drégna Sluoste.

Pries sudédami prietaisg j transportuojama padétj ar padédami saugoti, palikite jj atvésti 15 minuciy.

Apsauginius akinius laikykite saugojimo kameroje, tarp dviejy lempy. (Pav. 38)
Nuotolinio valdymo pultelj ir laida padékite j krepSelj, esantj uz valdymo skydelio (tik HB947 modeliuose). (Pav. 39)
Isitikinkite, kad surenkant prietaisa j transportavimo padétj, laidas nejstrigo tarp atskiry prietaiso daliy.

Pasukite prietaisa nuo lovos ar sofos ir jsitikinkite, kad yra pakankamai vietos jam iSrinkti.
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Paspauskite abu paleidimo mygtukus, esancius valdymo pultelio jduboje, ir kiek jmanoma stumkite valdymo skydelj stovu zemyn
. (Pav. 40)

A Lempy jtaisa sukite strélytés kryptimi. (Pav.41)
Kai lempy laikiklis uzsifiksuos vertikalioje padétyje, iSgirsite spragteléjima.

Patraukite stova truputj atgal ir paspauskite dvigubo paspaudimo mygtuka. Létai leiskite stova kol lempy laikiklis atsirems j grindis tarp
kojy. (Pav.42)

B Suvyniokite laida ir suriskite jj laido vyniojimo juostele su lipdukais. (Pav. 43)
D Prietaisa galite laikyti spintoje arba po lova.

Idegio lempos

,,Philips* jdegio lempas (Cleo HPA Synergy) keiskite jgaliotame ,,Philips* aptarnavimo centre.Tik jo personalas turi reikiamy jglidZiy ir Ziniy
tokiam darbui bei originaliy atsarginiy daliy prietaisui.

llgainiui jdegio lempy Sviesa silpnéja (naudojant jprastai, po keliy mety). Taip nutikus, pastebésite silpnéjant] prietaiso jdegio poveik|.

- Po 750 veikimo valandy prietaiso jdegio poveikis taip nusilpsta, kad patartina jdegio lempas pakeisti.

- HB947/HB945: prietaise yra skaitiklis, jrasantis jdegio lempy veikimo valandas. Po 750 veikimo valandy, kairiajame ekrano kampe atsiras L
simbolis, nurodantis, kad jau patartina pakeisti j[degio lempas (Pav. 44).

Pastaba:Zinoma, jis galite tam tikram laikui atidéti jdegio lempy keitimq, nustatant ilgesnj deginimosi laikgq.
ldegio lempy veikimo valandy perziiira

Nustatykite ,,00* laika ir palaikykite nuspaude kartojimo mygtuka ( G2) bent 2 sekundes tam, kad ekrane atsirasty veikimo valandos.
Didziausias darbo valandy skaicius, kurj galite matyti ekrane yra ,,999. Kai Si riba bus pasiekta, skaitiklis pradés skaiciuoti is naujo, nuo
,,000%.

Pastaba:Darbo valandy rodmenys iSnyks i§ ekrano, kai tik atleisite kartojimo mygtukq ( &>).

HB947/HB945: L simbolio pasalinimas i ekrano
Norédami i$ ekrano pasalinti simbolj L:

isitikinkite, kad ekrane nurodytas laikas yra ,,00%
palaikykite nuspaude PALEIDIMO/STABDYMO mygtuka;
paspauskite ir atleiskite kartojimo mygtuka ( &°);
paspauskite ir atleiskite pauzés mygtuka ( Il);
paspauskite ir atleiskite kartojimo mygtuka ( &°);

A paspauskite ir atleiskite kartojimo mygtuka ( G);

atleiskite PALEIDIMO/STABDYMO mygtuka (Pav. 45).
L simbolis i8nyks i§ ekrano.

Kitos dalys

,,Philips* infraraudonyjy spinduliy lempas (1100WV) ir UV filtrus keiskite ,,Philips* jgaliotuose techninés prieZitros centruose.Tik jo
personalas turi reikiamy jgudziy ir Ziniy tokiam darbui bei originaliy atsarginiy daliy prietaisui.

- Infraraudonasias lempas keiskite, kai jos nustos veikti.

- Ultravioletiniy spinduliy filtrai apsaugo nuo nepageidaujamos ultravioletinés Sviesos. Dél to labai svarbu sugadinta ar pazeista filtrg pakeisti
iskarto .

- Jei pazeistas maitinimo laidas, vengiant rizikos, jj turi pakeisti ,,Philips” darbuotojai, ,,Philips” jgaliotasis techninés prieZitiros centras arba kiti
panasios kvalifikacijos specialistai.

Kvapiuyjy granuliy uzsakymas

Keiciamy pakuociy su 3 kvapy granuliy pakeliais skirty HBO80O modeliui galite jsigyti internete, adresu www.philips.com/shop arba i$ savo
,Innergize" pardavéjo.

D Prietaiso lempose yra medziagy, galinciy pakenkti aplinkai. Atsikratydami lempomis neiSmeskite jy su jprastomis buitinémis Siukslémis,
bet pristatykite j oficialy surinkimo punkta.

Susidévéjusio prietaiso nemeskite su jprastomis buitinémis Siukslémis, o nuneskite jj j oficialy surinkimo punkta perdirbimui. Taip
prisidésite prie aplinkosaugos (Pav. 46).

Garantija ir techniné prieziiira

Jei jums reikalinga techniné priezidra ar informacija, jei turite problemuy, apsilankykite ,,Philips” tinklalapyje www.philips.com arba susisiekite su
savo Salies ,,Philips" klienty aptarnavimo centru (jo telefono numer; rasite visame pasaulyje galiojancios garantijos lankstinuke). Jei ,,Philips" klienty
aptarnavimo centro jUsy Salyje néra, kreipkités | vietinj ,,Philips" pardavéja arba susisiekite su ,,Philips" buitinés technikos priezitros skyriumi.

Garantijos apribojimas

Tarptautiné garantija negalioja |degio ir infraraudonyjy spinduliy lempoms.

Daznai uzduodami klausimai

Siame skyriuje pateikti daZniausiai uzduodami klausimai apie § prietaisa. Jei nerasite atsakymuy j jums kilusius klausimus, kreipkités j savo Zalies
klienty aptarnavimo centra.
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Klausimas Atsakymas

Kodél prietaisas neveikia? Kistukas gali bti blogai jkistas j sieninj el. lizda. Tinkamai jstatykite kiStuka j sieninj el. lizda.
Tai gali biti elektros jtampos problema. Patikrinkite, ar yra elektros jtampa, jjungdami kitg prietaisa.
|degio lempos gali biti per karstos, kad jsijungty. Pirmiausia leiskite joms 3 minutes atvésti.

Gali bati, kad apsauga nuo perkaitimo ijungé prietaisa automatiskai, nes jis perkaito. Pasalinkite
perkaitimo priezast] (pvz., nuimkite ranksluostj, kuris uzdengia viena ar daugiau angy). Leiskite
prietaisui atvesti ir po to vél jj jjunkite.

Isitikinkite, kad lempy laikiklis yra tinkamoje padétyje. Zr. skyrelj , Paruogimas naudojimui”.

Kodél naudojant prietaisg valdymo Lempos jkaitina valdymo skydelio virSy. Tai normalu.

skydelio virsus jkaista?

Kodél grandinés, prie kurios prijungtas Grandinéje, prie kurios prietaisas yra prijungtas, turi bUti naudojamas standartinis 16 A saugiklis
prietaisas, saugiklis iSjungia maitinima, kai arba létai perdegantis automatinis saugiklis. Gali bati, kad prie tos pacios grandinés prijungéte per
prietaisas jjungiamas arba naudojamas? daug prietaisy.

Kodél jdegio rezultatai nepatenkina Galblt naudojate prailgintuva, kuris yra per ilgas, pazeistas ir/arba néra tinkamas sroveés stiprumas.
[Gkesciy? Pasitarkite su pardavéju. Mes jums patariame nenaudoti prailgintuvo.

Galbit pasirinkote deginimosi kursa, kuris netinka jTsy odos tipui. Pasitikrinkite lenteléje, esancioje
skyrelyje ,,Deginimosi seansai: kaip daznai ir kiek ilgai?*

Atstumas tarp lempy ir paviréiaus, ant kurio gulite gali bati didesnis nei numatytas. Zr: skyrelj
,,Paruosimas naudoti'.

Jei lempos naudojamos ilga laika, jdegis sumazéja. 5 efekta galite pastebéti tik po keliy mety.
Norédami Sig problema iSspresti pasirinkite kiek ilgesnj deginimosi laikg arba pakeiskite lempas. Tik
HB947/HB945 modeliams: po 750 veikimo valandy, ekrane atsiranda L simbolis, jspéjantis, kad
patartina keisti lempas.

|degio rezultatai priklauso nuo jtsy odos tipo arba jusy pasirinkto deginimosi kurso. Pirmasis
efektas bus matomas tik po keliy seansy.

Kodél prietaisas neskleidZia pakankamai Perskaitykite paskutine skirsnio ,,Natdralts aromatai* dalj skyrelyje ,,Prietaiso naudojimas".

kvapo?

Ka daryti kai ekrane atsiranda , Err* (tik Nebesinaudokite prietaisu ir isjunkite jj i$ maitinimo Saftinio. Palaukite dvi sekundes ir vél jj jjunkite
HB947/HB945 modeliuose) ir/arba | sieninj el. lizda. Jei problema atsiras vél, susisiekite su savo ,,Philips" pardavéju arba ,,Philips*

prietaisas pypsi? techninés priezilros centru.
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Visparéejs apraksts (Zim. 1)

Rokturis

Lampas korpuss

- 2 UV lampas (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 infrasarkano staru lampas (Philips 1504R 1100 W 230V)
Meérlente

Aizsargbrillu uzglabasanas nodaljums

Aromatu kasetne

Aizsargbrilles (modelis HBO72, servisa numurs 4822 690 80147)
Vadibas panelis (tikai modelim HB933)

1 Laika izvéles ripa

2 Funkciju izvéles ripa

Vadibas panelis (tikai modeliem HB947/HB945)

1 SNAUDAS poga

2 Laika izvéles gredzens

3 IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS poga

4 Laika displejs

5 Atkartosanas poga ( &)

6

7

8

Al
(6]
e
D]
E]
F
(GJ
Q

Partraukuma poga (II)
Skaluma ciparripa
Skanas izvéles poga
9 Radio displejs (tikai HB947 modelim)
10 Funkciju izvéles poga
11 Radio uzstadiganas ciparripa (tikai HB947 modelim)
Kajas
Talvadiba (tikai HB947 modelim)
SNAUDAS poga
IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS poga
Laika displejs
Atkartosanas poga ( &)
Partraukuma poga ( II)
Skaluma pogas (+/-)
Skanas izvéles taustini ( </ »)
@ AUX kontaktligzda
@ Talvadibas macin (tikai HB947 modelim)
@ Velco vada ietianas loksne
INJ
0]

e

~NoNOUr N w N

Aktivie stereo skalruni
Divéjadi spiezama poga

levads

Innergize ir Wellness Solarium, kas piedava atdzivinoso vasaras sauli kopa ar infrasarkano staru siltumu vai infratan iedegumu ar dabas aromatiem
un skanam*. Infrasarkano staru funkcija js silda, atslabina jdsu muskulus un locitavas un atdzivina. Infratan funkcija (infrasarkano staru sittuma un
UV gaismas apvienojums) jums lauj izbaudrt dabigu visa kermena iedegumu. Innergize ir salokams lidz kompaktam izméram trijos vienkarsos
posmos, ka arT ekonomé tik vértigo telpu. HB947 modelim ir ari talvadiba un FM radio.

*HB933 modelim nav skanas iespéju.

Pirms ierices lietoSanas uzmanigi izlasiet So lietoSanas pamacibu un saglabajiet to, lai vajadzibas gadijuma varétu ieskatities taja ari turpmak.

D Pirms ierices ieslégSanas parbaudiet, vai uz tas noraditais spriegums atbilst elektribas tikla spriegumam jlsu maja.

D Ja elektrotikla kontaktligzda, kurai pieslégta i ierice, savienojumos ir slikts kontakts, ierices kontaktdaksa sakarst. Raugieties, lai $is ierices
kontaktdaksa tiktu iesprausta pareizi pieslégta kontaktligzda.

lerice ir japievieno elektribas kédei, kas ir aizsargata ar 16A standarta drosinataju vai ar plismas kontroles automatisko drosinataju.

Ja elektribas vads ir bojats, tas janomaina autorizeta Philips servisa centr3, lai izvairitos no bistamam situacijam.

P&c lietosanas vienmér atslédziet ierici no sienas kontaktligzdas.

Udens apvienojuma ar elektribu ir bistama kombinacija. Nelietojiet 3o ierici slapja vidé (pieméram, vannas istaba, dusas vai peldbaseina
tuvuma).

Lietojot So ierici tulit pec peldeSanas vai mazgasanas dusa, pirms tas lietoSanas pamatigi noslaukieties.

Laujiet iericei atdzist péc izmantoSanas apméram 15 minites, pirms tas salociSanas transportésanas pozicija vai uzglabasanas.
Raugieties, lai atveres, kas atrodas lampu iekartas centra un abos sanos, lietoSanas laika biitu atvertas.

lericei ir automatiska aizsardziba pret parkarsanu. Ja ierice nav pietiekami atdzisusi (piem., tapec ka atveres ir aizvertas),

ierice automatiski izslégsies. Ja parkarsanas c&lonis ir novérsts un ierice ir atdzisusi, ierice atkal automatiski ieslégsies.

Ultravioleto staru filtri lietoSanas laika |oti sakarst. Nepieskarieties tiem.

lericei ir piekarenas dalas, tapéc esiet uzmanigs un neievietojiet pirkstus starp tam.

Nekad nelietojiet ierici bez ultravioleto staru filtra vai, ja tas ir bojats vai ta vispar nav.

Nekad nelietojiet ierici, ja taimeris, vadibas panelis vai talvadiba (tikai HB947 modelim) ir bojata.

Aromatiskas granulas glabajiet berniem nepieejama vieta.

Aromatiskas granulas nav edamas.

Ja aromatiskas granulas nonak saskarée ar acim, izskalojiet acis ar lielu daudzumu tdens.

Nelietojiet smarzu kasetni, ja jums ir alergija pret smarzu. Neskaidribu gadijuma konsultgjieties ar arstu.

Raugieties, lai berni nerotalajas ar ierici.

Neparsniedziet ieteikto saulosanas ilgumu un maksimali pielaujamo sauloSanas stundu skaitu (skatit sadalu ‘Sauosanas seansi: cik biezi un
cik ilgi?).

Neveiciet saulosanas un/vai relaksacijas seansu, ja slimojat un/vai lietojat medikamentus, vai kosmétikas lidzeklus, kas paaugstina adas
jutibu. Tpasi uzmanieties, ja esat |oti jutigs pret ultravioletajiem vai infrasarkanajiem stariem. Saubu gadijuma konsultgjieties ar savu arstu.
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D Ja 48 stundu laika p&c sauloanas paradas nepatikamas sajutas, piemeram, nieze, vairs neizmantojiet solariju un sazinieties ar savu
arstgjoso arstu.

D Atseviskas kermena dalas sauojiet tikai reizi diena. Dienas, kad izmantots solarijs, izvairieties no parak ilgas uzturésanas saulé.

D Konsultgjieties ar arstu, ja uz adas izveidojas ilgi neziidosi uztukumi vai ¢ilas vai ja novérojamas parmainas pigmentetajas dzimumzimes.

» So solriju nedrikst lietot cilvéki, kas, atrodoties saulé neiedeg, bet apdeg, cilvéki, kas taja bridi jau ir apdedzinzjusies saulg, bérni un
cilveki, kas slimo (vai agrak ir slimojusi) ar adas vézi vai kas ir predisponéti uz saslimsanu ar adas vezi.

D Saulo$anas laika vienmer lietojiet komplekta esosas aizsargbrilles, lai pasargatu acis no parlieku lielam redzamas gaismas, ultravioleto
staru gaismas un infrasarkanas gaismas devam (skatiet arT nodalu ‘Saulo$anas un veseliba’).

D Pirms sauloSanas seansa riipigi notiriet krému, lipu krasu un pargjo kosmeétiku.

D Neizmantojiet nekadus saulosanas krémus vai lidzek|us iedeguma pastiprinasanai.

D Ja péc sauloSanas seansa ada ir sausa, ieziediet to ar mitrinosu krému.

D Laiiegutu vienmerigu iedegumu, guliet taisni zem lampas korpusa.

D Attalumam [idz lampam jabiit ne mazakam par 70cm.

D Kaustiniet ierici tikai tad, ja ta ir transportgsanas pozicija.

D Saules gaismas iedarbibas rezultata var izbalot krasas.Tas pats var notikt arT lietojot So ierici.

D Negaidiet, ka solarija nosaulosieties labak neka saulé.

D Troksna imenis: Lc = 57,2 dB [A]

. Elektromagnétiskie Lauki (EMF)
ST Philips ierice atbilst visiem standartiem saistiba ar elektromagnétiskiem laukiem (EMF). Ja rikojaties atbilstosi un saskana ar instrukcijam $aja
rokasgramata, ierice ir droSi izmantojama saskana ar midsdienas pieejamajiem zinatniskiem datiem.

Saulosanas un veseliba

Saules energijai ir dazadi veidi. Tas gaisma més redzam apkartni, ultravioleto staru ietekmé més iedegam un infrasarkanie stari rada sittumu, kura
mums ta patik gozéties.

Tapat ka saulojoties dabiskaja saules gaisma, iesaulosanas process aiznem kadu laiku. Pirmie rezultati klUst redzami tikai péc vairakiem seansiem
(skatit nodalu ‘Saulosanas seansi: cik biezi un cik ilgi?’).

Parlieku ilga uzturésanas ultravioletajos staros (dabiskaja saules gaisma vai solarija maksligaja gaisma) var izraisit apdegumus.

Lidzigi citiem faktoriem, pieméram, ilgstosa uzturésanas dabiskaja saules gaisma, nepareiza un parmériga solarija izmantosana var palielinat iespé&ju
saslimt ar adas un acu slimibam. Saslimsanas riska pakape ir atkariga gan no saulo3anas veida, intensitates un ilguma, gan no cilvéka adas jutiguma.
Jo ilgak ada un acis ir paklautas ultravioleto staru iedarbibai, jo ir augstaka iespé&ja panakt konjunktivita, acs tiklenes bojajumu, kataraktas, paragras
adas novecosanas, adas audzé&ju u. c. veidosanos. Dazi medikamenti un kosmétikas lidzekli paaugstina adas jutibu. Tapéc ir |oti svarigi:

- rikoties saskana ar noradém, kas sniegtas nodala ‘Svarigi’ un sadala ‘Saulosanas seansi: cik biezi un cik ilgi?".

- lai saulojoties attalums starp ultravioleto staru filtriem un kermeni batu 70cm.

- lai jUs gada laika neparsniegtu maksimali pielaujamo saulosanas ilgumu (t. i, 22 stundas vai 1320 mindtes).

- vienmér saulo3anas laika lietojiet komplekta esosas aizsargbrilles.

Saulosanas seansi: cik biezi un cik ilgi?

Neizmantojiet vairak neka vienu sauloSanas seansu dieng, laikposma no piecam [idz desmit dienam.

Raugieties, lai starp pirmo un otro seansu starplaiks butu vismaz 48 stundas.

P&c 5 idz 10 dienu kursa, iesakam uz kadu laiku partraukt saulosanos.

Apméram meénesi pec kursa partrauksanas ada biis zaudgjusi iedeguma intensitati.Varat uzsakt jaunu kursu.

Ja gribat saglabat iedegumu, pec kursa beigam nepartrauciet saulosanos, bet turpiniet sauloSanos ar vienu vai diviem seansiem nedela.
Neatkarigi no t3, vai partrauksit saulosanos, vai turpinasit sauloties retak, vienmer atcerieties, ka jus nedrikstat parsniegt maksimalo
saulo$anas stundu skaitu.

D Saiiericei maksimalo saulo3anas stundu skaits ir 22 stundas gada (=1320 mindites).

Piemérs
Pienemsim, ka veicat 10 dienu saulo3anas kursu ar 9 minGsu ilgu seansu pirmaja diena un 20 minGsu ilgu seansu nakamajas devinas dienas.
Viss kurss ilgst (1 x 9 minGtes) + (9 x 20 minUtes) = 189 mindtes.
Tas noZimé, ka jUs varat veikt 6 $adus kursus gada, 6 x 189 mindtes = 1134 minGtes.
Protams, maksimalais saulosanas stundu skaits attiecas uz katru atsevisku kermena saulojamo dalu vai pusi (pieméram, kermena aizmuguri vai
priekspusi).

Padoms:Lai iegiitu skaistu, vienmeérigu iedegumu, seansa laika Ieéni pagriezties, lai jusu kermena sani tiktu labak paklauti gaismas iedarbibai.
Padoms:a ada péc saulosands ir sausa, varat lietot mitrinoSu krému.

Padoms:Ja lietojat funkciju * (tikai HB947/HB945 modelim), iesakam pagarinat saujo$ands seansu par 5 minitém.Tas neattiecas uz pirmo saujosanas
seansu, kas nedrikst ilgt vairak par 9 minitém.

Tabula

Ka paradits tabula, sauloSanas kursa pirmajam seansam vienmeér ir jabut 9 miniites ilgam, neatkarigi no adas jutiguma.

Ja seansi Skiet parak ilgi (piem., ja ada péc seansa k|Ust sausa un jutiga), iesakam saisinat seansa laiku par 5 minttém.

Saulosanas seansa ilgums katrai Personam ar |oti jutigu adu Personam ar normalu adu Personam ar mazak jutigu adu

atseviskai kermena dalai

1. seanss 9 mindtes 9 minGtes 9 mindtes

vismaz 48 stundas ilgs partraukums  vismaz 48 stundas ilgs vismaz 48 stundas ilgs vismaz 48 stundas ilgs
partraukums partraukums partraukums

2. seanss 10-15 minGtes 20-25 minUtes 30-35 minQtes*

3. seanss 10-15 minGtes 20-25 mindtes 30-35 minGtes*

4. seanss 10-15 minGtes 20-25 minUtes 30-35 minQtes*

5. seanss 10-15 mindtes 20-25 mindtes 30-35 minGtes*
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Saulosanas seansa ilgums katrai

atseviskai kermena dalai

6. seanss
7. seanss
8. seanss
9. seanss

10. seanss

Personam ar |oti jutigu adu

10-15 mintes
10-15 mindtes
10-15 mintes
10-15 mindtes
10-15 mintes

Personam ar normalu adu

20-25 minGtes
20-25 mindtes
20-25 minGtes
20-25 mindtes
20-25 minGtes

Personam ar mazak jutigu adu

30-35 minGtes*
30-35 minGtes*
30-35 minGtes*
30-35 minGtes*
30-35 minGtes*

#) vai ilgak atkariba no jasu adas jutiguma.

Relaksacija un veseliba

Siltums iedarbojas nomierinosi. Padomajiet, ka jUs ietekmé karsta vanna vai gozésanas saulé. lesleédzot relaksgjosu funkciju % vai %, jas varat baudit
to pasu nomierinoso iedarbibu.

Relaksacijas seansa laika atcerieties:

- lzvairieties no parak liela karstuma. Ja nepiecieSams, palieliniet attalumu starp sevi un lampam.

- Ja galva parak stipri sakarst, apsedziet to vai parvietojiet kermeni t4, lai galvu skartu mazaks karstums.

- Relaksacijas laika aizveriet acis.

- Nelaujiet relaksacijas seansam ieilgt (skatiet sadalu ‘Relaksacijas seansi: cik biezi un cik ilgi?").

Relaksacijas seansi: cik biezi un cik ilgi?

Lai palutinatu muskulus vai locitavas vai izbauditu relakséjoso Innergize siltumu, neieglistot iedegumu, ieslédziet tikai infrasarkano staru lampas, lai
veiktu dzilas relaksacijas seansu. Lai turpinatu izbaudit Innergize siltumu péc saulosanas seansa, ieslédziet tikai relaksacijas seansam paredzétas
infrasarkano staru lampas.

Varat veikt infrasarkano staru relaksacijas seansus vairakas reizes diena (pieméram, 30 mindtes no rita un vakara).

Sagatavosana lietoSanai

D Jus varat viegli parvietot un uzglabat ierici transportésanas pozicija (Zim. 2).

Novietojiet ierici uz gridas, ka paradits attéla (Zim. 3).
Parliecinieties, ka abas ierices pusés ir pietiekami daudz vietas, lai varétu izvirzit ierices kajas.

Piespiediet rokturi iebiiveto divkarso spiezampogu (1) un nedaudz pavelciet stativu (2) augsup. Pec tam atlaidiet spiezampogu (Zim. 4).
Uz lidzenas gridas ierices kajas automatiski izvirzas uz aru. Ja grida nav lidzena, pieméram, ierice atrodas uz paklaja, iesp&jams, uz vienas no kajam
jauzliek péda, lai varétu izbidit uz aru otru kaju.

Aiz roktura pavelciet stativu augsup, cik talu iesp&jams. (Zim. 5)
Stativs nostiprinasies, atskanot klikskim.

Pagrieziet lampu bloku attéla noraditaja virziena. (Zim. 6)
Lai to paveiktu, sakuma bus japieméro spéks. Pabidiet lampu bloku noradrtaja virziena, lidz tas nostiprinas, atskanot klikskim.
D JUs varat ieslégt ierici sauloSanas vai relaksacijas seansam, ja lampu bloks ir atbilstosa pozicija.

Pavirziet ierices kajas zem gultas vai divana, uz kuru grasaties apgulties. Lampas funkcijai % un Y ir ierices markétaja pusé (tikai HB947/
HB945 modelim). (Zim.7)

A Piespiediet atbrivosanas pogas vadibas panela iedobumos un pabidiet vadibas paneli augdup gar stativu. Kad lampu bloks atrodas
vajadzigaja augstuma3, atlaidiet atbrivosanas pogas. (Zim. 8)

D Attalumam starp ultravioleto staru filtriem un kermeni jabut 70cm.Attalumam starp ultravioleto staru filtriem un virsmu, uz kuras gulat
(piemeram, gultai), jabiit 90cm. (Zim.9)

D lzvelciet mérlenti, lai noteiktu, vai ierice atrodas vajadzigaja augstuma. (Zim. 10)

D Izmantojot sarkano pogu, mérlente automatiski saritinas atpakal. (Zim.11)

lerices lietosana

Saulosanas vai relakséSanas (HB933)

Pilnigi atritiniet elektribas vadu.

lespraudiet kontaktdaksu kontaktligzda.
Noregulgjiet izvélni vajadzigaja stavokiT (Zim. 12).
Izvélieties %, lai saulotu kermeni.

[zvelieties W, lai izbauditu relaksacijas seansu.

Apliikojiet nodalas ‘Saulo$anas un jisu veseliba’ un ‘Relaksacija un veseliba’, lai uzzinatu pareizu saulosanas vai relaksacijas laiku.

Uzlieciet komplekta ieklautas aizsargbrilles.
D Lietojiet §is aizsargbrilles tikai, kad saulojaties Philips solarija. Nelietojiet tas nekadiem citiem noltkiem.
D Aizsargbrilles atbilst Il aizsardzibas klasei saskana ar Direktivu 89/686/EEK.

A Apgulieties tiesi zem ierices lampu bloka.
Noregulgjiet taimeri uz seansam nepiecieSamo laiku. (Zim.13)

Piezime:Lampu iedegSands var ilgt daZas sekundes.Tas ir normali.

D P&dgjas seansa minites laika ierice pikst.

» Sis miniites laika varat atiestatit taimeri, lai saulotu otru kermena pusi. Ja atiestatat taimeri $Ts mindites laika, jums nevajadzés gaidit 3
mindites, kas biitu nepiecie$ams, lai saulo$anas lampas atdzistu péc to izslégsanas. Sis gaidisanas laiks neattiecas uz infrasarkano staru
lampam.
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Saulosanas vai relaksacija (tikai HB947 un HB945 modelim)

Pilnigi atritiniet elektribas vadu.
lespraudiet kontaktdaksu kontaktligzda.

Funkciju izmantoSana
D Funkcijas izvéles poga uzrada dazadas funkcijas. (Zim. 14)

Lai parslégtos no funkcijas uz funkciju, nospiediet funkcijas izvéles pogu. (Zim. 15)
Simbols, kas palika dzeltens, uzrada jlsu izvéléto funkciju.

Izvélieties:

- simbolu %, ja vélaties saulot visu kermeni

- simbolu %, lai saulotu tikai atsevis$ku kermena dalu
- simbolu ), ja vélaties relakséties

- simbolu ¥, ja vélaties sasildit kermena dalu

Saulosanas vai relaksacijas seansa ilguma uzstadiSana.
Apliikojiet nodalas ‘Saulo$anas un jiisu veseliba’ un ‘Relaksacija un veseliba’, lai uzzinatu pareizu saulosanas vai relaksacijas laiku.

Pagrieziet laika izveles gredzenu, lai noreguletu sauloSanas vai relaksacijas seansa laiku (Zim. 16).
Pagrieziet gredzenu pulkstenraditaju kustibas virziena, lai samazinatu laiku.

Uzlieciet komplekta ieklautas aizsargbrilles.
D Lietojiet §is aizsargbrilles tikai tad, kad saulojaties Philips solarija. Nelietojiet tas nekadiem citiem nolakiem.
D  Aizsargbrilles atbilst Il aizsardzibas klasei saskana ar Direktivu 89/686/EEK.

Apgulieties tiesSi zem ierices lampu bloka.
Nospiediet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu, lai ieslégtu saulosanas lampas vai infrasarkano staru lampas (Zim. 17).
Piezime:Lampu iedegSands var ilgt daZas sekundes.Tas ir normali.

A Blakus laikam uz displeja paradas mirgojoss punkts. (Zim. 18)
Sakas uzstadita saulosanas vai relaksacijas laika atpakal skaitisana.
P&dé€ja mintite
D P&dgjas seansa mintes laika ierice pikst.
D P&dgjas minutes laika varat atkartot iestatito laiku. Nospiediet atkartosanas pogu ( &2). (Zim. 19)

Piezime:Ekrdnd redzams uzstaditais seansa ilgums un sakas ta skaitiSana. Pikstieni vairs nav dzirdami. 5
D Pedejas minites laika varat iestatit jaunu laiku. Pagrieziet laika izvéles gredzenu uz vélamo laiku (1) un tad nospiediet IESLEGSANAS/
IZSLEGSANAS pogu (2). (Zim. 20)

Piezime:Uzstadot jaunu laiku, jums nevajadzés gaidit 3 minites, kas biitu jadara, lai saujoSands lampas atdzistu péc to izslégiands. Sis 3 miniisu

gaidiSanas laiks neattiecas uz infrasarkano staru lampam.

D Saulo$anas vai relaksacijas seansa pedgjas minites laika varat nospiest SNAUDAS pogu, lai izbauditu infrasarkano staru lampu siltumu uz
vél 9 minttém.Varat nospiest SNAUDAS pogu, tik biezi, cik velaties. (Zim.21)

Saulosanas vai relaksacijas seansa partrauksana
D Lai partrauktu saulo$anas seansu, nospiediet pauzes pogu (ll). (Zim.22)
Lampas izdziest. Uz displeja mirgo un atpakal skaitds 3 minG3u atdzidanas laiks. So 3 minG3u laika lampas atdziest. Kad laiks ir aizskaitijies lidz 0 un
vairs nemirgo, varat atkal ieslégt ierici. Nospiediet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu vai pauzes pogu ( ll) , lai siktu palikusa seansa laika
atpakal skaitiSanu.
D Lai partrauktu relaksacijas seansu, nospiediet pauzes pogu (). (Zim.23)
Lampas ir izslégtas un pauzes simbols, un atlikusais laiks paradas uz displeja. Gaidisanas laiks neattiecas uz infrasarkano staru lampam, tapéc varat
ieslégt ierici, kas vien vélaties. Nospiediet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu vai pauzes pogu ( Il), lai saktu atlikusa laika atpakal skaitiganu.

Saulosanas vai relaksacijas ilguma maina seansa laika
D Lai sauloanis seansa laikd izmainitu iestatito laiku, nospiediet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu (Zim. 24).
Lampas ir izslegtas. lestatiet jaunu laiku ar laika izvéles gredzenu. Nogaidiet, kamér iestatitais laiks vairs nemirgo (tas aiznems 3 mindtes, jo lampam
no sakuma ir jaatdziest). Tad nospiediet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu, lai atkal ieslégtu ierici.
D Lai izmainitu iestatito laiku relaksacijas seansa laika, pagrieziet laika izvéles gredzenu. 3 mint$u gaidiSanas laiks neattiecas uz infrasarkano
staru lampam.

Talvadiba (tikai HB947 modelim)

[zmantojiet talvadibu, lai veiktu $adas darbibas (skatiet ari sadalu ‘Saulosanas vai relaksacija (tikai HB947 un HB945 modelim)):
saciet/pabeidziet seansu

skatiet atlikuSo saulosanas laiku

apturiet seansu

D atkartojiet seansu

D snauda

JUs arf varat izmantot talvadibu, lai izvél&tos skanu un uzstadrtu skaJumu (skatiet ari sadalu ‘Stereo aktivi skalruni un dabas skanas (tikai HB947/
HB945 modelim)):

Nospiediet « vai » pogu, lai izvélétos skanu.

Nospiediet + vai -, lai uzstaditu skalumu.

Dabiskie aromati

Sauloganas vai relaksacijas seansa laika varat baudit savus iemilotos aromatus.Varat izvéléties kadu no trim atskirigiem aromatiem.
D Ir speciali izstradatas smarzu granulas, kas paredzétas lieto$anai $aja iericé. Nelietojiet nekadas citas granulas.
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Kasetes uzpildisana
Uzspiediet uz mazajiem spieSanas punktiem un nonemiet kasetnes vacinu. (Zim. 25)
Atveriet sauso smarzu maisinu pie mazas atveres augSpuse.
Piepildiet kasetni, ieberot taja visu viena smarzu granulu maisina saturu.
Uzspiediet vacinu atpakal uz kasetnes (atskan klikskis).

Kasetnes ievieto$ana un iznemsana

lelieciet kasetni turéetaja. To var ielikt tikai viena stavoklr, un ta fiksejas sava vieta ar klikski. (Zim.26)
Lai iznemtu kasetni, satveriet kasetni aiz saniem ar 1kski un raditajpirkstu. Uzspiediet uz diska un iznemiet kasetni no turétaja. (Zim.27)
Aromata izdaliSanas Tmena izvéle

Pagrieziet kasetni, lai iestatitu vélamo aromatu izdaliSanas intensitati. (Zim.28)
Lai palielinatu aromatu izdalisanas intensitati, pagrieziet kasetni lielas pukes simbola virziena. Lai samazinatu aromatu izdalisanas intensitati,
pagrieziet to pretéja virziena.

Ja partraucat ierices lietosanu vai nevélaties, ka izdalas smarza, pagrieziet kasetni [idz galam virziena prom no lielas pukes
simbola. (Zim.29)
Caurumi vairs nav redzami.

Ja no kasetnes vairs neizdalas smarza, nomainiet granulas. Nomainas smarzas ir noperkamas pacinas (tipa Nr.: HB080) ar 3 smarzu
granulu maisiniem katra.

D Ludzu, nemiet véra, ka smarzas intensitate ir atkariga no vairakiem faktoriem, pieméram, $adiem:

- Péc pierasanas pie smarzam, tas var sajust mazak vai nesajust nemaz, bet tas ir normali.

- Gulot uz védera, aromats bUs mazak jitams neka gulot uz muguras.

- Smarzas intensitati var ietekmét ari gaisa plismas telpa, kura tiek lietota 3 ierice.

- Aromata uztveri var iespaidot arf cilvéka organisma stavoklis.

Stereo aktivi skalruni un dabas skanas (tikai HB947/HB945 modelim)

Sauloganas vai relaksacijas seansa laika varat izvéléties skanu, kas jds mudina un palidz optimali relakséties. Ir Cetras dazadas skanas.
JUs ari varat klausities savu iemilotako miziku ieblvétaja radio (tikai HB947 modelim). JUs arT varat pieslégt savu audio atskanotaju (piem., CD/
MP3 vai radio) INNERGIZE.

Dabas skanu klausisanas

Nospiediet skanas izveles pogu vienu vai vairakas reizes, lai izvéletos velamo skanu.
D Piekrastes skana (Zim. 30)

D Meza skana (Zim.31)

D Austrumu darza skana (Zim. 32)

D Pilsétas skana (Zim. 33)

Piezime: Izveletas skanas simbols kliist dzeltens.
Padoms:Lai apkartéjie troksni netraucétu skanu klausiSanos, varat lietot ierices komplekta ieklautds radio austinas.

Piezime:Dabas skanas ir paredzétas ka fona skanas.Tas nozimé, ka tas nav parak uzkritoSas. Relaks€josais efekts ir vislabakais, ja skanas ir tikko
dzirdamas. Izvairieties no lieka skaluma.

Radio klausiSanas (tikai HB947 modelim)
Lai izvelétos radio, nospiediet skanas izvéles pogu, kamér FM simbols klist dzeltens. (Zim. 34)
Lai izveletos jusu iecienitako radio staciju, pagrieziet radio ciparripu (Zim. 35).

lemilotas miizikas klausisanas
Lai iericei pievienotu audio atskanotaju (pieméram, CD/MP3 vai radiouztvéréju), izmantojiet komplekta ieklauto vadu ar diviem
kontakspraudniem.

lespraudiet vienu kontaktpraudni AUX kontaktligzda vadibas panela labaja puse.
Otru spraudni iespraudiet savas atskanoSanas aparatiiras (pieméram, CD/MP3 vai radio) austinu ligzda.

Nospiediet skanas izvéles pogu, kameér AUX simbols ir izgaismojies. (Zim. 36)
Philips Stereo Active skalruni pastiprina signalu atbilstosi jisu vélmém.

Skaluma pielagosana

Pagrieziet skaluma ciparripu skaluma pielagosanai. (Zim.37)

Tirisana

Pirms ierices tiriSanas vienmer izvelciet ierices elektribas vada spraudni no kontaktligzdas un laujiet iericei atdzist.

lerices tirisanai nekad nelietojiet nekadus berzamos viskus, abrazivus tirisanas lidzek|us vai agresivus skidrumus, pieméram, benzinu vai
acetonu.

Nelaujiet tdenim ieplUst ierice.

Tiriet ierices korpusu ar mitru dranu.
Ultravioleto staru filtra virsmu tiriet ar mikstu draninu, kas nedaudz apsmidzinata ar metilspirtu.

Aizsargbrilles tiriet ar mitru draninu.
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Uzglabasana
Laujiet iericei atdzist 15 miniites, pirms tas novietoSanas transportésanas pozicija vai uzglabasana.
Aizsargbrilles varat nolikt glabasana nodalijuma starp abam lampam. (Zim. 38)
levietojiet talvadibu un vadu vadibas panela aizmugures maisina (tikai HB947 modelim). (Zim. 39)
Novietojot ierici transportesanai paredzeta stavokli, raugieties, lai vads neiesprustu starp ierices detalam.
Pagrieziet ierici prom no gultas vai divana un parliecinieties, ka ap ierici atrodas pietiekami daudz brivas vietas, lai to saliektu.

Piespiediet abas atbrivosanas pogas, kas atrodas vadibas panela padzilinajumos, un nobidiet vadibas paneli lejup pa stativu, cik talu
iespejams. (Zim. 40)

A Pagrieziet lampu bloku bultas noraditaja virziena. (Zim.41)
Kad lampu bloks nostiprinas vertikala stavoki, atskan klikskis.

Pavelciet stativu mazliet atpakal, pec tam piespiediet divkarso spiezampogu un |éni bidiet stativu lejup, [idz lampu bloks atrodas uz gridas
starp kajam. (Zim.42)

Bl Aptiniet elektribas vadu un nostipriniet ar Velcro sloksni. (Zim. 43)
D lerici varat nolikt glabasana drébju skapi vai zem gultas.

Rezerves dalas

sauloSanas lampas

Philips solarija lampas (Cleo HPA Synergy) vienmér nomainiet tikai Philips pilnvarota remontdarbnica. Tikai tur darbiniekiem ir Sim darbam
nepieciesamas zinasanas un prasmes, ka ari specialas originalas ierices rezerves dalas.

Solarija lampu gaisma laika gaita k|Ust zaudé savu spozumu (t. i, péc daziem gadiem normalas lietoSanas gadijuma). Tam notiekot, jUs ieverosit

ierices saulo3anas jaudas samazinajumu.

- Péc 750 darba stundam lampu saulosanas jauda ir samazinajusies tik liela apméra, ka iesakam tas nomainit.

- Tikai HB947/HB945: lericei ir skaititajs, kas fiksé saulosanas lampu darba stundas. Péc 750 darba stundam displeja kreisaja pusé paradas L,
noradot, ka iesakam nomainit saulosanas lampas (Zim. 44).

Piezime:Protams, jiis varat uz kadu laiku atlikt lampu nomainu, izvéloties ilgaku sauloSanas laiku.
SauloSanas lampu darba stundu apliikoSana

Noregulgjiet laiku uz 00 un vismaz 2 sekundes turiet piespiestu atkartoSanas pogu ( &), lai ekrana paraditos darbibas stundas.
Maksimalais ekrana paradamais stundu skaits ir 999. Kad ir sasniegta ST vértiba, laika skaititajs velreiz saks skaitit no 000.

Piezime:Tiklidz atkartoSanas pogu ( &O) atlaiz, darba stundu skaits no displeja noziid.

Tikai HB947/HB945: L dzésana no displeja
Lai dzéstu L no displeja:

Parliecinieties, ka uz displeja redzamais laiks ir 00.
Nospiediet un paturiet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu.
Nospiediet un atlaidiet atkartosanas pogu ( ).

Nospiediet un atlaidiet partraukuma pogu ( II).

Nospiediet un atlaidiet atkartosanas pogu ( ).

A Nospiediet un atlaidiet atkartosanas pogu ( G°).

Atlaidiet IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS pogu (Zim. 45).
L pazdd no displeja.

Citas dalas

Nomainiet Philips infrasarkano lampas (1100WV) un ultravioleto staru filtrus Philips pilnvarota apkopes centra.Tikai ta darbiniekiem ir Sim
darbam nepiecieSamas prasmes un originalas ierices detalas.

- Kad infrasarkano staru lampas beidz darboties, nomainiet tas.
- Ultravioleto staru filtri aizsarga pret nevélamu ultravioleto starojumu, tadél ir svarigi nekavéjoties nomainit bojatu vai salauztu fiftru.
- Ja elektribas vads ir bojats, tas janomaina autorizéta Philips servisa centra, lai izvairitos no bistamam situacijam.

Aromatisko granulu pasiitiSana

Uzpildes pacinas (tipa Nr. HBO80) ar 3 aromatu granulu maisiniem katra var iegadaties interneta vietné www.philips.com/shop vai no Innergize
precu tirgotaja.

Vides aizsardziba

D Solarija lampas satur videi kaitigas vielas. Neizmetiet lampas kopa ar parastajiem saimniecibas atkritumiem, bet gan tam paredzéta oficiala
savaksanas punkta.

D P&c ierices kalposanas laika beigam, neizmetiet to kopa ar sadzives atkritumiem, bet nododiet to oficiala savaksanas punkta parstradei.
Tada veida jus palidzésit saudzet apkartejo vidi (Zim. 46).

Garantija un apkalposana

Ja jums ir nepiecieSama apkope vai informacija, vai ari ir radusies kada probléma, IGdzu, izmantojiet Philips interneta vietni www.philips.com vai
sazinieties ar Philips klientu apkalposanas centru sava valsti (ta talruna numurs ir atrodams pasaules garantijas centru saraksta lapa). Ja jusu valst
nav Philips klientu apkalpo$anas centra, sazinieties ar viet€jo Philips precu izplatitaju vai ar Philips majsaimniecibas un personigas higiénas iericu
apkalposanas nodalu.
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Garantijas ierobezojumi

Starptautiskas garantijas noteikumi neattiecas uz saulosanas lampam un infrasarkano staru lampam.

Visbiezak uzdotie jautajumi

St nodala aptver visbiezak uzdodamos jautajumus par ierici. Ja nevarat atrast atbildi uz savu jautdjumu, Idzu, sazinieties ar savas valsts Philips
Pakalpojumu centru.

Jautajums Atbilde

Kapéc ierice nestrada’ Kontaktdaksa, iespgjams, nav pareizi ielikta sienas kontaktligzda. lelieciet kontaktdaksu sienas
kontaktligzda pareizi.

Varbut ir atslégusies elektribas padeve. Parbaudiet elektribas padeves esamibu, pieslédzot kadu
citu ierici.
Saulo3anas lampas joprojam ir parak karstas, lai iedegtos.Vispirms laujiet tam 3 mindtes atdzist.

lesp&jams, ierici automatiski izslédza parkarsanas aizsardzibas funkcija, jo ta parkarsa. Novérsiet
parkarsanas iemeslu (piem., iznemiet dvieli, kas bloké vienu vai vairakas atveres). Laujiet iericei
kadu bridi atdzist, un tad atkal ieslédziet ierici.

Parbaudiet, vai lampu bloks atrodas pareiza stavokir. Skatiet nodalu ‘Sagatavosana lietosanai'.

Kapéc vadibas panela virsma izmantosanas  Lampas uzsilda kontroles panela virsmu.Tas ir normali.
laika sakarst?

Kadé| péc ierices ieslégsanas, vai tas Drosinataja kéde, kura solarijs ir jabUt nodrosinatai ar 16A standarta drosinataju vai plismas
lietosanas laika drosinataji atsledz kontroles automatisko drosinataju. JUs varat pieslégt art citas ierices taja pasa kédé.
elektrotikla liniju, kurai pieslégta ierice?

Kapéc saulosanas rezultati nav tik labi, ka es  Varbdt jlsu lietotais pagarinatajs ir parak gars un/vai varbit tam nav atbilstosa jauda.
gaidiju? Konsultéjieties ar pardevéju. Més neiesakam izmantot pagarinataju.

lespé&jams jUs esat izvélgjusies jdsu adai nepiemérotu saulosanas ciklu. Parbaudiet tabulu nodala
“Saulosanas seansi: cik biezi un cik ilgi?”

Atstatums starp lampam un virsmu, uz kuras gulat, iesp&jams, ir lielaks neka noteikts. Skatiet
nodalu ‘Sagatavosana lietosanai'.

Ja lampas tiek izmantotas parak ilgi, saulo3anas jauda samazinas. Tas ir novérojams tikai péc
vairakiem gadiem. Lai atrisinatu So problému, izvélieties nedaudz ilgaku saulosanas laiku

vai nomainiet lampas. Tikai HB947/HB945 modelim: péc 750 darba stundam uz displeja paradas
L, kas parada, ka vajadz&tu nomaintt lampas.

ledeguma rezultats ir atkarigs no jasu adas tipa un no ta, kadu saulosanas kursu JUs praktizéjat.
Pirmie rezultati ir redzami tikai péc paris seansiem.

Kapéc ierices izdalitais aromats nav Izlasiet sadalas ‘Dabiskas smarzas’ beigu dalu nodala ‘lerices lietoSana’.
pietiekami intensivs?

Kas man jadara, ja displeja ir redzams ‘Err’ Neizmantojiet ierici un atvienojiet to no elektrotikla. Nogaidiet divas sekundes un ievietojiet
(tikai HB947/HB945 modelim) un/vai ierfice  kontaktdaksu sienas kontaktligzda. Sazinieties ar savu izplatitdju vai Philips servisa centru, ja
pikst? probléma atkartojas.
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Opis ogolny (rys. 1)

O Uchwyt
® Modut lampy
- 2 lampy UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 lampy podczerwieni (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Taéma miernicza
® Schowek na okularki ochronne
@ Wiiad zapachowy
@ Okularki ochronne (numer modelu HBO72; numer serwisowy 4822 690 80147)
© Panel sterowania (tylko model HB933)

1 Pokretto wyboru czasu

2 Pokretto wyboru funkgji
@ Panel sterowania (tylko model HB947/HB945)
Przycisk drzemki (SNOOZE)
Pokretto wyboru czasu
Przycisk uruchomienia/zatrzymania (START/STOP)
Wysdwietlacz czasu
Przycisk powtarzania (&)
Przycisk wstrzymania (1)
Pokretto gtosnosci
Przycisk wyboru dzwigku
Wyswietlacz odbiornika radiowego (tylko model HB947)
10 Przycisk wyboru funkgji
11 Pokretto wyboru stacji (tylko model HB947)
Nogi
Pilot zdalnego sterowania (tylko model HB947)
1 Przycisk drzemki (SNOOZE)
2 Przycisk uruchomienia/zatrzymania (START/STOP)
3 Wyswietlacz czasu
4 Przycisk powtarzania (&9)
5 Przycisk wstrzymania (Il)
6
7
G

NO O N ONUT AN WN

e

Przyciski glosnosci (+/-)

Przyciski wyboru dzwigku («/»)
@ Gniazdo AUX
@ Etui pilota zdalnego sterowania (tylko model HB947)
@ Pasek na rzep do mocowania przewodu
@ Aktywne gloéniki stereofoniczne
©® Podwdijny przycisk

Wprowadzenie

Urzadzenie Innergize to solarium z serii Wellness, ktdre dzieki pofaczeniu ciepta podczerwieni i $wiatta ultrafioletowego z zapachami i dzwiekami
przyrody*, dostarcza wrazen réwnie przyjemnych, co opalanie w letnim storicu. Funkcja podczerwieni rozgrzewa ciato, relaksuje miesnie i stawy,
dzieki czemu zapewnia uczucie odprezenia. Funkcja ,,infratan” (potaczenie ciepta podczerwieni i $wiatta ultrafioletowego) pozwala uzyskac
naturalng opalenizne catego ciata. Urzadzenie Innergize mozna ztozy¢ w trzech prostych krokach do niewielkich rozmiaréw w celu oszczednodci
miejsca. Model HB947 zostat wyposazony w pilot zdalnego sterowania i radio FM.

* Model HB933 nie ma funkcji dzwigkowych.

Wazne

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia zapoznaj si¢ dokfadnie z jego instrukcja obstugi i zachowaj ja na wypadek koniecznoéci uzycia w przysztosci.

D Przed podtaczeniem urzadzenia upewnij sig, czy napigcie podane na urzadzeniu jest zgodne z napigciem w sieci elektryczne;.

D Jesli gniazdko elektryczne, z ktdrego zasilane jest urzadzenie, jest zle podiaczone, wtyczka moze sig nagrzewaé. Upewnij sig, czy
podfaczasz urzadzenie do prawidtowo zainstalowanego gniazdka.

D Urzadzenie musi by¢ podtaczone do obwodu wyposazonego w standardowy bezpiecznik 16A lub automatyczny bezpiecznik zwtoczny
(topikowy).

D Ze wzgleddw bezpieczenstwa oddaj uszkodzony przewdd sieciowy do wymiany do autoryzowanego centrum serwisowego firmy Philips
lub odpowiednio wykwalifikowanej osobie.

D Zawsze po zakonczeniu korzystania z urzadzenia wyjmij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

D  Woda i elektrycznosé stanowia niebezpieczne potaczenie. Nie uzywaj urzadzenia w miejscu wilgotnym (np. w tazience lub w poblizu
prysznica czy basenu).

D Po wyjsciu z basenu lub prysznicu wytrzyj sie dokfadnie, zanim skorzystasz z urzadzenia.

D Przed zlozeniem urzadzenia do pozycji transportowej oraz przed przechowywaniem odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie.

D Upewnij sig, ze otwory wentylacyjne w srodku i po obu kornicach obudowy modutu lampy sa otwarte podczas korzystania z urzadzenia.

D Urzadzenie jest wyposazone w automatyczne zabezpieczenie przed przegrzewaniem.W przypadku niewystarczajacego chtodzenia (np. w
wyniku przykrycia otworéw wentylacyjnych) urzadzenie wyfacza sig automatycznie. Po usunigciu przyczyny przegrzania i ostygnieciu,
urzadzenie wiaczy sig¢ samoczynnie.

D Podczas pracy urzadzenia filtry UV silnie sie nagrzewaja. Nie dotykaj ich.

D Urzadzenie zawiera czesci mocowane na zawiasach — uwazaj, aby nie wlozy¢ palcow miedzy te czesci.

D Nigdy nie uzywaj urzadzenia w przypadku zniszczenia, uszkodzenia lub braku filtra UV.

D Nigdy nie nalezy korzystaé¢ z urzadzenia w przypadku uszkodzenia minutnika, panelu sterowania lub pilota zdalnego sterowania (tylko
model HB947).

D Przechowuj granulki zapachowe w miejscu niedostgpnym dla dzieci.

D  Granulki zapachowe nie nadaja sie do jedzenia.

D Jesli granulki zapachowe dostana sie do oczu, natychmiast przemyj oczy duzg iloscia wody.

D Nie uzywaj wktadu zapachowego, jesli masz alergie na substancje zapachowe.W razie watpliwosci skonsultuj sig z lekarzem.

D Nie pozwalaj dzieciom bawic sie urzadzeniem.
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D Nie przekraczaj zalecanego jednorazowego czasu opalania ani catkowitej liczby godzin opalania (patrz czes¢ ,,Opalanie: jak czesto i jak
dtugo?”).

D Nie opalaj sig ani nie korzystaj z sesji relaksujacych podczas choroby, ani w trakcie przyjmowania lekow lub stosowania kosmetykow
zwiekszajacych wrazliwos¢ skory.W przypadku nadwrazliwosci na promieniowanie ultrafioletowe lub podczerwone, zachowaj
maksymalng ostroznos¢.W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze swoim lekarzem.

D Zaprzestan korzystania z tego urzadzenia do opalania i skontaktuj sig z lekarzem, jesli w ciagu 48 godzin po pierwszym opalaniu wystapi
swedzenie lub inne nieprzewidziane skutki.

D Nie opalaj danej czesci ciata czesciej niz raz dziennie.W dniu opalania unikaj przebywania na stoncu.

D Skonsultuj sig ze swoim lekarzem, jesli masz na skoérze trwate guzki lub rany, albo jesli zauwazysz zmiany w wygladzie pieprzykow.

D Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby, ktdre na storicu tatwo doznaja poparzen lub ktore maja poparzenia stoneczne, przez
dzieci ani przez osoby, ktére cierpia (lub cierpiaty w przeszitosci) na raka skory lub sa potencjalnie zagrozone rakiem skory.

D Podczas opalania zawsze wkiadaj dostarczone wraz z urzadzeniem okularki ochronne, ktére zapewniaja oczom ochrone przed

nadmiernymi dawkami $wiatta widzialnego, promieniowania ultrafioletowego i podczerwonego (patrz réwniez rozdziat ,,Opalanie a

zdrowie”).

Przed opalaniem zetrzyj z twarzy kremy, szminke i inne kosmetyki.

Nie uzywaj kremow z filtrem przeciwstonecznym ani preparatow przyspieszajacych opalanie.

Jesli po opalaniu skora jest napigta, mozesz uzy¢ kremu nawilzajacego.

Aby uzyskac¢ rownomierng opalenizng, potdz si¢ bezposrednio pod modutem lampy.

Odlegtos¢ miedzy ciatem a lampami opalajacymi nie powinna by¢ mniejsza niz 70 cm.

Urzadzenie mozna przenosi¢ tylko w pozycji transportowe;.

Pod wptywem stonca kolory ptowieja. Ten efekt moze wystepowac takze podczas korzystania z tego urzadzenia.

Nie oczekuj, ze efekt opalania za pomoca tego urzadzenia bedzie lepszy niz w przypadku naturalnego Swiatta stonecznego.

Poziom hatasu: Lc = 57,2 dB [A]

Pola elektromagnetyczne (EMF)
Niniejsze urzadzenie firmy Philips spemia wszystkie normy dotyczace pdl elektromagnetycznych. Jedli uzytkownik odpowiednio sie z nim
obchodzi i uzywa go zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukgji obstugi, urzadzenie jest bezpieczne w uzytku, co potwierdzaja badania
naukowe dostepne na dzien dzisiejszy.

Opalanie a zdrowie

Storice dostarcza réznego typu energii. Swiatto dzienne umozliwia nam widzenie, promienie ultrafioletowe (UV) zapewniaja opalenizne, a
promienie podczerwone (IR) dostarczajg tak bardzo lubiane przez nas ciepto.

Podobnie jak w przypadku $wiatta stonecznego, proces opalania zajmuje troche czasu. Pierwsze efekty beda widoczne dopiero po kilku sesjach
(patrz czes¢ ,,Opalanie: jak czesto i jak dtugo?”).

Wystawienie na zbyt intensywne dziatanie promieni ultrafioletowych (naturalnego $wiatta stonecznego lub sztucznego $wiatta z urzadzenia
opalajacego) moze spowodowac oparzenia.

Istnieje réwniez wiele innych czynnikdw, ktére moga powodowac problemy zwiazane ze skérg lub oczami, np. zbyt intensywne opalanie na
storcu, niewtasciwe lub zbyt czeste korzystanie z urzadzenia opalajacego. Nasilenie tego typu problemdw zalezy od sposobu, intensywnosci i
czasu opalania, a takze od wrazliwosci skéry danej osoby.

Im czesciej skdra i oczy sa wystawiane na dziatanie promieni UV, tym wigksze jest ryzyko zachorowania na zapalenie rogdwki, zapalenie
spojowek, uszkodzenia siatkdwki, powstania katarakty, przedwczesnego starzenia sie skory, a takze rozwoju nowotwordw skory. Niektdre leki i
kosmetyki powoduja zwigkszenie wrazliwosci skdry. Dlatego szczegdlnie wazne jest:

- stosowanie sie do zalecen w rozdziale ,Wazne” i czesdci ,,Opalanie: jak czesto i jak dtugo?”;

- zachowanie zalecanej odlegtosci miedzy filtrem UV a ciatem, ktdra powinna wynosi¢ co najmniej 70 cm;

- nie przekraczanie maksymalnej liczby godzin opalania w roku (tzn. 22 godzin lub 1320 minut);

- zalktadanie okularkéw ochronnych podczas kazdego opalania.

Opalanie: jak czesto i jak dtugo?

Nie opalaj sie czesciej niz raz dziennie w przeciagu 5-10 dni.

Miedzy pierwszym i drugim opalaniem nalezy zachowac przerwe wynoszaca co najmniej 48 godzin.

Po 5-,10-dniowym cyklu zalecamy zaprzesta¢ opalania.

Opalenizna znacznie zblednie po uptywie okoto miesiaca od cyklu opalania. Mozesz wowczas znéw rozpoczac opalanie.

Jesli chcesz utrzymac opalenizne, po zakonczeniu cyklu nie przerywaj opalania, tylko opalaj sig raz lub dwa razy w tygodniu.
Bez wzgledu na to, czy na jakis czas przestaniesz sig opalaé, czy tez ograniczysz opalanie, musisz pamigtaé, zeby nie przekroczyé
catkowitej liczby godzin opalania.

D Dla tego urzadzenia maksymalng liczba jest 22 godzin (=1320 minut) rocznie.

Przyktad
Zatézmy, ze zamierzasz opalac si¢ przez 10 dni — przez 9 minut pierwszego dnia i po 20 minut w ciagu 9 nastepnych dni.
Caly proces opalania bedzie zatem trwat (1 x 9 minut) + (9 x 20 minut) = 189 minut.
To oznacza, ze mozesz odbyc¢ 6 takich cykli w roku, poniewaz 6 x 189 minut = 1134 minut.
Oczywiscie ta maksymalna liczba godzin opalania dotyczy poszczegdlnej partii lub strony ciata, ktdra jest opalana (np. tytu lub przodu ciata).

Wskazéwka:Aby uzyskac tadnq, réwnomiernq opalenizne, obracaj sie nieco podczas sesji opalania, aby lepiej opali¢ boki ciata.
Wskazéwka:Jesli po opalaniu skéra jest nieco napieta, mozesz posmarowac jq kremem nawilzajqcym.

Wskazéwka:W przypadku korzystania z funkgji % (tylko model HB947/HB945) zalecamy wydtuzenie sesji opalajqcej o ok. 5 minut. Nie dotyczy to do
pierwszej sesji, ktéra nie moze trwac diuzej niz 9 minut.

Tabela

Zgodnie z tabela pierwsza sesja kazdego cyklu opalania powinna trwac 9 minut, niezaleznie od wrazliwosci skory.

Jesdli uwazasz, Ze sesje sa zbyt dtugie (np. po opalaniu skéra jest napieta i podrazniona), radzimy skréci¢ czas opalania np. o 5 minut.
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Czas opalania dla poszczegdlnych  Osoby o bardzo wrazliwej skorze  Osoby o skérze normalnej Osoby o mniej wrazliwej
czesci ciata skorze

pierwsza sesja 9 minut 9 minut 9 minut

przerwa min. 48 godzin przerwa min. 48 godzin przerwa min. 48 godzin przerwa min. 48 godzin
druga sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

trzecia sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

czwarta sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

piata sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

szbsta sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

siddma sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

dsma sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
dziewiata sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
dziesiata sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

#) lub dhuzej, zaleznie od wrazliwosci skory.

Relaks a zdrowie

Ciepto daje poczucie odprezenia. Pomysl o rozkoszach cieptej kapieli lub wylegiwania sie w storicu. Ten sam efekt mozesz uzyskaé, wybierajac
funkgje relaksu % lub 1.

Podczas sesji relaksacyjnych pamietaj o nastepujacych zasadach:

- Unikaj przegrzania.W razie potrzeby zwieksz odlegtoé¢ pomiedzy ciatem i lampami.

- Jesli glowa zbyt mocno sie nagrzewa, przykryj ja lub przesun sie, tak aby docierato do niej mniej ciepta.

- Zamknij oczy podczas sesji relaksacyjnych.

- Pilnuj, aby sesja relaksujaca nie trwata zbyt dtugo (patrz cze$¢ , Relaks: jak czesto i jak dtugo?”).

Relaks: jak czesto i jak dtugo?

Jedli checesz rozluzni¢ migénie lub stawy albo po prostu chcesz cieszy¢ sie relaksujacym cieptem urzadzenia Innergize bez opalania, wtacz tylko
lampy podczerwieni i poczuj gtebokie zrelaksowanie. Jesli po opalaniu chcesz jeszcze pogrzad sie w cieple, wiacz tylko lampy podczerwieni na
sesje relaksujaca.

Sesji relaksujacych mozesz zazywac kilka razy dziennie (np. po 30 minut rano i wieczorem).

Przygotowanie do uzycia

D Urzadzenie mozna fatwo sktadaé i przechowywacd w pozycji transportowej (rys. 2).

Ustaw urzadzenie na podtodze w sposéb przedstawiony na rysunku (rys. 3).
Upewnij sie, ze z obu stron urzadzenia jest wystarczajaco duzo miejsca, aby jego ndzki mogly wysunad sie na zewnatrz.

Nacisnij podwéijny przycisk w uchwycie (1) i wyciagnij podstawe lekko ku gorze (2). Nastepnie zwolnij przycisk (rys. 4).
Na gladkiej podtodze ndzki urzadzenia roziktadaja sie samoczynnie. Jesli podtoga nie jest zupetnie gtadka, np. jest pokryta wyktadzina dywanowa,
moze by¢ konieczne przytrzymanie stopa jednej z ndézek, aby druga ndzka wysunefa sie na zewnatrz.

Pociagajac za uchwyt, odchyl stojak do oporu. (rys.5)
Stojak zablokuje sie w odpowiednim potozeniu (ustyszysz , klikniecie”).

Obré¢ lampe w kierunku wskazanym na rysunku. (rys. 6)

Na poczatku moze to wymagad uzycia wiekszej sity. Dociénij modut lampy we wskazanym kierunku, az zablokuje sie w odpowiednim potozeniu
(ustyszysz , klikniecie™).

D Wiaczenie opalania lub sesji relaksujacej jest uwarunkowane prawidtowym potozeniem modutu lampy.

Wsuh nézki urzadzenia pod t6zko lub sofe, na ktorej chcesz sig potozy¢. Lampy uzywane przez funkcje % i  znajduja sie w oznaczonej
czesci urzadzenia (tylko model HB947/HB945). (rys.7)

A Nacisnij przyciski zwalniajace w zagtebieniach panelu sterowania i pociagnij panel do gory wzdtuz stojaka. Pusé przyciski zwalniajace po
ustawieniu lampy na zadanej wysokosci. (rys. 8)

D Odleglos¢ pomiedzy filtrami UV a ciatem musi wynosi¢ 70 cm. Odlegtos¢ pomiedzy filtrami UV a powierzchnig, na ktérej lezysz (np.
t6zkiem), musi wynosi¢ 90 cm. (rys.9)

D Wyciagnij tasme miernicza, aby sprawdzi¢, czy wysokos¢ urzadzenia jest prawidtowa. (rys. 10)

D Nacisniecie czerwonego zacisku spowoduje automatyczne zwiniecie tasmy mierniczej. (rys.11)

Zasady uzywania

Opalanie lub relaks (HB933)

Catkowicie rozwin przewdd sieciowy.

Wiéz wtyczke do gniazdka elektrycznego.

Ustaw przefacznik w zadanym potozeniu (rys. 12).
Aby opala¢ cate ciato, wybierz %*.

Aby skorzystac z sesji relaksujacej, wybierz .

Informacje dotyczace odpowiednich czaséw opalania i sesji relaksujacych mozna uzyska¢ w rozdziatach ,,Opalanie a zdrowie” oraz
,Relaks a zdrowie”.

Zatédz okularki ochronne dofaczone do urzadzenia.
D Uzywaj tych okularkéw ochronnych tylko podczas opalania sie za pomoca urzadzenia Philips. Nie uzywaj ich do innych celow.
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D Okularki ochronne spetniaja wymagania Il klasy bezpieczenstwa, zgodnie z dyrektywa 89/686/EWG.
A Potos sig doktadnie pod modutem lampy urzadzenia.
Ustaw minutnik na odpowiedni czas opalania. (rys.13)

Uwaga:Zanim zaswieci sie lampa, moze minq¢ kilka sekund. Jest to zjawisko normalne.

D Urzadzenie podczas ostatniej minuty sesji emituje sygnat dzwiekowy.

D Mozesz wtedy zresetowaé minutnik, aby opalaé druga strong ciata. Pozwala to uniknaé 3-minutowej przerwy, ktéra jest niezbedna dla
wystudzenia lamp opalajacych po ich wylaczeniu.Ta przerwa nie dotyczy lamp podczerwieni.

Opalanie lub relaks (HB947 i HB945)

Catkowicie rozwin przewdd sieciowy.
Wi6z wtyczke do gniazdka elektrycznego.

Ustawianie funkciji
D Przycisk wyboru funkcji wskazuje wybrang funkcje. (rys. 14)

Nacisniecie przycisku powoduje zmiang funkgcji. (rys.15)
Symbol, ktéry zmieni kolor na zdtty, wskazuje wybrana funkgcje.

Wybierz:

- symbol %%, aby opala¢ cafe ciafo;

- symbol %, aby opala¢ tylko konkretna cze$¢ ciata;
- symbol W, aby wiaczy¢ sesje relaksujaca;

- symbol ¥, aby rozgrza¢ tylko czgs¢ ciata.

Ustawianie czasu trwania sesji opalajacej lub relaksujacej

Informacje dotyczace odpowiednich czaséw opalania i sesji relaksujacych mozna uzyska¢ w rozdziatach ,,Opalanie a zdrowie” oraz
,Relaks a zdrowie”.

Za pomoca pokretia czasu ustaw czas opalania lub sesji relaksujacej (rys. 16).
Obrdé¢ pokretto w prawo, aby wydtuzy¢ ten czas, lub w lewo, aby go skrdcic.

Zatdz okularki ochronne dofaczone do urzadzenia.
D Uzywaj tych okularkéw ochronnych tylko podczas opalania sig za pomoca urzadzenia Philips. Nie uzywaj ich do innych celéw.
D Okularki ochronne spetniaja wymagania Il klasy bezpieczenstwa, zgodnie z dyrektywa 89/686/EWG.

Potdz si¢ dokfadnie pod modutem lampy urzadzenia.
Nacisnij przycisk START/STOP, aby wiaczy¢ lampy opalajace lub lampy podczerwieni (rys. 17).
Uwaga:Zanim lampy zapalq sie, moze minq¢ kilka sekund. Jest to zjawisko normalne.

A Obok wskazania czasu na wyswietlaczu pojawi sie migajacy punkt. (rys.18)
Rozpocznie sie odliczanie czasu opalania lub sesji relaksujacej.

Ostatnia minuta
D Urzadzenie podczas ostatniej minuty sesji emituje sygnat dzwiekowy.
D W ciagu ostatniej minuty mozna powtdrzy¢ odliczanie ustawionego czasu.W tym celu nacisnij przycisk powtarzania (59). (rys.19)

Uwaga:Wyswietlacz pokazuje ustawiony czas i rozpoczyna jego odmierzanie. Urzqdzenie przestaje emitowac sygnat dZzwiekowy.
D W ciagu ostatniej minuty mozna ustawi¢ nowy czas.W tym celu obréé pokretto ustawiania czasu, az do wskazania zadanego czasu (1), a
nastepnie nacisnij przycisk START/STOP (2). (rys.20)

Uwaga:Ustawienie nowego czasu pozwala uniknqc 3-minutowej przerwy, ktéra jest niezbedna dla wystudzenia lamp opalajqcych po ich wytqczeniu.Ta

przerwa nie dotyczy lamp podczerwieni.

D Podczas ostatniej minuty sesji opalania lub relaksu mozna nacisnaé przycisk SNOOZE, aby jeszcze przez 9 minut cieszy¢ sig cieptem z
lamp podczerwieni. Przycisk SNOOZE mozna naciska¢ wielokrotnie. (rys.21)

Przerywanie opalania lub sesji relaksujacej
D Aby przerwac opalanie, nacisnij przycisk wstrzymania (ll). (rys.22)
Lampy zostang wyfaczone na 3 minuty w celu ochtodzenia, a na wyswietlaczu miga¢ bedzie odliczany czas. Gdy odliczany czas osiagnie wartos¢ O
i wyswietlacz przestanie miga¢, mozna ponownie wiaczy¢ urzadzenie. W tym celu naciénij przycisk START/STOP lub przycisk wstrzymania (Il), aby
rozpocza¢ odliczanie pozostatego czasu segji.
D Aby przerwa¢ sesje relaksujaca, nacisnij przycisk wstrzymania (Il). (rys.23)
Lampy zostana wytaczone, a na wyswietlaczu pojawi sie symbol wstrzymania oraz pozostaty czas. Poniewaz przerwa potrzebna do ostygniecia
lamp nie dotyczy lamp podczerwieni, urzadzenie mozna wiaczy¢ ponownie w dowolnym momencie. W tym celu nacisnij przycisk STOP/START
lub przycisk wstrzymania (ll), aby rozpocza¢ odliczanie pozostatego czasu.

Zmiana czasu opalania lub relaksu w trakcie sesji
D Aby zmieni¢ ustawiony czas opalania lub relaksu w trakcie sesji, nacisnij przycisk START/STOP (rys. 24).
Lampy zostana wytaczone. Ustaw nowy czas przy pomocy pokretta wyboru czasu. Poczekaj, az ustawiony czas (3 minuty wymagane do
ostygniecia lamp) przestanie migac. Nastepnie naci$nij przycisk START/STOP aby ponownie wiaczy¢ urzadzenie.
D Aby zmieni¢ ustawiony czas w trakcie sesji relaksujacej, obréé pokretto wyboru czasu. Czas ochtodzenia wynoszacy 3 minuty nie
dotyczy lamp podczerwieni.

Pilot zdalnego sterowania (tylko model HB947)

Pilot stuzy do zdalnego sterowania nastepujacymi funkcjami (patrz takze cze$¢ ,,Opalanie lub relaks (HB947 i HB945)™):
rozpoczecie/zatrzymanie sesji;

sprawdzenie czasu pozostatego do konca sesji;

wstrzymanie sesji;

powtorzenie sesji;

drzemka.



POLSKI 73

Pilot zdalnego sterowania stuzy takze do wyboru dzwigkdw przyrody i regulacji gtosnosci (patrz takze czes¢ , Aktywne gtosniki stereofoniczne i
dzwigki przyrody (tylko model HB947/HB945)"):

Aby wybrac dzwigk, nacisnij przycisk <« lub ».
Aby ustawié¢ gtosnos¢, nacisnij przycisk + lub -.

Zapachy naturalne

Podczas opalania lub relaksu mozesz cieszy¢ sie jednym z trzech ulubionych zapachdw.
D  Granulki zapachowe zostaty wyprodukowane specjalnie do uzytku z tym urzadzeniem. Nie uzywaj innych granulek.

Napetnianie wkitadu
Zdejmij nasadke z wkitadu, pociagajac za nig i naciskajac jednoczesnie na mate punkty dociskowe. (rys.25)
Otworz saszetke, zaczynajac od matego otworu w jej gornej czesci.
Wsyp caty zawartosc saszetki z granulkami zapachowymi do wkitadu.
Zatédz nasadke z powrotem na wkiad (ustyszysz , klikniecie”).
Wktadanie i wyjmowanie wktadu
Umies¢ wiktad w uchwycie. Mozna go wtozy¢ tylko w jeden sposéb (ustyszysz ,.kliknigcie”). (rys.26)
Aby wyjac¢ wkiad, chwy¢ go kciukiem i palcem wskazujacym. Nacisnij tarcze, aby wyjac¢ wkiad z uchwytu. (rys.27)
Ustawianie intensywnosci zapachu

Obro¢ wkiad, aby ustawi¢ intensywnos¢ zapachu. (rys. 28)
Obrdé¢ witad w kierunku duzego symbolu kwiatu, aby zwigkszy¢ intensywnos¢ zapachu. Obréé wikiad w przeciwnym kierunku, aby zmniejszyc
intensywno$¢ zapachu.

Podczas przechowywania urzadzenia lub jesli nie chcesz, aby wydobywat sie z niego zapach, przekre¢ wkiad mozliwie jak najdalej od
duzego symbolu kwiatu. (rys.29)
Otwory na wkiadzie beda niewidoczne.

Wymien granulki, gdy przestana wydziela¢ zapach. Zestawy wymienne zawierajace 3 saszetki granulek zapachowych sa dostgpne pod
numerem produktu: HB08O0.

D Nalezy pamigtaé, ze intensywnos$¢ zapachu zalezy od réznych czynnikéw:

- Przyzwyczajenie sie do zapachu moze sprawi¢, ze bedzie on odbierany jako mniej intensywny lub w ogdle bedzie niewyczuwalny, ale jest to
zjawisko normalne.

- W pozydji lezacej na brzuchu zapachy sa mniej wyczuwalne niz w pozydji lezacej na plecach.

- Przeciag w pomieszczeniu, w ktérym urzadzenie jest uzywane, moze takze wptynac na intensywnos¢ zapachu.

- Poza tym osobisty stan uzytkownika moze réwniez mie¢ wptyw na zdolno$¢ wyczuwania zapachu.

Aktywne glosniki stereofoniczne i dzwieki przyrody (tylko model HB947/HB945)

Podczas opalania lub relaksu mozesz cieszy¢ sie jednym z czterech ulubionych dzwiekdw przyrody, ktéry pozwala Tobie zrelaksowac sie jeszcze
bardzie.

Urzadzenie INNERGIZE umozliwia takze stuchanie wbudowanego radia (tylko model HB947) lub podtaczenie wiasnego odtwarzacza audio
(CD/MP3 lub radio).

Stuchanie dzwiekéw przyrody

Raz lub kilka razy nacisnij przycisk wyboru dzwigku, aby ustawi¢ zadany dzwiek przyrody.
D Szum morza (rys. 30)

D Szum lasu (rys. 31)

D Dzwigki orientalnego ogrodu (rys. 32)

D Dzwiegki miasta (rys. 33)

Uwaga: Symbol wybranego dzwieku zmieni kolor na zétty.
Wskazéwka:Aby hatas otoczenia nie zaktécat dzwiekéw, do stuchania mozna uzy¢ dotqczonych stuchawek dousznych.

Uwaga:Dzwieki przyrody petniq role tla, dlatego tez nie powinny by¢ odtwarzane zbyt glosno. Optymalny efekt relaksu zapewniajq ciche dzwieki i
dlatego warto unikac wysokich ustawien gtosnosci.

Stuchanie radia (tylko model HB947)
Aby wybrac radio, naciskaj przycisk wyboru dzwigku, az symbol ,,FM” zmieni kolor na zétty. (rys. 34)
Aby wybrac ulubiong stacjg radiowa, obréc pokretto wyboru stacji (rys. 35).

Stuchanie wiasnej muzyki
Aby podiaczy¢ whasny odtwarzacz audio (np. odtwarzacz CD/MP3 lub radio), skorzystaj z dostarczonego wraz z urzadzeniem przewodu z 2
wtykami typu jack.

Wi1éz jeden wtyk typu jack do gniazda AUX po prawej stronie panelu sterowania.
Wi6z drugi wtyk typu jack do gniazda stuchawek w odtwarzaczu (np. odtwarzacza CD, MP3 lub radia).

Naciskaj przycisk wyboru dzwigku, az zaswieci symbol ,,AUX”. (rys. 36)
Aktywne gtosdniki stereofoniczne Philips wzmacniaja sygnat zgodnie z preferencjami uzytkownika.

Regulacja glosnosci

Aby wyregulowac gtosnosc, obroc¢ pokretto gtosnosci. (rys. 37)
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Czyszczenie

Zawsze przed myciem urzadzenia wyjmij wtyczke z gniazdka elektrycznego i poczekaj, az urzadzenie ostygnie.

Do czyszczenia urzadzenia nigdy nie uzywaj czyscikow, ptynnych srodkéw sciernych ani zracych ptyndw, takich jak benzyna lub aceton.

Uwazaj, aby woda nie dostata si¢ do wnetrza urzadzenia.

Przetrzyj obudowe urzadzenia wilgotna szmatka.
Przetrzyj zewnetrzng powierzchnie filtréw ultrafioletowych migkka szmatka zwilzona niewielka iloscia spirytusu metylowego.

Wyczys¢ okularki ochronne wilgotng szmatka.

Przechowywanie

Przed ustawieniem urzadzenia w pozycji transportowej i przechowywaniem go odczekaj 15 minut, az ostygnie.

Okularki ochronne mozna przechowywac w schowku migdzy dwiema lampami. (rys. 38)

Schowaj pilot zdalnego sterowania i przewod w etui z tytu panelu sterowania (tylko model HB947). (rys. 39)
Ustawiajac urzadzenie w pozycji transportowej, sprawdz, czy przewdd nie utknat miedzy czesciami urzadzenia.

Odsun urzadzenie od tézka lub sofy i sprawdz, czy wokét urzadzenia jest wystarczajaco duzo miejsca do jego ztozenia.
Nacisnij dwa przyciski zwalniajace w zagtebieniach panelu sterowania i opus¢ panel do oporu wzdtuz stojaka. (rys.40)

I Obroéc¢ lampe w kierunku wskazanym strzatka. (rys.41)
Gdy lampa zablokuje sie w pozycji pionowej, ustyszysz charakterystyczne kliknigcie.

Odchyl nieco lampg do tytu, a nastepnie nacisnij podwojny przycisk i powoli opus¢ stojak, az lampa znajdzie si¢ na podtodze migdzy
nézkami. (rys.42)

Bl Zwin przewéd zasilajacy i przymocuj go paskiem na rzep. (rys.43)
D Urzadzenie mozna przechowywaé w szafie lub pod t6zkiem.

Lampy opalajace

Wymiane lamp opalajacych Philips (Cleo HPA Synergy) nalezy zleca¢ autoryzowanemu centrum serwisowemu firmy Philips. Jedynie jego
pracownicy dysponuja wiedzg i umiejetnosciami niezbednymi do wykonania tej czynnosci, a takze posiadaja oryginalne czesci zamienne do
urzadzenia.

Swiatto emitowane przez lampy opalajace staje sie z czasem (tzn. po kilku latach normalnego uzytkowania) coraz mniej intensywne. Bedzie

mozna wdéwczas zaobserwowac zmniejszong wydajnos¢ urzadzenia.

- Po 750 godzinach pracy wydajnos¢ lamp opalajacych zmniejsza sie do tego stopnia, ze zalecana jest ich wymiana.

- Model HB947/HB945: Urzadzenie jest wyposazone w licznik rejestrujacy czas pracy lamp opalajacych. Po 750 godzinach pracy po lewe;
stronie wyswietlacza pojawi sie symbol L’ informujacy o zalecanej wymianie lamp opalajacych (rys. 44).

Uwaga:Oczywiscie wymiane mozna odfozy¢ na pewien czas i nastawiac dluzszy czas opalania.
Wyswietlenie czasu pracy lamp opalajacych

Aby na wyswietlaczu pojawit sig czas pracy lamp, ustaw czas na 00, a nastepnie nacisnij i przytrzymaj przycisk powtorzenia (&) przez co
najmniej 2 sekundy. Maksymalna liczba wyswietlanych godzin wynosi 999. Po osiagnieciu tej wartosci licznik zacznie ponownie zlicza¢
godziny, poczawszy od wartosci 000.

Uwaga:Godziny pracy urzqdzenia zniknq z wyswietlacza natychmiast po zwolnieniu przycisku powtarzania (G).

Model HB947/HB945: Usuwanie symbolu ,,L”’ z wyswietlacza
Aby usunac symbol L'’ z wyswietlacza:

Upewnij sig, ze na wyswietlaczu pojawit sie symbol ,,00”.
Nacisnij i przytrzymaj przycisk START/STOP.

Nacisnij i zwolnij przycisk powtarzania (G2).

Nacisnij i zwolnij przycisk wstrzymania (ll).

Nacisnij i zwolnij przycisk powtarzania (G2).

A Naciénij i zwolnij przycisk powtarzania ().

Zwolnij przycisk START/STOP (rys. 45).
Symbol ,,Ll'" zniknie z wyswietlacza.

Inne czesci

Wymiang lamp podczerwieni firmy Philips (1100 W) i filtréw UV nalezy zlecac autoryzowanemu centrum serwisowemu firmy Philips.
Jedynie jego pracownicy dysponuja wiedza i umiejetnosciami niezbednymi do wykonania tej czynnosci, a takze posiadaja oryginalne czesci
zamienne do urzadzenia.

- Lampy podczerwieni nalezy wymieni¢, gdy przestang dziatac.

- Filtry UV chroni przed wystawieniem na dziatanie niepozadanego promieniowania ultrafioletowego (UV). Z tego wzgledu wazne jest, aby
natychmiast wymieni¢ zepsuty lub uszkodzony filtr

Ze wzgleddw bezpieczenstwa oddaj uszkodzony przewdd sieciowy do wymiany do autoryzowanego centrum serwisowego firmy Philips lub
odpowiednio wykwalifikowanej osobie.
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Zamawianie granulek zapachowych

Zestawy wymienne zawierajace 3 saszetki granulek zapachowych sa dostepne pod numerem produktu HBO80 i mozna je zamdwic za
posrednictwem strony internetowej www.philips.com/shop lub u sprzedawcy produktéw Innergize.

Ochrona srodowiska

D Lampy urzadzenia zawieraja substancje szkodliwe dla sSrodowiska naturalnego. Nie nalezy ich wyrzuca¢ wraz z innymi odpadami
gospodarstwa domowego, tylko odda¢ je do punktu zbidrki surowcéw wtérnych.

D Zuzytego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z normalnymi odpadami gospodarstwa domowego — nalezy odda¢ je do punktu zbidrki
surowcow wtornych w celu utylizacji. Stosowanie sie do tego zalecenia pomaga w ochronie Srodowiska (rys. 46).

Gwarancja i serwis

W razie koniecznosci naprawy, jakichkolwiek pytan lub problemdw prosimy odwiedzi¢ nasza strone internetowa www.philips.com lub
skontaktowac si¢ z Centrum Obstugi Klienta firmy Philips (numer telefonu znajduje sie w ulotce gwarancyjnej). Jesli w kraju zamieszkania nie ma
takiego Centrum, o pomoc nalezy zwrdcic¢ sie do sprzedawcy produktéw firmy Philips lub do Dziatu Obstugi Klienta firmy Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.

Ograniczenia gwarancji

Lampy opalajace i lampy podczerwieni nie sg objete warunkami gwarancji miedzynarodowej:

Czesto zadawane pytania

W tym rozdziale znajduja sie odpowiedzi na najczgsciej zadawane pytania na temat tego urzadzenia. Jesli nie mozesz znalez¢ odpowiedzi na
swoje pytanie, skontaktyj sie z Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju.

Pytanie Odpowiedz

Dlaczego urzadzenie nie dziata? By¢ moze wtyczka jest nieprawidtowo podfaczona do gniazdka elektrycznego. Wiéz wtyczke do
gniazdka we wiasciwy sposdb.
By¢ moze nastapita awaria zasilania. Sprawdz, czy w gniazdku jest napiecie, podtaczajac do niego
inne urzadzenie.
By¢ moze lampy sa zbyt nagrzane, aby mozna byto wiaczy¢ je ponownie. Poczekaj co najmniej
3 minuty, az lampy ostygna.
Ochrona przed przegrzaniem urzadzenia mogta spowodowac jego automatyczne wylaczenie.
Usun przyczyne przegrzania (np. zdejmij recznik zastaniajacy otwory wentylacyjne). Poczekaj
chwile, az urzadzenie ostygnie, a nastepnie wiacz je ponownie.

Upewnij sie, ze lampa znajduje sie w prawidtowej pozycji. Patrz rozdziat ,,Przygotowanie do

uzycia”.
Dlaczego gdrna czgs¢ panelu sterowania Lampy nagrzewaja gérna czes¢ panelu sterowania. Jest to zjawisko normalne.
nagrzewa si¢ podczas pracy?
Dlaczego po wiaczeniu urzadzenia lub Bezpiecznik w obwodzie, do ktdrego zostato podtaczone urzadzenie do opalania, musi by¢
podczas jego uzytkowania bezpiecznik w standardowym bezpiecznikiem 16A lub automatycznym bezpiecznikiem zwtocznym. Poza tym
obwodzie, do ktérego zostato podtaczone by¢ moze do tego samego obwodu jest podtaczonych zbyt wiele urzadzen.

urzadzenie, odcina zasilanie?

Dlaczego rezultaty opalania nie sa zgodne z  By¢ moze uzywasz przedtuzacza, ktdry jest zbyt dtugi i/lub nie ma wiasciwej wartosci
moimi oczekiwaniami? znamionowej natezenia. Zapytaj o rade sprzedawce. Na ogdt nie zalecamy uzywania
przedtuzaczy.

By¢ moze zastosowany zostat cykl opalania nieodpowiedni dla danego typu skéry. Sprawdz
tabele w czesci ,,Opalanie: jak czesto i jak dhugo?”.

Odlegtos¢ miedzy lampami a powierzchnia, na ktérej lezysz, jest wieksza niz zalecana. Patrz
rozdziat ,,Przygotowanie do uzycia”

Wydajnos¢ urzadzenia zmniejsza sie w miare diugotrwatego uzytkowania. Staje sie to
zauwazalne dopiero po kilku latach. Aby rozwiaza¢ ten problem, mozesz nieznacznie wydtuzy¢
czas opalania lub wymieni¢ lampy na nowe. Tylko modele HB947/HB945: Po 750 godzinach
pracy na wyswietlaczu pojawi sie symbol , " informujacy o zalecanej wymianie lamp.

Rezultaty opalania zaleza od typu skdry i stosowanego cyklu opalania. Pierwsze efekty beda
widoczne dopiero po kilku sesjach.

Dlaczego urzadzenie wydziela mato Przeczytaj ostatni fragment czesci ,,Zapachy naturalne” w rozdziale ,,Zasady uzywania’.
intensywny zapach?

Jakie czynnosci nalezy podja¢, gdy na Przerwij korzystanie z urzadzenia i wyjmij jego wtyczke z gniazdka elektrycznego. Odczekaj
wyswietlaczu pojawi sie napis ,,Err'’ (tylko 2 sekundy i wtéz wtyczke z powrotem do gniazdka elektrycznego. Jesli problem bedzie sie
model HB947/HB945) i/lub urzadzenie powtarzat, skontaktuj sie ze sprzedawca lub centrum serwisowym Philips.

emituje sygnat dzwiekowy?
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Descriere generala (fig. 1)

@ Maner
@ Unitate cu lampi
- 2 lampi UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 lampi cu infrarosii (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Bandi de misurare
® Compartiment de stocare pentru ochelarii de protectie
@ Cartus de parfum
@ Ochelari de protectie (tip HBO72, nr: service 4822 690 80147)
® Panou de control (numai HB933)
Rotita pentru selectarea duratei
2 Rotitd pentru selectarea functiei
@ Panou de control (numai HB947/HB945)
Buton SNOOZE
Inel pentru selectarea duratei
Buton START/STOP
Afisaj pentru duratd
Buton de repetare ( &)
Buton pentru pauza ( II)
Selector de volum
Buton pentru selectarea sunetului
Afisaj radio (numai HB947)
10 Buton pentru selectarea functiei
11 Selector pentru reglarea radioului (numai HB947)
O Picioare
O Telecomandi (numai HB947)
1 Buton SNOOZE
2 Buton START/STOP
3 Afisaj pentru duratd
4 Buton de repetare ( &)
5 Buton pentru pauzd (Il
6 Butoane de volum (+/-)
-
M
H

[N

NO O N ONUT AN WN =

Butoane de selectare a sunetului ( </ » )
ufa AUX
usa pentru telecomanda (numai HB947)
Banda de prindere a cablului Velcro
Boxe active stereo
Buton cu functie dubla

K]
L]
o
INJ
®

Introducere

Innergize este un produs Wellness Solarium care oferd efectul revitalizant al soarelui de vard prin combinarea caldurii produse de razele infrarosii
sau a efectului InfraTan cu arome si ambianta sonord*. Razele infrarosii va incalzesc, va relaxeaza muschii si articulatiile avand un efect revitalizant.
Functia InfraTan (o combinatie intre cdldura razelor infrarosii si razele UV) va permite sd vd bucurati de un bronz natural pe intregul corp.
Innergize se pliaza la dimensiuni compacte in trei pasi simpli economisind spatiu pretios. Modelul HB947 este prevazut si cu o telecomandd si un
radio FM.

* HB933 nu dispune de optiuni audio.

Cititi cu atentie acest manual de utilizare Tnainte de a folosi aparatul si pastrati-I pentru consultare ulterioara.
D Inainte de a conecta aparatul la priz3, verificati daca tensiunea indicatd pe aparat corespunde tensiunii de la priza.
D Daci priza folosita pentru alimentarea aparatului are conexiunile slabe, fisa aparatului se incinge.Aveti grija si introduceti fisa aparatului

intr-o priza corect montata.

D Aparatul trebuie conectat la un circuit protejat cu o siguranta fuzibild standard de 16 A sau cu o sigurantd automata.

D in cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, acesta trebuie inlocuit de Philips, de un centru de service autorizat de Philips sau de
personal calificat in domeniu pentru a evita orice accident.

D Scoateti intotdeauna aparatul din priza dupd utilizare.

D Apasi electricitatea sunt o combinatie periculoasd. Nu folositi aparatul in medii umede (de ex.in baie, lingd dus sau linga piscind).

D Daci folositi aparatul imediat dupd ce ati iesit din piscind sau dupi dus, stergeti-va bine inainte de a utiliza aparatul.

D Lisati aparatul si se raceasca aproximativ 15 minute inainte de a-l plia inapoi in pozitia de transport si de a-| depozita.

D Asigurati-va ca orificiile de ventilatie de la ambele capete ale carcasei unitatii cu lampi raiman deschise in timpul utilizarii.

D Aparatul este prevazut cu protectie automatd impotriva supraincilzirii. Daci aparatul nu este ricit suficient (de ex. daci orificiile de
ventilatie sunt acoperite), acesta se va inchide automat. Dupad ce ati indepartat cauza care a provocat supraincalzirea si aparatul s-a racit,
aparatul porneste din nou.

D Filtrele UV se incing foarte puternic cand folositi aparatul. Nu le atingeti.

D Aparatul contine piese prinse in balamale, in consecintd aveti grija sa nu va prindeti degetele intre aceste piese.

D Nu utilizati niciodatd aparatul dac filtrul UV este deteriorat, rupt sau lipseste.

D Nu utilizati niciodati aparatul in cazul in care cronometrul, panoul de control sau telecomanda (numai HB947) s-a defectat.

D Nu lasati granulele de aroma la indemana copiilor.

D Granulele parfumate nu sunt comestibile.

» in cazul in care granulele de aromi intri in contact cu ochii, clititi ochii imediat cu multi apa.

D Nu utilizati cartusul de arom3 daci sunteti alergic la aroma respectiva. Daci aveti dubii consultati medicul.

D Nu lasati copiii sa se joace cu aparatul.

D Nu depisiti perioadele recomandate pentru bronzare si numarul maxim de ore de bronzare (consultati sectiunea ‘Sedinte de bronzare:

cat de des si cat timp?’).
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D Nu efectuati sedinte de bronzare si/sau relaxare daca suferiti de o boala si/sau urmati un tratament medicamentos sau cosmetic care
sporeste sensibilitatea pielii dvs. Daca aveti o sensibilitate ridicata la razele UV sau IR, trebuie sa folositi aparatul cu precautie. Daca aveti
nedumeriri, consultati medicul.

D Nu mai folositi aparatul de bronzat si consultati medicul daci apar efecte nedorite precum pruritul in decurs de 48 de ore de la prima
sedinta de bronzare.

D Nu va bronzati pe o anumitd parte a corpului mai mult de o data pe zi. Evitati expunerea excesiva la lumina soarelui in aceeasi zi.

D Consultati un doctor daca apar pe piele zone inflamate sau pete, sau daca alunitele isi schimba culoarea.

D Acest aparat nu trebuie folosit de citre persoane care se ard usor fari si se bronzeze cind se expun razelor solare, de citre persoane
care au arsuri, de cdtre copii, sau de catre persoane care suferd (sau au suferit) de cancer de piele sau care sunt predispuse la cancer de

iele.

D In timp ce va bronzatj, purtati intotdeauna ochelarii de protectie furnizati impreun3 cu aparatul, pentru a va proteja ochii de expunerea
excesiva la lumina vizibila, razele UV si IR (de asemenea, consultati capitolul ‘Bronzarea si sanatatea dvs.).

» Tinainte de sedinta de bronzare, indepirtati de pe suprafata pielii orice urmi de cremd, ruj sau alte produse cosmetice.

D Nu folositi ecrane solare sau alte articole pentru bronzare rapida.

D Daca simtiti ca pielea devine uscati dupd sedinta de bronzare, puteti aplica o crema hidratanta.

D Pentru o bronzare uniforma, intindeti-va drept sub unitatea cu lampi.

D Distanta de bronzare nu trebuie si fie mai mica de 70 de cm.

D Deplasati aparatul numai cnd se afld in pozitia de transport.

D Culorile se decoloreazi sub influenta soarelui. Acelasi efect il poate avea si aparatul.

D Nu vi asteptati ca aparatul si va ofere rezultate mai bune decit soarele natural.

D Nivel de zgomot: Lc = 57,2 dB [A]

Campuri electromagnetice (EMF)
Acest aparat Philips respectd toate standardele referitoare la cdmpuri electromagnetice (EMF). Dacd este manevrat corespunzator si in
conformitate cu instructiunile din acest manual, aparatul este sigur conform dovezilor stiintifice disponibile in prezent.

Bronzarea si sanatatea dvs.

Soarele emite diverse tipuri de energie. Lumina ne permite sa vedem, razele ultraviolete (UV) sunt cele care ne bronzeaza si razele infrarosii (IR)
asigurd cdldura ce ne Incalzeste atat de placut trupul.

Ca si in cazul bronzdrii naturale, procesul de bronzare necesita o perioadd de timp. Primele efecte devin vizibile dupd cateva sedinte (consultati
sectiunea ‘Sedinte de bronzare: cat de des si cat timp?").

Expunerea excesivd la razele ultraviolete (lumind solard sau lumina artificiald emisd de aparatul de bronzat) poate provoca arsuri.

Pe langd alti factori, cum ar fi expunerea indelungatd la razele soarelui, folosirea incorecta si excesivd a aparatului de bronzat poate mari riscul
aparitiei unor afectiuni oculare si dermatologice. Gradul riscului aparitiei acestor afectiuni depinde de natura, intensitatea si durata radiatiilor, cat si
de sensibilitatea utilizatorului.

Cu cat ochii si pielea sunt mai expuse la razele ultraviolete, cu atat mai mare este riscul aparitiei afectiunilor oculare cum ar fi cheratoza,
conjunctivita, afectiuni ale retinei, cataracta, imbatranirea prematurd a pielii sau aparitia unor tumori de piele. Unele medicamente si produse
cosmetice mdresc sensibilitatea pielii. De aceea este foarte important:

- sa urmati instructiunile din capitolele ‘Important’si sectiunea ‘Sedinte de bronzare: cat de des si cat timp?".

- sarespectati distanta de bronzare (intre corpul dvs. si filtrele UV) de 70 cm.

- sdnu depdsiti suma anuald a orelor de bronzare (adica 22 de ore sau 1320 de minute).

- sa purtati intotdeauna ochelarii de protectie furnizati in timpul bronzarii.

Sedinte de bronzare: cat de des si cat timp?

D Nu efectuati mai mult de o sesiune de bronzare pe zi, intr-o perioada cuprinsa intre 5 si 10 zile.

D Faceti o pauza de cel putin 48 de ore intre primele doud sedinte.

D Dupi un program de 5 - 10 zile, vd recomandim s3 intrerupeti bronzarea un timp.

D Dupa aproximativ o lund de la ultimul program de mai multe sedinte, pielea dvs. nu mai este foarte bronzata. Prin urmare, puteti incepe
un nou program.

D Puteti face una sau doui sedinte pe saptamani dupd terminarea intregului program pentru a va pastra bronzul.

D  Chiar daci optati pentru intreruperea temporara a bronzirii sau pentru continuarea acesteia cu o frecventd mai redus3, trebuie si aveti

intotdeauna grija sa nu depasiti numarul maxim de ore de bronzare.
D Pentru acest aparat, numarul maxim de ore de bronzare pe an este 22 (=1320 de minute).

Exemplu
Sa presupunem ca aveti un program de 10 zile, cu o sedintd de bronzare de 9 minute Tn prima zi, iar celelatte noud sedinte vor dura 20 minute
flecare.
Tntregul program va dura (1 x 9 minute) + (9 x 20 minute) = 189 de minute.
Aceasta fnseamnad cd puteti efectua 6 astfel de programe intr-un an, deoarece 6 x 189 de minute = 1134 de minute
Desigur, suma maxima de ore de bronzare este valabild pentru fiecare parte a corpului care este bronzata (de ex. cand stati pe spate sau pe
burtd).

Sugestie:Pentru un bronz frumos pe intregul corp, rdsuciti-vd putin corpul in timpul sedintei, astfel incat sd va expuneti mai bine partile laterale ale
corpului la razele bronzante.

Sugestie:Dacd vd simtiti pielea uscatd dupd bronzare, puteti aplica o cremd hidratantd.

Sugestie:Dacd folositi functia % (numai HB947/HB945), vd recomanddm sd prelungiti sedintele de bronzare cu aproximativ 5 minute.Acest lucru nu
este valabil pentru prima sedintd de bronzare, care nu trebuie sd dureze mai mult de 9 minute.

Tabel

Dupa cum este indicat in tabel, prima sedinta dintr-un program nu trebuie sa depaseasca niciodata 9 minute, indiferent de sensibilitatea pielii.

Daca sedintele sunt prea lungi pentru dvs. (de ex. daca pielea va tine dupd sedintd), va sfatuim sd reduceti durata sedintei cu 5 minute pentru
fiecare parte a corpului.
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Durata unei sedinte de bronzare Pentru persoane cu piele foarte  Pentru persoane cu sensibilitate ~ Pentru persoane cu sensibilitate

pentru fiecare parte a corpului sensibila normala scazuta

prima sedinta

pauzd de cel putin 48 de ore

9 minute

pauza de cel putin 48 de ore

9 minute

pauzd de cel putin 48 de ore

9 minute

pauza de cel putin 48 de ore

a doua sedinta 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute®
a treia sedintd 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*
a patra sedinta 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*
a cincia sedinta 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*
a sasea sedinta 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute®
a saptea sedinta 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*
a opta sedintd 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*
a noua sedinta 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*
a zecea sedintd 10-15 minute 20-25 de minute 30-35 de minute*

#) sau mai mult, in functie de sensibilitatea pielii.

Relaxarea si sanatatea dvs.

Caldura are un efect relaxant. Ganditi-va la senzatia pe care o aveti in timpul unei bai fierbinti sau cand vd intindeti la soare. Puteti obtine acelasi
efect relaxant selectdnd functia de relaxare  sau ).

in timpul unei sedinte de relaxare, aveti in vedere urmdtoarele lucruri:

- Bvitati sd vd supraincalziti. Daca este necesar, mariti distanta dintre dvs. si lampi.

- In cazul in care vi se incalzeste prea mult capul, acoperiti-| sau asezati-va astfel incat s fie emisa cat mai putina caldura spre capul dvs.

- Tineti ochii inchisi in timpul sesiunilor de relaxare.

- Nu prelungiti prea mult sesiunile de relaxare (consultati sectiunea ‘Sedinte de relaxare: cat de des si cat timp?).

Sedinte de relaxare: cat de des si cat timp?

Daca doriti sa va rasfatati muschii sau articulatiile sau sd vd bucurati de cdldura relaxantd a aparatului Innergize fard a va bronza, porniti numai
ldmpile cu raze infrarosii pentru o relaxare profunda. Daca doriti sa vd bucurati de caldura aparatului Innergize si dupd sedinta de bronzare,
porniti numai ldmpile cu raze infrarosii pentru o sedintd de relaxare.

Puteti apela la sedintele de relaxare cu raze infrarosii de cateva ori pe zi (de ex. cate 30 minute dimineata si seara).

Pregatirea pentru utilizare

D Aparatul poate fi deplasat §i depozitat foarte usor in pozitia de transport (fig. 2).

Asezati aparatul pe podea conform imaginii (fig. 3).
Asigurati-va cd aveti suficient spatiu pe ambele parti ale aparatului pentru a permite miscarea picioarelor in lateral.

Apasati butonul cu functie dubla din maner (1) si trageti usor stativul in sus (2). Eliberati apoi butonul (fig. 4).
Pe o podea neteds, picioarele aparatului se misca automat spre exterior. Dacd podeaua nu este neteda, de ex. pe un covor, este posibil sa
trebuiasca sa apdsati cu talpa pe unul dintre picioare pentru a-i permite celuilalt sa se miste spre exterior.

Ridicati stativul de maner la maxim. (fig. 5)
Stativul se blocheaza in pozitie cu un clic.

Rotiti unitatea cu lampi in directia indicata in figura. (fig. 6)

Pentru aceasta, trebuie sd exercitati putind forta la inceput. Impingeti unitatea cu lampi in directia indicata pana cand se blocheaza in pozitie cu un
clic.

D Daci unitatea cu limpi este in pozitia corect, este suficient si porniti aparatul pentru o sedintd de bronzare sau relaxare.

impingeti picioarele aparatului sub patul sau canapeaua pe care intentionati s va intindeti. Limpile pentru functiile % si % se afl3 pe fata
marcata a aparatului (numai HB947/HB945). (fig.7)

A Apisati butoanele de decuplare aflate in cavititile din panoul de control si impingeti panoul de control in sus de-a lungul stativului.
Eliberati butoanele de decuplare cand unitatea cu lampi ajunge la indltimea dorita. (fig. 8)

D Distanta dintre filtrele UV si corpul dvs. trebuie sa fie de 70 de cm. Distanta dintre filtrele UV si suprafata pe care va intindeti (de ex. un
pat) trebuie sa fie de 90 de cm. (fig. 9)

D Trageti afard banda de masurare pentru a determina daci aparatul se afld la fnaltimea corectd. (fig. 10)

D Banda de masurare va fi rulati inapoi automat daca actionati clapeta rosie. (fig.11)

Utilizarea aparatului

Bronzare sau relaxare (HB933)

Desfasurati complet cablul de alimentare.
Introduceti stecherul in priza.

Setati selectorul in pozitia dorita (fig. 12).
Selectati %+ daca doriti s vd bronzati corpul.
Selectati ¥ dacd preferati o sesiune de relaxare.

Consultati capitolele ‘Bronzarea si sanatatea dvs. si ‘Relaxarea si sanatatea dvs. pentru a afla durata corecta a sedintelor de bronzare sau
relaxare.

Puneti-va ochelarii de protectie furnizati.
D Utilizati acesti ochelari de protectie numai cand va bronzati cu un aparat de bronzat Philips. Nu fi utilizati in alte scopuri.
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D Ochelarii de protectie respectd normele de protectie Class Il din directiva 89/686/EEC.
A intindeti-va drept sub unitatea cu limpi a aparatului.
Setati cronometrul la durata potrivitd pentru sedinta de bronzare. (fig. 13)

Notd:Aprinderea Idmpilor poate dura cateva secunde.Acest lucru este normal.

D Aparatul emite semnale sonore in ultimul minut al sedintei.

D in timpul acestui minut, puteti reseta cronometrul pentru a vi bronza si pe cealalti parte a corpului. Daci resetati cronometrul in acest
ultim minut, evitati timpul de asteptare de 3 minute necesar pentru a permite limpilor de bronzare sa se raceasca dupa ce au fost
oprite.Acest timp de asteptare nu se aplica lampilor cu raze infrarosii.

Bronzare sau relaxare (HB947 si HB945)

Desfasurati complet cablul de alimentare.

Introduceti stecherul in prizi.

Functii de reglare
D Butonul pentru selectarea functiei afiseaza diverse functii. (fig. 14)

Apasati butonul de selectare a functiei pentru a comuta intre functii. (fig. 15)
Simbolul care devine galben indica functia selectata.

Selectati:

- simbolul %+ dacd doriti si v bronzati pe Intregul corp

- simbolul % daci doriti si bronzati numai o anumitd zona a corpului
- simbolul % daca doriti sd va relaxati

- simbolul § dacd doriti sd incalziti numai o anumitd zona a corpului

Reglarea duratei unei sedinte de bronzare sau relaxare.

Consultati capitolele ‘Bronzarea si sanatatea dvs. si ‘Relaxarea si sanatatea dvs. pentru a afla durata corecta a sedintelor de bronzare sau
relaxare.

Rotiti inelul pentru selectarea duratei pentru a seta durata sedintei de bronzare sau relaxare (fig. 16).
Rotiti inelul in sensul acelor de ceasornic pentru a creste durata si in sens invers acelor de ceasornic pentru a reduce durata.

Puneti-va ochelarii de protectie furnizati.
D Utilizati acesti ochelari de protectie numai cand va bronzati cu un aparat de bronzat Philips. Nu fi utilizati in alte scopuri.
D Ochelarii de protectie respecti normele de protectie Class Il din directiva 89/686/EEC.

intindeti-vi drept sub unitatea cu limpi a aparatului.
Apasati butonul START/STOP pentru a porni lampile de bronzare sau la lampile cu raze infrarosii (fig. 17).
Notd:Aprinderea Idmpilor poate dura cdteva secunde.Acest lucru este normal.

A in dreptul duratei, apare un punct care se aprinde intermitent. (fig. 18)
Incepe numardtoarea inversa pentru perioada setatd de bronzare sau relaxare.

Ultimul minut
D Aparatul emite semnale sonore in ultimul minut al sedintei.
D In timpul ultimului minut, puteti repeta timpul setat. Apasati butonul de repetare ( 62). (fig. 19)

Notd:Afisajul indicd durata setatd si incepe numdrdtoarea inversd.Aparatul nu mai emite semnale sonore.
D In timpul ultimului minut, puteti seta altd durata. Rotiti inelul pentru selectarea duratei la valoarea dorita (1) si apasati butonul START/
STOP (2). (fig. 20)

Notd:in cazul setdrii unei noi durate, puteti evita timpul de asteptare de 3 minute necesar pentru a permite limpilor de bronzare sd se rdceascd dupd

ce s-au oprit. Acest timp de asteptare de 3 minute nu se aplicd in cazul Idmpilor cu raze infrarosii.

» in timpul ultimului minut al sedintei de bronzare sau relaxare, puteti apasa butonul SNOOZE pentru a va bucura de cildura limpilor cu
raze infrarosii pentru incd 9 minute. Puteti apasa butonul SNOOZE de oricéte ori doriti. (fig. 21)

intreruperea sedintei de bronzare sau relaxare
D Pentru a intrerupe o sedinta de bronzare, apasati butonul pentru pauza ( Il). (fig. 22)
Limpile se vor stinge. Timpul de ricire de 3 minute este apare intermitentd pe afisaj in numaritoare inversa. in timpul acestor 3 minute, limpile
se racesc. Cand timpul ajunge la valoarea O si nu mai este afisat cu intermitentd, puteti sa reporniti aparatul. Apdsati butonul START/STOP sau
butonul de pauzd () pentru a incepe numdrdtoarea inversa a timpului rdmas din sesiune.
D Pentru a intrerupe o sedintd de relaxare, apasati butonul pentru pauzi ( ll). (fig. 23)
Ldmpile sunt Tnchise, este afisat simbolul de pauzd, iar timpul rdmas apare pe afisaj. Timpul de asteptare nu se aplica lampilor cu raze infrarosii,
astfel incat puteti sa reporniti aparatul oricand doriti. Apdsati butonul STOP/START sau butonul de pauzd (ll) pentru a incepe numardtoarea
inversa a timpului rdmas.

Modificarea timpului de bronzare sau de relaxare in timpul unei sesiuni
D Pentru a modifica timpul setat in cursul unei sedinte de bronzare, apasati butonul START/STOP (fig. 24).
Ldmpile sunt Tnchise. Setati o duratd noua folosind inelul de selectare a duratei. Asteptati pana cand durata setatd nu mai este afisata cu
intermitenta (aceasta este de 3 minute, deoarece ldmpile trebuie mai intdi sa se rdceasca). Apoi, apasati butonul START/STOP pentru a reporni
aparatul.
D Pentru a schimba durata setatd in timpul unei sesiuni de relaxare, rotiti inelul pentru selectarea duratei. Timpul de racire de 3 minute nu
este valabil pentru lampile cu raze infrarosii.

Telecomanda (numai HB947)

Folositi telecomanda pentru a efectua urmatoarele actiuni (consultati si sectiunea ‘Bronzare sau relaxare (HB947 si HB945)):
D inceperea/incheierea sedintei

D vizualizarea duratei ramase a sedintei

D intreruperea sedintei




80 ROMANA

D repetarea sedintei

D snooze

Puteti utiliza si telecomanda pentru a selecta un sunet si a seta volumul (consultati si sectiunea ‘Boxe active stereo si sunetele ambiante (numai
HB947/HB945)):

Apasati butonul « sau » pentru a selecta un sunet.
Apasati butonul + sau - pentru a seta volumul.

Parfumuri naturale

Tn timpul sedintei de bronzare sau relaxare, va puteti delecta cu parfumul preferat. Puteti alege intre trei arome diferite.
D Granulele de aroma3 au fost special create pentru a fi utilizate in acest aparat. Nu utilizati alte granule.

Umplerea cartusului
Trageti capacul cartusului in timp ce aplicati o presiune in micile puncte de apasare. (fig. 25)
Deschideti saculetul, folosind deschiderea mica din partea superioara.
Umpleti cartusul cu continutul unui intreg saculet de granule parfumate.
Puneti la loc capacul cartusului (‘clic’).
Asezarea sau indepartarea cartusului
Asezati cartusul in suport.Acesta se potriveste intr-o singura pozitie si se fixeaza cu un clic. (fig. 26)

Pentru a indeparta cartusul, pozitionati-va degetul mare si indexul in partile laterale ale cartusului.Apasati pe disc pentru a indeparta
cartusul din suport. (fig. 27)

Setarea nivelului de aromatizare

Rotiti cartusul pentru a stabili nivelul aromei. (fig. 28)
Rotiti cartusul in directia simbolului cu o floare mare pentru a madri nivelul aromei. Rotiti-I in directia opusa pentru a reduce nivelul aromei.

Cand depozitati aparatul sau daca nu doriti sa emane parfum, rasuciti cartusul pana la capat, in directia opusa florii mari. (fig. 29)
Orificiile nu mai sunt vizibile.

inlocuiti granulele cand cartusul inceteaza sa mai emane parfum. Pachete de schimb cu cate 3 siculete de granule de aroma sunt
disponibile sub numarul de cod HB080.

D Retineti cd nivelul de aromatizare depinde de mai multi factori, printre care:

- Obisnuinta poate conduce la perceperea mai slaba sau de loc a parfumului, dar acest lucru este normal.

- Cand stati pe burtd, aroma este mai greu de sesizat decat atunci cand stati pe spate.

- De asemenea, curentul de aer din camera in care utilizati aparatul poate afecta nivelul de aromatizare.

- Sistarea dvs. personald poate influenta gradul in care percepeti parfumul.

Boxe active stereo si sunete ambiante (numai HB947/HB945)

in timpul sedintei de bronzare sau relaxare, puteti alege un fundal sonor care vd place si care va ajutd sd va relaxati in conditii optime. Aveti la
dispozitie patru fundaluri sonore dintre care puteti alege.

Puteti asculta muzica preferata folosind radioul integrat (numai HB947). De asemenea, puteti conecta playerul audio (de ex. CD/MP3 sau radio)
la aparatul INNERGIZE.

Ascultarea sunetelor ambiante

Apasati butonul pentru selectarea sunetului o data sau de mai multe ori pentru a selecta fundalul sonor preferat.
D Sunetul marii (fig. 30)

D Sunetul padurii (fig. 31)

D Sunetul unei gridini orientale (fig. 32)

D Sunetul orasului (fig. 33)

Notd: Simbolul sunetului selectat devine galben.
Sugestie:Pentru a asculta sunetele neperturbate de alte zgomote din fundal, puteti folosi cdstile intraauriculare livrate impreund cu aparatul.

Notd:Sunetele ambiante au rolul de zgomot de fond.Aceasta inseamnd cd nu trebuie sd fie extrem de predominante. Efectul reconfortant este optim
atunci cdnd sunetele sunt abia perceptibile. Evitati nivelurile audio puternice.

Ascultarea radioului (numai HB947)
Pentru a selecta radioul, apasati butonul de selectare a sunetului pana cand simbolul FM devine galben. (fig. 34)
Pentru a selecta postul de radio preferat, rotiti selectorul pentru reglarea radioului (fig. 35).

Ascultarea muzicii preferate
Pentru a vd conecta propriul player audio (de ex. CD/MP3 sau radio) la aparat, folositi cablul cu 2 mufe jack livrat impreuna cu aparatul.

Introduceti o mufa jack in mufa AUX din partea dreapti a panoului de control.
Introduceti cealalta mufa jack in mufa pentru casti a playerului audio (de exemplu CD, MP3 sau radio).

Apasati butonul pentru selectarea sunetului pand cand se aprinde simbolul AUX. (fig. 36)
Boxele active stereo Philips amplifica semnalul dupd preferinta.

Reglarea volumului

Rotiti selectorul de volum pentru a regla volumul. (fig. 37)
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Curatarea

Intotdeauna, deconectati aparatul si lasati-l sd se raceasca inainte de a-| curata.

Nu folositi niciodata bureti de sarma, agenti de curatare abrazivi sau lichide agresive cum ar fi benzina sau acetona pentru a curata aparatul.

Nu lasati apa sa patrunda in aparat.

Curatati exteriorul aparatului cu o carpa umeda.
Curatati partea exterioara a filtrelor UV cu o cirpa moale stropita cu o solutie de alcool metilic.

Curatati ochelarii de protectie cu o carpa umeda.

Depozitarea

lasati aparatul sa se raceasca timp de 15 minute inainte de a-l pune in pozitie de transport si de a-l depozita.

Depozitati ochelarii de protectie in compartimentul de stocare dintre cele doua lampi. (fig. 38)
Puneti telecomanda si cablul in husa din spatele panoului de control (numai HB947). (fig. 39)

Aveti grija sa nu blocati cablul intre componentele aparatului cand il pliati in pozitia de transport.
Indepirtati aparatul de pat sau canapea si asigurati-vi ci aveti suficient spatiu in jur pentru a-| stringe.

Apasati cele doud butoane de decuplare din cavitatile panoului de control si glisati panoul de control in jos pe stativ, pand la
capat. (fig. 40)

A Rotiti unitatea cu lampi in directia indicati de sigeatd. (fig. 41)

Cand unitatea cu ldampi se blocheaza In pozitie verticald, veti auzi un clic.

Trageti stativul usor spre Tnapoi si apasati butonul cu functie dubla. Coborati incet stativul pana cand unitatea cu lampi se sprijina pe
podea intre picioare. (fig. 42)

Bl infisurati cablul si fixati-l cu banda de prindere a cablului Velcro. (fig. 43)
D Puteti depozita aparatul intr-un sifonier sau sub un pat.

Lampile de bronzare

Inlocuiti intotdeauna limpile de bronzare Philips (Cleo HPA Synergy) la un centru de service autorizat de Philips. Numai personalul de acolo
poseda cunostintele si priceperea necesare pentru aceastd operatie si piese de schimb originale pentru acest aparat.

Lumina emisd de aparatul de bronzare %si pierde strélucirea in timp (dup cativa ani de utilizare normal). In acest caz, veti observa o scadere a

capacitatii de bronzare a aparatului.

- Dupd 750 de ore de functionare, capacitatea de bronzare a lampilor scade intr-o asemenea masura fncat se recomanda inlocuirea lampilor
de bronzare.

- HB947/HB945: aparatul are un contor care inregistreaza numarul de ore de functionare a lampilor de bronzare. Dupa 750 de ore de
functionare, In partea stanga a afisajului va aparea un L, ceea ce indica faptul cd este recomandata Tnlocuirea lampilor de bronzare (fig. 44).

Notd:Puteti, desigur, s amanati un timp inlocuirea setdnd perioade de bronzare mai lungi.
Vizualizarea numarului de ore de functionare a lampilor de bronzare

Setati durata la 00 si mentineti apasat butonul de repetare ( &) timp de cel putin 2 secunde pentru ca numarul de ore de functionare sa
apara pe afisaj. Numarul maxim de ore care poate fi afisat este 999. La atingerea acestei valori, contorul incepe din nou numaratoarea de
la 000.

Notd:Numdrul de ore de functionare dispare de pe dfisaj imediat ce eliberati butonul de repetare ( ).

HB947/HB945: indepartarea simbolului L de pe afisaj
Pentru a indeparta simbolul L de pe afisaj:

Asigurati-va ca timpul indicat pe afisaj este 00.
Mentineti apasat butonul START/STOP.
Apasati si eliberati butonul de repetare ( ).
Apasati si eliberati butonul de pauza (II).
Apasati si eliberati butonul de repetare ( ).
A Apisati si eliberati butonul de repetare ( ).

Eliberati butonul START/STORP (fig. 45).
Simbolul L dispare de pe afisaj.

Alte componente

Inlocuiti intotdeauna limpile cu raze infrarosii Philips (1100W) si filtrele UV la un centru de service autorizat de Philips. Numai personalul
de acolo poseda cunostintele si priceperea necesare pentru aceasta operatie si piese de schimb originale pentru acest aparat.

- Inlocuiti lampile cu raze infrarosii cind acestea nu mai functioneaza.

- Filtrul UV protejeazd impotriva expunerii la raze UV nedorite. Din acest motiy, este important sa Tnlocuiti imediat fittrul dacd este deteriorat
sau spart.

- In cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, acesta trebuie inlocuit de Philips, de un centru de service autorizat de Philips sau de
personal calificat In domeniu pentru a evita orice accident.
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Comandarea granulelor parfumate

Puteti obtine pachete pentru reumplere cu parfum cu cate 3 sdculete de granule de aroma sub numarul de cod HBO80 de la www.philips.com/
shop sau de la furnizorul Innergize.

Protectia mediului

D Lampile aparatului contin substante ce pot dduna mediului inconjurator. Cand aruncati lampile, nu le aruncati in gunoiul menajer ci
duceti-le la un punct de colectare oficial.

D Nu aruncati aparatul impreuna cu gunoiul menajer la sfarsitul duratei de functionare, ci predati-l la un punct de colectare autorizat
pentru reciclare. In acest fel, veti ajuta la protejarea mediului inconjurator (fig. 46).

Garantie si service

Pentru informatii suplimentare sau in cazul aftor probleme, vd rugam sa vizitati site-ul Philips, www.philips.com, sau sd contactati Departamentul
Clienti din tara dvs. (gasiti numarul de telefon Tn garantia internationald). Dacd Tn tara dvs. nu exista un astfel de departament, contactati
furnizorul dvs. Philips sau Departamentul Service al Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Restrictii de garantie

Termenii garantiei internationale nu acoperd lampile de bronzare si lampile cu raze infrarosii.

Intrebari frecvente

In acest capitol sunt prezentate cele mai frecvente intrebiri formulate in legiturd cu aparatul. Dacd nu puteti gisi raspunsul la intrebarea dvs.,
contactati centrul de asistentd pentru clienti din tara dvs.

Intrebare Raspuns
De ce nu functioneaza aparatul? Este posibil ca fisa s nu fi fost introdusa corect in prizd. Puneti fisa corect in prizd.

Este posibil sd existe o cddere de tensiune.Verificati functionarea sursei electrice, conectand un alt
aparat.

Lampile de bronzare sunt incd prea fierbinti pentru a se aprinde. Lasati-le mai intdi sa se raceasca
timp de 3 minute.

Este posibil ca sistemul de protectie la supraincalzire sa fi oprit automat aparatul, deoarece s-a
supraincalzit. Indepdrtati cauza care a determinat supraincdlzirea (de ex. un prosop care obtureazad
unul sau mai multe orificii de ventilare). Ldsati aparatul sd se raceasca un timp, apoi reporniti-I.

Asigurati-va cd unitatea cu ldampi se afld n pozitia corectd. Consultati capitolul ‘Pregdtirea pentru
utilizare'.

De ce partea superioard a panoului de  Lampile Incing partea superioard a panoului de control. Acest lucru este normal.
control se incinge in timpul utilizarii?

De ce siguranta de pe circuitul la care  Siguranta circuitului la care este conectat aparatul trebuie sd fie o sigurantd fuzibild standard de 16 A

este conectat aparatul intrerupe sau cu o sigurantd automatd. De asemenea, este posibil sd fi conectat prea multe aparate la acelasi

alimentarea, la pornirea sau utilizarea circuit.

aparatului?

De ce rezultatele bronzarii nu sunt pe  Este posibil sa utilizati un cablu prelungitor prea lung si/sau care nu este proiectat pentru tensiunea

masura asteptdrilor? corectd. Consultati furnizorul. Recomandarea noastra generald este de a nu utiliza un cablu
prelungitor:

Este posibil sd fi utilizat un program de bronzare nepotrivit pentru tipul dvs. de piele.Verificati
tabelul din sectiunea ‘Sedinte de bronzare: cat de des si cat timp?’

Este posibil ca distanta dintre ldmpi si suprafata pe care vd intindeti sd fie mai mare decat cea
indicatd. Consultati capitolul ‘Pregatirea pentru utilizare’.

Daca ati utilizat lampile mai mult timp, capacitatea de bronzare scade. Acest efect devine vizibil dupa
cativa ani. Pentru a rezolva aceasta problema, selectati un timp de bronzare putin mai indelungat

sau nlocuiti lampile. Numai HB947/HB945: dupd 750 de ore de functionare, pe afisaj apare un L
care va indica faptul ca este recomandat sa Tnlocuiti limpile.

Rezultatele bronzarii depind de tipul dvs. de piele si de programul de bronzare pe care il urmati.
Primele efecte devin vizibile dupa cateva sesiuni.

De ce aparatul nu produce suficient Cititi ultima parte a sectiunii ‘Parfumuri naturale’ din capitolul ‘Utilizarea aparatului’.
parfum?

Ce trebuie sd fac atunci cand pe afisaj Tncetati s3 folositi aparatul si scoateti-l din prizd. Asteptati doud secunde si cuplati-l din nou la priza
apare mesajul ‘Err’ (numai HB947/ de perete. Dacd problema apare din nou, contactati dealerul sau un centru de service Philips.
HB945) si/sau aparatul emite semnale

sonore?
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O6uwee onucanme (Puc. 1)

O Pyua
/\aMroBbIt MOAYAb
- 2 YO® aamnbl (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 nHopakpacHbix Aamnbl (Philips 1504R 1100W 230V)
MepHas AeHTa
@ Oraenerie AAA XPaHEHNA 3LLMTHBIX OUKOB
@ KapTpuask c apoMaTHiecKiMI rpaHyAamm
@ 3aumthbie oukn (Tun HBO72, Homep no kaTanory 4822 690 80147)
© MMarens ynpasaenns (ToAbko y HBI33)
1 KoAecrko yCcTaHOBKK BpeMeHU
2 Konecuko Bbibopa dyHKLMM
@ Mares ynpasaenns (Toabko y HB947/HBI45)
Kronka SNOOZE
AMCKOBBIN PETYAATOP NMPOAOAKUTEABHOCTH
Kronka START/STOP
OTobpaxeHe BpeMeHn
KHorka noeTopa ( &)
Knonka nayssi ()
PeryasaTop rpomkocTy
KHonka Bbibopa 3BykoBOro ¢oHa
OTobpareHre paslocTaHumm (Toasko y HB947)
10 Khorka Bbibopa GyHKLMI
11 PaanoTioHep (ToAbko y HBY47)

N0 CONONUT AN WN

O Oropei
O Myrst AV (Torsko y HB947)
1 Kronka SNOOZE
2 KHonka START/STOP
3 OTobparkeHrie BpemMeHM
4 KHorka noeTopa ( &)
5 KHorka nayzer (1)
6 Knorku peryAMpoBKim rpomMkocTt (+/-)
7 KHonku Bbibopa 38yKoBoro doHa ( </ »)

@ Thespo AUX

@ Yexon ans nyasTa AY (Toasko y HB947)
@ Kpennerme wHypa nuTanms

@ AxTuBHbIE CTEPEO AMHAMMKM

© Krorka ABOIHOIO HasHaueHMs

BBeaeHue

Innergize - 310 coaspuit Wellness, KOTOpbI AQET BOCCTaHaBAMBAIOLLEE OLLyLLEHWNE AETHETO COAHLIA, COEANHAS B cebe MHpaKpacHbIli oborpes
1AV ODOrpeB C 3arapom 1 MPUPOAHbIE apoMaThl U 3BYKU™. VIHdpakpacHoe M3AydeHWe rpeeT Balle TeAO, CrOCOBCTBYA PaCcCAABAEHMIO MbILLILL U
CBSA30K W obecrneynBas oLylleHne BoccTaHoBAeHMs. DyHKumMA Infratan (kombuHaums nHdpakpacHoro oborpesa 1 YO 13AyYeHns) NO3BOASET
HACAAXKAATBCH €CTECTBEHHDBIM 3arapoM BCEro TeAa. Innergize A€rko CAOMUTb A0 KOMMAKTHbIX Pa3MepOB B TP 3Tara, YTO NO3BOASET
cakoHoMUTb MecTo. Moaerb HB947 Takke ocHalleHa nyasTom AY 1 paanonpriemHukom FM.

*V moaen HBI33 HeT dyHKUMI 3BYKA.

BHumaHue

[Mepea, Ha4aAOM 3KCMAYaTaLMM MPUOOPA BHUMATEABHO O3HAKOMBTECH C HACTOALMM PYKOBOACTBOM U COXPAHUTE €O AAA AdAbHEMLIEro
MCMOAB30BAHWA B Ka4eCTBE CrMPaBOYHOrO MaTephrana.

D Tlepea noakAloueHreM npubopa yGeAUTECh, YTO HOMUHAABHOE HAMpSIXKEHUE, yKasaHHOE Ha MPUGOPe, COOTBETCTBYET HAMPSIXKEHUIO
MECTHOW SAEKTPOCETU.

Mpu noakAloueHUM NpHUGOPa K PO3ETKE SAEKTPOCETH C MAOXMMU KOHTAKTaMM BUAKA LLIHYpa NUTaHUs HarpesaeTcs. [ToaTomy
MOAKAIOHaiiTe NMPUBOP TOABKO K YCTAaHOBAEHHOW HAAAEXKALLMM OOpasoM po3eTKe SAEKTPOCETH.

DAEKTpOCeTb, K KOTOPOM MPEAMNOAAraeTcsi MOAKAIOUMTL NMPUBOP, AOAXKHA BbiTb 3allMLLEHA CTAHAAPTHBIM MAABKMM NPEAOXPaHUTEAEM Ha
16 A, Av60 aBTOMaTUHECKUM NMPEAOXPAHUTEAEM C 3aAEPXKKOWM cpabaTbiBaHMs.

B cAyyae noBpexAeHUs ceTeBOro LHYpa, ero HEO6X0AMMO 3aMeHNTb. YTo6bl obecneunTb HGe3omnacHyto aKCMAyaTaLuio Npubopa,
3aMeHSINTE LHYP TOAbKO B TOproBoit opraHmsaumu Philips, B aBTopusoBaHHoM cepsucHoM LeHTpe Philips MAM B cepBicHOM LieHTpe ¢
MEpPCOHAAOM aHaAOTMHYHOW KBaAUDUKALIUM.

MocAe 3aBepLUeHMs pabOTbl OTKAIOUMUTE MPUBOP OT PO3ETKU SAEKTPOCETMU.

Boaa 1 aAeKTpMYecTBO — 3TO onacHoe coveTaHue! He noAbsyiTech Npu6opom psAOM C BOAOK (HarpuMep, B BaHHOW KOMHaTe, pAAOM
C AyWeM MAKM bacceitHoM).

MocAe KynaHUsi MAM MpUeMa AyLla AAMTE TEAY BbICOXHYTb, PEXAE YeM MOAb30BaTbCs MPMGOPOM.

MocAe McrnoAb3oBaHUS AaiTe NPUMGOPY OCTHITb MPUMEPHO 15 MUHYT Nepea CKAAAbIBAHUEM AASl TPAHCMTOPTUPOBKM MAM XPaHEHMS.
CAeaUTe, 4TOGBI NPU UCMOAL30OBAHUM MPUOBOPa BEHTUASLIMOHHbBIE OTBEPCTUS B LLEHTPE M Ha TOPLLAX KOPIyca AAMMOBOIO MOAYAS He
6bIAM BAOKMPOBaHBI.

Mpnbop ocHallleH aBTOMAaTUYECKOM 3alLMTOM OT neperpesa. EcAu npubop HeAOCTaTOUHO OXAaXKAaeTcs (Hanpumep, M3-3a
GAOKMPOBaHMSA BEHTUASILLUOHHBIX OTBEPCTHI), OH OTKAIOHAETCS aBTOMAaTUYECKU. [TocAe ycTpaHeHMs NPUYMHBI NMEPErpeBa U OXAKAEHUS
npubopa, oH aBTOMaTU4eCKU BO30OHOBUT paboTy.

CBeTodUALTP BKAIOUEHHOTO MpUBOpa oYeHb CMAbHO HarpeBaeTcs. He npukacaiitech K Hemy!

ByabTe ocTopoHbI. He npuLemMuTe NaAbLibl MEXAY CKAAABIBAIOLLMMUCSA COCTABHBIMM YacTAMM npubopa.

3anpellaeTcs UCMOAB30BATb NMPUGOP C MOBPEXAEHHbIM, CAOMaHHBIM UAM OTCYTCTBYIOWMM Y P GpUALTPOM.

Hukoraa He noAb3yiTech MpUGOPOM, ECAM TaMep, MaHeAb yrpaBAeHUs AU NyAbT AY (Toabko y HB947) HencnpasHbl.

XpaHWTe apoMaTU3UPYIOLLME FPaHyAbl B HEAOCTYTHOM AASl AETEI MecTe.

ApomaTusupytoLLme rpaHyAbl HeCbeAOGHbI.
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D T[lpu nonaaaHmm apoMaTUMPYIOLLUX TPAHYA B FAA3a CAEAYET HEMEAAEHHO MPOMbITb FA23a BOAOM.

D He ucrioAbsyiiTe apoMaTU3UPYIOLLMI KAPTPUAXK, ECAM Y BAC €CTb aAAEpPrivecKas peakums Ha 3anax. [pu BOSHUKHOBEHMM COMHEHMIM
obpaTuTech K Bpady.

D He nosBoasiitte aeTsiM urpatb ¢ npubopom.

D He npesbiwaiite pekOMEHAOBaHHOM MPOAOAKMTEABHOCTH CEaHCa 3arapa MAM MaKCMMaAbHOrO KOAUYECTBA YacoB 3arapa (CM.

pasaea “CeaHcbl 3arapa: Kak 4acTo U Kak A0Aro?”).

D Bo Bpems 6oAesHM M/MAM NPU NpUEMe NpenapaToB UAM UCMOAb3OBaHMM KOCMETUHYECKUX CPEACTB, MOBbILIAOLLMX YyBCTBUTEABHOCTD
KOXXM, He UCTOAb3Y#Te Npubop. ByAbTe NCKAIOUNTEABHO OCTOPOXHbI, €CAM Y BaC MOBbILIEHHAS! YyBCTBUTEABHOCTb K YABTPAapUOAETY UAU
MK-1nzaydenuio. MNpu BO3HUKHOBEHUM COMHEHMIA OBpaTUTECH K BpaYy.

D [pu BO3HUKHOBEHMM HEOXMAAHHBIX MOCAEACTBUM, HANpUMEp, 3yAa B TedeHMe 48 4acoB MocAe NepBOro ceaHca 3arapa NnpekpaTuTe
UCroAb30BaHMe rnpubopa u obpaTUTech K Bpady.

D CeaHcbl 3arapa AASl OTAGAbHBIX YHaCTKOB TE€AQ CAGAYET MPOBOAUTD He Yallle OAHOrO pasa B AeHb. B AHM npoBeaeHMs ceaHcoB 3arapa
usberaifTe MPOAOAKUTEABHOTO BO3AEICTBUS €CTECTBEHHOTO COAHEYHOTO U3AYHEHMUS.

D Tlpu NosBAEHMM Ha KOXKE CTOMKMX OMyXOAEN UAM BOCMAACHMI, @ TAKXKE MPU U3MEHEHUM MATEH MUTMEHTaLLMK, 0BpaTUTECh K AevallemMy
Bpauy.

D 3anpellaeTcs NOAb30BaTbCA NPUBOPOM, ECAM KOXKA MOABEPXKEHA BbICTPbIM COAHEUHBIM OXXOTaM, 2 TAK)KE AIOASM MMEIOLLMM COAHEYHbIe
OXOTU, AETAIM, AULLAM, CTPAAAIOLLIMM (MAM paHee CTPaAABLUMM) OT pPaka KOXM MAU MPEeAPACTOAOXKEHHbIM K PaKy KOXM.

D Bo BpeMms ceaHca 3arapa 0653aTeAbHO HAAEBAMTE 3aLUUTHbIE OYKM, BXOASLLME B KOMMAEKT NpUGOPa, AAS 3aLLUTbI FAA3 OT YPE3MEPHOro

BO3AEMCTBUSA BUAMMBIX, YD 1 UK Ayyeit (Takxe cM. raaBy “3arap u Balle 3pA0poBbe”).

MepeA NpoBeAeHWeM ceaHca 3arapa yAAASIMTE C AMLLA KPEMbI, TyGHYIO MOMaAy M APYTYIO KOCMETMKY.

He noAb3syiiTecb KakMMM-AMOO KpeMamm OT 3arapa MAM AAS 3arapa.

EcAv nocae ceaHca 3arapa Bbl OlLylllaeTe HEKOTOPYIO CyXOCTb KOXM, CMaXKbTe €€ YBAQKHSIOLLMM KPEMOM.

AAsl MOAYHYeHUs POBHOTO 3arapa AAIrTe MoA AAMMOBbIA MOAYAb.

He pekomeHAyeTcs 3aropaTb Ha paccTOsiHUM OT Aamn MeHee 70 cm.

MepemelLaiiTe TOALKO CAOXKEHHDIV MPUGOP.

MoA BO3AEMCTBMEM COAHLLA KPACKM MOTYT BbiLiBeTaTb. Takol 3ppeKT BOIMOXKEH U MPU MCMOAb3OBaHUM AaHHOTO Mnpubopa.

He cAepyeT oXuMAATb, HTO COASPUIt 0becneunT Aydllnii 3pdeKT, HeM eCTECTBEHHOE COAHEYHOE UBAYYEHHE.

YposeHb wyma: Lc = 57,2 AB (A)

DAeKTpoMarHuTHble noas (M)
AanHoe ycTpoiictso Philips cooTBeTcTBYeT cTaHAapTam Mo 3AeKTpOMarHUTHbIM MoAam (DMI). [pu npaBrAbHOM ObpaLLieHn CorAacHoO
MHCTPYKUMSAM, MPYBEAEHHbBIM B PYKOBOACTBE MOAb30OBATEASA, MPUMEHEHNE YCTPOMCTBA 6E30MACHO B COOTBETCTBUM C COBPEMEHHBIMM HaYHHbIMM
AaHHBIMY,

3arap u Balle 3A0poBbe

CoAHLE M3AYHaeT SHEPrUIO Pa3AYHBIX BUAOB. BalMbIN CBET NO3BOASIET HaM BUAETD, YAbTpaduoneT (YD) - 3aropatb, a MHdpakpacHoe
n3nydeHmre (VIK), Bxoasllee B CNEKTP COAHEYHOTO M3AYUEHUS, AAPUT MPUSTHOE TEMAO.

[pU1 MCMOAB30BaHMM NPUBOPA, TaK e Kak W1 Mpu 3arape Noa, eCTECTBEHHbIM COAHEYHbIM CBETOM, MPHObpETEHMe 3arapa TpebyeT HEKOTOPOro
BpemMeHw. [epBbilt BUAMMBIA SGGEKT NOSBUTCA TOABKO YEPE3 HECKOABKO CeaHCoB (cM. pasaeA ‘CeaHcbl 3arapa: Kak 4acTo v Kak AOAro?”)
[NocAe MPOAOAKUTEABHOTO BO3AENCTBIS YD Aydel (Kak COAHEUHDBIX, TaK U B COASPUM) Ha KOXE MOTYT MOSBUTLCS OXKOTY.

[OMMMO pAiaa APYTHX $aKTOPOB, TaKMX Kak AAMTEABHOE NPebbIBaHME Ha COAHLLE, HEMPABUABHOE W MPOAONKUTEABHOE MCMOAB30BAHNE COASPUA
MOXET YBEAUUUTb PUCK BO3HUKHOBEHMS 3a00AEBAHMI KOXM 1 Aa3. XapaKTep, MHTEHCUMBHOCTb M MPOAOAKUTEABHOCTE OBAYUEHUS, C OAHOWM
CTOPOHbI, U UyBCTBUTEABHOCTb YEAOBEKA, C APYIOM, SBASIOTCS PELIAIOLLMMU NMPU ONPEAEAEHUN CTEMEHN MPUYMHEHHOTO BPEAR.

Hem aonblie VO Ayum BO3AEMCTBYIOT Ha MAa3a 1 KOXKY, TeM DOAbLLE BEPOSTHOCTb MOSBAECHMS Takux 3a00AEBaHMI, Kak BOCMaAEHWE POroBULLbI
rAa3a, KOHBIOHKTVBIT, MOBPEXAEHWS CETHATKM, KaTapaKTa, MPeXAEBPEMEHHOE CTapeHne KOXM 1 OryxoAn. HekoTopble aekapcTsa U
KOCMETUYECKME CPEACTBA MOBBILLAIOT YyBCTBUTEABHOCTb KOXKM K YD 13AyUeHMio. [1o3TOMY KparHe BaxHO:

- CAEAOBATb MHCTPYKLMAM, M3AOXKEHHBIM B rAaBe “‘BaxkHble cBeaeHMs’ 1 pa3aene “CeaHcbl 3arapa: Kak 4acTo M Kak AOArO!";

- CAGAMTb, UTODbBI PACCTOSAHME AO AAMIMOBOIO MOAYAS (paccTosHne Mexay YO GrAbTpamm 1 TeAnoMm) Bbino He meHee 70 cm;

- He MpeBbIaTb MaKCMMaAbHOE KOAMYECTBO YacoB 3arapa B roa, (T.e. 22 yaca uan 1320 MuHyT);

- BCeraa HaAeBaTb 3alWTHbIE OUKM BO BPEMS CEaHCa 3arapa.

CeaHcbl 3arapa: KaK 4acTo M KaK AOAro?

He npoBoauTe 6oAbLLE OAHOTO CeaHca 3arapa B AeHb B TedeHue nepuoaa ot 5 Ao 10 AHei.

Me>xAy NepBbIM 1 BTOPbIM CEAHCOM AOAXHO MPOMTU He MeHee 48 Yacos.

Mocae 5 - 10-AHEBHOrO Kypca Ha HEKOTOpOe BpeMsl NMpeKpaTUTe CeaHChl.

MprMepHO Yepes MecsiL, MOCAE MPOXOXAEHMS Kypca GOAbLUAst HacTb 3arapa coiaeT. [TocAe 3Toro Bbl MOXeTe HauaTb HOBbIN KypC.

EcAu Bbl XOTUTe NMOAAEPKMBATD 3arap, He MpeKpaLlaiTe CeaHCbl 3arapa MOCAE 3aBepLUEHUs KYPCa, MPOAOAXKANTE MPUHUMATb OAMH UAU

ABa CEaHCa B HEAGAO.

D HesaBucnmo oT TOro, peLnAM Au Bbl MPEKPaTUTL CEAHCbI 3arapa Ha BPEMSI MAM MPOAOAKMTb UX C MEHbLLEI YaCTOTOM, MOMHUTE, YTO
HEeAb3sl MPEBbILLIATb MaKCMMAaAbHOE KOAMYECTBO YacoB 3arapa.

D Aas AaHHOro npubopa MaKCMMaAbHO AOMYCTUMOE KOAMHECTBO cocTaBAseT 22 vaca (51320 MUHYT) B roA.

Hanpumep
[peAnoAoxumm, Bbl MposoavTe 10-AHEBHBIN KypC 3arapa, COCTOALLMI 3 9-MUHYTHOrO ceaHca B NepBbid AeHb 1 20-MVHYTHBIX CEaHCOB B
NOCAeAYIOLIME ACBATH AHEW.
[NpoaomkmTeAsHOCTb Beero Kypca cocTasuT (1 X 9 MuHYT) + (9 x 20 MuHyT ) = 189 MUHYT.
STO 3HAUMT, YTO Bbl MOXETE MPOBECTU 6 TaKMUX KyPCOB B roa, T.K. 6 X 189 MuHyT = 1134 MuHyT
EcTecTBeHHO, MaKCMMaAbHOE KOAMYECTBO YacoB 3arapa OTHOCUTCS K KaXXAOM 4acTh TeAa OTAEABHO (HampumMep, Cnepear MAU C3aAk).

Cosem.AAst noAydeHMs KpACMBOro 3arapa BCero meAa He06XOgUMO CAETKA NOBOPAYMBAMBCS BO BDEMS CeaHcd, mak, Ymobbl meAo no 6oKam 6biAo
gocmynto Y® Aydam.

Cosem.EcAn nocae npuema ceaHca 3arapa Bbl oLLyLLLGEME HEKOMOPYIO CMSAHYMOCMb KOXKM, MOXKHO HGHECMM YBAGXKHSIOLLMIA KPEM.

Cosem.[Tpu ncnoAbzosanmm yHkumn % (moabko y HB947/HB945) pekomengyemcs yseAnummb npogoAXkMMeAbHOCMb CEAHCOB MMHym Ha 5. Imo
HEe OMHOCMMCS K NepBOMy CEaHCy 3arapd, NpOGOAXKMMEABHOCMb KOMOPOro He OAXKHA NPEBbILLAMb 9 MUHYm.
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Tabauua
M3 TabAULLbI BUAHO, YTO MEpPBbIN CEaHC 3arapa BCErAa COCTaBASIET 9 MUHYT, HE3aBUCMMO OT YyBCTBUTEABHOCTU KOXKM.

EcAn BBl cuMTaeTe, YTO MPOAOAKUTEABHOCTb CEaHCa CAMLLIKOM BEeAMKA AAS BaC (HarprMep, MOCAE CeaHca Koxa CTAMMBAeTCA M CTaHOBUTCA
CAMLLKOM YyBCTBUTEABHOI), Mbl PEKOMEHAYEM BaM YMEHbLUMTb BPEMSA CeaHCa, HanpUMep, Ha 5 MUHYT.

rlpOAOA)KMTeAbHOCTb ceaHca AAH OYeHb l-i)’BCTBMTeAbHOl‘;i AASI HOPMaAbHOﬁ KOXHU AAFI MeHee ‘-I)’BCTBMTeAbHOlji

3arapa yKasaHa AASl OTAEAbHBIX KOXU KOXM
YyacTen TeAa

1-1 ceaHc 9 MUHYT 9 MUHYT 9 MUHYT
nepepbiB He MeHee 48 yacos repepbiB He MeHee 48 Yacos nepepbiB He MeHee 48 yacoB  MepepbiB He MeHee 48 uacos
2-1 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*
3-1 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 muHyT 30-35 MuHyT*
4-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*
5-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 muHyT 30-35 MuHyT*
6-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*
7- ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 muHyT 30-35 MuHyT*
8- ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*
9-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 muHyT 30-35 MuHyT*
10-% ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*

96) MAN AOABLLE, B 3aBMCUMOCTU OT HYBCTBUTEABHOCTU KOXMN.

PeAakcauua u Bawe 3p0poBbe

Tenno okasblBaeT paccrabasioliee AencTame. BcnomMHKTe, Kak MPUATHO MOAeXaTb B TEMAOW BaHHE AWM MOHEXMUTBCA Ha COAHLIE. TOUYHO TaK e
Bbl MOXETe paccrabuTbes, BoiOpas ¢yHKUMIO peaarcamm § nan .

Bo Bpems ceaHca peaakcalmm, CACAYET MOMHKTD CAEAYIOLLME MPaBUA]:

- VI3beraiTe neperpesa. B cAyvae HEOGXOAMMOCTH YBEAUUBTE PACcCTOAHME AO MHPPAKPACHBIX AAMTT.

- Ecav Bawa ronosa neperpesaeTcs, HaKpoOWTE ee WAV MPUMKTE TaKoe MOAOXKEHME, YTOObI Ha FOAOBY MOMaAAAO MeHblUe TerAa.

- 3aKpbiBaiTe rAasa BO BPEMs CeaHca peAakcaLmm.

- He npoBoAWTE CAMLLKOM AAUTEABHBIE CEaHChI peAakcaln (M. pasaen “CeaHchbl peAakcalmm: Kak YacTo U Kak A0ATO!).

CeaHcbl PeAaKcalunm: KaK 4acTo U KakK AOAFO?

EcAM BbI XOTWTE AQTb OTAOXHYTb MYCKYAGM MAM CBA3KAM, MAM XOTUTE HACAAAMTBCA PACCAADASIOLLENCS TENAOTOM COAAPUA Innergize, He 3aropas,
BKAIOUMTE TOABKO MHPPaKpacHbIE AaMrbl, YTOObI MOAHOCTBIO PAcCAABUTCS. ECAM Bbl XOTUTE MOHEXUTLCS B TEMAE COAdpUs Innergize nocae
ceaHca 3arapa, BKAUKTE MHPPaKpPacHbIE AAMTbl TOABKO AASl CEaHCa PeAaKcaLmn.

CeaHcbl peaakcaLi MOXHO MPOBOAWTbL HECKOABKO Pas B AeHb (Hanpymep, no 30 MUHYT YTPOM 1 BEYEPOM).

MoaroToBka npu6opa K pabote

D Tpubop Aerko nepectaBaaTb U YAOBHO XpaHWUTb B cAOXKeHHOM Buae (Puc. 2).

YcTaHoBUTE NpMbOp Ha MOA Kak MoKasaHo Ha MAAlocTpaumm (Puc. 3).
YbeanTech, YTo C 0benx CTOPOH Nprbopa AOCTATOYHO MECTa, YTOOBI MOXHO ObIAO BBIABMHYTb HOMXKM.

HaxxmuTe KHOMKy ABOMHOrO AeilcTBUA Ha pydKke (1) M HEMHOro NoTAHWUTE BBEpX MOACTaBKY (2). Mocae aToro otnycTuTe

kHonky (Puc. 4).
Ha rAaaKoM MOAY HOXKK MPMOOPa BbIABUIAIOTCS aBTOMATUUECKN. ECAM MOKPBITHE MOAA HE TAAAKOE, HANPUMEP, MOA MOKPBIT KOBPaMM, MOXKHO
HaAABUTb HOrOWM Ha OAHY U3 HOXKEK, YTOObI MOMOUb BBIABMHYTHCA APYrOW.

B3sBLuMCh 32 pyuKy, MOTAHUTE MOACTaBKY BBepX A0 ynopa. (Puc.5)
[NoacTaBka 3aduKcMpyeTcs B HEOOXOANMMOM MOAOXHKEHUM (BYAET CABILLEH LLEAYOK).

[MoBepHUTE AaMMOBBIM MOAYAb, Kak MOKa3aHO Ha MAAtocTpaumu. (Puc. 6)

CHavana AAA 3TOTO NOTPEBYETCA ONpeAeAeHHOE yCHAKe. YCTaHOBUTE AaMMOBbIM MOAYAb B MOAOXEHME, YKa3aHHOE B PyKOBOACTBE. MoAyAb
3adMKCUPYETCA CO LLEAYKOM.

D CeaHc 3arapa MAM peAaKcaLiMi MOXKHO HayaTb, TOAbKO €CAM AAMMOBbI MOAYAb YCTAHOBAEH B MPaBUAbHOE MOAOMKEHHUE.

3aABMHbTE HOXKM NpUBOpa NOA KPOBaTb MAM AMBaH, Ha KOTOPbIN cobupaeTech Aeub. MIHAMKaTOPbI GyHKLMIT X 1 ) pacnoAoskeHbl Ha
MapKM1poBaHHOM cTopoHe npubopa (ToAbko y HB947/HB945). (Puc.7)

A HaxxmMuTe KHOMKM OTCOEAMHEHMS, PACMIOAOXKEHHDIE B BLIEMKAX MaHEAM YMPaBAEHMS, U BLIABUHBTE MaHeAb yMPaBACHUS BBEPX BAOAb
noactaeku. OTnycTUTE KHOMKMU OTCOEAMHEHUS, KOTAQ AAMIMOBbI MOAYAb BYAET pacroAoXKeH Ha HyxkHoMm yposHe. (Puc. 8)

D PacctosHue mexxpy YO GpUALTPaMM U TEAOM AOAXKHO cocTaBaaTb 70 cM. PaccTosiHue Mexkay Y® GpUALTPaMM U MOBEPXHOCTbIO
(HanpuMep, KpOBaTbIO), HA KOTOPOM Bbl AEXKUTE, AOAKHO cocTaBAATb 90 cm. (Puc. 9)

D BbITAHUTE MEpHYIO AEHTY, YTOBbI OMPEAEAUTL YCTAHOBAEH AU NMPUBOP Ha peKoMeHAOBaHHOM BbicoTe. (Puc. 10)

D Tlpu HakaTUM Ha KpacHbIM BLICTYN MepHasi AeHTa ByAeT aBTomaTudeckn cmoTtaHa. (Puc. 11)

Ucnoab3oBaHne npnbopa

3arap uau peaakcauusa (HB933)

MoAHOCTbIO pasMoTaiiTe CeTeBOM LUHYP.

BcrasbTe BUAKY CETEBOIO LLIHYpPa B PO3ETKY 3AEKTPOCETHU.
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YcTaHOBUTE MepeKAloYaTeAb peXXUMoB B TpebyeMoe noaoxerue (Puc. 12).
BbibepuTe CMBOA ¢ A 3arapa TeAa.
BbibepuTe cmBoa Y, ecan npeanounTaeTe ceaHc peaakcaumm,

AAS yCTaHOBKM MPaBUABHOIO BPEMEHM CEaHCa 3arapa MAM pPeAaKkcaLMu CM. FAaBbl “3arap u Bale 3p0poBbe” U “Peaakcaums u Balue
3p0poBbe”.

HaaeHbTe 3alWMTHBIE OYKM, BXOASILLME B KOMMAEKT MOCTaBKMU.
D TloAb3yitTech 3aWMTHBIMKM OYKaMK, TOALKO KOrAa 3aropaeTe B coaspuu Philips. He noabayitTech UMM AA ApYrux LieAei.
D 3awuTHBIE OUKM COOTBETCTBYIOT KAaccy 3awmThbl || AupekTuebl 89/686/EEC.

A Nsrte cTporo noa AaMnoBbIM MOAYAEM.
YcTaHOBUTE Ha TaliMepe BbIGpaHHYIO MPOAOAXKUTEAbHOCTb ceaHca. (Puc. 13)

[pumeyanne.AAs NOAHOTO BKAIOYEHMS AGMN mpebyemcsi HECKOAbKO CEKYH]. Dm0 HOPMAABHO.
B TeuyeHMe nocaeAHEN MUHYTbI CeaHca pa3AaeTCsl 3BYKOBOW CUTHAA.

D B TeueHMe 3TON MUHYTbI MOXKHO MEPEyCTaHOBUTL TAMEP AAS 3arapa APYroi 4acTu TeAa. Takum o6pasom MOXKHO u3bexatb 3-x
MUHYTHOTO OXXMAQHUSI, KOTOPOE HEOBXOAMMO AASl OCTbIBAHMS AAMM MOCAE TOFO, KaK UX BbIKAIOYMAK. Bpemsi oxknaaHUs He oTHoCUTCS K
MHPPAKPACHBIM AAMMaM.

3arap uau peaakcauua (HB947 u HB945)

MoAHOCTbIO pasMoTaiiTe CeTEBOM LUHYP.
BcTaBbTe BUAKY CETEBOTO LUHYpPa B PO3ETKY SAEKTPOCETM.

HacTtpoiika ¢pyHKuMM
D KHorka Bbi6opa ¢pyHKLMIM OTOBpaxKaeT pasAnyHbie ¢yHKumu. (Puc. 14)

AAs NepeKAIOYeHNS MeXAY Pa3AMYHBIMU GYHKLIMSMU BOCMOAB3YMTECh KHOMKOM nepekatoveHns ¢yHkumi. (Puc. 15)
[OXKEATEBLUMIA CUMBOA COOTBETCTBYET BbIOPAHHOM GYHKLIMN.

Bbibepute:

- CMMBOA % aAA 3arapa Bcero TeAa

- CMMBOA % AAA 3arapa YacTv Tena

- anmBoA M ana penakcaumm

- CMMBOA ¥ AASt MpOrpeBa YacTh TeAa

YcTaHOBKa BpEMEHM ceaHca 3arapa MAM peAakcalmm

AAsl YCTAHOBKM MPaBUAbHOIO BPEMEHM CEaHCa 3arapa MAM PeAaKcaLlMm CM. FAaBbl “3arap 1 Balue 3a0poBbe” U “PeAakcaums v Bawe
3p0poBbe”.

[NoBepHUTE AMCKOBBIN PEryASTOP MPOAOAXKMTEABHOCTU AAS YCTAHOBKM BPEMEHM 3arapa UAM peAaakcaumm (Puc. 16).
AAS yBEAUEHNS MPOAOAKUTEABHOCTH MOBEPHUTE AMCK MO YaCOBOW CTPEAKE, AAT YMEHBLUEHWSA NMPOAOAKMTEABHOCTH - MPOTUB HaCOBOM
CTPEAKM.

HaaeHbTe 3aWMTHbBIE OYKM, BXOASLLME B KOMMAEKT NMOCTaBKM.
D TloAb3yiiTech 3alWMUTHBIMKU OHKaMM TOABKO Mpu 3arape B coAspum Philips. He noabsyiiTecs uMu AAs APYrUX LiEAEt.
D 3awuTHbIE OUKM COOTBETCTBYIOT KAaccy 3awmThbl || AupexTuebl 89/686/EEC.

ASIrTe CTPOro NoA AaMMoBbIM MOAYAEM.
Haxmute kHonky START/STOP aAs BKAlOUYeHMS AaMn 3arapa uAM MHpakpacHbix Aamn (Puc. 17).
[pumeyanmne.AAsi NOAHOTO BKAIOYEHUS AGMN Mpebyemcsi HECKOAbKO CEKyHJ. 2mMo HOPMAABHO.

A Mocae 3HaueHUs BpeMeHU NosBUTCA MUralolas Touka. (Puc. 18)
HauHeTcs 0bpaTHbI OTCHET YCTaHOBAEHHOMO BPEMEHM 3arapa MAM PeAaKcaLyiv.

MocAeaHsas MuUHyTa
D B TeyeHue NocAeAHEN MUHYTbI CEaHCa Pa3AAETCS 3BYKOBOM CUTHAA.
D B TeueHMe NOCAEAHEN MUHYTBI MOXKHO MOBTOPUTb YCTAHOBAEHHOE BpeMs ceaHca. HaxxmuTe kHonky noetopa ( &2). (Puc. 19)

[pumeyanne.Ha gnucnaee omobparkaemcs ycmaHoBAEHHOe BpeMs, M Ha4yMHaemcs 0b6pamubii omcyem. [pekpaiaemcs BocnponssegeHue 3B8yKOBOro

CUTHAAQ.

D B TeyeHue nocaeAHei MUHYTbI MOXHO YCTaHOBUTb HOBOE BpeMsi ceaHca. [oBepHUTE AMCKOBbIN PEryASITOP MPOAOAXKMUTEABHOCTH B
MOAOXeHMe COOTBeTCTBYlOLLee HeobxoanMMoMy BpeMeHU (1), 3aTem HaxkmuTe KHonky START/STOP (2). (Puc.20)

[pumeyanmne.YcmarHosus HoBoe BpeMsi CEaHCd, MOXKHO M36€xKamb 3-X MUHYMHOTO 0XKMJAHMSs, KOMopoe He0bX0gUMO gASi OCMbIBAHMS AMN NOCAE

MOro, KAk MX BbIKAYMAW. 3-X MUHYMHOE 0XKUGAHUS HE OMHOCUMCA K MH(PAKPACHBIM AGMNaMm.

D B TeueHue NocAeAHEN MUHYTbI CeaHCa 3arapa MAM PeAakcaLum MosKHO HaxkaTb KHonKy SNOOZE u HacAaAaTbCs TEMAOM
uHepakpacHbix Aamn ete 9 MUHYT. KHornky SNOOZE MoXHO HaXKMMaTb HeorpaHuyeHHoe Yuncao pas. (Puc.21)

lMpepbiBaHue ceaHca 3arapa MAM peAaKcalum.
D AAs npepbiBaHua ceaHca 3arapa HaxmuTe KHonky nayssi (). (Puc. 22)
Aamnibl noracHyT. Ha ancrniaee oTobpasnTca obpaTHbI OTCHET 3-X MUHYTHOMO MHTEPBaAa, HEODXOANMOTO AAA OCTbIBaHMSA Aamr. [0 McTedeHn
3TOro BPEMEHW MPEKPATUTCA MUraHKe 3HauYeHre BPEMEHU, M MOXHO CHOBa BKAIOUMTb nprbop. Haxxmute kHonky START/STOP nAn kHomky
nay3bl (), 4Tobbl BO30OHOBMTL OOpPaTHLIN OTCYET OCTABLIErOCA BPEMEHM CeaHca.
D AAs npepbiBaHus ceaHca peAakcaummn Haxkmute kHonky naysbl (). (Puc.23)
Aamnibl noracHyT. Ha Ancrnaee oTobpasaTcs CUMBOA May3bl M OCTaBLUEECSH BPEMS CEaHCa. BpemMs OXKMAAHWA HE OTHOCUTCH K MHGPaKpPaCHbIM
AaMMam, MO3TOMY MPUBOP MOXKHO BKAIOUMTL B AIOOOI MOMeHT. HaxkmuTe kHonky STOP/START wan kHorky nay3sl (), 4Tobel 8o306HOBUTH
00paTHbBIN OTCYET OCTaBLIEroCs BpDEMEHM ceaHca.

UsmeHeHMe BpeMeHH 3arapa MAM peAaKcal MM BO BpeMs ceaHca.
D AAs M3MeHeHUs BpeMeHu ceaHca BO BpeMs ceaHca 3arapa HaxmuTe KHornky START/STOP (Puc. 24).
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AaMnibl NOracHyT. YCTaHOBKTE HOBOE BPEMS C MOMOLLBIO AMCKOBOTO PETYAATOPA MPOAOAKUTEABHOCTU. AOKAMTECH OKOHYAHWS MUraHMA

3HaYeHNs BPEMEHM (3TO 3aMMET He MeHee 3 MUHYT, TaK Kak AaMrbl AOAKHbBI CHaYaAa OCTbITb). 3aTem CcHoBa HaxxmuTe KHonky START/STOP n

BKAIOUKTE MPHOOP.

D AAs M3MeHEHUs BPEMEHM CeaHCa BO BPEMS CEaHCAa PEAAKCALIMU BOCMOAb3YHTECh AUCKOBBIM PETYASITOPOM MPOAOAXKUTEABHOCTH. AAS
MH}PaKPaCHbIX AaMM HET HEOBXOAMMOCTH KAATb 3 MUHYTbI, TOKA OHW OCTbIHYT.

MyabT AY (TOABKO y HB947)

[MoAb3yrTech NyABTOM AY AAA BBINOAHEHWS CAECAYIOLLIMX ASMCTBUI (CM. TakKe pasaeA “3arap nan peaakcaums’ (HB947 1 HB945)):
3anyck/ocTaHOBKa ceaHca

MPOCMOTP OCTaBLUErocs BPEMEHM CeaHca

yCTaHOBKa May3bl ceaHca

NoBTOpeHMWe ceaHca

BKAIOYEHME GYHKLMMU NPOAAEHUS

FlyAbT AY MOXHO TaKKe MUCMOAB30BaTb AAA BbIOOPA 3BYKOBOrO $pOHa MAM YCTAHOBKM MPOMKOCTM 3BYYaHUWs (CM. TaKKe pa3AeA "AKTHBHble
CTEPEO AMHAMMKM U 3BYKM NMpUpoabl” (ToAbKo y HB947/HB945)):

HaxxmuTe KHOMKy < AU > AA BbiGOpa pOHOBOTO 3BYyHaHMs.
“n

HaxxmuTe Ha KHOMKY “+” MAM “-”, 4TOBbI YCTaHOBUTb HEOGXOAUMYIO FPOMKOCTb.

HarypaAbHble apomartbl

Bo Bpems ceaHca 3arapa MOXHO HaCAaXKAATbCSA AlOOMMbIM apoMaToM. Ha BbIOOp nMpeaaaraioTcs Tpu apomarta.
D Anas sToro npu6opa Gbian paspaboTaHbl CreLMaAbHble apoMaTU3UPYIOLLME FpaHyAbl. He MoAb3yiiTech APYrMMU FpaHyAaMM.

3anoAHeHHe KapTpuAarKa
HaaaBMB B OTMeUeHHbIX TOUKaxX Ha KPbILLKY KapTPUAXKa, CHUMUTE ee, MOTAHYB Ha cebs. (Puc. 25)
OrTkpoiiTe B NakeTe HeGOAbLLOE, PaCNOAOXKEHHOE BBEPXY OTBEPCTHE.
3anoAHUTE KapPTPUAXK COAEPXKMMbIM OAHOTO MaKeTa apOMaTU3UPYIOLLIMX TPaHyA.
YcTaHOBUTE KPbILLKY KapTPUAXKA Ha MECTO (AOAXKEH MPO3BYYaTh LLLEAYOK).
YcTaHOBKa MAM yAaAeHUeE KapTpUAKa
MomecTuTte KapTpMAXK B AepykaTeAb. OH BXOAUT TOABKO OAHOW CTOPOHOM M YCTaHaBAMBAeTCs CO LeAdkoM. (Puc.26)

YTo6b! BbITAWUTE KAPTPUANK, BO3bMUTE €70 GOABLLMM U YKasaTeAbHbIM MaAbLiamMu pyku. CoXXMUTE KOPMYC KapTPUAXKA U AOCTaHbTE ero
u3 aepxarteas. (Puc.27)

YcTaHOBKa cTeneHu apomMaTtu3aumm

AAS HAaCTPOMKM YPOBHS MHTEHCMBHOCTM apOMaTa Hy>KHO MOBOpaYMBaTh KapTpuaXK. (Puc.28)
AAS YCUAEHWA apomMaTa MNOBEPHUTE KAPTPUAXK B CTOPOHY DOABLIOMO CUMBOAA LBETKA. AAST YMEHBLLIEHIS apoMaTa MoBEpHUTE ero B 0bpaTHOM
HanpasAEHMM.

Ha Bpemsi XpaHeHUs MAM B CAyHae OTCYTCTBUS HEOGXOAMMOCTHU B ApOMaTM3aLIMK MOBEPHUTE KAPTPUAXK AO YMOpa MO HAMpaBAEHUIO OT
6oAbluoro LBeTKa. (Puc.29)
OTBepcTiin boAbLLE HE BUAHO.

EcAM KapTPMAXK He UCTOYaeT apoMmart, 3aMeHuTe rpaHyAbl. MoxkHO npuobpecTu 3 BUAR calle apoOMaTUHYeCKUX rPpaHyA, HOMEP MO KaTaAory
HB08O0.

D [MosKaAyitcTa, yuTUTE, YTO ypOBEHb APOMATA 3aBUCUT OT PAAA CAEAYIOLLMX GaKTOPOB:

- [lpuBbiKaHKe, BO3MOXKHaA MPUUMHA CHUMKEHNSA UAM MCYE3HOBEHMS UYBCTBUTEABHOCTM K apOMaTY, 3TO HOPMaAbHO.

- Ecav Bbl AekWTE Ha XKMBOTE, Bbl B MEHbLUEN CTEMEHN OLLYLLAeTe apOMaT, YEM B MOAOMKEHMM A€XKa Ha CrIMHE.

- Ha ypoBeHb apomMaTa MOXET MOBAUATH LMPKYAALIMSA BO3AYXa B MOMELLEHWN, TAE MCMOAB3YETCA Mprbop.

- Ha cTeneHb BocnpusaTHa apomaTa MOXET BAMATL MHAMBMAYaAbHAS YYBCTBMTEABHOCTD K 3amaxam.

AKTHBHbIE cTEpeo AMHAMMKM U 3BYKU NpUpoAbl (Toabko y HB947/HB945)

Bo Bpems ceaHca 3arapa 1AM peAakcalin MOXHO BbIOpaTb GOHOBOE 3BYHaHME 3BYKOB MPUPOAbI, KOTOPOE MOMOXET paccrabuTcs. MoxHO
BbIOPATH M3 YETBIPEX PA3AMUHBIX GOHOBBIX 3BYUaHMIA.

Takxe, C NOMOLLBIO BCTPOEHHOTO PaAMOMPUEMHIKA MOXHO CAYLIATb AOMMYIO My3biKy (ToAbBKO Yy HB947). K coaapuio INNERGIZE MoxHo
TaKKe NOAKAOUMTL ayanonaeep (Hanpumep, CD/MP3-naeep A paaonpuemMHYK).

I'Ipoc;wumaal-me 3BYKOB NpUpoAbI

OAMH MAM HECKOABKO Pas HaXKMUTE KHOMKY BbIGOpa 3ByKOBOTO (pOHa AASl YCTAHOBKM HEOBGXOAMMOTO 3BYUaHMUs.
D 3Byku mops (Puc. 30)

D 3Byku aeca (Puc.31)

D 3Byku BocTouHOro caaa (Puc. 32)

D 3Byku ropoaa (Puc. 33)

[pumeyanme. CuMBoOA BbIGPAHHOIO 3ByKOBOTO pOHA NoXKeAmeem.

Cosem.Mo>KkHO BOCNOAb30BAMbCSA HAYLHUKAMM, BXOGALLMMM B KOMNAEKM NOCMABKM npubOpa, Ymobbl BO BDEMS NPOCAYLUIMBAHMA BAC He 6ECNOKOUAM
NOCMOPOHHUE 3BYKM.

[pumeqarne.Caumaemcs, Ymo 3ByKu npupogbl GOAXKHbI BOCNPOMU3BOGMMCS B (POHOBOM pesxume. Imo 03Hayaem, Ymo 3ByKOBOMH pOH HE JOAXKEH
gomuH1posamb. Paccaabasiowumii s¢pcpekm bygem MAKCUMAAbHBIM, KOTga 3ByK Yymb CAblleH. He ycmaHaBAnBasime 60AbLLy0 rbOMKOCMb.

MpocaywmBanue pasamno (Toabko y HB947)
AAs NepeKAIOYEHNs Ha PEXMM PaAMO HAXKMMaKTe Ha KHOMKY Bblibopa 3ByKoBoro ¢poHa, noka cumBoA FM He cTaHeT »eaTbiM. (Puc. 34)

AAsl HaCTPOMKM Ha HEOBGXOAMMYIO PAAMOCTAHLMS BOCMOAb3YiTECh paanoTioHepom (Puc. 35).
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MpocAywmBaHmMe My3biKaAbHbIX 3anucen
A MoaAKAIOYEHKS K Mpubopy cBoero ayanonaeepa (Hanpumep, CD/MP3 1A paaronpreMHiiKa), CNoAb3YITe KabeAb C 2 LITeKEPHbIMK
pasbemamt, BXOAALMI B KOMMAEKT MOCTaBKu npubopa.

BcTaBbTe 0AMH WTeKepHbIM pasbeM B rHe3a0 AUX, pacnoAoKeHHOe crpaBa OT MaHeAW YMpaBAEHMS.
BcTaBbTe Apyroit LUTEKEpHbI pa3beM B THE3AO HayLUHWKOB Ha BalueM ayAuonaeepe (Hanpumep, CD/MP3 nan paamo).

HaxxmnTe KHomMKy BbiGopa 3ByKoBoro ¢poHa. Ha aucnaee poaxeH 3aropetbes cumor AUX. (Puc. 36)
AKTVBHble cTepeo AlHamumki Philips MoryT ycuAvBaTb 3BYKOBOWM CMMHAA B COOTBETCTBMM C BalMMM MPEAMOYTEHUIMM.

PeryAnpoBka rpomkocTtun

MameHeHMe rpPOMKOCTU MPOU3BOAMTCS C MOMOLLbIO peryAsiTopa rpomkoctu. (Puc. 37)

Ouuctka

MepeA TeM KaK YUCTUTb COASIPUIL, 0BS3aTEABHO OTKAKOUUTE €ro OT SAEKTPOCETU U AATE eMy OCTbITb.

3anpeuJ,aeTcn UCMNOAb30BaTb AAl OYUCTKHU npm60pa F)’6Kl4 C a.6pa3MBHbIM MOKpbITUEM, aGpaSMBHbIe YnNCTALLME CPEACTBA MAU PACTBOPUTEAU
TMNa 6eH3nHa MAK aLeToHa.

CaeanTe, 4TOGBI BHYTPb NpUbOpPa HE MomnaAa BoAQ.

OunwaiiTe Hapy)XHYIO MOBEPXHOCTb NPUGOPA BAAYXKHOM TKaHbIO.
BHelHIolo noBepxHOCTb YD $pUALTPA MOXKHO OUMLLATL MAFKOM TKaHbIO, CAErKa CMOYEHHOM CMIMPTOCOAEPIKALLLEN XKMAKOCTBIO.

OuuwanTe 3aWmUTHbIE OYKM C MOMOLLBIO BAAXKHOM TKaHM.

Aaiite npubopy ocTbiTb 15 MUHYT Nepea ero CKAaAbIBAHWMEM AAS MEPEMELLLEHUS UAU XPAHEHUS U XPaHEHUEM.

3alMTHbIE OYKM MOXHO AEPXKaTb B OTAEAEHUU AAS XPAHEHUS, PACTIOAOKEHHOM MeXAY AByMsi Aamnamu. (Puc. 38)
MoAoxuTe NyAbT AY 1 LWHYP NUTaHUSA B HYEXOA, PACTIOAOXKEHHbIN COOKY OT MaHeAM yrpaBAeHUs (Toabko y HB947). (Puc. 39)

Y6eAnTeCh, YTO LLIHYP CAOXEH MPABUABHO U HE 3aCTPSHET MEXAY CKAQADBIBAIOLLIMMUCS YacTAMM NpUBOpa NMpu ero CKAAAbIBAHUU AAS
TPaHCMOPTMPOBKMU.

OTBepHUTE COASIPUIt OT KPOBaTH UAM AMBaHa M obecrieubTe cBOGOAHOE MPOCTPAaHCTBO BOKPYT Npubopa, 4Tobbl cobpaTh ero 6es
nomex.

HaxmuTe ABe KHOMKM OTCOEAMHEHMS, PAaCMOAOXKEHHbIE B BbleMKaX MaHEAW YMPaBAEHUS, U CABUHbTE MaHEAb YTPAaBAEHUS BHU3 K
noacTaeke a0 ynopa. (Puc.40)

A MosepHuTe AaMNOBLI MOAYAb B HanpaBAEHMM, yKasaHHOM CTpeAKoit. (Puc.41)
Mpy $MKCaLMM AGMIIOBOTO MOAYAS B BEPTUKAABHOM MOAOXKEHUU AOAXKEH MPO3BYUATb LIEAYOK.

HeMHoro noTaHUTe Ha3aa MOACTABKY, 3aT€M HaXKMUTE KHOMKY ABOMHOIO AEMUCTBUS, U MEAAEHHO OMyCTUTE MOACTABKY, NMOKa AaMMOBbIA
MOAYAb He OMyCTUTCS Ha MOA MEXAY HOXeK npubopa. (Puc.42)

IEl CwmoraiiTe ceTeBoii WHYp 1 3akpenuTe ero crelmaAbHbIM KpeneHuem. (Puc. 43)
D TpuBop MOXKHO XpaHUTb B LUKady MAM MOA KPOBaTbO.

AaMmnbl AAA 3arapa

3ameHy Aamn aAs 3arapa (Cleo HPA Synergy) caeayeT npoussoauTb B aBTOpu3oBaHHOM cepeucHoM LieHTpe Philips. ToAbko paboTHMKM
TAKOro LLeHTPa MMEIOT AOCTATOUHbIE OMbIT U KBAAUDUKALMIO, HEOOXOAUMbIE AASl BbIMOAHEHUS| AAHHOM PaboTbl, @ TaKXKe OpPUTMHAAbHbIE
3amacHble YacTu AAsl Ballero npubopa.

Co BpemMeHeM (Yepe3 HECKOABKO AT MpK OOBbIMHOM MCMOAB30BaHMK NMPKHOopa) M3AyvaioLlas cnocobHoCTb YD AaMM MOCTEMEHHO CHIKAETCS,

YTO MPUBOAWT K CHIKEHMIO 3GGEKTUBHOCTM paboThbl Mpubopa.

- Mocae 750 yacos paboTbl Nprbopa MOWHOCTb M3AYUEHUSA MaAAET HACTOABKO, HTO PEKOMEHAYETCSA NMPOU3BECTHU 3aMeHY YABTPadUOAETOBbIX
AAMM.

- HB947/HB945: B nprbope MMeeTca CHETUMK, PErNCTPUPYIOLLIMIA KOAMMECTBO YacoB paboTbl Aamn aas 3arapa. [locae 750 vacos paboTsl
npubopa B A€BOM YaCTW AWCTIAES MOSABASETCA AUTEPA L, UTO roBOPUT O LiIeAeCOOOPa3HOCTM 3ameHbl AaMn Aast 3arapa (Puc. 44).

[Mpumeyanne.Pasymeemcs, 3ameHy MosKHO OMCPOYMMb HA KAKOE-MO BDEMS], yBEAUYMBAS NPOGOAKUMEABHOCMb CEAHCOB.
MpocMoTp BpeMeHu paboTbl AaMN AAAl 3arapa

YcTaHoBuTe Bpems Ha 00 1 yaep)KuBaiMTe KHOMKY NoBTopa ( GO) B HaXKaTOM MOAOXKEHMM He MeHee 2 ceKyHA. Ha ancnaee oTobpasutcs
KOAMYeCTBO YacoB paboTbl Npubopa. MakcMaAbHOE KOAMYECTBO YacoB, KOTOPOE MOXET OTOBPasnUTb cHeTUMK, - 999. Kak ToAbKo
CYETYMK AOCTUTHET 3TOM LUPPbI, cHeT nposoAxkuTcs ¢ 000.

[pumeqanne.Ecan omnycmumsb kHonky noBmopa ( G), yacel pabombl MCHEIHYM C GUCNAESL.

HB947/HB945: yaareHue c Aucnaes 6ykBbl L
YT06bl YAaAMTL BYKBY L C Ancnines:

Y6eanTech, 4To 3HaYeHMe BpeMeHM Ha ancraee cooTBeTcTByeT 00.
Haxmute u yaepkumsaite kHonky START/STOP.

HaxmuTe u oTnycTuTe KHOMKY NoeTopa ( G2).

Haxxmute u otnyctute KHonky nayssi ( I).

HaxmuTe u oTnycTuTe KHOMKY NoeTopa ( G2).
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A Haxxmute 1 oTnycTUTe KHOMKY NoBTopa ( GD).

Ornyctute kHonky START/STOP (Puc. 45).
C ancnaes vcuesHeT byksa L.

Apyrme petaam

3ameHy nHdpakpacHbix Aamn Philips (1100 BT) u YO $puAbTpOB cAeAyeT NPOU3BOAUTL B aBTOPU30BaHHOM cepBucHoM LieHTpe Philips.
ToAbKO pabBOTHMKM TAKOTO LLEHTPA MMEIOT AOCTATOUHbIE OMbIT U KBAAMPUKALLUIO, HEOOXOAMMbBIE AASI BBINTOAHEHUSI AAHHOM paboThl, @ TaKXKe
OPUIMHAAbHbIE 3aMacHbIE YaCcTU AASA Ballero npubopa.

- [Mocae Toro Kak MHdpaKpacHble AaMrbl NepecTaHyT paboTaTb, 3amMeHNUTe MX.

- VO duAbTp 3amaeT oT m3AnwHero YO mnsaydeHns. [1o3TOMy BaXKHO Cpasy 3aMEHUTb MOBPEXAEHHDIN WA HEPAbOTAIOLMM GUALTP.

- B cayuae noBpexaeHUs cETEBOro WHYpa, ero HEOOXOANMO 3aMeHUTb. HTobbl obecneunTb e3onacHylo sKCnAyaTaumio Nprbopa, 3ameHsiiTe
LWHYP TOABKO B TOProBow opranu3aumm Philips, B aBToprsoBaHHoM cepeicHoM LeHTpe Philips 1AM B cepBUCHOM LIiEHTpe C MePCOHAAOM
aHAAOTUUHOM KBAAVBUMKALM,

lMpuob6peTeHne apoMaTU3UPYIOLLLMX FPaHYA

Bbl MoXKeTe NprobpecTy HanoAHEHHbIE MakeTbl C 3 BUAAMM Callie apOMATH3MPOBaHHbIX rpaHyA Ha Beb-caiiTte wwwi.philips.com/shop (Homep no
kaTanory HBO8O) mAn B MecTHOM TOproBoit opraHm3auum, No MecTy nprobpeTeHus Innergize.

3awmTa OKpy>KalolLen cpeAbl

D Aamnbl AaHHOTO NpU6GOpPa COAEPXKUT BeLLLeCTBa, KOTOPble MOTYT MPUYMHUTL BPEA OKpYKatoLlei cpeae. [ocae u3BAeUeHMUS, He
BblGpacbiBaiiTe AaMMbl BMeCTe € GbITOBbIMM OTXOAaMM. [TepeaaiiTe MX B CMELLMAAMZMPOBAHHBINM MYHKT AASl AAAbHEMLLEN YTUAU3ALIMM.

D [MocAe okoHYaHUs CpoOKa CAYXKObl He BbIGpachIBaiiTe MPUGOP BMecTe ¢ 6bITOBLIMM OTXOAaMM. [lepeaaiiTe ero B creLraAusMpoOBaHHbIN
MYHKT AASl AQAbHEMLLIEN YTUAM3ALIMU. DTUM Bbl MOMOXKETE 3alUTUTL OKpyXKatollyto cpeay (Puc. 46).

FapaHTHA u 06cAy>knMBaHue

AN MOAYUEHUA AOMOAHUTEABHOW MHOPMALIMK MAM B CAYHae BO3HMKHOBEHMA NMPobAeM 3aianTe Ha Beb-caliT www.philips.com nan
obpaTuTech B LIeHTp noaaep»kKM nokynaTeAel B Baweit cTpaHe ( HoOMep TeaedoHa LieHTpa yKasaH Ha rapaHTUMHOM TaAoHe). EcAn moAOGHBbIN
LEHTP B Ballei CTpaHe OTCYTCTBYET, 06paTUTECh B MECTHYIO TOProByio opraHmsaumio Philips 1A B oTAeA MOAAEPIKKM MOKyNaTeAeHn KOMMaHWm
Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Orpan-leHue AeﬁCTBMﬂ rapaHTum

YCAOBUISI MEXKAYHAPOAHOW rapaHTUM He PacrnpOCTPaHAIOTCA Ha AaMMbl AASt 3arapa M MHdpPaKkpacHble AaMrbl.

Yacto 3apAaBaeMbie BOMNpocCbl U OTBETbl HA HUX

AaHHas rAaBa COAEPXKUT HarboAee YacTo 3aaaBaeMble BOMPOCH! 1 OTBETHI O Npubope. EcAv 0TBeT Ha Balll BOMPOC OTCYTCTBYET, 0bpaTuTeCh B
LEHTP NOAAEPXKKIM MOKYMaTEeAeN Ballelt CTpaHbl.

Bonpoc OrtBer

[Noyemy nprbop He paboTaeT! Bo3MOXHO HeMpaBMAbLHO BCTaBAGH LITEKEP B PO3ETKY SAeKTpOCeTH. [ 1paBMABHO BCTaBbTe
LITEKep B PO3ETKY 3ASKTPOCETU.

BosmorHa HencnpaBHOCTb B ceTh M1TaHuA. [ IpoBepbTe UCMPaBHOCTL CETU MUTaHWS, MOAKAIOUMB
KaKoW-HWOYAb APYrOM SAEKTPOMprbop.

YO Aamnbl ellie CAULLKOM ropsvre AAs BO30OHOBACHMS paboTbl. CHavara AaiTe MM OCTBITb 3
MUHYTBI.

Bo3morkHo, nprbop neperpencs, cpaboTana 3aluTa OT neperpesa U Nprubop OblA aBTOMATUYECKM
OTKAIOYEH. YCTpaHUTe NpuiMHy reperpesa (Hampumep, yoepute NMoAoTeHLIe, 3aKpbiBaiolLee
BEHTUAALIMOHHbBIE OTBEPCTUA). AaiTe NMPUOOPY OCTBITh B TEUEHWE HECKOABKMX MUHYT. CHOBa
BKAIOUMTE MPUOOP.

[NpoBepbTe YCTaHOBKY AGMMOBOTO MOAYAS B MPaBUABHOM MoAOXKeHMW. CM. raasy “[oaroToeka
npvbopa Kk paboTe”.

[Nouemy Bo Bpems paboTsl mprbopa /\aMrbl HarpeBaioT NMOBEPXHOCTb MaHEAW YTIPaBAEHUA. DTO HOPMAABHO.

HarpeBaeTCs MOBEPXHOCTb MaHeAM

yrnpasAeHus?

[MoyeMy NAaBKMM MPEAOXPAHUTEAL DAEKTPOCETb, K KOTOPOW MOAKAIOYEH MPUOOP, AOAKHA ObiTb 3alllieHa CTAHAAPTHBIM MAGBKUM
Lienu, B KOTOPYIO BKAIOYEH MpUbop, npeAoxXpaHUTeAeM Ha 16 A, AOO aBTOMATUUECKMM MPEAOXPAHUTEAEM C 33AEPXKKOM

CpabaTbiBaET, KOrAd A BKAIOUAIO NMPUOOP  CpabaTbiBaHus. TaKkKe BO3MOXHO, UTO K SAEKTPOCETH BbIAO MOAKAIOUEHO CAMLLKOM MHOMO
WAV MOAB3YIOCh MM? nprbopos.

[ovemy pe3yAbTaTbl 3arapa He Takue, Bo3MOXKHO BbI MOAB3YETECH CAULLIKOM AAVHHBIM YAAMHUTEAEM AN YAAVHUTEAEM C HEMPaBUABHBIMM
KaK s oXKuaan! napameTpamu MnTaHms. ObpaTuTech B TOProByio opraHmsaumio. ObLuas peKoMeHAaLWs: He
MOAB30BATLCH YAAMHUTEAEM.

BbIbpaHHbIN pexiM ceaHcoB 3arapa He COOTBETCTBYET BallieMy Ty KoXu. [IpoBepbTe peximm no
Tabavue B pasaene “CeaHcbl 3arapa: Kak 4acTo 1 Kak AOATO!"

PaccTosHue MexAy Aammamim 1 MOBEPXHOCTbIO, HA KOTOPOW AEXKAT BO BPEMS 3arapa, BO3MOXHO,
MpeBblllaeT yKkasaHHoe B pykosoacTse. Cm. raasy “[oaroToska npubopa k pabote”.
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[NocAe AAMTEABHOW 3KCMAYaTaLMW NPUOOPa M3AYUaIoLLas CIOCOBHOCTb AAMM CHIKAETCA. DTO
CTAHOBWTCA 3aMETHBIM TOABKO MOCAE HECKOABKUX AET 3KCMAYaTaLuW, AAS KOMAEHCALWM CTapeHust
AGMIM MOXHO HEHAAOATO YBEANUMBATD MPOAOAKUTEABHOCTb CEaHCOB 3arapa AMOO 3aMeHNTb
AaMmribl. Toabko aaa HB947/HB945: nocae 750 yacos paboTsl, Ha AMciAee oTobpasmnTca byksa L .
MocAe 3TOro LIeAeCcoobpasHO 3aMEHUTb Aamrbl

Pe3yAbTaT 3arapa 3aBMCMT OT BaLIEro TuMa KOXM U BbIBPaHHOrO BamMi peXima CeaHCoB 3arapa.
[epBbit 3QGEKT CTaHOBUTCA 3aMETEH TOALKO MOCAE HECKOABKIMX CEAHCOB.

[Nouemy npwm YuTanTe NoCAeAHIOIO YacTb pasaeAa ‘HaTypaabHbin apomaT” B raase “'lIcnoAb3oBaHme nprbopa’.
paboTe npubopa HeAOCTaTOUHa
MHTEHCMBHOCTbL apomaTal

YTO AeAaTb, ECAM Ha AMCTIAeE [peKpaTiTe MCMoAb30OBaHME MPUBOPA M OTKAIOUMTE €ro OT SAEKTPOCETH. Hepes ABe CeKyHA
oTobparkaeTcs coobuleHue Err CHOBa MOAKAIOUMTE BUAKY Mprbopa K po3eTKe aaekTpoceTu. EcAn HemcnpaBHOCTb ocTaAach,
(Ownbka) (Torsko y HB947/HB945) n/  obpaTuTech B TOProBylo opraHmsaumio 1AM cepsucHbiit LeHTp Philips.

VAV Pa3AAETCA 3BYKOBOW CUIHaA?
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Opis zariadenia (Obr. 1)

@ Rukovit
® Hiava so arivkami
- 2 UV Ziarivky (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 infracervené Ziarivky (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Meracie pasmo
® Prie¢inok na odkladanie ochrannych okuliarov
@ Kazeta s vonnymi granulami
@ Ochranné okuliare (typ &islo HBO72, servisné &islo 4822 690 80147)
© Ovlddaci panel (len model HB933)

1 Nastavenie casu

2 Nastavenie funkcie
@ Ovlddaci panel (len model HB947/HB945)
Tlacidlo SNOOZE
Nastavenie casu
Vypinac
Casovy displej
Tlacidlo opakovat' ( &)
Tlacidlo pauza (Il
Ovlddac hlasitosti
Tlacidlo volby zvuku
Displej rddia (len model HB947)
10 Tlacidlo volby funkcie
11 Ladenie rddia (len model HB947)
Nozicky
Dialkové ovladanie (len model HB947)
1 Tlacidlo SNOOZE
2 Vypinac
3 Casovy displej
4 Tlacidlo opakovat ( &)
5 Tlacidlo pauza (II)
6 Tlacidld hlasitosti (+/-)
-
Za
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e

Tlacidld volby zvuku ( </ »)
suvka AUX
Puzdro na dialkové ovladanie (len model HB947)
Suchy zips na kabel
Stereofdénne aktivne reproduktory
Dvojité tlacidlo

K]
L]
o
INJ
®

Uvod

Innergize je relaxacné soldrium, ktoré ponuka revitalizaény zéZitok z opalovania dosahovany kombindciou infracerveného tepla alebo
infra¢erveného opalovania s prirodnymi arémami a zvukmi*. Infralervené Ziarenie Vs zohreje, upokoji prepracované svaly a stuhnuté kiby a
budete sa citit’ oddychnutd/y. Infracervené opalovanie (kombindcia infracerveného tepla a UV Ziarenia) VAm umoziiuje vychutndvat prirodzené
opalovanie celého tela. Solarium Innergize poskladdte v troch jednoduchych krokoch, ¢im sa usetri cenny priestor. Sicastou modelu HB947 je aj
dialkové ovladanie a FM réddio.

* Model HB933 neumozriuje volbu zvukov.

Pred pouzitim zariadenia si pozorne precitajte tento ndvod a odloZte si ho na neskorsie pouzitie.

D Pred pripojenim zariadenia do elektrickej siete sa presvedcite, Ze napdtie v sieti je rovnaké ako napitie uvedené na zariadeni.

D Ak nie je spravne zapojena elektricka zasuvka, do ktorej pripdjate zariadenie, moze sa zastréka napajacieho kabla prehriat.. Uistite sa, Ze
zariadenie pripajate len do spravne zapojenej zasuvky.

D Zariadenie musi byt pripojené do siete chranené Standardnou 16 A poistkou alebo automatickou poistkou.

D Ak je poskodeny sietovy kabel, smie ho vymenit jedine personal spolo¢nosti Philips, servisného centra autorizovaného spolo¢nost'ou
Philips alebo ina kvalifikovana osoba, aby sa predislo nebezpeénym situaciam.

D Po poutziti vidy odpojte zariadenie zo siete.

D Voda a elektrina su nebezpeénou kombinaciou! Zariadenie nepouzivajte vo vlhkom prostredi (napr. v kipelni, v blizkosti sprchy alebo
bazéna).

D Ak ste prave doplavali alebo sa osprchovali, pred pouzitim zariadenia sa riadne osuste.

D Po poputziti nechajte solarium priblizne 15 minGt vychladnat’ a aZ potom ho zlozte do prepravnej polohy a odlozte.

D Zabezpeclte, aby vetracie otvory v strede a na bokoch hlavy so Ziarivkami zostali pocas pouZitia zariadenia otvorené.

D Zariadenie je vybavené automatickou ochranou proti prehriatiu. Ak toto zariadenie nie je dostatocne chladené (napr. ak su jeho vetracie
otvory zakryté), automaticky sa vypne. Po odstraneni priciny prehrievania a ochladeni sa zariadenie znovu automaticky zapne.

D UV filtre sa pocas ¢innosti zariadenia zohreju na vysoku teplotu. Nedotykajte sa ich.

D Zariadenie obsahuje zavesné diely, takze bud'te opatrni, aby ste si medzi ne neprivrzli prsty.

D Soldrium nepouzivajte, ak je UV filter poskodeny, zni¢eny alebo chyba.

D Zariadenie nikdy nepouzivajte, ked’ su stopky, ovladaci panel, alebo dialkové ovlddanie (len model HB947) poskodené.

D Vonné granule uchovavajte mimo dosahu deti.

D Granule nie su jedlé.

DV pripade kontaktu s vonnymi granulami oci okamzite vyplachnite velkym mnoZstvom vody.

D Kazetu s vonnymi granulami nepouzivajte, ak ste alergicka/y na véne.V pripade pochybnosti kontaktuijte lekara.

D Nedovolte detom hrat’ sa so zariadenim.

D Neprekradujte odporiéant jednorazovii dizku opalovania ani maximéalny odporugany ¢as opalovania v hodinach (pozrite &ast’ ,Sinenie:

Ako casto a ako dlho?*).
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D Neopalujte sa, ani nerelaxujte v zariadeni, ak ste choraly a/alebo uzivate lieky, pripadne pouzivate kozmetiku, ktora zvysuje citlivost’
pokozky. Specialnu pozornost’ venuijte pripadom precitlivenosti na UV alebo infracervené Ziarenie. Ak mate pochybnosti, obrat'te sa na
svojho lekara.

D Ak sa pocas 48 hodin po prvom slneni vyskytne svrbenie, zariadenie prestarite pouzivat’ a navstivte svojho lekara.

D Jednotlivé casti tela neopalujte viac ako raz za den.V ten isty def sa uZ nevystavujte nadmernému slne¢nému Ziareniu.

D Ak sa vam na pokozke objavia nemizntce hrbolceky alebo vredy, pripadne sa zmeni pigmentacia materskych znamienok, obrat'te sa na
svojho lekara.

D Zariadenie nesmU pouzivat’ fudia, ktori sa na sinku spélia bez toho, aby sa opalili, ktori sa lahko spalia, deti a osoby ktoré trpia (alebo
predtym trpeli) rakovinou koze, alebo ktori maji predpoklady na jej vznik.

D Pri opalovani vzdy pouzivajte ochranné okuliare dodané spolu so zariadenim. Ochrania Vas zrak pred nadmernymi davkami viditelného
svetla, UV a infracerveného ziarenia (pozrite tiez kapitolu “SInenie a vase zdravie”).

D Pred opalovanim z pokozky odstrarnte krém, riz a ostatné kozmetické pripravky.

D Nepouzivajte opalovacie roztoky ani krémy urychlujuce opalovanie.

D Ak jeVasa pokozka po opalovani napitd, mézete ju natriet’ zvlhéujicim krémom.

D  Aby ste dosiahli rovnomerné opalenie, ahnite si priamo pod hlavu so Ziarivkami.

D Vzdialenost pri opalovani nesmie byt’ mensia ako 70 cm.

D Zariadenie premiestriujte iba ked’ je zloZené v prepravnej polohe.

D  Vplyvom slnecného Ziarenia farby blednd. Rovnaky Gc¢inok méze mat’ aj toto zariadenie.

D Neocakavajte, Ze pouzivanim zariadenia dosiahnete lepsie vysledky ako pri opalovani na sinku.

D Deklarovana hodnota emisie hluku je 57,2 dB(A), ¢o predstavuje hladinu A akustického vykonu vzhladom na referencny akusticky vykon

1pW.

Elektromagnetické polia (EMF)
Tento vyrobok znacky Philips je v stlade so vietkymi normami tykajicimi sa elektromagnetickych poli (EMF). Ak budete zariadenie pouzivat
spravne a v sdlade s pokynmi v tomto ndvode na pouzitie, bude jeho pouzitie bezpecné podla vietkych v stii¢asnosti znamych vedeckych
poznatkov.

Sinenie a Vase zdravie

Sinko vyzaruje i¢e o roznej vinovej dizke.Viditelné svetlo ndm umozfiuje vidiet, ultrafialové (UV) Ziarenie nés opaluje a infratervené (IR) Zarenie
prindsa teplo, pri ktorom sa radi opalujeme.

Rovnako, ako pri opalovani sa na Sinku, trva urcity cas, kym sa opadlite. Prvé Ucinky sa prejavia az po niekolkych opalovaniach (pozrite ¢ast’
,SInenie: ako casto a ako dlho?").

Prilis velkd dévka ultrafialového Ziarenia (slne¢ného alebo zo soldria) méze sposobit’ s¢ervenanie pokozky.

Okrem inych faktorov, ako napr. nadmerna expozicia pokozky sine¢nému ziareniu, mdze nespravne a nadmerné pouzivanie soldria zvysit' riziko
ochorenia pokozky a o&f. Rozsah zdravotnych problémov zdvisi od charakteru Ziarenia, jeho intenzity a dizky expozicie na jednej strane a citlivosti
kazdého jednotlivca na strane druhej.

Cim dlhsie st pokozka a oci vystavené UV Ziareniu, tym vyssie je riziko zdpalu o¢nej rohovky, zdpalu spojiviek, potkodenia sietnice, dedého zdkalu,
predcasného starnutia pokozky a koznych nddorov. Niektoré lieky a kozmetika zvy3uju citlivost’ pokozky. Preto je velmi dolezité:

- aby ste dodrziavali pokyny uvedené v kapitole , Délezité upozornenia™ a Casti ,Slnenie: ako casto a ako dlho?”.

- aby bola vzdialenost pri opalovani 70 cm (vzdialenost medzi UV filtrami a telom).

- aby ste neprekrocili maximélny pocet hodin slnenia za rok (tj. 22 hodin, alebo 1320 minut).

- aby ste pocas opalovania mali vzdy nasadené ochranné okuliare.

Slnenie: ako ¢asto a ako dlho?

D Neslrite sa CastejSie ako jedenkrat za den v priebehu 5 az 10 dni.

D Medzi prvym a druhym slnenim pockajte aspon 48 hodin.

D Po 5 az 10 diiovom cykle odpori¢ame prerusit’ opalovanie na urcité obdobie.

D Priblizne mesiac po skonceni cyklu slnenia Vasa pokozka strati vacsinu hnedého sfarbenia. Mézete sa rozhodn(t’ pre dalsi cyklus
opalovania.

D Aby ste si opélenie pokozky udrzali, méZete sa po skonéeni cyklu slnenia rozhodn(t’ pre jedno az dve opalovania tyZdenne.

D Bez ohladu na to, ¢i sa prestanete na urcity ¢as opalovat, alebo zniZite frekvenciu opalovani, vzdy dbajte na to, aby ste neprekrocili

maximalny pocet hodin opalovania.
D Maximalny pocet hodin opalovania pre toto zariadenie je 22 hodin (=1320 minut) rocne.

Priklad
Predpokladajme, Ze sa budete opalovat' v 10 dennych cykloch, pricom opalovanie bude prvy deri trvat' 9 mindt a nasledujicich devat opalovani
po 20 minut.
Cely cyklus predstavuje (1 x 9 mindt) + (9 x 20 mindt) = 189 minut opalovania.
To znamend, Ze za rok mozete uskutocnit 6 takychto cyklov, pretoze 6 x 189 mindt = 1134 mindt
Samozrejme, tento ¢as opalovania platf pre kazdd samostatni opalovanu ast alebo stranu tela (napr. prednd a zadnd strana tela).
TipAby ste si rovnomerne opdlili celé telo, pocas opalovania sa otdcajte, aby ste Ziareniu vystavili aj boky.
TipAk po sineni citite, Ze Vasa pokoZka je napdtd, moézZete pouZit’ zvihcujici krém.
TipAk pouzivate funkciu % (len model HB947/HB945), odporicame Vam predizit’ jednotlivé opalovania o asi 5 minit.To sa netyka prvého opalovania,
ktoré nesmie trvat’ dlhSie ako 9 minut.
Tabulka

V tabulke zistite, Ze opalovanie v prvy den cyklu musi vzdy trvat’ 9 minut, nezavisle od citlivosti Vasej pokozky.

Ak si myslite, Ze slnenie trva prilis diho (napr. ak pocitujete, ze Vasa pokozka je po slneni napdtd a precitlivend), odporticame Vam skrdtit’ cas
slnenia napr: o 5 mindt.
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Trvanie opalovania pre Pre osoby s velmi citlivou Pre osoby s bezne citlivou Pre osoby s menej citlivou
jednotlivé casti tela pokozkou pokozkou pokozkou

Prvé opalovanie 9 minut 9 minut 9 minut

oddych minimédlne 48 hodin oddych minimdlne 48 hodin oddych minimédlne 48 hodin oddych minimdlne 48 hodin
Druhé opalovanie 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

Tretie opalovanie 10-15 mindt 20-25 minut 30-35 mindt*

Stvrté opalovanie 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

Piate opalovanie 10-15 mindt 20-25 minut 30-35 minut*

Sieste opalovanie 10-15 minut 20-25 minut 30-35 mindt*

Siedme opalovanie 10-15 mindt 20-25 minut 30-35 mindt*

Osme opalovanie 10-15 minut 20-25 minut 30-35 mindt*

Deviate opalovanie 10-15 mindt 20-25 minut 30-35 mindt*

Desiate opalovanie 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

*) alebo dhsie, v zdvislosti od citlivosti Vasej pokoZzky.

Relaxovanie a Vase zdravie

Teplo ma relaxacny Ucinok. Predstavte si, ako naVas vplyva horlci kdpel alebo oddych na sinku. Rovnaky uvolfiujlci pocit dosiahnete aj pouZzitim
funkcie ¥, alebo .

Pri relaxacnej kire pamatajte, ze:

- Sa midte vyhnut prilisnému prehriatiu. Ak treba, zvacsite vzdialenost’ medziVasim telom a Ziarivkami.

- Ak saVdm prehreje hlava, prikryte si ju alebo sa posurite tak, aby na fiu smerovalo menej Ziarenia.

- Pocas relaxovania mdte mat' zatvorené odi.

- Relaxovanie pri zapnutej infracervenej Ziarivke nesmie trvat prilis diho (pozrite si kapitolu ,,Relaxdcia: ako casto a ako dlho?").

Relaxacia: ako c¢asto a ako dlho?

Ak chcete uvolnit’ svalstvo a kiby alebo si len vychutnat' uvolfiujlce teplo soldria Innergize bez opalovania, intenzivne uvolnenie dosiahnete tak, 7e
zapnete len infracervené Ziarivky. Ak si chcete vychutnat teplo aj po opalovani v soldriu Innergize, zapnite len infracervené Ziarivky, ako pri
relaxovanf.

Pri infracervenom svetle mézete relaxovat niekolkokrdt za deri (napr: 30 mindt rdno a vecer).

Priprava na pouzitie

D Toto zariadenie dokazete jednoducho presuvat’ a odkladat’ v prepravnej polohe (Obr. 2).

Podra obrazku postavte zariadenie na podlahu (Obr. 3).
Okolo zariadenia ponechajte dostatoc¢ne velky priestor na rozloZenie jeho noh.

Stlacte dvojité tlacidlo na rukovati (1) a stojan jemne potiahnite nahor (2). Potom uvolnite tladidlo (Obr. 4).
Na hladkej podlahe sa nohy soldria automaticky rozostipia. Ak podlaha nie je hladkd, napr. pokrytd kobercom, budete musiet’ jednu nohu
pridrzat’ chodidlom, aby sa druhd noha vysunula.

Pomocou rucky vytiahnite stojan do najvyssej polohy. (Obr. 5)
Stojan zapadne do spravnej polohy a budete pocut’ kliknutie.

Hlavu so Ziarivkami otocte v smere znazornenom na obrazku. (Obr. 6)
Spodiatku musfte pouzit' vacsiu silu. Hlavu so Ziarivkami zatlacte v zndzornenom smere, kym s cvaknutim nezapadne do sprdvnej polohy.
D Opalovat sa alebo relaxovat’ mézete len vtedy, ak je hlava so Ziarivkami v spravnej polohe.

Nohy zariadenia zatlacte pod postel alebo pohovku, na ktoru si chcete lahn(t. Kontrolné svetla funkcii st umiestnené na oznacenej
strane zariadenia (len modely HB947/HB945). (Obr.7)

A Stlacte uvoltiovacie tlacidla v priehlbinach ovlddacieho panela a panel potiahnite pozdiz stojana nahor. Ked’ nastavite spravnu polohu
hlavy so ziarivkami, tlacidla uvolnite. (Obr. 8)

D Vzdialenost’ medzi UV filtrami a Vasim telom musi byt’ 70 cm.Vzdialenost’ medzi UV filtrami a povrchom, na ktorom leZite (napr. postel),
musi byt' 90 cm. (Obr. 9)

D Vytiahnite meracie pismo a odmerajte, i je zariadenie v pozadovanej vyske. (Obr. 10)

D Meracie pasmo sa automaticky zvinie, ked' stladite ¢ervené tlacidlo. (Obr. 11)

Pouzitie zariadenia

Opalovanie alebo relaxovanie (model HB933)

Uplne rozvifite siet'ovy kabel.
Koncovku kabla pripojte do sietovej zastrcky.

Vyberte jednu z pozadovanych poléh (Obr. 12).
Ak sa chcete opalovat, zvolte symbol %%,
Ak chcete relaxovat, zvolte symbol .

Informacie o spravnej dizke opalovania alebo relaxovania najdete v kapitole ,,SInenie a Vase zdravie” a ,,Relaxovanie aVase zdravie*.

Nasad'te si prilozené ochranné okuliare.
D Ochranné okuliare pouzivajte len pocas opalovania v solariu Philips. NepouZivajte ich na iné Gcely.
D Ochranné okuliare vyhovuji poziadavkam normy 89/686/EHS na ochranné prostriedky Il triedy.
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A Lahnite si priamo pod hlavu so Ziarivkami.
Na stopkach nastavte vhodny cas sInenia/relaxacie. (Obr. 13)

Poznamka:MdzZe trvat’ niekol’ko sekiind, kym sa Ziarivky rozsvietia. Je to bezny jav.

D Pocas poslednej minlty slnenia/relaxacie zariadenie pipa.

D Pocas tejto minity mdZete na stopkach nastavit’' novy ¢as na opalovanie inej Casti tela. Ak pocas tejto minUty nastavite stopky, nebudete
musiet’ cakat’ 3 minuty, ktoré potrebuju opalovacie ziarivky na vychladnutie po vypnuti zariania. Ak pouzivate len infracervené Ziarivky,
nemusite ¢akat’, kym Zziarivky vychladnu.

Opalovanie alebo relaxovanie (modely HB947 a HB945)

Uplne rozviite sietovy kabel.
Koncovku kabla pripojte do sietovej zastrcky.

Nastavenie funkcii
D Tladidlo volby funkcie zobrazuje rézne funkcie. (Obr. 14)

Stlaéanim tlacidla volby funkcie prepinate medzi jednotlivymi funkciami. (Obr. 15)
Symbol, ktory zasvieti Zitym svetlom zndzormuje zvolend funkciu.

Zvol'te:

- symbol %%, ak chcete opalovat' celé telo

- symbol %, ak chcete opalovat' len urcitd cast' tela
- symbol , ak chcete relaxovat

- symbol ¥, ak chcete zohriat' len ¢ast’ svojho tela

Nastavenie ¢asu opalovania alebo relaxovania
Spravne casy opalovania alebo relaxovania najdete v kapitole ,,SInenie a Vase zdravie” a ,,Relaxovanie aVase zdravie*.

Otolenim krizka nastavte dizku trvania opalovania alebo relaxacie (Obr. 16).
Otdcanim krizka v smere pohybu hodinovych ruciciek predizujete a jeho otdcanim proti smeru pohybu hodinovych ruciciek skracujete cas.

Nasad'e si priloZené ochranné okuliare.
D Ochranné okuliare pouzivajte len pocas opalovania v solariu Philips. Nepouzivajte ich na iné Ucely.
D Ochranné okuliare vyhovuji poziadavkim normy 89/686/EHS na ochranné prostriedky Il triedy.

Lahnite si priamo pod hlavu so Ziarivkami.
Stlacenim vypinaca zapnite opalovacie alebo infracervené ziarivky (Obr. 17).
Poznamka:MdZe trvat’ niekol’ko sekiind, kym sa Ziarivky rozsvietia. Je to bezny jav.

A Vedra ¢asu sa na displeji zobrazi blikajica bodka. (Obr. 18)
Spusti sa od¢ftavanie nastaveného casu opalovania alebo relaxovania.

Posledna minita
D Pocas poslednej mindty slnenia/relaxacie zariadenie pipa.
D Pocas poslednej minlty mézete zopakovat’ nastaveny ¢as. Stlacte tladidlo opakovania ( &0). (Obr. 19)

Pozndmka:Na displeji sa zobrazi nastaveny cas a zacne sa jeho odcitavanie. Zariadenie prestane pipat’.
D Pocas poslednej minlty mézete nastavit’ novy cas. Otocenim kruzka nastavte pozadovany cas (1), potom stlacte vypinac (2). (Obr. 20)

Poznamka:Ak nastavite novy cas, nebudete musiet’ akat’ 3 minuty, ktoré potrebuju opalovacie Ziarivky na vychladnutie po vypnuti zariania. Ak

pouZivate len infracervené Ziarivky, nemusite cakat), kym vychladnd.

D Pocas poslednej minlty opalovania alebo relaxovania mézete stlacit’ tlacidlo SNOOZE a este dalSich 9 minut si budete moct’
vychutnavat’ teplo infracervenych Zziariviek. Tlacidlo SNOOZE mozete stlacit’ lubovolny pocet krat. (Obr. 21)

Prerusenie opalovania alebo relaxovania
D  Opalovanie prerusite stlacenim tlacidla (Il). (Obr.22)
Ziarivky sa vypnu. Na displeji blikd ¢as 3 mindty a odéftava sa. Pocas tychto 3 mint sa chladia Ziarivky. Ked tento ¢as uplynie a prestane blikat,
mozete zariadenie znova zapnut. Stlacenim vypinaca alebo tlacidla pauza () spustite od¢ftavanie zvySného casu opalovania/relaxovania.
D Relaxovanie prerusite stlacenim tlacidla ( l). (Obr.23)
Ziarivky sa vypnu a na displeji sa zobrazi symbol pauzy a zostavajuci ¢as. Ak pouzivate infratervené Ziarivky, nemusite cakat, kym vychladnd, a
preto mdZete soldrium kedykolvek znovu zapnut. Stlacenim vypinaca alebo tlacidla pauza ( ll) spustite odcitavanie zvysného casu.

Zmena nastaveného casu opalovania alebo relaxovania podas slnenia/relaxovania.
D Ak chcete zmenit’ nastaveny Cas pocas opalovania, stlacte vypinac (Obr. 24).
Ziarivky sa vypnu. Otogenim krizka nastavte novy ¢as. Pockajte, kym nastaveny as prestane blikat' (trvd to 3 mindty, lebo Ziarivky musia najskor
vychladnut). Potom stlacenim vypinaca znovu zapnite zariadenie.
D Ak chcete zmenit’ nastaveny Cas pocas relaxovania, zmente ho otocenim kruzka. PretoZe pouzivate len infracervené Ziarivky, nemusite
cakat’, kym vychladnu.

Dialkové ovladanie (len model HB947)

Pomocou dialkového ovlddania mézete vykondvat' nasledovné Ukony (pozrite aj Cast',,Opalovanie alebo relaxovanie (modely HB947 a
HB945)"):

D zapnUt/vypnut’ opalovanie/relaxovanie

D zobrazit' zostavajlci ¢as opalovania/relaxovania

D pozastavit’ opalovanie/relaxovanie

D opakovat’ opalovanie/relaxovanie

D ukondit’ karu funkciou SNOOZE

Pomocou dialkového ovlddania mézete tiez zvolit' zvuk a nastavit' hlasitost’ (pozrite tiez cast', Stereofénne reproduktory a prirodné zvuky (len
model HB947/HB945)"):

Stla¢enim tlacidla « alebo » zvolte zvuk.
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Stla¢enim tlacidla + alebo - nastavte hlasitost’.

Prirodné véne

Pocas opalovania si mézete vychutnat' svoju oblibenu vériu. Mbzete si vybrat z troch réznych von.
D Vonné granule boli $pecialne vyvinuté na pouzitie s tymto zariadenim. NepouZivajte iné vonné granule.

Plnenie kazety

Pritlacte na malé pritlacné body a snimte uzaver z kazety. (Obr. 25)

Vrecko s granulami otvorte v hornej casti, kde je maly otvor.

Kazetu naplite jednym celym vreckom vonnych grandl.

Na kazetu znova nasad'te uzaver (budete pocut’ kliknutie).
Vkladanie alebo vyberanie kazety

Kazetu vlozte do nosica. Mozete to urobit’ len jednym sposobom, vtedy kazeta zapadne na miesto (kliknutie). (Obr. 26)

Ak chcete kazetu vybrat), palcom a ukazovakom uchopte bocné strany kazety. Zatlacte na disk, aby ste kazetu vybrali z nosi¢a. (Obr. 27)
Nastavenie intenzity vone

Kazetu otocte, aby ste nastavili intenzitu véne. (Obr. 28)
Kazetu otocte v smere velkého symbolu kvetu, aby ste zvysili intenzitu véne. Otocenim v opa¢nom smere intenzitu vone znizite.

Ked' zariadenie odlozite alebo ak nechcete, aby vydavalo vonu, kazetu otocte co najviac smerom od symbolu velkého kvetu. (Obr.29)
Potom uz otvory v kazete nebudete vidiet.

Granule vymente, ked’ uz necitite vonu. Nahradné balenia s 3 vreckami vonnych granul si mézete objednat’ pod typovym oznacenim
HB080.

D Nezabldajte, Ze intenzita véne zavisi od viacerych faktorov ako napriklad:

- Akssina voriu privyknete, zdd saVam, Ze jej intenzita je nizsia alebo ju vobec necitite, ale to je bezny jav.

- Ked lezite na bruchu, voru budete citit menej intenzivne ako v pripade, ked lezite na chrbte.

- Intenzitu véne méZe ovplyvnit' aj pridenie vzduchu v miestnosti, v ktorej pouzivate zariadenie.

- V&3 fyzicky stav moéze tiez ovplyvnit' stuperi vnimania intenzity vone.

Stereofénne reproduktory a prirodné zvuky (len modely HB947/HB945)

Pocas opalovania alebo relaxovania si mézete vybrat prirodny zvuk, ktory Vam vyhovuje a ktory Vam pomoze optimélne relaxovat. Na vyber
mate k dispozicii Styri rozne prirodné zvuky.

Mbzete tiez pocivat oblibend hudbu zo zabudovaného rddia (len model HB947). K soldriu INNERGIZE méZete pripojit’ aj viastny prehrdvac
(napr: prehrdva¢ CD/MP3 alebo rddio).

Pocuvanie prirodnych zvukov

Stlacenim alebo opakovanym stlacenim tlacidla zvolte pozadovany zvuk.
D Zvuk morského pobrezia (Obr. 30)

D Zvuklesa (Obr. 31)

D Zvuk orientdlnej zahrady (Obr. 32)

D Zvuk mesta (Obr. 33)

Pozndmka: Symbol zvoleného zvuku zasvieti Zltym svetlom.
TipAk nechcete, aby Vds pri poctvani vyrusoval hluk z okolia, méZete pouZit’ slichadld dodavané spolu so soldriom.

Poznamka:Prirodné zvuky maju vytvorit’ zvukovii kulisu. Preto by nemali byt’ dominantné. Najlepsie si oddychnete, ak je takyto zvuk sotva pocut’.Vyhnite
sa hlasitej reprodukcii zvukov.

Pocuvanie radia (len model HB947)
Ak chcete pouzit' radio, opakovane stlacte tlacidlo volby zvuku, kym sa nerozsvieti zlty symbol FM. (Obr. 34)
Nalad'te si svoju obl'Gbent stanicu (Obr. 35).

Pocuvanie obliibenej hudby
Na pripojenie svojho prehrdvaca (napr. prehrdvaca CD/MP3 alebo rddia) k zariadeniu pouZzite dodany kdbel s 2 konektormi typu jack.

Jeden z konektorov pripojte do zasuvky AUX na pravej strane ovladacieho panela.
Druhy konektor zasunte do zasuvky pre slichadla na Vasom audioprehravaci (napr. CD, MP3 alebo radio).

Opakovane stlacte tlacidlo volby zvuku, kym sa nerozsvieti symbol AUX. (Obr. 36)
Stereofdnne reproduktory Philips zosilnia signdl podla Vasich poZziadaviek.

Nastavenie hlasitosti

Hlasitost’ nastavte oticanim ovlddaca hlasitosti. (Obr. 37)

Pred Cistenim zariadenie vzdy odpojte zo siete a nechajte ho vychladnut.

Na distenie zariadenia nikdy nepouzivajte drsny material, drsné Cistiace prostriedky ani agresivne kvapaliny ako benzin alebo aceton.

Nedovolte, aby sa do zariadenia dostala akakolvek voda.

Vonkajsiu strany zariadenia odistite navlhcenou tkaninou.
Vonkajsiu stranu UV filtra ocistite pomocou mikkej tkaniny navlhcenej trochou metylalkoholu.

Ochranné okuliare odistite navlhéenou tkaninou.
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Odkladanie

Skor, ako zariadenie zlozite do prepravnej polohy a odlozite ho, nechajte ho na 15 mindt ochladit’.

Ochranné okuliare mézete odlozit’ do odkladacieho priestoru medzi dvoma ziarivkami. (Obr. 38)
Dialkové ovladanie a kabel odlozte do puzdra na ovladacom paneli (len model HB947). (Obr. 39)

Pri skladani solaria do polohy na prenasanie dajte pozor, aby sa kabel nezasekol medzi stciastky zariadenia.
Solarium odsunte od postele alebo pohovky a skontrolujte, ¢i mate dostatok priestoru na jeho zloZenie.
Stlacte dve uvolfovacie tlacidla v priehlbinach ovladacieho panelu a zatlacte ho Uplne nadol. (Obr. 40)

A Hiavu so Ziarivkami otocte v smere $ipky. (Obr. 41)
Ked hlava zapadne do zvislej polohy, budete pocut’ kliknutie.

Stojan zatlacte jemne dozadu, potom stlacte dvoijité tladidlo a spustite stojan tak, aby sa hlava so Ziarivkami dotykala podlahy medzi
nohami stojana. (Obr. 42)

Bl Zvinte kabel a uchytte ho pomocou suchého zipsu. (Obr. 43)
D Solarium mozete odlozit’ do Satnika alebo pod postel.

Vymena

Opalovacie ziarivky

Opal'ovacie ziarivky a Startéry Philips (Cleo HPA Synergy) smie vymenit’ jedine personal servisného centra autorizovaného spoloénost'ou
Philips. Len tento personal je Skoleny, ma skisenosti a nahradné diely potrebné na servis zariadenia.

Intenzita svetla, ktoré vyzaruju opalovacie Ziarivky, casom klesd (t,). po niekolkych rokoch bezného pouzivania).V takom pripade zaznamendte

pokles kapacity opalovania na zariadent.

- Po 750 hodindch prevadzky kapacita opalovania Ziariviek poklesne natolko, Ze sa odportica vymena opalovacich Ziariviek.

- HB947/HB945: zariadenie ma pocitadlo, ktoré zaznamendva prevadzkové hodiny opalovacich Ziariviek. Po 750 hodindch prevédzky sa v lavej
Casti displeja zobrazf pismeno L, ktoré signalizuje, ze sa odportca vymena opalovacich Ziariviek (Obr. 44).

Pozndmka:Prirodzene, méZete sa rozhodnut’ odloZit’ vymenu Ziariviek a nastavit’ o nieco dlhsi cas opalovania.
Zobrazenie doby prevadzky opalovacich ziariviek

Nastavte ¢as na hodnotu 00 a aspon 2 sekundy podrzte stlacené tlacidlo ( G2). Na displeji sa zobrazi doba prevadzky. Maximalny pocet
hodin, ktory mozno zobrazit, je 999. Po dosiahnuti tejto hodnoty sa zacne pocitanie znovu od hodnoty 000.

Poznamka:Po uvolneni tlacidla S tdaj o prevadzkovej dobe z displeja zmizne.

HB947/HB945: odstranenie pismena L z displeja
Odstranenie pismena L z displeja:

Skontrolujte, ¢i na displeji je cas 00.

Stlacte vypinac a podrite ho stlaceny.
Stlacte a uvolnite tlacidlo opakovania ( ).
Stlacte a uvolnite tladidlo pauza ( II).
Stlacte a uvolnite tlacidlo repeat ( ).

A Stlacte a uvolnite tlacidlo repeat ( ).

Uvolnite vypinac (Obr. 45).
Pismeno L zmizne z displeja.

Ostatné sucasti

Infracervené ziarivky Philips (1100 W) a UV filtre smie vymenit’ jedine personadl servisného centra autorizovaného spoloc¢nost'ou Philips. Len
tento personal je skoleny, ma skdsenosti a ndhradné diely potrebné na servis zariadenia.

- Infracervené Ziarivky dajte vymenit, ked prestand svietit.

- UV filtre chrdnia pred nadmernou expoziciou nezelanému UV Ziareniu. Preto je dolezité, aby ste poskodeny alebo rozbity filter dali ihned
vymenit.

- Ak je poskodeny siet'ovy kdbel, smie ho vymenit' jedine persondl spolocnosti Philips, servisného centra autorizovaného spolo¢nostou Philips
alebo ind kvalifikovand osoba, aby sa predislo nebezpecnym situdcidm.

Objednavanie vonnych granuli

Nové balenia s 3 vreckami vonnych granul si mdzete objednat’ pod typovym oznacenim HBO80 na stranke www.philips.com/shop alebo u
predajcu soldria Innergize.

Zivotné prostredie

D Ziarivky tohto zariadenia obsahuijt latky skodlivé pre Zivotné prostredie. Pri likvidécii Ziarivky neodhadzujte spolu s beznym domovym
odpadom, ale odneste ich na miesto oficialneho zberu.

D Zariadenie na konci jeho Zivotnosti neodhadzuijte spolu s beznym komunalnym odpadom, ale kvéli recyklacii ho odovzdajte na mieste
oficidlneho zberu.Touto cinnostou pomozete chranit’ Zivotné prostredie (Obr. 46).
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Zaruka a servis

Ak potrebujete informdcie alebo méte problém, navstivte webovd stranku spolocnosti Philips - www.philips.com alebo sa obrétte na Centrum
sluzieb zdkaznikom spoloc¢nosti Philips vo Vasej krajine (telefénne ¢islo Centra nédjdete v prilozenom celosvetovo platnom zaru¢nom liste). Ak sa
vo Vasej krajine toto Centrum nenachddza, obrdt'te sa na miestneho predajcu vyrobkov Philips alebo kontaktujte Oddelenie sluzieb Philips -
divizia domdce spotrebice a osobnd starostlivost.

Obmedzenia zaruky

Podmienky medzinarodnej zdruky sa netykaji opalovacich a infracervenych Ziariviek.

Casto kladené otazky

Této kapitola obsahuje najcastejSie otdzky o pouzivani zariadenf. Ak ste nenasli odpoved na svoju otdzku, kontaktujte Centrum starostlivosti o
zékaznika vo svojej krajine.

Otazka Odpoved

Preco soldrium nefunguje? Z3streka mozno nie je spravne zasunutd do elektrickej zdsuvky. Zdstrcku poriadne zastréte do
elektrickej zasuvky.

Mbze byt prerusend doddvka elektrickej energie. Skontrolujte, ¢i je elektrickd zdsuvka pod pridom
tak, Ze do nej pripojite iny spotrebic.

Ziarivky st edte stéle prili¥ hortice na to, aby sa zapli. Nechajte ich najskér 3 mindty vychladnit.

Ochrana pred prehriatim mohla automaticky vypnut’ zariadenie, lebo sa prehrialo. Odstrérite
pricinu prehriatia (napr: uterdk blokujlci jeden alebo viac vetracich otvorov). Soldrium nechajte
chvilu vychladnit, potom ho znovu zapnite.

Skontrolujte, ¢i hlava so Ziarivkami je v spravnej polohe. Pozrite kapitolu ,,Priprava na pouzitie™.

Preco sa pri pouzivani zahrieva hornd Hornd cast' ovlddacieho panelu zahrievaju Ziarivky. [de o bezny jav.
Cast’ ovlddacieho panelu?

Preco pri zapnuti alebo pocas pouzivania  Poistka obvodu, ku ktorému je soldrium pripojené, musi byt 16 A Standardnd poistka alebo
poistka obvodu, na ktory je soldrium automatickd poistka. Tiez ste mohli k rovnakému obvodu pripojit’ prilis vela zariaden.
pripojené, prerusi doddvku energie?

Preco nie su vysledky opalovania az také ~ Mozno pouzivate predlzovaci kdbel, ktory je prilis dihy a/alebo nie je dimenzovany na pozadovany
dobré, ako som ocakdval/a? menovity prid. Kontaktujte svojho predajcu. Odporic¢ame Vam predlzovacie kdble nepouzivat..

Mozno ste vykonavali opalovanie, ktoré nie je vhodné pre vas typ pokozky. Pozrite si tabulku v
Casti ,,SInenie: ako casto a ako dlho?*.

Vzdialenost’ medzi ziarivkami a povrchom, na ktorom lezfte, moze byt vdcsia ako predpisana.
Pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouzitie".

Po dlh§om pouZivani intenzita Ziarenia emitovaného Ziarivkami klesa. Tento efekt spozorujete az po
niekolkych rokoch. Problém vyriesite tak, Ze nastavite dlhsi cas opalovania, alebo nechéte Ziarivky
vymenit. Len modely HB947/HB945: Po 750 hodindch prevddzky sa na displeji zobrazi znak L,
ktory signalizuje odpordcand vymenu opalovacich Ziariviek.
Vysledok opalovania zdvisi od typu vasej pokozky a od opalovania, ktoré vykondvate. Prvé efekty
budu viditelné az po niekolkych opalovaniach.

Preco zariadenie nevytvara dostatok Precitajte si poslednu cast’ ,,Prirodné vone" v kapitole ,,Pouzitie zariadenia".

vone?

Co by som mal spravit, ked sa na displeji  Prestarite pouzivat' zariadenie a odpojte ho. Pockajte dve sekundy a znovu zapojte zastr¢ku do
zobrazi ‘Err’ (len model HB947/HB945)  zdsuvky. Ak sa problém prejavi znovu, obrdtte sa na svojho predajcu alebo servisné centrum
a/alebo zariadenie pipne? spolo¢nosti Philips.
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Splosni opis (SI. 1)

O Royj
® Svetilna enota
- 2 UV=zamnici (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 infrardedi zarnici (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Merilni trak
@ Prostor za shranjevanje za¥¢itnih ocal
0O Ditedi viozek
@ Za¥titna ocala (dtevilka tipa HBO72, servisna $tevilka 4822 690 80147)
©® Nadzorna ploi¢a (samo HB933)
1 Kolesce za izbiro ¢asa
2 Kolesce za izbiro funkcije
@ Nadzorna plodta (samo HB947/HB945)
1 Gumb SNOOZE
2 Obrocek za izbiro ¢asa
3 Gumb START/STOP
4 Prikaz ¢asa
5 Gumb za ponovitev ( )
6 Gumb za premor (Il)
7 lzbira glasnosti
8 Gumb za izbiro zvoka
9 Radijski zaslon (samo HB947)
10 Gumb za izbiro funkcije
11 Gumb za iskanje radijskih postaj (samo HB947)
Noge
Daljinski upravljalnik (samo HB947)
Gumb SNOOZE
2 Gumb START/STOP
3 Prikaz casa
4 Gumb za ponovitev ( G2)
5 Gumb za premor (Il)
6 Gumba za glasnost (+/-)
7 Gumbi za izbiro funkcije ( </ »)
Vit
To

e

@ Viicnica AUX
@ Torbica za daljinski upravijalnik (samo HB947)
@ Trak jeska za pritrditev kabla

@ Aktivni stereo zvoeniki

® Dvojni potisni gumb

Uvod

Solarij Innergize je Wellness solarij, ki ponuja dozivetje sonca s kombinacijo infrardece toplote ali svetlobe z voniji in zvoki okolja*. Infrardeca
funkcija vas ogreje in sprosti vase misice in sklepe, da obcutite Zivljenjsko moc. Funkcija dodatne infrardece svetlobe (kombinacija infrardece
toplote in UV-svetlobe) omogoca, da uzivate v naravni porjavitvi celega telesa. Solarij Innergize lahko zloZite v kompaktno obliko v treh
preprostih korakih, s katerimi prihranite dragocen prostor. Model HB947 je opremljen tudi z daljinskim upravljalnikom in FM-radiem.
*HB933 ne vkljucuje zvocnih moznosti.

Pomembno

Pred uporabo aparata natan¢no preberite ta navodila za uporabo in jih shranite za poznejso uporabo.
D Preden aparat prikljuéite na elektriéno omrezje, preverite, ali na aparatu navedena napetost ustreza napetosti lokalnega elektri¢nega
omrezja.

D Ceima omrezna vti¢nica za napajanje aparata slabe kontakte, se lahko vtika¢ aparata segreje.Aparat prikljuéite na pravilno prikljuéeno
omrezno vticnico.

D Aparat mora biti priklju¢en na tokokrog s 16 A standardno varovalko ali samodejno varovalko s poéasnim izklopom.

D Poskodovani omrezni kabel sme zamenijati le podjetje Philips, Philipsov pooblasceni servis ali ustrezno usposobljeno osebje.

D Po uporabi aparat vedno izklopite iz omrezne vti¢nice.

D Voda in elektrika sta nevarna kombinacija! Aparata ne uporabljajte v mokrem okolju (npr. v kopalnici ali v bliZini prhe ali bazena).

D Ce ste se pravkar okopali ali oprhali, se pred uporabo aparata temeljito posusite.

D Po uporabi pocakajte priblizno 15 minut, da se aparat ohladi, preden ga zloZite nazaj v transportni poloZaj in pospravite.

D Zagotovite, da bodo odprtine v osrednjem delu in na obeh koncih ohisja svetilne enote med uporabo odprte.

D Aparat je opremljen s samodejno zaiCito pred pregrevanjem. Ce aparat ni dovolj ohlajen (npr. ¢e so odprtine pokrite), se bo samodejno
izklopil. Ko je vzrok pregrevanja odpravljen in se aparat ohladi, se aparat samodejno ponovno vklopi.

D UV-filtri se med uporabo aparata zelo segrejejo. Ne dotikajte se jih.

D Aparat vsebuje zgibne dele, zato pazite, da si ne priséipnete prstov.

D Aparata ne uporabljajte, e je UV-filter poskodovan, razbit ali ¢e manjka.

D Aparata ne uporabljajte, ¢e sta ¢asovnik ali daljinski upravljalnik (samo HB947) pokvarjena.

D Disece kroglice hranite izven dosega otrok.

D Te kroglice niso uzitne.

» Ce disece kroglice pridejo v stik z o&mi, jih takoj sperite z veliko vode.

D Disecih kroglic ne uporabljajte, e ste alergi¢ni na diSave.V primeru dvoma se posvetujte s svojim zdravnikom.

D Otroci naj se ne igrajo z aparatom.

D Ne presezite priporocenega Stevila soncenj in maksimalnega Stevila ur soncenja (oglejte si poglavje “Soncenje: Kako pogosto in kako
dolgo?”).

D Ne uporabljajte solarija (za soncenje ali za sprostitev), ¢e ste bolni in/ali jemljete zdravila, uporabljate kozmetic¢ne izdelke, ki povecuje

obéutljivost koze. Bodite 3e posebej pazljivi, &e ste zelo obéutljivi na UV-svetlobo. Ce niste prepri¢ani, se posvetuijte z zdravnikom.
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» Ce pride 48 ur po prvem sonéenju do nepri¢akovanih uinkov, kot je srbenje, prenehajte z uporabo aparata in se posvetujte z

zdravnikom.

Dolocenega predela telesa si ne soncite vec kot enkrat dnevno. Na dan soncenja se izogibajte izpostavljanju naravnemu soncu.

» Ce se vam na ko¥i pojavijo trdovratne otekline oziroma vnetja, ali ¢e opazite spremembe na pigmentnih koznih znamenjih, se posvetujte
z zdravnikom.

D Aparata naj ne uporabljajo osebe, ki jih sonce hitro opece, od sonca opecene osebe, otroci in osebe, ki imajo (ali so imeli) koZnega raka
ali pa so k temu nagnjeni.

D Pri soncenju vedno nosite priloZena zascitna ocala, da zascitite oci pred prekomernim izpostavljanjem svetlobi ter UV- in IR-zarkom

(oglejte si tudi “Soncenije in vase zdravje”).

Pred sonéenjem odstranite s koze vse kreme, licila in druge kozmeticne preparate.

Ne uporabljajte soncnih krem ali sredstev za hitro porjavitev.

Ce je koza po soncenju napeta, lahko nanjo nanesete vlazilno kremo.

Za enakomerno porjavelost lezite tocno pod svetilno enoto.

Razdalja med aparatom in telesom naj bo najmanj 70 cm.

Aparat premikajte samo, kadar je v transportnem polozaju.

Barve lahko na soncni svetlobi zbledijo.To se lahko zgodi tudi med uporabo tega aparata.

Ne pricakujte, da bo aparat ucinkovitejsi od sonca.

Raven hrupa: Lc = 57,2 dB [A]

Elektromagnetna polja (EMF)
Ta Philipsov aparat ustreza vsem standardom glede elektromagnetnih polj (EMF). Ce z aparatom ravnate pravilno in v skladu z navodili v tem
priro¢niku, je njegova uporaba glede na danes veljavne znanstvene dokaze varna.

Soncenje in vase zdravje

Sonce proizvaja razli¢ne vrste energij.Vidna svetloba nam omogoca, da vidimo, ultravijolicna (UV) svetloba nam obarva koZzo in infrardeca (IR)
svetloba v soncnih zarkih daje toploto, na kateri se radi sonéimo in grejemo.

Kot pri naravnem soncu zahteva tudi soncenje s solarijem dolocen cas. Prvi ucinek bo viden Sele po nekaj soncenjih (oglejte si poglavje
“Soncenje: Kako pogosto in kako dolgo?").

Prekomerno izpostavljanje ultravijoli¢ni svetlobi (naravni soncni svetlobi ali umetni svetlobi iz aparata) lahko povzrodi sonéne opekline.

Poleg ostalih dejavnikov, kot je npr: prekomerno izpostavljanje naravni soncni svetlobi, lahko tudi nepravilna in prekomerna uporaba aparata
nevarno vpliva na kozo in povzroci tezave z o¢mi. Stopnja nezelenih posledic je odvisna od narave, intenzivnosti in trajanja soncenja ter od
obcutljivosti posameznika.

Bolj kot so koza in odi izpostavljeni UV-svetlobi, ve¢ja je nevarnost vnetja roZenice in ocesne veznice, poskodb ocesne mreZnice, nastanka ocesne
mrene, prehitrega staranja koze in razvoja koznih tumorjev. Nekatera zdravila in kozmeticni preparati povecujejo obcutljivost koze. Zato je
izredno pomembno:

- da sledite napotkom v poglavjih “Pomembno” in “Soncenje: Kako pogosto in kako dolgo?”.

- daje razdalja soncenja (med UV-filtri in telesom) 70 cm.

- da ne preseZete priporocenega Stevila ur soncenja na leto (22 ur ali 1320 minut).

- daimate med soncenjem na oceh vedno (priloZena) zasc¢itna ocala.

Soncenje: Kako pogosto in kako dolgo?

V obdobju petih do desetih dni se ne soncite ve¢ kot enkrat dnevno.

Med prvim in drugim soncenjem naredite vsaj 48-urni premor.

Po 5- do 10-dnevnem zaporednem sonéenju za nekaj ¢asa prenehajte s soncenjem.

Priblizno mesec dni po soncenju bo vasa barva Ze precej zbledela. Takrat se lahko odlocite za ponovno soncenje.

Ce zelite porjavelost obdrzati, se po konéanem 5- do 10-dnevnem zaporednem sonéenju sondite enkrat ali dvakrat tedensko.
Pri tem vedno pazite, da ne boste presegli priporocenega Stevila ur sonéenja na leto.

Za ta aparat je dolocen ¢as sonéenja najvec 22 ur (1320 minut) letno.

Primer
Predpostavimo, da se soncite 10 dni, prvi dan 9 minut in po 20 minut naslednjih devet dni.
Skupaj se boste tako soncili (1 x 9 minut) + (9 x 20 minut) = 189 minut.
To pomeni, da se lahko v enem letu na ta nacin soncite 6-krat, saj je 6 x 189 minut = 1134 minut
Seveda maksimalno Stevilo ur sonéenja velja za vsak posamezen del ali stran telesa, ki ga/jo soncite (npr. hrbtno ali prednjo stran telesa).

Nasvet:Ce Zelite imeti lepo in enakomerno porjavelo telo, se med soncenjem obrnite malce na bok, da bosta boka bolje izpostavijena UV-svetlobi.
Nasvet:Ce je vasa koZa po soncenju nekoliko napeta, se lahko namazete z viaZilno kremo.

Nasvet:Ce uporabljate funkcijo % (samo HB947/HB945), vam priporodamo, da cas soncenja podaljsate za 5 minut.To ne velja za prvo soncenje, ki ne
sme trajati dlje kot 9 minut.

Preglednica

Kot je razvidno iz tabele, naj prvo soncenje vedno traja 9 minut, ne glede na obcutljivost koze.

Ce imate obcutek, da so posamezna sonéenja za vas predolga (Ce je npr. vasa koZa po soncenju napeta in obutljiva), skrajiajte ¢as posami¢nega
soncenja za npr. 5 minut.

Trajanje soncenja za vsak Za osebe z zelo obcutljivo Za osebe z normalno obcutljivo Za osebe z manj obcutljivo
posamezni del telesa kozo kozo kozo

1.soncenje 9 minut 9 minut 9 minut

premor najmanj 48 ur premor najmanj 48 ur premor najmanj 48 ur premor najmanj 48 ur
2.soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

3. soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

4. soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
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Trajanje soncenja za vsak Za osebe z zelo obcutljivo Za osebe z normalno obcutljivo Za osebe z manj obcutljivo
posamezni del telesa kozo kozo kozo

5.soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

6. soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

7.soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

8. soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

9.soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

10. soncenje 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

*) ali dlje, odvisno od obcutljivosti koze.

Sproscanje in vase zdravje

Toplota ima sproscujoc ucinek. Pomislite, kako na vas vpliva vroca kopel ali lezanje na soncu. Enak sproscujoc ucinek lahko dosezete z izbiro
funkcije sproscanja ¥ ali ¥ .
Med sprosc¢anjem ne pozab\te na naslednje:
Izogibajte se premocni vrocini. Po potrebi povecajte razdaljo med telesom in zarnicami.
- Ce glava postane prevroca, jo pokrijte oziroma se premaknite, da bo proti glavi usmerjeno manj toplote.
- Med sproscanjem imejte oci zaprte.
- Pazite, da sproscanje ne bo trajalo predolgo (oglejte si poglavje “Sproscanje: kako pogosto in kako dolgo?).

Soncenje: Kako pogosto in kako dolgo?

Ce elite razvajati midice in sklepe ali uZivati v toploti s solarijem INNERGIZE, ne da bi pri tem porjaveli, za globoko spro3¢anje vklopite samo
infrardece arnice. Ce Zelite uZivati v toploti solarija INNERGIZE tudi po spro$¢anju, vklopite samo infrardece Zarnice za spro$¢anje.
Sproscanje z infrardeco svetlobo lahko ponovite nekajkrat dnevno (npr: 30 minut zjutraj in 30 minut zvecer).

Priprava pred uporabo

D Aparat lahko preprosto premaknete in shranite v transportni polozaj (S. 2).

Aparat postavite na tla, kot je prikazano na sliki (SI. 3).
Prepricajte se, da je na obeh straneh dovolj prostora za noge solarija, ki se izvlecejo ven.

Pritisnite dvojni gumb na rocaju (1) in stojalo narahlo potegnite navzgor (2). Nato gumb sprostite (SI. 4).
Na gladki podlagi se bodo noge aparata samodejno pomaknile navzven. Ce podlaga ni gladka (npr. preproga), boste morda morali na eno od nog
stopiti ter s tem omogociti drugi nogi, da se pomakne navzven.

Z rocajem stojalo potegnite do konca navzgor. (SI. 5)
Stojalo se s klikom zaskoci v pravilni polozaj.

Enoto z Zarnicami obrnite, kot je prikazano na sliki. (SI. 6)
Za to bo potrebno nekaj moci. Enoto z Zarnicami potisnite v prikazani smeri, dokler se s klikom ne zaskoci v pravilni poloZzaj.
D Aparat lahko za soncenje ali sprostitev vklopite samo, Ce je svetilna enota v pravilnem polozaju.

Noge aparata potisnite pod posteljo ali kavé, na katerem boste lezali. Zarnice za funkcije % in % so na oznaeni strani aparata (samo
HB947/HB945). (SI.7)

A Za odmik kontrolne plo$ée pritisnite gumbe za sprostitev in kontrolno ploséo potisnite navzgor proti stojalu. Ko je enota z zarnicami na
Zeleni visini, gumbe sprostite. (SI.8)

D Razdalja med UV-filtri in telesom mora biti 70 cm. Razdalja med UV-filtri in podlago, na kateri lezite (npr. posteljo), pa mora biti 90
cm. (SI.9)

D Z merilnim trakom preverite, ali je aparat na ustrezni visini. (SI. 10)

D Ob uporabi rdecega jezi¢ka se merilni trak samodejno zvije nazaj v aparat. (SI.11)

Uporaba aparata

Sondenje ali sproscanje (HB933)

OmreZni kabel v celoti odvijte.
A Vtikad vtaknite v omrezno vticnico.

Bl Izbirno stikalo nastavite na Zelen polozaj (SI. 12).
Za sonlenje telesa izberite simbol %*.
Ce se Zelite samo sprostiti, izberite 5|mbo| 9.

Oglejte si poglaviji “Soncenje in vase zdravje” in “Sproscanje in vase zdravje” za pravilne Case soncenja in sproscanja.

Nadenite si prilozena zas¢itna ocala.
D Za soncenje s Philipsovim solarijem uporabljajte samo ta zascitna ocala. Ne uporabljajte jih v nobene druge namene.
D Zascitna ocala ustrezajo zas¢itnemu razredu Il v skladu z direktivo 89/686/EGS.

A Lezite tocno pod svetilno enoto tega aparata.
Casovnik nastavite na primeren as sonéenja. (Sl.13)

Opomba:Da se Zarnice vklopijo, lahko traja nekaj sekund.To je normalno.

DV zadnji minuti soncenja aparat piska.

DV tej minuti lahko ¢asovnik ponastavite za sonenje Se druge strani telesa. Tako se izognete 3-minutnemu Cakanju, ki je potrebno, da se
cevaste Zarnice po izklopu aparata ohladijo. Cas &akanja ne velja za infrardege Zarnice.
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Sonéenje ali sprosc¢anje (HB947 in HB945)
OmreZni kabel v celoti odvijte.

Vtikac vtaknite v omrezno vticnico.

Prilagajanje funkcij
D Gumb za izbiro funkcije prikazuje razlicne funkcije. (SI.14)

Za preklop med funkcijami uporabite gumb za izbiro funkcije. (SI. 15)
Simbol, ki je osvetljen rumeno, prikazuje izbrano funkcijo.

Izberite:

- Ce si zelite sonciti celo telo, izberite simbol %

- Ce si zelite sonditi dolocen del telesa, izberite simbol %
- Ce se Zelite sprostiti, izberite simbol ¥

- Ce Zelite segreti del telesa, izberite simbol %

Nastavitev casa za soncenje ali sproscanje.
Oglejte si poglavji “Soncenje in vase zdravje” in “Sproscanje in vase zdravje” za pravilne ¢ase soncenja in sprosc¢anja.

Za nastavitev casa soncenja ali sprosc¢anja obrnite obrocek za izbiro casa (SI. 16).
Za podalj$anje casa obrnite obrocek v desno, za skrajsanje pa v levo.

Nadenite si priloZena zas¢itna ocala.
D Za sonéenje s Philipsovim solarijem uporabljajte samo ta za$citna o€ala. Ne uporabljajte jih v nobene druge namene.
D  Zascitna ocala ustrezajo zas¢itnemu razredu Il v skladu z direktivo 89/686/EGS.

Lezite tocno pod svetilno enoto tega aparata.
Za vklop cevastih ali infrardecih Zarnic pritisnite gumb START/STOP (SI. 17).
Opomba:Da se Zarnice vklopijo, lahko traja nekaj sekund.To je normalno.

A Na zaslonu se poleg ¢asa prikaze utripajoca pika. (SI.18)
Pricne se odstevanje nastavljenega casa soncenja ali sprosc¢anja.

Zadnja minuta
DV zadnji minuti soncenja aparat piska.
DV zadnji minuti lahko ponovite nastavljeni ¢as. Pritisnite gumb za ponovitev ( ). (SI.19)

Opomba:Na zaslonu se pokaZe nastavljeni Cas, ki se pricne odstevati. Piskanje preneha.
DV zadnji minuti lahko nastavite novi ¢as. Obrocek za izbiro ¢asa obrnite na Zelen ¢as (1) in pritisnite gumb START/STOP (2). (SI.20)

Opomba:Z nastavitvijo novega asa se izognete 3-minutnemu cakanju, ki je potrebno, da se cevaste Zarnice po izklopu aparata ohladijo. Cas ¢akanja

ne velja za infrardece Zarnice.

DV zadnji minuti ¢asa soncenja ali sproscanja lahko kliknete gumb SNOOZE in nadaljnjih 9 minut uzivate v toploti infrardedih Zarnic.
Gumb SNOOZE lahko pritisnete, kolikokrat zelite. (SI.21)

Prekinitev soncenja ali sproscanja
D  Za prekinitev sonéenja pritisnite gumb za premor (ll). (SI.22)
Zarnice se izklopijo. 3-minutni ¢as ohlajanja na zaslonu utripa in se od3teva.V tem ¢asu se Zarnice ohladijo. Ko se ¢as iztece in preneha utripati,
lahko aparat ponovno vklopite. Za odstevanje preostalega casa soncenja pritisnite gumb START/STOP ali gumb za premor ( II).
D  Za prekinitev spro$éanja pritisnite gumb za premor (ll). (SI. 23)
Zarnice so izklopliene in na zaslonu se pojavi simbol za premor in preostali ¢as spro¢anja. Cas ¢akanja ne velja za infrardege Zarnice, zato lahko
aparat kadarkoli ponovno vklopite. Za odstevanje preostalega Casa sproscanja pritisnite gumb START/STOP ali gumb za premor ( II).

Spreminjanje €asa soncenja ali spros¢anja med samim sonéenjem in spro$¢anjem
D Da bi spremenili nastavljeni ¢as med sonéenjem ali spro$c¢anjem, pritisnite gumb START/STOP (SI. 24).
Zarnice so izklopljene. Z obrotkom za izbiro ¢asa nastavite novi ¢as. Pocakajte, da nastavljeni ¢as preneha utripati (to traja 3 minute, ker se
morajo Zarnice najprej ohladiti). Nato za ponovni zagon aparata pritisnite gumb START/STOR
D Da bi spremenili nastavljeni ¢as med sonéenjem ali spro$¢anjem, obrnite obroéek za izbiro ¢asa. 3-minutni ¢as ohlajanja ne velja za
infrardece Zarnice.

Daljinski upravljalnik (samo HB947)

Naslednje postopke izvedite s pomocjo daljinskega upravljalnika (oglejte si tudi del “Soncenje ali sproscanje (HB947 in HB945)):

D zagon/zaustavitev soncenja ali spro$¢anja

D ogled preostalega ¢asa soncenja ali spros¢anja

D premor med soncenjem ali spro$¢anjem

D ponovitev sonéenja ali sproséanja

D ponovni alarm

Daljinski upravljalnik lahko uporabite tudi za izbiro zvoka in nastavitev glasnosti (oglejte si tudi del “Aktivni stereo zvocniki in zvoki iz okolja”
(samo HB947/HB945)):

Za izbiro zvoka pritisnite gumb «ali ».
Za nastavitev glasnosti pritisnite gumba + ali -.

Naravne disave

Med soncenjem ali sproscanjem lahko uzivate v najljubsi disavi. Izbirate lahko med tremi razli¢nimi disavami.
D Disece kroglice so bile razvite posebej za ta aparat. Ne uporabljajte drugih disecih kroglic.

Polnjenje vlozka
Pokrovcek z vlozka odstranite s pritiskom na majhne pritisne tocke. (SI.25)

Vrecko odprite pri majhni odprtini na vrhu.
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V vlozek stresite celotno vsebino vrecke disecih kroglic.

Pokrov namestite nazaj na vlozek (zaslisite ‘klik’).
Vstavljanje ali odstranjevanje vliozka

Vlozek vstavite v nosilec. Prilega se samo na en nacin in se zaskodi s klikom. (SI.26)

Za odstranitev vlozka polozite palec in kazalec na rob vlozka.Vlozek odstranite iz nosilca s pritiskom na disk. (SI.27)
Nastavitev nivoja odiSavljenja

Nivo odisavljenja lahko nastavite z zasukom vlozka. (SI.28)
Za povecanje nivoja odisavljenosti zasukajte viozek v smeri simbola velike roze. Za zmanjSanje nivoja odisavljenosti pa ga zasukajte v nasprotni
smeri.

Ko aparat shranjujete ali pa, Ce ne Zelite, da oddaja diSave, zasukajte vlozek ¢im dlje stran od simbola velike roze. (SI.29)
ReZe niso vec vidne.

Disece kroglice zamenjajte, ko vlozek ne oddaja nobenih vonjav vec. Paketki za zamenjavo s tremi vreckami diSecih kroglic so na voljo
pod tipsko Stevilko HB08O.

Vedite, da je nivo odisavljenja odvisen od Stevilnih faktorjev, kot npr.:

- Zaznavanje disav se scasoma zmanj3a, saj se na njih navadite, vendar je to normalno.

- Kadar lezite na trebuhu, bo mo¢ disav nekoliko manjsa, kot ce lezite na hrbtu.

- Na nivo odiSavljenja lahko vplivajo tudi zracni tokovi v prostoru, kjer uporabljate aparat.

- Moc vonja je odvisna tudi od vasega pocutja.

Stereo aktivni zvocniki in zvoki iz okolja (samo HB947/HB945)

Med soncenjem ali spros¢anjem lahko izberete najljubse zvoke iz okolja, ki vam pomagajo pri sproscanju. Izbirate lahko med stirimi razli¢nimi
zvoki iz okolja.

Z vgrajenim radiem (samo HB947) lahko poslusate tudi najljubso glasbo. Na solarij INNERGIZE lahko prikljucite tudi avdio predvajalnik (npr. CD/
MP?3 ali radio).

Poslusanje zvokov iz okolja

Za izbiro Zelenega zvoka enkrat ali veckrat pritisnite gumb za izbiro zvoka.
D Zvok obale (SI. 30)

D Zvok gozda (SI.31)

D Zvok orientalskega vrta (SI. 32)

D Zvok mesta (SI.33)

Opomba: Simbol izbranega zvoka se obarva rumeno.
Nasvet:Za poslusanje brez vplivov motecega zvoka okolice lahko uporabite priloZene slusalke.

Opomba:Zvoki okolja so namenjeni kot zvoki v ozadju.To pomeni, da ne bodo premocni. Ucinek sproscanja je optimalen, ko so zvoki komaj slisni. Ne
nastavite premocne glasnosti.

Poslusanje radia (samo HB947)
Za izbiro radia pritiskajte gumb za izbiro zvoka, dokler se simbol FM ne obarva rumeno. (Sl. 34)
Za izbiro najljubse radijske postaje obrnite gumb za iskanje radijskih postaj (SI. 35).

Poslusanje najljubSe glasbe
Za priklop avdio predvajalnika (npr. CD/MP3 ali radio) na aparat uporabite kabel z dvema vtikacema, ki sta priloZena aparatu.

Prvega vklopite v AUX vticnico na desni strani kontrolne plosce.
Drugi vtikaé pa vstavite v vti¢nico za slusalke avdio predvajalnika (npr. CD, MP3 ali radio).

Pritiskajte gumb za izbiro zvoka, dokler simbol AUX ne zasveti. (SI.36)
Philipsovi aktivni stereo zvocniki predvajajo zvok po vasi zelji.

Prilagoditev glasnosti
Za prilagoditev glasnosti obrnite gumb za izbiro glasnosti (SI. 37)

Ciscenje

Aparat pred ¢iS¢enjem vedno izkljulite iz elektricnega omrezja in pocakajte, da se ohladi.

Za ciScenje aparata ne uporabljajte Cistilnih gobic, jedkih Cistil ali agresivnih tekodin, kot sta bencin ali aceton.

V aparat ne sme prodreti voda.

Zunanjost aparata ocistite z vlazno krpo.
Z mehko krpo, poskroplieno z malo metilnega alkohola, o€istite zunanjost UV-filtra.

Zascitna ocala ocistite z vlazno krpo.

Shranjevanje

Preden aparat postavite v transportni polozaj in pospravite, naj se 15 minut ohlaja.

Zascitna ocala lahko shranite v prostor med dvema Zarnicama. (SI. 38)
Daljinski upravljalnik in kabel pospravite v torbico na zadniji strani nadzorne plosce (samo HB947). (SI. 39)
Pazite, da se kabel ne zatakne med dele naprave, ko aparat zlagate v transportni polozaj.

Aparat postavite proc od postelje ali kavca in zagotovite dovolj prostora za zlaganje aparata.
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Pritisnite oba gumba za sprostitey, ki sta v sklopu kontrolne plosce, nato kontrolno plosco spustite do konca navzdol do stojala. (SI. 40)

A Svetilno enoto obrnite v smeri puidice. (S.41)
Ko se svetilna enota zaskodi, zaslisite klik.

Stojalo nezno potegnite nazaj, nato pritisnite dvojni gumb in stojalo neZno spustite, da svetilna enota ne obstane na dnu med
nogami. (SI.42)

Bl Kabel navijte in ga pritrdite z jezkom za pritrditev kabla. (SI.43)
D Aparat lahko shranite v omaro za obleke ali pod posteljo.

Menjava

Cevaste Zarnice

Cevaste zarnice (Cleo HPA Synergy) naj vam vedno zamenjajo na Philipsovem pooblas¢enem servisu. Samo oni imajo potrebno znanje in
izkusnje za tovrstno delo in originalne nadomestne dele za aparat.

Svetloba cevastih Zarnic s¢asoma oslabi (npr: pri obicajni uporabi po nekaj letih). Ko se to zgodi, boste opazili, da aparat slabse porjavi kozo.

- Po 750 urah delovanja aparat slabse porjavi kozo, zato je priporocljiva zamenjava cevastih zarnic.

- HB947/HB945: aparat ima Stevec, ki beleZi ure delovanja cevastih Zarnic. Po 750 urah delovanja se na levem delu zaslona pojavi ¢rka L, kar
pomeni, da je priporocljiva zamenjava cevastih zarnic (SI. 44).

Opomba:Seveda lahko menjavo za nekaj casa prestavite tako, da nekoliko podaljSate cas soncenja.
Pregled ur sonéenja cevastih zarnic

Nastavite ¢as na 00 in vsaj 2 sekundi drzite gumb za ponovitev ( &), da se prikaze Stevilo ur soncenja. Maksimalno Stevilo ur, ki ga Stevec
lahko prikaze, je 999. Ko Stevec doseze to Stevilko, se bo Stetje nadaljevalo od 000.

Opomba:Ure soncenja se z zaslona izbrisejo takoj, ko sprostite gumb za ponovitev ( D).

HB947/HB945: odstranitev érke L z zaslona
Za odstranitev ¢rke L z zaslona:

Preverite, ali je ne zaslonu prikazan cas 00.
Pritisnite in drzite gumb start/stop.

Pritisnite in sprostite gumb za ponovitev ( &).
Pritisnite in sprostite gumb za premor ( ll).
Pritisnite in sprostite gumb za ponovitev ( &).
A Pritisnite in sprostite gumb za ponovitev ( G2).

Sprostite gumb START/STOP (Sl. 45)
L izgine z zaslona.

Ostali deli

Philipsove infrardece zarnice (1100 W) in UV-filtre naj zamenja Philipsov pooblasceni prodajalec ali na servisnem centru, kjer imajo potrebno
znanje in sposobnosti in originalne nadomestne dele za aparat.

- Infrardece Zarnice zamenjajte, ko prenehajo delovati.
- UVHiltri 8Citijo pred izpostavijenostjo nezeleni UV-svetlobi. Zato je pomembno, da poskodovan ali razbit filter nemudoma zamenjate.
- Poskodovani omrezni kabel sme zamenjati le podjetje Philips, Philipsov pooblasceni servis ali ustrezno usposobljeno osebje.

Narocanje disecih kroglic

Na spletni strani www.philips.com/shop ali pri vasem Philipsovem prodajalcu lahko pod tipsko Stevilko HBO8O narocite oz. kupite pakete za
ponovno polnjenje s tremi vreckami disecih kroglic.

D Zarnice aparata vsebujejo snovi, ki so lahko $kodljive okolju. Ne odlagajte jih skupaj z ostalimi gospodinjskimi odpadki, temve jih izrodite
na uradno doloceno mesto za zbiranje tovrstnih odpadkov.

D Aparata po preteku Zivljenjske dobe ne odvrzite skupaj z obicajnimi gospodinjskimi odpadki, temvec ga odloZite na uradnem zbirnem
mestu za recikliranje. Tako pripomorete k ohranitvi okolja (SI. 46).

Garancija in servis

Za servis, informacije ali v primeru tezav obis¢ite Philipsovo spletno stran na naslovu www.philips.com oz. se obrnite na Philipsov center za
pomo¢ uporabnikom v vasi drzavi (telefonsko $tevilko najdete v mednarodnem garancijskem listu). Ce v va$i drZavi takénega centra ni, se obrnite
na lokalnega Philipsovega prodajalca ali Philipsov servis za gospodinjske aparate in aparate za osebno nego.

Garancijske omejitve

Pogoji mednarodne garancije ne krijejo cevastih in infrardecih Zarnic.

Pogosto zastavljena vprasanja

V tem poglavju so navedena pogosta vprasanja o aparatu. Ce ne najdete odgovora na svoje vprasanje, se obrnite na Philipsov center za pomoc
uporabnikom v vasi drzavi.
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Vprasanje Odgovor

Zakaj aparat ne deluje? Vtika¢ morda ni pravilno vstavljen v omrezno vti¢nico.Vtika¢ pravilno vstavite v omrezno
vticnico.
Morda je prislo do teZav z napajanjem. S priklopom drugega aparata preverite, ali napajanje
deluje.

Cevaste zarnice so za nadaljevanje soncenja Se prevroce. Pocakajte, da se hladijo $e 3 minute.

Morda je aparat samodejno izklopila zas¢ita pred pregrevanjem, ker se je pregrel. Odpravite
vzrok pregrevanja (npr. odstranite brisaco, ki blokira enega ali ve¢ zra¢nikov). Pocakajte, da se
aparat ohladi, in ga potem ponovno vklopite.

Zagotovite, da bo svetilna enota v pravilnem polozaju. Oglejte si poglavje “Priprava pred

uporabo”.
Zakaj se zgornji del nadzorne plos¢e med Zarnice segrevajo zgornji del nadzorne plo3¢e.To je normalno.
uporabo solarija mocno segreje?
Zakaj varovalka tokokroga, na katerega je Aparat mora biti prikljucen na tokokrog s 16 A standardno varovalko ali samodejno varovalko

priklju¢en aparat, prekine napajanje, ko aparat s poc¢asnim izklopom. Morda ste na tokokrog prikljucili tudi prevec aparatov.
vklopim ali ga uporabljam?

Zakaj je ucinek soncenja pod pricakovanii? Morda uporabljate predolg podaljsek in/ali podaljSek z neustrezno napetostjo. Posvetujte se s
prodajalcem. Svetujemo vam, da podalj$ka ne uporabljate.

Morda ste se sondili na nacin, ki ni primeren za vas tip koze. Preverite preglednico v poglavju
“Soncenje: Kako pogosto in kako dolgo?”.

Razdalja med Zarnicami in povrsino, na kateri lezite, je morda vecja od priporocene. Oglejte si
poglavje “Priprava pred uporabo”.

Po dolgoletni uporabi cevaste Zarnice aparata slabse porjavijo kozo.Tezavo lahko odpravite
tako, da nekoliko podaljSate ¢as soncenja ali zamenjate cevaste Zarnice. Samo HB947/HB945:
po 750 urah delovanja se na zaslonu pojavi L, ki oznacuje, da je priporocljivo zamenjati cevaste
Zarnice.

Rezultat soncenja je odvisen od tipa koze in dolzine soncenja. Prvi u¢inek bo viden Sele po
nekaj soncenjih.

Zakaj aparat ne oddaja dovolj vonja? Preberite si zadnji del razdelka ‘Naravne disave’ v poglavju ‘Uporaba aparata’.
Kaj naj storim, ce se na zaslonu izpise ‘Err’ Aparat prenehajte uporabljati in izkljucite. Pocakajte dve sekundi in vtika¢ ponovno vkljucite v
(Napaka) (samo HB947/HB945) in/ali ce vti¢nico. Ce se tezava ponovi, se obrnite na trgovca ali Philipsov pooblasceni servis.

aparat piska?
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Opsti opis (SI. 1)

O Rucke
@ Jedinica sa lampama
- 2 Ultraljubicaste lampe (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 Infracrvene lampe (Philips 1504R 1100 W 230V)
@ Traka za merenje
® Spremiste za zadtitne naocare
@ Patrone mirisa
@ Zattitne naotare (tip HBO72, servisni broj 4822 690 80147)
©® Komande (samo kod modela HB933)
1 Kotur za biranje duZine trajanja
2 Kotur za biranje funkcije
@ Komande (samo kod modela HB947/HB945)
Taster za “dremanje”
Prsten za biranje duzine trajanja
START / STOP taster
Ekran za pokazivanje duZine trajanja
Taster za ponavijanje ( &)
Taster za pauzu ()
Biranje jacine
Taster za biranje zvuka
Ekran za radio (Samo kod modela HB947)
10 Taster za biranje funkcije
11 Podesavanje radija (Samo kod modela HB947)
Nogare
Daljinski upravlja¢ (samo kod modela HB947)
1 Taster za "dremanje”

N0 CONONUT AN WN =

e

2 START / STOP taster
3 Ekran za pokazivanje duZine trajanja
4 Taster za ponavijanje ( &)
5 Taster za pauzu ()
6 Dugmad za jacinu zvuka (+/-)
7 Dugmad za biranje zvuka ( </ »)
@ Utitnicaza prikljucivanje spoljnog uredaja
O Vredica za daljinski upravija¢ (Samo kod modela HB947)
@ Traka za uvijanje kabla
@ Aktivni stereo zvuenici
© Dvostruki taster

Uvod

Innergize je wellness solarijum koji pruza okrepljujuce iskustvo letnjeg sunca, kombinujuéi infracrvenu toplotu ili infraten, sa ambijentalnim
mirisima i zvucima*. Infracrvena funkcija vas zagreva i opusta misice i zglobove, zbog Cega se osecate okrepljenim. Infraten funkcija (kombinacija
infracrvene toplote i ultraljubicaste svetlosti) pruza vam moguénost da prirodno pocrnite po ¢itavom telu. Innergize se moze sklopiti u tri laka
koraka i tako vam omoguditi da ustedite na prostoru. Model HB947 ima daljinski upravlja¢ i ugraden radio.

* Model HB933 nema mogucénost emitovanja zvuka.

Vazno

Pre upotrebe aparata pazljivo procitajte ovo uputstvo i sacuvajte ga za buduce potrebe.
Pre nego Sto prikljucite uredaj, proverite da li napon naznacen na uredaju odgovara naponu mreze u vasoj kudi.
D Ako zidna uticnica u koju ukljucite aparat ima loSe veze, utikac¢ uredaja ¢e se zagrejati. Proverite da i ste ukljucili aparat u ispravno
spojenu zidnu uticnicu.
Uredaj mora biti priklju¢en na kolo zasticeno standardnim osiguracem od 16 A ili sporim automatskim osigura¢em.
Da bi se izbegao rizik, glavni kabl u slucaju oSteéenja treba da zameni kompanija Philips, tj. servisni centar ovlas¢en od strane kompanije
Philips ili osoba sa odgovarajucim kvalifikacijama.
Uredaj posle upotrebe uvek iskljucite iz napajanja.
Voda i struja su opasna kombinacija! Nemojte koristiti ovaj uredaj u mokrom okruzenju (npr. u kupatilu ili blizu tusa odnosno bazena).
Ukoliko ste upravo plivali ili se tusirali, temeljno se osusite pre nego Sto upotrebite uredaj.
Nakon upotrebe ostavite aparat da se ohladi oko 15 minuta pre nego Sto ga sklopite u polozaj za transport i odloZite.
Obezbedite da ventilacioni otvori u sredini i na oba kraja kucista lampe ostanu otvoreni tokom upotrebe.
Uredaj je opremljen automatskom zastitom protiv pregrevanja.Ako uredaj nije u potpunosti ohladen (npr. zato $to su ventilacioni otvori
prekriveni), automatski ¢e se iskljuciti. Cim uklonite uzrok pregrevanja i uredaj se ohladi, automatski ¢e se ponovo ukljuditi.
U toku upotrebe ultraljubicasti filteri ¢e postati veoma topli. Ne dodirujte ih.
Aparat ima preklopne delove, stoga pazite da vam se prsti ne zaglave izmedu ovih delova.
Nikada ne upotrebljavajte uredaj ukoliko je ultraljubicasti filter ostecen, polomljen, ili nije na svom mestu.
Nikad ne koristite uredaj ukoliko su programator vremena, komande ploca ili daljinski upravlja¢ (samo kod modela HB947) osteceni.
Mirisne granule drzite van domasaja dece.
Mirisne granule nisu jestive.
U slucaju da mirisne granule dodu u dodir sa ocima, oci odmah isperite sa dosta vode.
Nemojte koristiti patronu za mirise ako ste alergi¢ni na mirise. Ako niste sigurni, obratite se svom lekaru.
Ne dopustite da se deca igraju uredajem.
Ne prekoracujte preporuceno vreme suncanja i maksimalan broj sati suncanja (pogledajte odeljak “Suncanje: koliko Eesto i koliko
dugo?”).
Ne zapodinjite suncanje i/ili opustanje ukoliko ste bolesni i/ili koristite lekove ili kozmetiku koja poveéava osetljivost vase koze. Budite
narodito oprezni ukoliko ste preosetljivi na ultraljubicastu ili infracrvenu svetlost. Ukoliko niste sigurni, konsultujte svog lekara.
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D Prestanite da koristite uredaj za suncanje i obratite se svom lekaru ako u roku od 48 casova posle prve sesije suncanja dode do
neocekivanih efekata, kao naprimer svrbeza.

D Ne suncajte odreden deo tela ¢es¢e od jednom dnevno. Izbegavajte preteranu izlozenost koze prirodnoj suncevoj svetlosti u toku istog
dana.

D Posavetuijte se sa svojim lekarom ako se na kozZi pojave trajni otoci ili bolna mesta ili ako dode do promena na pigmentnim madezima.

D Uredaj ne smeju da koriste osobe koje prilikom izlaganja suncu lako izgore, ali ne tamne, osobe koje imaju opekotine od sunca, deca,
osobe koje imaju (ili su ranije imale) rak koze ili osobe sa predispozicijama za rak koze.

D U toku sunéanja uvek nosite zastitne naocare koje ste dobili uz uredaj, kako biste zastitili oi od preterane izloZenosti ultraljubicastoj,

infracrvenoj i vidljivoj svetlosti (takode pogledajte odeljak “Suncanje i vase zdravlje”).

Pre pocetka suncanja skinite kreme, ruz za usne i ostala kozmeticka sredstva.

Ne upotrebljavajte zastitne kreme ni sredstva za ubrzavanje tamnjenja.

Ako vam se koza posle suncanja Cini zategnutom, moZete naneti hidratantnu kremu.

Da biste ravnomerno pocrneli, lezite tacno ispod ku¢ista lampe.

Rastojanje pri sunc¢anju ne sme da bude manje od 70 cm.

Pomerajte aparat samo kada je u polozaju za transport.

Pod uticajem sunceve svetlosti boje mogu da izblede. Upotreba ovog aparata moze da izazove isti efekat.

Nemojte ocekivati da ¢e uredaj dati bolje rezultate od prirodnog suncevog svetla.

Nivo buke: Lc = 57,2 dB [A]

Elektromagnetna polja (EMF)
Ovaj Philips aparat je uskladen sa svim standardima u vezi sa elektromagnetnim poljima (EMF). Ako se aparatom rukuje na odgovarajuci nacin i u
skladu sa uputstvima iz ovog prirucnika, aparat je bezbedan za upotrebu prema nau¢nim dokazima koji su danas dostupni.

Suncanje i zdravlje

Sunce nas snabdeva razli¢itim vrstama energije.Vidljiva svetlost nam omogucava da vidimo, ultraljubicasta svetlost (UV) nam daje preplanulost, a
infracrvena svetlost u suncevim zracima (IR) obezbeduje toplotu u kojoj volimo da uzivamo.

Kao i kod prirodne sunceve svetlosti, proces tamnjenja ¢e potrajati neko vreme. Prvi efekti postace vidljivi tek nakon nekoliko sesija (pogledajte
odeljak “Suncanje: koliko cesto i koliko dugo?™).

Preterana izlozenost ultraljubicastoj svetlosti (prirodnoj suncevoj svetlosti ili vestackoj svetlosti uredaja za sun¢anje) moze da izazove opekotine.
Osim mnogih drugih faktora, kao $to je preterana izloZenost prirodnoj suncevoj svetlosti, pogresna i preterana upotreba uredaja za suncanje
moze povecati rizik od problema sa kozom i ocima. U kom stepenu ¢e se ovi efekti javljati sa jedne strane odreduju priroda, intenzitet i trajanje
zracenja, a sa druge strane osetljivost same osobe.

Sto su koZa i ot duze izloeni ultraljubicastoj svetlosti, vedi Ce biti rizik od keratitisa, konjuktivitisa, o3te¢enja mreznjace, katarakte, prevremenog
starenja koze i tumora koze. Neki lekovi i kozmeticka sredstva povecavaju osetljivost koze. Zbog ovoga je izuzetno vazno sledece:

- da se pridrzavate uputstava iz odeljka ‘Vazno'i ‘Suncanje: koliko cesto i koliko dugo?’;

- daje udaljenost za suncanje (razmak izmedu ultraljubicastog filtera i tela) 70 cm.

- da ne prekoracite maksimalan dozvoljeni godisnji broj sati suncanja (tj. 22 sata ili 1320 minuta);

- U toku suncanja uvek nosite zastitne naocari koje se nalaze u kompletu.

Suncanje: koliko ¢esto i koliko dugo?

Nemojte se suncati visSe od jedanput dnevno u periodu od 5 do 10 dana.

Napravite pauzu od najmanje 48 casova izmedu prve i druge sesije.

Nakon ciklusa od 5 do 10 dana, savetujemo da napravite pauzu u suncanju.

Priblizno mesec dana nakon zavrsetka ciklusa tamnjenja, vasa koza ¢e izgubiti najveci deo preplanulosti.Tada mozete poceti sa novim
ciklusom.

Ako Zelite da zadrzite nivo preplanulosti, nemojte prestati sa suncanjem nakon ciklusa, ve¢ nastavite sa jednom do dve sesije nedeljno.
Bez obzira na to da li ste odludili da nakratko prekinete sa suncanjem ili da se suncate rede, nemojte zaboraviti da ne smete prekoraciti
maksimalan broj sati suncanja.

D Za ovaj uredaj maksimum suncanja iznosi 22 sati (=1320 minuta) godisnje.

Primer
Uzmimo da ste izabrali tretman od 10 dana koji se sastoji od jedne sesije u trajanju od 9 minuta prvog dana i po jedne sesije u trajanju od 20
minuta svakog od narednih devet dana.
Ceo kurs, dakle, traje (1 x 9 minuta) + (9 x 20 minuta) = 189 minuta.
To znadi da mozete i¢i na 6 ovakvih tretmana godisnje, Sto ¢ini 6 x 189 minuta = 1134 minuta
Naravno, maksimalan broj sati suncanja racuna se za svaki deo tela koji suncate pojedina¢no (npr. prednji i zadnji deo tela).

Savet:Za lepo preplanulo telo, okrecite se polako tokom tretmana tako da bocne strane tela budu bolje izloZene delovanju uredaja.
Savet:Ako vam se koZa cini zategnuta nakon suncanja, moZete upotrebiti hidratantnu kremu.

Savet:Ukoliko koristite funkciju % (samo kod modela HB947/HB945) savetujemo vam da produZite sesije suncanja za oko 5 minuta. Ovo se ne odnosi
na prvu sesiju suncanja, koja ne sme trajati duze od 9 minuta.

Tabela

Kako tabela pokazuije, prva sesija suncanja u ciklusu uvek mora da traje 9 minuta, bez obzira na osetljivost koze.

Ako smatrate da su sesije suviSe dugacke za vas (t). Cini vam se da je koza nakon sesije zategnuta i preosetljiva), savetujemo da skratite sesiju za
npr. 5 minuta.

Trajanje sesija suncanja za svaki  za osobe sa veoma osetljivom za osobe sa normalno osetljivom za osobe sa manje osetljivom
deo tela pojedinacno kozom koZom kozom

1. sesija 9 minuta 9 minuta 9 minuta

pauza od najmanje 48 sati pauza od najmanje 48 sati pauza od najmanje 48 sati pauza od najmanje 48 sati

2. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta*

3. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®
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Trajanje sesija suncanja za svaki  za osobe sa veoma osetljivom za osobe sa normalno osetljivom za osobe sa manje osetljivom
deo tela pojedinacno kozom kozom kozom

4. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

5. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

6. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

7. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

8. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

9. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

10. sesija 10-15 minuta 20-25 minuta 30-35 minuta®

#) ili duze, u zavisnosti od osetljivosti koze.

Opustanje i vase zdravlje

Toplota ima opustajuci efekat. Pomislite samo Sta za vas Cini topla kupka ili leSkarenje na suncu. Mozete uzivati u istom opustaju¢em efektu
koristedi funkciju za opustanje ¥ ili 1.

U toku sesije opustanja, imajte na umu sledece:

- Izbegavajte da vam postane pretoplo. Ukoliko je potrebno, povedajte razmak izmedu sebe i lampi.

- Ukoliko vam se glava previse zagreje, pokrijte je, ili telo pomerite tako da manje toplote zraci direktno prema glavi.

- U toku sesije opustanja, oci drzite zatvorene.

- Ne dopustite da sesija opustanja traje suvise dugo (pogledajte odeljak “Sesije opustanja: kako cesto i koliko dugo?”).

Sesije opustanja: kako cesto i koliko dugo?

Ako Zelite da vasim misi¢ima ili zglobovima ucinite nesto prijatno ili Zelite da uZivate u opustajucoj toploti Innergize uredaja a da ne pocrnite,
ukljucite samo infracrvene lampe da biste postigli duboko opustanje. Ako posle sesije suncanja Zelite da nastavite da uzivate u toploti Innergize
uredaja, ukljucite infracrvene lampe samo za relaks sesiju.

Sesije opustanja infracrvenom svetloséu mozete praviti nekoliko puta dnevno (npr. po 30 minuta ujutro i uvece).

D Lako mozete sklopiti uredaj u polozaj za transport i odloziti ga (SI. 2).

Postavite uredaj na pod kao 3to je pokazano na slici (SI. 3).
Obezbedite da sa obe strane uredaja ostane dovoljno prostora za pomeranje nogara uredaja upolje.

Pritisnite dvostruki taster na rucici (1) i lagano povucite postolje uvis (2). Zatim pustite taster (SI. 4).
Na glatkom podu nogare uredaja ¢e automatski da se pomeraju upolje. Ako pod nije gladak, npr. pokriven je tepihom, mozda ¢ete morati da
stavite stopalo na jednu nogaru da biste omogucili drugoj da se pomera upolje.

Rucicom povucite postolje uvis dokle god je moguée. (SI.5)
Zvuk "klik” ¢e oznaciti da je postolje postavljeno u pravi poloZaj.

Okrenite lampu u smeru prikazanom na slici. (SI. 6)
U pocetku ¢ete morati da pritisnete malo jace. Gurnite lampu u nazna¢enom smeru sve dok uz zvuk “klik” ne legne u poloZzaj.
D Mozete ukljuditi uredaj samo ako je lampa u ispravnom polozaju.

Gurnite nogare uredaja ispod kreveta ili kauca, ako Zelite da legnete. Lampice koje pokazuiju funkcije % i % nalaze se na oznacenoj strani
uredaja (samo kod modela HB947/HB945). (SI.7)

A Pritisnite tastere za oslobadanje u zlebovima komandne ploée i gurnite komande uvis, duz postolja. Pustite tastere za oslobadanje kada
se lampa nade na potrebnoj visini. (SI.8)

D Razmak izmedu ultraljubicastog filtera i vaseg tela mora biti 70 cm. Razmak izmedu ultraljubicastog filtera i povrsine na kojoj leZite (npr.
kreveta) mora biti 90 cm. (SI.9)

D Izmerite trakom za merenje da proverite da li je uredan na potrebnoj visini. (SI.10)

D Traka za merenje se automatski umotava, ¢im dostignete crvenu oznaku. (SI.11)

Upotreba aparata

Suncanje ili opustanje (model HB933)

Do kraja odmotajte kabl za napajanije.
Ukljucite utika¢ u zidnu uticnicu.

Postavite bira¢ u Zeljeni polozaj (SI. 12).
Izaberite simbol % ako Zelite da suncate telo.
Izaberite simbol ¥ ako Zelite sesiju opustanja.

9 s
I

Proditajte poglavlja “Suncanje i vase zdravlje
opustanije.

Opustanije i vase zdravlje”, da bi ste ispravno odabrali potrebno vreme za suncanje ili

Stavite zastitne naocari koje se nalaze u kompletu.
D  Zastitne naocari koristite samo za vreme suncanja u Philips solarijumu. Ne koristite ih u druge svrhe.
D  Zastitne naocari zadovoljavaju propise zastitne klase Il prema smernici 89/686/EEC.

A Legnite direktno ispod lampe uredaja.
Podesite duzinu trajanja na odgovarajuce vreme za sesiju. (SI. 13)

Napomena:MoZe proci nekoliko sekundi pre nego Sto se lampe upale.To je normalno.
D Poslednji minut sesije oznacen je zvuénim signalima.
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D Tokom poslednjeg minuta mozete ponovo podesiti duzinu trajanja da bi ste suncali i drugu stranu vaseg tela. Ako to uradite tokom
poslednjeg minuta suncanja, izbeci¢ete pauzu od 3 minuta, koja je neophodna da se lampe za suncanje ohlade, posto su se iskljucile. Ovo
ne vazi za infracrvene lampe.

Suncanje ili opustanje (modeli HB947 i HB945)

Do kraja odmotajte kabl za napajanje.
Ukljucite utika& u zidnu uti¢nicu.

Podesavanje funkcija
D Taster za podesavanje funkcija pokazuje razlicite funkcije (SI. 14)

Pritisnite taster za podesavanje funkcija da bi ste presli sa jedne na drugu funkciju. (SI.15)
Simbol koji se oboji zutom bojom pokazuje funkciju koju ste odabrali.

Izaberite:

- simbol % ukoliko Zelite da suncate celo telo

- simbol % ukoliko Zelite da suncate samo jedan deo tela

- simbol ¥ ako Zelite da se opustite

- simbol ¥ ukoliko Zelite da zagrejete samo jedan deo tela
Podesavanje vremena za sesiju suncanja ili opustanja.

Proditajte poglavlja “Sunéanje i vase zdravlje” i

opustanje.

Opustanije i vase zdravlje”, da bi ste ispravno odabrali potrebno vreme za suncanje ili

Okerenite prsten za podesavanje trajanja da bi ste odredili duZinu trajanja sesije suncanja ili opustanja (SI. 16).
Okrenite prsten u pravcu kazaljke na satu ukoliko Zelite da produzite trajanje, ili u suprotnom pravcu ukoliko Zelite da se trajanje skrati.

Stavite zastitne naocari koje se nalaze u kompletu.
D Zastitne naocari koristite samo za vreme suncanja u Philips solarijumu. Ne koristite ih u druge svrhe.
D  Zastitne naocari zadovoljavaju propise zastitne klase Il prema smernici 89/686/EEC.

Legnite direktno ispod lampe uredaja.
Pritistnite taster START / STOP da bi ste ukljucili lampe za suncanje, ili infracrvene lampe (SI. 17).
Napomena:MoZe proci nekoliko sekundi pre nego Sto se lampe upale.To je normalno.

A Na ekranu za podesavanje duzine trajanja, pored prikazanog vremena pojaviée se i tackica koja ée se paliti i gasiti. (SI.18)
Pocinje odbrojavanje vremena za suncanje ili opustanje.

Poslednji minut
D Poslednji minut sesije oznaéen je zvuénim signalima.
D Tokom poslednjeg minuta mozZete ponoviti programiranu duzinu trajanja. Pritisnite taster za ponavljanje ( G). (SI.19)

Napomena:Ekran pokazuje podeseno vreme i pocinje odbrojavanje. Zvucni signal prestaje.
D Tokom poslednjeg minuta mozZete da isprogramirate novu duzinu trajanja. Okrenite prsten biranje duzZine trajanja dok ne dodete do
Zeljenog vremena (1) a zatim pritisnite taster START / STOP (2). (SI.20)

Napomena:Na ovaj nacin izbecicete pauzu od 3 minuta, koja je neophodna da se lampe za suncanje ohlade, posto su se iskljucile. Ovo vereme od 3

minua ne vaZi za infracrvene lampe.

D Tokom poslednjeg minuta suncanja ili opustanja, mozete pristisnuti taster za “dremanje” i nastaviti da uzivate u toplini infracrvenih lampi
slede¢ih 9 minuta. Ovaj taster mozete pritiskati koliko god puta zelite. (SI.21)

Prekidanje sesije suncanja ili opustanja
D Da bi ste prekinuli sesiju suncanja, pritisnite taster za pauzu ( ll). (SI.22)
Lampe ce se iskljuciti. Vreme za njihovo hladenje od 3 minuta palice se i gasiti na ekranu. Tokom ova 3 minuta lampe ¢e se potpuno ohladiti. Kada
vreme na ekranu prestane da se pali i gasi i pojavi se 0, moZete ponovo da ukljucite uredaj. Prtisnite taster START / STOP ili taster za pauzu (
Il) da bi ste nastavili sa sesijom tamo gde ste je prekinuli.
D Da bi ste prekinuli sesiju suncanja, pritisnite taster za pauzu ( ll). (SI.23)
Lampe Ce se iskljuciti i znak za pauzu i preostalo vreme ¢e se pojaviti na ekranu. Za infracrvene lampe nije potrebno vreme da se ohlade, tako da
mozete ponovo ukljuciti uredaj kad god to pozelite. Prtisnite taster STOP / START ili taster za pauzu (ll) da bi ste nastavili sa odbrojavanjem
preostalog vremena.

Promena duzine trajanja suncanja ili opustanja tokom sesije
D Da bi promenili duZinu trajanja sesije sunéanja pritisnite taster START / STOP (SI. 24).
Lampe Ce se iskljuciti. Isprogramirajte novu duZinu trajanja na prstenu za programiranje duzine trajanja. Sacekajte da programirano vreme trajanja
prestane da se pali i gasi (ovo Ce trajati 3 minuta, jer je toliko vremena potrebno da se lampe ohlade). Zatim pritisnite taster START / STOP da bi
ste ponovo ukljucili uredaj.
D Da bi ste promenili duZinu trajanja sesije opustanja tokom same sesije okrenite prsten za programiranje duZine trajanja. Infracrvenim
lampama nije potrebno 3 minuta da se ohlade.

Daljinski upravlja¢ (samo kod modela HB947)

Daljinskim upravlja¢em mozete obaviti sledece funkcije (vidite i odeljak ‘Suncanje i opustanje (za modele HB947 i HB945)):

D Poceti ili zaustaviti sesiju

D Videti preostalo vreme trajanja sesije

D Privremeno zaustaviti sesiju

D Ponoviti sesiju

D Ukljuditi opciju za “dremanje”

Daljinski upravlja¢ moZzete koristiti i za biranje zvuka i podesavanje njegove jacine (pogledajte odeljak “Atkivni stereo zvucnici i ambijentalni zvuci
(samo za modele HB947/HB945)):

Pritisnite taster < ili » da odaberete zvuk.

Pritisnite taster + ili - da podesite jacinu zvuka.
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Prirodni mirisi

Tokom sesije suncanja, moZete uZivati u svojim omiljenim mirisima. MoZete izabrati neki od tri razli¢ita mirisa.
D Mirisne granule razvijene su specijalno za upotrebu u ovom aparatu. Ne koristite druge granule.

Punjenje patrone

Skinite poklopac sa patrone istovremeno pritiskaju¢i oznacene tackice. (SI.25)

Otvorite pakovanje na malom otvoru sa gornje strane.

Patronu napunite sadrzajem celog pakovanja mirisnih granula.

Vratite poklopac na patronu (“klik”).
Stavljanje ili vadenje patrone

Stavite patronu u drzac. Moze se staviti samo na jedan nacin i seda na svoje mesto uz zvuk “klik”. (SI.26)

Da biste izvadili patronu, uhvatite stranice patrone palcem i kaziprstom. Izvadite patronu iz drzaca pritiskom na disk. (SI.27)
Podesavanje jac¢ine mirisa

Okerenite patronu da biste podesili jac¢inu mirisa. (SI. 28)
Okrenite patronu u smeru simbola sa velikim cvetom da biste povecali jacinu mirisa. Okrenite je u suprotnom smeru da biste smanjili jacinu
mirisa.

Ako odlazete aparat ili ne Zelite da on emituje miris, patronu okrenite suprotno od simbola sa velikim cvetom dokle je to
moguce. (SI.29)

Otvori vise nisu vidljivi.

Granule zamenite kada patrona vise ne emituje miris. Kompleti za zamenu sa 3 pakovanja mirisnih granula su dostupni pod tipskim
brojem HBO080.

D Molimo vas da imate na umu da jadina mirisa zavisi od brojnih faktora, kao na primer:

- Naviknutost moze da dovede do toga da se mirisi osecaju slabije ili da se ne osecaju uopste, ali to je normalno.

- Kada leZite na stomaku, miris ¢e biti manje primetan nego kada leZite na ledima.

- Protok vazduha u sobi u kojoj koristite aparat moZe takode da utice na jacinu mirisa.

- I vaSe li¢no stanje moze uticati na stepen u kom osecate miris.

Aktivni stereo zvucnici i ambijentalni zvuci (samo kod modela HB947/HB945)

Tokom sesije suncanja ili opustanja, mozete izabrati ambijentalne zvuke koji vam se dopadaju, ne bi li se u potpunosti opustili. Postoje Cetiri
razli¢ita ambijentalna zvuka koja moZete izabrati.

Mozete slusati i vasu omiljenu radio stanicu, zahvaljuju¢i ugradenom radiju (Samo kod modela HB947). Mozete spojiti i vas audio plejer (npr. CD/
MP3 ili radio) da Innergize-om.

Slusanje ambijentalnih zvukova

Pritisnite taster za biranje jednom ili viSe puta, dok ne izaberete Zeljeni zvuk
D Zvuk morskih talasa (SI. 30)

D Zvuk Sume (SI.31)

D Zvuk orijentalne baste (SI. 32)

D Zvuk grada (SI. 33)

Napomena: Odabrani simbol zasvetlece Zuto.
Savet:Da biste slusali zvuke bez smetnje Sumova koji vas okruZuju, moZete da stavite slusalice koje ste dobili s uredajem.

Napomena:Ambijentalni zvuci ne bi trebalo da budu dominantni. Zamisljeni su da se cuju u pozadini. Efekat opustanja je optimalan kada se zvuci tiho
Cuju. Izbegavajte veliku jacinu zvuka.

Slusanje radija (Samo kod modela HB947)
Da bi ste pustili radio, pritisnite taster za biranje zvuka sve dok se simbol FM ne upali zuto. (SI. 34)
Da bi ste odabrali svoju omiljenu radio stanicu, okrenite dugme za biranje stanica (SI. 35).

Slusanje vase omiljene muzike
Da biste prikljucili vas audio plejer (CD / MP3 ili radio) na uredaj, upotrebite kabl sa 2 dzek utikaca, koji ste dobili sa uredajem.

Gurnite jedan dzek utikac u utiénicu za spoljne uredaje na desnoj strani kontrolne ploce.
Drugu prikljucnicu stavite u utika¢ za slusalice na vaSem audio plejeru (npr. CD, MP3 ili radio).

Pritisnite taster za biranje zvuka dok se ne upali simbol AUX. (SI. 36)
Philips aktivni stereo zvucnici ¢e pojacati signal u skladu s vasim zeljama.

Pojcavanje i utiSavanje jacine
Pritisnite taster za jadinu zvuka da bi ste prilagodili jacinu zvuka. (S.37)

Pre ciSc¢enja uredaj obavezno iskljudite iz struje i ostavite ga da se ohladi.

Za ciS¢enje aparata nemojte koristiti jastucic¢e za ribanje i abrazivna sredstva za ciscenje niti agresivne tecnosti kao Sto su benzin ili aceton.

Ne dozvolite da voda prodre u aparat.

Spoljasnji deo aparata cistite vlaznom krpom.
Spoljasnjost ultraljubicastih filtera mozete Cistiti mekom tkaninom poprskanom nekim metilizovanim alkoholnim pi¢em.

Zastitne naocari Cistite mokrom krpom.
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Odlaganje
Ostavite aparat 15 minuta da se ohladi pre nego Sto ga stavite u polozaj za transport i odloZite.
Zastitne naocare odlozZite u odeljak za odlaganje izmedu dve lampe. (SI. 38)
Odlozite daljinski upravljac i strujni kabl u vreéicu na zadnjoj strani komandne table (Samo kod modela HB947). (SI. 39)
Vodite racuna da se kabl ne zaglavi izmedu delova uredaja kada ga postavljate u polozaj za transport.
Okerenite uredaj od kreveta ili kauca i vodite rac¢una da oko uredaja ostane dovoljno prostora da se on moze sklopiti.
Pritisnite dva tastera za oslobadanje u Zlebovima kontrolne ploce i spustite kontrolnu plocu niz postolje koliko god je moguce. (SI. 40)

A Okrenite lampu u smeru strelice. (SI.41)
Cucete zvuk "Klik” kada jedinica lampe legne u uspravan poloZaj.

Povucite postolje malo unazad, zatim pritisnite dvostruki taster i lagano spustajte postolje sve dok lampa ne legne na pod izmedu nogara
uredaja. (SI.42)

IEl Namotajte kabl i pricvrstite ga pomocu Velcro ¢icak trake. (SI. 43)
D Uredaj mozete da odlozite u orman ili ispod kreveta.

Zamena delova

Lampe za suncanje

Lampe za suncanje i startere sme da menja samo ovlas¢eni Philips servisni centar. Samo osoblje takvih centara poseduje znanje i vestine koje
su potrebne za obavljanje tog posla i originalne rezervne delove za aparat.

Svetlost koju lampe za suncanje emituju, s vremenom postaje slabija (nakon nekoliko godina ispravnog koris¢enja). Kada se to budete dogodilo

primeti¢ete da uredaj ima smanjen kapacitet suncanja.

- Nakon 750 radnih sati, kapacitet lampi je toliko smanjen da je nuzno zameniti ih.

- Modeli HB947 / HB945 imaju brojac koji pamti koli¢inu rada lampi za suncanje. Nakon 750 radnih sati, na levoj strani ekrana pojavice se
slovo “L", koje oznacava da je potrebno promeniti lampe za suncanje (SI. 44).

Napomena:Naravno, moZete odluciti da odloZite zamenu podeSavajuci duZe trajanje suncanja.
Provera potrosenih radnih sati lampi za suncanje

Podesite vreme na 00, pritisnite i drZite taster za ponavljanje ( &) najmanje 2 sekunde kako bi se broj sati rada pojavio na ekranu.
Maksimalan broj sati koji moze biti prikazan, je 999. Kada se dostigne ova vrednost, brojaé ¢e ponovo poceti da broji od 000.

Napomena:Radni sati nestaju sa ekrana ¢im otpustite taster za ponavljanje G .

Modeli HB947 / HB945: Uklanjanje slova “L” sa ekrana
Da bi uklonili slovo “L"" sa ekrana:

Proverite da li se na ekranu pojavilo “00”.
Pritisnite i drzite taster START / STOP.
Pritisnite i otpustite taster za ponavljanje ( &).
Pritisnite i otpustite taster za pauzu ( II).
Pritisnite i otpustite taster za ponavljanje ( ).
A Pritisnite i otpustite taster za ponavljanje ( G°).

Otpustite taster START / STOP (SI. 45)
"L ¢e nestati sa ekrana.

Ostali delovi

Lampe za suncanje (1100 W) i UV filtere sme da menja samo ovlasceni Philips servisni centar. Samo osoblje takvih centara poseduje znanje i
vestine koje su potrebne za obavljanje tog posla i originalne rezervne delove za aparat.

- Infracrvene lampe zamenite kada prestanu da funkcionisu.

- Ultraljubicasti filteri Stite od izlaganja neZeljenoj ultraljubicastoj svetlosti. Zbog toga je vazno da se osteceni ili polomljeni fitter zameni odmah.

- Da bise izbegao rizik, glavni kabl u slucaju oStecenja treba da zameni kompanija Philips, tj. servisni centar ovlad¢en od strane kompanije
Philips ili osoba sa odgovarajuc¢im kvalifikacijama.

Narucivanje mirisnih granula

Komplete za dopunjavanje sa 3 pakovanja mirisnih granula mozete nabaviti pod tipskim brojem HBO80 na web-stranici www.philips.com/shop ili
kod svog prodavca Philips proizvoda.

Zastita okoline

D Lampe u ovom uredaju sadrze supstance koje mogu biti opasne po okolinu. Kada odbacujete lampe proverite da nisu bacene zajedno sa
normalnim otpacima iz domacinstva, ve¢ predate na zvanicnom mestu sakupljanja.

D Uredaj koji se vise ne moze upotrebljavati nemojte da odlaZete u kuéni otpad, ve¢ ga predajte na zvaniénom mestu prikupljanja za
reciklazu. Tako cete doprineti zastiti okoline (SI. 46).

Garancija i servis

Ukoliko su vam potrebne informacije ili imate problem, pogledajte web-stranicu kompanije Philips na adresi www.philips.com ili se obratite u
centar za korisni¢ku podrsku kompanije Philips u svojoj zemlji (broj telefona pronadite u medunarodnom garantnom listu). Ako u vasoj zemlji ne
postoji predstavnistvo, obratite se ovlas¢enom prodavcu ili nazovite servisno odeljenje Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.
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Ogranicenja garancije

Uslovi medunarodne garancije se ne primenjuju za lampe za suncanje i infracrvene lampe.

Najcesca pitanja

U ovom poglaviju su navedena naj¢esca pitanja o uredaju. Ako ne mozete da pronadete odgovor na svoje pitanje, obratite se korisni¢koj podrsci
kompanije Philips u svojoj zemlji.

Pitanje Odgovor

Zasto uredaj ne radi? Moguce je da utikac nije dobro stavljen u uti¢nicu. Stavite utikac ispravno u uticnicu.
Mozda je nestalo struje. Proverite da li ima struje prikljucivanjem nekog drugog uredaja.

Lampe za suncanje su jo$ uvek previse tople da bi se ukljucile. Prvo ih pustite 3 minuta da se
ohlade.

Automatska zastita od pregrevanja je mozda iskljucila uredaj usled njegovog pregrevanja.
Uklonite uzrog pregrevanja uredaja (npr: peskir koji blokira jedan ili vise ventilacionih otvora).
Ostavite uredaj da se ohladi i zatim ponovo ukljucite uredaj.

Vodite racuna da lampa bude u ispravnom poloZzaju. Pogledajte poglavlje ‘Pre upotrebe’.

Zasto povrsina komandne ploce postaje Lampa zagreva povrsinu komandne ploce. Ovo je normalno.

topla tokom upotrebe uredaja?

Zasto pri ukljucivanju ili koris¢enju uredaja Osigurac kola na koje je uredaj spojen mora da bude standardni osigura¢ od 16 A ili spori
dolazi do ispadanja osiguraca? automatski osigura¢. Mozda ste na isto kolo prikljucili previse uredaja.

Zasto rezultati suncanja nisu onako dobri Mozda koristite produzni kabl koji je predugacak i/ili nije predviden za odgovaraju¢u nominalnu
kako je ocekivano? vrednost struje. Obratite se svom prodavcu. Nas savet je da ne koristite produzni kabl.

Moguce je da ste krenuli na tretman suncanja koji ne odgovara tipu vase koze. Pogledajte
tabelu u odeljku ‘Suncanje: koliko cesto i koliko dugo?

Mozda je udaljenost izmedu povrsine na kojoj lezite i lampe veca od propisane. Pogledajte
poglavlje “Priprema za upotrebu”.

Posle duze upotrebe smanjuje se kapacitet lampi za suncanje. Ovo se moze primetiti tek nakon
nekoliko godina koris¢enja. Da bi resili ovaj problem izaberite duze trajanje suncanja ili
zamenite lampe. Samo kod modela HB947 / HB945: nakon 750 radnih sati, na ekranu ¢e se
pojaviti slovo “L", koje vas obavestava da je vreme da zamenite lampe.

Rezultati suncanja zavise od tipa koZe i tretmana suncanja koji koristite. Prvi efekti postace
vidljivi tek nakon nekoliko sesija.

Zasto uredaj ne proizvodi dovoljno mirisa? Procitajte poslednji deo odeljka ‘Prirodni mirisi' u poglavlju ‘Upotreba aparata’.

Sta da uradim kada se na ekranu pojavi‘Err’  Prestanite da koristite uredaj i izvucite strujni kabl iz uti¢nice u zidu. Satekajte dve sekunde |
(samo kod modela HB947/HB945) i/ili ponovo ga ukljucuite u uti¢nicu u zidu. Obratite se Philips ovlas¢éenom serviseru ukoliko se
uredaj pocne da daje zvudni signal? problem ponovi.
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O Pyua
® Kopnyc ramnn
- 2 yasTpadioreTtosi aamnm (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 iHdpauepsoHi nammm (Philips 1504R 1100W 230V)
© MipHa cpiuka
® BipainerHa ara 36epiranHsA 3axUCHIX OKyADIB
@ ApomMaTiuHNit KapTPrAXK
@ 3axucHi okyaspu (Tun HBO72; cepsicHuin Homep 4822 690 80147)
© MMarens kepysarhsa (e MoaeAs HB933)
1 Koaiwatko Brbopy yacy
2 KonaiwaTko B1bopy dyHKLIT
@ Marens kepyBarhsa (e Moaeni HB947/HBI45)
Kronka SNOOZE
KinbLieBUiA peryAsTop BUOOpY Yacy
Kronka START/STOP
Apcnaeit ans BiAOOpaXkeHHs Yacy
KHorka nosTopy ( &)
Knonka nay3u (Il
PeryasTop ry4HocTi
KHorKa Brbopy 3BYKOBOrO CyrnpoBOAY
Avcnaen aas paaio (Avwe moaeAs HB947)
10 Knorka Brbopy dyHKLil
11 PeryaaTop and HanawTyBaHHA paaio (A1we moaers HB947)
O Hixxu
O AvicranuiiiHe kepysarHs (Avie moaeas HBI47)
1 Kronka SNOOZE
2 Kronka START/STOP
3 AUcnaelt AAs BIAOBPaXKeHHs yacy
4 KHonka nosTopy ( &)
5 KHorka naysu (Il
6 Knonku peryaioBaHHs rydHocTi (+/-)
-
P
Oy,
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KHonku Brbopy 3ByKoBOro cyrnposoay (( </ »)
03'em AUX
YTAAP AAA MyAbTa AI/ICTaHLLil;IHOI'O KepyBaHHsa (Anwe Moaens HB947)
Crpiuka 3 neTaeio 3 Al/ll'lyl—{KOIO " AN 3MOTYBaHHS LUHYpa
AKTUBHI CTEPEO My4HOMOBL
[NoABiMHa KHOMKa

K]
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o
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BcTtyn

Innergize - Le consapint Wellness, sikiii reHepye BIAHOBAIOIOUY CMAY COHLIS, MOEAHYIOUM iHpadYepBOHE TernAo abo Aamnu Infratan i3 apomaTamu i
3BYKOBUM CyrnpoBoaoM™®. DyHKLiA [9-onpoMiHeHHs 3irpiBae, po3cAabaioe M'A3M i cyraobu, BiaHoBAOE cuan. DyHKLis Infratan (moeaHaHHs
IHOpaYepBOHOro TemnAa Ta YAbTPadiOAETOBKX NMPOMEHIB) AO3BOASIE OTPUMATY MPUPOAHY 3acMary BCbOro TiAa. AAS EKOHOMIT MPOCTOPY COAApPIN
Innergize MOXHa CKAACTU AO KOMMAKTHOrO PO3MIPY, BUKOHABLUM TPK MPOCTI KPOKM. Y KOMMAEKT MoaeA HB947 BXxoANTb TakoX AMCTaHLINHE
KepyBaHHA Ta FM-paaio.

* Moaenb HB933 He NIATPUMYE MOXAMBOCTI 3BYKOBOTO CYMPOBOAY.

BakAauBa iHpopmauin

VBaXXHO MpounTanTe Lielt MOCIOHMK KOPUCTYBaYa NepPeA TUM, AK BUKOPWCTOBYBATM MPUCTPIN, Ta 30epiraiTe Moro AAs ManibyTHEO! AOBIAKM.
D [Mepea THM, ik NpUEAHYBATU NPUCTPIM AO MEpeXi, NepeBipTe, Un 36iraeTbcs Hampyra, BKasaHa y TaBAMULL XapaKTEPUCTHK, i3 Hanpyroto y
Mepexi Baworo aomy.

D 32 yMOBM HeHaAilHOTO 3’€AHaHHS 3 PO3ETKOIO MPUCTPIit HarpiBaeTbes. [epesipTe, YM NPUCTPIi MPaBUABHO MiA’€EAHAHO AOC MepeXi.

D [pucTpiit cAia Mia’eAHYBaTH AO Mepexi, 3aXMLLLEHOT 3BU4aMHUM 3anobiXKHUKOM Ha 16 Amnep a6o aBTOMAaTUYHUM 3aMOBIKHUKOM i3
3aTPUMKOIO CrpaLiiOBaHHS.

D AKWO WHYpP NOLIKOAXKEHMIA, HOro MOXHA 3aMiHMTHU Yy cepBicHOMY LleHTpi Philips a6o KBaAipikoBaHUMM ocobaMm AAs 3amobiraHHs
Hebesneku.

D [MicAs BUKOPUCTAHHSA 3aBXKAM BiA €AHYITE MPUCTPIl BiA Mepexi.

D TlMoeaHaHHs BOAM Ta €AEKTPUKM CTAHOBMUTH 3arposy. He BUKOpUCTOBYINTE Lieit MPUCTPIll Y BOAOTOMY CEPeAOBULL (HAMPUKAAA, Y BaHHiM
KiMHaTi, 6iAf AyLua um GaceiiHy).

D Akwo Bu woitHo nAaBaan abo npuitMamn Aylu, TO Mepea TUM, ik BUKOPUCTOBYBATH MPUCTPii, AOBPE BUCOXHITb.

D llepuu HiXX CKAAAATM MPUCTPIi B MOAOXKEHHS AASl TPAHCTIOPTYBaHHS | 36epiraHHs, AaifTe HOMYy OXOAOHYTH MPUBAMZHO MPOTArom
15 XBUAMH.

D Mia Yac BUKOPUCTAHHS BEHTUASLMHI OTBOPU Ha KOPIYCi AaMMU NMOCEPEAMHI | 3 GOKIB MOBUHHI BYTH BIAKPUTUMM.

D TlpucTpiit 0bAaAHAHO CUCTEMOIO aBTOMATUYHOIO 3aXMCTY BiA MepeHarpiBaHHs. AKLLO NPUCTPIN HEAOCTATHLO OXOAOAMBCS (HaMpUKAQA,
KOAM BEHTUAALLIMHI OTBOPM 3aKpWTI), BiH aBBTOMaTUYHO BUMKHETbCS. KOAM MpUUMHYy nepeHarpiBaHHs ByAe YCyHEHO i MPUCTPIil OXOAOHE,
BiH 3HOBY YBIMKHeTbCA aBTOMaTU4HO.

D Tia yac po6oTu npuctpoto $iabTpu YD-NpomeHie AyxKe CUAbHO HarpiBaloTbcsl. He TopKaiiTecs A0 HUX.

D [MpucTpiit MicTUTb NiABICHI AeTaAi, TOMy 6yAbTe obepesxHi, LWob He MPULLEMUTHU MidK HUMM MaAbLLL.

D VY KOAHOMY pasi He BUKOPUCTOBYMTE MPUCTPIM, SKLWLO GiAbTPp YD-NpomMeHiB MOLLIKOAMKEHUHM, PO3BUTHI UM BIACY THI.

D He BuKOpUCTOBYITE NPUCTPIN, KOAM TaMeEp, MaHEAb KEPYBaHHS YU MYAbT AUCTAHLLIMHOIO KepyBaHHs (Auwwe moaeAb HB947)
MOLLUKOAXEHI.

D 3GepiraiiTe apoMaTUUHi rpaHyAM MOARAI Bia AiTEN.

D ApomaTHi rpaHyAM He MOXHa iCTH.

DV BuMaAKy MOTPanNASHHS apOMAaTUUHMX FPaHyA B OYi, HEraMHO MPOMMUIATE OY4i BEAMKOIO KiABKICTIO BOAM.



VYKPAIHCbKA 113

D He BuKopucTOBYITe apoMaTu3aTop, AKLWO Yy Bac aAepris Ha 3anax. Y pasi BUHUKHEHHS GyAb-IKUX CyMHIBIB 3BEPHITbCS 32 MOPAAOIO AO

Aikaps!

He Ao3BoAslTE AiTAM 6aBUTUCS NPUCTPOEM.

D He nepeBuiLyiiTe peKoMeHAOBaHY TPUBAAICTb CEAHCIB | MAKCMMAAbHY KiAbKICTb FOAMH 3acMaraHHs (AMB. po3aiA “CeaHcu 3acMaraHHs:
YacToTa i TPMBaAAICTD”).

D He npuitmaiite ceaHcu 3acmaraHHs i/abo poscaabaeHHs, sKwo By xBopi Ta/abo BXKMBaETe MEAMYHI UM KOCMETUYHI MpenapaTty, siki
NiABULLYIOTb YyTAMBICTb LIKipU. ByabTe ocobanBo obepexxHi, siKiLo y Bac niaBuLLLeHa YyTAMBICTb AO YAbTPadiOAETOBMX UM
iHppauepBOHUX NpoMeHiB. Y pasi BUHUKHEHHSI CYMHIBIB, 3BEPHITbCS AO AiKaps.

D [MpunuHITL BUKOPUCTOBYBATU COASPIM | 3BEPHITLCSA AO AiKaps, IKLLO NPOTAroM 48 roAMH MiCASt MEPLLOro CeaHCy BUHUKAM HECMOAiBaHi
edpeKTH, TaKi K cBepbiX.

D He moxHa npuitMaTh ceaHcH 3acmMaraHHs NeBHOI YaCTUHM TiAa BiAbLue, HiXK OAMH pas Ha AeHb. TOro AHS YHUKAMTE HAAMIPHOTO BMAMBY
3BMYAMHOIO COHAYHOrO MPOMIHHS.

D 3BepHiTbcs A0 AiKaps, sKWO Y Bac Ha WKipi MOCTIMHO 3'ABASIOTLCS MYXAMHU YK paHu, 260 SIKLLO BUHMKAIOTb 3MiHM MIrMEHTHUX POAMMMUX
NASIM.

D [pucTpiit He MOXHa BUKOPUCTOBYBATU AIOASIM, sIKi MiA Yac nepebyBaHHS Ha COHLLi HE 3aCMaratoTb, 2 OAEPXKYIOTb COHAYHI OMiKM, ocobam,

AIKi MalOTb COHSAYHI OMiKM, AITAAM 260 ocobam, XxBopuM (abo siKi XBOPiAM paHillie) Ha paK LLUKipU, a TAKOX TUM, sIKi CXUABHI AO

3aXBOPIOBaHHS Ha PaK LUKipy.

LLLo6 nia Yac 3acMaraHHs 3aXMCTUTM OUi BiA HAAMIPHOTO BUAMMOTO CBiTAQ, Y®- Ta [H-npomeHiB, 3aBXKAM OAATalTE 3aXMCHI OKYASPU, AKi

BXOASITb Y KOMIMAEKT MPUCTPOIO (AMB. TaKOX po3AiA “3acmara i Bawe 3p0poB’s”).

Mepea ceaHCOM 3acMaraHHsi OUMUCTITh LUKIPY BiA KPeMIB, ryGHOI MOMaAM | KOCMETUKM.

He BMKOpUCTOBYIiTE COHLLE3aXMCHUX KPEMIB YM AOCBIUOHIB AASl 3aCMar.

AKuLo MicAst ceaHcy 3acmaraHHs LUKipa 3AaBaTUMETbCS! HEMPUEMHO HATAMHYTOIO, MOXKHA HAHECTU Ha HEl 3BOAOXKYIOUMI KPeM.

AAsl OTPUMaHHS PiBHOI 3aCMaru AsraiTe NpocTo MiA AAMMN.

BiacTaHb AO AaMM MoBuHHA G6yTH He mMeHwwe 70 cm.

MepeHocbTe NPUCTPIi AULLE TOAI, KOAM BiH 3HAXOAUTBCS Y MOAOXKEHH| AASl TPAHCTOPTYBaHHS.

[iA BNAMBOM COHLISI KOAbOPU BUFOpPatOTb. Takuit caMuit epeKT Aa€ M Hall NPUCTPIN.

He ouikyiTe Bia NpucTpolo, Wo BiH ByAe AaBaTH Kpally 3acMmary, Hi>XK COHsUHa.

PiseHb wymy: Lc= 57,2 A6 [A]

EAekTpomarHiTHi noas (EMIMT)
Ller npuctpin Philips BianoBiaae ycim cTaHAapTaM, siKi CTOCYIOTbCSA eAeKTpoMarHiTHUX noais (EMIT). 3riaHo 3 ocTaHHIMU HayKOBMMM
AOCAIAXKEHHSIMU, MPUCTPIN € BE3NEYHUM Y BUKOPUCTaHHI 33 YMOB MPaBUAbHOT €KCMAYaTaLLil Y BIANOBIAHOCTI 3 IHCTPYKLISIMM, MOAAHUMM Y LIbOMY
MOCIOHMKY KOPUCTYBaua.

3acmara i Bawe 3p0poB’sa

CoHLue BUNPOMIHIOE Pi3Hi TUNK eHepril. Buavme cBiTAO A03BOASE Ham BaunTL, yasTpadioneTosi (YD) npomeHi AaloTb 3acMmary, iHpadepsoHi (1Y)
MPOMEHI COHLIA AAIOTb TEMAO, Ha AKOMY MW AIOBUMO TPITUCA,

AK i 3 NPUPOAHNM COHAYHMM MPOMIHHSAM, AAS 3aCMary MOTPIOEH AeaKmi yac. [lepLui pe3yAbTaTh MOXHa NMobaunT ALLLIE Yepe3 AEKiAbKa CeaHciB
(amB. po3aia “CeaHcn 3acMaraHHs: YacToTa | TPMBaAICTL ).

HaaMipHe onpoMiHeHHs yAbTpadioreToM (MPUPOAHE COHAYHE CBITAO abo LUTYUHE CBITAO 3 COAAPIID) MOXKE BUKAVMKATH OMIKM.

OKpiM 6araTboX iHLWMX GaKTOPIB, TaKMX K HAAMIPHE OMPOMIHEHHS, HEMPaBKAbHE b0 HaAMIPHE BMKOPUCTaHHS COASPIIO, MOXYTb MIABMLLMTY
PU3KK 3aXBOPIOBAHD LLKIPU Ta ouel. Te, B AKiM Mipi Ui epeKTv MOXKYTb BUHMKATK, BU3HAYAETHCA MPUPOAOIO, IHTEHCMBHICTIO Ta TPUBAAICTIO
OMPOMIHEHHS 3 OAHOTO BOKY, Ta Uy TAUBICTIO KOXHOT ADAMHM - 3 IHLLOTO.

1M AOBLLE LWKIPa Ta OYi MIAAAIOTECS YABTPAPIOAETOBOMY OMPOMIHEHHIO, TUM BULLMIM PU3MK BUHUKHEHHS KEPATUTY, KOH'IOHKTUBITY,
MOLKOAMEHHA CITKIBKM, NEPEAYACHOIO CTaPIHHS LWKIPK | YTBOPEHHA MyXAWMH Ha LUKIPI. AesKi AIKapCbKi Ta KOCMETUUHI 3aCO6M MIABMLLYIOTb
YYTAVBICTb LWKIpK. TOMY, Ay>KE BaXKAMBO!

- AOTPMMYBATUCS IHCTPYKLIN, BUKARAEHKX Y PO3AIAL “Baxkanea iHpopmaLis” Ta “CeaHcu 3acMaraHHs: YacToTa | TPUMBAAICTD

- W00 BiaCTaHb 3acMaraHHsA (BiaCTaHb Bia YD-iAbTPiB AO Tird) CTaHOBMAA He MeHLe 70 cm.

- He NepeByLLYyBaTU MaKCMMaAbHOTO Yacy 3acMaraHHs Ha pik (22 roamHu abo 1320 xBuAnH).

- MiA Yac 3acMaraHHs O6OB'S3KOBO OAAraTU 3aXMCHI OKYASPU.

CeaHcu 3acMaraHHs: 4acToTa i TPMBaAiCTb

He 3acmaraiite 6iable opAHOro pasy B AeHb npoTsarom 5-10 AHis.

Po6iTb NnepepBy MiX MepLUMM i APYrUM CEAHCOM LLLOHaNMEHLIE 48 roAuH.

Micas Takoro 5-10-AeHHOro Kypcy peKOMEHAYETbCS AATH LKIPi SKMIACh Yac BiAMOYUTH.

[pubAM3HO Yepes MicsLb 3acMara Mai>Ke MOBHICTIO 3iae. TOAI MOXXHa MOYMHATU HOBUIA KYPpC.

LLLo6 36eperTu 3acmary, He pobiTb AOBrOi NepepBM MiCASA 3aKiHYEHHs KypCy, 2 MPOAOBXYWTe 3acMaraTh 1-2 pasu B TUXKAEHD.
MpUNUHMBLLK 3acMaraHHA Ha AEAKMIA Yac YM MPOAOBXKYIOUM 3 BiAbLUIMMM IHTEPBAAAMMU, 3aBXKAM MaM’ATaiTe, WO HE MOXKHA
MepeBMLLYBaTU MAaKCUMaAbHY KiAbKICTb FOAMH 3aCMaraHHs.

D MaKcuMyM AAS LbOrO NPUCTPOIO CTAHOBUTbL 22 roAMHM onpoMiHeHHs (= 1320 XBMAMH) Ha pik.

Mpukaap
MNpunycTtmo, Bu npoxoamnTe 10-A€HHUI KYPC, WO CKAQAAETHCA 3 9-XBUAMHHOIO CEaHCY Y NEPLUMM AeHb i 20-XBUAVHHKX CEaHCIB Y HACTYmMHI
AEB'ATb AHIB.
[MosHuit Kypc cTaHoBKTb (1 X 9 xBUAKH) + (9 x 20 xBUAKH) = 189 XBUAUH.
Lle o3Havag, Wo B pik MOXHa NPOMTK 6 Taknx Kypcis, 60 6 X 189 xBuAnH = 1134 XBUAMHM.
ABYKEX, MAKCMMAABHA KIABKICTb CEaHCIB 3aCMaraHHsA CTOCYETHCA KOXHOI OKPEMOT YaCTWHM UM CTOPOHM TiAa (HanpUKAGA, CIMHK UM NepeAHbOT
CTOPOHM TIAQ).

[Mopaga:Ars ompumanHa rapHoi pisHoMipHoi 3acmary 4ac sig yacy nosepmarimecs, o6 60ku miaa Kpatue niggasaaucs gii npOMeHiB.
[Mopaga:Akio nicAs ceaHcy 3acMaraHHs LWKipa BigdyBAMMMEMBCS HENPUEMHO HAMATHYMOIO, MOXKHA HAHECMM HA Hei 3BOAOXKYIOUMI KPEM.

Mopaga:y pasi sukopucmanis yHkuii % (Aviwe mogeai HB947/HB945), pagnmo nogosskysamu ceaHcu 3acMaraHs npubAnsHo Ha 5 xenaun. Lle He
CMOCYEMbCA NEPLIOrO CEAHCY, AKMI He NOBUHEH MpuBAMM goBLue 9 XBUAMH.
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Tabauus

AK nokasaHo y TabAMLLi, MEpLUMI CEaHC 3aCMaraHHs 3aBXXAM MOBUHEH TPUBATU 9 XBUAMH, HE3AAEXKHO BiA YYTAMBOCTI LUKipH.

Akuwo By BBaXKaeTe, LLO CeaHCM 3aHAATO AOBr aad Bac (Hanpukaaa, sKwo Batua WwKipa cTAryeTbCA UM CTae Yy TAMBOIO), PAAMMO CKOPOTUTH

TPUWBAAICTb CEaHCIB, HANPUKAAA, Ha 5 XBUAMH.

TpuBaAicTb ceaHcy 3acmaraHHs

OKPEMO AASl KOXXHOI YaCTUHM TiAa

1 ceaHc
nepepsa LioHanmMeHLe 48 roamH
2 ceaHc
3 ceaHc
4 ceaHc
5 ceaHc
6 ceaHc
7 ceaHc
8 ceaHc
9 ceaHc

10 ceaHc

Ans ocib i3 Ayxe yyTAMBOIO

LUKipoto

9 XBUAUH

nepepsa LWoHanmeHLwe 48 roanH

10-15 xBUAMH
10-15 xBuAMH
10-15 xBUAMH
10-15 xBuAMH
10-15 xBUAMH
10-15 xBuAMH
10-15 xBUAMH
10-15 xBuAMH

10-15 xBUAUH

AAs ocib 3i WwKipoto 3BUYaiHol

YYTAUBOCTI

9 XBUAMH

nepepsa LioHanmMeHLe 48 roamH

20-25 xBUAMH
20-25 xBUAUH
20-25 xBUAMH
20-25 xBUAUH
20-25 xBWAMH
20-25 xBUAUH
20-25 xBuAMH
20-25 xBUAUH
20-25 xBWAMH

AAs ocib i3 MeHL YyTAMBOIO

LUKipoto

9 XBUAUH

nepepsa WoHanmeHLwe 48 roanH

30-35 xBuAmH*
30-35 xBuAnH*
30-35 xBuAMH*
30-35 xBuAnH*
30-35 xBuAmH*
30-35 xBuAnH*
30-35 xBuAmH*
30-35 xBuAnH*

30-35 xBuAnH*

#) abo AOBLLE, 3aAEKHO BiA Yy TAMBOCTI LLKIPU.

Po3caabAaeHHAa Ta Bawe 3p0poB’a

TenAo 3HIMae Hamnpy»keHHs. 3raaanTe, AKuin ePeKT Aa€ rapsya BaHHa abo BIAMOUMHOK Ha COHLi. MoXHa Tak camo BIAMOUMTY, BUOPaBLUM GyHKLIO
po3crabaeHHs § abo .

['ia Yac ceaHciB po3crabaeHHA Nam'ATanTe Npo Take:

- YHuKaiTe neperpisy. 3a HEOOXIAHOCTI 36IAbLLYITE BIACTaHb MiXK TIAOM i AAMMaMM.

- Akwo BaM y ronoBy HaaTO »apKo, 3aKpuiiTe ii abo nepecyHbTech Tak, LOoO Ha rOAOBY MOTPAMNASAO MEHLLIE TerAa.

- 3aKkpwuBalTe Oui MiA Yac CeaHCy PO3CAABACHHS.

- CeaHc po3cAabAEHHS He MOBKMHEH TPUBATU HAATO AOBFO (AMB. po3AiA “CeaHcu po3cAabAEHHS: YacToTa | TPMBAAICTB).

CeaHcu po3caabAeHHA: YacToTa | TpUMBaAicTb

LLlo6 nonecTnTi M'A3M Un cyraobu, abo MOHPKUTICA PO3CAADAIOIOUMM TEMAOM COAApIIO Innergize 6e3 3acMaraHHs, YBIMKHITb AWLLE iHGpaYepBOHI
AAMMK AAST TABOKOTO pO3cAabAeHHS. AKLLIO By barkaeTe MpOAOBXKUTI HACOAOAXKYBATUCA TEMAOM Innergize nicAs ceaHCy 3acMaraHHs, yBiMKHITb
IHOPAUYEPBOHI AAMMU AVILLE AAS CEAHCY PO3CAADAEHHS.

CeaHcrt po3crabaeHHsA MOXHa MPUMaT ACKIAbKA PasiB Ha AeHb (Hanpukaaa, no 30 XBMAVH BpaHLL Ta BBEYEpI).

MiaroToBKka A0 BUKOpUCTaHHA

D TlpucTpiit MOXKHa AETKO MepeHOCUTH i 36epiraTh B MOAOXKEHHI AAsl TpaHcnopTyBaHHs (Maa. 2).

MocTaBTe NpUCTpIl Ha MiAAOTY, SIK MOKa3aHO Ha MaAloHKY (Maa. 3).
3 KOXHOT CTOPOHW NPUCTPOIO Ma€ BYTU AOCTATHBO MICLIA, LLOO MOXHA OYAO PO3KAACTU HXKKM.

HaTucHiTb NnoaBiliHy KHonKy Ha py4ui (1) Ta Tpoxu NoTArHITL NiacTaeky (2) asoropu. MoTim BianycTiTb KHOMKY (Maa. 4).
Ha piBHii NiAAO3I HIXKKM MPUCTPOIO aBTOMATUYHO BMCYBaIOTbCS HA30BHI. AKLLO NiaAora HepiBHa (HanpyKAaA, BKPUTA KUAMMOM), MOMAMBO
3HaAOOUTBCA MOCTABUTM HOTY Ha OAHY 3 HIXKOK, LLOO BUCYHYTH iHLUY Ha3OBHI.

[MoTaArHiTb NiacTaBKy AOropu 3a pyuky sikomora Aaai. (Maa.5)
['iacTaBKa 3adiKCYETbCA Y CBOEMY MOAOXKEHHI KAALIAHHAM.

[NoBepHiTb BAOK i3 AaMNaMK y HaMpsIMKY, BKa3aHOMy Ha MaAtoHKy. (Maa. 6)

CrnouaTKy AAS LIbOrO 3HAAOBUTLCA TPOXM 3yCHAb. [ 1OTAMHITL BAOK AaMM Y 3a3HaueHOMY HampPAMKY A0 diKcallii y MOTPIGHOMY MOAOXKEHHI 3

KAALIaHHAM.

D TpUcTPiit MOXKHa YBIMKHYTU AASl IPOXOAYKEHHSI CEaHCIB 3aCMaraHHs UM PO3CAABAEHHS, AULLIE KOAM AQMIMU 3HAXOASITHCS Y BiAMOBIAHOMY
MOAOXEHHI.

MocyHbTe HiXKM NPUCTPOIO MiA AKKO UM AMBaH, Ha IKOMY Bu GyaeTe aexxatu. Aamnu aas dyHKL K Ta ) 3HAXOAATbCA 3 NO3HauEHOT
cTopoHu npuctpoto (Auwe moaeAi HB947/HB945). (Maa.7)

A HatucHiTh KHOMKM PO36AOKYBaHHS y BUIMKax MaHeAi KepyBaHHS i MiALITOBXHITb NaHeAb KEPYBaHHSA AOTOPU B3AOB3K MIACTABKM.
BianycTiTb KHOMKY po36AOKyBaHHs, KOAU BAOK AaMn Byae Ha BianoBiAHIM BUcoTi. (Maa. 8)

D BiacTaHb Mix ¢pirbTpamn YD-npomeHis Ta Balimm Tinom noeuHHa ctaHoBuTH 70 cM. BiacTaHb Misk YD-diabTpamu Ta noBepxHeto, Ha
AKi Bu AeXXnTe (HanpuKAaa, AiXKKoM), MoBUMHHA cTaHoBUTH 90 cM. (Maa. 9)

D BuUTArHITb MipHY CTpiUKY, o6 BU3HAYUTH, UM MPUCTPIN 3HAXOAUTLCA Ha BiAMOBIAHIM BucoTi. (Maa. 10)

D AKuio BUKOpPUCTOBYBATM YEPBOHY METEAbKY, MipHa CTPitYKa aBTOMAaTU4YHO 3MoTaeTbes. (Maa. 11)

3acTocyBaHHA NPUCTPOIO

3acmaraHHsa a6o poscaabaenHa (HB933)

MNoBHicTio po3moTaiiTe LWHYP.

BcTaBTe wWTEnceAb y po3eTKy Ha CTiHi.
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BcTaHoBITb ceAeKkTOp Yy BiaMoBiAHE NoAoxKeHHs (Maa. 12).
BurbepiTo ¥ AAs 3acmaraHHs Tina.
BubepiTs W ann ceancy poscaabaeHHs.
06 NpaBUALHO BUOPaTH TPUBAAICTL CeaH MaraHHs 41 po AEHHS, AUB. PO3AIAU mara i Bawe 3a0poB’s” Ta “PoscaabaeHHs
il LLlo6 npaBumA 6pa aAicTb ceaHCy 3acmara 3cAabae A 3AiAM “3acmara i Bawe 34, ’” Ta “Po3scAabA

y 9

Ta Bawe 3p0poB’a”.

OAATHITb 3aXUCHI OKYASIPU, SIKi BXOASTb AO KOMMAEKTY MpUCTPOIO.
D 3acmaraioum 3a ponomoroto coaspito Philips, BMkopucToByiTe AMLIE Ui 3aXMCHI OKYASpU. He BUKOPUCTOBYIMTE 1X AAS IHLUMX LLiAEH.
D 3axucHi oKyAspM BiAMOBiAIOTb KAacy 3axucTy Il sriaHo ampekTmem 89/686/EEC.

A Asraiite 6esnocepeaHbo Mia GAOK AaMN MPUCTpOIO.
BcTaHoBITb 32 AONOMOrolo TaiiMepa BiAMOBiAHY TPUBaAiCTb ceaHcy. (Maa. 13)

[Mpumimka:Aamnu 3acsimambcs yepes KiAbka cekyHg. Lle HopmarbHo.

D Tlia Yac ocTaHHBOI XBUAMHM CEAHCY MPUCTPIM MOAAE 3BYKOBI CUTHAAM.

D [Mia yac ui€l XBUAMHU MOXKHa repeHaAallTyBaT TaUMEpP AASl 3aCMaraHHs iHLIOT YaCTUHM TiAa. AKLLO HAAALLTYBAaTK TaiMep MiA Yac L€l
XBUAUHU, MOXKHA YHUKHYTU 3-XBUAMHHOI NMepepBu, HEOOXIAHOT AAS OXOAOAXKEHHS AaMI COASIPitO MiCAS BUMKHEHHS. Lia nepepsa He
CTOCYETbCS iHPPAYEPBOHUX AaMI.

3acmaraHHA a6o po3caabaeHHa (Moaeai HB947 i HB945)

MoBHicTio po3mMoTaiiTe WHYP.
BcTaBTe LTENCeAb Y PO3ETKy Ha CTiHi.

HaaawrtyBaHHA ¢yHKLiN
D KHorka Bubopy ¢pyHKL,iM nokasye pisHi ¢yHKuii. (Maa. 14)

HaTuckainte kKHomKy BUGOPY PyHKLIN AASt MepeMuKaHHs MiX GyHKuismu. (Maa. 15)
CUMBOA, SIKWI CTa€ KOBTUM, MOKa3Ye, iKY GyHKLIo Byro BMOpaHO.

BubepiTb:

- crMBOA ¥, 1106 3acMarano yce Tino

- cMMBOA %, 06 3acMarana AMLLE YacTuHa TiAa
- cMBOA M) AAA po3crabAeHHA

- CUMBOA Y AAS 3iIrPiBaHHA YaCTUHK TiAa

BcTaHOBAEHHSA TPUMBAAOCTI ceaHCiB 3acMaraHHs 4 po3cAabAeHHs.

LLlo6 npaBuAbHO BMGpaTH TPUBAAICTb CEAHCY 3aCMaraHHs YM po3cAabAEHHs!, AMB. po3Aiau “3acmara i Bawe 3p0por’s” Ta “PoscaabaeHHs

Ta Bawe 3p0poB’s”.

MoBepHiTb KiAbLLEeBUI peryasTop BUBOPY Hacy, o6 BCTAHOBUTM TPUBAAICTb CEAHCY 3aCMaraHHs Yu po3caabaeHHs (Maa. 16).
[NoBepTanTe peryAsTop 3a rOAMHHWKOBOIO CTPIAKOIO, LLLOO MPOAOBUTU TPUBAAICTb, | MPOTH FOAMHHUKOBO! CTPIAKM, LLOG 1i 3MEHLWUTH.

OAATHITb 3aXUCHI OKYASIPU, 5IKi BXOASTb AO KOMMAEKTY MPUCTPOIO.
D 3acmaraioumn 3a ponomoroto coaspito Philips, BUkopucToByiTe AMLIE Ui 3aXMCHI OKYASpU. He BUKOPUCTOBYMTE X AAS IHLUMX LLiAEH.
D 3axucHi oKyAspM BiANOBiAaIOTb KAacy 3axucTy Il sriaHo ampekTmeu 89/686/EEC.

AsiraiiTe 6e3rnocepeAHbO MiA AAMMM MPUCTPOIO.
HatucHite kHonky START/STOP, o6 yBiMKHYTM Aamnin coasipito abo [H-aamnu (Maa. 17).
[Mpumimka:Aamnu 3acsimambcs yepes KiAbka cekyHg. Lle HopmanbHo.

A Ha auvcnaei 6ias iHAMKaL,i yacy 3'AABASIETbCS TOUKA, Wo 6AnMae. (Maa. 18)
[MounHAETBCA BIAAIK BCTAHOBAEHOTO Yacy 3acMaraHHs Ym po3cAabAEHHS.

OcTaHHA XBUMAMHA
D Tlia Yac ocTaHHBOT XBUAMHM CEaHCY MPUCTPIM MOAAE 3BYKOBI CUTHAAM.
D Tlia Yac oCTaHHBOI XBUAMHM MO>KHA MOBTOPUTM BCTaHOBAEHMIt Yac. HaTucHiTh kHonky nostopy ( &0). (Maa. 19)

[pumimka:Ha gucnaei Bigo6paskaembcs BCMAHOBAEHMI 4aC i NOYMHAEMBCS 3BOPOMMHIl BIgAIK. 3BYKOBUM CUTHAA NPUNUHAEMBCS.
D Tlia Yac 0CTaHHLOT XBUAMHM MOXKHA BCTAHOBUTM HOBMIA Yac. [TOBEPHITb KiAbLLEBUIN peryAsTOp BUBOPY 4acy AO BIATMOBIAHOIO 3HaYEHHS
yacy (1) i HaTucHiTb KHonky START/STOP (2). (Maa.20)

[pumimka:BcmanoBmBLIM HOBMI YAC, MOXKHA YHUKHYMM 3-XBUAMHHOI nepepsu, HEOOXIGHOT gASl OXOAOGIKEHHS AGMN COASIPIlO NICAS iX BUMKHEHHS. Lis

3-XBUAMHHA nepepBa He CMOCyeMbCs iHPaYepBOHUX Aamn.

D Tlia Yac oCcTaHHBOI XBUAMHM CEAHCY 3acMaraHHs a6o po3cAabAeHHS MoxKHa HaTucHYTH KHomKy SNOOZE, wo6 HacoAoAXyBaTHCS
TernaoMm iHppadyepBoHMx Aamn e npotsarom 9 xeuanH. KHornky SNOOZE mMokHa HaTuckaTu 6arato pasis. (Maa.21)

MepepuBaHHA ceaHCy 3acMaraHHA YM po3cAabAeHHA
D Lo6 nepepBaTh ceaHc 3acMaraHHs, HaTUCHITb KHonKky maysu ( Il). (Maa.22)
/Aamnu 3racaloTb. Ha AMcrnael BAMMAE Hac OXOAOAXKEHHA AaMM (3 XB.), | MAE 3BOPOTHIM BIAAIK. [ia Hac LiX 3 XBUAMH AAMM OXOAOAXKYIOTBCA.
Koan vac siiae a0 “0” i nepectaHe BAMMATK, MOXHA 3HOBY YBIMKHYTU NpucTpii. HaTucHiTs kHonky START/STOP abo krorky naysu (1), wo6
MoYaTK 3BOPOTHIM BIAAIK 3aAMLLIKY TPMBAAOCTI CEAHCY.
D LLo6 nepepBati ceaHc po3caabaeHHs, HaTUCHITb KHormKy maysu (1I). (Maa.23)
AaMMn BUMKKAIOTBCA, @ Ha AMCTIAET BAMMAE CMMBOA May3un Ta 3aAWLKY yacy. [lepepsa He cTocyeTbes [9-Aamm, TOMY MPUCTPIN MOXHA YBIMKHYTH
6y ab-koAn. HaTucHiTb kHonky START/STOP abo naysu (), wob nouaTtit 3B0POTHIM BIAAIK Yacy, WO 3aAULUMBCA,

3MiHa yacy 3acMaraHHA Yu po3cAabAeHHS Mip Yac ceaHcy
D LLo6 3MiHUTH BCTAHOBAEHMIM YaC MiA YaC CEAHCY 3acMaraHHs, HaTUCHITb KHonky START/STOP (Maa. 24).
/Aamnn BUMKHEHO. BCTaHOBITb HOBMIA Yac 3a AOMOMOTOIO KIABLIEBOTO peryAsTopa Bubopy uvacy. [ louexaitTe, MOKM BCTAHOBAEHMIA Yac He
nepecTaHe 6AVMaTK (Ue 3ariMe 3 XBUAMHK, 6O AAMMW MOBKHHI CrOYaTKy OXOAOHYTM). [ToTiM HaTUcHITL KHomKy START/STOR wo6 3+Hos
YBIMKHYTU MPUCTPIN.



116 YKPAIHCbKA

D LLo6 3MiHWTH BCTAHOBAEHMIA YaC MiA YaC CEAHCY PO3CAABAEHHS, MOBEPHITb KiAbLLEBUI PeryAsTOp BUGOPY Hacy. Hac oXOAOAKEHHs
NpoTAroM 3 XBUAMH He cTocyeTbes [Y-Aamn.

AmcTaHuiHe KepyBaHHA (Anwe mopeAab HB947)

3a AOMOMOTOK AMCTAHLLIMHOIO KepyBaHHA MOXKHa BUKOHATW TaKi Al (AMB. TAKOX PO3AiA “3acMaranHs abo poscaabaerHs” (Moaeai HB947 i
HB945)):

D nouvaToK/3ynMHeHHs ceaHcy

D neperAsa TPUBAAOCTI CEAHCY, LLLO 3aAULLIMAACS

D 3ynuHeHHs ceaHcy

D nosTop ceaHcy

D “apimoTa”

AWNCTaHLIMHE KePyBaHHA MOXHa TaKOX BUKOPUCTOBYBATU AAS BUOOPY 3BYKOBOrO CYNPOBOAY | HAAALUTYBAHHS MyYHOCTI (AMB. TaKOX PO3AIA
“AKTVBHI CTepeo ry4HOMOBLI Ta 3BYKOBWI CyrnpoBia, (Anwe moaeai HB947/HB945)):

LLLo6 BMEpPaTH 3BYKOBMIA CyMpOBIA, HATUCHIT KHOMKY < 260 .
HaTucHiTb KHOMKy “+” 260 “-” AAf HaAALLTYBaHHSA FyYHOCTI.

MpupoaHi apomaTu

['ia Yac ceaHcy 3acMaraHHs MOXHa HAaCOAOAMKYBATMCA YAIOOAEHMI apoMaTamu. € TpU PisHi apoMaTht Ha BUOIp.
D  ApomatuuHi rpaHyAn ByAo crieLiaAbHO PO3POBAEHO AAS BAKOPUCTAHHS 3 LM MPUCTPOEM. He BUKOPUCTOBYITE iHILMX rpaHyA.

HanoBHeHHs KapTpuAXKY
3HIMITb KPULLKY KapTPUAIKA, OAHOYACHO HATUCKAOUM Ha MaAeHbKi BUCTYNK. (Maa.25)
3pobiTb MaAeHbKMIt OTBIp y BEPXHIil YaCTWHI MakeTa.
BucunTe BMiCT 0AHOrO MOBHOrO MakeTa apOMaTUYHMX FPaHyA Y KapTPUAXK.
HakpuiiTe KapTpUAXK KpULLKOIO AO diKcawll.
BcTaHOBAEHHA a60 BUAAAEHHSA KapTpuAaXKa
BcTaBTe KapTpuAX y TpuMay. KapTpuaX BCTAHOBAIOETBCS AMLLE OAHWUM criocoboM i dikcyeTbes 3 KaaLaHHAM. (Maa. 26)

LLlo6 BUTArHYTU KapTPUAXK, Bi3bMiTb MOrO BEAUKUM i BKa3iBHUM MaAbLsAMM 3 6oKiB. HaTuckaloum Ha AMCK, BUTSMHITD KAapTPUAXK i3
Tpumaya. (Maa.27)

HaaAawTyBaHHA piBHA apomaTusauil

MoBepHiTb KapTpUAXK, W06 BCTaHOBUTH piBeHb apomaTu3aii. (Maa. 28)
Anst 36IAbLIEHHA PIBHSA apOMaTK3aLLT MOBEPHITb KapTPUAXK Y HarMPAMKY CHMBOAY 3 BEAUKOIO KBITKOK. AAA 3MEHLLEHHS - MOBEPTaNTE MOro B
MPOTUAEKHOMY HarpsAMKY.

BiaKkAaaatoum npucTpilt Ha 36epiraHHs abo AAf BUMKHEHHS GyHKLLT apomMaTu3aLlii, TOBEPHITb KapTPUAXK SIKHAMAAAI BiA CUMBOAY 3
BeAMKolo KBiTKolo. (Maa.29)
OTBOpIB y)Ke He BUAHO.

3aMiHsTe rpaHyAM, KOAM KapTPUAXK MEPECTAE BUAIAATM apomaT. 3MiHHI KOMMAEKTH 3 3 MaKeTiB apOMaTUYHMUX FPaHYA MOXXHA 3aMOBUTU
3a Homepom Bupoby HBO8O.

D Mam’sitaitTe, Wo piBeHb apoMaTH3aLLii 32AEXKUTD BiA PSAY GaKTOPIB, CEpeA IKUX HACTYIHi:

- 3BWKaHHA AO apOMaTy MOXeE CTaTW MPUUMHOIO MEHLIOrO MOro CNpUMHATTSA abo BIACYTHOCTI CMPUMHATTSA, NPOTE Lie HOPMaAbHO.

- Koav By aAexknTe Ha KMBOTI, apOMaT BIAYYBAETHCS MEHLLE, HIXK KOAM Bi AeXKUTE Ha CrWHI.

- Ha piBeHb apoMaTu3aLLi MOXYTb TakOX BMAMBATK MOTOKM MOBITPA Y KiMHATI, A€ BUKOPUCTOBYETLCA MPUCTPIN.

- CrnpuiiHATTA apoMaTy MOXE 3aAEXKaTV TaKOX i Bia CaMOMOYYTTA ADANHM.

AKTUBHI cTepeo ryYHOMOBL,i Ta 3BYKOBUM cynpoBia (Anwe moaeai HB947/HB945)

[ia Yac ceaHcy 3acmaraHHs abo po3cAabAeHHS MOXKHA BUOPATM 3BYKOBMIA CYMNPOBIA Ha CBIll CMaK, KM AOTIOMOXE OMTUMAABHO PO3CAABUTUCA.
€ YOTWPW PI3HI 3BYKOBI MOTMBK Ha BUOIP.

MorKHa TaKOXK CAYXaTu CBOIO YAODAEHY My3MKY i3 BOYAOBaHOrO paaio (Avwe moaeAb HB947). MoxkHa Takox Mia'€AHaTU YAIOBAEHWI ayAio
nporpasay (Hanpukaaa, CD/MP3 abo paaio) ao coaspiio INNERGIZE.

lMpocAyxoByBaHHS 3BYKOBOIrO CyrpoBOAY

BubepiTb 3ByKOBMI1 CyNpOBiA, HATUCHYBLLIM KHOMKY BUGOPY 3BYKOBOFO CyNpOBOAY OAMH UM BiAblue pasiB.
D 3Byku 3 MopcbKkoro ysbepexka (Maa. 30)

D 3yku aicy (Maa. 31)

D 3Byku asiatcbkoro caay (Maa. 32)

D 3Byku micta (Maa. 33)

[pumimka: Bubparuii cuMBoA 3ByKOBOro CynpoBOgy Cmae >KOBMMUM.
[Mopaga:Lllo6 cayxamu 3Byku 6€3 CMOPOHHIX LLYMiB, MOXKHA OGSrHYMM HABYLIHUKM, SIKi BXOGSMb y KOMNAEKM npucmpoio.

[pumimka:3BykoBuit cynposig Bukopucmosyembcs sK ¢oH. Lle 03Hauag, wwo BiH He nouHeH bymu gomiyiounm. Poscaabatoiounii epekm €
ONMUMAAbHMM, KOAM 3BYKiB MAJXKe He Yymu. Y HuKa#me ry4Horo 3syKy.

lMpocAyxoByBaHHsA paaio (Anwe moaeab HB947)
LLlo6 B1GpaTh paaio, HaTUCKaiTe KHOMKY BMGOPY 3BYKOBOTO CYrNpOBOAY, AOKM cMMBOA FM He cTaHe »koBTUM. (Maa. 34)
LLlo6 B1bpaTh yAlOOAEHY pPaAioCTaHLLilO, MOBEPTANTE PEryASTOP HaAalTyBaHHs paaio (Maa. 35).

MpocayxoByBaHHa Bawoi yAio6AeHOT My3nKku
LLlo6 nia'eaHaTn A0 MpucTpoto ayaionaeep (Hanpukaaa, CD/MP3 un paaio), BUKOPUCTOBY#MTE KabeAb i3 2 WTeKepamm 3 KOMMAEKTY.

BctaBTe 0AMH WiTekep y po3’em AUX cripaBa Ha nMaHeAi KepyBaHHs.
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BcTaBTe iHWMI WTeKep Y pO3’eM AASA HaBYLUHMKIB Ha ayAio NporpaBayeBi (HampuKAaA, MporpaBaveBi KOMMNaKT-AUCKiB, MP3-nporpaBayesi
4n paaio).

HaTucHiTb KHOMKy BUGOpPY 3BYKOBOTO CyrMpOBOAY, AOKM He MiacBiTUTbeA cumBoa AUX. (Maa. 36)
AKTUBHI cTepeo ryyHomMosLi Philips miACMAIOBATVMYTb CUIHAA BIANOBIAHO A0 Balnx ynoaobaHb.

HaaawTyBaHHa rydHocTi

[NoBepTaiiTe peryAsTop ry4HocCTi AAA il HaAawTyBaHHs. (Maa. 37)

[Nepea TUM, IK YNCTUTU NPUCTPIN, 3aBXKAM BiA’EAHYITE MOTO BiA MEPEXi | AAMTE OXOAOHYTH.

HiKoAM He BUKOPUCTOBYITE AASl YMLLLEHHS MPUCTPOIO XKOPCTKUX ryBOK, abpasnBHMX 3aCO6iB UM PIAMH AAS YULLLEHHS, TAKUX SIK BEH3MH YK
aLLeTOH.

YHUKaiiTe NOTPanAsHHsS BOAM BCEPEAMHY MPUCTPOIO.

30BHILLUHIO YaCTUHY MPUCTPOIO MOXKHA YMCTUTU BOAOTOIO FaHYiPKOIO.
30BHiLWHIO YacTUHY YD-$iabTpa YUCTiITh M’AKOIO FraHYipKOIO, 3MOYEHOIO AEHATYPaTOM.

3axMUCHi OKYASIPU YNUCTITb BOAOTOIO FaHYipKOIO.

MepeA TUM, IK CKAQAQTU MPUCTPIM B MOAOXKEHHS AASl TPAHCMOPTYBaHHS | 36epiraHHs, AaiTe HOMY OXOAOHYTU NMPOTAroM 15 XBUAMH.

3axu1CHi OKyASIpM MOXKHa 36epiraTi y creLiaAbHOMY BiAAIA€HHI MiXX ABoMa Aamnamu. (Maa. 38)

CKAapaiiTe MyAbT AUCTAHLMHOTO KepyBaHHS Ta WHYP y GYTASIP, LLO HA TUAbHIM CTOPOHI MaHEAI KepyBaHHs (AMLLE MOAEADL
HB947). (Maa. 39)

CKAaAal0uM NPUCTPIl Y MOAOXKEHHS TPaHCMOPTYBaHHS, MUAbHYTE, WOG LWHYP He 3aCTPAr Mi>XK ABOMa YaCcTUHAMU MPUCTPOIO.
BiacyHbTe MpUCTPIit Bia AiXKKa UM KyLLETKM, 106 HAaBKOAO HbOro BYAO AOCTATHLO MICLLA AASl CKAQAQHHSI.
HaTucHiTb ABi KHOMKM PO36GAOKYBaHHS y Masax MaHeAi KepyBaHHS i MOCyHbTe MaHeAb B3AOBXK MIACTaBKM sikoMora AaAi AoHusy. (Maa. 40)

A MogepHitb 6A0K i3 AaMnamu y HanpsMKy cTpiaku. (Maa.41)
KoAn 6AOK AaMn 3aiKCyeTbCA Y BEPTUKAABHOMY MOAOXEHHI, B1 nouyeTe kaaLaHHs.

TpOXu MOTArHITb MIACTABKY Ha3aA, MOTIM HATUCHITb MOABIMHY KHOMKY. OnycTiTh NIACTaBKY MOBIAbHO, MOKW BAOK AaMM He OMUHUTBLCA Ha
NiAAO3I MidK ABOMa HixkKamu. (Maa. 42)

Bl 3moraiiTe wHyp i 3akpiniTh Moro cTpiukoio 3 “Annyukoio”. (Maa.43)
D [MpucTpiit MoxKHa 36epiraTh y wadi abo nia AiXKKOM.

Aamnu coaspito

Aamnu coaspito Philips (Cleo HPA Synergy) HeobxiAHO 3aMiHATM Y cepBiCHOMY LLeHTPpi, ynoBHoBaxkeHomy Philips. Aulie Tam nepcoHaa mae
HeobXiAHI 3HAaHHS Ta OPUriHAAbHI 3aMacHi YaCTMHU AASl LibOTO MPUCTPOIO.

CBITAO, AIKE BUMPOMIHIOIOTb AAMMM COAAPIO, 3 MAVHOM Yacy BTPaYa€ ACKPaBiCTb (TOOTO, 32 YMOB 3BMYAMHOMO BUKOPUCTAaHHS 3a KiAbKa POKIB).

Ko ue cTaHeTbes, Bu noMiTiTe 3MeHLWeHHs edeKTUBHOCTI MPUCTPOIO.

- [icas 750 roalH poboTh epeKTUBHICTb AaMM COAAPIIO 3MEHLINTLCA HACTIABKM, O PEKOMEHAYETECA 3aMIHUTK AAMMK COAAPIIO.

- Moaen HB947/HB45: npucTpiit MICTUTb AMMABHIIK, AKMIA OBAIKYE roAMHKM POBOTH Aamn coaspiio. [icas 750 roaH poboTn Ha AMcnael
3'ABAAETHCS CUMBOA L, MOBIAOMASIOUM, LLIO PEKOMEHAYETHCS 3aMiHUTK Aamnin (Man. 44).

[pumimka:3Bu4ariHo, MoXXHA 3aMiHMmu AGMny Yepes AKMICh 4ac, a 3aMiCmb MOro NOGoBXKMMM MPUBAAICMb CEAHCIB.
Meperasa roauH po6oTn AaMn coAspito

BcTaHoBiTh Yac Ha 00 i TpUMaiiTe HATUCHEHOIO KHOMKY MoBTOpY ( GO) LWOHaMMEHLUE MPOTArOM 2 CeKYHA, Wob Ha AMCTIAET 3'aBUAMCS
roAMHU po6oTu. MaKCMMaAbHa KiAbKICTb FOAMH, IKY MOXKE MOKa3dyBaTH AiMUABHUK, CTaHOBUTb 999. AocarHyslum Liel undpu, BiH 3HOBY
no4ymHae BiaAik Bia 000.

[pumimka:Aani npo rogunmn pobomu 3HUKHymb 3 gUCNAES, SIK MiAbKu Bignycmumu KHonky nosmopy ( ).

Moaeai HB947/HB945: BupareHHA 3 pAucniAes CUMBOAY “‘L”
o6 BMAAAUTH 3 AMCTIAESA CUMBOA 'L

[NepesipTe, uM Ha Aucnael nokasaHo yac “00”.
HaTucHiTb i yTpumyitte kHonky START/STOP.
HaTtucHiTb i BianycTiTb KHOMKY noBTopy ( &O).
HaTucHiTb i BianycTiTb KHonky naysu ( II).

HaTucHiTb i BianycTiTb KHOMKY noBTopy ( &O).
A Hatuchits i BianycTiTs KHOMKY NOBTOPY ( GD).

BianycTiTb kHonky START/STOP (Maa. 45).
CumBoA "L’ 3HKKHE 3 AMcrines.

IHWi yacTuHM

IHdppayepBoHi Aamnu Philips (1100 BT) Ta yAbTpadioreToBi PpiaAbTpM HEOOXIAHO 3aMiHATH y cepBiCHOMY LLEHTPI, ynoBHoBaxeHoMmy Philips.
AMLle TaM NepcoHaA Mae HeobXiAHI 3HAHHS Ta OpPUriHAAbHI 3aMacHi YaCTUHM AAS LLbOTO MPUCTPOIO.
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- 3aMiHanTe iIHGpaYepPBOHI AAMIMK, KOAM BOHW MEPECTAOTL MpaLioBaTy.

- YabTpadioneTosi GiAbTPU 3axMLLAIOTS Bia HebaxkaHoro YD-BUNPOMIHIOBAHHA. AyXKe BaXAVBO 3aMIHATH MOWKOAMXKEHMI Un po30UTU QIALTP
oApasy.

- AKWO WHyp MOLUKOAXEHWI, MOrO MOXHA 3aMiHUTK Y cepBicHOMY LeHTpI Philips abo KeaAipikoBaHMMM 0cobamm AAS 3anobiraHHa Hebe3neku.

3aMoOBAEHHHA ApPOMAaTUUYHUX TPaHYA

3MiHHI KOMMAEKTU 3 3 MakeTUKaMm apOMATUUHMX FPaHyA MOXHa 3aMOBMTUM 3a HoMepom Brpoby HBOBO Ha Beb-carnTi www.philips.com/shop
abo y ahaepa Philips.

HaBkoAuwHe cepepoBuLle

D VY Aamnax npucTpoIo MICTATLCS PEHOBUHM, sIKi MOXKYTb 3aBAATH LIKOAM HABKOAMLLHBbOMY CEPEAOBULLY. TOMY He BUKMAAMTE AaMnu
Pa3oM i3 3BMYaHUMM NOBYTOBUMM BiAXOAAMM, 2 3AaMTe IX B OPiLLiliHi MYHKTU MPUIMOMY AASl MOBTOPHOI NMepepobKu.

D He BuKMARNTE NPUCTPIl pasoMm i3 3BUUANHUMU MOBYTOBUMM BIAXOAAMM, @ 3AABANTE MO0 B OILLIMHMIA MYHKT NPUIMOMY AASl MOBTOPHOI
nepepobku. Takum YnHom Bu ponomaraete 3axmuctuti AoBKiaAs (Maa. 46).

lFapaHTia Ta 06CAyroByBaHHA

Akwo Bam HeobxiaHa iHGopMaLlis abo 0bCcAyroByBaHHS, AKLLIO Y Bac BuHIMKAG NMpobaeMa, BiaBisalTe Beb-cTopiHKy KomnaHil Philips
www.philips.com abo 3BepHiTbcs A0 LIeHTPY 06cAyroByBaHHA KAieHTIB KomMnaHii Philips v Bawin kpaiHi (TenedpoH MOXKHa 3HaNTW Ha
rapaHTiMHOMY TaAoHi). AKwwo v Bawwin kpaiHi Hemae LleHTpy obcAyroByBaHHS KAIEHTIB, 3BEPHITBHCA AO MICLIEBOrO AlAEPa abo Y BIAAIA TEXHIYHOMO
obcayrosysaHHst komnanii Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

O6MeXKeHHA rapaHTil

YMOBW MIXKHAPOAHOI rapaHTil He MOLWMPIOIOTLCA Ha AaMMn COoAsApIto Ta I9-Aamnn.

3aI1MTaHH$I, L0 4YacToO 3aAal0oTbCA

Y UbOMY PO3AIAI 3HAXOAUTBCA CMMCOK 3amnWTaHb NMPO NPUCTPIN, SKI YaCTO 33AaI0TbCA. AKLLO B He MOXKeTe 3HalTK BIANOBIAI Ha CBOE 3anmTaHHs,
3BepHITbca A0 LleHTpy obcAyroByBaHHS KAiEHTIB y Balwivt KpaiHi.

3anutaHHsA Bianosiab

Yomy NpUcTpin He npauioe? MO>KAMBO, HEMPABMABHO BCTaBAEHMI LITENCEAb Y PO3eTKY. BcTasTe WiTenceab y po3eTKy NpaBUABHO.
MOXAVBO, HEMAE XKMBAEHHS. [1epeBIpTe, UM € XKUBAEHHS, MIA'€EAHABLUN AO PO3ETKM IHLMIA MPUCTPIN.

/AaMMnn COAAPIIO e HAATO rapsaYi AAA YBIMKHEHHA. AaliTe IM CroYaTKy OXOAOHYTU NPOTArOM
3 XBUAVH.

MOMXAVBO, CMCTEMA 3aXUCTY BiA MEPEHarpiBaHHA aBTOMATUYHO BUMKHYAQ MPUCTPIN. YCyHbTe
MpWYMHY MepeHarpiBaHHs (HaMPUKAAA, PYLUHWK, KU 3aKpUBAE OAMH UM BiAbLLIE BEHTUAALLIMHIX
oTBOpIB). AalTe NMPUCTPOIO OXOAOHYTU MPOTATOM AEAKOrO Yacy, a MOTIM 3HOBY YBIMKHITH MOrO.

BAOK AaMM MOBMHEH 3HaXOAMTUCA Y BIAMOBIAHOMY MOAOXEHHI. AMB. po3aia “TliaroToBka A0

BMKOPUCTaHHA"".
YoMy Mia Yac BUKOPWCTaHHS BEPXHS /\aMnn HarpiBaloTb BEPXHIO YaCTUHY MaHeAi KepyBaHHs. Lle HopmaabHo.
YacTWHa MaHeAi KepyBaHHs!
HarpiBaeTbCs?
YoMy eAeKTPOo3anobiKHUK, AO SKOrO 3anobiKHUK MepPEsKi, AO SKOT MiA'EAHAHWI MPUCTPIN, Ma€ By T 3BUYANHUM 3aNOOIKHUKOM Ha
MiA'€AHaHUI MPUCTPIN, BUMMKAE 16 AMnep abo aBTOMATWYHKM 3anOBIXKHUKOM i3 3aTPUMKOIO CripaLioBaHHs. MOXANBO, AO OAHIET
YKUBAEHHS, KOAV MPUCTPIN BMUKAIOTb MepeXi TakoX Mia'€AHaHO 3abaraTo NpUCTPOIB.
ab0 BMKOPUCTOBYIOTb!
YoMy pesyAbTaTu 3acMaraHHs He Tai, MoxAnBO, Bi BUKOPUCTOBYETE MOAOBXKYBAABHUIA KabEAb, KM € HAATO AOBMUI Ta/abo He Mae
AK OuikyBaAOCs! BIAMOBIAHOTO HOMIHaABHOTO CTPYMY. 3BEPHITLCA AO AMAepa. Hallia 3araAbHa nopaaa: He

BMKOPVICTOBYMTE MNOAOBMYBaAbHMI KabeAb.

MoXA1BO, Br He AOTPUMYBAAMCA KypCy 3acMaraHHs, MPUIAHATHOrO AAd Batoro Tuny wkipu. Ave.
TabAnLIo Y po3aiAi “CeaHcn 3acMaraHHs: YacToTa | TPMBaAICTL .

MOXKAMBO, BIACTaHb Mi>K AAMMamu | MOBEPXHEIO, Ha AKiN Bu AexuTe, biablua 3a HeobxiaHY. AvB.
po3aiA “TliAroTOBKa AO BUKOPUCTaHHS'"

KoAW AaMnvt BUKOPUCTOBYIOTBHCS MPOTArOM AOBIOrO Yacy, epeKTUBHICTb COAAPIIO 3HMKYETbCA. Llel
edeKT MOXHa MOMITUTM AMLLIE Yepe3 AeKiAbKa pokis. LLIoO BUPILIKTK Lio MpOBAEMY, MOAOBXKITL

TPMBAAICTb CeaHCiB 3acMaraHHs abo 3amiHiTe AaMmn. Anwe moaeni HB947/HB945: nicaa 750 roamH
pobOTH Ha AMCMIAET 3'ABAAETECSA CUMBOA 'L, MOBIAOMASIIOUM, LLLO PEKOMEHAYETBCSA 3aMIHUTI AGMMM.

Pe3yAbTaT 3acMaraHHs 3aAeXuTb Bia TUMY LWKIPK | BUOPaHOro Kypcy 3acMaranHs. [lepLui pesyAsTaTyu
OyAE BUAHO AVLLE Yepes KiAbKa CeaHciB.

YoMy 3 MPUCTPOIO HE BUXOANTD [NpounTariTe OCTaHHIO YacTUHY NIAPO3AIAY “T1prMpoAHi apoMaTmaTopn’ y PO3AIAI “3acToCyBaHHS
AOCTaTHBO apomarty! npucTpoto”.

LLlo pobwuTw, KoAn Ha AmcriAel [lepecTaHbTe BUKOPUCTOBYBATW MPUCTPIN | BUMMITL LUHYP i3 po3eTku. [ loueKarTe mpoTarom ABOX
3'ABAAETBCS MOBIAOMAEHHS “Err’” (Avlle  ceKyHA | 3HOBY MiA'€AHANTE MPUCTPIN. AKLLO BUHWKAIOTb MPOBAEMM, 3BEPHITHCA AO AvAepa abo
moaens HB947/HB945) Ta/abo cepeicHoro LeHTpy Philips.

MPUCTPIN BUAGE CUrHAAW?
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