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Avant d'utiliser cet article, merci de lire attentivement
les instructions suivantes.
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Mises en garde importantes :

ATTENTION : VEUILLEZ LIRE CE QUI SUIT AVANT TOUTE UTILISATION DE
VOTRE APPAREIL

+  Cetappareil est un systeme trés élaboré de reproduction
électronique de sons. Pour en garantir le meilleur fonctionnement
possible, veuillez lire attentivement ces instructions.

+  Choisissez soigneusement I'emplacement d’installation de votre
appareil. Evitez la lumiére directe du soleil ou la proximité d'une
source de chaleur. Evitez également de le placer a des endroits
soumis a des vibrations, une poussiére excessive, des températures
basses ou de I'humidité.

+ Cet appareil peut subir des interférences de sources extérieures
telles que les transformateurs, moteurs électriques et autres
appareils électroniques. Afin d'éviter toute interférence, il est
recommandé de le placer le plus loin possible de ces sources
électriques.

« N'ouvrez, en aucun cas, le boitier de I'appareil.En cas de
pénétration d’un corps étranger dans l'appareil, contactez le
service d'assistance clients.

«  Pour éviter tout risque d'inflammation, débranchez le cable de
I'adaptateur secteur de votre prise électrique en cas d’orage.

+ Neforcez pas lors du maniement des commutateurs ou boutons
de commande.

+  N'utilisez pas de solvant chimique pour nettoyer I'appareil ; vous
risqueriez d'endommager sa surface. Utilisez un chiffon sec et
propre.

« Conservez toujours ces instructions en lieu str afin de pouvoir les
consulter ultérieurement.

AVERTISSEMENT : Pour réduire le risque d’électrocution, n'exposez

pas cet appareil a la pluie ni a I'humidité. Pour éviter tout choc

électrique, n'ouvrez pas le boitier.

Sound Oasis® 1
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Présentation du produit :

Sound Oasis® vous offre le meilleur de la technologie en la matiére.
Le systeme, qui reproduit les sons authentiques de la nature et
intégre notre technologie brevetée Sleep Enhancement® (aide a
I'endormissement) mise au point par des médecins, permet aux
individus de tous ages de profiter des meilleures conditions de
sommeil.

L'appareil comprend des enregistrements sonores de trés longue
durée, une diminution automatique du volume, une minuterie a 4
positions, une fonction de répétition et, au choix, le fonctionnement
sur secteur ou a piles, pour vous offrir une qualité et une facilité
d’emploi inégalées.
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Fonctions de I'appareil :

Vue de devant
Touche Sons
6 sons intégrés
Touche d’aide a
I'endormissement
Vue arriere

Molette de marche/arrét et
de réglage du volume

Minuterie a 4 positions :
continue, 30,60 ou 90 minutes

Fiche pour écouteurs

Fiche de raccordement secteur
(transformateur fourni)

Compartiment a piles —
(sous I'appareil)

Sound Oasis® 3
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Alimentation électrique:

L'appareil peut fonctionner sur secteur avec un transformateur (fourni)
ou bien sur piles (4 piles AA 1,5V (LR06) non fournies).

Utilisation de I'alimentation sur secteur :

Raccordez le transformateur fourni a la fiche située sur le coté

de I'appareil et branchez le transformateur a la prise murale. Une

fois branché, 'appareil n'utilise plus I'énergie fournie par les piles
éventuellement présentes dans leur compartiment. En cas de coupure
de courant, I'appareil passe automatiquement au fonctionnement par
piles.

Utilisation de I'alimentation par piles :

Pour mettre en place les piles, veuillez ouvrir le compartiment placé
sous l'appareil. Insérez 4 piles alcalines AA dans le sens indiqué a
I'intérieur du compartiment. Refermez le clapet du compartiment a
piles.

Fonctionnement :

Mise en marche de I'appareil
Vous pouvez mettre en marche l'appareil de deux facons différentes :

Tournez la molette de marche/arrét et de volume;

Si vous utilisez I'appareil pour la premiére fois, mettez-le en
marche en placant la molette de marche/arrét et de volume sur la
position désirée. Lors de la premiere utilisation, I'appareil émettra
automatiquement le son : BRUIT BLANC.

Appuyez sur la touche Sons :

Si votre minuterie intégrée a automatiquement programmé l'arrét
de la mélodie au bout de 30,60 ou 90 minutes, vous pouvez répéter
le dernier son émis, selon le méme volume et le méme réglage de
minuterie en appuyant sur la touche Sons.

4
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Sélection des sons :

Votre appareil propose six (6) sons. Pour écouter un son, appuyez sur
la touche Sons jusqu’a I'obtention de la mélodie désirée. Un témoin
lumineux LED indique le son sélectionné.

Réglage du volume :

Pour régler le volume de la lecture sonore, tournez la molette de
réglage du volume dans la position désirée.

Minuterie :

Sélectionnez la durée de lecture du son en tournant la molette de

la minuterie dans la position souhaitée. | existe quatre (4) positions
possibles : « Continuous » pour un fonctionnement en continu, « 30 »
pour 30 minutes, « 60 » pour 60 minutes et « 90 » pour 90 minutes.

Pour un arrét en douceur, les positions « 30 », « 60 » ou « 90 » minutes
permettent une diminution graduelle du son dans les dix derniéres
minutes avant son arrét.

Arrét de la lecture :

Outre la fonction de minuterie, votre appareil peut étre éteint
manuellement a partir de la molette de marche/arrét et de réglage du
volume.

Fonction de répétition de la lecture :

La touche Sons située sur la partie supérieure de I'unité permet non
seulement de sélectionner les sons mais aussi de répéter la derniére
mélodie écoutée, selon le méme volume et la méme durée.

Exemple :Vous écoutez le son « bruit blanc », avec un volume
intermédiaire pendant une durée de 60 minutes. Aprés l'arrét
automatique de la minuterie au bout de 60 minutes, la touche Sons
permet de répéter automatiquement toute la séquence de lecture du
bruit blanc, selon le volume intermédiaire, pendant une durée de 60
minutes.

Sound Oasis®
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Fonction sleep enhancement®
(aide a I'endormissement) :

Les études du centre de recherches
sur le sommeil ont démontré que

la diminution progressive des sons
améliorait le sommeil et la relaxation.

100%
vitesse
normale

50%

Vitesse de lecture sonore

20 minutes Durée

Cette technologie Sleep Enhancement® fonctionne de la facon
suivante:

« Lorsque cette fonction est active, la vitesse de lecture des six (6)
sons de votre appareil ralentit graduellement pendant 20 minutes
pour vous assoupir en douceur.

*  Aubout de 20 minutes, lorsque la vitesse de lecture a atteint son
rythme le plus bas (prés de deux fois moins rapide que la normale),
elle conserve ce rythme jusqu’a I'extinction de I'appareil (selon la
minuterie de 30,60 ou 90 minutes) ou jusqu’a ce que vous arrétiez
I'appareil manuellement.

Pour utiliser la fonction Sleep enhancement @, veuillez respecter les

étapes suivantes :

1. Mettez votre appareil en marche (si ce n'est pas déja fait) et
appuyez sur la touche Sleep Enhance (aide a 'endormissement)
pour activer la fonction correspondante. La touche
d’endormissement déclenche un témoin lumineux qui indique
gue la fonction Sleep Enhancement® est « active ».

2. Appuyez sur la touche de sélection du son jusqu’a I'obtention de
la mélodie désirée. Une fois votre choix effectué, votre appareil
va diffuser cette mélodie sur le mode endormissement,comme
indiqué ci-dessus.

3. Pourdésactiver la fonction d’aide a I'endormissement, appuyez sur
la touche correspondante une deuxieme fois.
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Description des sons :
L'appareil comporte les six (6) sons décrits ci-apreés.

Bruit blanc:

L'écoulement régulier d'une chute d’eau représente le « bruit blanc
naturel » typique, capable de masquer les bruits de fond indésirables.
Ressacde l'océan:

Le ressac de I'océan offre un rythme calme qui contribue a vous
assoupir ou a créer un environnement relaxant de bord de mer.
Ruisseau :

Un ruisseau s'écoulant en cascade dans la montagne contribue a vous
détendre et crée un bruit de fond parfaitement adapté a vos activités
quotidiennes au bureau ou a la maison.

Orage:

Détendez-vous dans I'atmosphére a la fois vivifiante et douce d’'un
orage lointain, sur fond de pluie légére tombant sur un lac éloigné.

Nuit d’été :
Le doux chant des grillons recrée un environnement paisible et
reposant.

Foréts :

De paisibles chants d’'oiseaux vous entrainent dans une forét lointaine
pour un moment de relaxation et de contemplation.

Sound Oasis®
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Utilisation des écouteurs ;

L'appareil comporte une fiche pour écouteurs (non fournis). La fiche
pour écouteurs est compatible avec une prise monaurale 3,5 mm ou
une prise stéréo pour lecture monaurale.

Procédure de réinitialisation :

En cas de probleme de fonctionnement de votre appareil, vous serez
peut-étre amené a réinitialiser le systéme électronique commandé par
ordinateur de votre appareil. Dans ce cas, débranchez I'appareil de la
prise murale (s'il est branché) et enlevez les piles de leur compartiment
pendant 60 secondes.
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Contact:

Importé par Nature & Découvertes
1 avenue de I'Europe
78117 Toussus-le-Noble
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