Compatibilité du siege d’auto pour bébés avec votre véhicule

Tous les modeles de si¢ges d’auto ne sont pas nécessairement compatibles avec tous les
modeles de véhicules. Aussi, avant d’acheter un si¢ge d’auto, il est préférable d’en faire
I’essai afin de s’assurer que le modéle convienne a son véhicule. Sinon, assurez-vous
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ne parvenez pas a installer le siege correctement dans le véhicule.

Assurez-vous qubau moins 80 % de la base du si ge ddauto pour b@h®s est solidement
support®e par le si ge du v@hicule. et qu’il y ait suffisamment d’espace entre le dossier de la
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Si toutes les places de la banquette arriére sont occupées par des passagers, sera-t-il
possible d’y installer le siege d’auto pour bébés de fagon sécuritaire? Y a-t-il

suffisamment d’espace pour attacher facilement la ceinture ou le systéme d’ancrage universel? . d’
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Vérifiez le manuel du siege d’auto pour voir si la poignée doit rester
droite ou abaissée quand il est placé dans le véhicule. Si la poignée
doit étre abaissée, y a-t-il assez d’espace pour placer adéquatement
la poignée quand le si¢ge est installé?

Vérifiez le manuel d’utilisation de votre véhicule afin de vérifier
si les ceintures de sécurité ou le systéme d’ancrage universel du
véhicule permettent 1’installation sécuritaire d’un si¢ge d’auto.
Que le siege pour bébés soit attaché au moyen de la ceinture
de la banquette du véhicule ou du systéme d’ancrage universel,
posez un genou dans le siége et mettez-y tout votre poids afin de
serrer la ceinture au maximum. Il ne devrait pas bouger de plus
de 2,5 cm (1 pouce) vers I’avant ou latéralement a 1’endroit ou la
ceinture est attachée.

Il est normal de pouvoir soulever le siege vers ’arriere du véhicule ou de le faire pivoter
de gauche a droite.

Le temps est venu de remplacer le si¢ge d’auto pour bébés lorsque le poids du bébé
est supérieur a la limite spécifiée par le fabricant ou lorsque sa téte se situe a moins
de 2,5 cm (1 pouce) de I’extrémité supérieure du si¢ge. Vous devrez alors opter
pour un si¢ge transformable ou un siége 3 en | orienté vers I’arriere, que vous
utiliserez jusqu’au moment ou il sera sécuritaire pour 1’enfant de tourner son si¢ge

9 1.0
vers I'avant du véhicule. Pour obtenir de plus amples renseignements,
rendez-vous sur le site Web
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L’achat d’un premier si¢ge d’auto pour bébés peut s’avérer étre
une tache difficile, tant il existe de modeles et de marques sur le
marché.

Le présent dépliant a été rédigé pour vous aider a prendre une
décision éclairée au moment d’acheter un siége d’auto pour
nouveau-né.

L’utilisation d’un si¢ge d’auto pour bébés comporte deux étapes importantes :

© L’installation adéquate du
siége dans le véhicule

© L’installation adéquate du bébé
dans son si¢ge

Le siége que vous choisissez doit étre facile a utiliser et
compatible avec votre véhicule.

Comment choisir un siége d’auto pour bébés

Le siége d’auto qui convient le mieux a un nouveau-né est le siege de sécurité réservé
aux poupons. Ce type de siege est concu pour étre orienté vers I’arriére uniquement,
contrairement aux si¢ges d’auto transformables ou 3 en 1. Ces derniers sont plus gros
et peuvent étre utilisés vers 1’arriére ou vers ’avant. Toutefois, en raison de leur grande
taille, il arrive souvent que ces types de siéges ne conviennent pas a un nouveau-né.
Ainsi, méme en plagant le harnais le plus bas possible, il est possible qu’il se retrouve
au-dessus des épaules du nouveau-né, ce qui n’est pas sécuritaire.

Les sieges de sécurité pour bébés (aussi appelés porte-bébés) sont
de plus petit format et sont dotés de poignées de transport. IIs sont
souvent construits en deux parties : une base qui reste fixée au siége
du véhicule, et le siege proprement dit. Ainsi, vous n’avez pas a régler
ou aresserrer la ceinture de sécurité ou le systéme d’ancrage universel
chaque fois que vous installez votre poupon dans 1’auto. Il est
important cependant de s’assurer que le porte-bébé est correctement
fixé sur la base a chaque utilisation. La plupart des modéles peuvent
étre utilisés avec ou sans la base.

Il existe également des modéles de si¢ge d’auto/poussette combinés pour bébés. Prenez
le temps d’évaluer séparément le siege d’auto et la poussette. De plus, rappelez-vous
que le siege d’auto pour bébés ne servira que pendant 4 a 8 mois. Vous utiliserez la
poussette beaucoup plus longtemps.

Choisissez un si¢ge que 1’on peut ajuster en fonction de la croissance du bébé. La limite
de poids pour les mod¢les actuels des sicges de sécurité pour bébés varie de 1,8 ou 2,3 kg
a10kg (4 ou 51b a 22 1b) et la taille maximale est de 81,3 cm (32 po). Certains modeles
récents conviennent aux bébés de maximum 13,5, 14,5 ou 16 kg et 81 cm (30, 32 ou 35
Ib et 32 po).

Prix et date limite d’utilisation

Le prix du siege n’a rien a voir avec son aspect sécuritaire. Tous les si¢ges doivent
respecter des normes canadiennes strictes. Le modele le plus simple et le moins cher peut
tout aussi bien convenir que les modeles les plus sophistiqués. Toutefois, certaines
particularités des sieges plus chers peuvent en faciliter 1’utilisation adéquate. Des
fabricants indiquent une date limite d’utilisation sur leurs produits ou dans leurs
directives d’utilisation. Vérifiez la date limite pour étre sr que vous pourrez utiliser le
siége jusqu’a ce que votre bébé soit assez grand.

Vérification des étiquettes et des directives

Au moment de 1’achat, vous remarquerez que le si¢ge d’auto pour
bébés porte une étiquette ronde qui atteste la conformité a la Norme
de sécurité des véhicules automobiles du Canada (NSVAC) 213.1.
Seuls les sieges qui répondent aux normes canadiennes peuvent &tre
utilisés légalement au Canada.

Prenez connaissance des directives du fabricant sur le si¢ge lui-méme et dans le manuel.
Sont-elles précises et faciles & comprendre? Comportent-elles des schémas explicatifs?

Vérification du systeme de harnais

Le harnais est-il facile a régler au fur et a mesure que votre bébé grandit?

Cet aspect est important a la fois pour la sécurité et le confort de 1’enfant. Le harnais
doit toujours traverser le dossier du si¢ge a la méme hauteur
ou légeérement en dessous des épaules du bébé, mais jamais au-
dessus.

Il existe un vaste choix de modeles de sieges d’auto pour bébés
offrant divers mécanismes de réglage du harnais. Le siege est-il
facile a ajuster pour toute personne qui pourrait le manipuler? Si le harnais est difficile a
ajuster, vous aurez tendance a ne pas 1’utiliser adéquatement, au détriment de la sécurité
du bébé en cas d’accident.





