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INFORMATIONS DONT LE NON RESPECT PEUT OCCASIONNER DES
DOMMAGES A VOTRE AMORTISSEUR OU PRESENTER DE SERIEUX
RISQUES DE BLESSURES OU D’ACCIDENT MORTEL.

INFORMATIONS PARFOIS ACCESSOIRES OU POUVANT AIDER LE PILOTE
DANS CERTAINS CAS PARTICULIERS.
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CEILLET INFERIEUR =




FELICITATIONS !

Merci d’avoir choisi FOX FLOAT MXR pour votre moto. Vous avez choisi ce faisant 'amortisseur le plus précis au monde.
Les produits Fox Racing Shox sont congus, testés et fabriqués par les meilleurs professionnels du secteur dans le
comté de Santa Cruz, Californie, USA.

En tant que consommateur et client des produits FOX Racing Shox, vous devez connaitre 'importance d’une mise en
place correcte de votre amortisseur pour assurer des performances optimales. Ce manuel vous fournit des instructions
détaillées sur la maniere d’installer et d’entretenir votre amortisseur. Conservez vos requs avec ce manuel, vous en
aurez besoin pour tout ce qui concerne 'entretien et la garantie de vos produits.

(e manuel ne contient aucune instruction d’entretien spécifique pour une raison trés simple : FOX recommande que
I'entretien spécifique soit effectué par FOX Racing Shox ou par un professionnel agréé.

SECURITE DES UTILISATEURS
Conduire une moto peut présenter des risques et entrainer des blessures sérieuses ou des accidents mortels. Prenez
vos responsabilités au sérieux pour vous et pour les autres et suivez les conseils de sécurité qui suivent :
> Maintenez votre moto et votre systeme de suspension en parfait état de fonctionnement.
> Portez des vétements et des lunettes de protection et attachez toujours votre casque avant de démarrer.
> Sachez vos limites et respectez-les.

L'amortisseur FLOAT MXR contient une charge d’azote. La partie chargée de "amortisseur ne doit étre ouverte que par
un technicien FOX Racing Shox ou un professionnel qualifié. Il est dangereux d'ouvrir un amortisseur sous pression
d'azote ; cela peut entrainer des blessures sérieuses, voire mortelles.

La partie de l'amortisseur chargée en azote n'a pas a étre ouverte pour entretenir le manchon pneumatique.

N’ESSAYEZ PAS DE DEMONTER, OUVRIR, DESASSEMBLER OU
) ENTRETENIR UN AMORTISSEUR S’IL EST COMPRIME OU N’EST PAS
"2 REVENU (NE REVIENT PAS) A SA LONGUEUR INITIALE (EN L'ABSENCE
DE TOUTE CHARGE). RISQUE DE BLESSURE SERIEUSE.

S

CONSIDERATIONS LIEES A LA MAINTENANCE

Le corps des amortisseurs FLOAT MXR peut présenter des résidus de lubrifiant de manchon pneumatique. Cela est
normal. Si ce résidu n'est pas présent, cela indique que le manchon pneumatique FLOAT MXR doit étre lubrifié une
nouvelle fois . Pour de plus amples informations sur I'entretien du manchon pneumatique, reportez-vous a la section
ENTRETIEN DU MANCHON PNEUMATIQUE a la page 1.

Si vous pilotez dans des conditions extrémes, entretenez votre amortisseur plus fréquemment.
Lavez 'amortisseur a I'eau savonneuse UNIQUEMENT.

)

£ N’UTILISEZ AUCUN NETTOYEUR A HAUTE PRESSION POUR NETTOYER
) VOTRE AMORTISSEUR.

N\

(

Lentretien interne complet doit étre effectué par FOX Racing Shox.
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UTILISATION DE LA POMPE HAUTE PRESSION FOX

Votre amortisseur FLOAT MXR est livré avec la pompe haute
pression FOX illustrée ici a droite.

(ette pompe permet d’ajouter et de libérer la pression
pneumatique dans 'amortisseur FLOAT MXR.

Pour mettre 'amortisseur sous pression :
1. Retirez le bouchon de la vanne pneumatique de I'amortisseur.

2. Vissez la tige de la vanne de la pompe sur la vanne pneumatique de 'amortisseur jusqu’a ce que laffichage de
pression apparaisse sur le cadran de la pompe. Cela nécessite environ 6 tours. Ne serrez pas trop la pompe sur la
vanne pneumatique, cela endommagerait le joint de la tige de la pompe.

- b——r ’”'.::_.,c

Pompe haute pression FOX

m S| L’ AMORTISSEUR N°’A AUCUNE PRESSION PNEUMATIQUE,
L’AFFICHAGE INDIQUE ZERO.

[

Utilisez la pompe plusieurs fois. La pression doit augmenter lentement. Si elle augmente rapidement, vérifiez que
la pompe est correctement installée et serrée sur la vanne pneumatique.

Pompez jusqu’a obtenir le réglage de pression souhaité. La pression moyenne va de 50 a 300 PSI. NE DEPASSEZ PAS
300 PSI. Vous pouvez réduire la pression en appuyant sur la vanne de décharge noire. Pour décharger la pression de
la pompe et de 'amortisseur, maintenez la vanne de décharge enfoncée a mi-course. Pour décharger uniquement
une faible pression (micro réglage), appuyez a fond sur la vanne et relachez. Lors du retrait de la pompe du raccord
de la vanne pneumatique, le son de Iair que vous entendez provient du tuyau de la pompe, pas de I'amortisseur.

~

{‘ i ‘\ LORSQUE VOUS RACCORDEZ LA POMPE A LAMORTISSEUR, LE TUYAU
' DOIT SE REMPLIR D’AIR. CELA ENTRAINE UN MOINDRE AFFICHAGE
DE PRESSION D’ENVIRON 3 A 4 PSI SUR L’AFFICHAGE.

5. Replacez le houchon de la vanne pneumatique.
AMORTISSEUR « COINCE »
[l peut arriver rarement qu’un amortisseur FLOAT MXR se « coince ». Si votre amortisseur FLOAT MXR ne revient pas
en position initiale (position ceil a ceil), n’essayez PAS de démonter le manchon pneumatique extérieur ou une

quelconque autre partie de 'amortisseur. De 'air est bloqué dans la chambre a pression négative et peut entrainer
des blessures sérieuses si 'amortisseur est démonté. Cet état est appelé « coincé ».

Si votre amortisseur est « coincé », retournez-le immédiatement a FOX Racing Shox ou a un centre d’entretien
agréé FOX Racing Shox. Les informations de service et de garantie se trouvent au recto de la page de couverture
de ce manuel.

PROCEDURE DE CONTROLE D’UN AMORTISSEUR « COINCE » :
1. Relachez la pression pneumatique de I'amortisseur.
2. Al'aide d’une pompe haute pression FOX Racing Shox, mettez I'amortisseur sous une pression de 250 PSI.

3. Si Pamortisseur ne se déploie pas, il est « coincé »

NE TENTEZ PAS DE DEMONTER, OUVRIR, DESASSEMBLER OU REPARER UN AMORTISSEUR COINCE. CELA POURRAIT
OCCASIONNER DES BLESSURES SERIEUSES. Contactez FOX Racing Shox pour obtenir de l'aide.
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MONTAGE DE AMORTISSEUR FLOAT MXR

Les outils et fournitures suivants sont nécessaires : une clé de 14 mm, une clé a douille de 17 mm, une clé a douille de
10 mm, un cliquet, un large tournevis cruciforme et un tournevis plat :

1. Placez la XR/CRF50 sur un support.

4. Alaide d’un tournevis plat, retirez les pattes en plastique situées a I'intérieur des déflecteurs sur les deux cotés du
réservoir a essence.

(es pattes sont réutilisables, veillez donc a ne pas les endommager.
_ : _
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. Retirez le carénage de la moto en le faisant coulisser vers I'arriére et vers le haut.

. Alaide d’une clé de 14 mm et d’'une clé a douille de 17 mm, retirez les boulons supérieur et inférieur de I'amortisseur.
Attention lors du retrait du boulon inférieur, le bras oscillant peut sabaisser [égérement. Retirez l'amortisseur de la moto.

. Placez correctement les réducteurs, les bagues en 0 et les rondelles sur votre amortisseur FLOAT MXR. Deux jeux
de réducteurs sont prévus, un pour le montage inférieur, I'autre pour le montage supérieur, quatre bagues en 0 et
quatre rondelles. Pour assurer I'orientation correcte du réducteur, de la bague en 0 et de la rondelle, voir la section
ORIENTATION DU REDUCTEUR ET DE LA RONDELLE 3 la page 1.

Montez le FLOAT MXR de telle maniére que 'extrémité de I'amortisseur comportant le réglage de rebond soit fixée
sur le cadre inférieur et que la vanne Schrader soit tournée vers le c6té gauche de la moto et que le réglage de
rebond soit orienté vers le hat.
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Assurez-vous que le manchon pneumatique de votre amortisseur FLOAT MXR est a égale distance des deux cotés
du cadre de la XR/CRF50. Si I'amortisseur est trop proche d’un ¢oté du cadre, empilez les rondelles pour compenser

les pqints de montage de I'amortisseur. Pour une orientation correcte de la rondelle, voir la section ORIENTATION
DU REDUCTEUR ET DE LA RONDELLE a la page 13.

(=]
@]
(o) 4 WASHERS of '
P 4 REDUCERS "
4 O-RINGS <]

9. Replacez les boulons de montage dorigine, en veillant a ce que le boulon le plus court soit en haut du montage de
I'amortissedur.

Serrez les boulons de montage avec un couple de 35 ft-Ib (47 N-m) en utilisant une clé dynamométrique munie
d’une douille de 17 mm et d’une clé de 14 mm.

10. Replacez le module d’allumage en plastique blanc au-dessus de 'amortisseur. Ne replacez pas la partie inférieure

de ce module sur le cadre de la moto. Utilisez a la place les fermetures pour lier la partie inférieure du module
d’allumage a la partie supérieure du cadre de la moto, comme illustré ici.

l"ff:- I 4
11. Faites fonctionner la suspension de votre moto, en vous assurant que I'amortisseur, le support du module d’allumage
et les fils voisins ne génent pas la course du bras oscillant de 'amortissedur.
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12. Replacez le carénage sur la moto en le faisant coulisser vers I'avant et vers le bas.

Veillez a ce que les crochets en plastique blanc (entourés dans la photo ci-dessous) situés sous la selle coulissent
directement dans les crochets métalliques gris (également entourés) sur le cadre. Les orifices pratiqués a I'avant du
carénage doivent étre alignés sur les trous des vis du réservoir a essence.

13. Sur les deux vis du réservoir, vissez deux rondelles de plastique et deux boulons de 10 mm, afin que le carénage
soit parfaitement monté sur la moto.

14. Mesurez et réglez la position, puis ajustez le rebond comme décrit dans les sections qui suivent avant d’utiliser la moto.

REGLAGE DE L’AMORTISSEUR
Pour tirer le meilleur parti de votre FLOAT MXR, il est nécessaire de régler a position. Cette position, appelée également
fleche, est I'importance de la compression de 'amortisseur lorsque vous étes assis sur la moto.
Utilisez la procédure suivante pour mesurer la course de la roue de votre XR/CRF50 et la position de votre FLOAT MXR ;

7/~ O\ ALIMENTEZ VOTRE AMORTISSEUR A AU MOINS 100 PSI POUR VOUS

‘y ) ASSURER QUE LA SUSPENSION EST TOTALEMENT DEPLOYEE.

1. Une fois 'amortisseur installé sur la moto, mesurez la distance entre le centre de I'axe arriére et un point fixe sur le
carénage directement au-dessus de I'axe. Cest la MESURE #1.

|

[ -

3. Répétez la mesurede I'étape 1en utilisant le méme point fixe sur | carénage. Cest la MESURE#2
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4. Pour un amortisseur XR/CRF50, la course de la roue est d’environ 4”, que 'on obtient en soustrayant la MESURE#2
(e la MESURE#1:

MESURE #1 — MESURE #2 = COURSE DE LA ROUE

6. Ajoutez a nouveau 100 PSI au FLOAT MXR.

1. Asseyez-vous sur la moto en position normale de conduite et faites mesurer la distance entre I'axe central et un
point fixe situé sur le cadre par un assistant, en utilisant la méme méthode et le méme point sur le cadre que ceux
utilisés a I'étape 1. Il ’agit de [a MESUREA3.

Pour 'amortisseur FLOAT MXR, la fleche doit étre de 25% du total de la course de [a roue, que I'on obtient en soustrayant
[a mesuret3 de la mesure#1.

MESURE #1 — MESURE #3 = FLECHE

De plus, pour tout remplacement d’un amortisseur XR/CRF50, d’un cadre ou d’un bras oscillant, vous pouvez toujours
utiliser la méthode des 25% de la course de la roue. Pour un amortisseur XR/CRF50, la fléche est d’environ 1.

8. Silamesuredelafleche estinférieureaunpouce, diminuez la pression (voir UTILISATION DELA POMPE HAUTE PRESSION
FOX a la page 5) dans le FLOAT MXR par paliers de 5 PSI, puis répétez I'étape 7 jusqu’a obtenir la fleche souhaitée.

Silamesuredelafleche est supérieurea un pouce, ajoutez de la pression (voir UTILISATION DE LA POMPE HAUTE PRESSION
FOX a la page 5) au FLOAT MXR par paliers de 5 PSI, puis répétez I'étape 7 jusqu’a obtenir la fleche souhaitée.

Pour le dépistage des erreurs de flache, voir le tableau ERREURS DE REBOND/FLECHE 3 la page 11.
9. Dévissez la pompe de la vanne d’air, puis replacez le bouchon sur I'amortisseur FLOAT MXR.

AVA (REGLAGE DE VOLUME D’AIR)

Lamortisseur FLOAT MXR est équipé de la fonction AVA (voir photo de droite), une nouvelle technologie qui permet
un réglage extrémement précis. AVA augmente ou diminue le volume de la chambre .

du ressort pneumatique positif, ce qui permet au pilote de modifier la forme de la
courhe de compression du ressort. AVA permet un réglage du taux de compression
pouvant atteindre 200 Ibs.

AVA est une fonction préalable a la conduite. Le systeme AVA ne peut étre utilisé en
cours de route. Il estimportant de nettoyer votre amortisseur, en particulier les filetages
du manchon pneumatique AVA, avant de procéder au réglage. Dans la plupart des cas,
le volume maximum d’air est souhaitable. La rotation de la bague AVA nécessite un
« dégonflage » quasi intégral de 'amortisseur.

Avec la pompe haute pression FOX, évacuez 'air de l'amortisseur, afin que la bague Manchon a air AVA
AVA puisse étre tournée a la main. Tournez la bague jusqu’a ce qu’elle touche la bague installée sur le manchon. Il
s'agit du réglage maximum.
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Réglez la pression de 'amortisseur et réglez la fleche normalement. Le systeme AVA n’a aucune incidence sur la
fleche. Si l'amortisseur semble talonner trop facilement, dégonflez l'amortisseur, faites tourner la bague jusqu’au
prochain réglage sur le manchon pneumatique. Mettez l'amortisseur sous pression, réglez la fleche et testez une
nouvelle fois les performances. Répétez cette procédure jusqu’a obtenir le réglage qui corresponde le mieux a votre
style de conduite et au terrain pratiqué.

Nettoyez les joints AVA tous les deux entretiens de joint, en particulier si vous roulez dans la boue ou la poussiére.
Retirez avec soin les bagues et les manchons. Nettoyez et vérifiez les joints et les pieces pour en contréler lusure
ou la détérioration. Lubrifiez et remontez avec soin.

REGLAGES DE L’AMORTISSEUR

Lent ) Le rebond commande la vitesse de retour de Famortisseur aprés sa compression.
5 Le réglage de rebond correct est une préférence personnelle et varie en fonction de
(,,B . A . p A
& 2 chaque pilote, du style de conduite et des conditions. En général, le rebond doit étre
O aussi rapide que possible, sans toutefois heurter ni désarconner le pilote.
Le bouton de réglage du rebond est facilement accessible depuis le haut de la roue
arriere et en dessous du carénage.
Rapide (CCW)

f ' \ ATTENTION LORS DU REGLAGE DU REBOND
\./ APRES AVOIR CONDUIT LA MOTO, LE
e MANCHON PEUT ETRE ENCORE CHAUD.

Pour un rebond plus len, tournez le bouton de réglage dans le sens horaire.
Pour un rebond plus rapide, tournez le bouton de réglage dans le sens antihoraire.

- Plongée Régler un rebond plus lent
- Soulévement trop dur
Régler un rebond plus rapide

- Tamponnage sur bosses
- Broutage

- Fléchissement ou cabrage
(50% ou plus de la course)

Augmenter la pression de l'air (+) par paliers
de 5 psi et vérifier la fleche
Régler la bague AVA et vérifier la fleche

ENTRETIEN DU MANCHON A AIR

- Talonnage excessif

1. Relachez la pression pneumatique sur la vanne d’air.

2. Faites fonctionner 'amortisseur plusieurs fois pour libérer la pression du ressort a pression négative.
3. Relachez une nouvelle fois la pression pneumatique sur la vanne d’air.

4. Retirez la visserie de montage et démontez 'amortisseur de la moto.

5

. A aide des fixations du corps de 'amortisseur (FOX P/N 398-00-254), serrez le corps de 'amortisseur sur
I'eeillet pour éviter d’écraser le corps. Desserrez 'ceillet de 1ou 2 tours (ne le retirez pas encore a ce stade).

6. Faites coulisser un tournevis ou un poincon dans I'ceillet pour empécher le manchon de sortir du corps.
7. Tournez le manchon dans le sens antihoraire pour le desserrer et faites-le coulisser vers le bas a la main.
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8.
9.

Retirez le tournevis ou le poincon et retirez I'ceillet de amortisseur.
Faites coulisser le manchon pour dégager 'amortisseur.

GRAISSEZ LES PALIERS, LE JOINT & LE RACLEUR

RACLEUR DE MANCHON PNEUMATIQUE —
PALIER DE MANCHON PNEUMATIQUE—" £ Jo|NT DE MANCHON PNEUMATIQUE

— GRAISSEZ LEGEREMENT ICI *»
< REDUCTEUR ARBRE
I /
CEILLET DE CARENAGE ~ /

I JOINT DE CARENAGE —/ GRAISSEZ LEGEREMENT ICI

FILETAGES POUR MANCHON PNEUMATIQUE — _~ REGLAGE DE REBOND

FILETAGES POUR MANCHON PNEUMAT\CIUE
lmimpdmii}

_~REDUCTEUR

CEILLET D'ARBRE

CAISSE ANTICHOC — PALIER DE CARENAGE —' | L_ pALIER DE CARENAGE “— SOUPAPE DE REGLAGE D'AIR

"— JOINT TORIQUE D'GEILLET D'ARBRE

'— PALIER DE MANCHON PNEUMATIQUE

Manchon a air : Orientation et position sur le corps de ’amortisseur FLOAT MXR.

NETTOYAGE ET INSPECTION

1.

2
3

Nettoyez I'intérieur du manchon, en veillant a ce qu'il ne subsiste aucun débris ni aucune trace de graisse résiduelle.
Viérifiez le joint et le palier a I'intérieur du manchon. Remplacez en cas de détérioration ou d’usure excessive.

Nettoyez le corps, le joint du corps, les paliers et I'axe avec un chiffon propre.
Inspectez les joints et les paliers pour en contrdler I'usure ou la détérioration. Remplacez si nécessaire.

GREASING AND REASSEMBLING

1.

© oo —~ o

Lubricate the shaft eyelet 0-ring and shaft eyelet threads with FLOAT Fluid or multi-purpose lithium-based
grease (NLGI #2).

. Lubrifiez abondamment le joint et le palier du corps, en maintenant un récipient de lubrifiant au-dessus du

palier du corps.
Lubrifiez le joint du manchon, le palier et le racleur du manchon a air. Utilisez pour ce faire un produit FLOAT.

. Faites coulisser le manchon a air au-dessus du corps jusqu’a ce que le racleur du manchon soit a l'extrémité

du corps. A ce stade, ne vissez pas le manchon.

(Le manchon a air est trés difficile a comprimer du fait de a pression emprisonnée dans la chambre a pression
négative. Attendre que 'amortisseur soit monté sur la moto permet d’abaisser celle-ci pour pouvoir comprimer
plus facilement 'amortisseur.)

. Serrez le corps de 'amortisseur en utilisant les dispositifs de serrage de 'amortisseur (FOX P/N 398-00-254).

Anpliquez la couche de base et une faible quantité de Loctite rouge aux filetages.

. Serrez I'eillet avec un couple de 20 ft/lbs (271N-cm).

Séchez les paliers et les réducteurs.

. Installez les réducteurs dans les paliers de I'ceillet et remontez 'amortisseur sur la moto.

. Comprimez avec précaution I'amortisseur jusqu'a pouvoir visser le manchon.

10. Vissez le manchon sur Iceillet de 'axe a la main.

1.

Gonflez 'amortisseur (voir UTILISATION DE LA POMPE HAUTE PRESSION FOX a la page 5).
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ORIENTATION DU REDUCTEUR ET DE LA RONDELLE

Les schémas ci-dessous illustrent [a méthode correcte et incorrecte pour orienter 'amortisseur FLOAT MXR en utilisant
les réducteurs et les rondelles joints.

Trop a gauche Réglage standard Trop a droite

REDUCTEUR
MINCE

REDUCTEUR
MINCE

L]

REDUCTEUR

REDUCTEUR
EPAIS EPAIS
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NOTES DE REGLAGE :
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