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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced
| Généralités

1.1 A propos de ce manuel

Le présent manuel d’utilisation contient des informations importantes
sur votre produit. Pour garantir une utilisation en toute sécurité

du prodauit, lisez attentivement le manuel d'utilisation et respectez
les consignes de sécurité.

La personne prescrivant le produit ou sinon responsable de
l'utilisateur doit s’assurer que le produit est adapté pour celui-ci. Il
convient d’instruire I'utilisateur de la maniére d’employer le produit.
Ceci comprend les fonctionnalités et les restrictions d’utilisation.
L’utilisateur doit également connaitre les avertissements figurant dans
le manuel d’utilisation.

Symboles figurant dans ce manuel

Dans le présent manuel d’utilisation, les avertissements sont signalisés
par des symboles. Ces symboles d’avertissement sont accompagnés
d’un en-téte indiquant la gravité du danger.

AVERTISSEMENT
A Indique une situation dangereuse susceptible de
provoquer des blessures graves, voire la mort.

Conseils et recommandations
Donne des conseils, recommandations et informations
utiles pour une utilisation efficace et sans souci.

[—Jo

Ce produit est conforme a la Directive 93/42/CEE

C € relative aux dispositifs médicaux. La date de lancement
de ce produit est indiquée dans la déclaration de
conformité CE.
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1.2 Uetilisation conforme

AVERTISSEMENT !

A Une utilisation incorrecte peut provoquer des
situations dangereuses.

— Invacare ne saura étre tenue responsable en cas
d’utilisation, de modification ou de montage du produit
ne respectant pas les instructions mentionnées dans le
présent manuel d'utilisation.

I IMPORTANT !
. Le poids maximal de l'utilisateur dépend de la date de
production du déambulateur.
— Consultez le tableau de la section Caractéristiques
techniques.

Indications

Le déambulateur est prévu pour assister une personne et améliorer
sa capacité limitée a marcher. L'utilisateur doit avoir une capacité de
locomotion restante suffisante pour lui permettre de sortir de son
domicile, pour les activités habituelles du quotidien et pour participer
a la vie sociale sans mettre en danger d'autres personnes ou lui-méme.

Le déambulateur est prévu pour aider une personne a se déplacer
et peut également servir de siége de repos. Il permet en outre de
transporter une charge dans un panier spécialement congu a cet effet
ou sur un plateau.

Contre-indications

Le déambulateur n'est pas prévu pour étre utilisé par des personnes
souffrant de graves troubles de I'équilibre ou de troubles fonctionnels
de la perception.
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Conditions et lieux d'utilisation autorisés

Le déambulateur est uniquement prévu pour un usage en intérieur
dans des espaces de vie ou des zones publiques, ou a I'extérieur.
Le déambulateur ne doit pas étre utilisé sous I'eau, p. ex. dans des
piscines fermées ou a ciel ouvert, ni dans des espaces chauds tels
que des saunas.

1.3 Durée de vie

La durée de vie attendue de ce produit est de cinqg ans lorsqu’il est
utilisé dans le respect des instructions de sécurité, des intervalles de
maintenance et de l'usage prévu stipulés dans le présent manuel. Le
cycle de vie effectif du produit peut varier en fonction de la fréquence
et de l'intensité d’utilisation.

1.4 Contenu

A : Alpha Basic
B : Alpha Advanced

* Deéambulateur, en partie prémonté.
* Manuel dutilisation

Pour plus d’informations sur le montage, reportez-vous a la section
3.2 Montage du déambulateur, page 64.
1576161-A

Généralités

Les accessoires, effectivement montés sur votre déambulateur,
dépendent de la configuration et peuvent varier selon les pays.

1.5 Garantie

Nous offrons une garantie de deux ans* a partir de la date de
livraison. La garantie ne couvre pas les dommages dus a I'usure des
roues, poignées et freins. Les dommages résultant d’une utilisation
non-conforme ne sont pas couverts. Les dommages causés par les
utilisateurs pesant plus que le poids maximum autorisé sont exclus de
la garantie. Les instructions de maintenance et d’utilisation doivent
étre respectées pour que la garantie soit valide.

* Des différences peuvent se produire en raison d’accords locaux.

6l



Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

2 Sécurité

2.1

62

Avertissements généraux

AVERTISSEMENT !
Risque de chute
— Faites preuve de prudence lors de vos déplacements

dans des pentes, sur des sols glissants et des surfaces
irrégulieres.

— Nutilisez pas le déambulateur comme fauteuil roulant.
— Faites attention quand vous franchissez des obstacles

en arriére.

— Ne vous asseyez jamais sur le dispositif pour ensuite

pousser avec vos pieds.

— Nutilisez pas le déambulateur pour monter ou

descendre des escaliers.

— Nutilisez pas le déambulateur dans des escaliers

mécaniques.

— Ne vous mettez en aucun cas debout sur le

déambulateur.

— Faites attention en cas de port d’une jupe longue, elle

risque de se coincer dans les roues.

— Transportez les charges uniquement dans le panier

ou sur le plateau. Soyez prudent lorsque le panier
contient une lourde charge (pour connaitre la charge
maximale supportée par le panier, reportez-vous au
chapitre 6 Caractéristiques techniques, page 72).

AVERTISSEMENT !
A Risque de blessure

— Ne laissez jamais des enfants jouer avec le
déambulateur.

— Si les poignées de poussée, les supports axillaires ou
le siege sont exposés a une température extréme
(supérieure a 41 °C), il y a un risque de brdlure au
premier degré.

I IMPORTANT !
. Risque de corrosion
— Le déambulateur ne doit pas étre entreposé dehors,
pendant une longue période, sous un climat humide
ou dans des environnements humides.

2.2 Etiquettes et symboles figurant sur le
produit

(T) ©
| .

|
| Dotome oo hil QP

DOLOMITE
mim - v g
X XXXXXX XXXXXX XXX KG| XXcm
) —
o— | s [

XXXX = XX XXXXXX
|

XXXXXX CE
| |
© ® & ®

L’étiquette contient toutes les informations techniques importantes
concernant votre déambulateur.
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Sécurité

® Référence (® Se reporter au manuel
Nom du produit d'utilisation

© Nom du fabricant @ Déambulateur d'intérieur et
O Date de fabrication d'extérieur

(® Poids maximal de l'utilisateur ® Largeur maximale du

déambulateur
(® Nom du fabricant.
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

3 Utilisation 3.3 Pliage et dépliage du déambulateur
Dépliage en position d’utilisation

3.1 Avant utilisation

Nous déconseillons de remettre le produit a quiconque sans
avoir réalisé au préalable une évaluation compléte de ses besoins
spécifiques. |l est important que I'utilisateur regoive I'assistance
nécessaire par le biais du produit, conformément a la prescription
d'un professionnel qualifié, et ce, pour la sécurité de l'utilisateur et
aussi pour son rétablissement.

3.2 Montage du déambulateur
I. Dépliez le déambulateur en enfongant le tube du siege a 'aide

Alpha Basic Alpha Advanced de la poignée ®.

AVERTISSEMENT !
A — Avant d’utiliser le produit, vérifiez systématiquement
que le cran de slreté ® est en position verrouillée
indiquée par un « clic » distinct.

. Relevez la plaque d’assise.

i Il est possible de plier le siége afin de fournir un plus grand
espace pour se déplacer et pour augmenter l'accessibilité.

|. Placez le tube de support du bras dans le tube de I'armature
et bloquez-le avec le levier ®.

2. Placez la poignée ® dans le tube de support du bras et bloquez-la
a I'aide des vis ©.

3. Répétez la procédure de l'autre coté.
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Pliage du déambulateur

I.  Suivez la procédure décrite ci-dessus dans I'ordre inverse.

3.4 Réglage du support du bras

AVERTISSEMENT !
A — Confiez I'ensemble des réglages a votre revendeur
spécialisé.
— Avant 'utilisation, assurez-vous que les leviers ® sont
dirigés vers le bas et bien serrés suite a un réglage de
la hauteur ou de P'angle.

Alpha Advanced Alpha Basic

Réglage de la hauteur

|. Desserrez le levier ®.
2. Réglez le support de bras a une hauteur adaptée.
3. Serrez le levier.

AVERTISSEMENT !
A Risque de chute
— Ne réglez pas le support de bras au-dessus de la
position la plus haute, indiquée par le repére ® sur
les tubes.

I576161-A

Utilisation

Réglage de 'angle

I. Desserrez le levier ®.
2. Réglez I'angle des poignées a une position adaptée.

Veillez a ce que les poignées O max200 max200

soient toujours dans la zone ( 7 (

de réglage autorisée (20° vers o s G
Y o ‘\i\“«\

A
Pintérieur au maximum). '

Ne tournez pas les poignées
vers |'extérieur

3. Serrez le levier.

Réglage de la profondeur et de I’angle d’inclinaison
Alpha Basic




Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

Alpha Advanced I. Desserrez les deux molettes ®.

2. Réglez les deux coupelles de support des bras a la largeur/I'angle
adapté(e).

3. Serrez les deux molettes ®.

3.5 Réglage de la poignée du frein (Alpha
Advanced)

Il est possible en outre de régler la poignée du frein pour choisir
’emplacement de la main et un sens de fonctionnement optionnels.

|. Desserrez les deux vis @ a l'aide de la clé Allen fournie.

2. Réglez la profondeur du support de bras a la position souhaitée.
Veillez a ce que les bouchons d’extrémité noirs ® soient
toujours visibles.

3. Réglez I'angle d’inclinaison de la coupelle de support du bras
a la position souhaitée.

4. Réglez I'angle de la poignée de frein a la position souhaitée. |. Desserrez la vis ® 1 I'aide de la clé Allen fournie.

3. Serrez soigneusement les vis. 2. Réglez le dispositif de serrage ® en hauteur et latéralement a la
position souhaitée.

3. Tournez le frein a la position souhaitée au moyen de la rotule
sphérique.

4. Resserrez la vis ®.

Rotation des coupelles de support des bras vers
Pintérieur

i Il est possible de régler le frein a un angle plus important
en pliant le tuyau © en combinaison avec le réglage de la
profondeur. 3.4 Réglage du support du bras, page 65.
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3.6 Freinage
Freinage lors de l'utilisation
Alpha Advanced

Alpha Basic

I.  Ramenez les deux poignées de frein (Alpha Basic) ou les deux
leviers de frein (Alpha Advanced) vers vous.

Serrage des freins de stationnement

I IMPORTANT !
. — En position de stationnement, assurez-vous
systématiquement que les deux freins sont serrés.

Alpha Basic Alpha Advanced

I576161-A

Utilisation

Repoussez les deux poignées de frein (Alpha Basic) ou les deux
leviers de frein (Alpha Advanced) de maniére a les éloigner de
votre corps.

Un « clic » distinct indique que le frein est en bonne position.
Pour relacher les freins, tirez les poignées de frein (Alpha Basic)
ou les leviers de frein (Alpha Advanced) en arriére.

Réglage de I'effet de freinage

Réglez le cable de frein pour obtenir la force de freinage souhaitée.

Outillage adéquat : clé de 8 mm et de 10 mm (non fournies).

Desserrez I'écrou de blocage et tournez I'embout hexagonal
dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre pour augmenter
I'effet de freinage. L’écart entre I'étrier de frein et la roue doit
étre de 2 mm.

Resserrez I’écrou de blocage pour fixer le nouveau réglage.
Controlez l'effet de freinage en enclenchant le frein de
stationnement et vérifiez que la roue ne peut pas tourner.

AVERTISSEMENT !
— Veillez a serrer les écrous de blocage aprés le réglage.
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

3.7 Marche I. Avec le déambulateur, mettez-vous debout devant le fauteuil,
l'arriere de vos jambes devant toucher le fauteuil.
AVERTISSEMENT ! 2. Placez les mains sur les accoudoirs du fauteuil, penchez-vous

Risque de chute légerement en avant et asseyez-vous avec précaution.

— Faites preuve de prudence si les roues butent contre
un obstacle.

3.9 Se mettre debout

AVERTISSEMENT !
A Risque de basculement
— Nutilisez jamais le déambulateur pour vous lever
depuis une position assise.
— Les freins de stationnement doivent étre serrés
lorsque le déambulateur est utilisé comme support
pour se mettre debout, depuis un fauteuil par exemple.

|. Placez le déambulateur légérement devant vous et faites un pas
vers lui tout en vous soutenant a I'aide des poignées.

3.8 S’asseoir sur un fauteuil

|. Placez le déambulateur devant vous, utilisez les accoudoirs du
fauteuil comme support et levez-vous avec précaution pour vous
mettre debout.

2. Une fois stabilisé en position debout, déplacez vos mains vers
les poignées du déambulateur.
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3.10 S'asseoir sur le déambulateur

AN

I576161-A

AVERTISSEMENT !

Risque de chute

Utilisez le déambulateur uniquement pour une position

assise stationnaire. Lors de l'utilisation du déambulateur

comme siége, les deux freins doivent étre en position

d'arrét.

— Ne vous asseyez jamais sur le dispositif pour ensuite
pousser avec vos pieds.

— Ne vous asseyez en aucun cas sur le déambulateur
quand il se trouve sur un sol en pente.

Utilisation

69



Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

4 Maintenance et entretien * Nettoyez le déambulateur avec un produit nettoyant ménager

sans solvant.
* Nettoyez le chassis a I'aide d'un chiffon humide et d'un détergent

4.1 Maintenance doux.
. , oA e , . . stallique !
||  La maintenance doit étre réalisée au moins une fois par an. Nettoyez les roues avec une brosse (Pas f'e b.r'osse met’alllque -
* Nettoyez le dossier, le siége et le panier a l'aide d'un détergent
. 7 . 7 7 .o doux.
Pour garantir une bonne performance et la sécurité, vérifiez
régulierement que les opérations suivantes sont effectuées : Désinfection

*  Assurez-vous que les vis et fixations sont bien serrées. Pour désinfecter le produit, essuyez toutes les surfaces généralement

* Nl'utilisez en aucun cas un déambulateur défectueux. N'essayez accessibles avec un désinfectant.
pas de le réparer vous-méme !

* Siles poignées sont desserrées, ne pas utiliser le déambulateur.
Remplacez les poignées conformément aux instructions de
service que vous pouvez obtenir auprés de votre représentant
Invacare.

* Vérifiez le fonctionnement des freins. Si les freins doivent étre
réglés, consultez le chapitre 3 Utilisation, page 64 figurant dans
ce manuel d'utilisation.

* Examinez réguliérement le serrage, l'usure et I'état des roulettes.

* Sassurer de 'absence de poils/cheveux, peluches ou autres
débris dans les roues.

4.2 Entretien

Ce produit peut étre nettoyé et désinfecté au moyen de produits
disponibles dans le commerce.

Nettoyage

I IMPORTANT !
. — N'utilisez aucun détergent, produit nettoyant ou
chiffon abrasif pour nettoyer ou essuyer le produit.
— N'utilisez pas de nettoyeur haute pression ou a vapeur.
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5 Apres l'utilisation

5.1 Mise au rebut

Lorsque le produit n’est plus utilisable, il doit étre trié correctement,
ainsi que ses accessoires et les matériaux d’emballage.

Il est possible de séparer les différentes piéces et de les traiter en
fonction de leur matériau.

Préservez I'environnement en faisant recycler ce produit en fin de vie.

5.2 Réutilisation

Ce produit peut étre réutilisé une fois les opérations suivantes
réalisées :

* Inspection
* Nettoyage

Pour de plus amples détails, reportez-vous au chapitre 4 Maintenance
et entretien, page 70.

AVERTISSEMENT !
A Risque de blessure
— Inspectez toujours le produit conformément aux
instructions de service avant de le céder a un autre
utilisateur.
— En cas de dommages, n’utilisez pas le produit.

i Le manuel d’utilisation fait partie intégrante du produit.
Veillez a le remettre avec le produit.

I576161-A
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

6 Caractéristiques techniques

6.1 Dimensions et poids

e
—®
e
I
@® U
©
Alpha Basic Alpha Advanced
Largeur d’assise ® 360 mm
Profondeur d’assise 180 mm
Hauteur d’assise © 620 mm
Largeur totale ©® 650 mm
Profondeur totale ® 700 mm
Hauteur totale (hauteur des poignées) ® 1075 a 1310 mm 1165 a 1400 mm
Distance entre les poignées @ 430 mm
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Caractéristiques techniques

Alpha Basic Alpha Advanced
Distance entre la poignée et le support de bras inférieur & 290 a 330 mm 310 a 360 mm
Hauteur du support de bras 950 a 1220 mm
Distance entre les roues arriéres (D 510 mm
Diamétre des roues avant/arriére!) 200 mm

) Les roues avant sont les roues directrices. Les roues arriére sont munis d’un systéme de freins pour un freinage dosé et le blocage de la roue.

Alpha Basic Alpha Advanced
Poids total?) 11,3 kg 12,2 kg

Poids maximal de l'utilisateur3) 125 kg

2) Poids total hors équipement.

3) Cette limitation de poids inclut le poids de l'utilisateur, assis ou debout, et le contenu du panier.

6.2 Matériau

Alpha Basic / Alpha Advanced

Chassis Acier a revétement poudre Polyester (PES)
Guidon Aluminium
Poignées Caoutchouc synthétique alvéolaire a cellules fermées
Roues Polypropyléne (PP) a fils d’élastoméres thermoplastiques (TPE)
Pieces en plastique Matériau selon marquage
Polyamide (PA), Polypropyléne (PP), Polyéthylene (PE)
Vis Acier inoxydable (plaqué zinc)
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Notes



