Manuel d’utilisation

Montre 5 alarmes Medcenter (Réf. 120466)

A -- Reset/Stop
B -- Mode
C -- EL backlight

D -- Start/Lap
E -- EL backlight

Modes de réglage
Pour passer d’'un mode de réglage a I'autre, appuyer sur le bouton B, vous allez alors passer
successivement aux modes de réglage suivant :

1: Mode Heure 2 : Mode 3 : Mode Data 4. Mode Compteur
Chronométre (Chro) (Tmr)
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Réglage de I'heure et de la date

Au démarrage, il faut que I'écran de la montre affiche I'heure. Si ce n’est pas le cas, il faut
appuyer sur le bouton B jusqu’a ce que la montre affiche I'heure.

Appuyer sur le bouton A jusqu’a ce que les secondes clignotent

Appuyer sur le bouton C, D ou E (reset) pour régler les secondes

Appuyer sur le bouton B pour afficher le prochain réglage (minutes clignotent

Appuyer sur le bouton D ou C pour faire avancer ou reculer les valeurs

Répéter I'opération pour 'ensemble des réglages de I'heure (seconde, heure, minute,
année, mois, jour du mois, format 12h/24h)

Appuyer sur le bouton A pour confirmer les réglages

Affichage du calendrier
Dans le mode d'affichage de I'heure, il suffit d’'appuyer sur le bouton D pour visualiser la date.

Réglage des alarmes et du bip horaire (AL)

Appuyer sur le bouton B jusqu’a atteindre le mode de réglage du bip horaire et des alarmes (AL).

La montre affiche AL — ce qui correspondant a I'écran de réglage du bip horaire

Si vous appuyez encore 1 fois sur le bouton A, I'écran affiche AL-1 jusqu’a AL-5 ce qui correspond aux 5 alarmes.

Alarmes

Chaque alarme est numéroté AL-1 jusqu’a AL-5.

Pour régler I'alarme 1,

Une fois que vous dans le mode AL, appuyer sur le bouton A pour afficher AL-1
Appuyer sur le bouton A jusqu’a ce que les heures clignotent.

Appuyer sur le bouton D ou C pour faire avancer ou reculer les heures
Appuyer sur le bouton B, les minutes clignotent

Appuyer sur le bouton D ou C pour faire avancer ou reculer les minutes

Appuyer sur le bouton A pour confirmer les réglages.

Pour activer/désactiver I'alarme, il faut appuyer sur le bouton D quand I'écran affiche le réglage de I'alarme que
vous souhaitez activer ou désactiver.

, . ) , ,
Quand l'alarme est activée, le symbole ({ ) apparait en bas de I'alarme concernée.
Les alarmes activées vont automatiquement sonner tous les jours.

Réglage du bip horaire

Si vous appuyer sur le bouton D, La montre affiche une cloche en bas a droite ce qui
signifie que le bip horaire est activé. Si vous appuyez encore sur le bouton D, la cloche
disparait ce qui signifie que le bip horaire est désactivé.
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Quand le bip horaire est activé, le symbole apparait en bas de I'alarme concernée
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Utilisation du chronomeétre avec temps passé depuis de début (laptime)

Appuyer sur le bouton B jusqu’'a atteindre le mode Chronométre (Chro).
Appuyer sur le bouton D pour démarrer le chronometre.

Appuyer sur le bouton A pour arréter le chronométre.

Appuyer sur le bouton A pour remettre a zéro le chronomeétre.

Utilisation du chronomeétre en fixant des points de repéres (Split time)

Pendant que le chronomeétre tourne, il est possible d'établir des points de repére dans le temps. Par la suite, dans
le mode Données (DATA), on pourra consulter les valeurs entre chaque point de repére (lap time) ou les valeurs a
partir du début du chronomeétre jusqu’au repére temporel (split time).

Appuyer sur le bouton B jusqu’a atteindre le mode Chronométre (Chro).

Appuyer sur le bouton D pour démarrer le chronomeétre.

Appuyer sur le bouton D pour fixer un repére temporel.

L’écran affiche SPL avec un numéro (par exemple SPL 1) puis affiche & nouveau I'écran
du chronomeétre qui continue a tourner au bout de 2 secondes.

Si vous appuyez a nouveau sur le bouton D, vous allez fixer un nouveau point de repére
(SPL 2, SPL3, ...)

Appuyer sur le bouton A pour arréter le chronométre.

Pour consulter les valeurs associées aux point de repéres, il faut aller ensuite dans le mode données (DATA).
Vous pouvez effacer 'ensemble des valeurs en effectuant un reset du chronométre, pour cela, il faut appuyer sur le
bouton A pour remettre a zéro le chronomeétre.

Lecture des points de repére du chronometre : affic hage des intervalles (Mode DATA / LAP)

— e

Appuyer sur le bouton B jusqu’a atteindre le mode Données (DATA).

Si des données sont présentes, I'écran affiche LAP 1 avec la valeur correspondant au 1%
intervalle.

Appuyer sur le bouton D ou C pour visualiser I'intervalle suivant ou précédent.

Appuyer sur le bouton A pour arréter le chronometre.
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Lecture des points de repére du chronomeétre : affic hage des durées depuis le début (Mode DATA / SPLIT)

Appuyer sur le bouton B jusqu’a atteindre le mode Données (DATA).

Si des données sont présentes, I'écran affiche LAP 1 avec la valeur correspondant au 1%
intervalle.

Appuyer sur le bouton A pour basculer sur le mode SPLIT.

Si des données sont présentes, I'écran affiche SPL 1 avec la valeur correspondant entre le
début du chronométre et le 1% point de repére.

Appuyer sur le bouton D ou C pour visualiser la durée entre le début du chronometre et le
point de repére suivant ou précédent.

Si vous appuyez a nouveau sur le bouton A, I'écran affiche le chronometre.
Réglage du compte a rebours (Tmr)

Appuyer sur le bouton B jusqu’a atteindre le mode Compte a rebours (Tmr).

Appuyer sur le bouton A jusqu’a ce que les heures clignotent

Appuyer sur le bouton D, C pour régler les heures

Appuyer sur le bouton B pour afficher le prochain réglage (minutes clignotent
Appuyer sur le bouton D ou C pour faire avancer ou reculer les valeurs

Répéter I'opération pour 'ensemble des réglages de I'heure (heure, minute, seconde)
Appuyer sur le bouton A pour confirmer les réglages

Appuyer sur le bouton D pour lancer le compte a rebours.
Appuyer sur le bouton A pour faire une pause.

A la fin du compte a rebours, I'alarme sonne pendant 60s. Vous pouvez l'interrompre en appuyant sur une touche
La valeur initiale du compte a rebours n'est pas mémorisée. Si vous appuyez a nouveau sur le bouton D a la fin du
compte a rebours, celui-ci va démarrer a la valeur maximum : 23h59.

Remplacement de la pile

La durée de vie de la pile dépend de I'usage et du nombre d’alarmes utilisées quotidiennement. La montre utilise
une pile CR2025. Afin d’éviter toute risque de mauvaise manipulation, nous vous conseillons de faire changer la
pile chez un professionnel.

Dépannage
Que faire si les alarmes ne vibrent pas/plus :
- si vous avez la pile depuis plus d'1 mois, est ce que vous avez changé la pile ?
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- est-ce que la montre est configurée pour que les alarmes vibrent ? Le symbole de vibration ({ }) apparait-bien
a I'écran ? (voir le paragraphe sur le réglage du mode d’alarme)

Si la montre ne fonctionne pas aprés ces vérifications, merci de contacter le service client.

Garantie
La montre est garantie pendant 1 an. Cette garantie ne comprend pas l'usure de la pile ni une utilisation non
conforme du matériel (choc, chute, projection d’eau, ...).
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