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SUCCER PRU I Joue au foothall comme un champion

SOCCER PRO est le seul électrostimulateur présent sur le marché créé avec
des programmes spécifiques visés a améliorer la performance physique des
footballeurs.

Les programmes sont divisés en quatre grands domaines qui correspondent
aux principaux champs d’intervention de la préparation athlétique dans le
football.
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DOMAINE “PREPARATION PHYSIQUE”
18 programmes orientés a améliorer la structure musculaire du footballeur et a
la rendre fonctionnelle au type d’effort physique demandé dans les différentes
situations de jeu. Les principaux objectifs sont :
- augmentation de la force musculaire ;
- augmentation de la force explosive pour améliorer le sprint, la vitesse dans
les changements de direction et la hauteur du saut ;
amélioration de I’ endurance et de la capacité de maintenir des niveaux
excellents de prestation durant toutes les minutes de jeu ;
amélioration de I’équilibre entre les muscles agonistes et antagonistes ;
amélioration de la réactivité et de I'explosivité du gardien.
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DOMAINE “PREVENTION”
5 programmes visés a réduire de fagon drastique le nombre des blessures et de
principaux troubles musculo-squelettiques.
Dans le détail les programmes sont visés a :
renforcer la cheville et le genou pour prévenir des foulures ;
- réduire le nombre de blessures a cause de lésions et/ou crampes
musculaires ;
renforcer les muscles abdominaux pour prévenir des lombalgies.

DOMAINE “DOULEUR-BLESSURES”
5 programmes pour traiter les traumatismes et les ennuis récurrents dans le
footballeur, comme :
- contusions et contractures musculaires ;
- inflammations tendineuses et articulaires.

DOMAINE “RECUPERATION”

6 programmes spécifiques visés a :

- accélérer les processus d’élimination de I'effort et de I'acide lactique
accumulé apres les entrainements et les compétitions ;

échauffer et détendre la musculature contractée et endolorie.

GLOBUS

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES
Canaux : 4 CANAUX indépendants
Fréquence : 0,3 — 150 Hz

Puissance : 120 mA par canal

Amplitude d’impulsion : 40 — 450 ps

Forme d’onde : carrée, biphasique,
symétrique, linéaire

Alimentation : batterie rechargeable

Ecran rétro-illuminé

Dispositif en classe Il A

Conforme a la directive 93/42/CEE-2007/47/CEE

DOTATION

1 sacoche de transport

1 stimulateur SOCCER PRO

4 cables pour connecter les électrodes

2 cables pour des traitements avec MCR et
lonophorése

4 électrodes autocollants carrés

4 électrodes autocollants rectangulaires

1 alimentateur

1 manuel d’utilisation
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Utilisateur
Texte tapé à la machine
        www.consomed.fr - Tel : 04 42 41 54 70


(») GLOBUS

SUCCER PRU I 258 programmes

LISTE PROGRAMMES COMPLETE

58 FITNESS | 53 SPORT | 36 BEAUTE | 34 SPECIAL FOOTBALL | 23 MICRO-COURANTS
18 SERIAL SEQUENTIAL “3S” | 13 VISAGE/PEAU/G-PULSE | 12 DOULEUR/TENS | 7 ACTION NOW
3 REHAB | 1 IONOPHORESE

PROGRAMMES SPECIFIQUES POUR LE FOOTBALL
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CAPILLARISATION FOULURE CHEVILLE INFLAMM. GENOU

FORCE CRAMPES MAL AU DOS

FORCE EXPLOSIVE LESIONS MUSCULAIRES CONTUSIONS

ENDURANCE A LA FORCE RAPIDE GENOU CONTRACTURES MUSCULAIRES
ENDURANCE A LA FORCE COLONNE FOULURE CHEVILLE

AGONISTE - ANTAGONISTE
FARTLEK SPECIAL GARDIEN

REACTIVITE
RECUPERATION SUPER-EXPLOSIVITE L
Les programmes peuvent étre divisés par
DECONTRACTANT STABILISATION TRONC zone du corps, en assurant de cette fagon des

DEFATIGANT POST ENTRAINEMENT ~ RENFORCEMENT PRISE MAIN ~ 7atements fres specifiques et personnalisés

FONCTIONS SPECIALES

e ACTION NOW: permet d’ activer la contraction musculaire a travers une commande extérieure gérée par un opérateur ; de cette fagon
on peut associer la stimulation a la contraction volontaire du sujet en obtenant un plus grand recrutement de fibres musculaires et un
important effet de coordination.

e SERIAL SEQUENTIAL STIMULATION “3S”: permet de stimuler les muscles impliqués de fagon séquentielle. De cette fagon le mouvement
naturel est répété grace a I'activation en temps différents des zones musculaires concernées.

e MULTI-USER: possibilité de mémoriser jusqu’a 10 usagers différents et de créer une collection de programmes personnalisés en fonction
des objectifs individuels.

* SYNCROSTIM: avec une touche il est possible d’augmenter I'intensité des 4 canaux simultanément.

* FONCTION RUN TIME: cette fonction permet de modifier le temps, la fréquence et 'amplitude de I'impulsion durant le traitement.

e MODE AUTOMATIQUE (AUTO STIM®): permet d’exécuter un programme de fagon automatique sans devoir intervenir manuellement sur
le réglage de I'intensité.

° PROGRAMMABLE: 15 mémaoires libres, seulement EMS et TENS.

* FONCTION 2+2: possibilité d’exécuter deux programmes différents en méme temps.

* PREFERES : possibilité de mémoriser jusqu’a 15 programmes par usager.

o LAST 10: mémorise les 10 derniers programmes exécutés.

* TRAITEMENTS PEAU-VISAGE : le dispositif a des courants “régénératifs” G-PULSE capables de régénérer la production de collagéne dans
les tissus.

¢ WORK TIME : indique le temps total d’utilisation de I'appareil.

*MY TRAINER : visualise sur I’écran le positionnement des électrodes.

¢ STIM LOCK : permet a I'utilisateur de bloquer I’ appareil de fagon que seulement les traitements précédemment sauvés soient exécutés.
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Pour de plus amples informations sur la liste compléte de tous les programmes nous vous invitons a visiter notre site internet a I'adresse :
www.globuscorporation.com
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