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Himalayan lonic Salt Crystal Lamp

Product Features

Himalaya lampe en cristal de sel ionique
Caractéristiques du produit

Sal del Himalaya Lampara de cristal iénico
Caracteristicas del producto

Benefits of lonic Salt Crystal Lam,

the more dramlllt clllms Im:ludn migraine Mldleh relief,
‘enhanced serotonin reduced severity of asthma
attacks, immune :ylllm lnh:nc-m.nl nd reduced vulnerability to

howaver, in an effort to avoid hyperbole and scientific dobat
‘what we can toll you:

here is

Avantages des lampes en cristal de sel ionique

de la céphalée migraineuse, les niveaux de séralonine dans le sang

méliorée, réduction de la gravité des crises d'asthme, renforcement du

liyata

science difficile de suggérer que cos allégations sont vraies, mais, dans un

effort pour éviter le débat scientifique et de Mhyperbole, voici ce que nous
pouvans vous dire:

4 soulager i tomes de lasthme, d t

I v
allergies.

Where to Use Salt Crystal Lamps
Donde utilizar las L'mparas de luz del Cristal de la sal
O_ utiliser des Lampes de Cristal de sel

Some ideal lpp“:ltlenl |l|5|lld.
Alguinos usos deales in
Quolques appications 1HEajes Incluent
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Varcononclanaspod, o omma o conlosr Varanar 105 8 507 Loa beneficios de fas lmpares de ristal de sal i i
2. Debido a la naturaleza de Ia sal natural, cada cristal, Incluso el Mismo  Algunas de las relvindicaciones més dramatico incluyen alivio de la + Do
il o def s, oo ke U s 20% migrata, mejorar el veldo seroonina en a sangre rodcs a severidad Los docores Offico
3. promium quailty - thero Is no salt n the world that compares o do os aiaques do asma. mejora ol sisiema inmunolégico  rok MEdecins Office
Himalayan saitin purity an Vebnasaoliiac 1 reatiads 1 GFe. o am cloncag iya pare atperl + Convalescence
3 o e supiioir- 1y  pas 0o sel au monde qui se compare & sel que estas afirmaciones son ciertas, sin embargo, en un esfuerzo por evitar Convales:
de I'Himalaya dans la pureté el la beauté. el debate hipérbole ycientifica, esto es lo que puedo decir: Convalecencia
3 calidad - no hay sal en el mundo que pueda compararse con sal - B
del Himalaya en (a pureza y a bolleza Dormitori
4 carved to rotain the unique, of the 1. into Chambres + cou
4. Sculpté & la main pour conserver le look unique o naurelle des cristaix theair. Restaurants and Hotsls
4 . 1. Quand ils sont allumés, . los tifs sont fbérés dans y hoteles
4. Talladas a mano para canservar el aspecto unico y natural de los Yair Restauranis of hotels
cristales de sal 1. Cuando se enclenden y se calientan, los lones neg: iberanenel  + Therapy Rooms
5. Hoating the salt with a bulb croates an effect similar to an ionizer. are. Cuartos de la meditaci Un y de la terapia
This ionizing effect has many heaith benofits. 2. They purify the air. Salles do mEditation et de thErapie.
& 2. Elles purifient air hyiroaments.with pels; high poll ts. smoking or other
e e e Ml viscadoon . Puliareroks A it e s
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6. Lachaleur delalumiare estdissipée dans e sel §Siibmostesisrcoradkicedd seirie yle doproskin
b4 3

Elcalor de a luz se disipa dentro de la sal,

What are the effects of negative ions?

airto
clump together then welgh them down o the oo, Particulates include

28 from of re polition (ymoke, ehanosl adaes, cerbon monexide,
bacteria, viruses & mold etc). Negative ions in the

officelcubicle
bureau / cellule
oficina / cublculo
children's rooms.

antidots for many emironmentally Induced health umbhm
Niergles, rospiratory atmernts, headaches

such

fluorescentlighting
éclairage fluorescent

Quels sont les effets des ions négatifs? lamparas fluorescentes
Las microscUpico-particulas daOosas de las causas en el
What are "negative |ons“7 aire & agrupar juntos entonces (0s pesan abajo al piso. Las a
 fons are carbono, bacterias, virus y molde etc). Los iones negativos en el ambiente
ﬁ"l'v'ﬂ crean un antldot lu d gran alcance para mus roblemas de saluc !":“: P;d;ld::;::'ﬂ
cidos o3 como. slrgias, doloncias. raspiralonas. static produlre des fibres.
moleculr. An olectron is sjected leaving a positively charged fon. The Pyl ity Sroduseidn de flwus sathtica
fEspiosd secion saches Isat do 8 redios oroacils, WD then
air conditioners
conditionneurs d'air

. up o 4000 negatve.lona. por cuble contieter, By contrast, it is

2Cual I tivos?

hat
hour is less than 100.

Oue sont les “ions négatifs"?

s
dans il ¢ grouper an masse compacie ensemble foe pEsent alors vers fe.

older TVs and monitors (CRTs)

bas au plan
AR (e wdouns chimiques, oxyde de. rstqgider ekl

televisores més antiguos y los monitores (CRT)

0 iones.
iy Punrwms cargadas que son formadas por e naturslezs cusndo
bastanto onorgla acta sobre un molecur. Un elscirUn s oxpuisa que saie

dotlon cargado do 8 positvaments - EI slecUn desplazad so o una
molEcula prUsima, que on
cargado, En aie ifasco del pals op comn enconiar Rasta 4000 lones
negalivos por contieter ¢ bico. conirario, es comn anconirar que ol
frmero de iones negativos en ciudades importantes en la hora punta es
menos

£Qué sonlos iones negativos "?
lons nEgalifs sont des alomes doxygEne avec un Electron

etc.). Les fons nEgati
problEmes de santE ambiant indults teis que des allergies, des

What causes negative ion depletion?
W Any high

tatic, or hovdry air

Spocific culprits includ
Quelles sont les causes appauvrissement de la couche
dions négatifs?

nalure quand assez dnergie agit sur un moleculr. Un Electron est EjectE
lissant Ton chargE d'a franchemen - L Eleciron dEplacE s'atache £ une

o atat Los
ejompios do culpables especficos ncluyen
Qs el de it

pays il est commun pour trouver jusqu'$ 4000 fons nEgaifs par condine
cublique. En revanche, il st commun pour constatar qug le nombre

¢ Qué tamafio debe una lampara de cristal de sal i6nica

Ser dar los mejores resultados?

Una rogla do oro 63 dos bras por cada 10 metros cuadrados Esto 65 0
o 50 recomian:

Room size Lamp size
Tt 0 0 e
[ Cubic/Office, cuvesturmm cutconorions| 842 Ibs.
[107x 10" 14-221bs.
10 %15 2430 Ibs.
10'x20° 3246 Ibs.
placed throughout the room.

étre placés stratégiquement dans toute [a pi
Para cotseer resiacon, Splmon: on W hutiSciones grendes, varss

What therapeutic uses of crystal saltare there?

What size should an Ionlc Salt Crystal Lamp be to
give the best results

A rough rule of thumb s 2 pound for every 10 square feet. Her is
what is recommended:

Quelle taille doivent avoir une lampe en cristal de sel
ionique a donner les meilleurs résultats?

Une régle empirique est £ 2 pour chaque 10 pieds carrés. Voici ce qui est

Ia concentration dir polluE. seatic, ou v I

9
respiratory llinesses. It was originated in Poland in the 1950's when it
was noticed that sait miners rarely suf from tuberculosis. It is

common troatment d contral Europe but almost unknown

most well-known hub for speleotherapy cainian
Ahergorogic Hospital in Solgtuyn. The neopialis ocoted nearly 1.000

Q les utilisati é i d I desel

sont-ils?

Soltctbatanis aatun iaile i sst it dort od e o 18 o
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el orieniale, mals prexque incohnue aills
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‘Vnen using 3 Himalayan lonic. Sait Crystal Lamp, basic pracautions

Ia surface de la terre dans une nnmom\n mine de sel. Son ooty sat

Lorsque vous ulilisez un cristal de sel Himalaya ionique de fa lampe, des

dun taux de 90% efficace pour réduire
trois ans

de cristal de sal b
Eswlnelerapm ©s una terapla que es Unico en cuevas y minas para el

Cuando se uliliza un cristal de sal del Himalaya (énica de la lampara, siempre
las precauciones basicas deben ser seguidas.

do 1950 Cuando se obsers que 1os Minaros de sal rara vez sula do et e
Huberculosis. E3 un ralamionto caman en Europa rionial y centrat,pero cast A
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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
Read all instructions before using this Himalayan lonic Salt Crystal Lamp.
CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES

Lisez toutes I dutilser ce eristal

INSTRUCCIONES IMPORTANTES DE SEGURIDAD
Lea todas las instrucciones antes de usar este ibnica de cristal de sal del
Himalaya de fa lampara.

OPERATING INSTRUCTIONS

To reduce the risk of electric shock, this Himalayan lonic Salt Crystal Lamp

polarizod outlet only oo way. If the plug doos not fit fully in tho outlet,

the proper outlot. Do not chang the plug in any way.

MODE D'EMPLOI

Pour réduire o risqu do choc lectriaue, cot Himalaya ionique on cristal do sl
Fautro

Sinsére dans une prise polarisée que dans un sens. Si la fiche n'entre pas
complatement dans la prise, inverser la fiche. Si olle ne rentro loujours pas,

lafiche de quelque fagon.

INSTRUCCIONES DE USO

Para reducir el riesgo de choque elécirico, este del Himalaya Lampara de

ata ). Esle enciute encajars on un maconiente polanizade de uns sola

o anate, S 20n sl e Tares & o Bt Catheads v av8

SAVE THESE INSTRUCTIONS

HOW TO CHANGE THEBULB
COMMENT pour changer 'ampoule
COMO CAMBIAR ELFOCO

WARNING

AVERTISSEMENT
Pour réduire le risque de brilures, dlincendie, de choc électrique ou de
Blessure:

/1 ADVERTENCIA
Para reducir el riesgo de quemaduras. incendio, choque eléctrico o
lesiones a las personas

. Glosa suparision 1 necossary whan inis Himslayan lonic Salt
Crystal i @ by or Isplacad noar childran and disablod
S

BEORS- 0% TIR0asSAlIe Tsque 0ot risnaiye. 101qus
lampe ast utisé par ou est placé 5 proximi des enfants

FEr8 CEs0ONeciar, COIOGUS OGS 108 CONIOIES  8R 18- POSICION 'O8- SPRONGD,
luego retire el enchufe del lomacorriente.
0.

etdes personnes handicapées. der

2. Atenta supervision s necesaria cuando este i6nica de Cristal de Sal del  thl, :
Himalaya Lémpara es usado por o se coloca carca da 105 Nifos ¥ 135 under the lamp.
personas con discapacidad.

3 a s :
doscrib his manual. Do not use not
Tocemmondotiby WEM (Sat & Healtn Products) . :

3. ce Himalaya lonique en cristal de sel Lampe uniquement pour son  po U BT 00 . pla :
usage prévu. comme décrit dans ce manuel. Ne pas ulliser daccessoires Lottty

3 que 1
se describan en este manual. No utliice accesorios no por B4 by
WBM (Saly Productos Sani ' i

4. Nover apersta his Himalayah lonic Salt Crystal Lamp it i has a 12 Keepoutofroachofchidren
damaged cord or plug, if it is not working properly or if it has been 12 Tenirhors de portéo
dropped into water. Return the n lonic Salt Crystal Lamp toa 12 Mantaner fuera dolalcanco de os nios.
service center for examination and repair. :i Keep .ev:;{'::;::rlr:;::‘g‘lg Y et

4 nique en cristal de sel Lampe sl a rotégy ire dir

cllonno pas comecteman ou <1 a bt 13 Mantenersejade de/alz sler dre
6chappé dans Foau. Retour do Fimaays oo an el o s Laoe & o .
uncentre de servics pourinspec B Jeearecede el

4. Nunca vihce-a) Gha) do 30 der Himatays ttica do o ompara s oo 13 Marienga e el a0,
dafiado ol cable o of snchufe, si no funciona c eosisohacaido 13 For Hous: o opomai
alagua. Vueiva o colocar ol crisal do sal dol Himalaya Yorica da I lampara 15 Pl timege dmest
‘3uncenirode sorvicio para su evision y ref

5. Keepthe cord away from heated surfac 18 Not it

5. Gardez e cordon loin des surfaces chauffées. 16Non comestible

5. Manlenga el cable alejado de superficies calientes. 16 No comastble

6. Novar oporate the Himalayan lonic Salt Crystal Lamp with the air

dthe lik caust

6. 17 i Hir
auverlures da ventiation est obstrué. Garder los évents ibres do poluches,
cheveus, aic o un accidente inesperado.

6. No uliice nunca Ia sal del Himalaya Lampara de Cristal ionico con las :
aberturas de aire bloqueadas. Mantenga las aberturas. liores. de pelusas, ménagers, :
cabellos, efc. ‘ou de tout autre accident inattondu.

7. Noverdrop orinsert any objectinto any opening. 18ina andiafion

g b

7 s

deja por largos

o P i peiodos de empo para asegurara al ¢ seco.

& Nousealaisibre

9. nect, turn all controls to the off position, then remove the. sur de longues périodes afin dassurer e sel est sec.

Phifrom oo
s s et

lafichedolaprise.
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SAVE THESE INSTRU%’IONS

1. Lay down the lamp and look at the bottom. Una bombilla do5-40 vatios da luz se ajusta y 50 ve mejor en esta mpara il ?
1. Déposez Ia Iumpa et regarde vers le. bas se muestra en la figura, HUMIDES OU milieux humides
1. Est lampara y mirar en la part s
2. Pull bulb auombly gently out as. lﬂﬂ'ﬂw WN‘ Crystal on oxcossivement leo pidces humides (par oxemple ulr-n de bains avac
2. Tirez doucement blo ampouia comme Includ pa une fische, ELECTRICAL RATINGS s stas oot oot e, Tosatin
2. Tire de montaje del bulbo suavements como 36 indica con una flacha Eloctrival Ratings T20VAC, 5 -40 WATTS, 60HZ
3. Press the two hands of spring and pull the holder out. e Someot Numidos.veloz ulkae vl :
3 ELECTRIQUES HGNTEDOO bient ¥ :“‘ d
. Twisthe bul n antclockewiss and pul he bul in c 120V.5 - 40 Watts, 60 Hz ambientes himedos
o
4 ms. ra:n%:vis gans a o conto aguiles dune manre ot retrer ELECTRICAS Gomo rautade, st o b ancanar o izt reduciosdo il 4 )G
4 Ea ol bomil iy s con 45 manocilns drolof y o o a Glasificaciones eléctricas 120V CA,5 - 40 WATTS, 60HZ e %
e Vha snuna i

. Dot insert any nsirmen n the holdor INCLUDI ot e i g 1 G s S 8 maanao 1 e 5
5. Ne pnsl ent dans o sunnnn Light bulb is included ‘
5. No Inserta ningn insromento en o 5 e ova e i
6. Take the new bulb, insart in the holdor and twist it in the clock-wise INCLUS dinpar ‘Smanisnaalofmds socs positie.

T Sons anii hovr.:r.c?r‘:&un:lnnawlm::msn Bibgion, ¢ e eumer S INCLUIDO Sioueimies | HOW LONG SHOULD THE IONIC SALT CRYSTAL
6. Tome i nusva bombila, inserto on of soport y gire en ol sanido dol  oio r

o o e o i e Loy ) Latimble Gl inoida LAMP STAY ON
7 . s both hands of i 3ping o insrt th bulbsssormbly nside the HOW TO CLEAN THE LAMP puri

" SPOnge t

7 Pz st doux mains du ressor dnsérr o b " P P P towol o ory tyour 95 :

... it g 1

Il 'mm numldlly.
7 bas manas de a primavera para inserar el conjunto on el TT A
o misiereThubo i :a:'a‘mpar“% P X NETTOYAGE DE LALAMPE © de temps le LAMP selionique CRYSTAL STAY ON
‘e lamp in upright post °~ i o " ur e N papie lu I . ‘
8Pttt lamp o upright oo i polesir. Sichor 1o o avec una servito on paper o umer a fampe  Lalampe
b e mm oo oo vart el s e e
COMO LIMPIAR LALAMPARA

WHAT KIND OF BULB TO USE IN HIMALAYAN
IONIC SALT CRYSTAL LAMPS

QUEL TYPE DE LAMPE D'EMPLOI DANS
L'HIMALAYA IONIC lampes en cristal de SEL

dela figure.

¢(QUE TIPO DE BOMBILLAS PARA USO EN
HIMALAYALAMPARAS Iénico de cristal de sal

ol
pum Seque la lampara con una toalla de papel o encender la lampara por un

HUMID OR DAMP ENVIRONMENTS

the

i) As @ rosult you should not store or use Himalayan Salt Crystal
n

e
allowing the

ure to use your produict for longer periods
possible.

(CUANTO TIEMPO NECESARIO LA LAMPARA DE SAL
l:rls'a! iénico ESTANCIAEN
Callente. Ulica & 8u discracion. Sinova a ulkzar o gmoors ducants argos wmwwwv

(Gomana © mas). por
protegero do a humedad,
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