Liste de vérification éclair pour I'achat d’un siege
Sieges d’auto et sieges d’appoint

v’ Le siége est-il adapté a la taille et au poids de votre enfant?
CONSEIL e Vérifiez les limites de poids et de taille spécifiées pour le siege
en question afin de vous assurer qu’il convient a votre enfant.
e Les sieges d’auto pour nourrissons seulement sont les plus
sécuritaires pour un nouveau-né.

v’ Le siége est-il adapté a I’étape de croissance de votre enfant?

CONSEIL e |l est plus sécuritaire de laisser le siege orienté vers |'arriere du véhicule le plus
longtemps possible. Lorsqu’ils sont orientés vers l'arriére, les sieges d’auto
transformables et « 3-en-1 » peuvent supporter un poids de 13,6 a 20 kg (de
30 a 45 Ib), selon le modéle. L’American Academy of Pediatrics recommande
de laisser le siege orienté vers I'arriere jusqu’a ce que |'enfant ait 2 ans.

e Lorsqu’ils sont orientés vers I’avant, les sieges d’auto transformables et
« 3-en-1 » peuvent convenir a I’enfant jusqu’a ce gu’il ait atteint un poids de
18 kg (40 Ib). La plupart des nouveaux modeles peuvent convenir jusqu’a ce
gue I'enfant pése 30 kg (65 Ib).

¢ |l ne faut pas asseoir I’enfant dans un siege d’appoint s’il ne pése pas au moins
18 kg (40 Ib).

v’ Avez-vous vérifié le prix du siége et sa date d’expiration?

CONSEIL e Le prix du siege n’a rien a voir avec son aspect sécuritaire.
e Tous les siéges vendus au Canada doivent étre conformes aux Normes de
sécurité des véhicules automobiles du Canada (NSVAC).
e Les fabricants indiquent la date limite d’utilisation sur leurs produits ou dans
leurs directives d’utilisation. Vérifiez la date limite pour étre s(ir que vous
pourrez utiliser le siége jusqu’a ce que votre enfant soit assez grand.

v’ Les instructions sont-elles claires?

CONSEIL e Lisez les directives inscrites sur le siege et dans le manuel d’utilisation.
Sont-elles claires et faciles a comprendre? Comportent-elles des schémas
explicatifs?



v’ Le harnais est-il facile & ajuster?

CONSEIL e Le mécanisme d’ajustement du harnais peut varier selon le modéle de siege.

e Vous pourriez étre tenté de ne pas ajuster le harnais s’il est difficile de le faire.
Votre enfant serait alors mal protégé en cas d’accident.

e La hauteur du harnais doit étre ajustée au fur et a mesure que I'enfant grandit.

e Lorsque le siege est orienté vers |'arriére, le harnais doit arriver a la hauteur
des épaules de I'enfant, ou plus bas.

e Lorsque le siege est orienté vers I'avant, le harnais doit arriver a la hauteur des
épaules de I'’enfant, ou plus haut.

v’ Le siége est-il adapté a votre véhicule?

CONSEIL e Faites I'essai du siege dans votre véhicule avant de I’acheter. Si vous ne pouvez
pas le faire, assurez-vous auprés du magasin ou vous |’achetez que vous
pourrez étre entierement remboursé si vous ne parvenez pas a installer le
siege correctement dans votre véhicule.

e Au moins 80 % de la base du siege devrait étre en contact avec la banquette
du véhicule.

e Vérifiez s’il y a assez d’espace entre le siege avant et la banquette, lorsque le
siege est orienté vers l'arriére.

e Sile siege est congu pour étre orienté a la fois vers l'arriére et vers I'avant,
testez-le dans les deux positions.

Pour obtenir plus de renseignements, consultez notre site Web www.securitedesenfants.ca
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