La sangle d’ancrage

Lorsque le siége est orienté vers 1’avant, il faut également
I’attacher a I’aide d’une sangle. Cette sangle fixe I’arriére du si¢ge
d’auto a un point d’ancrage du véhicule. Elle empéche le sicge

de basculer vers I’avant en cas d’arrét soudain ou de collision. Si
vous n’attachez pas la sangle, la téte de I’enfant pourrait pencher
dangereusement vers I’avant.

Tous les véhicules de tourisme fabriqués apres le ler septembre 1999, y compris les
véhicules utilitaires 1égers et les VUS fabriqués apres le 1er septembre 2000, sont munis
de points d’ancrage. Vérifiez le manuel d’utilisation de votre véhicule ou informez-vous
aupres de votre concessionnaire pour connaitre I’emplacement de ces points d’ancrage.

Quand vous serrez la sangle d’ancrage, assurez-vous que le siege est bien appuy¢€ sur

le dossier du véhicule ou sur I’appuie-téte fixe, s’il y en a un. Si votre véhicule est
équipé d’un appuie-téte ajustable, le point d’ancrage se trouve généralement en dessous.
Consultez le manuel d’utilisation de votre véhicule a cet effet. La sangle d’ancrage doit
étre bien tendue. Pour vérifier que le siege d’auto est bien fixé, tirez la partie supérieure
vers I’avant. Le siege d’auto ne devrait pas s’avancer de plus de 2,5 cm (1 po).

Association pour la sécurité des enfants

Prét pour le siege d’appoint? Un siége d’auto orienté vers I’avant ne convient plus
lorsque I’enfant a atteint une taille ou un poids supérieur aux limites spécifiées par
le fabricant. S’il pése 18 kg (40 Ib), un si¢ge d’appoint est tout indiqué. Il est toute-
fois plus sécuritaire d’attacher I’enfant au moyen d’un harnais a 5 points d’appui
aussi longtemps que possible. De nombreux nouveaux mode¢les de siéges d’auto
permettent d’attacher des enfants d’un maximum de 30 kg (65 1b).

Si le haut des oreilles de I’enfant dépasse la partie supéricure
du dossier du siége ou si le harnais traverse son si¢ge sous ses
épaules, il faut le changer de siége, peu importe le poids de
I’enfant. S’il ne pése pas encore 18 kg, il faut utiliser un siege
d’auto pour enfants ou un si¢ge d’appoint adéquat pour sa taille.

Un si¢ge d’auto pour enfants qui fait également office de sicge
d’appoint est a la fois un siége pour enfants orienté vers 1’avant du
véhicule et un siége d’appoint muni d’un dossier élevé. Selon le
modeéle, ce type de siége est utilis€ comme siége d’auto avec un
harnais jusqu’a ce que I’enfant ait atteint un poids de 18 a 30 kg
(40 a 65 Ib) ou la taille de 101 a 132 cm (40 a 52 po). 1l peut
ensuite servir de siége d’appoint lorsqu’on 1’utilise avec la
ceinture a trois points du véhicule.

© ASE, révisé en février 2014.

Sieges d’auto
multi-phase

Siége d’auto transformable
(bébé/enfant)

Siege 3 en 1
(bébé/enfant/siége d’appoint)

Pour obtenir de plus amples renseignements,
rendez-vous sur le site Web

www.securitedesenfants.ca



Les siéges d’auto transformables peuvent étre orientés a la fois vers
I’avant et vers I’arriére du véhicule. Lorsqudils sont orient®s vers loarri re
du v@hicule, ils sont adapt®s aux enfants doun poids maximum de 13,6 ~
20 kg (30 " 45 Ib), en fonction du mod le. Quand ils sont orientés vers
I’avant, ils peuvent accueillir des enfants de maximum 18 a 30 kg (40 a
65 1b) et de 101 a 132 cm (40 a 52 po), selon les modéles.

Tout comme les si¢ges transformables, les siéges 3 en 1, qui sont des siéges
pour bébés et enfants, peuvent étre orientés a la fois vers 1’avant et vers
I’arriére du véhicule. Ils peuvent également faire office de si¢ge d’appoint
pour les enfants de 18 a 36-54,4 kg (40 a 80-120 Ib).

Siéges
transformables

Il est plus sécuritaire de les orienter vers I’arriére du véhicule le plus
longtemps possible. L’ American Academy of Pediatrics recommande
d’orienter ces siéges vers 1’arriére jusqu’a ce que 1’enfant ait atteint 1’age de
deux ans ou le poids maximal spécifié¢ par le fabricant ou jusqu’a ce que sa
téte se situe a 2,5 cm (1 po) de I’extrémité du siége.

Siéges 3 en 1

Lutilisation d’un si¢ge d’auto comporte deux étapes importantes :

© attacher correctement
I’enfant dans son siége

© installer correctement
le siege dans le véhicule

Suivez toujours les instructions fournies par le fabricant de votre siége et de
votre véhicule.

Attacher ’enfant dans son siege

Avant d’installer I’enfant dans son siége, il faut toujours vérifier les pieces métalliques
et de plastique du siége, car celles-ci peuvent devenir brilantes par temps chaud.
Votre enfant doit étre bien appuyé contre le dossier de son siege, du bas du dos
jusqu’au cou.

Dans un siége orienté vers I’arriére, les sangles du harnais doivent traverser
le dossier du siége au niveau ou juste au-dessous des épaules de I’enfant. Si le
harnais d’un siége transformable ou 3 en 1 se trouve au-dessus des épaules de
I’enfant quand il est dans sa position la plus basse, il ne faut pas utiliser le siége.
c Il serait alors préférable d’utiliser un siege d’auto pour bébés jusqu’a ce que
aITIETe °enfant ait atteint la taille recommandée.

Orienté
vers I’

Dans un si¢ge orienté vers I’avant, le harnais doit étre a la hauteur ou juste au-dessus des épaules
de votre enfant.

Les sangles du harnais doivent reposer bien a plat sur le corps du bébé,
car toute torsion ou pli dans le harnais aura pour effet de concentrer
les forces de I’impact sur son corps en cas d’accident. Les sangles du
harnais doivent étre trés bien ajustées. Pour vérifier qu’elles le sont, il
faut mesurer un jeu équivalant a 1’épaisseur d’un doigt entre le harnais et
la poitrine de votre enfant.
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A{° 3\ . Les siéges d’auto sont munis d’une pince de poitrine servant a maintenir les

A \AN . \ s . .
s sangles du harnais bien en place sur les épaules de I’enfant. Cette pince doit

» étre placée au niveau de ses aisselles. Consultez les directives du fabricant

pour attacher votre enfant correctement.

Installer le siége dans le véhicule

La banquette arriére est I’endroit le plus sécuritaire. Privilégiez la place centrale,
car elle est la plus éloignée de tout point d’impact. Un siége d’auto pour enfants
peut étre utilisé uniquement sur un siége orienté vers 1’avant du véhicule.

Un siége d’auto ne doit jamais étre installé sur un siege avant doté d’un coussin de B
sécurite gonflable activé. Les enfants de moins de 12 ans sont plus en sécurité sur &
la banquette arriére du véhicule. Pour désactiver les coussins de sécurité gonflables
latéraux, suivez les instructions du fabricant de votre véhicule.

Si vous orientez votre siége pour bébé vers I’arriere du véhicule, vérifiez I’angle d’inclinaison
indiqué dans les directives du fabricant. Quand le siége est orienté vers 1’avant, assurez-vous de
le redresser complétement (ou de 1’incliner en suivant les directives du fabricant).
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Orienté vers I’avant

Les siéges d’auto transformables et les sieges 3 en 1 se fixent différemment
a la banquette selon qu’ils sont orientés vers 1’arriére ou vers 1’avant.
Suivez les directives du fabricant du siége d’auto pour connaitre la position
correcte de la ceinture.

Orienté vers I’arriére

Consultez le manuel d’utilisation du véhicule pour connaitre la fagon adquate de O\
fixer un siége d’auto transformable ou 3 en 1 a I’aide des ceintures de sécurité ou /
du systéme d’ancrage universel. Sur certains modeéles de véhicule plus anciens, il

est nécessaire d’ajouter un dispositif de verrouillage a la ceinture sans-abdominale

et le baudrier pour éviter que celle-ci ne se relache.

Appliquez une pression sur le siége d’auto avec le genou de facon a ce
qu’il s’enfonce dans la banquette de 1’auto et serrez la ceinture de sécurité
jusqu’a ce que le siége ne puisse se déplacer de plus de 2,5 cm (1 po), vers
I’avant ou vers les coOtés, a I’endroit ou est fixée la ceinture de sécurité.
Quand le siége est orienté vers ’arriére, il est normal de pouvoir soulever
le siege vers I’arriere du véhicule ou de le faire pivoter de gauche a droite.




