Clicker Training

Dressez votre chiot avec le clicker training

Le clicker training a é1é développe dans les anndes quarante par des dresseurs de mammiféres marins. lls on découvert que
lorsque les dauphins et baleines se comportaient bien, ils pouvaent leur envayer des signaux pour manifester leur satisfaction
et les récompenser, Le clicker training pour animaux domestiques fonctionne lul aussi sur la base d'une approche positive - le
“click” signale & votre chiot gu'il s'est bien comporté et qu'il peut dés lors attendre une récompense

Avec un peu de temps ot de patience, vous pourrez apprendre a votre chiot a obéir & certains ordres. Il vendra lorsque vous
|'appellerez, 5'assoira, se couchera @t vous pourrez peut-Sre méme lu apprendre certains “trucs’, Comme si tout cela ne
suffisalt pas, votre petit protégé trouvera la formation amusante - le systéme de clicker est trés motivant. Le processus
d'apprentissage deviendra un plasic pour votre chien, mais aussi pour vous,

Pour commencer, cherchez un endroit ol vous ne serez pas dérangéle). Ayez toujours des croquettes Hill's Science Plan Puppy
a4 portée de main, en guise de récompense, et tenez le clicker éloigné des oreilles sensibles de votre chiot. L'apprentissage
peut désormals commencer |

Apprenez a votre chiot
comment il s'appelle

. Dites le nom de votre chien.

. Dés qu'il vous regarde, clhiguez et donnez-lul
Une reCompense.

. Répotez 'opération plusieurs fois

. Votre chien comprendra vite que s'il s intéresse

a vous lorsgu'il entend son nom, Il sera
récompensé par un che et une fnandise. Vous
pouver désormais passer 4 d'autres exercices et
petits trucs |
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'Assis’...

H
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Tenez une croquelte entre le pouce et un autre doigt, prés du museau de votre chiot. A présent, levez doucement la
main, puis reculez-la de telle sorte que votre chien la suive. Lorsque sa 1é1e reculera, le chien abaissera son posténeur
comme pour 5'asseoir. 5i le chien saute, C'est sans doute parce que vous tenez volre main trop haut ou vous la
déplacez trop rapidement.

Dés que le postérieur de votre chien touche le sol, ciquez et donnez-lui sa récompense.
Répétez I"opération plusieurs fois.

Dites a présent *Assis” juste avant de déplacer votre main et la croguette. Il est important que pendant le dressage,
votre chien n'attende pas toujours quelque chose a manger, Demandez-lu donc de 5'assecir, mais sans croquette
cette fois. 5°il s'assied, cliquez immédiatement et donnez-lui quelgue chose 4 manger en guise de récompense. 54l ne
s assied pas, aidez-le en utilisant encore une croguette pendant gquelgue temps, puis en retentant |'opération sans

croguette.




...et 'ne bouge pas’

Veillez a ce que votre chien reste assis pendant des laps de temps variables et prolongez la durée jusqu’a environ 30
secondes.

Félicitez votre chiot 5'il ne bouge pas. Le clic margue la fin de I"attitude souhaitée. Cliquez donc pendant que votre chien est
encore assis et récompensez-le avec une petite friandise ou en jouant un peu avec lui.

'‘Couché’

Demandez 4 votre chiot de s'asseoir. Tenez une croguette entre ee pouce et un autre doigl, prés du museau de volre
chiot, puis baissez doucement la main entre ses pattes antérieures. Gardez la paume des mains vers le bas, de telle
sorte que la croquette soit un peu cachée. Cela incitera votre chiol & pousser SOn Museau Sous volre main. Lorsque sa
téte descend, tout son corps fait de méme.

Soyez patient et tenez bon, Il est possible que volre chiol ne §'assoie pas directement. Si vous déplacez la main trop
loin de vatre chiot, il devra se lever pour tenter d'attraper la croquette. Adaptez la position de volre main et continuez
d'encourager votre petit protége,

Dés que volre chiol s'assoll, posez |a croquette sur le sol, entre ses pattes antérieures et laissez-le la manger (sl vous
posez la croquette sur le sol, il restera couché guelgues secondes el ne suivra pas volre main lorsque vous la
relévenez),

Répétez 'opération plusieurs fols, parfols avec de la nourriture en main et parfois sans. Cliquez et n'oubliez jamais de
le récompenser s'il se comporte bien. Dés que vous &tes certaine) que votre chiot sult votre main lorsque vous
I'abaissez, dites 'Assis’ juste avant de le faire.




Se coucher sur commande

. Aprés avoir répete I'exercice ci-dessus quatre ou cing fois, demandez & votre chiot de s'asseoir tranquillement. Tenez
la croguette cachée dermére le dos, pour qu'il ne la voie pas, Certains chiens tenteront peut-8tre de s'asseoir, d aboyer
ou de donner la patte avant de se coucher. Soyez patient(e) ! Regardez bien votre chiot et continuez de [‘'encourager.

. Dés que votre chien se couche, cliquez et donnez-lui un ‘jackpot’ © non pas une, mais plusieurs petites bouchées
délicieuses |
. Une fois que votre chien a appris a 5'asseoir sur commande, il continuera de s'exercer avec plaisir !

...et ne plus bouger

. Une fois que volre chien aura appris & s'asseoir sur commande, vous pourrez lui apprendre & rester couché plus
longtemps. Pour cela, attendez avant de cliquer et de lui donner une friandise. Variez aussi le délal d'attente avant la
récompense et portez-le & une minute, en quelgues séances.




Venir en cas d'appel

Il est trés important d'apprendre a votre chiot a venir lorsqu'on I'appelle. Vious pourrez ainsi laisser votre chiot counr 5ans
laisse & des endroits sirs, comme dans un parc. Vous serez en effet certainle) que lorsque vous I'appelerez, il rewendra.

. Commencez par vous exercer a 1a maison | Appelez volre chiot par son nom. Il doit vous regarder, Faites un pas en
arriére (autrement dit, éloignez-vous de votre chien), cliquez et récompensez votre chien s'il vient vers vous

. Répétez |'exercice en vous éloignant de quelques pas cette fois-ci. Encouragez votre chiol & venir vers vous, en
chigquant et en lui donnant une petite friandise.

. 5i votre chien se dirige toujours vers vous, dites son nom et ajoutez un mot comme Viens' ou ‘Ici’. Viellez 4 ce que 5'
wient vers vous, votre chien soit largement récompensé par de la nourriture el de petits jeus.

. Augmentez la distance que votre chien doit parcourir pour recevoir sa récompense. Faites-le traverser le couloir,
changer de piéce ou passer du jardin a la maison,




Rester tranquille le temps d'un examen

Si vous vous occupez de votre chien tous les jours, vous serez le premier / la premidre 4 voir 5% ne se sent pas bien, s'il s'est
coupé ou 5'il est blessé, En examinant votre chiot de la sorte, vous le préparerez aussi & un examen chez le véténnaire,

. Encouragez votre chiot & rester tranguille en tenant devant lui une croquette ou un petit jeu.

. Relevez tranguillement chague creille et inspectez le canal auditif, Cliquez et récompensez votre choit 5'il reste calme.
Ecartez-lui bes lévres, d'un cOté puis de 'autre, de telle sorte gue vous puissiez examiner ses dentits de chague coté,
Cliguez et récompensez 4 nouveau vatre chiot §°il reste tranguille.

. Examinez & présent les autres parties de son corps. Faites glisser la main sur chague centimétre de sa peau et de sa
toison e glissez calmement vers e bas, en longeant chague patte. Soulevez les pattes anténeures une par une, pour
examiner les griffes, puis faites basculer son pied sous la patte pour inspecter la face inférieure de son pied.

Soyez calme et amicalie) pendant que vous inspectez voltre chiot. Continuez de chquer et de donner des friandises.
Clotrez I'examen par un petit jeu.




Rouler

Si votre chiot est couché tout en se tenant "dront comme un sphinx’, invitez-le a rouler légérement sur une hanche.

Tenez la petite friandise prés de la commissure des lévres de votre chiot, puis encouragez-le & tourner la téte pour
suivre la friandise. Dés qu'il le fait, chiquez et récompensez-le.

Répétez I'opération et invitez maintenant votre chiot a suivre la frandise de telle sorte qu'il regarde par-dessus son
épaule. Chouez et récompensez.

Laissez encore une fois votre chiot suivre |a friandise. Déplacez votre main de telle sorte que votre chiot la suive et
roule sur le dos. Cliquez et récompensez | Réitérez I'exercice jusqu'a ce que votre chiot le comprenne.

Ajoutez a présent le mot “Roule’ juste avant de déplacer votre main.

Aprés quelques séances, vous pourrez essayer qu'il se roule chaque fois que vous prononcerez le mot "roule’,
autrement dit sans devoir suivre volre main.
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