
 
 

Logiciel « Le Dopage, mettre sa santé  
en péril » - DMSP 

 

Promoteur :         Association AGISMED 

 
Date de publication de la version expertisée : Août 2010 
 
Date expertise du comité :   Juin 2012 

 
Descriptif :    
      1 logiciel à télécharger. 
      1 manuel d’utilisation à télécharger. 

 

Objectifs identifiés par le comité :   
       Informer, apporter des connaissances et des savoirs. 
       Susciter la réflexion et favoriser la compréhension. 
       Sensibiliser, susciter l’intérêt d’un public pour la thématique. 

 
Public cible identifié par le comité : 
     Professionnels de santé.  
      Adultes / Seniors.  
      Etudiants en master STAPS ou en sciences de la santé. 
       
       
Utilisation préconisée : 
     Utilisation individuelle / Utilisation collective. 
     Avec accompagnement spécifiquement formé. 
     Formation à l’utilisation de l’outil possible dans le cadre de l’accompagnement d’un séminaire (payant). 

 Thématiques abordées : 
     Substances et méthodes interdites exclusivement (propriétés, mécanismes d’action, indications thérapeutiques). 
     Comportements et usages. 
     Effets sanitaires (conséquences sur la santé, effets recherchés, effets indésirables). 
     Lois et règlements. 

Ethique : Ne pose aucun problème quant à l’éthique. 

Validité des données :     
      Données valides. 

Actualité des données :    
      Données juridiques à actualiser annuellement. 

Disponibilité et accessibilité :  
 Par téléchargement sur le site TOX-DOP avec identifiant et mot de passe personnalisés. http://tox-dop.univ-
nantes.fr/?page=log&log=DMSP&ru=pres 
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Avis du comité 2012 

 
Outil de référence en 
matière de  formation  
des professionnels de 
santé. 
 

 
Points forts :  
      Contenu scientifique de très haut niveau. 
      Facile d’utilisation. 
     Qualité des animations facilitant la compréhension. 
      
Points faibles :  
      Aspects très techniques des informations fournies dans certains chapitres.  
      Public très ciblé, réservé aux professionnels de santé, surtout ceux fortement impliqués dans  
         le sport ou la lutte antidopage, ce qui limite les destinataires potentiels de cet outil.  
      
Suggestions et conseils d’utilisation : 
     Utilisation uniquement comme outil de formation : son utilisation dans le cadre de la  
     prévention à destination d’un public non scientifique ne peut se concevoir que de façon 
     partielle pour répondre à des questions précises.       
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