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Organisée par l’association « Mieux 

vivre à Libourne » en collaboration avec 
la société Prod/uctive, la Foire Biologique 

de Libourne, se tiendra pour sa 13ème 

édition, sur deux jours le samedi 25 mai 
(avec un marché nocturne) et dimanche 26 

mai 2013 
 

En organisant la Foire Bio&Bien-être à Libourne, depuis 13 ans avec l’appui 

de la Mairie de Libourne, l’association  « Mieux vivre à Libourne » souhaite 
proposer des informations sur la santé et l'écologie, promouvoir l'artisanat 

régional et les productions biologiques (conférences, ateliers, villages exposants, 
animations pour les enfants et leurs parents) et ainsi contribuer à un « mieux 

vivre ensemble », dans un monde plus respectueux des générations futures. 
 
La première édition de la foire Biologique de Libourne a permis de lancer 

une prise de conscience des enjeux écologiques et sanitaires. Tous ces domaines 
abordés par nos exposants et nos conférenciers ont désormais envahis les 

médias. 
 
L’association « Mieux Vivre à Libourne »  a choisi de conserver à la Foire 

sa dimension humaine au cœur de la Ville, sous les tilleuls de la Place Decazes et 
la nouvelle esplanade François Mitterrand.  

 
 
 

 
 

 
 
 

 



Nouveauté 2013, la foire se 

tiendra sur 2 jours : 
 

Samedi 25 mai de 9h à 
23h30 avec un marché 
nocturne offrant la possibilité 

aux visiteurs de diner sur place 
grâce aux produits proposés 

par les différents exposants  
 
Dimanche 26 mai de 9h à 

18h. 
 

A NE PAS MANQUER : 

Présence exceptionnelle  

samedi 25 mai, 
du Pr Gilles-Eric SERALINI, 

Président du Conseil Scientifique 

de CRIIGEN, auteur notamment 
de « Tous cobayes ».  

Il proposera une conférence-
débat sur le thème : 

"Les polluants chimiques et les 

OGM dans l'alimentation : les 
effets sur la santé et la 

détoxification". 
 

 

Comme chaque année, des temps et des lieux seront réservés aux stands, aux 
animations permanentes pour les enfants mais aussi les plus grands, aux jeux 

traditionnels, aux ateliers pédagogiques, aux conférences avec des intervenants 
de renom international et toujours un côté ludique et festif qui fait de cette 

manifestation un événement traditionnel apprécié des 
familles. 

 

Moments d’évasion autrement : conseil en 
lithothérapie et  influences des pierres sur 

l’humain, naturopathie, phytothérapie, 
vente de bijoux au profit d’une 
association de sauvetage des animaux, 

séances de massage et relaxation en 
prestations, traitement et purification 

écologique de l'eau, numérologie 
karmique, atelier pâtisseries (cornes de 

gazelle,…), stands, produits biologiques 
et produits relatifs à la santé et au bien-

être ...  

 
Stands – Expositions autour du Bio, de la 

santé,  du Bien-être et de l’artisanat : 
Légumes et fruits, Chocolats, Café, Miel, Epices, 

Thés alliant la culture du thé et de la vigne, Vins bio, 

jus de fruits naturels, Cristaux et produits phytothérapiques, 
Cosmétiques et savons Bio, huiles essentielles, produits orthopédiques, literie, 

vêtements, maroquinerie, kits culinaires, bols tibétains, bijoux et minéraux, jeux 
de société anciens en bois…. 
 
 

 

L’accès à la manifestation 
est entièrement gratuit 

pour le public, pour 
permettre une sortie en 
famille. 

 

 

 

 

  



 LES CONFERENCES ET EXPOSITION PHOTOS 

 

Du samedi 25 mai au Samedi 2 juin inclus 
MAIRIE DE LIBOURNE – SALLE DU CONSEIL et LIBRAIRIE MADISON 

 

Exposition «  Haut Béarn sauvage » de Jean Capdevielle 
(ouverte au public et aux écoles) 

 

Jean Capdevielle sensibilisera le public régional sur la beauté et l’importance de 
la nature dans notre vie et animera une conférence sur le rapport des valides 
avec le handicap (thème important dans une société où chacun de nous peut y 

être malheureusement confronté.) 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Jean Capdevielle part à la découverte de la planète dès ses 18 ans. Il 
commence à travailler en Espagne, puis file en Amérique du Sud pour 

partir à la rencontre de la nature sauvage à bord de son kayak. Puis c’est 
l’Afrique du Nord qu’il arpente. 

De gave en torrent, il s’immerge dans le monde de la nature. 

Des rivières à la montagne qu'il a toujours côtoyée il n’y a qu’un pas, qu'il 
franchit allègrement. De tentatives de la traversée des Pyrénées à 
l'ascension des pics les plus escarpés, il chemine au gré des occasions qui 
s'offrent à lui.  
 

Il réalise également d’étonnantes épopées solitaires en kayak de 
mer : d’Oloron-Sainte-Marie à Paris, puis du Béarn à Saint Jacques de 

Compostelle, après un "petit" détour par la Méditerranée, de Sète à l’île de 
Malte en passant par la Corse, la Sardaigne et la Sicile. 
 

Dès le départ, il éprouve le besoin de partager avec les autres la 

magie des lieux qu'il parcourt. La photo s’impose rapidement à lui comme 
un moyen de concrétiser son témoignage. Après une première exposition 
sur le Maroc à Oloron, s’enchaîneront des expositions sur les volcans à 

Toulouse, sur le Zimbabwe, et une autre en Espagne intitulée « Qui est la 
bête ?». En Arctique, et notamment au Spitzberg, il réalise parmi ses plus 
beaux clichés de faune et de flore.  

Mais c’est dans les Pyrénées de ses origines, une des régions les 
plus préservées de France lui tenant particulièrement à cœur, qu’il réalise 
l’exposition et le livre « Haut Béarn Sauvage », élu livre du mois par 
Pyrénées magazine. 

 
Pourtant c’est son rêve d’enfant qu’il a envie de concrétiser et finalement 
le livre « Gérard le voyageur sans histoire » parait après dix ans de travail 
et d’hésitations. Les livres de « textes » et de « photos » s’enchaînent 

alors très vite.  
 

« Le planteur d’arbres », hymne à la nature, vie d’un homme 
ordinaire, est pour lui un prolongement de sa façon de penser, de regarder 
le monde où tout paraît si compliqué et  où, pourtant, il peut être si simple 
de vivre sa vie différemment. Peut être que ce personnage existe et que 
vous l’avez croisé. 

 
Une seule phrase résume son œuvre et ses envies de partage : 

« Regardez comme c’est beau » 

 



 
 

Samedi 25 mai 
MAIRIE DE LIBOURNE – SALLE DU CONSEIL 

 
A 10h30: 

Inauguration de l'Exposition "Haut Béarn Sauvage" 
 
A 11h00 :  

Remise  de la médaille de la ville au Pr Gilles-Eric Séralini. 
 

De 14h30 à 17h30 :  
Conférence-débat (suivi d’une séance de dédicaces) du Pr Gilles-Eric 
Séralini, Président du Conseil Scientifique de CRIIGEN, auteur notamment 

de « Tous cobayes », sur le thème : 
"Les polluants chimiques et les OGM dans l'alimentation : les effets sur 

la santé et la détoxification". 
Professeur à l'Université de Caen et expert pour le gouvernement français et la 

communauté européenne sur ces questions, il expliquera les effets sur la santé 
de ces nouvelles formes de pollutions chimiques et génétiques et les raisons des 
débats contradictoires à leurs sujets. Comment détoxifier notre santé et nos 

systèmes économiques polluants ? Des solutions existent". 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Présence exceptionnelle  du Pr  Gilles-Eric Séralini,  
Président du Conseil Scientifique du CRIIGEN 

Co-Directeur du Pôle Risques, Qualité et Environnement Durable - 
MRSH-CNRS 

Université de Caen - Institut de Biologie IBFA 
Laboratoire Estrogènes, Reproduction et Cancer EA2608 

  
Auteur de « Ces OGM qui changent le monde", "Génétiquement Incorrect", 
"Après nous le déluge ? avec JM Pelt", et "Nous pouvons nous dépolluer !". 
L'expérience qui a fait le tour du monde est dans "Tous cobayes !" Ed. 
Flammarion (2012). 
 
Conférence-débat sur le thème : "Les polluants chimiques et les OGM 
dans l'alimentation : les effets sur la santé et la détoxification".  
En effet les OGM sont associés à une plus grande concentration de 
pesticides dans les aliments (herbicide Roundup ou insecticide Bt). Il 
parlera de sa dernière étude qui a fait grand bruit à travers le monde, qui 
prouve la toxicité du principal herbicide du monde à très faible dose à long 
terme, et d'un OGM qui nécessite son usage, et donc en contient. 
 
Présentation conférence : "Les résidus de nos activités industrielles, 
plastiques et pesticides entre autres, contaminent de plus en plus notre 
alimentation, nos corps et les gènes de nos enfants, tandis que les OGM 
sont cultivés dans le monde avec le message publicitaire faux qu'ils 
représentent une solution aux pesticides et au problème de la faim.  
 



GRAND CAFE DE L’ORIENT – SALLE 1ER ETAGE 
 
11h00 - 12h30 : 

« L'Hypnose, un voyage au centre de soi », conférence animée par 
Christian Mahaux et Véronique DAMEZ 

Avec l'hypnose, accédez à votre inconscient pour développer votre potentiel et 
mettre en place des changements de comportement. Vous pourrez enfin vous 
libérer des fardeaux du passé et des blocages qui vous empêchent d'avancer et 

redevenir acteur et créateur de votre vie.  
 

14h00- 15h30 :  
Conférence sur les Fleurs de Bach "D"Edward Bach à Perelandra" par 
François Deporte (importateur des Fleurs de Bach en France) 

 
15h30-17h00 : 

Découverte des bienfaits des vertus des cristaux par  M. SLAGEUL (Les 
Cheveux de Vénus) 
 

17h00-18h30 : 
La Numérologie Karmique Tibétaine Active par Valérie BOISSOL  

Oser pour grandir avec la numérologie karmique tibétaine active. 
Devenez créateur de votre propre harmonie et vivez vos meilleurs atouts en 

conscience.  2013, Année Universelle de l'Amour, du Mieux-Être et du Bien-Être. 

 

 
Dimanche 26 mai 

GRAND CAFE DE L’ORIENT – SALLE 1ER ETAGE 
 

11h00 - 12h30 : 
Les voyages Bio, le rapport de l’homme avec la nature, pourquoi 

voyager? par Jean Capdevielle (aventurier, voyageur en kayak, 
photographe) 
Projection "Le Vol du Goélan" (voyage initiatique en arctique) et «  La manche en 

travers » (traversée en kayak de l’île de Jersey à Saint-Malo ») 
Jean Capdevielle rentrera d’une «  traversée en kayak de l’île de Jersey à Saint-

Malo » en deux jours (sous réserve des conditions météo), traversée qu’il 
effectuera à 2 kayaks, avec Jean-Claude Biraud (non-voyant, masseur-kiné ayant 
participé entre autre aux jeux paralympiques de Lillehammer).Il nous fera le récit 

de son périple en kayak et de son travail de guide pour aveugle 
 

14h00- 15h30 :  
La PNL, conférence animée par Nathalie Bourrel et Sylvie PAIN 

La PNL, véritable manuel d’utilisation de votre cerveau, est une méthode de 
communication et de changement basée sur le décodage et la reproduction des 
stratégies de réussite. 

Elle met à votre disposition un choix d'outils pour : 
- mieux communiquer avec votre entourage et avec vous-même,  

- définir et atteindre vos objectifs,  
- développer de nouveaux savoir-faire et savoir-être, 
- installer des changements choisis, accéder à votre pouvoir illimité. 

 
15h30-17h00 :  

Impact des cristaux dans l’habitat par M. SLAGEUL (Les Cheveux de 
Vénus) 
 



 

 LES SEANCES DE DEDICACES LIVRES   

                                                    (sur le site de la Foire) 

 

 
 
Samedi à partir de 17h30 : Pr Gilles-Eric Séralini  

 
Samedi et dimanche : Jean Capdevielle 

 
 

 
 
 

 ATELIERS PEDAGOGIQUES 
 

                                                     

 
Dans le cadre du module d’ «  Ecologie, Agronomie, Territoire et Développement 
Durable » (EATDD) les élèves de Seconde Générale du Lycée Viticole de 

Libourne-Montagne ont travaillé, pour l’année scolaire 2012-2013 à la 
problématique de l’Agriculture Biologique. 

Encadrés par 4 enseignants (d’agronomie, de biologie-écologie, d’histoire-
géographie et d’éducation socioculturelle), les élèves participeront à cette 

manifestation, en proposant entourés de professionnels, des ateliers 
pédagogiques de différente nature:  

- Huiles essentielles et végétales 

- Réflexologie plantaire 
- Soins du corps 

- Fleurs de Bach 
- Fleurs comestibles et médicinales 
- Apiculture (fonctionnement d’une ruche, fabrication et dégustation de 

miel) 
- Viticulture biologique  

- Compost et tri des déchets  
- Lombricompostage (compost avec des lombrics) 
- Les piscines naturelles 

- Toilettes sèches (présentation et fonctionnement) 
- Produits ménagers éco-responsables 

 



 
 

 ANIMATIONS 
 
 

 

 Animation de musique indienne avec présentation du yoga et de 

l'association FREE YOGA MEDITATION  
 

 Démonstration de percussion et danse africaine avec l'Association 
Tamany (Basile Petit Son et Manon dite Rokia) 

 
 Démonstration de TAI CHI CHUAN par l’association Association 

JIN GANG  (Tai Chi Chuan et culture chinoise)  

 
 JEUX TRADITIONNELS EN BOIS (animation permanente). 

 
 BALADE A PONEY et en calèche (animation permanente) seront 

proposées toute la journée du dimanche par « Les Ecuries de la 

Luzernière » (Saint Denis de Pile). 
 

 ATELIER PATISSERIE (confection de cornes de gazelle,..) par Fatia 
Allabouche 

 

 TOMBOLA : Nombreux lots à gagner, tirage tombola dimanche à 
17h00  

 

 

Moments d’évasion autrement : conseil en lithothérapie et  influences des 

pierres sur l’humain, naturopathie, phytothérapie, vente de bijoux au profit d’une 

association de sauvetage des animaux, séances de massage et relaxation en 

prestations, traitement et purification écologique de l'eau, numérologie 

karmique, stands, produits biologiques et produits relatifs à la santé et au bien-

être ….. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 GESTES ECO- CITOYENS 
 
 

Kit économie d’eau, venez retirer votre kit gratuit sur le stand de la Mairie de Libourne et 
économisez de 10 à 30% de votre consommation d’eau ! (se munir de sa facture d’eau ou de 
sa taxe d’habitation, un kit par foyer) 
 
Collecte de canettes et boites de conserve usagées 
 

 

 

 

 MARCHE NOCTURNE 
 
 

Le public pourra s’approvisionner auprès des stands d’alimentation présents sur 

la foire et disposera d’un espace repas pour diner sur place. 
 
Marché nocturne samedi soir de 19h00 à 23h30, achetez les produits de  

votre choix aux exposants et dégustez les sur place, à l’espace repas 
animé par le groupe « Mena Bruch »  (Chant Occitan Raggà 

Acordeonistic) ! 
 
 

 

 

 



   

 INFORMATIONS PRATIQUES 
 
 
 

13ème Foire Biologique et Bien-Être de LIBOURNE 
 

Esplanade François Mitterrand et sous les tilleuls de la place Decazes  à 

Libourne 

 
 

SAMEDI 25 MAI 2013 
Ouverte au public de 9h à 23h30 

 
DIMANCHE 26 MAI 2013 

Ouverte au public de 9h à 18h. 
 

ENTREE GRATUITE 

 
 

Lieux conférences :  
 

- Pr Gilles-Eric Séralini : Mairie de Libourne – Salle du conseil 

 
- Autres conférences : Grand Café de l’Orient – salle 1er étage  

 
Exposition « Haut Béarn sauvage » du samedi 25 mai au samedi 2 juin 

inclus: Mairie de Libourne –salle du conseil et Librairie Madison 
 
 

Restauration et buvette sur place 
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