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5DSSRUW�PRUDO�GX�3UpVLGHQW

8QH�DQQpH�GLI¿FLOH�V¶DFKqYH��XQH�DQQpH�GH�WUDQVLWLRQ��GH�UXSWXUH�

/D�&RPPLVVLRQ�(XURSpHQQH�QH�¿QDQoDQW�SOXV� OHV�FHQWUHV�GH�VRLQV�SRXU�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH� LQWUD�
FRPPXQDXWDLUHV��LO�D�pWp�QpFHVVDLUH�G¶DQWLFLSHU�G¶DERUG��FRPPH�FHOD�YRXV�D�pWp�H[SOLTXp�O¶DQ�GHUQLHU��SXLV�GH�
SDVVHU�DX[�PHVXUHV�LQGLVSHQVDEOHV�j�OD�VXUYLH�GX�FHQWUH�GH�VDQWp�3DUFRXUV�G¶([LO��

&H�IXW�GLI¿FLOH�GH�V¶DGDSWHU�j�GH�SOXV�SHWLWV�ORFDX[��DYHF�PRLQV�GH�EXUHDX[��SRXU�IDLUH�GHV�pFRQRPLHV�
GH�OR\HU�

&H�IXW�GRXORXUHX[�GH�SDVVHU�j�O¶pWDSH�VXLYDQWH��FHOOH�GH�OD�GLPLQXWLRQ�GH�O¶HIIHFWLI�VDODULp�GX�FHQWUH�GH�
VRLQV��,O�D�IDOOX�IDLUH�GHV�FKRL[��FH�IXW�XQH�WkFKH�GLI¿FLOH�SRXU�OD�GLUHFWLRQ�GX�FHQWUH�GH�VDQWp�3DUFRXUV�G¶([LO��
/D�WDFKH�QH�IXW�QRQ�SOXV�SDV�DLVpH�SRXU�OH�&RQVHLO�TXH�M¶DL�O¶KRQQHXU�GH�SUpVLGHU��&HOD�¿W�O¶REMHW�GH�SOXVLHXUV�
UpXQLRQV��OHV�DUELWUDJHV�IXUHQW�GRXORXUHX[��

&HUWDLQV�GHV�VDODULpV�YLVpV�SDU�FHV�PHVXUHV� OHV�RQW�FRPSULVHV�HW�DFFHSWpHV��DOODQW�PrPH�MXVTX¶j�
SRXUVXLYUH�EpQpYROHPHQW�OHXU�DFWLYLWp�GHV�VHPDLQHV�HW�GHV�PRLV�GXUDQW�SRXU�OH�ELHQ�rWUH�GHV�SDWLHQWV�HW�SRXU�
OLPLWHU� O¶LPSDFW�GH�FHV�PHVXUHV��&H�QH�IXW�SDV� OH�FDV�GH�WRXV�PDOKHXUHXVHPHQW��0DLV� OHV�GpFKLUXUHV�VRQW�
WRXMRXUV�GRXORXUHXVHV��

&HWWH�DQQpH�IXW�DXVVL�FHOOH�GX�GpSDUW�GH�OD�'LUHFWULFH�DGPLQLVWUDWLYH�HW�¿QDQFLqUH�Hélène de RengeRvé��
0PH�GH�5HQJHUYp�DYDLW�FR�IRQGp�3DUFRXUV�G¶([LO�DYHF�OH�'RFWHXU�duteRte��HOOH�DYDLW�JpUp�DYHF�RSLQLkWUHWp�HW�
GpWHUPLQDWLRQ�OH�FHQWUH�GH�VRLQV��6RQ�WUDYDLO�D�pWp�SHQGDQW�SUqV�GH�GHX[�DQV�GLI¿FLOH�GX�IDLW�GH�VD�UpVLGHQFH�
j�%UX[HOOHV��FH�TXL� O¶REOLJHDLW�j�SDUWDJHU�VHV�VHPDLQHV�HQWUH�VRQ�OLHX�GH�WUDYDLO�HW�VRQ�GRPLFLOH��4XDQG�VD�
GpFLVLRQ�IXW�SULVH�HW�DQQRQFpH��LO�D�IDOOX�WURXYHU�XQ�RX�XQH�UHPSODoDQW�H��HW�FHOD�QH�IXW�SDV�VLPSOH�QRQ�SOXV��

$X�QRP�GH�WRXW�OH�&RQVHLO�G¶$GPLQLVWUDWLRQ��MH�VXLV�KHXUHX[�GH�SRXYRLU�LFL�UHQGUH�KRPPDJH�DX�WUDYDLO�HW�
j�O¶DWWDFKHPHQW�GH�0PH�GH�RengeRvé�

&¶HVW�GLUH�VL�O¶DVVRFLDWLRQ�D�HX�j�DIIURQWHU�GHV�GLI¿FXOWpV�FHWWH�DQQpH���

0DLV�FHWWH�DQQpH�QH�IXW�SDV�TXH�SDUVHPpH�GH�GLI¿FXOWpV��'H�QRXYHDX[�SURMHWV�RQW�pWp�PLV�HQ�FKDQWLHU�
FRPPH�FHX[�GH�O¶DFFXHLO�GH�MRXU�HW�GX�SODFHPHQW�IDPLOLDO��/H�SURMHW�3URWHFW�GRQW�3DUFRXUV�G¶([LO�HVW�SRUWHXU��
projet européen qui regroupe des centres de soins de 5 pays différents et France Terre d’Asile a été mis sur 
SLHG�HQ�MXLOOHW�

/D�VpOHFWLRQ�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�FRPPH�EpQp¿FLDLUH�GX�PpFpQDW�GH�FRPSpWHQFH�(XURJURXS�$XWUHPHQW�
OH��HU�MXLOOHW������D�pWp�DXVVL�OH�GpPDUUDJH�G¶XQH�IDoRQ�QRXYHOOH�GH�WUDYDLOOHU�HW�OH�&RQVHLO�G¶$GPLQLVWUDWLRQ�D�
SX�DSSUpFLHU�O¶LPSOLFDWLRQ�GHV�FRQVXOWDQWV�SDU�OHXU�SUpVHQFH�HQ�WDQW�TX¶LQYLWpV�DX[�&RQVHLOV�G¶$GPLQLVWUDWLRQV�

(Q�FRQFOXVLRQ��SRXU�UHSUHQGUH�XQH�LPDJH�FKqUH�DX�'RFWHXU�duteRte��FHWWH�DQQpH�IXW�HQ�QRLU�HW�EODQF��

M. Abdouramane Bah
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Comme la vitre pour le givre

Louis Aragon / Gérard-André Gaillard

Nous étions faits pour être libres

Nous étions faits pour être heureux

Comme la vitre pour le givre

Et les vêpres pour les aveux

Comme la grivre pour être ivre

Le printemps pour être amoureux

Nous étions faits pour être libres

Nous étions faits pour être heureux

 

Toi qui avais des bras des rêves

Le sang rapide et soleilleux

Au joli mois des primevères

Où pleurer même est merveilleux

Tu courais des chansons aux lèvres

Aimé du Diable et du Bon Dieu

Toi qui avais des bras des rêves

Le sang rapide et soleilleux

 

Ma folle ma belle et ma douce

Qui avais la beauté du feu

La douceur de l’eau dans ta bouche

De l’or pour rien dans tes cheveux

Qu’as-tu fait de ta bouche rouge

Des baisers pour le jour qu’il pleut

Ma folle ma belle et ma douce

Qui avais la beauté du feu

 

On n’a tiré de sa jeunesse

Que ce qu’on peut et c’est bien peu

Si c’est ma faute eh bien qu’on laisse

Ma mise à celui qui dit mieux

Mais pourquoi faut-il qu’on s’y blesse

Qui donc a tué l’oiseau bleu

On n’a tiré de sa jeunesse

Que ce qu’on peut et c’est bien peu

 

Nous étions faits pour être libres

Nous étions faits pour être heureux

Le monde l’est lui pour y vivre

Et tout le reste est de l’hébreu

Vos lois vos règles et vos bibles

Et la charrue avant les boeufs

Nous étions faits pour être libres

Nous étions faits pour être heureux

 

Ma folle ma belle et ma douce

Qui avais la beauté du feu

La douceur de l’eau dans ta bouche

De l’or pour rien dans tes cheveux

Qu’as-tu fait de ta bouche rouge

Des baisers pour le jour qu’il pleut

Ma folle ma belle et ma douce

Qui avait la beauté du feu
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Centre de soins et association militante

3DUFRXUV�G¶([LO�HVW�XQH�YRL[�XQLTXH�GDQV�OH�FRQFHUW�GH�O¶KXPDQLWDLUH�IUDQoDLV�
L’association a pour vocation de soigner toute personne victime d’atteintes aux droits 
KXPDLQV�

Des activités thérapeutiques qui s’inscrivent dans le cadre d’un engagement citoyen 
FRQWUH�OD�WRUWXUH�HW�HQ�IDYHXU�GHV�'URLWV�GH�O¶+RPPH�

Août 2001
 Ɣ Création de «Parcours de Jeunes» par Hélène de RengeRvé��'LSO{PpH�G¶XQH�(FROH�GH�&RPPHUFH�
HW�GH�*HVWLRQ��HW�PieRRe duteRte��'RFWHXU�HQ�0pGHFLQH��SRXU�OD�SULVH�HQ�FKDUJH�GHV�0LQHXUV�,VR-
OpV�(WUDQJHUV��0,(���/HV�GHX[�IRQGDWHXUV�SRVVqGHQW�GpMj�XQH�ODUJH�H[SpULHQFH�GH�O¶KXPDQLWDLUH�

2003
 Ɣ 2XYHUWXUH�G¶XQ�&HQWUH�GH�VRLQV�GDQV�GHV�ORFDX[�GpGLpV�j�3DULV��

2004
 Ɣ 2EWHQWLRQ�GH�O¶DJUpPHQW�'5$66�©&HQWUH�GH�6DQWpª�DYHF�XQH�¿OH�DFWLYH�GH�����SDWLHQWV�

2005
 Ɣ &KDQJHPHQW�GH�QRP�HQ�©3DUFRXUV�G¶([LOª�

2007
 Ɣ 2XYHUWXUH�GX�&HQWUH�GH�6RLQV�(6625�j�/\RQ�HQ�SDUWHQDULDW�DYHF�©)RUXP�5pIXJLpVª��¿QDQ-

cée par la Commission européenne «Initiative Européenne pour la Démocratie et les Droits de 
O¶+RPPHª��,(''+��

 Ɣ 3DUFRXUV�G¶([LO�RUJDQLVH�OD�SUHPLqUH�UHQFRQWUH�QDWLRQDOH�GHV�&HQWUHV�GH�6RLQV�IUDQoDLV�
 Ɣ )LOH�DFWLYH�GH�����SDWLHQWV�

2008
 Ɣ 0PH�FRancesca solleville��SHWLWH�¿OOH�GX�IRQGDWHXU�GH�OD�/LJXH�,WDOLHQQH�GHV�'URLWV�GH�O¶+RPPH�
HW�FKDQWHXVH�HQJDJpH�GHSXLV����DQV��GHYLHQW�OD�0DUUDLQH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�

 Ɣ $�O¶LVVXH�GH�OD�FRQIpUHQFH�©9LFWLPHV�GH�WRUWXUH���TXHOOH�V��UHFRQQDLVVDQFH�V��HQ�(XURSH"ª��DGRS-
WLRQ�GH�UHFRPPDQGDWLRQV�¿QDOHV�j�GHVWLQDWLRQ�GHV����SD\V�HXURSpHQV�HW�GHV�LQVWLWXWLRQV�HXUR-
SpHQQHV�

2009
 Ɣ Parcours d’Exil permet à la recherche-action en matière de reconnaissance précoce des vic-
WLPHV�GH�WRUWXUH�GH�SUHQGUH�XQH�DPSOHXU�QDWLRQDOH�

 Ɣ /D�YLVLELOLWp�HW�OD�UHFRQQDLVVDQFH�GH�O¶DFWLRQ�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�YRQW�JUDQGLVVDQWHV��PDLV�IDXWH�
GH�EXGJHW�VXI¿VDQW��O¶$VVRFLDWLRQ�QH�SHXW�PDOKHXUHXVHPHQW�DFFXHLOOLU�WRXV�OHV�GHPDQGHXUV�

Présentation de Parcours d’Exil
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2010
 Ɣ 3DUFRXUV�G¶([LO�LQLWLH�OH�SURMHW�3527(&7��TXL�SHUPHW�G¶pWHQGUH�OD�UHFKHUFKH�DFWLRQ�HQ�PDWLqUH�
GH�UHFRQQDLVVDQFH�SUpFRFH�GHV�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH�DX�QLYHDX�HXURSpHQ��

 Ɣ /¶DVVRFLDWLRQ�GpPpQDJH��/H�&HQWUH�GH�VRLQ�HW�OH�SHUVRQQHO�G¶HQFDGUHPHQW�V¶LQVWDOOHQW�DX�����UXH�
GH�OD�)RQWDLQH�DX�5RL��������3DULV��

Les valeurs de l’Association
«Tout homme persécuté en raison de son action en faveur de la liberté a droit d’asile 
sur les territoires de la République»

Préambule de la Constitution de 1946

Ethique

 Ɣ 3DUFH�TXH�OHV�SDWLHQWV�VRQW�SDUWLFXOLqUHPHQW�YXOQpUDEOHV��FKDFXQH�GHV�LQWHUYHQWLRQV�VH�GRLW�
G¶rWUH�SHQVpH�GH�IDoRQ�pWKLTXH�

Compétence

 Ɣ 7RXW�SURIHVVLRQQHO�HVW�IRUPp��GH�IDoRQ�FRQWLQXH��SRXU�DVVXUHU�OD�PLVVLRQ�TXL�HVW�OD�VLHQQH�

Respect

 Ɣ 7RXWH�SHUVRQQH�HVW�UHVSHFWpH��TXHOV�TXH�VRLHQW�VRQ�RULJLQH��VD�FRQGLWLRQ��VHV�FUR\DQFHV�HW�VRQ�
état de santé

Disponibilité

 Ɣ 7RXWH�SHUVRQQH�GHPDQGDQW�XQH�SULVH�HQ�VRLQ�HVW�DFFXHLOOLH�GDQV�OHV�PHLOOHXUV�GpODLV�SRVVLEOHV�

&RQ¿GHQWLDOLWp

 Ɣ Toute information communiquée dans le cadre de la prise en soin est couverte par le secret mé-
GLFDO�RX�SURIHVVLRQQHO�

Transparence

 Ɣ /¶$VVRFLDWLRQ�pWDEOLW�FKDTXH�DQQpH�GHV�GRFXPHQWV�FRPSWDEOHV�DQQXHOV�FHUWL¿pV�SDU�XQ�FRP-
PLVVDLUH�DX[�FRPSWHV�

Gouvernance

 Ɣ /HV�LQVWDQFHV�FROOHFWLYHV�MRXHQW�SOHLQHPHQW�OHXU�U{OH�G¶RULHQWDWLRQ�HW�GH�FRQWU{OH�GHV�GLULJHDQWV�
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 Ɣ 0RQVLHXU�abdouRamane baH��DQFLHQ�SDWLHQW�HQWUp�DX�&RQVHLO�G¶$GPLQLVWUDWLRQ�HQ�������UHPSODFH�

0RQVLHXU�eiicHi cHijiwa�DX�SRVWH�GH�3UpVLGHQW�

 Ɣ 0RQVLHXU�micHel Raimbaud��DPEDVVDGHXU�GH�)UDQFH�DXMRXUG¶KXL�j�OD�UHWUDLWH��UHPSODFH�0RQVLHXU�

abdouRamane baH�DX�SRVWH�G¶DGPLQLVWUDWHXU�

 Ɣ 0HVGDPHV�sylvie smaniotto gRuska et cécile leRoux�TXLWWHQW�OH�&RQVHLO�G¶DGPLQLVWUDWLRQ�

Bénévoles 2010
 Ɣ vincent ao : Informatique

 Ɣ nicole blancHoud���)UDQoDLV�/DQJXH�(WUDQJqUH�HW�4L�*RQJ

 Ɣ jean-claude boussaRie : Informatique

 Ɣ louise FoRestieR���)UDQoDLV�/DQJXH�(WUDQJqUH

 Ɣ alain jean le Page���$WHOLHU�%XUHDXWLTXH��,QVHUWLRQ�HW�,QIRUPDWLRQ�VXU�OH�'URLW

 Ɣ elizabetH PeacH : Anglais

 Ɣ jean-claude Rossignol���)UDQoDLV�/DQJXH�(WUDQJqUH

 Ɣ gHislaine weiss���&RQYHUVDWLRQ�)UDQoDLVH

Salariés 2010
14 personnes ont été salariées en 2010. Fin 2010, Parcours d’Exil comptait 8 salariés. 
9 personnes étaient employées à temps partiel, 5 personnes seulement à temps plein.
Le nombre de salariés 2010 est malheureusement en diminution par rapport à l’année précédente, compte 
tenu de la réduction des budgets. 

 Ɣ PieRRe duteRte ��0pGHFLQ�'LUHFWHXU

 Ɣ Hélène de RengeRvé���'LUHFWULFH�$GPLQLVWUDWLYH�HW�)LQDQFLqUH��MXVTX¶HQ�MXLQ�

 Ɣ amPaRo laseRna RicHaRt : Chargée d’accueil

 Ɣ david maRtinez���&KDUJp�GH�FRPPXQLFDWLRQ��MXVTX¶HQ�MXLQ�

 Ɣ daniel iRago ��3V\FKRORJXH��MXVTX¶HQ�MXLQ�

 Ɣ anne FeRRaRi : Psychologue

 Ɣ yves llobRegat : Art thérapeute

 Ɣ téa diels���3V\FKRORJXH��MXVTX¶HQ�MXLOOHW��

 Ɣ valéRie Penicaut���3V\FKRORJXH��MXVTX¶HQ�MXLQ�

 Ɣ kaRin teePe : Psychologue     

 Ɣ anne-maRie Riou : Secrétaire comptable     

 Ɣ ilaRia miliani ��.LQHVLWKpUDSHXWH��MXVTX¶HQ�MXLQ�� ���

 Ɣ RaPHaël moReno���0pGHFLQ�JpQpUDOLVWH�� ���

 Ɣ jéRôme boillat : Directeur du Développement  
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regards sur l’année 2010

Hausse constante du nombre 
de demandeurs d’asile en 
France
'HSXLV������� OHV�GHPDQGHV�G¶DVLOHV�VRQW�HQ�
KDXVVH�FRQVWDQWH��&HWWH�WHQGDQFH�FRUUHVSRQG�
j�XQH�UHSULVH�GHV�ÀX[�YHUV� OD�)UDQFH��(OOH�VH�
FRQ¿UPH�HQ�������DYHF�GHV�FKLIIUHV�pJDODQW�
FHX[�GH�������

�������GHPDQGHV�G¶DVLOH�RQW�pWp�HQUHJLVWUpHV�
HQ�)UDQFH�DX�FRXUV�GH�O¶DQQpH�������UpH[D-
PHQV�HW�PLQHXUV�DFFRPSDJQDQWV�FRPSULV���
PDUTXDQW�DLQVL�XQH�KDXVVH�GH��������GH�OD�
GHPDQGH�JOREDOH�SDU�UDSSRUW�j������

Certaines tendances constatées en 2009 se 
FRQ¿UPHQW��

 Ɣ &RPPH�HQ�������OHV�SUHPLqUHV�GHPDQGHV�UH-
SUpVHQWHQW�����GH�OD�GHPDQGH�JOREDOH�

 Ɣ (OOHV�FRQQDLVVHQW�XQH�DXJPHQWDWLRQ�GH������
VRLW�XQH�SURJUHVVLRQ�PRLQV�VLJQL¿FDWLYH�TX¶HQ�
������������

 Ɣ /D�GLPLQXWLRQ�GX�QRPEUH�G¶H[DPHQV�VH�FRQ¿UPH�
��������FRQWUH��������HQ�������

(Q�WHUPHV�GH�GHPDQGHV�G¶DVLOH�HIIHFWXpHV�
DXSUqV�GHV�SD\V�LQGXVWULDOLVpV�� OD�)UDQFH�
UHVWH�OD�SUHPLqUH�GHVWLQDWLRQ�FKRLVLH�HQ�(X-
URSH��GHYDQW�O¶$OOHPDJQH�HW�OD�6XqGH��HW�OD�
GHX[LqPH�DX�QLYHDX�PRQGLDO��GHUULqUH�OHV�
(WDWV�8QLV��TXL�RQW�UHoX�SOXV�GH��������GH-
PDQGHV�G¶DVLOH�HQ�������

Rappel du contexte politique 
en France
La situation en France en 2010 a été assez sem-
blable aux années précédentes avec une ten-
dance politique inchangée :

 Ɣ Objectif chiffré de renvois au pays à mener 
à bien

 Ɣ 0XOWLSOLFDWLRQ�GHV�SULVHV�GH�SDUROH�VWLJPDWL-
VDQW�FHUWDLQHV�FDWpJRULHV�GH�SRSXODWLRQ��PX-
VXOPDQV�SUDWLTXDQWV��URPV«�

 Ɣ &RQWU{OH�DFFUX�GHV�SHUVRQQHV�HQ�VLWXDWLRQ�LO-
légale

/D�WHQGDQFH�FRQVWDWpH�HQ������VH�FRQ¿UPH���OHV�
SDWLHQWV�UHoXV��PrPH�HQ�SRVVHVVLRQ�G¶XQH�GH-
PDQGH�G¶DVLOH�HQ�UqJOH��KpVLWHQW�VRXYHQW�j�VRU-
WLU�GH�OHXUV�OLHX[�G¶KpEHUJHPHQW��,OV�YLYHQW�GDQV�
une insécurité et un sentiment d’exclusion per-
manents qui renforcent encore leurs angoisses 
HW��SRXU� OHV�SOXV�YXOQpUDEOHV�G¶HQWUH�HX[�� OHXU�
VHQWLPHQW�GH�SHUVpFXWLRQ��&¶HVW�XQH�GRQQpH�HV-
sentielle à prendre en compte dans leur accom-
SDJQHPHQW�WKpUDSHXWLTXH�
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Parcours d’Exil en 2010

Une année de réorganisation

2010 aura été une année charnière pour Par-
FRXUV�G¶([LO��/¶DQQpH�GH�OD�¿Q�GH�OD�VXEYHQWLRQ�
GH�OD�&RPPLVVLRQ�HXURSpHQQH��8QH�DQQpH�GH�
UpGXFWLRQ�GH�YRLOXUH��

Ce qui avait été évoqué lors de l’assemblée gé-
QpUDOH�GH������V¶HVW�YpUL¿p��3RXU�DVVXUHU�VD�VXU-
YLH��O¶DVVRFLDWLRQ�V¶HVW�YXH�FRQWUDLQWH�HQ������GH�
diminuer drastiquement ses charges de fonc-
WLRQQHPHQW��

Cela s’est traduit dès 2009 par une recherche 
de locaux moins vastes et surtout moins oné-
UHX[��/HV�SDWLHQWV�UHoXV�YHQDQW�GH�WRXWH�O¶île de 
)UDQFH�HW�XQ�QRPEUH�QRQ�QpJOLJHDEOH��YRLU�OHV�
VWDWLVWLTXHV��GH�SURYLQFH��OH�FKRL[�GH�UHVWHU�VXU�
3DULV�V¶LPSRVDLW��/HV�ORFDX[�DFWXHOV��GX�����UXH�
GH� OD�)RQWDLQH�DX�5RL��FRUUHVSRQGDLHQW�j�FHV�
H[LJHQFHV��,OV�SHUPHWWHQW�GH�IDLUH�G¶LPSRUWDQWHV�
économies mais imposent une réduction de la 
surface du centre ainsi qu’une diminution du 
QRPEUH�GH�EXUHDX[��8QH�SDUWLH�GH�FHX[�FL��OD�
GLUHFWLRQ�DGPLQLVWUDWLYH��VH�UHWURXYHQW�G¶DLOOHXUV�
HQ�VRXV�VRO��

Autre réduction indispensable à la survie du 
centre : la réduction de l’autre poste majeur de 
GpSHQVH���OH�SHUVRQQHO��8Q�OLFHQFLHPHQW�pFRQR-
PLTXH�IXW�GRQF�QpFHVVDLUH��ELHQ�TXH�GRXORXUHX[��
3DUFRXUV�G¶([LO�D�GX�OLFHQFLHU�XQ�SV\FKRORJXH��
qui travaillait au centre depuis le début de l’acti-
YLWp��XQH�WKpUDSHXWH�IDPLOLDOH�HW�DUUrWHU�O¶DFWLYLWp�
GH�NLQpVLWKpUDSLH��(Q¿Q�OH�SRVWH�GH�FKDUJp�GH�
FRPPXQLFDWLRQ�TXL�DYDLW�SX�rWUH�FUpp�DYHF�O¶DUUL-
YpH�GH�OD�VXEYHQWLRQ�HXURSpHQQH��D�G��rWUH�VXS-
SULPp��&HOD�QH�V¶HVW�SDV�IDLW�VDQV�VRXIIUDQFH��
Pour l’équipe mais aussi pour les patients car 
les postes d’intervenants thérapeutes supprimés 
ont entraîné une réduction des prises en soins 
SV\FKRWKpUDSHXWLTXHV�

8QH�DQQpH�ELHQ�FRPSOLTXpH�GRQF�

Une année de projets

$¿Q�GH�IDLUH�IDFH�DX�GpSDUW�GH�0PH�GH�RengeRvé��
ayant trouvé un travail à l’IRCT et partie habi-
ter avec sa famille à Bruxelles et à la réduction 
GUDVWLTXH�GHV�UHVVRXUFHV�GH�3DUFRXUV�G¶([LO��OH�
Docteur duteRte a proposé au Conseil d’Admi-
nistration de développer l’idée d’un accueil de 
jour pour mineurs isolés et d’explorer les possi-
ELOLWpV�GH�FUpHU�XQH�XQLWp�GH�SODFHPHQW�IDPLOLDO��

&HV�SURMHWV�IXUHQW�GRQF�O¶REMHW�GH�UpÀH[LRQ�DYHF�
tous les membres de l’équipe qui se sont par-
WLFXOLqUHPHQW�LPSOLTXpV��GHYDQW�OD�WDLOOH�GHV�HQ-
MHX[��7RXWH�O¶pTXLSH�IXW�GRQF�PRELOLVpH�HQ������
VXU�FH�QRXYHDX�SURMHW��

Le Docteur duteRte a décidé de donner dans la 
prise en soins thérapeutique une place beaucoup 
SOXV�LPSRUWDQWH�j�O¶DUW�WKpUDSLH��DWHOLHU�G¶DUW�WKp-
UDSLH��VRUWLHV�FXOWXUHOOHV��FRQFHUWV�j�O¶2UFKHVWUH�
GH�3DULV��YLVLWHV�GH�PXVpHV��DLQVL�TX¶j� O¶LQVHU-
WLRQ�SURIHVVLRQQHOOH��SURMHW�LQVHUWLRQ����FRXUV�GX�
JURXSH�LQVHUWLRQ��HW�j�OD�YLH�HQ�pWDW�GH�'URLW��SUR-
MHW�FLWR\HQQHWp���/D�SV\FKRWKpUDSLH�LQGLYLGXHOOH��
les groupes de parole n’étant pas relégués mais 
voyant leur activité renforcée par ces autres ac-
WLYLWpV�HQYLVDJpHV�FRPPH�WKpUDSHXWLTXHV���
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Une année de sensibilisation

(Q�������/H�'RFWHXU�duteRte a été particuliè-
rement sollicité pour intervenir dans différentes 
réunions et colloques : 

adoma : réunion de réseau dans l’Eure où il est 
LQWHUYHQX�VXU�OH�WKqPH�©�([LO�HW�WUDXPDWLVPH�ª�

$VVRFLDWLRQ�IpGpUDWLYH�/D�9RL[�GH�O¶(QIDQW��
dont le Docteur est vice-président : intervention 
lors des rencontres annuelles précédant l’Assem-
blée générale de cette institution sur le thème 
GX�SV\FKR�WUDXPDWLVPH�

Réunions dans le cadre du SURMHW�HXURSpHQ�/HR-
QDUGR��LQWHUYHQWLRQV�VXU�OHV�SUREOqPHV�SRVpV�SDU�
O¶DFFXHLO�GHV�PLQHXUV�LVROpV�G¶RULJLQH�DIJKDQH�

$VVHPEOpH�1DWLRQDOH : colloque sur le thème 
« la prise en compte de la souffrance psychique 
GHV�PLQHXUV�LVROpV�pWUDQJHUV�HVW�HOOH�DVVXUpH�"�ª��

eHess���VpPLQDLUH�RUJDQLVp�SDU�0PH�0LFKqOH�
/HFOHUF�2OLYH��LQWHUYHQWLRQ�VXU�OH�WKqPH�©�WUDMHW�
PLJUDWRLUH��UpFLW�ELRJUDSKLTXH�ª�

eFta���FRQJUqV�DQQXHO��3OXV�GH������WKpUDSHXWHV�
familiaux venus de l’Europe toute entière et pour 
certains d’autres continents se sont rassemblés 
dans le cadre prestigieux du Palais des Congrès 
GH�3DULV��3RUWH�0DLOORW��/H�'RFWHXU�'XWHUWH�D�SX�
proposer deux présentations « thérapie familiale 
FKH]�OHV�PLQHXUV�LVROpV��XQ�SDUDGR[H�"�ª�HW�©�WKp-
UDSLH�IDPLOLDOH�HQ�VLWXDWLRQ�H[WUrPH�ª��

Le Docteur Duterte s’est rendu avec une interve-
QDQWH�GH�O¶$VH�DX�&HQWUH�0RQFHDX�SRXU�\�UHQ-
FRQWUHU��DX�VXMHW�G¶XQH�VLWXDWLRQ�SUpFLVH��GHX[�
LQWHUYHQDQWV�GH�FHWWH� LQVWLWXWLRQ�HW��j� OHXU�GH-
PDQGH��O¶pTXLSH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�D�HX�OH�SODL-
sir de partager un repas avec deux membres 
responsables de la Commission torture d’Am-
QHVW\�,QWHUQDWLRQDO��

Une année de rencontres

parcours d’exil�/DXUpDW�GX�PpFpQDW�GH�
FRPSpWHQFH�(852*5283�$875(0(17

Parcours d’Exil a répondu à un appel à projet 
lancé par le cabinet de conseil en stratégie et en 
organisation Eurogroup Consulting dans le cadre 
de son action de mécénat de compétences « Eu-
rogroup Autrement » qui soutient des associa-
WLRQV�G¶LQWpUrW�JpQpUDO�j�EXW�QRQ�OXFUDWLI�

Suite à une soutenance menée par le Docteur 
Duterte assisté de deux « parrains » d’Eurogroup 
qui l’avaient aidé à monter le dossier et d’un an-
FLHQ�SDWLHQW��GHYHQX�GHSXLV��PHPEUH�GHYDQW�OH�
MXU\�GH�FHW�RUJDQLVPH��3DUFRXUV�G¶([LO�D�pWp�Vp-
OHFWLRQQpH�FRPPH�DVVRFLDWLRQ�EpQp¿FLDLUH�GX�
VRXWLHQ�G¶(XURJURXS�&RQVXOWLQJ�HQ�����������

Eurogroup Consulting a donc monté en septembre 
2010 une équipe de trois consultants ayant pour 
mission de soutenir l’association dans son dé-
YHORSSHPHQW��

3DUFRXUV�G¶([LO�UHPHUFLH�WRXWH�O¶pTXLSH��&ODXGLD��
&OpPHQW�HW�1RpPLH�VDQV�RXEOLHU�3DWULFLD��©�PDU-
raine » de l’association lors de la présentation 
GX�SURMHW�GHYDQW�OH�MXU\��HW�0��5RXVVHDX�VRQ�GL-
UHFWHXU��
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Patients

«Les marques du fouet disparaissent, la trace 
des injures, jamais.»

Proverbe africain

Une activité de Parcours d’Exil 
WRXMRXUV�VRXWHQXH��PDOJUp�XQH�
année de forte réorganisation
645 victimes ont été prises en charge en 2010, 
ce qui représente une très légère baisse du 
nombre de personne accueillies. Le centre a 
accueilli 305 nouveaux patients sur l’année, 
chiffre en nette augmentation, en particulier 
grâce au recrutement en tout début d’année 
du second Médecin généraliste, le Docteur 
Moreno et à son implication importante dans 
le travail du centre de soins.

Cette baisse est due principalement à la restruc-
turation importante du centre et à une disponibi-
OLWp�OLPLWpH�GX�'U�'XWHUWH��OLPLWDWLRQ�GHV�KHXUHV�
VXSSOpPHQWDLUHV�UpDOLVpHV��DXJPHQWDWLRQ�GHV�
prestations de formation et supervision des pro-
IHVVLRQQHOV�HQ�H[WpULHXU���

3DU�FRQWUH��OD�IRUWH�LPSOLFDWLRQ��O¶HVSULW�G¶pTXLSH�
HW�OH�WUDYDLO�IRXUQL�SDU�OH�'U�0RUHQR�RQW�SHUPLV�
à un plus grand nombre de nouveaux patients 
G¶rWUH�UHoXV�HW�DLGpV���6D�SUpVHQFH�IXW�G¶DXWDQW�
plus utile que les demandes d’interventions ex-
térieures se sont multipliées comme il sera dé-
WDLOOp�SOXV�ORLQ��HW�RQW�DPHQp�OH�'U�'XWHUWH�j�GHYRLU�
V¶DEVHQWHU�SOXV�TX¶HQ�������

La proportion du nombre d’anciens patients a 
sensiblement baissé pour atteindre un niveau 
GH������FRQWUH�����HQ�������

0DOJUp�OD�SUpVHQFH�GX�'RFWHXU�0RUHQR�j�PL�WHPSV�
HQ�FRPSOpPHQW�GX�SOHLQ�WHPSV�GX�'U�'XWHUWH��
nous n’avons pu réduire le volume de demandes 
GH�UHQGH]�YRXV�TXH�QRXV�Q¶DYRQV�SX�VDWLVIDLUH��
QL�OHV�GpODLV�HQWUH�GHX[�UHQGH]�YRXV�PpGLFDX[��

Les mineurs étant plus fragiles et nécessitant 
XQH�SULVH�HQ�VRLQV�SOXV�UDSLGH��QRXV�SULYLOpJLRQV�
WRXMRXUV�OHXU�DFFXHLO��/H�FHQWUH�D�UHoX�FHWWH�DQ-
née 83 mineurs dont 61 mineurs étrangers iso-
OpV��FH�TXL�UHSUpVHQWH�XQH�SURSRUWLRQ�GH�����
GH�OD�SDWLHQWqOH��

Typologie des patients 

0R\HQQH�G¶kJH

$FFXHLO�SULRULWDLUH�GHV�PLQHXUV

&RQIRUPpPHQW�j�OD�SROLWLTXH�GH�O¶DVVRFLDWLRQ��OHV�
demandes de consultations de mineurs restent 
SULRULWDLUHV��&DU�V¶LO�HVW�GLI¿FLOH�SRXU�GHV�DGXOWHV�
G¶DWWHQGUH�XQ�UHQGH]�YRXV�� OD�QRWLRQ�GH�WHPSV�
est différente pour les enfants et un rendez-vous 
leur est donné aussi vite que possible ; les sé-
quelles traumatiques se voyant démultipliées 
FKH]�OHV�PLQHXUV�

&RQIRUPpPHQW�DX[�REMHFWLIV�¿[pV�HQ������� OD�
SULVH�HQ�VRLQV�GH�FHV�PLQHXUV��VL�GXUHPHQW�PDU-
TXpV�SDU�OD�YLH��HVW�HQ�IRUWH�SURJUHVVLRQ��5DS-
pelons que cette approche fut celle privilégiée à 
O¶RULJLQH�SDU�3DUFRXUV�G¶([LO��TXL�j�VHV�GpEXWV�HQ�
�����V¶DSSHODLW�©�3DUFRXUV�GH�-HXQH�ª�

���PLQHXUV�RQW�DLQVL�pWp�SULV�HQ�VRLQV�HQ�������
FRQWUH����HQ�������/HV�PLQHXUV�UHSUpVHQWHQW���
����GX�WRWDO�GHV�SDWLHQWV��/D�SDUW�GHV�0,(1 
HVW�WRXMRXUV�LPSRUWDQWH�HW�FHWWH�DQQpH�HQ�WUqV�

>�@�0LQHXU�,VROp�(WUDQJHU
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IRUWH�SURJUHVVLRQ��2ULHQWpH�YHUV�OH�FHQWUH�GH�
VRLQV�SDU�OHV�IR\HUV�RX�OHV�LQVWLWXWLRQV��$LGH�
6RFLDOH�j�O¶(QIDQFH��GH�3DULV�RX�GH�SURYLQFH��
���0,(�RQW�pWp�SULV�HQ�FKDUJH�SDU�3DUFRXUV�
G¶([LO��FRQWUH����HQ�������

Du fait de la prise en charge prioritaire des mi-
QHXUV������GHV�SDWLHQWV�RQW�PRLQV�GH����DQV��
����PRLQV�GH����DQV��/HV�SOXV�GH����DQV�QH�
UHSUpVHQWHQW�TXH����GHV�SDWLHQWV��

Genre

/HV�SDWLHQWV�UHoXV�UHVWHQW�HQ������PDMRULWDLUH-
PHQW�GHV�KRPPHV��UHSUpVHQWDQW�������GX�WR-
WDO�GHV�SDWLHQWV�VXLYLV�SDU�3DUFRXUV�G¶([LO��6L�OD�
SURSRUWLRQ�GH�IHPPHV�UHVWH�PLQRULWDLUH��FHOOH�FL�
D�FRQQX�XQH�SURJUHVVLRQ�HQ�������DYHF�������
FRQWUH����HQ�������

Origine géographique 

La demande générale a continué à évoluer en 
fonction des situations politiques des pays de 
SURYHQDQFH�GHV�SDWLHQWV�UHoXV�

Les victimes suivies en 2010 étaient originaires 
de 57 pays avec la répartition continentale sui-
vante :

$YHF�����SDWLHQWV�VRLW�XQH�SDUW�GH������RQ�
FRQVWDWH�XQH�SUpGRPLQDQFH�GHV�YLFWLPHV�
RULJLQDLUHV�GX�FRQWLQHQW�DIULFDLQ��/D�*XLQpH�
&RQDNU\�HW�OD�5pSXEOLTXH�'pPRFUDWLTXH�GX�
&RQJR��5'&��UHSUpVHQWDLHQW�j�HOOHV�VHXOHV�
����GHV�SDWLHQWV�DIULFDLQV�UHoXV�HQ�������
FRQWUH�����HQ�������

 Ɣ Le nombre de patients en provenance de Gui-
QpH�&RQDNU\��HX�pJDUG�DX[�GUDPHV�TXH�YLW�FH�
SHXSOH�GH�IDoRQ�LQFHVVDQWH�GHSXLV����DQV��HVW�
UHVWp�WUqV�ODUJHPHQW�PDMRULWDLUH������SDWLHQWV��

 Ɣ Les demandes de patients de RDC ont éga-
lement été très importantes : 92 patients en 
������&¶HVW�GH�FH�SD\V�GRQW�VRQW�RULJLQDLUHV�
OD�SOXSDUW�GHV�HQIDQWV�VROGDWV�UHoXV�DX�FRXUV�
GH�O¶DQQpH�

Situation professionnelle dans le pays 
d’origine 

&HWWH�DQQpH�HQFRUH��OHV�FKLIIUHV�PRQWUHQW�TXH�
plus de 90% des patients avaient une activité pro-
IHVVLRQQHOOH�DYDQW�OHXU�H[LO�HQ�)UDQFH��/HV�Pp-
WLHUV�OHV�SOXV�UHSUpVHQWpV�VRQW�OHV�FRPPHUoDQWV�
HW�OHV�WHFKQLFLHQV���FDGUHV�VXSpULHXUV�
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Une proportion importante des patients était étu-
GLDQWV�RX�pOqYHV��FH�TXL�UHÀqWH�O¶LPSRUWDQFH�GHV�
mineurs et jeunes majeurs dans la patientèle du 
FHQWUH�GH�VRLQV�

&HWWH�DQQpH�HQFRUH��FHV�FKLIIUHV�WHQGHQW�j�PRQ-
trer que les causes de départ de ces personnes 
n’étaient pas économiques mais imposées par 
OHV�FLUFRQVWDQFHV�SROLWLTXHV�GX�SD\V�G¶RULJLQH��

Statut administratif en France 

Lors de leur prise en soins par le centre de san-
Wp��SUqV�GH�����GHV�SDWLHQWV�pWDLHQW�GHPDQGHXUV�
G¶DVLOH�����pWDLHQW�UpIXJLpV�VWDWXWDLUHV�RX�EpQp¿-
ciaires de protection subsidiaire et 3% n’avaient 
SDV�GH�WLWUH�GH�VpMRXU�

'H�IDLW��OHV�SDWLHQWV�VRQW�RULHQWpV�YHUV�OH�FHQWUH�
de soins au début de leur procédure de demande 
G¶DVLOH��FH�TXL�H[SOLTXH�OD�VXUUHSUpVHQWDWLRQ�GH�
FH�VWDWXW�

7RXWHIRLV��OHV�GRQQpHV�UHODWLYHV�DX�VWDWXW�DGPL-
QLVWUDWLI�GHV�SDWLHQWV�SHXYHQW�QH�SDV�UHÀpWHU�SDU-
faitement la réalité car l’association ne réclame 
DXFXQ�WLWUH�GH�VpMRXU�RX�MXVWL¿FDWLI�GDQV�OH�FDGUH�
GH�VD�SULVH�HQ�VRLQV��

Hébergement

La question du logement des patients demeure 
XQ�SUREOqPH�PDMHXU�

(Q�������VHXOV����GHV�SDWLHQWV�EpQp¿FLDLHQW�G¶XQ�
ORJHPHQW�SHUVRQQHO��6L�����GHV�SDWLHQWV�RQW�XQ�
hébergement à moyen terme dans des foyers 
�&$'$��)R\HUV�SRXU�PLQHXUV�������G¶HQWUH�HX[�
YLYHQW�GDQV�XQH�WUqV�JUDQGH�SUpFDULWp�

Il faut noter que le chiffre de 47% de patients ac-
FXHLOOLV�HQ�&$'$�$8'$�QH�UHÀqWH�SDV�OD�UpDOLWp�
des capacités d’accueil des demandeurs d’asile 
PDLV�SOXW{W� OH�PRGH�G¶RULHQWDWLRQ�GHV�SDWLHQWV�
vers notre structure par les travailleurs sociaux 

GH�FHV�OLHX[�G¶DFFXHLO��&H�FKLIIUH�HVW�pJDOHPHQW�
du aux différentes prestations de soins déloca-
lisées dans le cadre des partenariats avec les 
&$'$�$'20$�GH�%HDXYDLV�HW�7UR\HV�HW�OH�&$'$�
$66$*(�GH�7UR\HV��&HV�SUHVWDWLRQV�QH�EpQp¿-
FLDQW�TX¶j�GHV�SHUVRQQHV�KpEHUJpHV�HQ�&$'$��

HOOHV�RQW�XQ�LPSDFW�LPSRUWDQW�VXU�FH�SRXUFHQWDJH�

Répartition géographique de résidence 
des nouveaux patients 

/HV�SDWLHQWV�UpVLGDQW�j�3DULV�UHVWHQW�PDMRULWDLUHV��
mais on observe une augmentation du nombre 
de patients de province qui passent de 18% en 
�����j�����HQ�������(QFRUH�XQH�IRLV��FHWWH�DXJ-
mentation est essentiellement due aux nouveaux 
SDUWHQDULDWV�GH�VRLQV�DYHF�OHV�IR\HUV�$'20$�GH�
7UR\HV�HW�%HDXYDLV�

SDF : 4%

Foyers mineurs - Famille d'accueil : 11%

Urgence sociale : 20%

Logement personnel : 2%

Logement chez particulier : 16%

CADA-AUDA-PH : 47%
HÉBERGEMENT

Province : 24%

Ile de france : 35%

Paris : 41%

RÉPARTITION GÉOGRAPHIQUE DE RÉSIDENCE 
DES NOUVEAUX PATIENTS
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«Au milieu de l’hiver, j’ai découvert en moi 
un invincible été.»

Albert Camus

Les victimes sont accueillies et suivies gra-
tuitement au sein du Centre de Soins de Par-
cours d’Exil.

L’équipe du Centre engage avec chaque pa-
tient un cheminement thérapeutique spéci-
¿TXH�SHUPHWWDQW�GH�UHVWDXUHU�VD�SURSUH�HVWLPH��
GH�UHWURXYHU�FRQ¿DQFH�HQ�6RL�HW�HQ�DXWUXL��

Au-delà de ce « mieux-être » psychologique et 
SK\VLTXH��OD�¿QDOLWp�GH�OD�GpPDUFKH�HVW�DXV-
si de favoriser l’intégration du patient dans 
la société. Les thérapeutes sont des profes-
sionnels expérimentés dans la prise en soins 
du traumatisme.

La durée de l’accompagnement est donc fonc-
tion du parcours de chaque patient dont le 
FRPSRUWHPHQW�pYROXH�DX�¿O�GHV�FRQVXOWDWLRQV�

Les victimes de torture souffrent de profondes 
séquelles tant psychologiques que physiques. 
La prise en soins de chaque patient néces-
site donc l’intervention de plusieurs types de 
praticiens : médecins, psychologues, psy-
chothérapeutes et art-thérapeutes.

La plupart des patients suivis par les inter-
venants de Parcours d’Exil font part, d’une 
amélioration notable de leur symptomatolo-
JLH�GDQV�XQ�GpODL�SDUIRLV�WUqV�FRXUW��DI¿UPDQW�
XQH�¿Q�GHV�FDXFKHPDUV��GHV�DQJRLVVHV�HW�
GHV�ÀDVKV�DLQVL�TX¶XQ�PLHX[�rWUH�OHXU�SHU-
mettant d’aborder plus sereinement les évé-
nements traumatiques vécus et de lever les 
séquelles au fur et à mesure.

(Q�PR\HQQH��FKDTXH�SDWLHQW�D�pWp�UHoX�����
IRLV�GDQV�O¶DQQpH�DYHF�XQ�PD[LPXP�GH����
FRQVXOWDWLRQV�SRXU�XQ�VHXO�SDWLHQW�HQ�������

Aucun rythme de thérapie n’est imposé au pa-
WLHQW��TXH�FHOXL�TX¶LO�VRXKDLWH�HQ�IRQFWLRQ�GH�VD�
capacité propre à poursuivre sa thérapie selon 
les contraintes tant psychologiques qu’adminis-
WUDWLYHV�TX¶LO�UHQFRQWUH�

Le manque de moyens et donc de disponibilité 
dans les agendas impose parfois de repousser 
des rendez vous plus loin que le patient ou le 
WKpUDSHXWH�QH�OH�VRXKDLWHUDLHQW��

La kinésithérapeute bénévole par exemple ne 
peut assurer que peu de consultations : la réduc-
tion due au licenciement économique du nombre 
de psychothérapeutes a contraint également à 
OLPLWHU�OH�QRPEUH�GH�SDWLHQWV�SRXYDQW�EpQp¿FLHU�
GH�FH�W\SH�GH�VRLQV�

Les échanges avec d’anciens patients sont par-
WLFXOLqUHPHQW�UpYpODWHXUV�GHV��HIIHWV�GX�VRXWLHQ��
0rPH�SOXVLHXUV�DQQpHV�SOXV�WDUG��FHUWDLQV�PDQL-
festent leur bonheur de retrouver les thérapeutes 
GRQW�LOV�GLVHQW�VRXYHQW�TXH�©�VDQV�HX[��LOV�Q¶DX-
UDLHQW�SHXW�rWUH�SDV�VXUYpFX����ª

Soins et activités thérapeutiques

7\SH�GH�VRLQ 2009 2010
Consultation 

médicale 2766 3181

Psychotérapie 
individuelle 744 566

Art thérapie 31 séances 
individuelles

24 séances 
individuelles

Kinésithérapie 75 138
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6L�LPSRVHU�OH�PDLQWLHQ�G¶XQ�OLHQ��SRVWpULHXU�j�OD�
WKpUDSLH��DYHF�OHV�SDWLHQWV�HVW�LPSRVVLEOH�G¶XQ�
SRLQW�GH�YXH�pWKLTXH�HW�WKpUDSHXWLTXH��OHV�pTXLSHV�
GH�3DUFRXUV�G¶([LO�UpÀpFKLVVHQW�j�XQH�DSSURFKH�
permettant de suivre l’évolution des patients au 
GHOj�GH�OD�WKpUDSLH�D¿Q�GH�SHUPHWWUH�XQH�pYD-
luation de l’impact de l’intervention sur leur in-
WpJUDWLRQ�IXWXUH�PDLV�DXVVL�D¿Q�GH�PDLQWHQLU�FH�
OLHQ�LPSRUWDQW�WDQW�SRXU�O¶DVVRFLDWLRQ��LQHVWLPDEOH�
rappel de la nécessité et de l’utilité du travail ef-
IHFWXp��PDLV�DXVVL�SRXU�HX[��D¿Q�G¶pYLWHU�XQ�QRX-
YHDX�VHQWLPHQW�G¶DEDQGRQ�

Consultations médicales
Une consultation au Centre de Soins ne se ré-
sume pas à un simple examen physique ou à 
XQH�FRQVXOWDWLRQ�SV\FKRORJLTXH��(OOH�DOOLH� OH�
SOXV�VRXYHQW�OHV�GHX[��GpWHUPLQH�HQ�FDV�GH�EH-
VRLQ�XQH�RULHQWDWLRQ�YHUV�G¶DXWUHV�LQWHUYHQDQWV��
DX[�DFWLYLWpV�FRPSOpPHQWDLUHV��GDQV�OH�FDGUH�GX�
&HQWUH�GH�6RLQV�

Il est bien sûr indispensable de prendre des 
QRWHV�ORUV�GH�FHV�FRQVXOWDWLRQV�D¿Q�GH�SRXYRLU��
DX�PLHX[��UpSRQGUH�j�O¶pYHQWXHOOH�GHPDQGH�GX�
SDWLHQW�GH�OXL�IRXUQLU�XQ�FHUWL¿FDW��&HOXL�FL�SHXW�
en effet constituer une pièce médico-légale im-
SRUWDQWH�SRXU� OH�GRVVLHU�GH�GHPDQGH�G¶DVLOH��
Ces notes sont bien évidemment couvertes par 
OH�VHFUHW�PpGLFDO�RX�SURIHVVLRQQHO��,O�HVW�LPSRU-
tant de bien le préciser à chaque patient et indis-
SHQVDEOH�TXH�OD�FRQ¿GHQWLDOLWp�GH�FHV�HQWUHWLHQV�
VRLW�UHVSHFWpH��

3181 consultations médicales ont été dispen-
sées en 2010, marquant une nette progres-
sion par rapport à l’année précédente.

&HWWH�DXJPHQWDWLRQ�VLJQL¿FDWLYH�D�SHUPLV�G¶DF-
croître la prise en soins de nouveau patients 
mais également le montant des rembourse-
PHQWV�&3$0�

Consultations de 
psychothérapie
Le travail de psychothérapie est proposé seul 
ou en complément à des traitements médica-
PHQWHX[��SUHVFULWV�HQ�FRQVXOWDWLRQV�PpGLFDOHV��
HW�DX[�DFWLYLWpV�GH�JURXSH�

566 séances individuelles de psychothérapie 
ont été dispensées en 2010, soit un recul si-
JQL¿FDWLI�SDU�UDSSRUW�j�O¶DQQpH������

Cette baisse sensible et regrettable du nombre 
de consultations est due à l’obligation de devoir 
SURFpGHU�j�GHV�OLFHQFLHPHQWV�pFRQRPLTXHV��FH�
TXL�D�HQWUDvQp�OH�GpSDUW�GH���SV\FKRWKpUDSHXWHV��
7RXWHIRLV�� OHV�WURLV�SV\FKRWKpUDSHXWHV�FRQFHU-
nés ont décidé de poursuivre provisoirement les 
WKpUDSLHV�HQJDJpHV�j�WLWUH�EpQpYROH��OLPLWDQW�DLQ-
VL�O¶LPSDFW�GH�FHWWH�PHVXUH�SRXU�������4XH�FH�
rapport annuel soit aussi un moyen de leur faire 
SDUW�GH�QRWUH�UHFRQQDLVVDQFH�

&HV�WKpUDSLHV�HQJDJpHV�j�WLWUH�EpQpYROH�UH-
SUpVHQWqUHQW�������KHXUHV�HQ������

Soins de kinésithérapie
Les activités de kinésithérapie ont subi de plein 
IRXHW� OD�UHVWUXFWXUDWLRQ�GX�FHQWUH�� O¶DVVRFLDWLRQ�
ayant été contrainte de licencier la kinésithéra-
SHXWH��&HWWH�GpFLVLRQ�D�pWp�SDUWLFXOLqUHPHQW�GLI-
¿FLOH��FHV�VRLQV�pWDQW�G¶XQH�JUDQGH�LPSRUWDQFH�
SRXU�OHV�SDWLHQWV�

Interpellée par cette situation et particulièrement 
motivée par la problématique qu’elle connaît de-
SXLV����DQV��OD�6HFUpWDLUH�*pQpUDOH�HW�DQFLHQQH�
NLQpVLWKpUDSHXWH�j�OD�UHWUDLWH�GH�O¶DVVRFLDWLRQ��is-
bel giRault��D�SURSRVp�GH�GLVSHQVHU�EpQpYROH-
PHQW�GHV�FRQVXOWDWLRQV��XQH�GHPL� MRXUQpH�SDU�
VHPDLQH��&HWWH�LQLWLDWLYH�D�SHUPLV�DX�FHQWUH�GH�
soins de poursuivre son accompagnement plu-
ULGLVFLSOLQDLUH�SRXU�OHV�FDV�OHV�SOXV�GLI¿FLOHV�

Ainsi, en 2010, 138 consultations de kinési-
thérapie ont été dispensées, dont 26 à titre 
bénévole.
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Soins décentralisés
'DQV�OH�FDGUH�GHV�VRLQV�GpFHQWUDOLVpV��OH�ORQJ�
partenariat avec l’Assage de Troyes s’est pour-
VXLYL�GH�IDoRQ�ELPHQVXHOOH��WRXMRXUV�GDQV�G¶DXVVL�
ERQQHV�FRQGLWLRQV��GHV�UpXQLRQV�DYHF�OHV�pTXLSHV�
RQW�pWp�SURJUDPPpHV��&HV�LQWHUYHQWLRQV�pWDQW�DV-
VXUpHV�SDU�0PH�teePe��SV\FKRORJXH��HW�OH�'RF-
teur duteRte��,O�HVW�WRXMRXUV�LPSRUWDQW�GH�QRWHU�OD�
qualité du travail qu’il est possible de faire dans 
FHWWH�VWUXFWXUH�FDU�� LO�HVW�SRVVLEOH�G¶\�WUDYDLOOHU�
« au long cours » avec la plus grande partie des 
IDPLOOHV�TXH�QRXV��UHFHYRQV��

Parallèlement a été débutée une autre consul-
WDWLRQ�VXU�7UR\HV��GDQV�OH�FDGUH�GX�&DGD�$GR-
PD��FRQVXOWDWLRQ�PHQVXHOOH�DVVXUpH�VHXOHPHQW�
par le Docteur duteRte��&HWWH�FRQVXOWDWLRQ�SHU-
met là aussi de réserver un temps privilégié de 
parole et de prise en compte des séquelles du 
syndrome de stress post-traumatique pour les 
UpVLGHQWV�GH�FH�IR\HU�

Une consultation mensuelle a également été 
mise en place dans l’Oise avec le CADA Ado-
PD�GH�%HDXYDLV��&HWWH�FRQVXOWDWLRQ�D�pWp�DVVX-
rée par Anne FeRRaRi et à partir de son congé 
de maternité par kaRin teePe qui a bien voulu 
SUHQGUH�OH�UHODL�

Séances individuelles d’art-
thérapie
'DQV�OH�FDGUH�GH�FHWWH�WKpUDSLH�SDU�O¶DUW��LO�HVW�
indispensable d’éviter toute mise en échec pou-
YDQW�HQWUDvQHU�GHV�DQJRLVVHV��XQH�GpYDORULVDWLRQ�
GH�VRL�PrPH��GHV�WURXEOHV�TXL�SRXUUDLHQW�DQQL-
KLOHU�OH�EpQp¿FH�GH�O¶DWHOLHU��,O�V¶DJLW�G¶XQH�YUDLH�
pFRXWH��GDQV�XQ�OLHX�FORV��R��WRXW�FH�TXL�SHXW�VH�
GLUH�RX�VH�YLYUH�UHVWH�FRQ¿GHQWLHO�HW�UHVSHFWp�

/¶XWLOLVDWLRQ�G¶XQH�DLUH�WUDQVLWLRQQHOOH��OD�VFqQH��
permet de mettre une distance entre la personne 
HW�OH�SHUVRQQDJH��/H�ULUH��O¶KXPRXU�HW�OD�GpGUD-
PDWLVDWLRQ�SHUPHWWHQW�GH�GpWRXUQHU�O¶DJUHVVLYLWp��

La relaxation est utilisée comme préparation au 
MHX�WKpkWUDO�

Cette année, 24 séances individuelles ont été 
organisées au sein de Parcours d’Exil. Cette 
EDLVVH�SDU�UDSSRUW�j������VH�IDLW�DX�SUR¿W�
d’un plus grand nombre d’ateliers collectifs. 

Actions collectives d’art-thérapie

Le groupe mineurs et citoyenneté

Dans le cadre d’un appel à projet de la Fonda-
WLRQ�SRXU�O¶(QIDQFH��3DUFRXUV�G¶([LO�D�GpYHORSSp�
HW�PLV�HQ�SODFH��G¶DYULO�j�MXLQ�������XQH�DFWLRQ�
pédagogique originale fondée sur la mise en 
œuvre d’un projet que les jeunes peuvent s’ap-
SURSULHU��/¶H[SpULHQFH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�UpYqOH�
TXH�FHV�MHXQHV�RQW�EHVRLQ�GH�V¶LQVFULUH��GH�V¶HQ-
JDJHU�HW�GH�PHQHU�G¶XQ�ERXW�j�O¶DXWUH�XQ�SURMHW��
D¿Q�GH�OHV�DLGHU�j�UHPHWWUH� OHXU�YpFX�WUDXPD-
WLTXH�HQ�SHUVSHFWLYH�

Cette action a réuni chaque semaine huit jeunes 
mineurs autour de deux axes : Un atelier d’art-
WKpUDSLH��GRQW�O¶REMHFWLI�pWDLW�G¶DVVRFLHU�XQ�WUDYDLO�
centré sur la personne à une réalisation artis-
WLTXH��3UHQDQW�FRPPH�WKqPH�FHQWUDO�©�/D�&L-
WR\HQQHWp�ª��LOV�RQW�SX�DSSUpKHQGHU�OHV�ODQJDJHV�
de l’image et de l’écrit ; Des rencontres avec des 
©�&LWR\HQV�0RGqOHV�ª��pOXV��SROLFLHUV��PHPEUHV�
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GH�OD�VRFLpWp�FLYLOH��HQVHLJQDQWV��VXLYLHV�GH�YL-
sites d’expositions de photos et de lieux à Paris 
OHXU�VHUYDQW�GH�GpFRUV�SRXU�OHXUV�SULVHV�GH�YXHV�

Ce projet s’est clos le 24 juin au centre Parcours 
d’Exil par une exposition de photos prises par les 
jeunes et la présentation d’un coffret de cartes 
SRVWDOHV�

Parcours d’Exil remercie géRald messadié écri-
YDLQ�HW�MRXUQDOLVWH��G¶DYRLU�SDUUDLQp�FHWWH�DFWLRQ�
HW� OD�)RQGDWLRQ�SRXU� O¶(QIDQFH�G¶DYRLU�SX��SDU�
VRQ�VRXWLHQ�¿QDQFLHU��UHQGUH�FH�SURMHW�UpDOLVDEOH�

Action Art Thérapie Parcours d’Exil - 
France Terre d’Asile

Dans la perspective d’un projet d’accueil de jour 
destiné aux mineurs étrangers isolés et pour ré-
SRQGUH�j�XQH�GHPDQGH�GH�OD�0DLVRQ�GX�-HXQH�
5pIXJLp�GH�)UDQFH�7HUUH�G¶$VLOH��3DUFRXUV�G¶([LO�
a développé un projet pilote de deux ateliers d’art 
WKpUDSLH�j�GHVWLQDWLRQ�GHV�0,(��&HV�DWHOLHUV�VH�
sont déroulés sur une période de deux mois 
�GpFHPEUH������� MDQYLHU�������HW�VHL]H� MHXQHV�
PLQHXUV��UpSDUWLV�HQ�GHX[�JURXSHV�GH�KXLW�SHU-
VRQQHV�\�RQW�SDUWLFLSp�

Il s’agissait dans un premier temps d’évaluer les 
complémentarités des activités proposées par la 
0DLVRQ�GX�-HXQH�5pIXJLp��GRQW�O¶DFWLRQ�VH�SRUWH�
principalement sur l’accompagnement matériel 
et éducatif et Parcours d’Exil qui intervient dans 
XQH�ORJLTXH�GH�VRLQV�

Une envie de travailler ensemble s’est tout de 
VXLWH�LPSRVpH��'HV�UHQFRQWUHV�HW�GHV�pFKDQJHV��
entre l’équipe de France Terre d’Asile et yves 
llobRegat��$UW� WKpUDSHXWH�GH�O¶DVVRFLDWLRQ��RQW�
IDFLOLWp�OD�PLVH�HQ�SODFH�GH�FHWWH�DFWLRQ�

4XDWUH�DWHOLHUV�PHQVXHOV�TXL�VH�GHYDLHQW�GH�Gp-
SDVVHU�OD�EDUULqUH�GH�OD�ODQJXH�RQW�pWp�¿[pV��FHV�
jeunes mineurs venant de diverses parties du 
PRQGH��$IJKDQLVWDQ��%DQJODGHVK��0DOL��6UL�/DQND���

Le premier atelier à dominante expression corpo-
UHOOH�LQYLWDLW�OHV�SDUWLFLSDQWV�j�PLHX[�VH�FRQQDvWUH��
j�UHVVHQWLU��j�rWUH�HQ�UHODWLRQ�DYHF�O¶DXWUH��'¶HP-
EOpH��OHV�MHXQHV�RQW�IDLW�JURXSH�HW�VRQW�DOOpV�UDSL-
GHPHQW�GX�F{Wp�GX�MHX��VDQV�DJUHVVLYLWp��HW�DYHF�
O¶HQYLH�GH�©�ELHQ�IDLUH�ª��/H�MHX�HQ�OXL�PrPH�UH-
PHW�HQ�TXHVWLRQ��OH�MHX�GpGUDPDWLVH�

Le deuxième atelier proposait une activité au-
WRXU�GX�FROODJH�HW�VLJQDWXUH��'DQV�OD�UHFKHUFKH�
de l’image surgissent des informations visuelles 
WUqV�GLYHUVHV��LO�IDXW�IDLUH�GHV�FKRL[��OHV�DI¿UPHU��
Chacun a présenté son collage au groupe après 
O¶DYRLU�©�VLJQp�ª�

Le troisième atelier proposait une sortie cultu-
UHOOH��XQ�WHPSV�GH�SDUWDJH�GDQV�XQ�OLHX�G¶H[SR-
VLWLRQ��XQ� OLHX�SXEOLF�HQ�UHODWLRQ�DYHF�G¶DXWUHV�
SHUVRQQHV��$� O¶HVSDFH�FXOWXUHO�©�/RXLV�9XLWWRQ�
ª�� OD�PpGLDWULFH�FXOWXUHOOH�D�JXLGp� O¶H[SRVLWLRQ�
HW�DQLPp�XQ�DWHOLHU�GH�GHVVLQ��8QH�GpPDUFKH�
permettant à une personne fragile de renforcer 
sa fonction existentielle et d’approcher une dé-
PDUFKH�HVWKpWLTXH�

Le quatrième atelier ramenait les jeunes au 
WKpkWUH��j�UDFRQWHU�XQH�KLVWRLUH��j�MRXHU��,O�Q¶pWDLW�
SDV�TXHVWLRQ�G¶DFFRUGHU�XQH�LPSRUWDQFH�DX�WH[WH��
mais de travailler sur l’ambiance affective et re-
ODWLRQQHOOH�GH�O¶DWHOLHU�� ,O�V¶DJLVVDLW�GH� OHXU�IDLUH�
pSURXYHU�OD�SRVLWLRQ�G¶DFWHXU��OD�SHUVRQQH�HQ�MHX���
HW�GH�VSHFWDWHXU��FHOXL�TXL�UHJDUGH��

(Q¿Q��OH�SUHPLHU�JURXSH�D�SX�EpQp¿FLHU�G¶XQH�LQ-
vitation à une représentation du Lac des Cygnes 
j�O¶2SpUD�%DVWLOOH��LQYLWDWLRQ�TXL�OHXU�D�SHUPLV�GH�
GpFRXYULU�XQ�HVSDFH�FXOWXUHO�SUHVWLJLHX[��&HWWH�
opportunité tout à fait intéressante a été possible 
JUkFH�j�O¶$523��O¶DVVRFLDWLRQ�SRXU�OH�UD\RQQHPHQW�
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de l’Opéra de Paris qui aide le centre de santé 
Parcours d’Exil chaque fois que possible et que 
QRXV�UHPHUFLRQV�YLYHPHQW��

Ces deux sessions d’art thérapie avec les jeunes 
PLQHXUV�LVROpV�GH�OD�0DLVRQ�GX�-HXQH�5pIXJLp�RQW�
GpPRQWUp�HW�FRQ¿UPp�TXH�FHV�MHXQHV�SHUVRQQHV�
DYDLHQW�EHVRLQ�GH�FH�W\SH�G¶DFFRPSDJQHPHQW��
L’équipe de France Terre D’Asile a noté un bien-
rWUH�FHUWDLQ�ORUVTXH�FHV�MHXQHV�UHQWUDLHQW�DSUqV�
les ateliers de Parcours d’Exil ; ils étaient plus at-
WHQWLIV��SOXV�GpWHQGXV�HW�RXYHUWV�HQ�FODVVH��GRQF�
SOXV�GLVSRQLEOHV�j�XQ�FDGUH�SpGDJRJLTXH��&HWWH�
DFWLRQ�D�pWp�UHoXH�FRPPH�SDUIDLWHPHQW�DGDSWpH�
j�FH�W\SH�GH�SXEOLF��DXVVL�ELHQ�GDQV�OHXU�LQGLYL-
GXDOLWp�TXH�GDQV�OHXU�UDSSRUW�DX�JURXSH��1RXV�
espérons tous à présent pouvoir développer ce 
type d’actions à destination des mineurs isolés 
accueillis dans les différentes structures de la 
UpJLRQ�SDULVLHQQH�

Le groupe de parole femmes 
excisées
Des activités se sont poursuivies en plus de l’ac-
WLYLWp�GH�VRLQV��FRPPH�OH�JURXSH�UHFHYDQW�GHV�
femmes excisées qui s’est réuni à 7 reprises 
SHQGDQW�O¶DQQpH��,O�V¶HVW�GpURXOp�PHQVXHOOHPHQW�
jusqu’en juin avec toujours une participation ac-
WLYH�GHV�SDWLHQWHV��OH�VRXWLHQ�GH�0PH�GH�Ren-
geRvé et sous la conduite du Dr duteRte��1RQ�
seulement ce groupe a permis à ces femmes 
victimes de mutilations sexuelles ou de mariages 
IRUFpV�G¶pFKDQJHU�VXU� OHXU�YpFX�WUDXPDWLTXH��
G¶pFKDQJHU�VXU�OHV�GLIIpUHQFHV�GLWHV�FXOWXUHOOHV��
DYHF�0PH�GH�RengeRvé��PDLV�LO�HVW�LPSRUWDQW�GH�
noter qu’une majorité des femmes qui ont parti-
cipé à ce groupe ont décidé de se faire réparer 

FKLUXUJLFDOHPHQW�GH�FHV�PXWLODWLRQV�� ,O� IDXW�UH-
mercier en particulier le Dr Foldes�TXL�UHoRLW�Up-
gulièrement ces patientes et leur offre le meilleur 
accueil possible dans le cadre de cette interven-
WLRQ�FKLUXUJLFDOH�

Le départ d’Hélène de RengeRvé de Parcours 
d’Exil a malheureusement mis un terme provi-
VRLUH�j�FH�JURXSH�GH�SDUROH��,O�HVW�SUpYX�GH�OH�
reprendre courant 2011 avec l’aide d’une admi-
QLVWUDWULFH�EpQpYROH�

3OXV�GLI¿FLOH�j�PHWWUH�HQ�SODFH��VXUWRXW�TX¶LO�IXW�
débuté en période de vacances fut l’idée d’un 
JURXSH�GRQW�OH�WKqPH�VHUDLW�OHV�FRQWHV��¬�O¶LQL-
tiative d’anne FeRRaRi�SV\FKRORJXH��FH�JURXSH�D�
été proposé mais le peu de retour et l’annonce 
GX�FRQJp�PDWHUQLWp�GH�0PH�FeRRaRi n’a pas 
permis de poursuivre pour le moment ce projet 
qui s’inscrit tout a fait dans la nouvelle orienta-
tion donnée à l’activité du centre de santé Par-
FRXUV�G¶([LO�

Réunions thérapeutiques
En interne se sont poursuivies les rencontres 
avec les différents intervenants de l’équipe théra-
peutique et une réunion de tous les intervenants 
du centre de santé Parcours d’Exil a été organi-
VpH��&HV�UpXQLRQV�VRQW�WRXMRXUV�XQ�PRPHQW�ULFKH�
d’échange et se terminent par un moment convi-
vial qui permet également aux intervenants qui 
ne se croisent pas durant leur temps de travail au 
FHQWUH�GH�VRLQV��GH�VH�UHWURXYHU�HW�G¶pFKDQJHU��



24

Groupe Insertion

« Reprendre goût à la vie »

En complément des thérapies individuelles, 
HVW�SURSRVp��j�FHUWDLQV�SDWLHQWV�VXI¿VDP-
ment reconstruits, de rejoindre le Groupe 
,16(57,21�D¿Q�GH�IDFLOLWHU�OHXU�LQWpJUDWLRQ�
dans la société française.

La plupart des patients arrivent au centre 
de soins durant leur procédure de demande 
d’asile. Le statut de demandeur d’asile leur in-
terdisant de travailler, ils sont de fait contraints 
à l’inactivité et se voient interdits de se pro-
jeter dans un avenir professionnel. Pourtant, 
une fois qu’ils obtiennent leur statut de ré-
fugié politique, on exige d’eux une insertion 
professionnelle extrêmement rapide (beau-
coup de structures d’accueil n’accordant 
qu’un délai de trois mois pour trouver un lo-
gement autonome). Les personnes sont alors 
contraintes d’accepter des emplois sous-qua-
OL¿pV�HW�PDO�SD\pV��DMRXWDQW�DX�WUDXPDWLVPH�
subi dans le pays d’origine une déchéance 
sociale dans le pays d’accueil.

Le Groupe INSERTION est un outil thérapeu-
tique de premier ordre quant à ses résultats 
au niveau de la resocialisation et de la restitu-
tion de l’estime de Soi. Il permet aux patients 
qui le composent d’apprendre à se soigner 
«sans s’en rendre compte», de réapprendre 
la vie en groupe, le respect d’un cadre, d’ho-
UDLUHV�¿[HV�HW�OD�SULVH�HQ�FRPSWH�GHV�RSL-
nions d’autrui.

Fort d’une expérience de près de 10 ans en la 
matière, Parcours d’Exil est plus que jamais 
FRQYDLQFX�GH�O¶HI¿FDFLWp�GH�FHWWH�GpPDUFKH�

/H�*URXSH�,16(57,21�EpQp¿FLH�GX�VRXWLHQ�
¿QDQFLHU�GH�OD�)RQGDWLRQ�6RFLpWp�*pQpUDOH��

Rappel des objectifs
,QLWLp�HQ�������O¶REMHFWLI�GX�*URXSH�,16(57,21�
est de créer un espace propice à l’échange et à 
OD�PLVH�HQ�FRPPXQ�GH�QRXYHDX[�DFTXLV��,O�DLGH�
à éviter la mise en échec et permet l’entrée des 
patients dans un processus d’apprentissage 
FODVVLTXH��XQH�IRLV� OD�WKpUDSLH�DYDQFpH�HW� OHV�
VpTXHOOHV�SV\FKLTXHV�OHYpHV�

Se crée ainsi au sein du groupe un équilibre entre 
la diversité des connaissances apportées par 
OHV�HQVHLJQHPHQWV�HW�OHV�REVWDFOHV�HW�Gp¿V�DX[-
TXHOV�OHV�SDWLHQWV�GRLYHQW�IDLUH�IDFH�DX�TXRWLGLHQ�

Intervenants
/H�SURMHW�HVW�OLPLWp�SDU�O¶LPSRVVLELOLWp�¿QDQFLqUH�
GH�VDODULHU�OD�PDMRULWp�GHV�LQWHUYHQDQWV��

0HUFL�GRQF�DX[�EpQpYROHV�TXL�RQW��HQFRUH�FHWWH�
DQQpH��IDLW�SUHXYH�G¶XQH�JUDQGH�JpQpURVLWp�HQ�
consacrant une large partie de leur temps libre 
DX�*URXSH�,16(57,21�GH�3DUFRXUV�G¶([LO��

6DQV�HX[��LO�VHUDLW�LPSRVVLEOH�GH�PHQHU�j�ELHQ�
ces missions de l’Association :

 Ɣ vincent ao : Informatique
 Ɣ nicole blancHoud� ��)UDQoDLV�/DQJXH�(WUDQ-
JqUH�HW�4L�*RQJ

 Ɣ jean-claude boussaRie : Informatique
 Ɣ louise FoRestieR���)UDQoDLV�/DQJXH�(WUDQJqUH
 Ɣ alain-jean le Page���$WHOLHU�%XUHDXWLTXH��,Q-
sertion et Information sur le Droit

 Ɣ elizabetH PeacH : Anglais
 Ɣ jean-claude Rossignol� ��)UDQoDLV�/DQJXH�
Etrangère

 Ɣ gHislaine weiss���&RQYHUVDWLRQ�)UDQoDLVH
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Cours et activités dispensés 
en 2010

Au total, 160 séances ont été dispensées en 
2010, réparties comme suit : 144 cours, 11 
ateliers professionnalisants individualisés 
et 5 ateliers professionnalisants collectifs.

Les cours seuls représentent un volume de 
322 heures de cours.

)UDQoDLV�HW�FRQYHUVDWLRQ�IUDQoDLVH

L’ensemble de ces matières représente un total 
GH�����KHXUHV�GH�FRXUV��VRLW�XQH�WUqV�IRUWH�DXJ-
PHQWDWLRQ�SDU�UDSSRUW�j�������

L’objectif de ces cours est de donner des notions 
LQGLVSHQVDEOHV�j�OD�YLH�FRXUDQWH�HQ�)UDQFH��0rPH�
GLSO{PpV�GDQV�OHXU�SD\V�G¶RULJLQH��OHV�LPPLJUDQWV�
doivent se réapproprier une nouvelle culture et 
rWUH�FDSDEOHV�GH�PDvWULVHU�WRXV�OHV�RXWLOV�KDEL-
WXHOV�HQ�IUDQoDLV�

La qualité de l’attention et de la participation des 
pOqYHV��DLQVL�TXH�O¶LPSOLFDWLRQ�GHV�EpQpYROHV�RQW�
pWp�UHPDUTXDEOHV�HQ�������SHUPHWWDQW�G¶HIIHF-
WXHU�XQ�WUDYDLO� LPSRUWDQW�j�FKDTXH�VpDQFH��/H�
GpVLU�G¶DSSUHQGUH�OH�IUDQoDLV�D�pWp�WUqV�IRUW�SRXU�
FKDTXH�SDWLHQW��PrPH�VL�O¶DVVLGXLWp�DX[�FRXUV�D�
pWp�SDUIRLV�HQWUDYpH�SDU�WRXWHV�VRUWHV�GH�GLI¿FXO-
WpV�OLpHV�WDQW�DX�SDVVp�TX¶DX�SUpVHQW�

(Q�HIIHW��OHV�SHUVRQQHV�QRQ�HQFRUH�UpJXODULVpHV�
ont souvent peur de sortir de leurs lieux d’hé-
bergement et prennent des risques pour venir 
DX[�FRXUV���FH�TXL�GpPRQWUH��V¶LO�HVW�HQFRUH�EH-
VRLQ��OHXU�LPSRUWDQFH�GDQV�OH�SURFHVVXV�GH�UH-
FRQVWUXFWLRQ�

/¶HQVHLJQHPHQW�GX�IUDQoDLV�HQ�FHV�FLUFRQVWDQFHV�
LQVWDEOHV��HW�j�GHV�SHUVRQQHV�GH�QLYHDX[�WUqV�GL-
YHUV��D�LQGXLW�XQ�MRQJODJH�FRQVWDQW�HQWUH�GLYHUVHV�
DFWLYLWpV���FRQYHUVDWLRQ��OHFWXUH��pFULWXUH��JUDP-
PDLUH��WDQW�HQ�LQGLYLGXHO��TXH�SDU�JURXSH�GH�GHX[�
RX�HQFRUH�WRXV�HQVHPEOH�

Informatique et logiciels bureautiques

���KHXUHV�GH�FRXUV�RQW�pWp�GRQQpHV�HQ�������VRLW�
XQH�WUqV�OpJqUH�DXJPHQWDWLRQ�SDU�UDSSRUW�j������

0R\HQ�GH�FRPPXQLFDWLRQ� LQFRQWRXUQDEOH��FH�
cours a fait l’objet d’une forte demande car il 
s’avère indispensable dans la recherche d’un 
HPSORL��PDvWULVH�GX�WUDLWHPHQW�GH�WH[WH�SRXU�Up-
GLJHU�XQ�&9�SDU�H[HPSOH��

4L�*RQJ

���FRXUV�GH�4L�*RQJ�RQW�pWp�GLVSHQVpV�HQ������

/H�4L�*RQJ�V¶LQVFULW�GX�F{Wp�GX�VRLQ��&¶HVW�XQH�
nouvelle pratique corporelle d’origine chinoise 
TXL�XQL¿H� OH�FRUSV�� OD�UHVSLUDWLRQ�HW� O¶HVSULW��/D�
OHQWHXU�HW�OD�ÀXLGLWp�GHV�PRXYHPHQWV�DSSRUWHQW�
XQH�GpWHQWH�SURIRQGH��/H�4L�*RQJ�IDYRULVH�XQH�
SURIRQGH�UHSULVH�GH�FRQ¿DQFH�HQ�VRL�SDU�OH�ELDLV�
GH�VRQ�SURSUH�FRUSV�

/¶REMHFWLI�HVW�G¶rWUH�FRPSOqWHPHQW�GDQV�OH�PRX-
YHPHQW��OHQWHPHQW��©SDUHVVHXVHPHQWª��FRPPH�
XQ�IpOLQ�TXL�V¶pWLUH��HW�MRXH�GH�WRXW�VRQ�FRUSV��ÇWUH�
SOHLQHPHQW�GDQV�FHW�LQVWDQW�R��FRUSV��HVSULW�HW�
VRXIÀH�VRQW�XQ��©UHPSODFHU�PLOOH�SHQVpHV�SDU�
XQH�SHQVpHª�GLVHQW�OHV�&KLQRLV��UHWURXYHU�OH�SODL-
sir de ressentir son corps dans la détente et la 
JUDWXLWp�GX�JHVWH��8Q�SODLVLU�RXEOLp�SDU�OHV�YLF-
WLPHV�GH�WRUWXUH�

Les ateliers professionnalisants

A partir du mois d’octobre 2010 le groupe Inser-
tion a proposé aux patients deux approches nou-
velles de l’insertion professionnelle: 

 Ɣ Un suivi individualisé

 Ɣ Des ateliers collectifs

(Q����������SHUVRQQHV�RQW�EpQp¿FLp�G¶XQ�VXL-
vi personnalisé et 21 personnes différentes ont 
VXLYL�OHV�DWHOLHUV�FROOHFWLIV�
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/HV�VpDQFHV�GH�VXLYL�LQGLYLGXDOLVp

Plusieurs axes ont été proposés et animés par 
0��lePage bénévole compétent dans le champ 
GH�O¶LQVHUWLRQ�SURIHVVLRQQHOOH�

 Ɣ Le «Passeport Formation» : 3 personnes ont 
été intéressées par cette démarche leur per-
mettant de faire le point sur leurs compé-
WHQFHV��,O�V¶DJLW�GH�VpDQFHV�LQGLYLGXHOOHV�GH�
ELODQV�GHV�FRPSpWHQFHV��GHV�DSWLWXGHV�HW�GH�
point sur formation et parcours professionnel 
D¿Q�GH�IDLUH�OH�SRLQW�VXU�OHV�DFTXLV��OHV�FRP-
pétences transférables et évoquer les envies 
G¶RULHQWDWLRQ�

 Ɣ Atelier recherches d’emploi  et de forma-
WLRQ��VXLYL�SHUVRQQDOLVp�GHV�GpPDUFKHV�����
personnes ont participé à des ateliers de re-
FKHUFKHV�G¶HPSORL�RX�RQW�EpQp¿FLp�G¶XQ�DF-
FRPSDJQHPHQW� LQGLYLGXDOLVp��SUpSDUDWLRQ�j�
O¶HQWUHWLHQ�G¶HPEDXFKH��UHFKHUFKHV�GH�VWDJH��
UpGDFWLRQ�GH�FY�RX�GH�OHWWUHV�GH�FDQGLGDWXUH��
FRQWDFW�G¶RUJDQLVPHV�GH�IRUPDWLRQ��XWLOLVDWLRQ�
de moteurs de recherche d’emploi sur inter-
QHW��FRQVHLOV�SRXU�UHFKHUFKHU�XQ�HPSORL�RX�
XQH�IRUPDWLRQ�HWF�����

 Ɣ 0rPH�VL�OHV�GLI¿FXOWpV�UHQFRQWUpHV�SDU�OHV�SHU-
VRQQHV�GX�JURXSH�VRQW�QRPEUHXVHV��GLI¿FXOWpV�
DGPLQLVWUDWLYHV��SURIHVVLRQQHOOHV��SHUVRQQHOOHV���
ces séances individuelles ont apporté aux 
participants un accompagnement solide dans 
OHXUV�GpPDUFKHV�G¶LQVHUWLRQ�SURIHVVLRQQHOOH�

/HV�DWHOLHUV�FROOHFWLIV

/HV�VpDQFHV�FROOHFWLYHV�pWDQW�RXYHUWHV��OHV�SD-
tients du centre de soin intéressés par les théma-
tiques abordés peuvent rejoindre les participants 
GX�JURXSH�LQVHUWLRQ�SURIHVVLRQQHOOH�

9 intervenants ont ainsi animé les séances col-
lectives du groupe Insertion :

 Ɣ alain-jean  le Page��6SpFLDOLVWH�GH�O¶LQVHUWLRQ�
professionnelle

 Ɣ m. Pascal sei��,QIRUPDWLFLHQ
 Ɣ 0DLWUH�anne scHeeR��$YRFDWH

 Ɣ 0PH��diaRa toumou Fall��*DUGH�G¶HQIDQW�j�
domicile

 Ɣ 0PH�HouRia RigHi��$LGH�VRLJQDQWH�
 Ɣ anne FeRRaRi��3V\FKRWKpUDSHXWH
 Ɣ kaRin teePe��3V\FKRWKpUDSHXWH
 Ɣ 0��jean René FeRRu��$QFLHQ�FRQWU{OHXU�GHV�
travaux de la DDE

 Ɣ 0��RodolPHe viault��'LUHFWHXU�G¶DVVRFLDWLRQ

(Q���������VHVVLRQV�FROOHFWLYHV�RQW�pWp�RUJD-
QLVpHV��UpXQLVVDQW�HQ�PR\HQQH���SDUWLFLSDQWV��

���SHUVRQQHV�GLIIpUHQWHV�RQW�EpQp¿FLp�GH�FHV�
DWHOLHUV�FROOHFWLIV��,O�HVW�j�QRWHU�FHSHQGDQW�TXH�OD�
PDMRULWp�GHV�SDUWLFLSDWLRQV�RQW�pWp�SRQFWXHOOHV�

$X�FRXUV�GH�FKDTXH�VpDQFH��GHV�GRFXPHQWV�Up-
capitulatifs et donnant des pistes pour aller plus 
ORLQ�RQW�pWp�UHPLV�DX[�SDUWLFLSDQWV�

9 thématiques différentes ont été abordées et 
��FKDPSV�G¶DFWLYLWp�GLIIpUHQWV�RQW�pWp�H[SORUpV��

 Ɣ 3UpVHQWDWLRQ�JOREDOH�GX�PRQGH�GX�WUDYDLO��GX�
droit du travail et de la formation professionnelle 

 Ɣ La création d’entreprise 

 Ɣ Les métiers du droit

 Ɣ Les métiers de la petite enfance 

 Ɣ Les métiers de la santé

 Ɣ Les techniques de recherche d’emploi  

 Ɣ Les métiers des travaux publics

 Ɣ Les métiers de la gestion-comptabilité 

 Ɣ La direction de l’association 

Le soutien direct de Parcours d’Exil

'DQV�OH�FDGUH�GH�SURMHWV�SURIHVVLRQQHOV�Gp¿QLV�
HQ�OLHQV�DYHF�O¶pTXLSH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�� O¶DV-
VRFLDWLRQ�SDUWLFLSH�DX�¿QDQFHPHQW�GHV�IRUPD-
WLRQV�GHV�SDWLHQWV��

Les participants du groupe ayant un projet construit 
de formation ou d’insertion professionnelle ont pu 
ainsi rencontrer jéRôme boillat��'LUHFWHXU�GX�'p-
YHORSSHPHQW��D¿Q�G¶pWXGLHU�HQVHPEOH�OD�IDLVDELOLWp�
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de leur projet en terme de démarches adminis-
WUDWLYHV�HW�GH�¿QDQFHPHQW��$�O¶LVVXH�GH�FHV�UHQ-
GH]�YRXV��GHV�¿QDQFHPHQWV�WRWDX[�RX�SDUWLHOV�
RQW�SX�rWUH�DFFRUGpV�DX[�SDUWLFLSDQWV��

$LQVL��GDQV�OH�FDGUH�GH�GHPDQGH�GH�¿QDQFHPHQW�
GH�IUDLV�GH�VFRODULWp����SURMHWV�VRQW�HQ�FRXUV�GH�
UpDOLVDWLRQ�HW���SHUPLV�GH�FRQGXLUH�RQW�pWp�¿-
QDQFpV�

Les sorties culturelles

En raison de la réorganisation de l’association et 
GX�GpPpQDJHPHQW��OH�QRPEUH�GH�VRUWLHV�FXOWX-
UHOOHV�D�OpJqUHPHQW�GLPLQXp�DX�FRXUV�GH�O¶DQQpH��
Ces moments d’échanges et de partages autour 
d’œuvres d’arts et de projets artistiques restent 
néanmoins particulièrement importants dans 
O¶DFFRPSDJQHPHQW�TXH�SURSRVH�3DUFRXUV�G¶([LO�

���VRUWLHV�RQW�pWp�RUJDQLVpHV�DX�FRXUV�GH�
O¶DQQpH�SRXU�OHV�SDWLHQWV�GX�JURXSH�LQVHUWLRQ�

 Ɣ La poursuite du partenariat avec l’orchestre 
GH�3DULV�D�SHUPLV�O¶RUJDQLVDWLRQ�GH���VRUWLHV��
/RUV�GH�FKDFXQH�GH�FHV���UHSUpVHQWDWLRQV��O¶RU-
chestre a offert gracieusement 5 places pre-
PLqUH�FDWpJRULH�SRXU�OHV�SDWLHQWV�GX�FHQWUH��
1RXV�UHPHUFLRQV�0��+DPDUG�G¶DYRLU�SURORQ-
gé ce partenariat mis en place par son prédé-
FHVVHXU��DLQVL�TXH�WRXWH�VRQ�pTXLSH��TXL�QRXV�
D�WRXMRXUV�UHPDUTXDEOHPHQW�DFFXHLOOLV��1RXV�
DYRQV�HQ�RXWUH�pWp�VROOLFLWpV�SDU�O¶pTXLSH�0pFp-
nat de l’Orchestre de Paris pour étudier com-
PHQW�pODUJLU�FH�SDUWHQDULDW��FH�GRQW�QRXV�QH�
pouvons que nous féliciter car cela permet-
tra une découverte plus approfondie pour les 
SDWLHQWV�

 Ɣ Le partenariat avec l’espace culturel Louis Vuit-
WRQ�V¶HVW�pJDOHPHQW�SURORQJp��GRQQDQW�OLHX�j�
deux sorties pour visiter les expositions PERS-
3(&7,9(��OH����MXLOOHW�HW�3(7(5�3$1��OH����
GpFHPEUH��&HV�VRUWLHV�VRQW�V\VWpPDWLTXHPHQW�
DQWLFLSpHV�HW�SUpSDUpHV�SDU�<YHV�/OREUHJDW��,O�

nous est agréable de remercier la directrice 
GH�O¶HVSDFH�0DULH�$QJH�0RXORQJXHW��SRXU�VHV�
DFFXHLOV�FKDOHXUHX[��HW�WRXWH�VRQ�pTXLSH�SRXU�
OHXU�WUDYDLO�HW�JHQWLOOHVVH�

 Ɣ Les patients ont également participé à une 
sortie « découverte art et culture » organisée 
DX�&HQWUH�3RPSLGRX�OH����DYULO�

 Ɣ 8QH�YLVLWH�DXWRQRPH�JUDWXLWH�D�SX�rWUH�RUJD-
QLVpH�OH����QRYHPEUH�DX�/RXYUH��JUkFH�j�OD�
politique du musée favorisant «un accès à la 
culture pour tous» et en particulier aux «visi-
WHXUV�SHX�IDPLOLHUV�GHV�LQVWLWXWLRQV�FXOWXUHOOHVª��
Le thème de la visite choisie était « Vivre en-
VHPEOH�ª�

 Ɣ Une sortie avec France Terre d’Asile a pu 
rWUH�RUJDQLVpH�j�O¶2SpUD�%DVWLOOH�j�O¶RFFDVLRQ�
G¶XQH�UHSUpVHQWDWLRQ�GX�©�/DF�GHV�&\JQHV�ª��
QRWDPPHQW�JUkFH�j�O¶$523��$VVRFLDWLRQ�SRXU�
OH�5D\RQQHPHQW�GH�O¶2SpUD�GH�3DULV���&HWWH�
initiative a permis à 14 mineurs isolés étran-
gers pris en charge par France Terre d’Asile 
GH�GpFRXYULU�FH�OLHX�SUHVWLJLHX[��
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Le projet PROTECT (Processus de recon-
naissance et d’orientation des victimes de 
torture dans les pays européens pour facili-
ter le soin et le traitement), a pour objectif, à 
travers des recherches, des échanges de pra-
tiques et un travail en commun, de concevoir 
un processus de reconnaissance précoce et 
d’orientation des victimes de torture ou de 
forme sérieuse de violence psychologique, 
physique ou sexuelle. 

Son but est de créer un outil commun de 
dépistage pouvant être utilisé dans tous les 
Etats-membres de l’UE, quelque soit la légis-
ODWLRQ�QDWLRQDOH�HW�D¿Q�GH�VDWLVIDLUH�DX[�H[L-
gences des directives européennes sur l’asile. 

Rappel des objectifs
'HSXLV�������SOXVLHXUV�GLUHFWLYHV�HXURSpHQQHV�
ont mis en place au niveau communautaire des 
conditions minimales d’accueil des demandeurs 
G¶DVLOH�TXL�V¶LPSRVHQW�j�WRXV�OHV�(WDWV�PHPEUHV��
(Q�SDUWLFXOLHU��OD�GLUHFWLYH�GX����MDQYLHU������SUp-
YRLW�TXH� OHV�SHUVRQQHV�YXOQpUDEOHV��PLQHXUV��
PLQHXUV�LVROpV��KDQGLFDSpV��SHUVRQQHV�kJpHV��
IHPPHV�HQFHLQWHV��HW�OHV�YLFWLPHV�GH�WRUWXUHV��
GH�YLRO�RX�G¶DXWUHV�IRUPHV�GH�YLROHQFHV�JUDYHV��
SV\FKLTXHV�RX�SK\VLTXHV�GRLYHQW�EpQp¿FLHU�GH�
FRQGLWLRQV�G¶DFFXHLO�HW�GH�WUDLWHPHQW�DGDSWpHV�

(Q�������3DUFRXUV�G¶([LO�D� ODQFp�XQ�SURMHW�GH�
« recherche-action » en région parisienne vi-
sant à créer un outil aidant les travailleurs so-
ciaux et les différents professionnels en lien 
DYHF�FHWWH�SRSXODWLRQ�j�LGHQWL¿HU�OHV�SHUVRQQHV�
ayant connu ce type de traumatisme et néces-
VLWDQW�XQH�SULVH�HQ�FKDUJH�DGDSWpH��&H�SURMHW�D�
abouti à la réalisation d’un questionnaire utilisé 
par les professionnels qui permet d’évaluer les 
besoins d’accompagnement thérapeutique des 
PLJUDQWV��(Q�������OD�UHFKHUFKH�DFWLRQ�D�DFTXLV�

XQH�GLPHQVLRQ�QDWLRQDOH��GHV�VWUXFWXUHV�G¶DFFXHLO�
GHV�SOXV�GH����GpSDUWHPHQWV�\�SUHQDQW�SDUW�

Le projet PROTECT permet à Parcours d’Exil 
GH�SRUWHU�FHWWH�UpÀH[LRQ�DX�QLYHDX�(XURSpHQ��,O�
FRQVLVWH�GRQF�j�pFKDQJHU�HW�DPpOLRUHU��DYHF�OHV�
RUJDQLVDWLRQV�SDUWHQDLUHV�� OHV�SUDWLTXHV�HW� OHV�
différents outils permettant une reconnaissance 
précoce des victimes de torture dans le but d’amé-
OLRUHU�OHXU�VXLYL�WKpUDSHXWLTXH��&HWWH�DFWLRQ�YLVH�
pJDOHPHQW�j�VHQVLELOLVHU�OHV�(WDWV�0HPEUHV�VXU�
OHXUV�REOLJDWLRQV�HQYHUV�FHWWH�SRSXODWLRQ��REOLJD-
WLRQV�TXL�VRQW�WURS�VRXYHQW�RXEOLpHV�

Les partenaires
Parcours d’Exil est porteur de ce projet auprès 
GH�OD�&RPPLVVLRQ�(XURSpHQQH��HQ�FROODERUDWLRQ�
DYHF�VL[�RUJDQLVDWLRQV�SDUWHQDLUHV��SDU�RUGUH�
DOSKDEpWLTXH����$&(7��%XOJDULH���%=)2��$OOH-
PDJQH���OD�)RQGDWLRQ�&RUGHOLD��+RQJULH���)UDQFH�
7HUUH�G¶$VLOH��)UDQFH���,5&7��'DQHPDUN���3KD-
URV��+ROODQGH���

Toutes ces organisations sont impliquées dans 
la réhabilitation et la prise en charge des deman-
deurs d’asile victimes de tortures et partagent la 
PrPH�YRORQWp�GH�FUpHU��WHVWHU��PHWWUH�HQ�SODFH�
et partager des outils et des processus d’identi-
¿FDWLRQ�GHV�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH�

Ce projet s’appuie donc sur l’expérience locale 
GH�FKDTXH�FHQWUH�

Le suivi du projet
En lien avec les services de la Commission Eu-
ropéenne travaillant sur les directives « Accueil » 
HW�©��3URFpGXUH�ª��OH�SURMHW�SUpYRLW��

Projet Protect
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 Ɣ  Analyser les législations nationales et les pra-
tiques au regard de l’application de la direc-
WLYH�$FFXHLO�HW�GH�O¶LGHQWL¿FDWLRQ�GHV�YLFWLPHV�
de torture ;

 Ɣ (GLWHU�XQ�RXWLO�G¶LGHQWL¿FDWLRQ�SUpFRFH��

 Ɣ (GLWHU�XQH�SURFpGXUH�G¶LGHQWL¿FDWLRQ��

 Ɣ Editer une plaquette de formation sur les symp-
W{PHV�HW�OHV�VpTXHOOHV�ODLVVpV�SDU�OD�WRUWXUH�HW�
RX�OHV�IRUPHV�VpYqUHV�GH�YLROHQFH�SK\VLTXH��
sexuelle et psychologique et leur impact du-
rant la procédure de détermination du statut 
GH�UpIXJLp�

Tous les documents seront traduits en 7 langues 
�DQJODLV�� IUDQoDLV��DOOHPDQG��QpHUODQGDLV��KRQ-
JURLV��EXOJDUH�HW�HVSDJQRO��� ,OV�VHURQW�FRQoXV�
conjointement par tous les partenaires du pro-
MHW�DYHF�OD�SDUWLFLSDWLRQ�GHV�EpQp¿FLDLUHV�GLUHFWV�
GX�SURMHW��RUJDQLVDWLRQV�HW�LQVWLWXWLRQV�WUDYDLOODQW�
dans le domaine de l’asile ou de la torture au ni-
YHDX�ORFDO��QDWLRQDO�RX�HXURSpHQ��

/H�SURMHW�3527(&7�D�GpPDUp�OH��HU�MXLOOHW�������
Les travaux se déroulent sur une période de 18 
mois et sont rythmés par des rencontres trimes-
trielles organisées tour à tour par chacun des 
SDUWHQDLUHV�

La première réunion du projet PROTECT s’est 
tenue dans les locaux de France Terre d’Asile 
�3DULV��OHV����HW����RFWREUH�������&H�VpPLQDLUH�
de travail a rassemblé les représentants des sept 
SDUWHQDLUHV�HW�j�SHUPLV��DX�WHUPH�G¶XQ�WUDYDLO�GH�
diagnostic et d’analyse du contexte réglementaire 

HXURSpHQ��OH�GpPDUUDJH�GHV�DFWLYLWpV�GX�JURXSH�
GH�WUDYDLO�

Le Docteur duteRte��jéRôme boillat et loRRaine 
de boucHony�� UHVSRQVDEOH�GH�:HOFRP(XURSH��
DFFRPSDJQp�GH�0PH�GH�RengeRvé��DQFLHQQH�
GLUHFWULFH�DGPLQLVWUDWLYH�HW�¿QDQFLqUH�GX�FHQWUH�
de soins devenue représentante de l’IRCT à 
%UX[HOOHV��VH�VRQW�UHQGXV�j�%UX[HOOHV�DX�PRLV�
de décembre pour faire le point sur l’état d’avan-
cement du  projet et s’assurer du bon fonction-
nement des procédures d’échanges mises en 
SODFH�DYHF�OD�&RPPLVVLRQ�(XURSpHQQH�
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��Formations professionnelles

��Supervisions dans les CAdA

��recherche-action sur la reconnaissance précoce des 

victimes de torture
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Formations professionnelles

«Former les professionnels à la reconnais-
sance des symptômes relevant du trauma-
tisme et à l’accompagnement des victimes»

/¶DQQpH������D�FRQ¿UPp�OD�WHQGDQFH�DPRUFpH�
en 2009 d’un fort accroissement des demandes 
GH�IRUPDWLRQ��G¶DQDO\VH�GH�SUDWLTXHV�HW�GH�VX-
SHUYLVLRQV��GHVWLQpHV�DX[�SURIHVVLRQQHOV�DPH-
QpV�j�WUDYDLOOHU�DXSUqV�GH�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH��
&HWWH�WHQGDQFH�FRQ¿UPH�O¶H[SHUWLVH�HW�OD�UpSX-
tation acquises en la matière par Parcours d’Exil 
DX�¿O�GHV�DQQpHV��

&HV�LQWHUYHQWLRQV�RQW�PRELOLVp�EHDXFRXS�GH�
WHPSV�HW�RQW�QpFHVVLWp�GH�QRPEUHX[�GpSODFH-
PHQWV�HQ�,OH�GH�)UDQFH�FRPPH�HQ�SURYLQFH��
���MRXUV�GH�IRUPDWLRQ�D\DQW�pWp�UpDOLVpV�VXU�
O¶DQQpH�

Formation en inter 
En cohérence avec les actions menées en 2008 
HW�������3DUFRXUV�G¶([LO�D�SURSRVp�HQ������XQH�
VHVVLRQ�GH���MRXUV�GH�IRUPDWLRQ�HQ�LQWHU��(OOH�D�
été organisée dans les locaux du centre de soins 
3DUFRXUV�G¶([LO��&HWWH�VHVVLRQ�pWDLW�RXYHUWH�j�GHV�
publics venant de structures diverses : travailleurs 
VRFLDX[��PpGHFLQV��SV\FKRORJXHV��FKHIV�GH�VHU-
YLFHV�RX�HQFRUH�VWDJLDLUHV�WUDYDLOODQW�HQ�&$'$��

Les modules de formation se décomposent en 
deux temps :

Les 3 premiers jours permettent d’aborder les 
EDVHV���REMHFWLI�HW�HIIHWV�GH�OD�WRUWXUH��VpTXHOOHV�
GX�WUDXPDWLVPH��PDQLIHVWDWLRQ�GH�SURWHFWLRQ�GHV�
YLFWLPHV�

-RXU�����5DLVRQV�HW�XVDJH�GH�OD�WRUWXUH
 Ɣ Torture et pratiques des Etats totalitaires 

 Ɣ Vivre dans un Etat totalitaire et/ou dans un 
Etat en guerre 

 Ɣ ©�5HYLFWLPDWLRQ�ª�RX�UpKDELOLWDWLRQ���OD�)UDQFH��
XQH�WHUUH�G¶DVLOH�"

-RXU�����&RQVpTXHQFHV�PpGLFR�SV\FKROR-
JLTXHV�GH�OD�WRUWXUH�

 Ɣ 3V\FKR�WUDXPDWLVPH���Gp¿QLWLRQ�HW�V\PSWRPD-
tologie post traumatique

 Ɣ Dissociation et troubles dissociatifs 
 Ɣ ,GHQWL¿FDWLRQ�j� O¶DJUHVVHXU�HW� WURXEOHV�UHOD-
tionnels

-RXU�����&RQVpTXHQFHV�GX�WUDXPDWLVPH�VXU�
OHV�UHODWLRQV���DVSHFWV�V\VWpPLTXHV�

 Ɣ Déjouer la mise en échec du réseau d’aide
 Ɣ Décliner l’invitation à la répétition 
 Ɣ Eviter la « contamination » des institutions

��MRXUV�RSWLRQQHOV�VRQW�HQVXLWH�SURSRVpV�D¿Q�GH�
WUDLWHU�GHV�VXMHWV�SOXV�VSpFLDOLVpV��FRPPH�OD�SULVH�
HQ�FKDUJH�GHV�0LQHXUV�,VROpV�(WUDQJHUV��0,(��

-RXU�����)DPLOOHV�GH�UpIXJLpV��UpIXJLpV�HQ�ID-
PLOOH�

 Ɣ 5LVTXH�GH�PDOWUDLWDQFH��GH�YLROHQFH�FRQMXJDOH
 Ɣ Déchéance sociale 
 Ɣ (QIDQWV�©�SDUHQWL¿pV�ª

-RXU�����/HV�0�,�(�
 Ɣ Violences contre les mineurs
 Ɣ 9LROHQFHV�VH[XHOOHV��WRUWXUHV��HQU{OHPHQW�IRU-
Fp��HQIDQWV�WXHXUV

 Ɣ Travail en réseau autour des mineurs isolés

8Q�VHXO�F\FOH�D�pWp�RUJDQLVp�HQ�������DX[�
GDWHV�VXLYDQWHV������IpYULHU�����PDUV�HW����
DYULO�������/H�VHFRQG�PRGXOH�V¶HVW�GpURXOp�
OH���PDL�HW�OH����MXLQ�

&HWWH�DQQpH��3DUFRXUV�G¶([LO�HX�OH�SODLVLU�G¶DF-
cueillir d’anciens « stagiaires » qui n’avaient suivi 
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que les 3 premiers jours et ont demandé à suivre 
OHV�GHX[�MRXUV�RSWLRQQHOV���

'H�SOXV��DSUqV�O¶DFKqYHPHQW�GH�OD�FRQYHQWLRQ�GH�
VXSHUYLVLRQ�DYHF�OH�&$'$�GH�0RQWLJQ\�%HDX-
FKDPS��F¶HVW�DYHF�SODLVLU�TXH�3DUFRXUV�G¶([LO�D�
UHoX�HQ�IRUPDWLRQ�GHX[� LQWHUYHQDQWV�GH�FHWWH�
pTXLSH�

Formations en intra
Les formations en intra permettent à la structure 
SDUWLFLSDQWH�GH�EpQp¿FLHU�G¶XQ�H[FHOOHQW�UDSSRUW�
qualité/prix puisqu’elles concernent l’intégrali-
Wp�GH�VRQ�pTXLSH��LQWHUYHQDQWV�VRFLDX[��DQLPD-
WHXUV��pGXFDWHXUV�����HQ�RIIUDQW�XQ�PrPH�QLYHDX�
GH�IRUPDWLRQ�HW�GH�FRPSUpKHQVLRQ�j�WRXV��UHQ-
GDQW�O¶DSSURFKH�SOXV�HI¿FDFH�TX¶XQH�IRUPDWLRQ�
LQGLYLGXHOOH�

Ces formations se déroulent généralement dans 
OHV�ORFDX[�GH�O¶LQVWLWXWLRQ�D\DQW�UHTXLV�OD�SUHVWDWLRQ��

3DUFRXUV�G¶([LO�D�pWp�SDUWLFXOLqUHPHQW�VROOL-
FLWp�HQ������SXLVTXH�OH�'RFWHXU�Duterte�HVW�
LQWHUYHQX�GDQV�FLQT�&$'$�GLIIpUHQWV���%HUFN�
VXU�0HU��9DQQHV��0DUVHLOOH��1DQWHV�HW�&RP-
SLqJQH�SRXU�XQ�WRWDO�GH����MRXUV�GH�IRUPDWLRQ��
&HWWH�WHQGDQFH�VHPEOH�VH�FRQ¿UPHU�HQ������

5 jours de formations et d’analyse de situations 
RQW�pWp�DQLPpV�DX�&$'$�GH�%HUFN�VXU�0HU��3DV�
GH�&DODLV��SDU�OH�'RFWHXU�duteRte��R��LO�D�UHQ-
contré plusieurs équipes qui avaient été réunies 
SRXU�FHV�MRXUQpHV�

Trois jours consécutifs de formation et d’ana-
lyse de situations et de supervisions ont été or-
JDQLVpV�DX�&$'$�GH�9DQQHV��0RUELKDQ���HW�FH�
PDOJUp�GHV�GLI¿FXOWpV�OLpHV�DX�PDXYDLV�WHPSV�HW�
j�OD�JUqYH�GHV�WUDLQV��,O�HVW�j�QRWHU�TXH�OHV�SUR-
EOqPHV�GH�WUDQVSRUW��HQ�SDUWLFXOLHU�j� OD�61&)�
ont amené de nombreux reports de journées 
SUpYXHV��DLQVL�TXH�GH�QRPEUHX[�UHWDUGV�GDQV�
OHV�SURJUDPPHV�SUpYXV�

$SUqV�OH�1RUG�HW�OD�%UHWDJQH��OH�'RFWHXU�duteRte 
V¶HVW�UHQGX�j�0DUVHLOOH��%RXFKHV�GX�5K{QH��
pour trois journées de formation réparties sur 
WURLV�PRLV��

Une coopération fructueuse a été mise en place 
DYHF�OH�&$'$�GH�&RPSLqJQH��2LVH��R��VH�UHJURX-
SHQW�GLIIpUHQWHV�pTXLSHV�GH�OD�UpJLRQ��)UXFWXHXVH�
et réalisée dans des conditions idéales puisqu’il a 
été possible de faire précéder les séances d’ana-
O\VH�GH�OD�SUDWLTXH�GH�MRXUQpHV�GH�IRUPDWLRQ��FH�
TXL�VH�UpYqOH�rWUH�OD�PHLOOHXUH�IDoRQ�G¶RSWLPLVHU�
OHV�VpDQFHV�G¶DQDO\VHV�GH�OD�SUDWLTXH��

Interventions à la Fondation 
d’Auteuil
'DQV�OH�FDGUH�GHV�IRUPDWLRQV�UpJXOLqUHV��UHQRX-
YHOpHV�G¶DQQpHV�HQ�DQQpHV��F¶HVW�DYHF�SODLVLU�TXH�
le Docteur duteRte s’est rendu à l’invitation de la 
)RQGDWLRQ�G¶$XWHXLO��j�OD�UHQFRQWUH�G¶pGXFDWHXUV�
venus de toute la France pour des journées de 
IRUPDWLRQ�j�OD�SUREOpPDWLTXH�GHV�0LQHXUV�,VR-
OpV�(WUDQJHUV��(Q�RXWUH�LO�D�GLVSHQVp�GHX[�IRU-
PDWLRQV��GRQW�XQH�j�7RXORXVH�FRQFHUQDQW� OHV�
problèmes de sommeil en direction d’équipes 
GH�YHLOOHXUV�GH�QXLW��

Intervention à l’IRTS d’Orléans
Une nouvelle fois le Docteur duteRte a été de-
PDQGp�SRXU�LQWHUYHQLU��XQH�MRXUQpH�HQWLqUH�FHWWH�
IRLV��GHYDQW�OHV�pWXGLDQWV�pGXFDWHXUV�VSpFLDOLVpV�
GH�O¶pFROH�GHV�2OLYHWV��&HWWH��MRXUQpH�TXL�pWDLW�OD�
dernière de l’année scolaire pour ces étudiants 
IXW�ULFKH�G¶pFKDQJHV�

Formation interne
0PH�teePe psychologue et le Docteur duteRte 
RQW�WRXW�DX�ORQJ�GH�O¶DQQpH������EpQp¿FLp�G¶XQH�
formation sur la prise en compte en réseau de 
OD�PDOWUDLWDQFH�IDLWH�DX[�HQIDQWV��IRUPDWLRQ�DV-
VXUpH�DX�&HQWUH�GHV�%XWWHV�&KDXPRQW�j�3DULV��
j�UDLVRQ�GH�GHX[�MRXUV�SDU�PRLV��

'H�SOXV�� OHV�VDODULpV�RX�EpQpYROHV�VRXKDLWDQW�
perfectionner leurs connaissances sur le trau-
matisme et ses conséquences ont pu participer 
SRQFWXHOOHPHQW��YRLUH�UpJXOLqUHPHQW�SRXU�FHUWDLQV�
G¶HQWUH�HX[��DX[�VpDQFHV�GH�IRUPDWLRQ�UpDOLVpHV�
GDQV�OH�FDGUH�GX�&HQWUH�GH�6RLQV�
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Supervisions dans les CAdA

«Superviser les équipes de professionnels 
pour les aider à mieux vivre et penser leur 
travail»

Les séances de supervision offrent un espace 
de parole aux équipes travaillant au contact de 
demandeurs d’asile ou de réfugiés ayant été vic-
WLPHV�GH�WRUWXUH��VXU� OD�EDVH�GH�VLWXDWLRQV�Yp-
FXHV�RX�GH�GRVVLHUV�SUpVHQWpV�SDU�OHV�pTXLSHV�

Elles sont l’occasion pour les intervenants de 
3DUFRXUV�G¶([LO��G¶DSSRUWHU�XQ�UHJDUG�H[WpULHXU�
VXU� OHV�TXHVWLRQQHPHQWV�RX�OHV�GLI¿FXOWpV�TXH�
WUDYHUVHQW� OHV�pTXLSHV��/¶REMHFWLI�GHV�VpDQFHV�
est de lever les problèmes rencontrés et d’amé-
liorer la qualité et les conditions de travail des 
pTXLSHV�WUDYDLOODQW�DXSUqV�GH�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH�

���GHPL�MRXUQpHV�GH�VXSHUYLVLRQ�RQW�pWp�UpD-
OLVpHV�HQ������

Reprise de la supervision du 
&$'$�GH�3RUFKHYLOOH��<YHOLQHV�
La convention qui liait depuis plusieurs années 
Parcours d’Exil avec le CADA de Porcheville est 
DUULYpH�j�VRQ�WHUPH�HQ�������,QWHUURPSXH�SRXU�
GHV�SUREOqPHV�EXGJpWDLUHV��HOOH�D�¿QDOHPHQW�
pWp�UHQRXYHOpH�¿Q������HW�F¶HVW�DYHF�SODLVLU�TXH�
le Docteur duteRte a retrouvé cette équipe mo-
tivée sous la responsabilité d’un nouveau chef 
GH�VHUYLFH��cHRistine mattHys��TXL�DYDLW�pWp�j�
O¶RULJLQH�GH�FHV�VpDQFHV��D\DQW�pWp�DSSHOpH�j�
G¶DXWUHV�IRQFWLRQV�

Les supervisions initiées en 
2009
/D�FRQYHQWLRQ�DYHF�OH�&$'$�GH�0RQWLJQ\�%HDX-
FKDPSV��9DO�G¶2LVH��D�pWp�PHQpH�j�VRQ�WHUPH�
HQ�������/D�FRQYHQWLRQ�DYHF�OH�&$'$�GH�/LYU\�
*DUJDQ��6HLQH�6DLQW�'HQLV���D�pWp�UHQRXYHOpH�
HQ�FRXUV�G¶DQQpH�HW�Oj�DXVVL��FH�IXW�XQ�UpHO�SODL-
sir de pouvoir poursuivre le travail entamé l’an-
née précédente avec une équipe en évolution 
mais toujours motivée et en recherche constante 
G¶DPpOLRUDWLRQ�GH�VHV�SUDWLTXHV��

/H�PrPH�FRQVWDW�SHXW�rWUH�IDLW�SRXU�OHV�VpDQFHV�
TXL�RQW�HX�OLHX�DX�&$'$�GH�9HUQRQ��(XUH���WRXW�
DX�ORQJ�GH�O¶DQQpH��

2010 fut aussi l’année du début d’une coopéra-
tion de qualité avec le CADA de Boissy-Saint-
/pJHU��9DO�GH�0DUQH���

Ces interventions ont permis d’aborder tant des 
sujets de fonds liés à l’accompagnement des vic-
WLPHV�GH�WRUWXUH��TXH�GHV�SUREOqPHV�OLpV�j�GHV�
questions d’ordre systémique de dysfonctionne-
PHQWV�GHV�pTXLSHV�GDQV�XQ�FRQWH[WH�LQÀXHQFp�
SDU�OH�ORXUG�SDVVp�GHV�UpVLGHQWV��

2XWUH�O¶LQWpUrW�GLUHFW�GH�FHV�VpDQFHV�UpJXOLqUHV�
avec les équipes qui sont en contact au quoti-
dien avec les patients que nous recevons au 
FHQWUH�GH�VDQWp�3DUFRXUV�G¶([LO��FHV�GpSODFH-
ments en banlieue parisienne ont permis au 
Docteur duteRte d’expérimenter et de rapporter 
à l’équipe du centre de soins le temps que met-
tent les patients pour venir du CADA jusqu’au 
FHQWUH�GH�VRLQV��&HUWDLQV�SDWLHQWV�UpDOLVDQW�GHV�
trajets leur prenant parfois plus de 4 heures al-
ler et retour pour se rendre à leurs consultations 
DYHF�OHV�LQWHUYHQDQWV�GX�FHQWUH��
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Initié en 2007 avec 5 structures d’Ile de France 
HW�pODUJL�HQ������DX�QLYHDX�QDWLRQDO��OH�SUR-
jet de recherche action France sur le dépis-
tage des victimes de tort ures s’est poursuivi 
tout au long de l’année. Il a donné lieu à deux 
journées de retour d’expérience par les par-
ticipants dans les locaux de Parcours d’Exil, 
rassemblant chaque fois une vingtaine de 
professionnels issus de 15 structures forte-
ment impliquées.

Cette action a conduit à l’élaboration d’un ques-
tionnaire permettant aux travailleurs sociaux 
d’évaluer les besoins de suivi psychologique 
GHV�SHUVRQQHV�DFFXHLOOLHV�GDQV�OHXUV�VWUXFWXUHV�

Les retours sur les questionnaires réalisés et 
l’orientation des patients permettent d’obtenir des 
informations essentielles sur les besoins de soins 
GHV�SDWLHQWV�HW�OHV�VROXWLRQV�ORFDOHV�H[LVWDQWHV�

'DQV�OH�FDGUH�GH�FH�SURMHW��3DUFRXUV�G¶([LO�D�
UpDOLVp�XQH�IRUPDWLRQ�VSpFL¿TXH�j�1DQWHV�ORUV�
G¶XQH�UpXQLRQ�LQWHU�&$'$�D¿Q�GH�OHV�LQWpJUHU�DX�
SURJUDPPH��/H�'RFWHXU�duteRte est intervenu 
lors de deux journées de formations sur la vie en 
état totalitaire et la prise en compte du psycho 
WUDXPDWLVPH��/H�WURLVLqPH�MRXU��SOXV�SDUWLFXOLq-
rement ciblé sur le questionnaire de recherche 
HW�VRQ�XWLOLVDWLRQ��D�pWp�DVVXUp�SDU�.DULQ�teePe 
SV\FKRORJXH�HW�-pU{PH�boillat��'LUHFWHXU�GX�'p-
YHORSSHPHQW�

(Q�������GHX[�UpXQLRQV�GH�VXLYL�RQW�pWp�RUJDQL-
sées dans les locaux de Parcours d’Exil en fé-
YULHU�HW�MXLQ�

Ces réunions ont rassemblé en moyenne 18 par-
ticipants des 15 structures les plus actives dans 
OH�SURMHW��(OOHV�VRQW�O¶RFFDVLRQ�SRXU�OHV�LQWHUYH-
nants sociaux utilisant le questionnaire de dépis-
tage d’échanger sur les problèmes rencontrés et 
de faire remonter des situations ou des cas dif-
¿FLOHV��2XWUH�OH�VXLYL�GH�O¶DFWLRQ��FHV�pFKDQJHV�
entre ces intervenants et l’équipe de Parcours 
d’Exil permettent de poursuivre l’amélioration de 
O¶RXWLO�GpYHORSSp�HW�OD�IRUPDWLRQ�GHV�pTXLSHV��1RXV�
tenons par ailleurs à remercier les intervenants 
VRFLDX[�TXL�SDUWLFLSHQW�j�FHWWH�DFWLRQ��OHXU�HQJD-
JHPHQW�pWDQW�HVVHQWLHO�j�VRQ�VXFFqV�

recherche-action CAdA sur la reconnaissance 

précoce des victimes de torture
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InForMEr

��Alerter le grand public

��Etre un interlocuteur reconnu auprès des institutions 

et entreprises

��Informer les medias et leaders d’opinion
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/HV�GLI¿FXOWpV�pFRQRPLTXHV�TXH�WUDYHUVH�O¶DV-
sociation nous ayant contraint  de supprimer le 
SRVWH�GH�FKDUJp�GH�FRPPXQLFDWLRQ��OHV�DFWLRQV�
relatives à la communication ont été fortement 
UpGXLWHV�HW�FHQWUpHV�VXU�GHV�pOpPHQWV�HVVHQWLHOV���

7RXWHIRLV��OH�WUDYDLO�VXU�OD�QRWRULpWp�HW�OD�YLVLELOL-
té de l’association reste un chantier fondamen-
WDO�SRXU�VHQVLELOLVHU�OHV�SXEOLFV�j�VRQ�DFWLRQ�

,O�V¶DJLW�SOXV�TXH�MDPDLV�GH�¿GpOLVHU�HW�GH�GpYH-
ORSSHU�OHV�FRQWDFWV�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�

Communication online – site 
internet
(Q�������OH�FKRL[�D�pWp�IDLW�GH�SULYLOpJLHU�VXU�OH�
site internet de l’association la présentation ins-
titutionnelle au détriment des informations sur 
VRQ�DFWXDOLWp�

1¶pWDQW�SOXV�HQ�PHVXUH�G¶DVVXUHU�GHV�PLVHV�j�
MRXU�TXRWLGLHQQHV�GX�VLWH��FHOXL�FL�Q¶D�SDV�pYROXp�
VLJQL¿FDWLYHPHQW�DX�FRXUV�GH�O¶DQQpH�

,O�HQUHJLVWUH�XQH�PR\HQQH�GH������YLVLWHV�
SDU�PRLV�HW�UHVWH�GRQF�XQ�RXWLO�LPSRUWDQW�GH�
QRWRULpWp�

1HZVOHWWHU
/D�QHZVOHWWHU�WULPHVWULHOOH��©�3DUROHV�G¶([LO�ª��Q¶D�
SX�rWUH�SXEOLpH�TX¶j���UHSULVHV�HQ�������OH�Gp-
ménagement et le départ du chargé de commu-
nication ayant rendu impossible la parution de 
FHOOH�GX�VHFRQG�WULPHVWUH��

0DOJUp�FHOD��LO�D�pWp�GpFLGp�GH�SRXUVXLYUH�OD�SXEOL-
FDWLRQ�UpJXOLqUH�GH�FHWWH�OHWWUH�G¶LQIRUPDWLRQ��jé-

Rôme boillat assurant désormais la coordination 
HQ�SOXV�GH�VHV�DXWUHV�IRQFWLRQV��

Le format développé en 2009 reste inchangé: 
$��GH���SDJHV��FRPSUHQDQW�XQ�GRVVLHU�FHQWUDO�
HW�WURLV�RX�TXDWUH�DUWLFOHV�G¶DFWXDOLWp��6RQ�HQYRL�
est généralement accompagné d’un courrier de 
SUpVHQWDWLRQ�HW�G¶XQ�EXOOHWLQ�GH�VRXWLHQ��

(OOH�HVW�LPSULPpH�j�����H[HPSODLUHV��

&HWWH�QHZVOHWWHU�HVW�pJDOHPHQW�PLVH�HQ�OLJQH�DX�
IRUPDW�3')�VXU�OH�VLWH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�

Opérations de marketing direct
/H�SHX�GH�PR\HQV�¿QDQFLHUV�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�
ne lui permet pas de lancer des opérations d’en-
YHUJXUH�GDQV�OH�GRPDLQH�GH�OD�FROOHFWH�GH�IRQGV��

7RXWHIRLV��j�O¶LQLWLDWLYH�GH�O¶HQWUHSULVH�6LW¶FRP�6\V-
WqPH��O¶RSpUDWLRQ�GH�YHQWH�GH�FDUWHV�GH�Y°X[�VR-
OLGDLUHV�D�pWp�UHQRXYHOpH�FHWWH�DQQpH��

&HV�FDUWHV��RQW�pWp�YHQGXHV�j�GHV�HQWUHSULVHV�
HW�GHV�SDUWLFXOLHUV�DYHF�YHUVHPHQW�G¶XQH�SDU-
WLH�GHV�EpQp¿FHV�j�O¶$VVRFLDWLRQ��

Sensibilisation du grand public
Le spot d’information réalisé par l’association 
6R¿DSURG�HQ������D�IDLW�O¶REMHW�G¶XQH�FDPSDJQH�
de diffusion en février 2010 dans près de 300 
VDOOHV�GH�FLQpPD��&H�VSRW��WRXMRXUV�YLVLEOH�VXU�OH�
site internet de Parcours d’exil permet de mettre 
en valeur les idées de reconstruction et d’espoir 
pour les victimes de tortures prises en soins par 
OH�FHQWUH��0DOKHXUHXVHPHQW��OHV�UHWRPEpHV�RQW�
été relativement limitées proportionnellement aux 
VRPPHV�HQJDJpHV�HW�DX�WHPSV�LQYHVWL�

Alerter le grand public
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Partenariats nationaux
 Ɣ Parcours d’Exil entretient avec l’association 
fédérative La Voix de l’Enfant une relation 
SDUWHQDULDOH�IRUWH��(Q�VD�TXDOLWp�GH�9LFH�3Up-
VLGHQW��OH�'RFWHXU�duteRte est intervenu lors 
des rencontres annuelles précédant l’Assem-
blée générale de cette institution sur le thème 
GX�SV\FKR�WUDXPDWLVPH�

 Ɣ $¿Q�GH�UpSRQGUH�j�XQH�GHPDQGH�GH�OD�0DL-
VRQ�GX�-HXQH�5pIXJLp�GH�)UDQFH�7HUUH�G¶$VLOH��
Parcours d’Exil a développé un projet pilote de 
deux ateliers d’art thérapie à destination des 
0,(��&HV�DWHOLHUV�VH�VRQW�GpURXOpV�VXU�XQH�Sp-
ULRGH�GH�GHX[�PRLV��GpFHPEUH�������MDQYLHU�
������HW�RQW�DFFXHLOOL�VHL]H�MHXQHV�PLQHXUV�

Partenariats internationaux
Parcours d’Exil fait partie de deux réseaux ras-
semblant les Centres de Soins pour victimes de 
WRUWXUH�GDQV�OH�PRQGH�

 Ɣ /¶,5&7��,QWHUQDWLRQDO�5HKDELOLWDWLRQ�&HQWUHV�
IRU�9LFWLPV�RI�7RUWXUH�

 Ɣ Réseau Européen des centres de réhabilita-
WLRQ�SRXU�OHV�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH��jéRôme boillat 
et Hélène de RengeRvé ont participé à la ren-
contre annuelle du réseau à Copenhague du 
���DX����PDL�

0pFpQDW�GH�FRPSpWHQFHV
 Ɣ Eurogroup Autrement

Parcours d’Exil a remporté en 2010 un appel à 
projet lancé par le cabinet de conseil en straté-
gie et en organisation Eurogroup Consulting dans 

le cadre de son action de mécénat de compé-
tences « Eurogroup Autrement » qui soutient des 
DVVRFLDWLRQV�G¶LQWpUrW�JpQpUDO�j�EXW�QRQ�OXFUDWLI�

Eurogroup Consulting a donc monté en sep-
tembre 2010 une équipe de trois consultants 
ayant pour mission de soutenir l’association son 
GpYHORSSHPHQW��

Cette mission a plusieurs objectifs :

���6WUXFWXUHU�O¶RUJDQLVDWLRQ�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�j�
WUDYHUV�OD�SODQL¿FDWLRQ�GHV�DFWLYLWpV�GH�SULVH�HQ�
VRLQV�HW�GH�IRUPDWLRQ��GDQV�OH�EXW�G¶RSWLPLVHU�OHV�
ressources de l’association : ce travail permet-
tra notamment d’organiser le démarrage de nou-
YHOOHV�DFWLYLWpV�DX�VHLQ�GH�3DUFRXUV�G¶([LO��SURMHW�
G¶DFFXHLO�GH�MRXU�GHV�PLQHXUV�LVROpV��GpYHORSSH-
PHQW�GH�QRXYHOOHV�WKpUDSLHV�IDPLOLDOHV�����

���5HFKHUFKHU�GH�QRXYHDX[�¿QDQFHPHQWV�D¿Q�
d’assurer la prise en soins des patients et le 
GpYHORSSHPHQW�GH�QRXYHDX[�SURMHWV��DFWLYLWpV�
G¶LQVHUWLRQ�SURIHVVLRQQHOOH�GHV�SDWLHQWV��SURMHW�
HXURSpHQ�GH�GpWHFWLRQ�GHV�YLFWLPHV�GH�WRUWXUH�������

���0HWWUH�HQ�SODFH�XQH�SROLWLTXH�DFWLYH�GH�FRP-
PXQLFDWLRQ�HW�GH�UHODWLRQV�SXEOLTXHV�D¿Q�GH�VHQ-
sibiliser le grand public à l’activité de Parcours 
d’Exil dans le but d’attirer de nouvelles sources 
GH�¿QDQFHPHQW�

1RXV�UHPHUFLRQV�FKDOHXUHXVHPHQW�0RQVLHXU�
Rousseau�G¶DYRLU�SHUPLV�FHWWH�UHQFRQWUH��DLQVL�TXH�
claudia monteRo��noémie RamPa et clément be-
RaRdi SRXU�OHXU�LPSOLFDWLRQ�GDQV�OH�WUDYDLO�UpDOLVp�

 Ɣ welcomEurope

/¶HQWUHSULVH�:HOFRP(XURSH��VSpFLDOLVpH�GDQV�
OH�FRQVHLO�� OD� IRUPDWLRQ�HW� O¶DFFRPSDJQHPHQW�
des porteurs de projets européens a poursuivi 

Etre un interlocuteur reconnu auprès des 

institutions et entreprises
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ses actions de mécénat en faveur de Parcours 
G¶([LO��2XWUH�XQH�DLGH�j�OD�PLVH�HQ�°XYUH�GX�SUR-
MHW�3527(&7��:HOFRP(XURSH�D�JUDFLHXVHPHQW�
RIIHUW�OHV�IUDLV�GH�SDUWLFLSDWLRQ�GH�-pU{PH�%RLOODW�
j�GHX[�VHVVLRQV�GH�IRUPDWLRQ��OD�SUHPLqUH�SRU-
WDQW�VXU�O¶DFFqV�DX[�¿QDQFHPHQWV�HXURSpHQV�HW�
OD�VHFRQGH�VXU�OH�PDQDJHPHQW�GH�SURMHWV�¿QDQ-
FpV�SDU�O¶8QLRQ�(XURSpHQQH�

0HUFL�j�loRRaine de boucHony pour son soutien 
VDQV�IDLOOH�j�QRWUH�DFWLRQ�

Fondation Société Générale
La fondation Société Générale a renouvelé son 
soutien à notre action par une subvention pour 
OH�SURMHW�,QVHUWLRQ���HW�HQ�IDLVDQW�SDUWLFLSHU�3DU-
cours d’Exil à la Citizen Commitment week qui 
valorise l’implication des salariés de la Société 
Générale dans des actions de bénévolat auprès 
G¶DVVRFLDWLRQV�SDUWHQDLUHV�

Espace Culturel Louis Vuitton
&HWWH�DQQpH�HQFRUH��O¶(VSDFH�&XOWXUHO�/RXLV�9XLW-
WRQ�D�DFFXHLOOL�3DUFRXUV�G¶([LO��GDQV�OH�FDGUH�GHV�
actions d’Art Thérapie menées en partenariat 
DYHF�)UDQFH�7HUUH�G¶$VLOH��/¶HVSDFH�/RXLV�9XLW-
ton a donc servi de support au troisième atelier 
FRQoX�SDU�yves llobRegat : un moment de par-
WDJH�GDQV�XQ�OLHX�G¶H[SRVLWLRQ��XQ�OLHX�SXEOLF�HQ�
UHODWLRQ�DYHF�G¶DXWUHV�SHUVRQQHV��/D�PpGLDWULFH�
culturelle de l’Espace Louis Vuitton a guidé l’ex-
SRVLWLRQ�HW�DQLPp�XQ�DWHOLHU�GH�GHVVLQ�

Lobbying
 Ɣ Coordination des efforts de lobbying auprès 
des instances européennes

&HWWH�FRRUGLQDWLRQ�D�pWp�UHQGXH�SRVVLEOH�JUkFH�
j� O¶DSSDUWHQDQFH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�j� O¶,5&7��
Elle s’est effectuée en direct ou en coopération 
avec laetitia de Radigues��UHVSRQVDEOH�GX�EXUHDX�
bruxellois de l’IRCT et Hélène de RangeRvé��Gp-
sormais en poste à Bruxelles auprès de cet or-
JDQLVPH��(OOH�D�SHUPLV�GH�UDSSHOHU�O¶LPSRUWDQFH�

GHV�¿QDQFHPHQWV�HXURSpHQV�SRXU�OD�VXUYLH�GHV�
&HQWUHV�GH�6RLQV�FDU�WUqV�SHX�G¶(WDWV�0HPEUHV�
DVVXPHQW�UpHOOHPHQW�OD�UHVSRQVDELOLWp��TXL�HVW�Op-
JDOHPHQW�OD�OHXU��GH�GHYRLU�¿QDQFHU�OHV�VRLQV�DX[�
YLFWLPHV�GH�WRUWXUH��/D�PLVH�HQ�SDUDOOqOH�GHV�TXHV-
tions de terrain et des questions européennes a 
permis en effet d’expliquer aux interlocuteurs les 
HQMHX[�GX�GpVHQJDJHPHQW�DI¿FKp�GH�OD�&RPPLV-
VLRQ�HQYHUV�OHV�FHQWUHV�VLWXpV�GDQV�O¶8(��
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Interventions
Outre les interventions dans le cadre des CADA 
RX�DYHF�OHV�SDUWHQDLUHV�GH�O¶DVVRFLDWLRQ��FRPPH�
/D�9RL[�GH�O¶(QIDQW���OH�'RFWHXU�duteRte est in-
tervenu tout au long de l’année 2010 dans diffé-
rents colloques ou réunions :

 Ɣ Adoma : réunion de réseau dans l’Eure où il 
HVW�LQWHUYHQX�VXU�OH�WKqPH�([LO�HW�WUDXPDWLVPH�

 Ɣ Réunions dans le cadre du projet européen 
/HRQDUGR��LQWHUYHQWLRQV�VXU� OHV�SUREOqPHV�
posés par l’accueil des mineurs isolés d’ori-
JLQH�DIJKDQH�

 Ɣ $VVHPEOpH�1DWLRQDOH���FROORTXH�VXU�OH�WKqPH�
« la prise en compte de la souffrance psy-
chique des mineurs isolés étrangers est-elle 
DVVXUpH�"�ª��

 Ɣ EHESS1���VpPLQDLUH�RUJDQLVp�SDU�0PH micHèle 
lecleRc olive��LQWHUYHQWLRQ�VXU�OH�WKqPH�©�7UD-
MHW�PLJUDWRLUH��UpFLW�ELRJUDSKLTXH�ª�

 Ɣ EFTA2���FRQJUqV�DQQXHO��3OXV�GH������WKpUD-
peutes familiaux venus de l’Europe toute en-
tière et pour certains d’autres continents se 
sont rassemblés dans le cadre prestigieux du 
3DODLV�GHV�&RQJUqV�GH�3DULV��3RUWH�0DLOORW��/H�
Docteur duteRte a pu proposer deux présen-
tations « Thérapie familiale chez les mineurs 
LVROpV��XQ�SDUDGR[H�"�ª�HW�©�7KpUDSLH�IDPLOLDOH�
HQ�VLWXDWLRQ�H[WUrPH�ª��

 Ɣ Le Docteur duteRte s’est rendu avec une in-
tervenante de l’ASE3�DX�&HQWUH�0RQFHDX�SRXU�
\�UHQFRQWUHU��DX�VXMHW�G¶XQH�VLWXDWLRQ�SUpFLVH��
GHX[�LQWHUYHQDQWV�GH�FHWWH�LQVWLWXWLRQ�

 Ɣ $�OHXU�GHPDQGH��O¶pTXLSH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�D�
eu le plaisir de partager un repas avec deux 
membres responsables de la Commission tor-
WXUH�G¶$PQHVW\�,QWHUQDWLRQDO��

Informer les medias et leaders d’opinion

[1] Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales
[2] European Family Therapy Association
[3] Aide Sociale à l’Enfance
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/¶DQQpH������GHYUD�SRXUVXLYUH�OH�WUDYDLO�GH�UHVWUXFWXUDWLRQ�HQJDJp�HQ������D¿Q�GH�SHUPHWWUH�
au centre de soins de poursuivre son action auprès des patients. La maîtrise des dépenses 
HW�OD�UHFKHUFKH�GH�QRXYHOOHV�VRXUFHV�GH�¿QDQFHPHQW�V¶DQQRQFH�FRPPH�XQH�SUpRFFXSD-
tion constante.

Réduction des frais
 Ɣ Les effets du déménagement et de la réduction du personnel se feront pleinement sentir en 
������'H�QRXYHOOHV�pFRQRPLHV�GHYURQW�rWUH�UHFKHUFKpHV�GDQV�OHV�FRQWUDWV�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�DYHF�
GLYHUV�IRXUQLVVHXUV�

Election d’un nouveau conseil d’administration et d’un nouveau bureau
 Ɣ /¶pOHFWLRQ�VHUD�UpDOLVpH�HQ�IRQFWLRQ�GHV�¿QV�GH�PDQGDWV�HW�GHV�QRXYHOOHV�FDQGLGDWXUHV�

Poursuite du projet PROTECT
 Ɣ /¶DQQpH������GRLW�rWUH�GpFLVLYH�SRXU�OD�FRQGXLWH�GX�SURMHW�3527(&7��/H�WUDYDLO�HQ�UpVHDX�GHV�
GLIIpUHQWV�SDUWHQDLUHV��WRXMRXUV�U\WKPp�SDU�GHV�UHQFRQWUHV�WULPHVWULHOOHV�GRLW�FRQGXLUH�j�O¶pODER-
ration du questionnaire de dépistage des victimes et la production d’un manuel d’utilisation tra-
GXLW�HQ���ODQJXHV��/D�SUpVHQWDWLRQ�GH�O¶RXWLO�GRLW�DYRLU�OLHX�DX�PRLV�G¶RFWREUH������j�%UX[HOOHV�

Recherche Action CADA
 Ɣ Les réunions de suivi se poursuivront en 2011 ainsi qu’une session de formation à destination 
GHV�QRXYHDX[�LQWHUYHQDQWV�GHV�VWUXFWXUHV�SDUWLFLSDQWHV�Q¶D\DQW�SDV�SX�EpQp¿FLHU�GH�OD�IRUPD-
WLRQ�LQLWLDOH�

3URMHW�5ZDQGD
 Ɣ 8Q�SDUWHQDULDW�DYHF�XQH�DVVRFLDWLRQ�5ZDQGDLVH�YHQDQW�HQ�DLGH�DX[�RUSKHOLQV�GX�JpQRFLGH�HW�GX�
9,+��6,'$�GRLW�GpEXWHU�HQ�������VRXV�UpVHUYH�GH�WURXYHU�XQ�¿QDQFHPHQW�SRXU�FHWWH�QRXYHOOH�DFWLRQ�

3URMHW�$FFXHLO�GH�MRXU�0,(
 Ɣ /H�SURMHW�GH�UHQIRUFHPHQW�GHV�SUHVWDWLRQV�j�GHVWLQDWLRQ�GHV�0,(�GRLW�VH�GpYHORSSHU�HQ������VXU�
OD�EDVH�GX�SURMHW��SLORWH�LQLWLp�DYHF�)UDQFH�7HUUH�G¶$VLOH�D¿Q�G¶DXJPHQWHU�OH�QRPEUH�GH�SDWLHQWV�
SULV�HQ�VRLQV�GDQV�FH�FDGUH�

Projet « Enfants Absents »
 Ɣ /D�IRQGDWLRQ�GH�)UDQFH�HW�OD�9RL[�GH�O¶HQIDQW�RQW�DFFHSWp�GH�SDUWLFLSHU�DX�¿QDQFHPHQW�G¶XQH�DF-
WLRQ�VSpFL¿TXH�GHVWLQpH�DX[�IDPLOOHV�G¶HQIDQWV�©�DEVHQWV�ª��GpFpGpV�RX�GLVSDUXV��&H�SURMHW��ORXUG�
à porter pour les intervenants impliqués comprendra plusieurs volets de soins et de thérapies 
DLQVL�TXH�OD�FUpDWLRQ�G¶XQ�JURXSH�GH�SDUROH�j�GHVWLQDWLRQ�GHV�SDUHQWV�FRQFHUQpV�

Perspectives 2011
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Rapport !nancier

0HVGDPHV��0HVVLHXUV�

'DQV�OH�FDGUH�GH�OD�FO{WXUH�GX�ELODQ�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�3DUFRXUV�G¶([LO�DX����GpFHPEUH������� OHV�
FRPSWHV�RQW�pWp�DUUrWpV�HQ�SUHQDQW�HQ�FRQVLGpUDWLRQ�O¶HQVHPEOH�GHV�FKDUJHV�HW�SURGXLWV�GH�O¶DQQpH��
HW�QRQ�XQLTXHPHQW�OHV�PRXYHPHQWV�GH�WUpVRUHULH�FRUUHVSRQGDQWV��FRPSWDELOLWp�G¶HQJDJHPHQWV��

'H�FH�IDLW��OHV�FRPSWHV�GH�O¶$VVRFLDWLRQ�RQW�pWp�DUUrWpV�HQ�FRQIRUPLWp�DYHF�OHV�UqJOHV�FRPSWDEOHV�
GHV�DVVRFLDWLRQV�HW�OHV�UqJOHV�JpQpUDOHV�G¶pWDEOLVVHPHQW�HW�GH�SUpVHQWDWLRQ�GHV�FRPSWHV�DQQXHOV�

La méthode de base retenue pour l’évaluation des éléments inscrits en comptabilité est la méthode 
GHV�FR�WV�KLVWRULTXHV�

/HV�FRPSWHV�VRQW�UpDOLVpV�SDU�XQ�FDELQHW�G¶H[SHUWLVH�FRPSWDEOH��&DELQHW�&(5$��HW�FHUWL¿pV�SDU�
XQ�&RPPLVVDLUH�DX[�&RPSWHV��0RQVLHXU�6pEDVWLHQ�7UHSV��

$�FH�MRXU��QRXV�Q¶DYRQV�SDV�FRQQDLVVDQFH�G¶XQ�pYpQHPHQW��DXWUH�TXH�FHX[�GpMj�SULV�HQ�FRPSWH��
VXUYHQX�GHSXLV�OD�GDWH�GH�FO{WXUH�GH�O¶H[HUFLFH�HW�TXL�QpFHVVLWHUDLW�XQ�WUDLWHPHQW�FRPSWDEOH�GDQV�
OHV�(WDWV�)LQDQFLHUV�RX�XQH�PHQWLRQ�GDQV�O¶DQQH[H�HW�RX�GDQV�OH�UDSSRUW�GH�JHVWLRQ��

Activité de l’Association
6LWXDWLRQ�HW�pYROXWLRQ�GH�O¶DFWLYLWp�GH�O¶$VVRFLDWLRQ�DX�FRXUV�GH�O¶H[HUFLFH��

'XUDQW�O¶H[HUFLFH�FORV�OH�������������O¶DFWLYLWp�¿QDQFLqUH�GH�3DUFRXUV�G¶([LO�D�pWp�LPSDFWpH�GH�OD�
manière suivante :

 Ɣ /D�VXEYHQWLRQ�GH�OD�&RPPLVVLRQ�HXURSpHQQH��SRXU�OH��SURMHW�(6625�D�SULV�¿Q�OH����GpFHPEUH�
������DSUqV�TXH�OD�&RPPLVVLRQ�DLW��IDLW�H[FHSWLRQQHO��DFFHSWp�GH�SURORQJHU�j�GHX[�UHSULVHV�O¶XWL-
OLVDWLRQ�GHV�IRQGV��&HWWH�GpFLVLRQ�D�SHUPLV�j�3DUFRXUV�G¶([LO�G¶XWLOLVHU�O¶LQWpJUDOLWp�GX�UpVLGX�GH�OD�
VXEYHQWLRQ��VRLW��������¼��FRQWUH��������¼�HQ�������

 Ɣ /H�SURMHW�3527(&7��pJDOHPHQW�FR�¿QDQFp�SDU�OD�&RPPLVVLRQ�(XURSpHQQH�D�GpEXWp�DX�PRLV�GH�
MXLOOHW������SRXU�XQH�GXUpH�GH����PRLV��/HV�WHUPHV�GH�FH�SURMHW�SHUPHWWHQW�GH�¿QDQFHU��������
GHV�FR�WV�pOLJLEOHV�GH�O¶DFWLRQ�

3DUFRXUV�G¶([LO�V¶HVW�YX�FRQWUDLQW�GH�UHFKHUFKHU�GH�QRXYHOOHV�VRXUFHV�GH�¿QDQFHPHQW�SRXU�SDOOLHU�
OD�UpGXFWLRQ�WUqV�LPSRUWDQWH�GHV�VXEYHQWLRQV�HXURSpHQQHV�

0rPH�VL�OHV�SURGXLWV�G¶H[SORLWDWLRQ�RQW�FRQWLQXp�j�SURJUHVVHU�DX�FRXUV�GH�O¶H[HUFLFH��O¶DVVRFLDWLRQ�
D�FKHUFKp�j�Gp¿QLU�GHV�REMHFWLIV�VRXPLV�SDU�OD�GLUHFWLRQ�HW�YDOLGpV�SDU�OH�FRQVHLO�G¶DGPLQLVWUDWLRQ��
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Evolution et perspectives d’avenir :
Les objectifs pour l’exercice ouvert au 1er janvier 2011 sont les suivants :

 Ɣ 'pYHORSSHU�O¶RULHQWDWLRQ�FKRLVLH�GDQV�OD�SULVH�HQ�FKDUJH��OH�WUDLWHPHQW�HW�O¶DFFRPSDJQHPHQW�GHV�
YLFWLPHV�GH�WRUWXUH�

 Ɣ 'pYHORSSHU�OD�IRUPDWLRQ�LQWHU�HQWUHSULVHV�D¿Q�G¶DVVXUHU�XQH�SOXV�JUDQGH�YDULpWp�GHV�UHYHQXV�

 Ɣ 5HODQFHU�OD�UHFKHUFKH�GH�VXEYHQWLRQV�HW�GLYHUVL¿HU�OHV�VRXUFHV�GH�¿QDQFHPHQW�

 Ɣ $FFURvWUH�OD�SDUW�GH�OD�SULVH�HQ�FKDUJH�GHV�0,(�SDU�OH�SHUVRQQHO�PpGLFDO�SRXU�XQH�LPSOLFDWLRQ�
SOXV�ORQJXH�HQ�WHUPHV�GH�VRLQV�DX[�YLFWLPHV�

 Ɣ $FFpOpUHU�OD�PLVH�HQ�°XYUH�HW�OD�UpDOLVDWLRQ�GX�SURMHW�3527(&7��/H�GpPDUUDJH�GH�O¶DFWLRQ�D\DQW�
pWp�SOXV�OHQW�TXH�SUpYX��LO�HVW�QpFHVVDLUH�GH�UHQIRUFHU�OHV�PR\HQV�FRQVDFUpV�j�O¶DFWLRQ�HQ������
D¿Q�GH�FRQVRPPHU�O¶LQWpJUDOLWp�GH�OD�VXEYHQWLRQ�DOORXpH��(Q�DFFRUG�DYHF�OHV�SDUWHQDLUHV�DVVR-
FLpV�DX�SURMHW��LO�HVW�pJDOHPHQW�SUpYX�GH�VROOLFLWHU�DXSUqV�GH�OD�&RPPLVVLRQ�(XURSpHQQH�XQH�
SURORQJDWLRQ�GH�WURLV�PRLV�GH�OD�GXUpH�GH�O¶DFWLRQ��

Examen des comptes de l’exercice 2010
8Q�UDSSHO�GHV�FRPSWHV�GH�O¶H[HUFLFH�SUpFpGHQW�HVW�IRXUQL�j�WLWUH�FRPSDUDWLI�

$QDO\VH�GX�UpVXOWDW�GH�O¶$VVRFLDWLRQ

Les revenus de l’association

/HV�UHYHQXV�GH�O¶H[HUFLFH������V¶pOqYHQW�j�����.¼�FRQWUH�����.¼�HQ���������������HW�����.¼�HQ�
�����������VXU���DQV��

,OV�VRQW�UpSDUWLV�GH�OD�IDoRQ�VXLYDQWH��

Adhésions : 0%

Prestations MIE : 3%

Locations de salle : 1%

Prestations de soins : 9%

Tiers payant CPAM : 9%

Prestation de formation : 6%

Dons : 2%

Subventions : 70%
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&RPPH�SRXU�OHV�DQQpHV�SUpFpGHQWHV��OD�SULQFLSDOH�VRXUFH�GH�¿QDQFHPHQW�GH�O¶$VVRFLDWLRQ�SUR-
YLHQW�GHV�VXEYHQWLRQV�

(OOHV�UHSUpVHQWHQW�����.¼�SRXU�������FRQWUH����.¼�HQ�������VRLW�XQH�UpGXFWLRQ�GH�����SDU�UDS-
SRUW�j�������/H�GpWDLO�GHV�VXEYHQWLRQV�SULYpHV���SXEOLFV�HVW�IRXUQL�FL�GHVVRXV�

Répartition des subventions

/HV�DXWUHV�UHYHQXV��UHSUpVHQWDQW������VRQW�SULQFLSDOHPHQW�JpQpUpV�SDU�OHV�SUHVWDWLRQV�SULYpHV�
IDFWXUpHV�SDU�O¶$VVRFLDWLRQ�HW�SDU�OHV�UHPERXUVHPHQWV�&3$0�j�KDXWHXU�GH�����.¼�FRQWUH�����.¼�
O¶DQQpH�SUpFpGHQWH���������HW�VHFRQGDLUHPHQW�SDU�GHV�GRQV��FRWLVDWLRQV�HW�DXWUHV�SURGXLWV��$LQVL��
HQ�������OHV�UHYHQXV�GHV�SUHVWDWLRQV�GH�VRLQV�RQW�DXJPHQWp�VLJQL¿FDWLYHPHQW�HW�GpSDVVHQW�GpVRU-
PDLV�ODUJHPHQW�OH�QLYHDX��GHV�UHPERXUVHPHQWV�&3$0�

0rPH�VL�OD�SDUW�GHV�SUHVWDWLRQV�GH�VHUYLFHV�GDQV�OHV�SURGXLWV�D�DXJPHQWp�GH�����j���������QRXV�
UHVWRQV�WRXMRXUV�VRXV�XQH�IRUWH�GpSHQGDQFH�������GHV�VXEYHQWLRQV�HW�SDUWLFXOLqUHPHQW�GH�FHOOHV�
YHUVpHV�SDU�OD�&RPPLVVLRQ�HXURSpHQQH�

Evolution détaillée des ressources de l’association depuis 2006

2006 2007 2008 2009 2010
Prestation de formation 17 002 11 439 27 779 29 442 31 095
Prestations de soins 100 273 50 175 50 780 52 352 66 457
7LHUV�SD\DQW�&3$0 57 066 64 404 53 956 48 476 51 216
Subventions 120 063 319 420 475 075 441 920 385 610
Adhésions 1 255 2 475 1 905 1 330 1 020
Dons 7 892 7 893 12 345 11 199 8 461
Autres produits 1 749 490 718 7 004 12 266
7RWDO�GHV�SURGXLWV�G¶H[SORLWDWLRQ 305 840 456 836 622 558 591 703 556 125 

2009 2010
6XEYHQWLRQ�&RPPLVVLRQ�HXURSpHQQH��(6625� ����N¼ ����N¼
6XEYHQWLRQ�&RPPLVVLRQ�HXURSpHQQH��3527(&7� ���N¼
6XEYHQWLRQ�218 ���N¼ ���N¼
(PSORLV�DLGpV��HPSORL�WUHPSOLQ�HW�&$(� ���N¼ ���N¼
6XEYHQWLRQ�0LQLVWqUH�GH�O¶,PPLJUDWLRQ ���N¼ ���N¼
Subvention Fondation Société Générale ��N¼ ���N¼
Subvention La Voix de l’Enfant ��N¼
6XEYHQWLRQ�0LQLVWqUH�GH�OD�-XVWLFH ��N¼
Subvention Fondation de France ���N¼
Subvention Fondation Pour l’Enfance ���N¼
total ����N¼ ����N¼
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Les charges de l’association

/HV�FKDUJHV�GH�O¶H[HUFLFH�V¶pOqYHQW�j����.¼�HQ������FRQWUH����.¼�HQ�������&HWWH�UpGXFWLRQ�V¶H[-
SOLTXH�SDU�OH�SODQ�GH�UpGXFWLRQ�GHV�GpSHQVHV�PLV�HQ�°XYUH�HQ�SUpYLVLRQ�GH�O¶DUUrW�GH�OD�VXEYHQ-
WLRQ�(XURSpHQQH�GX�SURMHW�(6625�

Répartition des charges d’exploitation en 2010

&HWWH�DQQpH�HQFRUH��OHV�VDODLUHV�HW�FKDUJHV�VRFLDOHV�UHSUpVHQWHQW�OH�SUHPLHU�SRVWH�GH�GpSHQVHV�
DYHF�XQ�PRQWDQW�JOREDO�GH�����.¼�SRXU�OD�SpULRGH�FRQWUH����.¼�HQ�������&HWWH�UpGXFWLRQ�HVW�PD-
joritairement due à la mise en place du plan de sauvegarde approuvé par le conseil d’administration 
UpDOLVp�HQ�FRXUV�G¶DQQpH��PRLV�GH�MXLQ�HW�MXLOOHW���/HV�pFRQRPLHV�JpQpUpHV�SDU�FHWWH�PHVXUH�FRQWL-
QXHURQW�GH�SUR¿WHU�GH�IDoRQ�VHQVLEOHPHQW�VXSpULHXUHV�HQ������DX�WHUPH�G¶XQH�DQQpH�FRPSOqWH�

De plus suite à cette procédure il a été décidé de procéder à une dotation aux provisions pour 
ULVTXH�G¶XQ�PRQWDQW�GH�������¼�SRXU�O¶DQQpH������SRXU�IDLUH�IDFH�j�GHX[�FRQWHQWLHX[�SUXG¶KRPDX[�
LQLWLpV�SDU�GHX[�VDODULpV�

/D�SDUW�GHV�DFKDWV�HW�FKDUJHV�H[WHUQHV�D�VHQVLEOHPHQW�DXJPHQWp��HQ�SDUWLFXOLHU�HQ�UDLVRQ�GX�FR�W�
GH�O¶DPpQDJHPHQW�GHV�ORFDX[�D¿Q�GH�UpSRQGUH�j�O¶HQVHPEOH�GHV�QRUPHV�G¶XQ�FHQWUH�GH�VRLQV���

$SUqV�XQH�DQQpH�SDUWLFXOLqUHPHQW�GLI¿FLOH��OH�UpVXOWDW�G¶H[SORLWDWLRQ������V¶HVW�¿QDOHPHQW�VROGp�SDU�
XQ�H[FpGHQW��/H�UpVXOWDW�QHW�HVW�GH�������¼��FH�TXL�PRQWUH�DYDQW�WRXW�OD�JHVWLRQ�SUXGHQWH�HW�ULJRX-
UHXVH�GHV�IRQGV�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�

Charges sociales : 15%

Dotations aux amortissements : 1%

Dotations et provisions pour risque : 5%

Autres achats et charges externes : 36%

Impôts, taxes et versements assimilés : 3%

Salaires et traitements : 40%
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Analyse du bilan de l’association
/H�ELODQ�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�D�FRQQX��FRPPH�LQGLTXp��FHUWDLQHV�YDULDWLRQV�VLJQL¿FDWLYHV��

 Ɣ $SUqV�SOXVLHXUV�DQQpHV�QpJDWLYHV��OHV�IRQGV�SURSUHV�GH�O¶DVVRFLDWLRQ��DX�SDVVLI�GX�ELODQ��RQW�UH-
WURXYp�O¶pTXLOLEUH�HW�VRQW�SDVVpV�SRVLWLIV�j�KDXWHXU�GH������¼�DSUqV�DIIHFWDWLRQ�GX�ELODQ�������
$LQVL��PDOJUp�XQH�DQQpH�GLI¿FLOH��3DUFRXUV�G¶([LO�HVW�SDUYHQX�j�FRPEOHU�VHV�SHUWHV�DQWpULHXUHV��
1pDQPRLQV��O¶pTXLOLEUH�¿QDQFLHU�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�UHVWH�WUqV�IUDJLOH�HW�GpSHQGDQW�WRXMRXUV�IRUWH-
PHQW�GHV�VXEYHQWLRQV�

 Ɣ /HV�UHPERXUVHPHQWV�&3$0�RQW�FRQQX�XQH�DXJPHQWDWLRQ��HVVHQWLHOOHPHQW�JUkFH�DX�UHFUXWH-
PHQW�GX�VHFRQG�PpGHFLQ�JpQpUDOLVWH�TXL�D�SHUPLV�G¶DXJPHQWHU�OH�YROXPH�GHV�DFWHV�UHPERXUVpV�

 Ɣ /H�VXLYL�GHV�UHPERXUVHPHQWV�&3$0�D�pWp�DPpOLRUp��FH�TXL�D�SHUPLV�GH�GLPLQXHU�VLJQL¿FDWLYH-
PHQW�OH�QRPEUH�GH�FRQVXOWDWLRQV�QRQ�UHPERXUVpHV�

 Ɣ 0DOJUp�O¶DXJPHQWDWLRQ�GX�QRPEUH�GH�0,(�SULV�HQ�VRLQV��OHV�UHYHQXV�GHV�SUHVWDWLRQV�OHXU�pWDQW�
GHVWLQpHV�Q¶DXJPHQWHQW�SDV�HQ�������&H�FRQVWDW�GRLW�QRXV�SRXVVHU�j�UHYRLU�OH�PRGH�GH�IDFWXUD-
WLRQ�GH�FHV�SUHVWDWLRQV�j�O¶$6(�

Ce bilan permet de mesurer le travail réalisé par l’équipe de Parcours d’Exil pour répondre aux 
QRXYHOOHV�FRQWUDLQWHV�FUppHV�SDU�O¶DUUrW�GX�¿QDQFHPHQW�(6625��,O�IDXW�SOXV�SDUWLFXOLqUHPHQW�VD-
luer le travail réalisé par Hélène de RengeRvé qui a anticipé au mieux ces changements avant son 
GpSDUW�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�

/¶HQVHPEOH�GH�FHV�HIIRUWV�DYHF�OD�SDUW�FURLVVDQWH�GHV�UHYHQXV�SULYpV���������HQ��������OD�UHVWUXF-
WXUDWLRQ�TXH�QRXV�DYRQV�GX�PHWWUH�HQ�SODFH��HW�OD�GpSHQGDQFH�IDFH�DX[�VXEYHQWLRQV��QRXV�PRQWUH�
TXH�VH�WUDYDLO�QH�VHUDL�ULHQ�VDQV�O¶LPSOLFDWLRQ��GHV�PHPEUHV��GX�SHUVRQQHO��GH�OD�GLUHFWLRQ��HW�GX�
FRQVHLO�G¶DGPLQLVWUDWLRQ�

/¶DQQpH�������FRPPH�O¶DQQpH������GRLW�QRXV�SHUPHWWUH�GH�SRXUVXLYUH�QRWUH�RULHQWDWLRQ�HQWDPpH�
HW�G¶HQYLVDJHU�GH�QRXYHOOHV�VROXWLRQV��D¿Q�G¶DVVXUHU�O¶DYHQLU�GX�FHQWUH�GH�VRLQV�HW�GHV�DFWLYLWpV�GH�
O¶DVVRFLDWLRQ�

0HUFL�j�WRXV�

)DLW�j�3DULV��OH����PDL�����

Vincent Leroux Lefebvre
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parcours d'exil page 5
compte de résultat

Période du  01/01/2010  au  31/12/2010  Présenté en Euros Edité le 10/06/2011

Exercice clos le Exercice précédent Variation
compte de résultat 31/12/2010  31/12/2009 absolue  %

�����PRLV� �����PRLV� �����PRLV�

France Exportation Total % Total % Variation %

PRODUITS D'EXPLOITATION:
Ventes de marchandises
Production vendue de biens
Prestations de services 156 525 156 525 ������ 136 190 ������               20 335 �����

Montants nets produits d'expl. 156 525 156 525 ������ ������� ������              20 335 �����

AUTRES PRODUITS D'EXPLOITATION:
Production stockée
Production immobilisée
Subventions d'exploitation 385 610 ������ 441 920 ������              -56 310 ������

Dons 8 461 ���� 11 199 ����               -2 738 ������

Cotisations 1 020 ���� 1 330 ����                 -310 ������

Legs et donation
Produits liés à des financements réglementaires
���5HSRUW�GHV�UHVVRXUFHV�QRQ�XWLOLVpHV�GHV�H[HUFLFHV�DQWpULHXUV
Autres produits 8 ���� 1 064 ����               -1 056 ������

Reprise de provisions 4 500 ����                4 500 1�6

Transfert de charges

Sous-total des autres produits d'exploitation ������� ������ 455 513 �������������������������� ������

Total des produits d'exploitation (I) 556 125 ������ ������� ������             -35 578 �����

4XRWHV�SDUWV�G
pOpPHQWV�GX�IRQGV�DVVRFLDWLI�YLUpHV�DX�FRPSWH�GH��UpVXOWDW���,,�

PRODUITS FINANCIERS:
De participations 4 ���� 5 ����                   -1 ������

D'autres valeurs mobilières et créances d'actif
$XWUHV�LQWpUrWV�HW�SURGXLWV�DVVLPLOpV 116 ���� 167 ����                  -51 ������

Reprises sur provisions et transferts de charges
Différences positives de change
Produits nets sur cessions valeurs mobilières placement

Total des produits financiers (III) 121 ���� 172 ����                 -51 ������

PRODUITS EXCEPTIONNELS:
Sur opérations de gestion
Sur opérations en capital
Reprises sur provisions et transferts de charges 33 ����                  -33 �������

Total des produits exceptionnels (IV) 33 ����                 -33 �������

TOTAL DES PRODUITS  (I + II + III + IV) 556 246 ������ ������� ������             -35 662 �����

SOLDE DEBITEUR = DEFICIT 
TOTAL GENERAL 556 246 ������ ������� ������             -35 662 �����

CHARGES D'EXPLOITATION:
Achats de marchandises et de matières premières
Variation de stock marchandises et matières premières
Autres achats non stockés 17 918 ����� 13 250 ����                4 668 �����

Services extérieurs 92 601 ����� 78 140 �����               14 461 �����

Autres services extérieurs 89 294 ����� 82 125 �����                7 169 ����

,PS{WV��WD[HV�HW�YHUVHPHQWV�DVVLPLOpV 18 147 ����� 16 745 �����                1 402 ����

Salaires et traitements 210 159 ������ 231 496 ������              -21 337 �����

Charges sociales 81 385 ����� 88 764 �����               -7 379 �����

Autres charges de personnel 11 063 ���� 2 162 ����                8 901 ������

Subventions accordées par l'association -4 064 ����� 62 044 �����              -66 108 �������

CERA

Compte de résultat



53

parcours d'exil page 6
compte de résultat

Période du  01/01/2010  au  31/12/2010  Présenté en Euros Edité le 10/06/2011

Exercice clos le Exercice précédent Variation
&2037(�'(�5e68/7$7����VXLWH�� 31/12/2010  31/12/2009 absolue  %

�����PRLV� �����PRLV� �����PRLV�

Dotations aux amortissements 4 127 ���� 3 897 ����                  230 ����

Dotations aux provisions 25 000 ����� 4 500 ����               20 500 ������

���(QJDJHPHQWV�j�UpDOLVHU�VXU�UHVVRXUFHV�DIIHFWpHV
Autres charges 212 ���� 249 ����                  -37 ������

Total des charges d'exploitation (I) 545 842 ������ 583 373 ������             -37 531
4XRWH�SDUW�GH�UpVXOWDW�VXU�RSpUDWLRQV�FRPPXQHV��,,�

CHARGES FINANCIERES:
Dotations financières aux amortissements et provisions
,QWpUrWV�HW�FKDUJHV�DVVLPLOpHV 37 ����                  -37 �������

Différences négatives de change
Charges nettes sur cessions de valeurs mobilères placements

Total des charges financières (III) 37 ����                 -37 �������

CHARGES EXCEPTIONNELLES:
Sur opérations de gestion
Sur opérations en capital
Dotations exceptionnelles aux amortissements et provisions 3 833 ����               -3 833 �������

Total des charges exceptionnelles (IV) 3 833 ����              -3 833 �������

3DUWLFLSDWLRQ�GHV�VDODULpV�DX[�UpVXOWDWV��9�

,PS{WV�VXU�OHV�VRFLpWpV��9,�

TOTAL DES CHARGES (I + II + III + IV + V + VI) 545 842 ������ 587 243 ������             -41 401 �����

SOLDE CREDITEUR = EXCEDENT 10 404 ���� 4 664 ����               5 740 ������

TOTAL GENERAL 556 246 ������ ������� ������             -35 662 �����

�(9$/8$7,21�'(6�&2175,%87,216�92/217$,5(6�(1�1$785(

PRODUITS :
Bénévolat
Prestations en nature
Dons en nature

TOTAL

CHARGES :
Secours en nature
0LVH�j�GLVSRVLWLRQ�JUDWXLWH�GH�ELHQV�HW�VHUYLFHV
Personnel bénévole

TOTAL

CERA



54

parcours d'exil page 2
%,/$1�$&7,)

Période du  01/01/2010  au  31/12/2010  Présenté en Euros Edité le 10/06/2011

Exercice clos le Exercice précédent
actiF 31/12/2010  31/12/2009

�����PRLV� �����PRLV�

Brut $PRUW��	�3URY 1HW % 1HW %

IMMOBILISATIONS INCORPORELLES:
Frais d'établissement
Frais de recherche et développement
&RQFHVVLRQV��EUHYHWV��GURLWV�VLPLODLUHV 1 348 1 348
Fonds commercial 6 750 749 6 001 ����

Autres immobilisations incorporelles
Immobilisations incorporelles en cours
$YDQFHV�	�DFRPSWHV�VXU�LPPRELOLVDWLRQV�LQFRUSRUHOOHV

IMMOBILISATIONS CORPORELLES:
Terrains
Constructions 20 739 1 562 19 178 ����� 167 ����

,QVWDOODWLRQV�WHFKQLTXHV��PDWpULHO�	�RXWLOODJH�LQGXVWULHOV
Autres immobilisations corporelles 23 044 20 901 2 143 ���� 2 137 ����

Immobilisations grevées de droit
Immobilisations corporelles en cours
$YDQFHV�	�DFRPSWHV�VXU�LPPRELOLVDWLRQV�FRUSRUHOOHV

IMMOBILISATIONS FINANCIERES:
Participations
Créances rattachées à des participations
Titres immobilisés de l'activité de portefeuille
Autres titres immobilisés 153 153 ���� 153 ����

3UrWV
Autres immobilisations financières 7 988 7 988 ���� 11 273 ����

TOTAL (I) 60 023 24 561 35 462 ����� 13 730 ����

STOCKS ET EN COURS:
0DWLqUHV�SUHPLqUHV��DSSURYLVLRQQHPHQWV
En cours de production de biens et services
Produits intermédiaires et finis
0DUFKDQGLVHV

$YDQFHV�	�DFRPSWHV�YHUVpV�VXU�FRPPDQGHV
Créances usagers et comptes rattachés 19 903 19 903 ����� 17 767 ����

$XWUHV�FUpDQFHV
�����)RXUQLVVHXUV�GpELWHXUV 971 971 ����

�����3HUVRQQHO 650 650 ���� 500 ����

�����2UJDQLVPHV�VRFLDX[
�����(WDW��LPS{WV�VXU�OHV�EpQpILFHV
�����(WDW��WD[HV�VXU�OH�FKLIIUH�G
DIIDLUHV
�����$XWUHV 39 378 39 378 ����� 11 143 ����

Valeurs mobilières de placement 15 500 15 500 ���� 40 000 �����

Disponibilités 63 689 63 689 ����� 188 556 �����

Charges constatées d'avance 5 829 5 829 ���� 5 083 ����

727$/��,,� 145 920 145 920 ����� 263 049 �����

&KDUJHV�j�UpSDUWLU�VXU�SOXVLHXUV�H[HUFLFHV��,,,�
3ULPHV�GH�UHPERXUVHPHQW�GHV�HPSUXQWV��,9�
(FDUWV�GH�FRQYHUVLRQ�DFWLI��9�

TOTAL  ACTIF ������� 24 561 181 382 ������ ������� ������

CERA

Bilan actif
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parcours d'exil page 3
%,/$1�3$66,)

Période du  01/01/2010  au  31/12/2010  Présenté en Euros Edité le 10/06/2011

Exercice clos le Exercice précédent
passiF 31/12/2010  31/12/2009

�����PRLV� �����PRLV�

FONDS ASSOCIATIFS ET RESERVES:

 Fonds propres

Fonds associatifs sans droit de reprise
Ecarts de réévaluation 
Réserves
Report à nouveau -6 960 ����� -11 624 �����

Résultat de l'exercice 10 404 ���� 4 664 ����

autres Fonds associatiFs

-Fonds associatifs avec droit de reprise
��$SSRUWV
��/HJV�HW�GRQDWLRQ
��5pVXOWDWV�VRXV�FRQWU{OH�GH�WLHUV�ILQDQFHXUV
-Ecarts de réévaluation
-Subventions d'investissement sur biens non renouvelables
-Provisions réglementées
�'URLWV�GHV�SURSULpWDLUHV��FRPPRGDW�

TOTAL(I) 3 444 ���� ������ �����

3529,6,216�3285�5,648(6�(7�&+$5*(6 25 000 ����� 4 500 ����

TOTAL (II) 25 000 ����� 4 500 ����

Fonds dediés

��6XU�VXEYHQWLRQV�GH�IRQFWLRQQHPHQW
��6XU�DXWUHV�UHVVRXUFHV

TOTAL(III)

DETTES

Emprunts et dettes assimilées
$YDQFHV�	�DFRPSWHV�UHoXV�VXU�FRPPDQGHV�HQ�FRXUV 1 314 ����

Fournisseurs et comptes rattachés 9 453 ���� 36 003 �����

Autres 43 794 ����� 67 543 �����

Produits constatés d'avance 98 377 ����� 175 692 �����

TOTAL(IV) ������� ����� ������� ������

(FDUWV�GH�FRQYHUVLRQ�SDVVLI��9�

total  passiF 181 382 ������ ������� ������

(1*$*(0(176�5(d86
Legs nets à réaliser :
- acceptés par les organes statutairement compétents
- autorisés par l'organisme de tutelle
Dons en nature restant à vendre

(1*$*(0(176�'211e6

CERA

Bilan passif
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'LUHFWHXU�GH�3XEOLFDWLRQ
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5pGDFWLRQ
Abdouramane Bah

Jérôme Boillat
Pierre Duterte

Yves Llobregat
Karin Teepe

3KRWRJUDSKLHV
Collection Parcours d’Exil

Pierre Duterte
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,PSUHVVLRQ
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parcours d’exil
���UXH�GH�OD�)RQWDLQH�DX�5RL

75011 paris
WpO������������������������

(PDLO���FRQWDFW#SDUFRXUV�H[LO�RUJ
ZZZ�SDUFRXUV�H[LO�RUJ�

,6%1������������������

$VVRFLDWLRQ�/RL������FUpH�OH�������������UHFRQQXH�GH�ELHQIDLVDQFH 
0HPEUH�GH�O¶,5&7��,QWHUQDWLRQDO�5HKDELOLWDWLRQ�&RXQFLO�IRU�7RUWXUH�9LFWLPV� 

HW�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�IpGpUDWLYH�©/D�9RL[�GH�O¶(QIDQWª


