Compex ENERGY

Stimulateur polyvalent, idéal pour la pratique occasionnelle a
réguliere, le COMPEX ENERGY mi-READY, avec ses trois catégories de
programmes (sport, santé, esthétique), vous aide a étre prét, avant
I'effort et a vous sentir bien, apres!

LES + PRODUIT :

I CONFORT d'utilisation pour plus d'efficacité avec capteur MI:

I 3 NIVEAUX DE TRAVAIL pour évoluer et progresser séance apres séance.
I 4 CANAUX DE STIMULATION pour des séances de travail complétes.

M 3 CATEGORIES DE PROGRAMMES : sport, santé, esthétique.

[ 2+1 ANS DE GARANTIE =3 ANS DE GARANTIE

M SYSTEME DE CONNEXION «EASY SNAP» qui permet de connecter le
cable a I'électrode d'une seule main par simple pression (méme dans le dos!)
M UNSITE INTERNET DEDIE A LA PRISE EN MAIN DE VOTRE APPAREIL
pour découvrir en ligne les fonctions principales, les astuces, le tout
accompagné de vidéos.
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CONTENU DU SET :

M 1 stimulateur

M 1 chargeur lent (temps de charge : 10 heures)

M 1 jeu de 4 cables de stimulation a connexion SNAP
M 2 sachets de 4 petites électrodes SNAP (5x5 cm)

M 2 sachets de 2 grandes électrodes SNAP (10x5 cm)

CATEGORIES ET PROGRAMMES

SPORT

M Endurance : Améliorer ses performances sur des épreuves de
longue durée

M Force : Gagner en force et en vitesse dans les disciplines qui
I'exigent

M Force explosive : Acquérir un certain degré d'explosivité,
facteur-clé de performance, dans certains sports

M Hypertrophie / Body building : Accroitre son volume
musculaire

M Récupération active : Favoriser et accélérer la récupération
musculaire aprés un effort intense

M Résistance : Augmenter sa capacité a fournir des efforts
intenses et prolongés

FITNESS

M Entrainement combiné : Diversifier les régimes de travail
pour conserver une bonne condition physique générale
M Musculation : Gagner en masse musculaire

MASSAGE

I Massage relaxant : réduire les tensions musculaires et
générer un effet relaxant et apaisant

[ 1 manuel d'utilisation
M 1 guide rapide
M 1 clip ceinture
M 1 trousse de transport

ANTIDOULEUR

I Décontracturant : Réduire les tensions musculaires

VI Endorphinique / Douleur chronique : Créer une action
analgésique pour lutter contre les douleurs musculaires
chroniques

VI TENS sophistiqué / Antidouleur TENS : Eviter I'accoutumance
et lutter contre toutes les douleurs localisées aigties ou
chroniques

ESTHETIQUE

M Abdos : Améliorer le maintien musculaire de la ceinture
abdominale

[V Fessiers : Restaurer la tonicité de la région fessiére

I Galbe : Définir et sculpter le corps dont les muscles sont déja
fermes

M Raffermissement : Rendre aux muscles leur fermeté et
restaurer leur réle de soutien

M Tonification : Tonifier et préparer les muscles avant un travail
plus intensif de raffermissement
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