
 
 

L’offre de formation en ligne www.tabaction.ch est proposée gratuitement à tout professionnel 

de la santé et du social, à toute personne intéressée par la prévention des dépendances ainsi 

qu’à toute institution de formation. L’ensemble du matériel pédagogique proposé par 

tabaction.ch peut être utilisé tant pour la formation en ligne que pour la transmission de 

connaissances lors de formations conventionnelles. Un manuel d’utilisateur de cette formation 

en ligne est mis à disposition sur le site www.tabaction.ch. Il a pour but d’orienter et de faciliter 

la navigation entre les différents modules de formation et contient également d’autres 

indications liées à l’utilisation de l’outil tabaction.ch.  

 
Plateforme avec des nombreuses contributions audiovisuelles approfondies. 

 

Module 1 – Effets de la consommation sur l’individu 

 Produits et consommation du tabac 

 Substances nocives et leurs effets 

 Raisons de fumer et développement de la dépendance 

 Possibilités de désaccoutumance 

Module 2 – Aspects économiques, politiques et legaux de la consommation de tabac 

Le module se présente sous forme d'une publication imprimée et est 

également disponible sous forme de média pédagogique interactif. 

 Effets de la consommation de tabac sur la société 

 L'industrie du tabac 

 Politique suisse de prévention du tabac 

 Bases légales de la politique de contrôle du tabac en Suisse 

Module 3 - Scénarios de conseil et exemples pratiques d'interventions spécifiques au tabac 

 Scénario de conseil Ecole 

 Scénario de conseil Entreprise 

 

                               

Créez un lien vers www.tabaction.ch sur votre propre site Internet et parlez-en autour de vous !  
 
Nous encourageons les institutions de formation à utiliser ce portail d’e-learning ainsi que le 

matériel pédagogique proposé et nous nous en réjouissons ! C’est par ailleurs très volontiers 

que nous publierons les dates de vos formations sur notre site Internet et que nous vous 

fournirons gratuitement le support papier du module de formation 2 ! 

 

Finalement, n’hésitez pas à nous contacter pour tout complément d’information. 
 

 

 

Groupe d'experts Formation Dépendances (GFD) 

c/o BFH 

Hallerstrasse 10 

3012 Bern 

info@FormationDependances.ch 

www.FormationDependances.ch 
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