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DIE FREMDE
„Hör auf zu träumen!“, sagt die Mutter zu ihrer 25-jährigen Tochter Umay, als
diese mit ihrem kleinen Sohn Cem in Berlin vor der Wohnungstür ihrer El -
tern steht. Umay ist aus einem unglücklichen Eheleben in Istanbul ausge-
brochen und will zurück in Berlin ein selbstbestimmtes Leben führen. Sie
weiß, dass sie ihren Eltern und Geschwistern damit viel zumutet, hofft aber,
dass die liebevolle Verbundenheit stärker ist als alle gesellschaftlichen Zwän-
ge. Doch schon bald erkennt sie, dass ihre Familie die Kon ventionen nicht
einfach über Bord werfen kann und an der Heraus for de rung zu zerbrechen
droht. Als die Familie beschließt, Cem zu seinem Vater in die Türkei zurück-
zuschicken, um den Ruf der Fami lie wiederherzustellen, flieht Umay erneut
und bricht alle Brücken hinter sich ab. Umay verliebt sich in Stipe und baut
für Cem und sich ein neues Leben auf. Als sie versucht, sich wieder mit ihrer
Familie zu versöhnen, erkennt sie nicht, dass es bereits zu spät dafür ist …
Feo Aladag: „Viele Bürger Deutschlands mit türkischen Wurzeln hadern zu
Recht mit ihrer Identität. Sie fühlen sich hier als Türken, die nicht gewollt
sind, und in der Türkei als Deutsche. Ehrverbrechen sind auch in diesem Teil
unserer Gesellschaft die Ausnahme, die schlimmstmögliche Katastrophe.
Meines Erachtens ist eine der Ursachen für die Rückbesinnung auf traditio-
nelle Werte, gerade in der jüngeren Generation, die gesellschaftliche Ableh -
nung durch die Mehrheitsgesellschaft. DIE FREMDE ist somit kein repräsen-
tatives Porträt einer gesellschaftlichen Gruppe und auch keine Lebens -
anleitung. Der Film soll eine Möglichkeit spürbar machen. Darin liegt die
eigent liche Hoffnung dieser Geschichte.“

WHEN WE LEAVE
“Stop dreaming!” says the mother to her twenty-five-year-old daughter
Umay when she and her young son Cem appear at the door of her parents’
Berlin apartment. Umay has run away from an unhappy marriage in
Istanbul and has returned to Berlin because she wants to lead her own life
again. She knows that she’s expecting a lot from her parents and siblings
but she hopes that their loving relationship will mean more to them than
the pressure of social conventions. But before long she realises that her
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family cannot simply ignore their deep-seated traditions and the situation
could well break them. When the family decides to restore the family’s repu -
tation by returning Cem to his father, Umay once again begs for their help –
but ends up breaking with them for good. Umay falls in love with Stipe and
she and Cem begin a new life. Umay tries mend the relationship with her
family, but doesn’t realise that it’s too late for reconciliation …
Feo Aladag: “Many German citizens of Turkish descent are – understandably –
at odds with their identity. In Germany they feel Turkish and unwanted, and
in Turkey they feel like Germans. Even in this section of society adultery is
an exception – the worst catastrophe. In my opinion, one of the reasons for
the current return to traditional values, particularly within a younger genera -
tion, is social exclusion by the majority society. DIE FREMDE is not meant to
be a representative portrait of a social group, nor is it a manual for life.
Rather, the film seeks to bring to light one possibility, which, in this story,
contains the real sense of hope.“

UMAY
« Arrête de rêver ! », dit la mère à Umay, sa fille de 25 ans, lorsque celle-ci
débarque chez ses parents, à Berlin, avec son petit Cem. Umay a quitté
Istanbul et son foyer où elle est malheureuse. De retour à Berlin, elle veut y
mener une vie qu’elle aura elle-même choisie. Elle sait qu’elle exige beau-
coup de ses parents et de sa fratrie mais elle espère que les liens d’affection
sont plus forts que toutes les contraintes sociales. Il lui faut toutefois recon-
naître bientôt que sa famille est incapable de jeter par-dessus bord les
conventions et qu’elle risque de se briser face à un tel défi. Lorsque la famille
décide de renvoyer Cem en Turquie, auprès de son père, afin de sauver la
réputation familiale, Umay fuit à nouveau en coupant tous les ponts derrière
elle. Umay tombe amoureuse de Stipe et fonde une nouvelle existence pour
Cem et pour elle-même. Lorsqu’elle tente de se réconcilier avec sa famille,
elle ne se rend pas compte qu’il est déjà trop tard pour le faire…
Feo Aladag : « Beaucoup de citoyens d’Allemagne aux racines turques vivent
des conflits identitaires. Ils se sentent ici comme des Turcs qui ne sont pas
acceptés et en Turquie, comme des Allemands. Dans ce secteur de notre
société, les crimes d’honneur constituent aussi une exception, la pire des
catastrophes. A mon avis, l’une des causes du retour aux valeurs tradition-
nelles, en particulier chez les plus jeunes, est le refus social par la société ma -
joritaire. De ce fait, DIE FREMDE n’est pas un portrait représentatif d’un groupe
social ni un manuel d’instructions pour vivre. Le film doit mettre le doigt sur
une possibilité. C’est là qu’il y a en fait un espoir dans cette histoire. » 


