
 

 
 

 

 
INITIATIVE PASTORALE NATIONALE  

 POUR LA VIE ET LA FAMILLE 

 

Suggestions d’homélies et de prières des fidèles 
 

« Je suis venu pour que les brebis aient la vie, la vie en abondance. » 
(Jean 10, 10b) 

 
Lorsque Jésus nous rappelle qu’Il est venu pour que nous ayons la vie, Il le fait dans le contexte du don de sa 
propre vie pour nous. La défense de la vie dans notre pays, et même dans nos communautés de croyants, peut 
causer des divisions et la crainte d’être jugés, et limiter nos relations avec les autres. Pourtant, Jésus continue 
d’offrir à tous la vie en abondance et nous invite à être unis à Lui pour accueillir, protéger et faire grandir la vie. 
 
La proclamation de l’« Évangile de la Vie » est inévitable si la Bonne Nouvelle doit s’incarner dans la vie de ses 
disciples. Pourquoi ne pas relever le défi d’inclure des éléments de la culture de vie chaque dimanche dans 
votre paroisse, et à toutes les occasions possibles dans votre vie quotidienne? Pour être dans la ligne de     « 
l’Évangile de la Vie », nous devons le faire d’une manière qui inspire l’unité et qui dissipe la crainte et les 
jugements. Tous, prêtres et laïcs, nous sommes appelés à guider les autres vers le genre de relations où les 
disciples sont vraiment des porteurs de vie.  
 
Chaque semaine, vous trouverez ici des suggestions pour une homélie, une prière des fidèles ou une réflexion 
qui peut être utilisée pour nourrir la vie en abondance que Jésus est venu nous apporter. Ces suggestions 
peuvent également être facilement adaptées à une prière familiale et personnelle, ou à des exposés quand 
vous participez à d’autres groupes ou organisations. Chaque paroisse, et chacun de nous individuellement, est 
invité à rendre la vie du Christ abondante, pertinente et abordable pour tous. 
 

7 décembre 2014 – DEUXIÈME DIMANCHE DE L’AVENT, année B 
 
Piste d’homélie : La vie de Dieu est patiente, pas lente. 
 
L’histoire du salut se déploie sur des milliers d’années, en se révélant graduellement aux personnes et aux 
peuples en son temps. L’Église change à pas de tortue, faisant des ajustements subtils et évoluant au fil des 
générations. Il est facile de s’irriter face à ce rythme, particulièrement quand nous voulons que Dieu nous 
montre les prochaines étapes de nos propres vies. Dans la deuxième épître de Pierre, nous recevons un beau 
message pour l’Avent : « Le Seigneur ne tarde pas à tenir sa promesse, alors que certains prétendent qu’il a du 
retard. Au contraire, il prend patience envers vous, car il ne veut pas en laisser quelques-uns se perdre, mais il 
veut que tous parviennent à la conversion. » Un membre de votre famille ne vient plus à l’église? Dieu est 
patient. Une mendiante est assise hors de votre bureau? Dieu est patient. Vous-même avez des problèmes 
d’égoïsme? Dieu est patient. Cette semaine, y a-t-il un petit changement que vous pouvez faire avec patience, 
en permettant à Dieu de transformer votre vie à son heure à Lui?  
 
Prière des fidèles : Pour être patients avec Dieu et les uns avec les autres, prions le Seigneur. 
 
Prière pour les bulletins, les petits groupes et les familles : Dieu de patience, montre-nous ta sagesse dans 
le temps, pour que nous puissions en venir à attendre que Tu agisses en ton temps. Apprends-nous à être 
aimables et patients envers nous-mêmes. Rends-nous réceptifs au temps que Tu choisis pour les autres. Aide-
nous à voir à long terme quand nous sommes dominés par la frustration de l’attente. Amen. 



 

14 décembre 2014 – TROISIÈME DIMANCHE DE L’AVENT, année B 
 
Piste d’homélie : Vous ne vivez pas pour vous-mêmes.  
 
Cette fameuse citation de Mère Teresa évoque les paroles de Jean dans l’évangile. Quand on demande à 
Jean-Baptiste qui il est, il donne une belle réponse : « Je suis la voix de celui qui crie dans le désert : Préparez 
le chemin du Seigneur. » Pendant la majeure partie de notre vie, notre moi tente désespérément d’affirmer qui 
nous sommes, de nous rendre importants. Pendant que nous attendons la venue de l’Enfant Jésus, l’Écriture 
nous rappelle que toute notre vie est pour Lui. Quand nous Le recevons, nous sommes inspirés à nous réjouir, 
à servir, à prier, à partager, à vivre pleinement. Nous sommes à Lui, afin que nos vies puissent être pour Lui et 
pour son peuple. Voilà la liberté qu’Il est venu nous donner. 
  
Prière des fidèles : Pour avoir le courage de lâcher les rênes de nos vies et de permettre qu’elles soient des 
signes de Jésus, prions le Seigneur. 
 
Prière pour les bulletins, les petits groupes et les familles : Jésus, Tu viendras une fois de plus parmi nous 
pour nous donner ta propre vie. Que le don de ta vie nous inspire à Te faire, encore et encore, le don de nos 
vies. Amen. 
 

21 décembre 2014 – QUATRIÈME DIMANCHE DE L’AVENT, année B 
 
Piste d’homélie : Que la vie soit faite en moi. 
 
Le oui de Marie est notre modèle à tous comme disciples de son Fils. Personne d’autre dans l’histoire n’a porté 
le Fils de l’homme tout à fait comme elle, mais nous sommes tous invités à le faire à notre manière. Ce qui est 
fascinant et instructif dans le oui de Marie, c’est qu’elle se donne à tout ce que la vie lui apporte. Cela est très 
différent de ce que notre culture pense de la vie. Notre monde nous donne l’impression que la vie est notre 
possession, que nous en avons le contrôle, et que c’est à nous de la fabriquer de la façon que nous voulons. 
Quand cette impression nous déçoit, nous pouvons être tentés de penser que nous sommes les victimes de nos 
vies. Cela aussi est faux. La vie de Marie est venue en elle, et elle a donné son consentement à cette Vie : 
« Que tout m’advienne selon ta parole. » Peu importe ce qui m’arrivera à Noël, pendant la prochaine année, 
pendant ma vie, que Dieu soit à l’œuvre en moi, et puis-je être façonné selon sa parole. 
 
Prière des fidèles : Pour avoir la volonté de laisser la vie de Dieu faire son œuvre en nous, prions le Seigneur. 
 
Prière pour les bulletins, les petits groupes ou les familles : Mère Marie, prie pour nous afin que nous 
soyons inspirés par ta manière de recevoir ta vie et celle de Dieu. Attire-nous près de ton Fils, pour que nous 
puissions Lui confier le soin de notre vie, comme Il a appris de sa confiance en toi à avoir confiance en son 
Père. Amen. 
 

25 décembre 2014 – NOËL, FÊTE DE LA NATIVITÉ DU SEIGNEUR  
 
Piste d’homélie : Nous trouvons la vie. 
 
La dernière phrase de l’évangile de la messe de minuit est un merveilleux point de départ pour une homélie pro-
vie le jour de Noël : « Ils se hâtèrent d’y aller, et ils découvrirent Marie et Joseph, avec le nouveau-né couché 
dans une mangeoire. » Cet enfant est le Messie tant attendu, l’Enfant-Roi, le Conseiller merveilleux, le Prince 
de la paix. Sa naissance n’était pas planifiée dans tous les détails, et ses parents ne L’attendaient pas. Ses 
premiers visiteurs n’ont pas été des grands-parents qui L’adoraient. Son premier voyage a été une fuite 



d’urgence en Égypte, en tant que réfugié. Si on est pro-vie, cela ne veut pas dire que tous les enfants sont 
planifiés ou voulus, que chaque personne âgée est facile à soigner, que la paix viendra sans qu’on en paie le 
prix. Être pro-vie, c’est être certain que nous trouverons la joie de la vie dans les circonstances les plus 
inattendues, les moins planifiées, peut-être même les plus désagréables, et que nous serons prêts à aider ceux 
qui cherchent désespérément la vie. En ce temps de Noël, où Dieu vous montre-t-Il l’Enfant Jésus, couché dans 
une grange, entouré par l’odeur des animaux, criant le miracle de la vie? 
 
Prière des fidèles : Pour continuer fidèlement de chercher la vie de Dieu en tout lieu pour tout le monde, prions 
le Seigneur. 
 
Prière pour les bulletins, les petits groupes et les familles : Enfant Jésus, garde-nous près de Toi par le 
pouvoir de la vulnérabilité d’un nouveau-né. Inspire-nous de prendre soin de ton peuple avec le désir que nous 
avons de calmer un bébé qui pleure. Apprends-nous à chercher et à trouver ta vie en toutes choses. Amen. 
 

28 décembre 2014 – FÊTE DE LA SAINTE FAMILLE DE JÉSUS, MARIE ET JOSEPH, année B 
 
Piste d’homélie : Les familles sont censées créer l’ambiance de la vie de Dieu. 
 
Les première et deuxième lectures sont des terrains piégés pour les prédicateurs dans les directives spécifiques 
qu’elles donnent sur la manière dont les membres des familles devraient exercer leurs rôles. Certaines familles 
pleurent le décès d’un parent en ce temps de Noël, d’autres font admettre un enfant en réadaptation. Un 
message d’espoir pour nous et nos familles ressort de l’évangile. Lorsque Jésus est présenté au Temple, Il 
réalise l’espérance que Siméon et Anne ont eue toute leur vie de voir le Messie. Lorsque Marie et Joseph 
retournent chez eux à Nazareth, ils entreprennent d’élever le Fils de Dieu sans manuel d’instructions, comme 
tout autre couple de parents (et de beaux-parents) de l’histoire. L’évangile nous dit : « L’enfant grandissait et se 
fortifiait, rempli de sagesse. » C’est l’ambiance que les familles sont appelées à établir : un endroit où chaque 
membre peut grandir et se fortifier, et où nous pouvons tous apprendre la sagesse. Nous n’atteindrons pas la 
perfection pour ce faire, mais, avec l’aide de Dieu, nous pouvons nous en approcher. 
 
Prière des fidèles : Pour que nos familles deviennent toujours plus clairement un endroit où chaque membre 
pourra grandir en force, en amour et en sagesse, prions le Seigneur. 
 
Prière pour les bulletins, les petits groupes et les familles : Cœur de la Sainte Famille, vous avez été élevés 
avec amour par vos parents, vos grands-parents et votre collectivité. Apprenez-nous à nous soutenir les uns les 
autres comme vous avez été soutenus. Rappelez-nous que notre rôle est de nous aider mutuellement à devenir 
le peuple voulu par le Créateur. Amen. 
 
 


