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Soyez donc parfaits, comme votre Pére céleste est parfait. Matthieu 5:48
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LES EPREUVES AU COURS DE LA VIE CHRETIENNE:
LE DOUTE

Texte: Jacques 1 :5-8

Vérité Principale:
Cette legon vous présente les occasions et les sources de doute et le remede pour le doute, et veut vous
enseigner a étre quelqu’un résolu, constant dans toutes ses voies, un récipient des bénédictions du Seigneur.

Texte d'Or:
Jacques 1:6 - Mais qu'il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est
semblable au flot de la mer, agité par le vent et poussé de coté et d'autre.

Définition : Le doute peut étre défini comme un état d'incertitude sur la réalité d'un fait, la vérité¢ d'une
affirmation, une décision a prendre; un sentiment d'incertitude ou de méfiance a l'égard de quelque chose,
de quelqu'un. Appliqué a la vie chrétienne, le doute désigne l'incroyance en Dieu et en Sa parole que les
chrétiens manifestent occasionnellement.

Les Occasions de Doute (Lamentations de Jérémie 5:20)
Il est possible que dans un moment de faiblesse, le chrétien peut douter de I'existence de Dieu, en

rocLror

14:1). Un chrétien est plus susceptible de mettre en doute son salut apres avoir péché ou apreés une défaite
spirituelle. Une mauvaise compréhension de ces versets comme celui de 1 Jean 3:9 contribue a ce doute: «
Quiconque est n¢ de Dieu ne peut pas pécher. » Il est essentiel de noter que ce verset parle d'un mode de
vie de péché ("ne pratique pas le péché"), pas des occasions de péché.

Un chrétien peut également douter de la souveraineté¢ de Dieu ou de sa bonté. Dans de telles
circonstances comme la maladie, la souffrance, l'injustice, I'opposition, les problémes économiques, les
problémes familiaux, une calamité nationale ou apparemment la priére sans réponse, un chrétien peut-étre
étre tenté de douter de la bonté de Dieu. Il faut se rappeler qu'il n'est pas toujours possible de discerner la
bonne main de Dieu dans les affaires de la vie. La personne de foi croit en Dieu, méme lorsque les
circonstances semblent étre contraires.

En fin de compte, tout doute peut étre retracé comme l'incroyance dans la parole de Dieu, qui
affirme sans aucun doute 1'existence et le caractere de Dieu. Le fait de considérer le doute comme le péché
d'incroyance et ensuite le confesser a Dieu comme péché est donc la premiére étape pour le vaincre.

Les Sources de Doute (Habakuk 1:2)

L'une des sources les plus efficaces du doute est introduite dans les premiers chapitres de la Genese.
C'est Satan lui-méme qui provoque Eve a douter de Dieu en questionnant sa parole: « Dieu a-t-il réellement
dit: Vous ne mangerez pas de tous les arbres du jardin? » (Gen 3:1). Satan a méme essay¢ de pousser Job,
le patient, a maudire Dieu (Job 1:11). La Bible dit que Satan cherche a dévorer les chrétiens (1 Pierre 5:8).
Cette déclaration ne doit pas étre prise littéralement, mais signifie que Satan veut dévorer I'engagement du
Chrétien envers Dieu et son témoignage devant les autres. L'une des fagons qu'il agit est en introduisant le
doute dans I'esprit.

Le systéme mondial est une autre source de doute. Puisqu'il a son propre ensemble de valeurs et
d'objectifs qui sont opposés a Dieu, il a aussi sa propre sagesse mondaine (1 Cor 2:5-6). Cette sagesse se



dresse en opposition directe a la sagesse de Dieu enseignée par le Saint-Esprit (1 Cor 2:13). Elle est
clairement révélée, par exemple, dans 'opposition de la théorie de 1'évolution a la vérité de la création de
I'homme (1 Tim 6:20).

Probablement la plus grande source de doute que les chrétiens confrontent est simplement leur
propre manque de maturité spirituelle. Jacques compare quelqu'un qui doute en demandant quelque chose
comme une personne irrésolue et inconstante (Jacques 1:6-8). Paul explique que, lorsque les chrétiens
doutent la saine doctrine, c'est parce qu'ils sont des enfants dans la foi et sont donc trompés facilement
(Eph 4:14). Conquérir ce genre de doute requiert une relation croissante et obéissante avec Dieu.

Reméde pour le doute (1 Rois 18:21)

Le reméde pour le doute dépend dans une certaine mesure de la chose mise en doute. Cependant, le
véritable probléme n'est pas dans l'objet mis en doute, mais le sujet qui doute. Donc, les étapes suivantes
devraient étre prises par le chrétien qui doute :

a) Confessez le doute a Dieu comme un péché. Le doute est fondamentalement une incrédulité en
Dieu et en sa parole et donc est un péché (Rom 14:23 ; Héb 11:6). Dieu a promis d'entendre notre
confession de l'incrédulité méme la plus sombre.

b) Etudiez le témoignage de la foi chrétienne. Les chrétiens n'ont rien a craindre en recherchant les
faits de toute source de connaissance. Le plus grand témoignage de la validité du christianisme,
la résurrection du Christ, est attesté par plusieurs preuves. Parmi elles, sont le tombeau vide, les
apparitions apres la résurrection et les disciples transformés. Puisque la résurrection est vraie, elle
vérifie tout ce que dit la Bible (1 Cor 15).

c) Assurez-vous de votre salut. Paul exhorte les chrétiens de s'examiner eux-mémes pour s'assurer que
leur foi est authentique (2 Cor 13:5). L'auteur des Hébreux en a fait de méme (Héb 6:1-9). Le salut
au péché, c'est la simple croyance en Jésus-Christ. Vous serez dérangés par des doutes énormes,
jusqu'a ce que vous vous étes assurés de votre salut (Eph 2 :8-9).

d) Etudiez fidelement la Parole de Dieu. « La foi vient de ce qu'on entend, et ce qu'on entend vient
de la parole de Christ » (Rom 10:17). Par I'é¢tude et 1'application de la Bible, notre foi est ferme
et mature. Plus particulierement, nous devons maitriser les doctrines ou les enseignements
fondamentaux de la Bible, si nous voulons étre des chrétiens stables et matures (1 Tim 4:13, 16; 2
Tim 3:16 ; Tite 2:1, 10).

e) Priez. La meilleure facon d'affronter les doutes lorsqu'ils viennent, c'est d'avoir une vaste histoire
de priere exaucée. Plus un chrétien prie avec foi, plus ce chrétien voit que Dieu répond a ses
prieres; plus une personne voit que Dieu répond a ses prieres, plus sa foi s'agrandit et s'affermit,
pendant que le doute diminue (1 Thess 5:17 ; 1 Jean 5 :14-15).

Extra :
Doute vs Foi : Quelqu’un a écrit :
Le doute voit les obstacles — La foi voit le chemin.
Le doute voit la nuit la plus sombre — La foi voit le jour.
Le doute a peur de prendre un pas — La foi vole plus haut.
Le doute questionne, « Qui a cru? » — La foi répond, « Moi ».

Le livre de Daniel est réellement un manuel d'instructions et un exemple de la mani¢re dont le
peuple de Dieu puisse vivre dans des conditions difficiles et sortir victorieusement. De méme que les Juifs
vivaient en captivité a Babylone, ainsi les chrétiens aujourd'hui sont pélerins et passagers dans une culture
étrangere. Nous, comme Daniel et ses amis, devons exercer notre foi absolue dans les buts et les directions
que Dieu veulent pour notre vie. Nous devons aussi nous résoudre a l'avance que nous ne serons pas
souillés par le monde. Et si notre Dieu nous délivre ou non de la fournaise ardente, nous resterons fideles a
lui. (Dan 3:17-18)
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