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Nuevos Sistemas de Redes de Seguridad

La evolucidon en el disefio y la aplicacion de acelerados
procesos productivos han hecho necesario incorporar
nuevos sistemas de seguridad para la proteccion de los
trabajadores.

La demanda de soluciones con nuevas alternativas de
redes de seguridad han desbordado |la escasa oferta de
sistemas que contempla la norma UNE EN 1263-1.

Por ello, en esta Guia se han incluido algunos de los
sistemas con redes de seguridad que se estan utilizando
con bastante frecuencia en la geografia nacional.
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Nuevos Sistemas de Redes de Seguridad

Los sistemas que se incluyen a continuacion, algunos
de ellos estan normalizandose en la actualidad. Otros ni
siquiera eso. En cualquier caso, para la instalacion de
estos sistemas deberemos tener en cuenta lo siguiente:

« Manual de Instrucciones del fabricante de la red de
seguridad, en el que vendra contemplado el
procedimiento de montaje y desmontaje, usos previstos
Y Nno previstos, etc. Tambien en el caso de utilizar
pescantes, el fabricante debera aportar su manual.

o Calculos y procedimientos internos de las empresas que
vayan a instalar estos sistemas, los cuales deberan ser
Incluidos en los Planes de Seguridad.
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Nuevos Sistemas de Redes de Seguridad

En esta presentacion trataremos los siguientes

sistemas de redes de seguridad:

Sistema V _mediante cajetin embutido en el forjado.

Red de Proteccion de cierre vertical.

Sistema S tipo Toldo.

Red Tipo Perona.

Red bajo forjado.

— Sistema A.
— Sistema B.

Proteccion de borde con Sistema Multigarben.
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Llamado “Sistema ETOSA” por ser ideado por esta empresa,
consiste en una sistema V de red vertical formado por:

— Horca.

— Cajetin donde apoya la base de la horca.
— Red.

— Ganchos de sujecion de la red.

— Cuerda de atado de la red.

— Cuerda de union de la red.

La diferencia radica en que la horca es embutida en un
cajetin embutido en el forjado (generalmente en el zuncho
perimetral), eliminando la sujecion tradicional de la omega.
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Ejemplo — Cajetin de apoyo de la horca
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Ejemplos — Deblilidad sistema omega
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Ejemplos — Debilidad sistema omega
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Con la colocacion del cajetin, se le
podra  dar una inclinacion
moderada a las horcas (859), para
gue se genere una bolsa de
recogida.




Guia de Redes de Seguridad - OSALAN ETOS A

Servicio Mancomunado de Prevencidon

Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Consideracion:

La altura de caida a las redes sera como maximo de 6
metros (2 forjados tradicionales), aunque se procurara que

no exceda de 3 metros (altura de caida recomendable = 1

forjado). Para ello, las redes se instalaran con la maxima
longitud en sentido horizontal o, en caso de instalarse en
sentido vertical, iran provistas de una cuerda de division que

se anclara en el forjado intermedio.
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.

Pescante metélico de seccién 80x80x3 mm.
ﬂ y longitud 9m. (5'50+4'00m.), colocado cada 4'5m. o i

Cuerda de poliamida @=12 mm
para manipulacién y sujecion
de los pafios de red

Hierros anclados al forjado para |
sujetar la cuerda perimetral de la red -
de seguridad, colocados cada 50 cm

«<
p / . 1 1 1 1 o5 1 1 1 1
‘ Forjado 3
Red de 5x11 m.y cuerda intermedia a los Cosido entre pafios de red |
5 m., de tamafio de malla 100x100 mm., da de &=
cosido entre pafios con cuerda de @=4 mm. con cuerda de @=4 mm.

' Forjado 2 7
Sujecion de la red al forjado intermedio para \
limitar la caida desde alturas mayores a 6 m.
mediante la cuerda intermedia de la red —— - n -
Sujecion de la red al forjado intermedio para
@ limitar la caida desde alturas mayores a 6 m. \
mediante la cuerda intermedia de la red @/
2,7m. 2,7 m,

A Forjado 1

Cuadrado metalico 10x10x25 cm.
para, mediante empotramiento,
anclaje del pescante al forjado
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Sistema V mediante cajetin embutido en el forjado.
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Red de proteccion de cierre vertical

Es un sistema de red de seguridad gue se utiliza para la
prevencion de riegos de caidas desde el borde del forjado.

Se instala cerrando completamente el hueco entre dos
forjados, evitando la caida de los operarios.

Es un sistema de gran implantacion en algunas zonas
del territorio nacional y muy util, pues protege
“Integralmente” los huecos verticales, evitando riesgos de
caida en situaciones tales como trabajos en andamios de
borriquetas, escaleras de mano, etc., donde las barandillas
de proteccion a menudo quedan bajas.
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Red de proteccion de cierre vertical
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Red de proteccion de cierre vertical

Sistemas de anclaje de las redes
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Red de proteccion de cierre vertical
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Red de proteccion de cierre vertical

Obra completa
protegida con red
de fachada.
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Red de proteccion de cierre vertical
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Redes de Seguridad para cerramiento de fachada — con Multigarben
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Redes de Seguridad para cerramiento de fachada — con Multigarben
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Sistema S — Tipo Toldo

Red de Seguridad con cuerda perimetral >30 kN. para uso
horizontal anclada a cables guia mediante mosquetones.
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Sistema S — Tipo Toldo

Instalacion de cables guia :
por métodos de alpinismo 0V -~ EN 795

Carga de rotura 180 Kg./mm
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Sistema S — Tipo Toldo

Colocacion de Red de Seguridad a cables guia.

Métodos de alpinismo

Utilizacion de andamios / PEMP

Mosquetones carga de rotura >30 kN
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Sistema S — Tipo Toldo
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Red Perona

Componentes:

Servicio Mancomunado de Prevencion
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Red Perona

e Permanece durante toda la obra.
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Redes de seqguridad bajo forjado

Son sistemas de redes de seguridad que son
Instalados para proteger la caida interior durante la
ejecucion de forjados.

Encofrado no continuo.
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Redes de seqguridad bajo forjado

Encofrado continuo.
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Redes de seguridad bajo forjado

Estas redes estan en proceso de normalizacion por el
Grupo de Trabajo de AENOR “AEN/CTN 081 / SC2 — GT6".

Esta previsto que en la norma se contemplen dos
sistemas de redes:

— Red de sequridad bajo forjado de uso Unico. Sistema A.

Valida para encofrados continuos y no continuos.

— Red de sequridad bajo forjado reutilizable. Sistema B.

Utilizable en forjados con encofrado continuo.
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema A

El sistema A es utilizado generalmente para proteger la
caida de altura durante la ejecucidon de encofrados “no
continuos”. También se puede utilizar en encofrados

continuos, aungue para estos se suele utilizar el Sistema B.

Su instalacion se realiza sujetando las redes de
seguridad a las esperas de los pilares de la estructura,
teniendo estas redes unas dimensiones aproximadamente 1

metro mayor a la de la anchura de calle de pilares.
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema A
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema A
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema A
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B

Es un sistema de redes con cuerda perimetral gue son
Instaladas en encofrados de tipo “continuo”. Estas se
Instalan en los puntales del encofrado por medio de ganchos
0 pasadores.

El sistema esta compuesto por:

 Red de seqguridad (anchura en funcion de las calles de

puntales, normalmente 10 m. X 1,20 m).
« Gancho de sujecion de las redes (8 Q).

 Puntales donde van alojados los ganchos de sujecion.
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B

El primer paso es, una vez se han colocado las vigas,

sopandas y puntales del forjado, situar los ganchos de

sujecion de las redes en los aqujeros de los puntales.

Es recomendable que los ganchos tengan forma de

“rabo_de cochinillo” para evitar que un trabajador pueda

cortarse con ellos en caso de caida a las redes.

Se colocara un gancho en cada puntal, de forma que

en el sean situadas dos redes.
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B

Despuées se procedera a extender la red, colocandola
en los ganchos por medio de su cuerda perimetral.
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B
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Ensayos ETOSA + GARBEN.
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Redes de seguridad bajo forjado — Sistema B

Ensayos “in situ” en obra
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Proteccion de borde con Sistema Multigarben

¢,Quiéen protege al
gue protege?
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Proteccion de borde con Sistema Multigarben
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[ Redes de seguridad — Sistema V con elevacion del punto de anclaje ]

Sistema Multigarben confijacion
regulatile (mediante tringuete) sujeto

Fed Vedical .
a3 pitar de hornigan artnado

Fed vedical

i
!

1
1

Horca embutica en cajetin
metalico embutico en el

forjado sanitario
- Sistema W ETOSA -

Filar Pilar Filar

PLANTA BAJA 4,5m - CUBIERTA INCLINADA — VOLADIZO 0,85m
© ETOSA Puerto de Mazarron (Murcia)
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¢, Sistema V con elevacion del punto de anclaje
0 SPPB UNE EN 13374 — Clase C?
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Evita la caida a distinfo nivel
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¢, Sistema V con elevacion del punto de anclaje
0 SPPB UNE EN 13374 — Clase C?
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Sistema V con elevacion del punto de anclaje - Montaje.
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Sistema V con elevacion del punto de anclaje — Dispositivos en espera
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Sistema V con elevacion del punto de anclaje — Montaje red.

ones a linea de sustentaci
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[Sistema V con elevacion del punto de anclaje — Colocacion viguetas}
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Sistema V con elevacion del punto de anclaje — Colocacion bovedillas.
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[Sistema V con elevacion del punto de anclaje — Hormigonado]
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A partir de aqui ...
... s cuando actuan el resto de Sistemas de proteccion conocidos.
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