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Extendedora de hormigon

Definicion

Equipo de trabajo que se utiliza para extender hormigén en la construccién de pavimentos.

« Caida de personas a diferente nivel.

* Golpes contra objetos inméviles.

* Golpes y contactos con elementos méviles de la maquina.

* Proyeccion de fragmentos o particulas.

« Atrapamientos por o entre objetos.

« Atrapamientos por vuelco de maquina.

+ Contactos térmicos.

« Contactos eléctricos.

* Explosiones.

* Incendios.

« Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

* Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicion a agentes quimicos. Por contacto con cemento.
* Riesgo de daiios a la salud derivados de la exposicidn a agentes fisicos: ruidos y vibraciones.

Medidas Preventivas

Normas generales

* Deben utilizarse extendedoras de hormigén que prioritariamente dispongan de marcado CE, declaracion de
conformidad y manual de instrucciones o que se hayan sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo
que especifica el RD 1215/97.

« Cuando esta maquina circule Gnicamente por la obra, es necesario comprobar que la persona que la conduce
tiene la autorizacién, dispone de la formacidn y de la informacién especificas de PRL que fija el RD 1215/97,
de 18 de julio, articulo 5 o el Convenio Colectivo General del sector de la Construccidn, articulo 156, y ha leido
el manual de instrucciones correspondiente.

« Garantizar en cualquier momento la comunicacién entre el conductor y el encargado.
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« Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la extendedora responden
correctamente y estan en perfecto estado: frenos, cadenas, dispositivos de proteccion, cubiertas, escudos de
aislamiento térmico, etc.

« Para utilizar el teléfono mévil durante la conduccion hay que disponer de un sistema de manos libres.
* Ajustar el asiento y los mandos a la posicion adecuada.

« Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro, y sin objetos descontrolados en la zona
de los mandos.

« El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso a la cabina.
* Subir y bajar de la extendedora Gnicamente por la escalera prevista por el fabricante.
« Para subiry bajar por la escalera, hay que utilizar las dos manos y hacerlo siempre de cara a la extendedora.

« Comprobar que todos los rétulos de informacién de los riesgos estén en buen estado y situados en lugares
visibles.

« Verificar la existencia de un extintor en la extendedora.

« Verificar que la altura méxima de la extendedora es la adecuada para evitar interferencias con elementos
viarios o similares.

» Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Normas de uso y mantenimiento

* Controlar la maquina Gnicamente desde el asiento del conductor.

* La extendedora de hormigén no puede utilizarse como medio para transportar personas, excepto que la
maquina disponga de asientos previstos por el fabricante con este fin.

* No subir ni bajar con la extendedora en movimiento.

* Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento y los trabajadores
del puesto de trabajo.

« Si se tiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacion es suficiente o que los gases se han
extraido.

* Todas las maniobras de la extendedora han de estar dirigidas por el encargado del equipo.
* Los operarios del equipo tienen que mantener una distancia de seguridad con respecto a la extendedora.

« El encargado del equipo tiene que verificar una correcta sincronizacién entre la extendedora y el cami6n que
la alimenta.

« En trabajos en pendientes, hay que trabajar en sentido longitudinal, nunca transversalmente.
* Al acabar la actividad, verificar que se ha evacuado todo el material de tendido.

« El dmbito de trabajo de la maquina tiene que cerrarse de forma que quede protegido del trafico rodado de las
vias pablicas.

* Antes del inicio de la actividad hay que asegurarse de que no se encuentre ninguna persona u obstaculo en la
zona de peligro de la maquina. Antes de arrancar el motor hay que realizar una sefial de aviso acdstico.

 Comprobar diariamente el correcto ajuste de los elementos de sujecion de las ruedas.

« En trabajos nocturnos, hay que asegurarse de que la maquina esté equipada con los sistemas de iluminacién
adecuados. Es necesario ajustar los focos de forma que no deslumbren a los conductores que circulan por el
carril contrario.

* Hay que inspeccionar periédicamente los cables metalicos, los bulones, los pasadores elasticos y otros
elementos de seguridad para asegurarse de que estan debidamente colocados y en perfecto estado.
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* Seleccionar la velocidad mas adecuada de la cinta, para que no proyecte material fresco de forma
incontrolada.

* Nunca se pueden poner fuera de funcionamiento, anular o modificar los dispositivos de seguridad.

« En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los equipos de proteccion
adecuados.

* En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno llano, el freno de
estacionamiento conectado, la palanca de transmisién en punto neutral, el motor parado y el interruptor de la
bateria en posicion de desconexion.

« Efectuar las tareas de reparacion de la extendedora con el motor parado y la maquina estacionada.

* Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucién hay que segregarlos en
contenedores.

* En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecién son los
adecuados. La regla ha de estar situada sobre la plataforma de la géndola. Asimismo, hay que asegurarse de
que las rampas de acceso puedan soportar el peso de la extendedora y, una vez situada, hay que retirar la
llave del contacto.

« Estacionar la extendedora en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de coronacidn). Hay que poner los
frenos, sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la bateria y cerrar la cabina y el compartimento
del motor.

Equipos de proteccion individual

» Casco (sblo fuera de la maquina).

* Protectores auditivos: tapones o auriculares (cuando sea necesario).
+ Guantes contra agresiones mecénicas (en tareas de mantenimiento).
« Calzado de seguridad.

« Fajas y cinturones antivibraciones.

* Ropa y accesorios de sefializacion (s6lo fuera de la maquina).

Para mas informacion

EROIE] Caida de personas a diferente nivel desde maquinaria moévil
ENOYMONY Golpes contra objetos inméviles en trabajos con maquinaria e instalaciones
EROENOR Golpes y contactos con elementos méviles de la maquina en el mantenimiento de maquinaria
(WERBMIEY Atrapamientos por o entre objetos en el mantenimiento de maquinaria
(WERMWPHIR Atrapamientos por vuelco de maquinas en operaciones con maquinaria movil
(ERMEHOIR Contactos térmicos en operaciones de mantenimiento de maquinaria
ERENPI Contactos con sustancias corrosivas en operaciones de mantenimiento y limpieza de maquinaria
EWANIY Incendios en maquinas o vehiculos
EWENN Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos por trafico interno de la obra

EWENP Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos en maniobras con maquinaria mévil

(WEWENIE] Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos por maquinas fuera de control
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