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DEUTSCH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich flr ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser
Name steht flr hochwertige und eingehend geprifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen
Warme, Gewicht, Blutdruck, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flir spateren
Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Lieferumfang: 1 Heizkissen, 1 Schalter, 1 Bezug, 2 Krautereinlagen, diese Gebrauchsanleitung

1. Wichtige Sicherheitshinweise -
sorgfaltig lesen und fur den
spateren Gebrauch aufbewahren

Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Personen- oder Sachschaden (elek-

trischer Schlag, Hautverbrennung, Brand) verursachen. Die folgenden Sicherheits- und

Gefahrenhinweise dienen nicht nur zum Schutz Ihrer Gesundheit bzw. der Gesundheit Dritter,

sondern auch zum Schutz des Produktes. Beachten Sie daher diese Sicherheitshinweise und

Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des Artikels.

 Benutzen Sie dieses Heizkissen nur zu dem in dieser Gebrauchsanleitung beschriebenen
Zweck.

¢ Dieses Heizkissen ist nicht fir den Gebrauch in Krankenh&usern bestimmt.

¢ Dieses Heizkissen ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit ein-
geschrankten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung
und/oder Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fiir inre Sicherheit
zustandige Person beaufsichtigt.

¢ Nicht bei Hilflosen, Kleinkindern oder warmeunempfindlichen Personen (z.B. Diabetikern,
Personen mit krankheitsbedingten Hautverédnderungen oder vernarbten Hautarealen im
Anwendungsgebiet, nach der Einnahme von schmerzlindernden Medikamenten oder Alkohol)
verwenden.

¢ Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennungen flihren.

¢ Achtung! Auf keinen Fall einschlafen, wahrend das Heizkissen in Betrieb ist.

e Setzen Sie das Heizkissen nicht an Kérperpartien ein, die entziindet, verletzt oder ange-
schwollen sind. Im Zweifelsfall missen Sie vor der Anwendung érztlichen Rat einholen.

¢ Wenden Sie die Krauter-Einlagen nicht bei einer bekannten Uberempfindlichkeit oder Allergie
gegeniber den unter 2. angegebenen Krautern an. Im Zweifelsfall miissen Sie vor der An-
wendung &rztlichen Rat einholen.



¢ Die von diesem Heizkissen ausgehenden elektrischen und magnetischen Felder kénnen
unter Umsténden die Funktion lhres Herzschrittmachers stéren. Sie liegen jedoch weit unter
den Grenzwerten: elektrische Feldstarke: max. 5000 V/m, magnetische Feldstérke: max. 80
A/m magnetische Flussdichte: max. 0,1 Milli-Tesla. Bitte befragen Sie deshalb Ihren Arzt und
den Hersteller Ihres Herzschrittmachers vor der Benutzung dieses Heizkissens.

¢ Dieses Heizkissen
- nur an die auf dem Gerét angegebene Spannung anschlieBen,
- nur in Verbindung mit der auf dem Heizkissen angegebenen Schaltertype betreiben,
- nicht unbeaufsichtigt betreiben,
- nicht im gefalteten oder zusammengeschobenen Zustand einschalten,
- nicht einklemmen,
- nicht scharf knicken,
- nicht bei Tieren verwenden,
- nicht in feuchtem Zustand benutzen.

¢ Die elektronischen Bauteile im Schalter des Heizkissens flihren beim Gebrauch zu einer
leichten Erwérmung des Schalters. Der Schalter darf deshalb nicht abgedeckt sein oder auf
dem Heizkissen liegen, wenn es betrieben wird.

¢ Nicht an den Leitungen ziehen, drehen oder sie scharf knicken.

¢ Keine Nadeln oder spitzen Gegensténde in dieses Heizkissen hineinstechen.

¢ Dieses Heizkissen darf nicht von Kindern benutzt werden, es sei denn, der Schalter ist von
einem Elternteil oder einer Aufsichtsperson voreingestellt worden oder das Kind ist ausrei-
chend eingewiesen worden, wie es dieses Heizkissen sicher betreibt.

e Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Heizkissen
spielen.

¢ Dieses Heizkissen ist hdufig dahingehend zu priifen, ob es Anzeichen von Abnutzung oder
Beschéadigung zeigt. Falls solche Anzeichen vorhanden sind oder falls dieses Heizkissen
unsachgemaB benutzt worden ist, muss es vor erneuter Benutzung zum Hersteller oder zum
Héndler gebracht werden.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Heizkissens beschédigt ist, muss sie durch den Her-
steller oder seinen Kundendienst oder eine &hnlich qualifizierte Person ersetzt werden, um
Gefahrdungen zu vermeiden

¢ Reparaturen dirfen nur von Fachkraften oder in einer vom Hersteller anerkannten
Reparaturwerkstatt durchgefiihrt werden, da Sonderwerkzeuge erforderlich sind. Durch
unsachgemaBe Reparaturen kdnnen erhebliche Gefahren fur den Benutzer entstehen.

¢ Sollten Sie noch Fragen zur Anwendung unserer Gerate haben, so wenden Sie sich bitte an
unseren Kundenservice.

2. Uber die Aroma-Anwendungen

Durch die Erwérmung aromatischer Heilkrauter werden die beinhalteten &therischen Ole als
inhalierbare Dampfe an die Luft abgegeben.

2.1 Erkéltungs-Einlage

Inhalt der Krautermischung ,,Erkéltung“: 1 g Anis, 1 g Thymian, 2 g Pfefferminze.

Die &therischen Ole dieser Krauter sind dafiir bekannt, dass sie zu einer Befreiung der Atem-
wege beitragen und den Hustenreiz vermindern kdnnen.

2.2 Entspannungs-Einlage
Inhalt der Kr&utermischung ,Entspannung®: 2 g Lavendel, 1 g Zitronenmelisse, 1 g Frauenkraut.
Die atherischen Ole dieser Krduter sind dafiir bekannt, dass sie entspannend wirken.
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3. Zum Kennenlernen

3.1 Aloe-Vera Bezug

Der abnehmbare Textilbezug des Heizkissens wurde mit einem Extrakt der Aloe Vera Pflanze
behandelt. Dadurch ist der Textilbezug sehr hautfreundlich und angenehm weich.

Der Textilbezug ist maschinenwaschbar.

Bitte beachten Sie jedoch, dass die hautfreundliche Veredelung des Textilbezuges nach eini-
gen Waschvorgangen ausgewaschen ist. Ein Ersatz-Textilbezug kann unter der Materialnum-
mer 140.834 beim Kundenservice nachbestellt werden.

3.2 Krautereinlagen

Das Heizkissen wird mit 2 unterschiedlichen Krauter-Einlagen ausgeliefert. Der Entspannungs-
Einlage und der Erkaltungs-Einlage.

Legen Sie je nach gewiinschter Wirkung eine der beiden Einlagen in den Heizkissenbezug

ein. Verwenden Sie das Heizkissen so am Kérper, dass sie die atherischen Démpfe einatmen
kénnen. Bei taglicher Nutzung missen die Einlagen nach ca. 1 Monat gewechselt werden,

da dann die &therischen Ole nahezu vollstandig verdampft sind. Uber den Handel sind neue
Einlagen erhaltlich.

Das Aroma-Heizkissen ist nur zur Eigenanwendung, nicht fir den medizinischen oder kommer-
ziellen Gebrauch vorgesehen.

4. BestimmungsgemaBe Verwendung

Dieses Heizkissen ist vorgesehen fiir die Erwédrmung des menschlichen Kérpers. Sie kénnen
damit gezielt Warme anwenden. Warme férdert die Durchblutung und entspannt die Muskula-
tur. Dieses Heizkissen ist nicht fiir den Gebrauch in Krankenhdusern oder fiir den gewerblichen
Einsatz bestimmt. Es dirfen insbesondere keine Sauglinge, Kleinkinder, warmeunempfindliche
oder hilflose Personen und keine Tiere erwarmt werden.

Unsere Heizkissen aus atmungsaktivem Microfleece sind sehr anpassungsfahig und hautsym-
pathisch. Sie kdnnen auch ohne Textilbezug benutzt werden. Durch den abnehmbaren Schalter
ist eine Reinigung des Heizkissens in der Waschmaschine méglich (siehe Reinigungshinweise).

5. Geratebeschreibung

1 Heizkissen

2 Steckkupplung
3 Bezug

4 Schalter

5 Kréutereinlage




6. Inbetriebnahme

Entfernen sie die Verpackung der gewiinschten Kréuter-Einlage und legen es durch den
gedffneten Heizkissenbezug flach ausgebreitet auf das Heizkissen. SchlieBen Sie dann den
ReiBverschluss. Kontrollieren Sie anschlieBend, ob der Schalter mit den Heizkissen Uber die
Steckkupplung verbunden ist. Stecken Sie dann den Netzstecker in die Steckdose. Verwenden
Sie das Heizkissen am Oberkdrper um die dtherischen Dampfe einatmen zu kdnnen.

7. Bedienung

7.1 Sicherheit

Dieses Heizkissen ist mit einem SICHERHEITS-SYSTEM ausgestattet. Diese elektronische
Sensortechnik verhindert eine Uberhitzung des Heizkissens auf seiner gesamten Flache durch
automatische Abschaltung im Fehlerfall. Erfolgt aufgrund eines Fehlerfalles eine automatische
Abschaltung des Heizkissens durch das Sicherheits-System, so leuchtet die Signallampe auch
im eingeschalteten Zustand des Heizkissens nicht mehr. Bitte beachten Sie, dass das Heizkis-
sen nach einem Fehlerfall aus Griinden der Sicherheit nicht mehr betrieben werden kann und
an die angegebene Service-Adresse eingesendet werden muss.

7.2 Temperaturwahl

Nach dem Einschalten wird die Schaltstufe dauerhaft beleuchtet.

Die schnellste Erwdrmung des Heizkissens erreichen Sie, indem Sie zuerst die héchste Tempe-
raturstufe einstellen. Spéter kann bei Bedarf zurlickgeschaltet werden.

Wir empfehlen bei einer langer andauernden Anwendung des Heizkissens die niedrigste Tem-
peraturstufe.

7.3 Temperaturstufen

Stufe: 0 aus
1 minimale Warme
2 mittlere Warme
3 maximale Warme

7.4 Abschaltautomatik

Dieses Heizkissen ist mit einer Abschaltautomatik ausgestattet. Diese stoppt die

Warmezufuhr ca. 90 Minuten nach Inbetriebnahme des Heizkissens. Die Schaltstufe 90min
beginnt danach zu blinken. Um das Heizkissen erneut in Betrieb nehmen zu kén- STOP
nen, missen Sie den Stufenschalter zunachst auf Stufe ,,0“ stellen. Nach ungefahr

5 Sekunden ist ein erneutes Einschalten moglich.

Wird das Heizkissen nach erfolgter Zeitabschaltung nicht mehr benutzt, so sollte es ausgeschal-
tet (Stufe ,,0%) und der Netzstecker aus der Steckdose gezogen werden.

7.5 Schnellheizung turbo ’
Diese Heizkissen verfligen Uber eine Schnellheizung, die zu einer schnellen Aufhei- o
zung innerhalb der ersten 10 Minuten fiihrt. ¢ o




8. Reinigung und Pflege

Ziehen Sie vor der Reinigung der Heizkissen stets den Netzstecker
aus der Steckdose.

Der Textilbezug kann gemaB den Reinigungssymbolen auf dem Etikett
gereinigt werden.

Die Aroma-Einlagen diirfen nicht gewaschen werden.

Kleinere Flecken auf dem Heizkissen kdnnen mit einem Tuch oder feuchten Schwamm und
eventuell etwas flissigem Feinwaschmittel entfernt werden. Verwenden Sie keine [6sungsmit-
telhaltigen Reiniger.

Bitte beachten Sie, dass das Heizkissen nicht chemisch gereinigt, ausgewrungen, maschinell
getrocknet, gemangelt oder gebugelt werden darf.

Trennen Sie vor dem Waschvorgang zuné&chst die Steckkupplung und somit den Schalter vom
Heizkissen. Stellen Sie die Waschmaschine auf einen Schonwaschgang bei 30°C ein.

Aus 6kologischen Griinden empfehlen wir lhnen das Heizkissen nur zusammen mit anderen
Textilien zu waschen. Benutzen Sie ein Feinwaschmittel und dosieren Sie es nach Angaben
des Herstellers.

Bitte beachten Sie, dass das Heizkissen durch allzu haufiges Waschen beansprucht wird. Das
Heizkissen sollte deshalb wahrend der gesamten Lebensdauer max. 10 mal in einer Waschma-
schine gewaschen werden. B
Befestigen Sie das Heizkissen zum Trocknen nicht mit Wascheklammern oder Ahnlichem
und schalten Sie das Heizkissen auf keinen Fall zum Trocknen ein!

Verbinden Sie den Schalter erst wieder mit dem Heizkissen, wenn die Steckkupplung
und das Heizkissen vollstidndig trocken sind. K

9. Aufbewahrung

Wenn Sie das Heizkissen léangere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir Ihnen, es in der Origi-
nalverpackung in trockener Umgebung und ohne Beschwerung aufzubewahren.
Lassen Sie das Heizkissen vorher abkihlen.

10. Entsorgung

Befolgen Sie die drtlichen Vorschriften bei der Entsorgung der Materialien. Bitte entsorgen Sie
das Geréat gemaB der Elektro- und Elektronik-Altgeréte-Verordnung 2002/96/EC-WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Ent-

sorgung zustandige kommunale Behdrde.



11. Garantie

Wir leisten 3 Jahre Garantie flr Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie
gilt nicht:

¢ im Falle von Schaden, die auf unsachgeméBer Bedienung beruhen,

e flir VerschleiBteile,

e f(ir Mangel, die dem Kunden bereits beim Kauf bekannt waren,

¢ bei Eigenverschulden des Kunden,

¢ bei Fremdeingriffen.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fir
Geltendmachung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der
Nachweis des Kaufes zu flihren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren
ab Kaufdatum gegentiber der Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Deutschland
geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das Recht zur Reparatur der Ware bei un-
seren eigenen oder bei von uns autorisierten Werkstétten. Weitergehende Rechte werden dem
Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingeraumt.

ENGLISH

Dear Customer,

We are happy that you have decided on a product from our range. Our name stands for
high-quality and thoroughly tested products from the areas of warmth, blood pressure, body
temperature, weight, gentle therapy, massage and air.

Please read these instructions for use carefully and follow the directions.

Best regards,
The Beurer Team

Items included in the package: 1 heating pad, 1 switch, 1 cover, 2 herb inserts,
these instructions for use

1. Important safety information -
read carefully and keep for later
use

Failure to observe the information provided below can lead to personal injury or material dama-
ge (electric shock, skin burns, fire). The following safety and hazard information not only serves
to protect your health and the health of others, it also protects the product from damage. There-
fore, observe this safety information and pass on these instructions together with the product.

e Only use this heating pad for the purpose described in these instructions.

¢ This heating pad is not intended for use in hospitals.



e This heating pad is not intended for use by persons (including children) with restricted physi-
cal, sensory or mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of
the equipment and how it is used, unless they are supervised by a person who is responsible
for their safety.

¢ This heating pad should not be used with persons who are helpless, small children or perso-
ns insensitive to heat (e.g. diabetics, persons with skin changes related to iliness or persons
with scarred skin in the area where the pad is to be applied, after taking any pain-relieving
medication or alcohol).

¢ Excessively long use can cause the skin to be burned.

e Caution! Never fall asleep while the heating pad is switched on.

¢ Do not apply the heating pad to parts of the body which are inflamed, injured or swollen. If in
doubt, seek medical advice before use.

¢ Do not use the herb inserts if you have a known hypersensitivity or allergy to the herbs listed
under point 2. If you have any doubts, seek advice from a medical professional before use.

e The electric and magnetic fields emitted by this heating pad can interfere with the operation
of pacemakers. However, they are far below the permissible limits: electric field strength:
5,000 V/m max., magnetic field strength: 80 A/m max., magnetic flux density: 0.1 millitesla
max. Therefore, please consult your doctor and the manufacturer of your pacemaker before
using this heating pad.

¢ Heating pad
- only connect to the voltage specified on the appliance,

- only use in conjunction with switch types specified on the heating pad,
- never operate without supervision,

- never switch on when folded or compressed,

- never wedge between objects,

- never make any sharp creases,

- never use with animals,

- never use when damp.

* When in use, the electronic components in the switch of the heating pad make the switch
slightly warm. The switch should therefore never be covered or placed on the heating pad
when it is being operated.

¢ Do not pull, twist or make any sharp kinks in the cables.

¢ Do not stick pins or pointed objects into this heating pad.

e This appliance may not be used by children unless the switch has been preset by a parent or
a supervisory person, or the child has been sufficiently instructed in how to use this heating
pad safely.

e Children should be supervised to ensure that they do not use the heating pad as a toy.

e Please check this heating pad frequently for signs of wear and tear or damage. If there are
signs indicating the above or if this heating pad was used improperly, it must be returned to
the manufacturer or retailer before further use.

e [f the mains connection cable of this heating pad is damaged, it must be replaced by the ma-
nufacturer, its customer service department or a similarly qualified person to avoid any risk.

¢ Repairs may only be carried out by specially trained personnel or at an authorised repair
workshop, as special tools are required. Incorrect repairs may cause considerable danger to
the user.

e Should you still have questions on using our appliances, please contact our customer service.



2. About aromatic applications

By warming aromatic medicinal herbs, the essential oils within are emitted into the air as va-
pours that can be inhaled.

2.1 Cold insert

Contents of the "cold" herb mixture: 1 g aniseed, 1 g thyme, 2 g peppermint.

The essential oils produced by these herbs are well-known to help clear the airways and redu-
ce irritation of the throat.

2.2 Relaxation insert
Contents of the "relaxation" herb mixture: 2 g lavender, 1 g lemon balm, 1 g melissa
The essential oils produced by these herbs are well-known to have a relaxing effect.

3. Getting to know your instrument

3.1 Aloe vera cover

The removable textile cover of the heating pad has been treated with extract of aloe vera. As a
result the textile cover is very kind to the skin and pleasantly soft.

The textile cover is machine-washable.

However, please note that the skin-friendly properties of the textile cover wash out after a
number of wash cycles. A replacement textile cover can be ordered from the customer service
department using item number 140.834.

3.2 Herb inserts

The heating pad comes complete with 2 different herb inserts. The relaxation insert and the
cold insert.

Place one of the two inserts into the heating pad cover depending on the desired effect. Place
the heating pad on the body, in a position that enables the essential vapours to be inhaled. If
used daily, the inserts must be changed after approx. 1 month, because the essential oils will
then have almost entirely evaporated. New inserts are available in shops.

The aromatic heating pad is suitable only for personal use, not for medical or commercial
purposes.

4. Proper Use

This heating pad is designed for warming the human body. It allows you to apply targeted
warmth. Heat promotes the circulation and relaxes the muscles. This heating pad is not in-
tended for use in hospitals or for commercial applications. In particular, it may not be used on
infants, small children, persons insensitive to heat, helpless persons or animals.

Our heating pads made of breathable microfleece are very adaptable and agreeable to the
skin. They can also be used without their fabric cover. The detachable switch allows the pad to
be cleaned in the washing machine (see cleaning instructions).
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5. Appliance description

1 Heating pad

2 Plug-in coupling
3 Cover

4 Switch

5 Herb insert

6. Initial use

Remove the packaging from the desired herb insert and smooth it out onto the heating pad
through the opened heating pad cover. Then close the zip fastening. Then check if the switch
is connected to the heating pad via the plug-in coupling. Insert the mains plug into the socket.
Place the heating pad on the upper body to enable the essential vapours to be inhaled.

7. Operation

7.1 Safety

This heating pad has a SAFETY SYSTEM. This electronic sensor technology prevents the enti-
re surface of the heating pad from overheating by automatically switching off in the event of a
fault. If the safety system switches off the heating pad automatically as a result of a fault, the
indicator lamp is no longer illuminated even when the heating pad is switched on. Please note
that, after a fault has occurred, the heating pad can no longer be used for safety reasons and
must be sent to the service address indicated.

7.2 Selecting temperature

After switching on, the switch position will remain continuously illuminated. The fastest way to
heat up the heating pad is to first set the switch to the highest setting. A lower setting can be
selected later if required.

We recommend the lowest temperature setting for extended use of the heating pad.

7.3 Temperature settings

Setting: 0 Off
1 Minimum heat
2 Medium heat

3 Maximum heat

7.4 Automatic switch-off function

This heating pad is equipped with an automatic switch-off function. This turns off

the heat supply approx. 90 minutes after the initial use. The switch position will 90 .
then begin to flash. In order to reactivate the heating pad, the position switch must STO“I','“
initially be set to the "0" position. After about 5 seconds it is possible to switch it

on again.



If the heating pad will not be used after timed switch-off, it should be switched off (position
"0") and the plug removed from the mains socket.

7.5 Fast heating turho ’
These heating pads have a fast heating function which allows them to heat up quickly | ¢
within the first 10 minutes. & oC

8. Cleaning and Care

Before cleaning the heating pad, always unplug it from the mains.
Smaller stains on the heating pad can be removed using a cloth or
moist sponge together with a little liquid detergent for delicate fabrics if
necessary.

The aromatic inserts must not be washed. Do not use any cleaning
agents containing solvents on the appliance.

Please note that the heating pad should not be dry-cleaned, wrung out, machine-dried,
pressed or ironed.

Before washing, first remove the plug-in connection together with the switch from the heating
pad (see illustration). Set the washing machine to a gentle washing cycle at 30°C.

For ecological reasons, we recommend that the heating pad is only washed together with
other textiles. Use a washing powder or liquid for delicate fabrics and dose it according to the
manufacturers instructions.

Please note that excessive washing will wear out the heating pad. For this reason, the heating
pad should only be machine-washed a maximum of 10 times throughout its entire life.

When drying the heating pad, do not use clothes pegs or anything similar, and never
switch the heating pad on to dry it!

Do not reconnect the switch to the heating pad until the plug-in connection and the hea-
ting pad are completely dry.

9. Storage

If you are not going to use the heating pad for some time, we recommend storing it in its origi-
nal packaging in a dry place without weighing it down.
Allow the heating pad to cool down beforehand.

10. Disposal

Follow local regulations regarding the disposal of materials. Please dispose of the blan-

ket in accordance with the directive 2002/96/EG - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). If you have any queries, please refer to the local authorities responsible for
waste disposal.
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FRANGAIS

Madame, Monsieur

Nous vous remercions d’avoir opté pour un produit de notre assortiment. Notre marque ga-
rantit des produits de haute qualité, minutieusement contrélés, dans les domaines suivants :
chaleur, tension artérielle, température corporelle, poids, thérapie douce, massage et air.
Veuillez lire attentivement ce mode d’emploi et observer les indications.

Avec nos meilleures salutations
L’équipe Beurer

Fourniture : 1 coussin chauffant, 1 interrupteur, 1 housse,
2 garnitures d'herbes, le présent mode d'emploi

1. Remarques importantes de
sécurité - a lire attentivement
et a conserver pour un usage
ultérieur

La non-observation des remarques suivantes peut causer des dommages personnels ou maté-

riels (électrocution, brilure, incendie). Les remarques suivantes relatives a la sécurité et aux ris-

ques ont pour but non seulement de protéger votre santé et celle des tiers mais aussi le produit.

Il faut donc suivre ces remarques de sécurité et les joindre a I'article lors de sa transmission.

e Utilisez ce coussin chauffant uniqguement pour I'usage décrit dans ce mode d’emploi.

e Ce coussin chauffant n’est pas congu pour étre utilisé dans les hopitaux.

e Ce coussin chauffant n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les en-
fants) présentant des capacités physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant
d’expérience et/ou de connaissances, a moins que celles-ci ne soient sous la surveillance
d’une personne responsable de leur sécurité ou leur ayant indiqué comment utiliser I'appareil.

¢ || ne doit en aucun cas étre utilisé sur les personnes dépendantes, les jeunes enfants ni sur
les personnes insensibles a la chaleur (les diabétiques, les personnes dont la peau a subi
des modifications causées par une maladie ou dont la peau porte des cicatrices dans la
région de son utilisation, apres la prise de calmants ou I'absorption d’alcool, par exemple).

¢ Un emploi prolongé risque de causer des brilures de la peau.

e Attention ! Il ne faut en aucun cas s’endormir quand le coussin chauffant est en marche.

* Ne posez pas le coussin chauffant sur des parties du corps présentant des inflammations, des
blessures ou des enflures. En cas de doute, demandez conseil & un médecin avant de I'utiliser.

* N'utilisez pas la garniture d'herbes si vous étes hypersensible ou allergique a I'une des herbes
listées dans la section 2. En cas de doute, demandez conseil a votre médecin avant utilisation.
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e Les champs électriques et magnétiques produits par ce coussin chauffant peuvent dans
certains cas conduire a un dysfonctionnement de votre stimulateur cardiaque. Cependant ils
se situent largement au-dessous des valeurs limites : intensité du champ électrique : 5000
V/m max., intensité du champ magnétique : 80 A/m max., densité du flux magnétique : 0,1
milli-tesla max. Pour cette raison, consultez votre médecin et le fabricant de votre stimula-
teur cardiaque avant de vous servir de ce coussin chauffant.

Utilisez le coussin chauffant en observant ce qui suit :

- brancher uniquement sur la tension du secteur indiquée sur le coussin chauffant

- faire fonctionner uniquement avec les interrupteurs de types indiqués sur le coussin chauffant

- ne jamais I'utiliser sans surveillance

- ne pas I'allumer quand il est plié ou roulé

- ne pas le coincer

- ne pas le plier en cassant les angles

- ne pas l'utiliser sur les animaux

- ne pas I'utiliser quand il est humide.

Les composants électroniques de I'interrupteur du coussin chauffant causent un léger

échauffement de I'interrupteur pendant le fonctionnement. L'interrupteur ne doit donc pas

étre recouvert ni se trouver sur le coussin chauffant pendant son fonctionnement.

* Ne pas tirer sur les cordons, ne pas les enrouler ni les plier en cassant les angles.

Ne pas faire pénétrer d’aiguilles ni d’objets pointus dans le coussin chauffant.

Ce coussin ne doit pas étre utilisé par des enfants, & moins que I'interrupteur ait été réglé par

les parents ou par une personne chargée de la surveillance ou que I'enfant ait été suffisamment

instruit du mode d’utilisation de ce coussin chauffant dans de bonnes conditions de sécurité.

Surveiller les enfants afin de s’assurer qu’ils ne jouent pas avec le coussin chauffant.

Ce coussin chauffant doit étre régulierement vérifié pour détecter la présence de tout signe

d'usure ou d'endommagement. Le cas échéant, ou si ce coussin chauffant a été utilisé de fagon

inappropriée, il doit étre retourné au fabricant ou au revendeur avant d'étre utilisé a nouveau.

Si le raccordement au réseau électrique de ce coussin chauffant est endommagg, il doit étre

remplacé par le fabricant, son service client ou toute autre personne également qualifiée, afin

d'empécher les risques de mise en danger.

e Les réparations doivent étre effectuées uniquement par du personnel qualifié ou par un ate-
lier de réparation agréé par le fabricant, des outils spéciaux étant nécessaires. Les répara-
tions non conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur.

e Pour toute question sur I'utilisation de nos appareils, adressez-vous a notre service apres-
vente.

2. Utilisation des aromes

Lorsque les herbes médicinales aromatiques se réchauffent, les huiles essentielles qu'elles
contiennent se diffusent dans I'air comme vapeur a inhaler.

2.1 Garniture Rhume

Contenu du mélange d'herbes « Rhume » : 1 g d'anis, 1 g de thym, 2 g de menthe poivrée.
Les huiles de ces herbes sont connues pour aider a dégager les voies respiratoires et a
empécher les quintes de toux.

2.2 Garniture Détente

Contenu du mélange d'herbes « Détente » : 2 g de lavande, 1 g de mélisse officinale, 1 g
d'alchémille mollis.

Les huiles essentielles de ces herbes sont connues pour leur effet relaxant.
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3. Familiarisation avec I'appareil

3.1 Housse Aloe vera

La housse amovible en tissu du coussin chauffant a été congue avec un extrait d'Aloe vera.
Elle est donc dermophile et d'une douceur particulierement agréable.

La housse en tissu est lavable en machine.

Veuillez noter que le traitement dermophile de la housse en tissu disparait lors du lavage en
machine. Vous pouvez commander une housse en tissu de remplacement sous la référence
140.834 aupres du service clients.

3.2 Garnitures d'herbes

Le coussin chauffant est fourni avec 2 garnitures d'herbes différentes. La garniture Détente et
la garniture Rhume.

Insérez I'une des deux garnitures dans la housse du coussin chauffant selon I'effet que vous
recherchez. Utilisez le coussin chauffant sur le corps de fagon a ce que vous puissiez inhaler
les vapeurs essentielles. En cas d'utilisation quotidienne, la garniture doit étre changée tous
les mois lorsque les huiles essentielles sont presque complétement évaporées. De nouvelles
garnitures sont disponibles sur le marché.

Le coussin aromatique chauffant est prévu pour un usage strictement personnel et non pas
pour une utilisation a des fins médicales ou commerciales.

4. Utilisation conforme a sa destination

Ce coussin chauffant est destiné uniqguement a réchauffer le corps humain. Il vous permet de
faire des applications chaudes de maniere ciblée. La chaleur facilite la circulation du sang et as-
sure la détente musculaire. Ce coussin chauffant n’est pas prévu pour un emploi dans les hdpi-
taux ni pour un emploi commercial. En particulier, il ne doit étre utilisé ni pour les nourrissons, ni
les jeunes enfants, ni les personnes insensibles a la chaleur, ni les personnes dépendantes, ni
les animaux. Le coussin chauffant doit systématiquement étre utilisé avec sa taie en tissu.

5. Description de I'appareil

1 Coussin chauffant
2 Fiche secteur

3 Housse

4 Interrupteur

5 Garnitures d'herbes
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6. Mise en service

Retirez I'emballage de la garniture d'herbes souhaité, placez-la dans la housse de coussin
ouverte et étalez-la sur toute la surface du coussin. Refermez la fermeture éclair. Vérifiez enfin
que l'interrupteur est relié¢ au coussin chauffant et a la fiche secteur. Branchez la prise au
secteur. Utilisez le coussin chauffant au niveau du haut du corps de fagon a pouvoir inhaler les
vapeurs essentielles.

7. Utilisation

7.1 Sécurité

Ce coussin chauffant est équipé d’un SYSTEME DE SECURITE. Le capteur électronique
empéche une surchauffe du coussin chauffant sur I’'ensemble de sa surface par arrét automa-
tique en cas de défaillance. Au cas o, suite a une défaillance, le systéme de sécurité arréte
automatiquement le fonctionnement du coussin chauffant, la lampe témoin s’éteint méme
quand le coussin chauffant est en marche. Pour des raisons de sécurité, attention de ne plus
utiliser le coussin chauffant aprés une défaillance ; il doit étre envoyé a I’adresse de service
aprés-vente indiquée.

7.2 Sélection de la température

A la mise sous tension, le niveau de commutation est éclairé durablement. Pour chauffer le
coussin chauffant le plus rapidement, réglez d’abord le thermostat sur la position maximale.
Ensuite vous pourrez revenir a un niveau plus bas, si nécessaire.

En cas d'utilisation prolongée du coussin chauffant, nous recommandons de régler le thermo-
stat sur la position la plus basse.

7.3 Niveaux de réglage

Position: 0 Arrét
1 Chaleur minimale
2 Chaleur moyenne
3 Chaleur maximale

7.4 Arrét automatique

Ce coussin chauffant est équipé d’un arrét automatique. Il désactive la fonction de

chauffage aprés environ 90 minutes d'utilisation du coussin. Le niveau de commu- Omin
tation commence alors a clignoter. Pour remettre en marche le coussin, vous devez STOP
d'abord positionner le niveau de commutation sur « 0 ». Aprés environ 5 secondes,

VOusS pouvez remettre le coussin sous tension.

Si vous n'utilisez plus le coussin chauffant apres I'arrét automatique, vous devez éteindre
I'appareil (niveau « 0 ») et débrancher la prise du secteur.

7.5 Chauffage rapide turbo ’
Ces coussins chauffants disposent d’une fonction de chauffage rapide permettant de P
les chauffer rapidement au cours des 10 premieres minutes. K4 o(
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8. Nettoyage et entretien

Avant le nettoyage du coussin chauffant, retirez toujours la fiche du
secteur de la prise de courant.

La taie en tissu peut étre nettoyée selon les symboles de lavage de
I'étiquette. La garniture aromatique ne doit pas étre lavée.

Les petites taches sur le coussin chauffant peuvent étre enlevées a
I'aide d’une lingette ou d’une éponge humide et d’un peu de produit de lavage pour textiles
délicats éventuellement. N'utilisez pas de produit nettoyant contenant un solvant.

Attention, il ne faut pas remettre le coussin chauffant au nettoyage chimique ni le tordre ni

le sécher dans une machine ni le calandrer ni le repasser. Avant le lavage, il faut d’abord
débrancher le connecteur et donc l'interrupteur du coussin chauffant (voir schéma). Réglez le
lave-linge sur le programme pour textiles délicats a 30°C.

Pour des raisons écologiques, nous vous recommandons de ne pas laver le coussin chauffant
avec d’autres textiles.

Employez un produit de lavage pour textiles délicats et dosez en suivant les indications du
fabricant.

Attention de ne pas laver le coussin chauffant trop fréquemment pour ne pas le solliciter
excessivement. Le coussin chauffant devrait donc étre lavé au lave-linge 10 fois au maximum
pendant toute sa période d’utilisation.

Pour sécher le coussin chauffant, ne le suspendez pas avec des pinces a linge ou autres
et ne mettez en aucun cas le coussin en marche pour le sécher.

Reconnectez l’interrupteur au coussin chauffant seulement quand le connecteur et le
coussin chauffant sont complétement secs.

9. Conservation

Si vous n’employez pas le coussin chauffant pendant une assez longue période, nous vous
recommandons de le conserver dans I'emballage d’origine dans un endroit sec et de ne pas
poser d’objets dessus.

Laissez d’abord refroidir le coussin chauffant.

10. Elimination

Lors de I'élimination des matériaux, respectez les prescriptions locales. Veuillez éliminer
I'appareil suivant la directive relative aux vieux appareils électriques et électroniques ﬁ
2002/96/CE - WEEE (Déchets des équipements électriques et électroniques). Pour toute ™=
question, veuillez vous adresser aux autorités de la commune compétentes pour le

traitement des déchets.
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ESPANOL

Estimado cliente:

Nos alegra que haya adquirido un producto de nuestra gama. Nuestro nombre es simbolo de
productos de alta calidad y exhaustivamente probados en las areas de calor, tension arterial,
temperatura corporal, peso, terapias suaves, masaje y acondicionamiento de aire. Lea cuida-
dosamente estas instrucciones y tenga en cuenta las indicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer

Volumen de suministro: 1 almohadilla eléctrica, 1 interruptor, 1 funda,
2 bolsitas de hierbas, estas instrucciones de uso

1. Instrucciones de seguridad
importantes. Léalas detenida-
mente y guardelas para un uso
posterior

El incumplimiento de las instrucciones siguientes puede provocar dafos materiales o perso-
nales (descargas eléctricas, quemaduras de la piel, incendios). Las advertencias de seguridad
y peligro siguientes no sélo sirven para proteger su propia salud y la de terceras personas,
sino también para proteger el producto. Por lo tanto, respete las advertencias de seguridad e
incluya el presente manual de instrucciones al entregar el articulo a terceros.

e Utilice esta almohada eléctrica exclusivamente para la finalidad descrita en las presentes
instrucciones de uso.

e Esta almohada eléctrica no esta destinada para el uso en hospitales.

e Esta aimohada eléctrica no esta destinado a ser utilizado por personas (incluyendo nifios)
cuya capacidad fisica, sensorial 0 mental es limitada o personas que carezcan de la expe-
riencia y conocimiento necesarios, salvo que estén supervisadas por una persona responsa-
ble de su seguridad.

¢ No usar para el calentamiento de personas impedidas, nifios pequefios o personas insen-
sibles al calor (por ejemplo, personas que padecen de diabetes, de alteraciones de la piel
causadas por enfermedad o bien en regiones de la piel con cicatrices asi como después de
la toma de medicamentos analgésicos o de alcohol).

¢ Si la aplicacion dura demasiado, es posible que se produzcan quemaduras en la piel.

e jAtencion! Nunca duerma mientras la almohada eléctrica esté en operacion.

¢ No usar la almohada eléctrica en regiones del cuerpo que estén inflamadas, lesionadas o
hinchadas. En casos de duda consulte a un médico antes de la aplicacion.

* No use las bolsitas de hierbas si padece alguna hipersensibilidad conocida o alergia a las hier-
bas mencionadas en el punto 2. En caso de duda, consulte con un médico antes de usarlas.
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e Los campos eléctricos y magnéticos generados por esta almohada eléctrica podrian even-

tualmente afectar el funcionamiento de su marcapasos. No obstante, la intensidad de la

interferencia es mucho menor que la especificada en los valores limite: intensidad de campo

eléctrico: max. 5000 V/m, intensidad de campo magnético: max. 80 A/m, densidad de flujo

magnético: max. 0,1 militesla. Por esta razon consulte a su médico y al fabricante del marca-

pasos antes de utilizar esta almohada eléctrica.

La presente almohada eléctrica

- debe ser conectada solamente a la tension especificada en el aparato,

— utilizar exclusivamente en combinacion con el tipo de interruptor especificado en la almo-
hada eléctrica,

- no debe ser utilizada sin vigilancia,

- no debe ser conectada si esta plegada o comprimida,

- no debe ser atrapada,

- no debe ser doblada demasiado,

- no debe usarse para animales,

- no debe usarse en estado humedo.

El interruptor se entibia levemente durante el uso porque contiene componentes electrénicos

de la almohada eléctrica. Por lo tanto no debe cubrirse el interruptor ni debe ser colocado

sobre la almohada eléctrica mientras ésta sea usada.

No jalar de los cables ni girarlos o doblarlos demasiado.

* No pinchar esta almohada eléctrica con agujas ni otros objetos agudos.

Esta almohada eléctrica no debe ser utilizada por nifios, salvo que el interruptor haya sido

ajustado previamente por uno de los padres o por la persona responsable, o bien que el nifio

haya sido instruido lo suficiente para usar la almohada eléctrica de forma segura.

Vigile a los nifios para asegurarse de que no jueguen con la almohada eléctrica.

Se debe comprobar a menudo si la almohadilla eléctrica muestra indicios de desgaste o de es-

tar dafada. En el caso de que haya tales indicios o si esta almohadilla eléctrica se ha utilizado

de modo inadecuado, debe llevarse al fabricante o al distribuidor antes de utilizarla de nuevo.

Si la linea de alimentacién de red de esta aimohadilla eléctrica esta dafiada, su sustitucion

debera ponerse en manos del fabricante, de su servicio técnico o de una persona cualificada

para tal labor a fin de evitar peligros.

Las reparaciones deben ser llevadas a cabo exclusivamente por personas especializadas o

en un taller de reparaciones autorizado por el fabricante, ya que se requiere herramientas es-

peciales. Si las reparaciones se efectian de forma incorrecta, existen considerables peligros

para el usuario.

e Si tuviera otras consultas respecto a la aplicacion de nuestros aparatos, dirijase a nuestro
servicio postventa.

2. Sobre los usos de las esencias

Al calentar las hierbas aromaticas medicinales, los aceites etéreos que contienen se
desprenden en forma de vapores inhalables.

2.1 Bolsita para resfriados

Contenido de la mezcla de hierbas "Resfriado": 1 g de anis, 1 g de tomillo, 2 g de menta
piperina.

Se sabe que los aceites etéreos de estas hierbas ayudan a despejar las vias respiratorias y
pueden disminuir la sensacion de picor en la garganta provocada por la tos.
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2.2 Bolsita para relajacion
Contenido de la mezcla de hierbas "Relajacion": 2 g de lavanda, 1 g de melisa, 1 g de toronijil
Los aceites etéreos de estas hierbas son conocidos por sus efectos relajantes.

3. Introduccion

3.1 Funda de aloe vera

La funda textil extraible de la almohada eléctrica ha sido tratada con extracto de aloe vera.
Gracias a ello, dicha funda no dafa la piel y tiene un tacto suave muy agradable.

La funda textil es ademas lavable a maquina.

No obstante, tenga en cuenta que el tratamiento hipoalergénico de la funda desaparece con
los lavados. Puede solicitar una funda de recambio indicando el nimero de referencia 140.834
a nuestro servicio al cliente.

3.2 Bolsitas de hierbas

La almohadilla eléctrica se entrega con dos bolsitas que contienen distintas mezclas de hier-
bas, una para relajacion y otra para resfriados.

Coloque una de las dos bolsitas en la funda de la almohadilla eléctrica en funcion del efecto
que desee. Utilice la almohadilla eléctrica pegada al cuerpo para poder inhalar los vapores
etéreos. Si usa las bolsitas diariamente, debera cambiarlas al cabo de 1 mes, ya que tras este
periodo los aceite etéreos ya casi se habran evaporado completamente. Puede conseguir
bolsitas nuevas en cualquier comercio.

La almohadilla eléctrica aromatica esta concebida tnicamente para el uso propio, no para el
uso médico o comercial.

4. Utilizacion conforme a la finalidad especificada

La presente almohada eléctrica esta prevista para el calentamiento del cuerpo humano. Ella
puede ser utilizada para calentar de forma selectiva. El calor estimula el riego sanguineo y
relaja la musculatura. Esta almohada eléctrica no esta destinada para el uso en hospitales ni
para una aplicacion en el sector profesional. No usarla especialmente para el calentamiento de
lactantes, nifios pequefios, personas insensibles al calor, personas impedidas y de animales.
Nuestras almohadas eléctricas, hechas de Microfleece permeable al aire, son muy flexibles

y agradables a la piel. Ellas pueden ser usadas también sin la funda textil. El interruptor es
desmontable de modo que la almohada eléctrica puede ser limpiada en la maquina lavadora
(véase las instrucciones para la limpieza).

5. Descripcion del aparato

1 Almohada eléctrica

2 Acoplamiento enchufable
3 Funda

4 Interruptor

5 Bolsitas de hierbas




6. Funcionamiento

Retire el envase de la bolsita de hierbas que quiera usar y pdngala plana y extendida en la
funda de la almohadilla eléctrica. A continuacion, cierre la cremallera. Asegurese de que el
interruptor esté conectado a la almohadilla eléctrica a través del acoplamiento enchufable. A
continuacion, conecte el enchufe. Coléquese la alimohadilla eléctrica en el pecho para poder
inhalar los vapores etéreos.

7. Manejo

7.1 Seguridad

Esta almohada eléctrica esta equipada con un SISTEMA DE SEGURIDAD. Esta técnica
sensorica electrénica evita un sobrecalentamiento de la aimohada eléctrica en su superficie
completa, desconectandola automaticamente en casos de averias. Si el sistema de seguridad
ha desconectado automaticamente la almohada eléctrica debido a una averia, entonces se
apagara la lampara sefalizadora, incluso si la almohada eléctrica esta conectada. Tome en
cuenta que por razones de seguridad no debe usarse mas la almohada eléctrica en casos de
averias y que debe ser enviada a la direccién de servicio indicada.

7.2 Seleccidn de temperatura

Una vez haya encendido la aimohadilla eléctrica, la posicion de funcionamiento se iluminara de
modo permanente. El calentamiento mas rapido de la aimohada eléctrica tiene lugar ajustan-
dose el escalon de temperatura mas alto. Depués es posible conmutar a un escaléon mas bajo,
en caso necesario.

Se recomienda utilizar el escalén de temperatura mas bajo en caso de uso prolongado de la
almohada eléctrica.

7.3 Escalones de temperatura
Livello: 0 Spento
1 Calore minimo
2 Calore medio
3 Calore massimo

7.4 Apagado automatico

Esta almohadilla eléctrica esta equipada con una desconexién automatica que

detiene el suministro de calor transcurridos aproximadamente 90 minutos desde 90min
que la almohadilla eléctrica entra en funcionamiento. A continuacion, la posicion STOP
de funcionamiento empieza a hacer sefiales. Para poner de nuevo la almohadilla

eléctrica en funcionamiento, ponga primero el interruptor graduado al nivel "0".

Puede conectarla de nuevo unos 5 minutos después.

Sino va a usar mas la almohadilla eléctrica después de que el temporizador la haya desconec-
tado correctamente, apaguela (nivel "0") y desenchufela.

7.5 Calefaccion rapida turbo Y
Esta almohada eléctrica cuenta con una calefaccion rapida que permite un calenta- 4
miento rapido dentro de los primeros 10 minutos.

K 4 o(
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8. Limpieza y cuidado

La funda textil externa puede retirarse y lavarse segun los simbolos
que figuran en la etiqueta.

Antes de limpiar la almohada eléctrica desenchufe siempre el cable de
la caja de toma de red. Las bolsitas arométicas no se deben lavar.

La funda textil puede lavarse de acuerdo con los simbolos de limpieza
indicados en la etiqueta.

Las pequefias manchas de la almohada eléctrica pueden ser eliminadas mediante un pafio o
una esponja himeda y eventualmente con un detergente liquido para ropa blanca fina. Para la
limpieza nunca utilice detergentes que contengan diluyentes.

Sirvase tomar en cuenta que la almohada eléctrica no debe ser limpiada al seco mediante pro-
ductos quimicos ni debe ser estrujada o secada a maquina, no debe ser planchada a maquina
ni a mano.

Antes del lavado desconecte el enchufe de la almohada eléctrica separando asi el interruptor
(véase la figura). Poner la lavadora en el programa de lavado suave a 30°C.

Por razones ecoldgicas recomendamos a usted lavar siempre la aimohada eléctrica junto con
otros textiles.

Utilice usted un detergente para ropa blanca fina y dosifiquelo segun las instrucciones dadas
por el fabricante.

Sirvase tomar en cuenta que la almohada eléctrica podria desgastarse, si se lava muy a me-
nudo. Por esta razdn es conveniente que, durante toda su vida Util, la almohada eléctrica sea
lavada como maximo 10 veces en la lavadora.

Para secar la almohada eléctrica no sujetarla con pinzas para tender ropa o similares y
nunca encienda la almohada eléctrica para secarla.

Enchufe usted el interruptor a la almohada eléctrica solamente después que ellay el
enchufe estén completamente secos.

9. Almacenamiento

Si usted no va a usar la almohada eléctrica durante mayores periodos de tiempo,
recomendamos guardarla en el envoltorio original en un ambiente seco y sin depositar carga
alguna sobre ella.

Deje enfriar la almohada eléctrica previamente.

10. Eliminacion de desechos

Siga las prescripciones de las autoridades locales respecto a la eliminacién de los mate- X
riales. Sirvase eliminar el aparato de acuerdo con la Prescripcion para la Eliminacion de
Aparatos Eléctricos y Electronicos en Desuso 2002/96/EC - WEEE (,Waste Electrical and ™=
Electronic Equipment®). En caso de dudas o consultas sirvase dirigirse a las autoridades
competentes para la eliminacion de desechos.
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ITALIANO

Cara cliente, caro cliente,

siamo lieti che Lei abbia deciso di acquistare un prodotto della nostra gamma. Il nostro nome
¢ sinonimo di prodotti di qualita di alto valore e scrupolosamente controllati nei settori calore,
pressione sanguigna, temperatura corporea, peso, terapia dolce, massaggi e aria.

La preghiamo di leggere le presenti istruzioni e di seguirne le avvertenze.

Cordiali saluti.
Il Team Beurer

Stato di fornitura: 1 termoforo, 1 interruttore, 1 rivestimento,
2 inserti aromatici, le presenti istruzioni per 'uso

1. Avvertenze importanti per la
sicurezza - leggerle accurata-
mente e conservarle per 'uso
ulteriore

La non osservanza delle avvertenze riportate qui di seguito pud causare infortuni alle persone

o danni materiali (scosse elettriche, bruciature alla pelle, incendi). Le seguenti avvertenze di

sicurezza e di pericoli servono per proteggere la salute degli utenti e I'integrita del prodotto.

Per questo motivo, rispettare le presenti avvertenze di sicurezza e consegnare queste istruzioni

per I'uso a chiunque intenda servirsi dell’articolo.

e Utilizzare il presente termocuscino esclusivamente per lo scopo descritto nel manuale tecni-
co diistruzione.

* Questo termocuscino non ¢ stato concepito per I'uso negli ospedali.

¢ || presente termocuscino non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini)
aventi capacita fisiche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o0 cognizioni speci-
fiche, a meno che non vengano sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza.

¢ Non usare su bambini piccoli, persone autoinsufficienti o insensibili al calore (ad es. diabetici,
persone affette da malattie dermatologiche o con vaste cicatrici nell’area di applicazione,
dopo I'ingerimento di analgesici o il consumo di alcol).

¢ Un’applicazione troppo lunga pud causare bruciature alla pelle.

e Attenzione! In nessun caso addormentarsi con il termocuscino acceso.

* Non applicare il termocuscino su parti del corpo infiammate, lese o rigonfie. In caso di dub-
bio consultare un medico prima dell’'uso.

* Non utilizzare gli inserti aromatici in caso di ipersensibilita o allergia alle erbe aromatiche
citate al punto 2. In caso di dubbi rivolgersi al medico prima dell'utilizzo.
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e | campi elettrici e magnetici emessi da questo termocuscino possono causare, in alcuni casi
sfavorevoli, il malfunzionamento del pacemaker. Essi sono perd molto al di sotto dei valori
limite: intensita di campo elettrico: max. 5000 V/m, intensita di campo magnetico: max. 80
A/m, densita di flusso magnetico: max. 0,1 Milli-Tesla. Consultare il proprio medico ed il
produttore del pacemaker prima dell’uso di questo termocuscino.

Precauzioni concernenti il presente termocuscino

- connetterlo esclusivamente alla tensione di rete indicata sulla targhetta

— utilizzarlo esclusivamente in combinazione con il tipo di interruttore indicato sul termocuscino

- non utilizzarlo incustodito

- non accenderlo piegato, arrotolato o0 ammucchiato

- non stringerlo o incastrarlo

- non piegarlo ad angolo vivo

- non utilizzarlo su animali

- non utilizzarlo allo stato umido.

| componenti elettronici contenuti nell’interruttore del termocuscino riscaldano leggermente

l'interruttore durante il funzionamento. Per questa ragione non coprire mai I'interruttore e non

appoggiarlo sul cuscino quando viene utilizzato.

Non tirare, storcere o piegare i cavi elettrici.

Non infilare aghi o oggetti appuntiti nel termocuscino.

Questo termocuscino non deve essere utilizzato da bambini, a meno che un genitore o

un’altra persona incaricata della sorveglianza non abbia preimpostato I'interruttore o il bam-

bino non sia stato informato sufficientemente sul funzionamento e sull’uso del termocuscino.

e Sorvegliare i bambini per accertarsi che non giochino con la termocuscino.

e |n tal senso € spesso necessario verificare la presenza di eventuali segni di usura o danni al
termoforo. Se sono presenti tali segni oppure se il termoforo ¢ stato utilizzato in modo non con-
forme, far verificare I'apparecchio al produttore o al rivenditore prima di utilizzarlo nuovamente.

¢ Se il cavo di alimentazione del termoforo & danneggiato, richiedere la sostituzione al produt-
tore, al Servizio clienti o a un tecnico ugualmente qualificato, per evitare qualsiasi rischio.

e | e riparazioni possono essere effettuate esclusivamente da personale qualificato oppure
da un centro di riparazioni autorizzato dal produttore, dotati degli utensili speciali necessari
per l'intervento. Riparazioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi
pericoli per I'utente.

¢ Per domande concernenti I'uso dei nostri apparecchi, contattare il nostro servizio assistenza.

2. Informazioni sulle applicazioni aromatiche

Il riscaldamento di erbe officinali aromatiche consente di diffondere nell'aria gli olii eterei in
esse contenuti che possono essere quindi inalati.

2.1 Inserto contro i raffreddori

Contenuto del mix di erbe aromatiche per combattere i raffreddori: 1 g anice, 1 g timo,

2 g menta piperita.

Gli olii eterei contenuti in queste erbe hanno proprieta note per aprire le vie respiratorie e ridur-
re lo stimolo della tosse.

2.2 Inserto per il rilassamento

Contenuto del mix di erbe aromatiche per favorire il rilassamento: 2 g lavanda, 1 g melissa,
1 g alchemilla.

Gli olii eterei contenuti in queste erbe hanno proprieta note per favorire il rilassamento.
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3. Introduzione

3.1 Rivestimento in aloe vera

Il rivestimento in tessuto rimovibile del termoforo & stato trattato con un estratto di aloe vera e
risulta pertanto particolarmente delicato sulla pelle e piacevolmente morbido.

Il rivestimento & lavabile in lavatrice.

Dopo alcuni lavaggi lo speciale effetto delicato sulla pelle svanisce. Per ordinare un rivestimen-
to di ricambio, & possibile rivolgersi all'Assistenza clienti e indicare il codice prodotto 140.834.

3.2 Inserti aromatici

Il termoforo viene fornito con 2 diversi inserti aromatici: uno per favorire il rilassamento, |'altro
per combattere i raffreddori.

Si consiglia di inserire uno dei due inserti nel rivestimento del termoforo a seconda dell'effetto
desiderato. Utilizzare il termoforo direttamente sul corpo in modo da inalare i vapori eterei. In
caso di uso quotidiano, occorre sostituire gli inserti dopo circa 1 mese, poiché a quel punto gli
olii eterei in essi contenuti saranno completamente evaporati. E possibile trovare nuovi inserti
in commercio.

Il termoforo aromatico € adatto esclusivamente all'uso diretto da parte del cliente e non &
previsto un suo utilizzo medico o commerciale.

4. Uso conforme

Il presente termocuscino é stato concepito per I'applicazione sul corpo umano. Esso consente
I'applicazione mirata del calore. Il calore promuove la circolazione del sangue e rilassa la
muscolatura. Questo termocuscino non ¢ stato concepito per I'uso negli ospedali o per scopi
commerciali. In particolare non & permesso riscaldare neonati, bambini piccoli, persone sensi-
bili al calore o autoinsufficienti e animali.

| nostri termocuscini in microfleece traspirante sono perfettamente adattabili e piacevoli al
tatto. Essi possono essere utilizzati anche senza federa in tessuto. L’interruttore smontabile
permette di lavare il termocuscino nella lavatrice (vedere le istruzioni di pulizia).

5. Descrizione dell’apparecchio

1 Termoforo

2 Innesto rapido
3 Rivestimento

4 Interruttore

5 Inserti aromatici
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6. Messa in funzione

Rimuovere I'imballaggio dell'inserto aromatico desiderato e inserirlo completamente aperto nel
rivestimento del termoforo. Chiudere la cerniera. Controllare infine che I'interruttore sia collega-
to al termoforo tramite I'innesto rapido. A questo punto inserire la spina nella presa. Utilizzare il
termoforo direttamente sul busto in modo da inalare i vapori eterei.

7. Uso

7.1 Sicurezza

Questo termocuscino & dotato di un SISTEMA DI SICUREZZA. La tecnica a sensore elett-
ronico impedisce un surriscaldamento del termocuscino su tutta la sua superficie tramite lo
spegnimento automatico in caso di guasto. Se in caso di guasto il termocuscino viene spento
automaticamente dal sistema di sicurezza, la lampada spia rimane spenta anche in stato di
attivazione del termocuscino. Tener presente che per motivi di sicurezza il termocuscino non
puo piu essere usato dopo un guasto e deve essere spedito all’indirizzo indicato del servizio
assistenza.

7.2 Selezione della temperatura

Dopo I'accensione, la spia di indicazione del grado di riscaldamento rimane accesa. Per
ottenere un riscaldamento rapido del termocuscino, selezionare inizialmente la temperatura
massima. Successivamente si pud impostare un livello di temperatura inferiore, a seconda del
calore desiderato.

Se il termocuscino viene utilizzato per un’applicazione di lunga durata, si consiglia di selezio-
nare il livello minimo di temperatura.

7.3 Livelli di temperatura
Livello: 0 Spento
1 Calore minimo
2 Calore medio
3 Calore massimo

7.4 Spegnimento automatico

Questo termoforo € dotato di dispositivo di arresto automatico che interrompe

I'emissione di calore circa 90 minuti dopo la messa in funzione del termoforo. In 90,,,;,,
tal caso la spia di indicazione del grado di riscaldamento inizia a lampeggiare. Per STOP
rimettere in funzione il termoforo, &€ necessario portare I'interruttore sul grado "0".

Dopo circa 5 secondi & possibile riaccendere il termoforo.

Se dopo I'arresto temporizzato il termoforo non viene piu utilizzato, occorre spegnerlo (grado
"0") ed estrarre la spina dalla presa.

7.5 Riscaldamento veloce
Questi termocuscini dispongono di un riscaldamento veloce che consente di ris-
caldarli rapidamente entro 10 minuti.
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8. Pulizia e cura

Sconnettere sempre la spina elettrica prima di iniziare qualunque
intervento di pulizia.

La federa puo essere pulita conformemente ai simboli apposti
sull’etichetta. Non lavare gli inserti aromatici.

Macchie di piccole dimensioni sul termocuscino possono essere elimi-
nate con un panno o una spugna inumidita aggiungendo, se necessario, un po’ di detersivo
liquido per capi delicati. Non utilizzare mai detergenti contenenti solventi.

Attenzione: il termocuscino non deve essere pulito a secco, strizzato, asciugato a macchina,
manganato o stirato.

Prima di procedere al lavaggio sconnettere in primo luogo dal termocuscino il raccordo ad
innesto e quindi I'interruttore (vedi figura). Impostare la lavatrice su un programma per capi
delicati a 30°C.

Per ragioni ecologiche si consiglia di lavare il termocuscino solo in combinazione con altri
capi di biancheria. Utilizzare detersivi per capi delicati e dosare attenendosi alle istruzioni del
produttore.

Prestare attenzione a non lavare troppo spesso il termocuscino per non sottoporlo inutiimente
a sollecitazioni indesiderate. Per questo motivo lavare il termocuscino in lavatrice al massimo
10 volte durante tutta la sua durata in servizio.

Non appendere il termocuscino a mollette per la biancheria o simili dispositivi e non
attivare in nessun caso il termocuscino per asciugarlo! Ricollegare I’interruttore al ter-
mocuscino solo quando il raccordo ad innesto ed il termocuscino sono perfettamente
asciutti.

9. Conservazione

Se non si utilizza il termocuscino per un lungo periodo, si consiglia di conservarlo nella confezi-
one originale in un locale asciutto e senza sovrapporre pesi.
Fare raffreddare prima il termocuscino.

10. Smaltimento

Rispettare le disposizioni locali per o smaltimento dei materiali. Smaltire I'apparecchio
secondo la direttiva sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche 2002/96/EC, E
detta anche WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). In caso di domande si "=
prega di rivolgersi all’autorita locale competente in materia di smaltimento.
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TURKGE

Saygideger miisterimiz,

Urlin yelpazemizden bir Griin segtiginiz icin sevingliyiz. Sicaklik, tansiyon, viicut isisi, agirlik,
hafif terapi, masaj ve hava sahalarinda, adimiz yiiksek vasifli ve etraflica kontrol edilmis, kaliteli
UrUnleri temsil eder.

Latfen bu kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyunuz ve talimatlar dikkate aliniz.

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Ekibiniz

Teslimat kapsami: 1 1si yastidi, 1 salter, 1 kilif, 2 bitkisel katkili iclik ve bu kullanim kilavuzu

1. Onemli giivenlik bilgi ve
uyarilan - itinayla okuyunuz
ve ileride yeniden kullanmak
icin saklayiniz

Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esyalara zarar gelmesine (elektrik

¢arpmasi, cilt yanmasi, yangin) neden olabilir. Asagidaki giivenlik ve tehlike uyarilan sadece

sizin ya da Uglinct sahislarin saghginin korunmasina degil, Griiniin korunmasina da yarar. Bu

nedenle, ilgili gtivenlik bilgi ve uyarilarina dikkat ediniz ve Urlinii baska birine verdiginiz zaman,

bu kilavuzu da veriniz.

¢ Bu 1sI yastigini sadece bu kullanma klavuzunda tarif edilen amag icin kullaniniz.

e Bu isi yastigl, hastanelerde kullanilmaya uygun degildir.

¢ Bu isitma yastig, fiziksel, sensorik, zihinsel veya ruhsal yetenekleri sinirli olan veya cihaz
hakkinda yeterince tecriibesi ve/veya bilgisi olmayan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan
kullanilmamalidir; ancak bu kisiler kendi guivenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan denetle-
nirse, cihazi kullanmalarina izin verilebilir.

¢ Yardima muhtag kisilerde, kiiclk cocuklarda veya isiya karsi duyarsizligi olan sahislarda
(6rn. diyabetli hastalarda, kullanilan bdlgede hastaliga bagli cilt degisimi olan veya cildinde
iyilesmis yara izi olan sahislarda, agr kesici ilaglarin alinmasindan veya alkol kullaniimasindan
sonra) kullanmayiniz.

e Cok uzun sureli kullanim, ciltte yanik olusmasina neden olabilir.

e Dikkat! Isi yastigi calisirken, kesinlikle uyumayiniz.

e |si yastigini, iltihapli, yarali veya sismis viicut bolgelerine kullanmayiniz. Emin olmadiginiz
durumlarda, kullanmadan énce doktorunuza danisiniz.

¢ 2. maddede belirtilen bitkilere karsi alerjiniz veya asiri hassasiyetiniz varsa bitkisel katkili igligi
kullanmayin. Emin degilseniz, kullanimdan énce bir doktora danisin.
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* Bu is1 yastigindan yayilan elektriksel ve manyetik alanlar, bazi durumlarda kalp pilinizin islevini
bozabilir. Fakat bu alanlar sinir degerlerin gok altindadir: Elektriksel alan giicti: azm. 5000
V/m, manyetik alan guicii: azami 80 A/m, manyetik akis yogunlugu: azm. 0,1 mili Tesla.

Bu nedenle, bu isi yastigini kullanmadan 6nce, lutfen doktorunuza ve kalp pilinizin Ureticisine
danisiniz.

* Bu isitma yastig
- sadece cihaz lzerinde belirtilen elektrik gerilimine baglanmalidir,

- sadece IsI yastiginin tizerinde belirtilmis salter tipiyle birlikte calistinimalidir (etiket),
- denetimsiz calistinimamalidir,

- katlanmis veya toplanmis durumda devreye sokulmamalidir,

- sikistinimamalidir,

— keskin kenar olacak sekilde kivrilmamalidir,

- hayvanlarda kullanilmamalidir,

- nemli veya islak durumda kullaniimamalidir.

e |sitma yastiginin salterindeki elektronik pargalar, isitma yastigi kullanildiginda salterin hafif
Isinmasina neden olur. Bu nedenle, isitma yastigi calisirken salterin Gizeri rtiilmemeli veya
Isitma yastiginin tizerine konmamalidir.

e Elektrik kablolarindan tutulup cekilmemeli, kablolar ¢evrilmemeli veya keskin kenar olusacak
sekilde blkilmemelidir.

¢ Bu isitma yastigina igne veya sivri uglu nesneler batirlmamalidir.

e Bu i1sitma yastigi, velilerden biri tarafindan veya bir yetiskin tarafindan salter 6nceden
ayarlanmadikca veya ¢ocuga bu isitma yastigini glivenli bir sekilde nasil calistiracagi yeterin-
ce ogretilmedikge, cocuklar tarafindan kullanilamaz.

e Cocuklar, 1sitma yastigi ile oynamamalarini saglamak icin denetlenmelidir.

* Bu isi yastidi sik olarak kontrol edilerek yipranma veya hasar belirtileri olup olmadigi denetlen-
melidir. Bu tir belirtiler mevcut oldugunda veya isi yastigi kurallara uygun olmayan bir sekilde
kullaniimis oldugunda, yeniden kullanilmadan énce Ureticiye veya yetkili saticiya gosterilmelidir.

¢ Bu s yastiginin elektrik baglanti kablosu hasar gérdtgunde, tehlikeli durumlari 6nlemek
icin Uretici veya Ureticinin musteri hizmetleri ya da benzeri kalifiye bir sahis tarafindan
degistiriimelidir.

* Onarim calismalari sadece uzman kisiler veya uretici tarafindan yetkilendirilmis bir onarim
atolyesi tarafindan yapiimalidir, ¢linki onarim igin 6zel aletler gereklidir.

Gerektigi sekilde, uzmanca yapilmayan onarim galismalari, kullanici agisindan ciddi tehlikeli
durumlar ortaya ¢ikmasina neden olabilir.

e Cihazlanmizin kullanimi konusunda baska sorulariniz olmasi halinde, IGtfen yetkili servisimize
basvurunuz.

2. Aroma kullanimi ile ilgili bilgiler

Aromali sifall bitkilerin 1sitilmasi sonucunda igindeki esansli yaglar solunabilir buhar olarak
havaya karisir.

2.1 Soguk alginhgindan koruyan iclik

"Soguk alginligi"ndan koruyan bitkisel karisimin icerigi: 1 g anason, 1 g kekik, 2 g nane.
Bu bitkilerin esansli yaglari, solunum yollarinin agilmasina destek olmalari ve bogazdaki
giciklanma hissini azaltmalari ile taninmaktadir.

2.2 Gevsetici iclik

"Gevsetici" bitkisel karisimin igerigi: 2 g lavanta, 1 g limon otu, 1 g ogul otu
Bu bitkilerin esansli yaglar gevsetici etkileri ile taninmaktadir.
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3. Uriin 6zellikleri

3.1 Aloe-Veral Kilif

Ist yastiginin ¢ikarilabilir kumas kilifi Aloe Vera bitkisinin 6z(itllyle islenmistir. Bu nedenle cilt
dostudur ve son derece yumusaktir.

Kilif, makinede yikanabilir.

Lutfen kilifin cilde dost bu 6zelliginin birkag yikama isleminden sonra kaybolabilecegini
unutmayin. Yedek bir kumas kilifi malzeme numarasi 140.834 bile Misteri Hizmetleri'ne siparis
edebilirsiniz.

3.2 Bitkisel katkil iclik

Ist yastig, 2 farkli bitkisel katkili iglikle birlikte teslim edilir. Gevsetici iglik ve soguk alginligindan
koruyan iglik.

Elde etmek istediginiz etkiye gore iki iclikten birini yastik kilifinin igine yerlestirin. Isi yastigini,
esansli buhari teneffiis edebilecek sekilde viicudunuza temas edecek sekilde kullanin. Gunltk
kullanimda i¢ligin yakl. 1 ay sonra degistirilmesi gerekmektedir, glinkii esansli yaglar neredeyse
tamamen buharlasmistir. Yeni icligi piyasadan temin edebilirsiniz.

Aromali 1s1 yastigi kisisel kullanim igindir, tibbi veya ticari kullanima uygun degildir.

4. Amaca uygun kullanim

Bu 1s1 yastigi, bir insan viicudunun isitimasi igin dngérilmustir. Bu yastik ile ilgili alanin
isitilmasini saglayabilirsiniz. Isi, kann dolasimini tesvik eder ve kaslarin gevseyip rahatlamasini
saglar. Bu isi yastigi, hastanelerde veya ticari amagl kullaniimaya uygun degildir. Bu isi
yastigi ile, dzellikle bebekler, kiiglik cocuklar, isiya karsi duyarsiz veya yardima muhtag kisiler
isitilmamalidir.

Hava gecirgen mikro muflon isi yastiklarimiz, cok esnek ve cilt dostudur. Ayrica, tekstil kilifsiz
da kullanilabilirler. Cikarilabilir salter sayesinde isi yastiginin camasir makinesinde yikanmasi,
mUmkundur (Temizleme Uyarilarina bkz.).

5. Cihazin Tarifi

1 Isi yastigi

2 Birlestirme elemani
3 Kilif

4 Salter

5 Bitkisel katkili iglik
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6. Kullanim

istediginiz bitkisel katkill igligin ambalajini agin ve agik yastik kilifinin igine, 1s1 yastiginin tizerine
yassi sekilde koyun. Fermuari kapatin. Salterin, birlestirme elemani vasitasiyla i1si yastigina
baglanmis olup olmadigini kontrol edin. Fisi prize takin. Esansli buhari teneffiis edebilmek icin
Isl yastigini viicudunuzun Ust kisminda kullanin.

7. Kullaniimasi

7.1 Giivenlik i} o .

Bu isitma yastigi, bir GUVENLIK SISTEMI ile donatilmistir. Bu elektronik sensér teknigi, hata
durumunda devreye giren otomatik kapanma 6zelligi sayesinde, isitma yastiginin tim ylzeyin-
de asiri 1Isinma olmasini Onler. Isitma yastiginin bir hata durumunda guvenlik sistemi Gzerinden
otomatik olarak kapatiimasi halinde, isitma yastigi devrede, yani agik olsa da, sinyal lambasi
artik yanmaz. Isitma yastiginin bir hata durumundan sonra glivenlik sebeplerinden dolayi artik
kullanilamayacagina ve belirtilmis olan servis adresine gdnderiimesi gerektigine litfen dikkat
ediniz.

7.2 Sicaklik derecesi secimi

Actiktan sonra calisma gdstergesi srekli yanar. Isitma yastiginin en hizli sekilde isinmasini,
Once en yuksek 1si kademesini ayarlayarak elde edebilirsiniz. Gerekirse sonradan daha dusuk
bir kademeye gecilebilir.

Ardindan salter kademesi slrekli aydinlatilir. Isitma yastiginin uzun sireli kullanimi halinde, en
disUk 1sitma kademesini segmenizi 6neriyoruz.

7.3 Sicaklik kademeleri

Ayar 0 kapal
1 asgariisi
2 ortaisi
3 azamiisi

7.4 Kapatma otomati

Isi yastigi otomatik kapanma 6zelligine sahiptir. Bu 6zellik, isi yastiginin

kullanilmaya baslanmasindan yakl. 90 dakika sonra sicaklik akisini keser. Calisma 90min
gostergesi yanip sénmeye baslar. Isi yastigini tekrar ¢alistirmak icin éncelikle STOP
kademe salterini "0" kademesine almalisiniz. Yaklasik 5 saniye sonra isi yastigini

yeniden agabilirsiniz.

Kendiliginden kapanan isi yastigini tekrar kullanmayacaksaniz, digmesinden kapatin ("0" kade-
mesi) ve fisi prizden ¢ekin.

7.5 Hizli Radyatér turbo ’
Bu isi yastiklari, ilk 10 dakikada hizli bir isinma saglayan bir hizli radyatére sahiptir. &

K 4 o(
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8. Temizlik ve Bakim

Isitma yastigini temizlemeden dnce daima elektrik fisini ¢ekip priz-
den cikariniz.

Isitma yastigindaki kiiclk lekeler, bir bez veya nemli bir stinger ve
muhtemelen biraz sivi hassas deterjan ile temizlenebilir. Aromali

iclikler ylikanmamalidir. Kesinlikle ¢dziicl madde igeren temizleyiciler
kullanmayiniz.

Isitma yastiginin, kimyasal maddelerle temizlenmemesi, sikiilmamasi, makine ile kurutulmamasi,
merdane ile sikimamasi veya Gtllenmemesi gerektigine dikkat ediniz.

Yikama isleminden 6nce, ilk olarak gecmeli soket kuplajini ayiriniz ve bdylece salteri 1sitma
yastigindan ayirmis olursunuz. Camasir makinesini, 30°C’de bir hassas yikama programina
ayarlayiniz.

Ekolojik ve gevre koruma sebeplerden dolayi, isitma yastigini sadece baska tekstiller ile birlikte
yikamanizi 6neriyoruz. Bir hassas yilkama deterjani kullaniniz ve dozajini Ureticinin verdigi bilgi-
lere gbre ayarlayiniz.

Isitma yastigini tekrar tekstil kilifin icine yerlestirirken, kablonun fermuarin sonundan disari
¢lkmasina dikkat ediniz, aksi halde fermuar kapatilamaz.

Isitma yastiginin, cok sik yikanmasi halinde, yipranacagina dikkat ediniz. Isitma yastigi bu ne-
denle, tim émri boyunca azami 10 kez bir camasir makinesinde yikanmalidir.

Isitma yastigini, kurutmak icin mandal veya benzeri cisimler ile tutturmayiniz ve sitma
yastigini kesinlikle kurutmak i¢in devreye sokmayiniz!

Salteri iIsitma yastigina ancak, gecmeli soket kuplaji ve isitma yastigi tamamen kuruduk-
tan sonra tekrar baglayiniz.

9. Saklama

Isi yastigini uzun siire kullanmayacaksaniz, orijinal paketi icinde, kuru bir mekanda ve Uzerine
agirlik yliklemeden muhafaza etmenizi 6neriyoruz.
Ist yastiginin dnce sogumasini bekleyiniz.

10. Atigin yok edilmesi

Malzemelerin atiga cikartiimasinda, yani giderilmesinde yerel yénetmeliklere uyunuz. Lit-

fen aleti, 2002/96 sayili AT — WEEE’nin (Waste Electrical and Elektronik Equipment — Atik
elektrikli ve elektronik donanim) elektro ve elektronik eski aletler ydnetmelidi uyarinca ilgili - s
toplama, ayirma veya geri déntisiim tesislerine veriniz. Konuyla ilgili sorulariniz olmasi

halinde, yerel idarelerin ilgili birimlerine miracaat ediniz.
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PYCCKUN

MHoroyBa)xaemblit nokynartesnb!

Mbl pagbl TOMY, 4TO Bbl Bbibpanu ToBap U3 Hawwero acCopTMeHTa. /13aenva Haluein KomnaHum
ABMAIOTCA NPOAYKTaM BbICOYALLEro Ka4ecTBa, UCTONb3yeMble AN1A U3MEPEHNA Beca,
apTepuanbHoro AaBneHUA, TeMnepaTypbl Tena, YacToTbl Myfbca, B 061acT MArKOM Tepanum n
Maccaxa.

BHUMaTenbHO NpoyTUTe [AaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO SKCMyaTaunm, COXpaHAnTe ee ANA AanbHeLero
NCMONb30BaHNA, faiTe ee NPOYUTaTb M APYTAM NONb30BATENAM M CTPOTO CEYyNTe NPUBEAEHHbIM B
HeW yKasaHuAM.

C [py>XecKUMM NoxenaHnaMm
COTPYAHMKI KoMnaHum Beurer

06bem noctaBKu:
1 anekTporperka, 1 nepeksoyaresnb, 1 HABONOYKa, 2 HAMONMHUTENb U3 TPaB, AaHHOE PYKOBOACTBO

1. Ba)kHble yKa3aHWUA N0 TeXHUKeE
6e3o0nacHOCTU - BHUMATEJIbHO
npo4yecTb U COXPaHUTb ANA
nocneaywoLwero MCNosib3oBaHuA

HecobntoneHne NprBEAEHHBIX HIDKE YKa3aHUin MOXET NPUBOAMTB K TpaBMam NIoLen Unm
matepuanbHoMy yiiep6y (MOpPaxeHMIo 3NEKTPUYECKNM TOKOM, OXOram KOXU, noxapy).
[MpuBeaeHHble HXKE YKasaHWA CRyXKaT He TONbKO AN1A 3aluThl Bawero 300poBbA 1 340p0BbA
Opyrux Nogen, Ho M ANA 3aWmTbl camoro uagenua. Moatomy cTporo cobnopanTe aTv ykasaHua u
nepefaBaiTe faHHY0 MHCTPYKLMIO HOBOMY NONb30BATENIO NPY NepefaYe n3nenms.

* lcnonb3ayinTe faHHYI0 3NEKTPOrpesKy TOMbKO B LieNAX, ONUCaHHbBIX B AAHHOW UHCTPYKLMK.

¢ [laHHaA aneKTporpenka He npegHasHayeHa AnA UCNonb3oBaHMA B 60NbHULAX.

¢ [laHHaA aneKTporpesika He npeaHasHavyeHa AnA UCrnonb3oBaHnA Nuuamu (B T. 4. 4ETbMM)
C OrpaHNYeHHbIMM (PU3NYECKMMU, CEHCOPHBIMU UIT YMCTBEHHBIMU CMIOCOBHOCTAMM 1NN C
HeAOoCTaTKOM onbiTa nnm 3HaHI/II7I, 3a UCKNK4YeHnem cny4yaeBs, Korga OHM Haxo4ATcA noa
NOCTOAHHBLIM MPUCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX 32 HUX UL,

* He ncnonb3oBatb 4N1A Ntofen, HaXoaAWMXCA B 6ECMOMOLHOM COCTOAHUM, FPYAHbIX OeTel
WIN UL, He YyBCTBMTENbHBIX K TEMy (Hanpumep, AMabeTUKoB, N1l C U3MEHEHUAMY KOXU,
BbI3BaHHbIMU 3360ﬂeBaHI/IF|MI/I, mn c 3apy6L|,eBaBIJJI/IMI/ICF| y4acTKamu KOXn B obnactu
NPUMEHeHnA, nocne npuema 6oneyToNAOWMX CPEACTB UK ankorona).

o CVLLKOM AfMTENbHOE NPUMEHEHWE MOXET MPUBOAUTD K OXXOram KOXMU.

* Bamanue! Hu B Koem criydae He 3acbinatb, eCnv rpesika HaxoauTtea B pabore.

e He I/ICI'IOJ'Ib3yI7ITe rpesiky Ha BocnaieHHbIX, MOBPEeXXAEeHHbIX UM ONyXLWKX YacTAX Tena. B
Cclly4ae COMHeHWiA nepes, UCNoNb30BaHNEM CrefyeT NPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPAYOM.
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* He ncnonb3ynTe TpaBAHbIE HAMOMHUTENN NP CBEPXHYBCTBUTENBHOCTW UMW anfeprm Ha
TpaBbl, yKa3aHHble B MyHKTE 2. B cnyyae COMHeHNn obpaTnTech 3a KOHCYNbTaumen K Bpauy.

* [pn n3BeCTHBIX 06CTOATENLCTBAX, UCXOAALUME OT ITOW 3NEKTPOrpenKm 3NeKTPOMarHUTHbIE

nonA MoryT Hapywartb paboTy KapanocTumynaTopa. OfHako nokasarenm 3TMx nonen

Haxof4ATCA B AOMYCTUMbIX NPeAenax: HanpAXEHHOCTb ANEKTPUYECKOro nona: Makc. 5000

B/M, HanpAXXeHHOCTb MarHUTHOro NonA: Makc. 80 A/M, BeIMYMHA MArHUTHOW MHAYKUUK:

makc. 0,1 munnutecna.

MoaTomy nepea UCNoNb30BaHMEM LaHHOW 3NIEKTPOrPeniky MPOKOHCYNbTUPYUTECH C BPaYOM

1 N3roTOBUTENEM KapANOCTUMYNATOpa.

OneKTporpenky

— paspeLuaeTcA NPUCOEONHATL TOMbKO K YKa3aHHOMY Ha npubope HanpAXeHwo,

— pa3peLuaeTcA IKCNyaTnpoBaTh TOMbKO C YKa3aHHbIM Ha Npubope (3TUKeTKe
BbIKJIIO4aTeNeM,

— He aKcnnyatuposaTtb 6e3 npucmoTpa,

- 3anpeLlaeTcA BKIKOYaTb B CKPYYEHHOM WU CIIOXKEHHOM COCTOAHUM,

— He 3aXumaTb,

— He neperunbaTb No4 OCTPbIM YIIIOM,

— He UCNONb30BaTh AN1A NIEYEHNA XUBOTHbIX,

— He UCNONb30BaTh BO BIAXHOM COCTOAHWN.

® ONEKTPOHHbIE Y3/bl B BbIK/KOYATENE 3MIEKTPOrPenku Npu NCMob30BaHN Bbi3bIBAKOT
NErknn Harpes BblKMtoyaTena. MoaTomy Bo Bpema paboTy BblKNOYaTENb HE JOMKEH BbiTb
MEPEKPLIT UK Nexarb Ha rpenke.

® He TAHYTb, HE CKPy4MBaTh U HE nepernbatb ceTeBble Kabesnu.

* He BTbIKaTb B 9N1EKTPOrPEnKy Urofku Uu Apyre ocTpble NpeameTshl.

e [leTAm 3anpeLiaeTcA Nonb30BaTbCA STOW AMEKTPOrPENKON, 3a UCKIOYEHNEM ClyYaeB, Korga
BbIKIIOYaTENb NPeABapUTENbHO OTPEryNMPOBaH POAUTENAMM UNW BOCNMTATENAMM UMW KOrAa
pebeHOK 40CTaTO4HbIM 06pa30M MNPOUHCTPYKTMPOBaH O 6e30MacHOM UCMOb30BaHUM.

* Bo n3bexaHuwe urp ¢ aNeKTPOrpenkon AeT! AOMKHbI HAX0AUTLCA NOJ NPUCMOTPOM.

* Heo6x04ymMo NOCTOAHHO NPOBEPATb, HET MW HA AaHHOW SNIEKTPUYECKON IPenKe cnejos
N3HOCa Unmn I'IOBpG)K,El,GHI/IVI. Ecnun Ha SJ'IeKTpI/ILIeCKOVI rpesike MetoTCcA Takne cnenbl unn
OHa MCMob30Banach He Mo Ha3HAYeHUID, HEOHXOAMMO Nepes 04epesHbIM MPUMEHEHUEM
06paTUTbCA K MPOM3BOAWTENIO UM NPOAABLY.

 Ecnn npoBof CeTEBOr0 NUTaHWA 3NEKTPOrpesikin NOBPEeXAeH, TO BO N3bexxaHne onacHoCTH
€ro JormkHa cepsucHaA cnyxoba . Ecnu obpbiB NnpoBoga no BuHe NoTpebuTens , TO Takom
PEMOHT MNaTHbIN.
3ameHa 1 cam NpoBOA, B 3TOM Cryyae LOMOMHWUTENbHO OnaymBatoTea .

* PeMOHT paspellaeTca BbIMOMHATL TOMbKO CeumanucTaM Unn yronHOMOYEHHO
M3roTOBUTENEM PEMOHTHON MAaCTEPCKOW, T. K. ANA PeMOHTa TPebytoTcA cneumanbHble
WHCTPYMEHTBI.

M3-3a HenpaBWAbHO BbINONHEHHOMO PEMOHTA MOTYT BO3HUKATb CEpbe3Hble OMacHOCTM ANA
nonb3oBaTens.

¢ [Tpn BO3HNKHOBEHMMX BOMPOCOB MO MOMIb30BaHMIO Nprbopamm 06paTUTECh B HalLlly CEPBUCHYIO
cnyxoy.

2. 06 ucnonb3oBaHMK apoMaToB

|_|pI/1 HarpesaHun OyLWUCTbIX LenebHbIx TpaB BO34YX HAMNONHAETCA napamu Sqi)MprIX macern,
KOTOpPble MOXHO BAbIXaTb.
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2.1 HanonHutenb oT npocTyAbl

CocTaB TpaBAHoro coopa «OT NpocTyabl»: aHne — 1T, TMMbAH — 1 T, nepeyHan mAta — 2 1.
SqJVIprIe Macna 3TuX TpaB U3BeCTHbl TEM, YTO OHU CI'IOCOﬁCTBerT ocso6o>K,qumo AblXaTeNbHbIX
MyTei 1 YyMEHbLLIAIOT NO3bIBbI K KaLLIHO.

2.2 HanonHuTenb ANA CHATUA HaNpPAXXeHuA

CoctaB TpaBAHOro coopa «[nA CHATUA HaNpPAXeEHUA»; naBaHha — 2 I., Menncca anteyHas — 1T,
menucca 0bbIkHOBeHHaAa — 11

OrpHble Macna aTUX Tpas U3BECTHLI CBOVUM YCMOKaUBAOLLMM LEACTBUEM.

3. inA o3HaKoMneHuna

3.1 HaBonouka ¢ anos-sepa

CbemHan HaBONoYKa ANA NEKTPOrpenKku NponuTaHa aKCTPaKToM anod-eepa. bnarogapa atomy
OHa O4YeHb MATKaA 1 NONe3HaA AnA KOXU.

Ee MOXHO CTvpaTh B MalLVHe.

OpHako nmeTe B BUAY, YTO MONE3HbIN A1A KOXW 3KCTPAKT anod-Bepa CMbIBAETCA MOCNE HECKOMbKMX
cTMpoK. CMEHHY0 HaBOMOYKY MOXHO 3aKa3aTb B CepBUCHON cryx6e no Homepy 140.834.

3.2 HanonHuTtenu us Tpas

OneKTporpenka nocTaBnAeTcA ¢ ABYMA Pas3NnYHbIMIA HanofHUTENAMU M3 TpaB. HanonHuTenb ot
NPOCTyAbl N HANONHUTENb ANA CHATUA HaNPAXEHUA.

B 3aBucMMOCTY OT XXenaemoro pesynbTtara NofoXUTE OAUH U3 HANOMHUTENEN B HABOMOYKY.
PaamecTnTe aneKTporpenky y Tena Takum 06pa3om, 4To6bl MOXHO 6bIN0 BAbIXaTb AMPHbIE Napsbl.
Mpy exeaHEBHOM NPYMEHEHUM HaNONMHUTENb HEOBXOAMMO MEHATL NPUMEPHO 1 pa3 B MecALl,
NOTOMY YTO K 3TOMY MOMEHTY S(i)VIprle Macna noYTu NOMHOCTbIO UCNapATCA. HoBble HanonHuTenm
[OCTYMHbI B NpoAaxe.

Apomatnyeckan anekTporpenka npeaHasHavyeHa UCKMIoYMTENbHO AN1A YAaCTHOTO NONb30BaHMA,
3anpeLlaeTca 1Ccnonb30BaHNe B MEANLIMHCKIX N KOMMEPYECKMX LIENAX.

4. Ucnonb3oBaHune No HasHaYeHUIO

[aHHaA anekTporpenka npegHasHaveHa AnA oborpesa venoseyeckoro Tena. C ee NOMOLLbO
MOXHO LiefieHanpaBieHHo NPUMEHATbL Tenno. Tenno MHTeHCUuuMpyeT KpoBoobpaLleHme n
paccnabnaet myckynatypy. [laHHaA anekTporpenka He npegHasHaveHa AnA Ucnonb3oBaHuA B
60nbHULAX MK ANA KOMMEPYECKOTO UCMONb30BaHUA. 3anpeLlaeTca Ucnonb3oBaHue ANA rpyaHbIX
[eTei 1 feTeil MnaaLlero Bo3pacTa, He YyBCTBUTENbHbIX K TeNy NIOAeN Unv Noaei, Haxoaawmxea
B 6€CNOMOLLHOM COCTOAHUM, @ TaKXe AMA XMBOTHBbIX.

Hawum anekTporpenku 13 Bo3AyXonpoHULaeMoro MUKponca 04eHb Ierko npucnocabnusatoTca

¥ NPUATHBI ANA KOXKU. VX MOXHO ncnonb3osath 1 6e3 Yexna. bnarogapa CbeMHOMY BbIKNOYATENHO
3NEeKTPOrpesiky MOXHO CTUPaTb B CTUPANbHON MaLLMHE (CM. yKa3aHuA No YUCTKE).
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5. Onucaxune npubopa

1. OnekTporpenka

2. litencenbHbin pasbem
3. HaBonoyka

4. Mepekntoyatens

5 HanonHutenu n3 Tpas

6. MoaroToBKa Kk paboTe

OTKpoViTe HABOMOYKY, pacnakymTe Hy>XHbl TPABAHOW HANOMHWUTENb U pacmpaBbTe €ro no
3NeKTporpesike. 3aKponTe 3aCTexKy-MONHUIO. 3aTeM NPOBEPbTE, COEAMHEH MU NepeKoyaTenb
C 3NEKTPOrpeNKon Yepes WTencesbHblii pasbeMm. [10cne 3Toro BCTaBbTe LUTEKEP B PO3ETKY.
Pa3mecTiTe aneKTporpenky y BepxHei Yactu Tena Tak, YTobbl MOXHO 6bIo BAbIXaTb 3pupHble
napsl.

7. Monb3oBaHue

7.1 TexHuka 6e3onacHoOCTU . .

[annana anekTporpenka ocHateHa SALLMTHOW CUCTEMOW. OneKTpoHHbIe CEHCOopb
MPeAoTBPALLAOT NEPErpeB rPenky No BCeil ee MOBEPXHOCTU MyTEM aBTOMATUYECKOrO OTKITIOYEHMUA
B CNy4yae HemcnpaBHOCTW. ECnn 13-3a HEUCNPaBHOCTY NPOUCXOANT aBTOMATUYECKOE OTKKOYEHNe
rPEnKK 3aMTHON CUCTEMON, TO CUrHanbHaA namna bonblue He CBETUTCA AaXe BO BKJIIOYEHHOM
COCTOAHWUM rPenKu. YYTuTe, 4T0 B LIenax obecneyeHna 6€30nacHOCTI NPOLOMKEHNE AKCRyaTaLmm
TPENKM NOCNe HEMCNPaBHOCTM 6onee He BO3MOXHO, a rpenky HeobXxoaMMO 0TOCHATh MO yKa3aHHOMY
afpecy CEpBUCHOM CIyX6bl.

7.2 Bbibop TemnepaTypbl

Mocne BKNKOYEHMA 3aropaeTcA NPOAOMKMTENbHAA NOACBETKA MHAMKATOPA CTYNEHEN BKITIOYEHA.
Hanbonee 6biCTpbIA HarpeB rpenku Bbl 4ocTuraeTe, ycTaHaBMBaA ¢ camoro Havana HanbonbLUmii
TemnepaTtypHbIi pexxium. o3aHee, Npu HEOOXOAMMOCTH, MOXHO BbINOMHUTL NEPEKIIIOYEHE Ha
6onee HU3KWIA TeMNEepaTypHbIN PEXUM.

Mpy ANUTENBHOM NCMONb30BAHWM 3IEKTPOrPENKN Mbl PEKOMEHAYEM BblbUpaTh Camblii HUSKN
TemnepaTypHbIii PEeXUM.

7.3 TemnepaTtypHble peXXumbl
Mosuuma: 0 Bbikn
1 MuHUManbHbI HarpeB
2 CpepHuii Harpes
3 MakcumanbHblii Harpes
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7.4 ABTOMaTU4ECKOE OTKJTIO4YEHUE

[laHHan anekTporpenka ocHalleHa (hyHKLMEN aBTOMATUYECKOTO BbIKHOYEHMA.

lNogaya Tenna npekpatiaetca cnycta npumepHo 90 MUHYT nocne Havana paboThl 90min
ANEKTPOrpenkun. 3aTeM Ha4YMHaeT muraTb MHOWKATOP CTYNeHW BKMOYEeHUA. ,U,J'IH STOP
MOBTOPHOIO BKMKO4YEHUA ANEKTPOrpenku nepemectuTe nepeknoyaresb CTyI'IeHeVI B

nonoxenue «0». CnycTA NpUMEpHO 5 CeKyHL BO3MOXHO NOBTOPHOE BKIHOYEHNE.

Ecnu e nocne aBTomMaTUYeCKOro BbIKOYEHMA ANeKTporpenka 6onblue He nmcnonb3yetcAa, To ee
CnesyeT OTKMOYNTL (NonoxeHne «0») 1 BbIHYTh LITEKEP U3 PO3ETKM.

7.5 BbICTpbI HarpeB turbo ’
[aHHble aneKTporpeniku UMELT (PYHKLMIO BbICTPOro Harpesa, KoTopaa NpUBOANT K ‘0
6bICTPOMY HarpeBy B TeyeHue nepsbix 10 MUAHYT. i ¢

8. Oumnctka u yxon

Mepen o4MCTKOI aNeKTporpenkn o6sa3aTesibHO BbITaCKUBanTe

CEeTEeBYI0 BUJIKY U3 PO3ETKM.

Hebonbluve NATHA C 3NEKTPOrPeNKM YAaNATCA TPAMNKOA UMK BIAXHON

rybKoi, B cnyvae He06X0AMMOCTH, C NPUMEHEHNEM HEOOMBLLOO KONMM4ecTBa 4
XWAKOTO MAFKOTO YUCTALLEro cpeacTBa. ApOMaTUYeCcKe HanomHUTeNM He
rnoanexar cTupke. Kateropuiecki 3anpeLlaeTca UCronb30BaTh YUCTALWME CPeACTBa, Coaepxalime
pacTBOPUTENN.

YuTuTe, 4TO rpenky 3anpeLaeTca noaBepraTb XMMUYECKON YUCTKE, MALLIMHHON CYLLKe, OTXWUMATb
NN IagunTb YTIOMOM.

[Nepen CTUPKO OTCOEANHUTE BHAYane OT rPenku WTEencenbHbIN pa3bem 1, TEM cambIM,
BbIK/NOYaTeNb. Ha cTpanbHOM MallnHe YCTaHOBUTE pexxuM LaaaLlei ctupku npu 30°C.

[0 9KOMOTMYEeCKMUM NPUYMHAM Mbl PEKOMEHAYeM CTUPaTh ANEKTPOrpeniky BMecTe C ApyriMu
TEKCTUMbHBIMK U3AENUAMM. VIcronb3yinTe MArKMiA CTVParbHbIA MOPOLLOK, LO3VPYA ero CormacHo
MHCTPYKUMAM U3roTOBUTENA.

Y4TiTe, YTO CAMLIKOM YacTan CTUPKa OKa3biBaeT CepbesHoe BINAHNE Ha ANeKTporpenky. Moatomy B
TEYEHME BCETO CPOKa CyXObl PEKOMEHAYETCA CTUPATb rPenky B CTUpanbHOM MalumHe He 6onee 10 pas.
KaTteropuyecku 3anpelyaeTca UCNoNb30BaTh ANA 3aKPEneHUA 3/1eKTPUYECKoi NPOCTbIHU
npu cywke 6enbeBble NPULIENKMN U T. N. U BKJTHOYaTb €€ B LeNIAX YCKOPEHUA BbiCbiXxaHUA!
CoepuHAlTe BbIK/IOYaTesb C FPESIKON TOJIbKO MOCIIe TOro, KaK WTEeNCce/bHbIA pasbeM 1
rpenka nojIHoCTbi0 BbICOXHYT.

9. XpaHeHue

Ecnu anekTporpenka He Ucronb3yeTcA Ha NPOTAXEHUU ANIMTENBHOTO Nepuoaa BPEMEHHU, ﬁ
PEKOMEHYETCA XPaHUTb €€ B OPUrHabHOI YNakoBKe B CyXMX YCMOBWAX, He pacrnonaran

CBEPXY APYruX NpeLMeToB.

Mpexae Yem ee ynakoBaTb, AanTe eii 0XNaauTheA.
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10. YTunusauma

Mpw yTunu3auum matepuanos cobnogante AenCTBylowWwMe MeCTHbIe npasuna. YTunusauma npubopa
[DOIKHa OCYLeCTBNATLCA B COOTBETCTBMM € TpeboBaHnAMM anpekTusbl 2002/96/EC «Ctapble
anekTponpubopsl 1 anekTpoobopynosanue» (WEEE, Waste Electrical and Elektronik Equipment).
[inA nonyyeHna HeoBXoaMMbIX CBEAEHWN 0bpaLLanTech B COOTBETCTBYIOLLMIA OpraH MECTHOrO
camoynpasfieHus.

11. [apaHTUA

Mbl NpesocTaBnAeM rapaHTuio Ha AeGEKTbI MAaTEPUANOB 1 U3rOTOBMIEHMA Ha CPOK 24 MecALa.
CO [IHA MPOAAXM YEPe3 PO3HUYHYIO CETb
[apaHTA He pacnpOCTpPaHAETCA:
- Ha cnyyau yiep6a, BbiI3BaHHOTO HEMPaBUSIbHBIM UCMONb30BAHUEM
- Ha ObICTPOM3HALLMBAIOLLMECA YaCTH
- Ha ,El,ecpeKTbI, 0 KOTOPbIX NoKynatenb 3Han B MOMEHT MOKYNKK
- Ha cnyyau co6CTBEHHON BUHbI MOKyNaTeNs. ol
ToBap cepTMMUMPOBAH: 3IEKTPONPOCThIHU, -rpenku,-oneano Poctect Mocksa
NePOCC DE .Af 46.B73985 cpok aenctamA ¢ 17.12.2009 no 19.08.2011 rr.
Cpok akcnnyarauni usgenusa: ot 3 [o 5 net AA 46
®upma narotosutens: boiipep Mvbx, CocnmHrep wrpacce 218
89077-YNM, lepmaHma
CepsucHbi LeHTp: 109451 . Mockea, yn. Mepepsa , 62, koprn.2
Ten(chaxc) 495—658 54 90

[Hata npogaxm Moanuck npodasLa

LLTamn marasmHa

Mognwuck nokynatenA
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POLSKI

Droga Klientko! Drogi Kliencie!

Cieszymy sie, ze zdecydowali sie Pafistwo na zakup jednego z produktow z naszej oferty. Nas-
za firma gwarantuje wysokogatunkowe i doktadnie sprawdzone produkty z dziatéw ,,Ciepto”,
»Cisnienie krwi”, ,Temperatura ciata”, ,Waga”, ,Delikatna terapia”, ,Masaz” i ,Powietrze”.
Prosimy o doktadne przeczytanie instrukcji obstugi oraz przestrzeganie wskazoéwek.

Z powazaniem
Zespot firmy Beurer

Zakres dostawy: 1 poduszka rozgrzewajgca, 1 przetacznik, 1 poszewka, 2 wkiadki ziotowe,
niniejsza instrukcja obstugi

1. Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa - nalezy
doktadnie zapoznac sie z
ulotka i zachowac, aby moc ja
ponownhnie przeczytac

Niezastosowanie si¢ do ponizszych wskazdwek moze spowodowac urazy lub szkody rze-

czowe (porazenie elektryczne, poparzenie skéry, pozar). Ponizsze wskazdwki dotyczace

bezpieczenstwa i zagrozen stuza nie tylko ochronie zdrowia Panstwa lub osob trzecich,

lecz réwniez ochronie produktu przed uszkodzeniem. Nalezy stosowac sie do wskazowek

bezpieczenstwa i przekazac niniejsza instrukcje razem z produktem.

¢ Poduszke nalezy uzywac wytacznie w celu opisanym w instrukcji obstugi.

® Poduszka elektryczna nie jest przeznaczona do uzytku w szpitalach.

¢ Poduszka rozgrzewajaca nie jest przeznaczona do obstugi przez osoby (w tym dzieci)
uposledzone fizycznie, sensorycznie lub umystowo, lub tez osoby bez doswiadczenia i/lub
wiedzy, chyba ze pod nadzorem opiekuna odpowiedzialnego za ich bezpieczenstwo.

¢ Nie stosowac u niepetnosprawnych, zaleznych od opiekunéw, matych dzieci lub oséb
niewrazliwych na ciepto (np.: diabetycy, osoby z chorobowymi zmianami skéry lub z blizno-
waceniem skory w obrebie stosowania, osoby po przyjeciu lekow usmierzajacych bdl lub
alkoholu).

e Zbyt dtugie stosowanie moze prowadzi¢ do oparzen skory.

e Uwaga! W zadnym przypadku nie zasypia¢, kiedy poduszka jest wtaczona.

¢ Nie stosowa¢ poduszki w miejscach na ciele, ktére wykazuja stany zapalne, skaleczenia lub
obrzek. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic sie do lekarza przed zastosowaniem produktu.
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* Nie nalezy stosowa¢ wktadek ziotowych w razie znanej nadwrazliwosci lub alergii na ziota
wymienione w punkcie 2. W razie watpliwosci przed zastosowaniem nalezy zasiegna¢ pora-
dy lekarza.

¢ Powstajgce w wyniku dziatania poduszki pole elektryczne i elektromagnetyczne moze w

okreslonych warunkach powodowac zaburzenie funkcjonowania rozrusznika serca. Wartosci

tych pdl sa jednak duzo ponizej wartosci granicznych: sita pola elektrycznego: maks. 5000

V/m, sita pola elektromagnetycznego: maks. 80 V/m, indukcja magnetyczna: maks. 0,1

mili-tesla. Przed zastosowaniem poduszki nalezy skonsultowac sie ze swoim lekarzem oraz

producentem rozrusznika serca.

Poduszka rozgrzewajgca

- moze by¢ podtgczona do napiecia podanego na urzadzeniu,

- moze by¢ uzytkowana wytacznie z urzadzeniem o podanym na poduszce typie
przetacznika.

- nie moze by¢ uzytkowana bez nadzoru,

- nie moze by¢ wiaczana jesli jest zrolowana lub ztozona,

- nie moze by¢ uzytkowana jesli jest Scisnieta,

- nie moze by¢ ztozona z ostrymi zgieciami,

- nie moze by¢ stosowana u zwierzat,

- nie moze by¢ stosowana jesli jest wilgotna.

Podzespoty elektroniczne w przetaczniku poduszki powodujg lekkie podgrzanie przetacznika

podczas uzytkowania. Z tego wzgledu przetacznika nie nalezy przykrywac ani ktas¢ na po-

duszce, kiedy jest wigczona.

Nie ciggnac za kable, nie okrecac ani nie zaginac.

e Poduszki nie wolno przektuwaé szpilkami, igtami lub ostrymi przedmiotami.

Poduszka nie moze by¢ uzytkowana przez dzieci, chyba ze przetacznik zostat nastawiony

przez rodzica lub opiekuna, a dziecko zostato wystarczajgco pouczone, jak uzywaé poduszki.

Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity sie poduszka rozgrzewajaca.

Nalezy czesto sprawdzac, czy poduszka rozgrzewajgca wskazuje slady zuzycia lub uszkod-

zenia. W takich przypadkach lub jesli poduszka zostata uzyta niezgodnie z przeznaczeniem,

przed ponownym uzyciem urzadzenie nalezy dostarczyé do producenta lub sprzedawcy.

Aby unikngé niebezpieczenstwa, w przypadku uszkodzenia kabla zasilajgcego poduszki

rozgrzewajacej jego wymiane nalezy zleci¢ producentowi, w dziale obstugi klienta lub odpo-

wiednio wykwalifikowanemu fachowcowi.

Naprawy nalezy przeprowadzac wytacznie w punktach specjalistycznych lub w autoryzowa-

nych serwisach naprawczych, gdyz niezbedne sg tu narzedzia specjalistyczne. Nieprawidtowo

przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyng powaznych zagrozendla uzytkownika.

¢ Jezeli majg Panstwo dodatkowe pytania zwigzane z uzytkowaniem naszych urzadzen, prosi-
my o kontakt z dziatem obstugi klienta.

2. Zastosowanie substancji zapachowych

Ogrzanie aromatycznych ziét powoduje uwolnienie zawartych w nich olejkéw eterycznych do
powietrza, dzieki czemu wytwarzane sg opary, ktére mozna wdychac.

2.1 Wkiadka na przeziebienie

Sktad mieszanki ziotowej ,,Przezigbienie*: 1 g anyzu, 1 g tymianku, 2 g migty pieprzowej.
Olejki eteryczne zawarte w tych ziotach moga udraznia¢ drogi oddechowe oraz zmniejsza¢
podraznienie wywotujgce kaszel.
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2.2 Wkiadka odprezajaca

Sktad mieszanki ziotowej ,,Odprezenie”: 2 g lawendy, 1 g melisy lekarskiej, 1 g dziurawca
zwyczajnego.

Olejki eteryczne zawarte w tych ziotach majg wtasciwosci odprezajace.

3. Informacje o urzadzeniu

3.1 Poszewka aloesowa

Zdejmowana poszewka tekstylna poduszki rozgrzewajacej zostata poddana dziataniu ekstraktu
z aloesu. Dzieki temu jest migkka i przyjemna w dotyku oraz przyjazna dla skéry.

Poszewke tekstylna mozna pra¢ w pralce.

Jednak po kilku praniach uszlachetnienie tkaniny poprawiajace wtasciwosci dotykowe
poszewki ulegnie wyptukaniu. Zamienng poszewke mozna dodatkowo zamdwi¢ w dziale
obstugi klienta, podajagc numer produktu 140.834.

3.2 Wkiadki ziotowe

Poduszka ogrzewajgca jest dostarczona z 2 réznymi wktadkami ziotowymi. Wktadka
odprezajaca oraz na przezigbienie.

W zaleznos$ci od pozadanego efektu nalezy wtozyé jedna z wktadek do poszewki poduszki.
Poduszke nalezy umiescic¢ przy ciele w taki sposob, aby umozliwi¢ wdychanie oparow etery-
cznych. W razie codziennego uzytku wktadke nalezy wymieni¢ po ok. 1 miesigcu, poniewaz po
uptywie tego okresu olejki eteryczne catkowicie wyparuja. W handlu dostepne sg nowe wkfadki.
Zapachowa poduszka rozgrzewajgca jest przeznaczona wytacznie do uzytku domowego, nie
moze stuzy¢ do celéw medycznych ani komercyjnych.

4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Niniejsza poduszka stuzy do ogrzewania ludzkiego ciata. Przy pomocy tej poduszki mozna w
sposob zamierzony dysponowac cieptem. Ciepto poprawia krazenie i odpreza miesnie. Podusz-
ka nie jest przeznaczona do uzytku w szpitalach lub przemystowo. Nie wolno jest stosowac do
niemowlakéw, matych dzieci, nieczutych na ciepto lub osdb bezradnych, a takze zwierzat.
Nasze poduszki wykonane sa z materiatu oddychajgcego Microfleece, dopasowuja sie do ciata

i sg przyjazne dla skory. Mozna ich uzywac takze bez powtoki tekstylnej. Odtaczajac przetacznik
uzyskuje sie mozliwo$¢ prania poduszki w pralce (patrz wskazdwki dot. czyszczenia).

5. Opis urzadzenia

1 Poduszka rozgrzewajgca
2 Ztgcze wtykowe

3 Poszewka

4 Przetacznik

5 Wktadki ziotowe
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6. Uruchomienie

Rozpakowac¢ wybrang wktadke ziotowa i wsunac jg przez otwor w poszewce podusz-

ki rozgrzewajacej, a nastepnie ptasko roztozy¢ na powierzchni poduszki. Zapig¢ zamek
btyskawiczny. Sprawdzi¢, czy przetacznik jest potaczony z poduszka. Wiozy¢ wtyczke do
gniazda sieciowego. Poduszke rozgrzewajaca nalezy stosowac przy gornej czesci ciata, aby
umozliwi¢ wdychanie oparéw eterycznych.

7. Obstuga

7.1 Bezpieczenstwo 5

Poduszka wyposazona jest w SYSTEM BEZPIECZENSTWA. Elektroniczna technologia
czujnikowa zapobiega przegrzaniu poduszki w kazdym jej punkcie i powoduje automatyczne
wytaczenie w przypadku awarii. Jesli poduszka wytaczy sie automatycznie w wyniku awarii,
lampka sygnalizacyjna po wtaczeniu poduszki nie pali sie. Nalezy zwréci¢ uwage, aby podusz-
ka po awarii ze wzgleddw bezpieczenistwa nie byta uzytkowana i zostata odestana pod podany
adres serwisu naprawczego.

7.2 Wybor temperatury

Po wiaczeniu przetacznik bedzie podswietlony w sposob ciagty. Najszybsze podgrzanie
poduszki nastapi wtedy, gdy ustawimy na poczatku najwyzszy stopieri podgrzewania. Pézniej
mozna ustawi¢ stopien nizszy. We recommend the lowest temperature setting for extended
use of the heating pad.

7.3 Stopniowanie temperatury
Stopien: 0 Wytaczona

1 ciepto minimalne

2 ciepto srednie

3 ciepto maksymalne

7.4 Automatyka wytaczania

Poduszka jest wyposazona w funkcje automatycznego wytaczania. Podusz-

ka wstrzyma emisje ciepta po ok. 90 minutach od uruchomienia. Nastepnie 90min
przetacznik zacznie migaé. Aby ponownie uruchomié¢ poduszke, nalezy ponow- sTOP

nie ustawi¢ przetacznik w pozyciji ,0“. Po okoto 5 sekundach mozna uruchomié
poduszke.

Jesli po automatycznym wytaczeniu poduszka nie bedzie juz uzywana, nalezy ustawic¢
przetacznik w pozyciji ,0“ i wyciagna¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

7.5 Szybkie nagrzewanie
Poduszka posiada mozliwos¢ szybkiego nagrzewania w ciggu pierwszych 10 minut. N4 °(
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8. Czyszczenie i konserwacja

Przed kazdym czyszczeniem poduszki zawsze wyciagaé wtyczke z
gniazdka.

Poszewke mozna czysci¢ odpowiednio do symboli czyszczenia umiesz-
czonych na etykiecie. Nie nalezy pra¢ wktadek ziotowych.

Drobniejsze plamy na poduszce elektrycznej mozna usuwac Sciereczka
lub wilgotng gabka ewentualnie z dodatkiem niewielkiej ilosci fagodnego srodka czyszczacego.
Nie nalezy uzywaé srodkéw czyszczacych zawierajgcych rozpuszczalniki.

Nalezy pamietaé, ze poduszka nie moze by¢ czyszczona chemicznie, wyzymana, maszynowo
suszona, maglowana, ani prasowana.

Przed praniem nalezy najpierw roztaczy¢ potaczenie z przetgcznikiem, a nastepnie odtgczy¢ go
od poduszki (patrz ilustracja). Pralke ustawi¢ na program dla tkanin delikatnych 30°C.

Z powodoéw ekologicznych zaleca sie pra¢ poduszke razem z innymi rzeczami.

Nalezy stosowac delikatny ptyn do prania i dozowa¢ wg zalecen producenta.

Nalezy pamietac, ze zbyt czeste pranie powoduje szybsze zuzycie poduszki.

W catym swoim zyciu poduszka moze by¢ prana maks. 10 razy.

Nie wieszaé poduszki umocowanej klamerkami do suszenia lub podobnymi i w zadnym
przypadku nie wiacza¢ poduszki w celu jej wysuszenia!

Przetacznik podtaczy¢ na poduszce dopiero po catkowitym jej wyschnieciu.

9. Przechowywanie

Jesli poduszka nie bedzie uzywana przez dtuzszy czas, zaleca si¢ przechowywae ja w orygi-
nalnym opakowaniu, w suchym otoczeniu, bez obcigzania je;j.
Pozostawi¢ poduszke elektryczng do ochtodzenia.

10. Utylizacja

Przestrzegaj miejscowych przepiséw dot. utylizacji odpadow. Urzadzenie nalezy E
utylizowac¢ zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym zuzytych urzadzen elektronicznych

i elektrycznych 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). Przy —
zapytaniach prosimy zwracac sie do urzedéw odpowiedzialnych za utylizacje.
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