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VOLEIBOL DE PLAYA 
 

PARTICIPACIÓN 
 
Participarán las siguientes categorías: 

14 años (nacidos 2001) Femenino – Masculino 
17 años (nacidos 1998) Femenino – Masculino   

 
 
SISTEMA DE CUALIFICACIÓN 
 
En este deporte no habrá sistema de clasificación, la participación será directa a la etapa final en 
las categorías y géneros convocados.  La convocatoria será abierta a través del Director Municipal 
y el Director del Evento. 
 
SISTEMA DE COMPETENCIA 
 
Se utilizarán las reglas de la Federación Internacional de Voleibol (FIVB). 
 
Se jugará al aire libre sobre la arena en una cancha de 16m x 8m de largo por ancho marcadas 
con cuatro líneas.  No hay línea central. 
 
Se utilizará el balón oficial para voleibol de playa, Mikasa VLS300. 
 
La malla estará a la altura de 7’4” para las féminas y a 7’11” para la rama masculina.  Las antenas 
serán colocadas en la malla alineadas con las líneas del lado.  Nota: Estas medidas están sujetas 
a cambio de acuerdo a la categoría.  
 
Los equipos estarán compuestos por dos jugadores.  NO hay sustituciones.  Uno de los dos 
jugadores será el capitán del equipo.  El capitán designado representará al equipo en el sorteo 
(“coin toss”) y firmará la hoja de anotación previo y posterior al partido.  Nota: Durante el partido 
cualquiera de los dos jugadores puede pedir tiempo y/o hablar con el árbitro. 
 
El uniforme de cada equipo debe ser del mismo color y estilo.  En la rama masculina consiste de 
pantalón corto y camiseta.  En la rama femenina, bikini o pantalones licra y camiseta. Nota: Cada 
top debe identificarse con los números uno y dos.  
 
NO HAY COACHING.  NO SERÁ PERMITIDO DAR INSTRUCCIONES A NINGÚN JUGADOR 
DURANTE EL JUEGO.     
 
En caso de una lesión, el jugador afectado tiene un total de cinco minutos en el partido para su 
recuperación.  El tiempo comienza a contar en el momento que llegue el personal médico 
acreditado a la cancha.   
Se jugarán tres parciales a ganar dos con el sistema de “rally point”.  Los primeros dos parciales 
se jugarán a 21 puntos y el tercero a 15 puntos.  Cada parcial se gana por un margen mínimo de 
dos puntos. 
 
Cada equipo dispondrá de un tiempo de un minuto por parcial.  Durante los primeros dos parciales 
a la suma de 21 puntos jugados entre ambos equipos hay un tiempo técnico de un minuto.  Nota: 
este tiempo técnico esta sujeto a la discreción del director torneo.   
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Durante los primeros dos parciales a la suma de cada siete puntos jugados entre ambos equipos 
habrá cambio de lado.  En el tercer parcial el cambio de lado será en la suma de cada cinco 
puntos jugados entre ambos equipos. 
 
Cada cambio de lado no debe exceder mas de 30 segundos.  
 
Conducta ANTIDEPORTIVA no será permitida. 
 
Elementos técnicos:  
 

• El equipo que esta sirviendo no puede impedir la vista del equipo que recibe.  NO se 
permite la “pantalla”.  El equipo que recibe puede pedir al equipo contrario que se mueva y 
este jugador se tiene que mover.  

 
• Los equipos tienen 12 segundos aproximadamente entre cada jugada. 

 
• El bloqueo cuenta como uno de los tres toques del equipo.  

 
• El “dink” o “tipping” es ilegal.  Los jugadores pueden utilizar el puño o los nudillos.  
• Los jugadores deben tener contacto con el balón únicamente en su lado de la cancha.  

Durante la gestión de bloqueo esta permitido invadir el lado contrario después que su 
oponente halla atacado el balón.   

 
• La malla puede ser tocada siempre y cuando NO sea durante la acción de una jugada y/o 

cuando NO interfiera con una jugada.   
 

• Los jugadores pueden invadir la cancha del lado contrario si no interfiere con una jugada 
y/o no interfiere con un jugador del equipo contrario.  

 
• Todo balón que toque la línea de la cancha es marcado adentro.  Si el árbitro tiene duda 

del balón queda a su discreción bajarse a verificar la marca (ventaja del voleibol de playa).   
 

• En caso de que un árbitro quiera verificar una marca, NINGÚN jugador puede acercarse ni 
tocar la marca.   

 
• Las jugadas con los dedos abiertos requieren atención especial y son jugadas de 

apreciación por el arbitro principal.   
 

• La retención y el doble contacto es ILEGAL. 
 
FORMATO DE JUEGO: 
 

� 16 equipos por cada categoría para un total de 64. 
� Los equipos se dividiran en cuatro (4) grupos de cuatro (4) equipos y jugarán todos contra 

todos en la primera ronda. 
� Adelantan a la ronda semi final los líderes de cada grupo, para un total de cuatro (4). 
� La siembra de equipo será por sorteo 

 
 
 
 


