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1 INFORMACION GENERAL

1.1 Registro

A su llegada a la ciudad de Jyvaskyla, todos los participantes deberdn registrarse
en el Centro de Informacién Técnica (TIC), situado en Hippos Hall. Cada atleta
recibira un paquete de registro al presentarse con un documento de identificacién
con fotografia. Este paquete contiene una tarjeta de acreditacidon, nimeros del
competidor, alfileres de seguridad, tarjetas RFID para confirmar su participacién y
todo tipo de materiales Utiles que se necesitardn durante el campeonato y para el
bienestar del competidor.

TIC, horarios de apertura:
1 de abril de 2:00 pm a 9:00 pm
2 — 8 de abril, todos los dias de 8:00 am a 9:00 pm.

1.2 Tarjetas de Acreditacion (Gafete)

Cada atleta y jefes de equipo recibirdn una tarjeta de acreditacion en su paquete
de registro. Atletas / jefes de equipo podran recoger su paquete de registro la
primera vez que sean registrados. La tarjeta de acreditacidn debe ser portada
claramente visible a todo momento en el area de competicion durante toda la
competencia. Esta es intransferible y no autoriza al portador introducir a otras
personas adentro del punto de control. Los Atletas tienen permitido el acceso a las
areas de competicion Unicamente cuando participen segun el calendario en uno de
los eventos.

Los datos de las tarjetas de acreditacién estaran basados en la informacion
proporcionada en el formulario. Todos los competidores deberan verificar su
identidad al momento de recoger su tarjeta. El jefe de equipo recibira una tarjeta
de acreditacién especial, con la cual le es permitido acceder a la sala de prensa

y de reunion de jefes de quipo. En caso de dafio o extravio de la tarjeta de
acreditacidn, sera necesario reportar inmediatamente al Centro de Informacion
Técnica (TIC). El costo de una nueva tarjeta de acreditacion sera de €10.00.

1.3 Confirmacion de participacion

Todos los atletas deberan confirmar su participacion en cada uno de los eventos,
en los cuales hayan planeado participar. Los atletas solamente tendran permitido
participar en aquellos eventos, en los cuales se hayan inscrito originalmente.

No se aceptaran pos-inscripciones. La confirmacién de participacion se realizara
con la tarjeta de confirmacion RFID en el centro TIC. La confirmacidn de eventos
matutinos (inicio antes de las 10:30 am) debera hacerse el dia anterior antes de las
9:00 pm. Para eventos que inicien después de las 10:30 am, la confirmacién deberd
hacerse a mas tardar 2,5 horas antes del inicio programado.

Cada atleta recibird un recibo como comprobante de conformacidn. El recibo
debera ser guardado para poder comprobar que se ha hecho la confirmacion.



En caso de que algun atleta tenga necesidades especiales con respecto a la
confirmacién de participacion, debera discutirlo con el personal del centro

TIC. Si un atleta decide no participar en un evento particular después de haber
confirmado su participacidn, la cancelacion debera realizarse en el centro TIC. En
caso que el atleta no tenga tiempo suficiente para cancelar su participacién en el
centro TIC, tendra que hacerlo en el Call Room. Si la cancelacién no se lleva acabo
segun las reglas, el atleta no podrd competir en ningln otro evento.

Para confirmar la participacién en algun evento especifico bastara confirmar
solamente una vez, antes de la primera ronda de cada evento y para el pentatlén
antes del comienzo del primer evento. No es necesaria una segunda confirmacién
para la participaciéon en cuartos de final, semifinales o finales. Si el competidor
tiene alguna razén legitima para no participar en las semifinales o finales de alguna
prueba de carreras, estara obligado a notificar en el centro TIC dentro de los
primeros 30 minutos después de haber sido calificado para rondas posteriores. Si
al atleta se le impide efectuar la notificacidon después de haber sido clasificado para
las rondas posteriores, la notificacién se podra hacer en el centro TIC o en caso

de finales, a mas tardar en el Call Room. En caso de que un atleta no cumpla su
confirmacién de participacion de acuerdo con las reglas, el atleta sera descalificado
también de todos los otros eventos.

Asimismo para los eventos fuera de estadio, incluyéndose medio maratén, marcha
atlética, campo a través y pruebas de lanzamiento, los atletas deberan confirmar
su participacion en el centro TIC con su tarjeta RFID.

1.4 TIC (Centro de Informacidén Técnica)
El centro TIC estd ubicado en el Hippos Hall.

Servicios del centro TIC:

- Anunciar avisos urgentes

- Inscripcién / registro

- Tarjetas RFID

- Cambios de programa

- Tramite nacional y filial de solicitud de récords

- Distribucion y recibo de formularios de inscripcidn para relevos

- Distribucion y recibo de formularios de inscripcién para campo a través,
marcha atlética y equipos de medio maratén.

- Distribucion y recibo de formularios de preguntas para reunién de jefes de
equipo.

- Tramitacién de apelaciones (recibo y entrega de formularios de protesta)

- Acreditacion de jefes de equipo, miembros de prensa y otros visitantes de

la competicidn.

Horarios de apertura:
1 de abril de 2:00 pm a 9:00 pm
2 — 8 de abril, todos los dias de 8:00 am a 9:00 pm.



1.5 TIC: Otros servicios
Otros servicios del centro TIC:

- Peticién de otros materiales

- WMA2012 Libro impreso de resultados (€20.00)
- WMA2012 Libro de resultados en DVD (€10,00)
- Libro electrénico de resultados (Adobe, €5.00)

- Venta de hojas de resultados (€1.00 por pagina)
- Venta de diplomas

- Vales de comida (€7.00 - €10.00)

- Venta de fotos de meta

- Grabado de medallas (precios entre €5.00 - €15.00, dependiendo del grabado)
- Venta de tickets para la fiesta de atletas

- Objetos perdidos

- Vales de café
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1.6 Aparcamiento

En el drea de Hippos Hall hay alrededor de 1360 sitios para aparcar. Habra
control de aparcamiento dentro de esta zona.

1] 315 parking spaces
21120 parking spaces
3] 404 parking spaces
4] 80 parking spaces
5146 parking spaces
6] 154 parking spaces
7142 parking spaces
: 1360 parking spaces
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1.7 Vestuarios, duchas y bainos

Los vestuarios, duchas y bafos estan ubicados en el Hippos Hall. Ademas hay
vestuarios, duchas y bafios en el estadio Harju.

Vestuarios carpas M/S Rhea boat, asi como también bafios portatiles (BajaMaja)
estaran a su disposicion en el drea de linea de salida y de meta en rutas del medio
maraton y marcha atlética.

1.8 Senales y anuncios

Todas las sefales estaran en finés, inglés, aleman y francés. Nombres del
competidor, resultados, notificaciones e informacidn general serdn anunciados en
finés e inglés.

1.9 Ceremonia de apertura

La ceremonia de apertura se llevara a cabo en Hoviraitti, Sokos Hotel Jyvadshovi. La
ceremonia tendrd lugar el lunes 2 de abril, a partir de las 7:30 pm. La ceremonia
comenzard con un desfile en la calle peatonal hasta Hoviraitti. Cada equipo tendrd
derecho a un abanderado y a un maximo de 5 atletas en el desfile. El punto de
encuentro para el desfile serd en Kompassi a las 7:15 pm, el cual es punto central
de la calle peatonal, en el cruce entre las calles Kauppakatu y Asemakatu.

1.10 Fiesta de Atletas

La Fiesta de Atletas tendrd lugar en Jyvashovi el jueves 5 de abril a las 7:00 pm.
El costo de la Fiesta de Atletas sera €30.00.

1.11 Ceremonia de clausura

La ceremonia de clausura tendrd lugar en Hippos Hall el domingo 8 de abril,
inmediatamente después de la Ultima competencia. Durante esta ceremonia la
bandera de WMA le sera entregada al préoximo anfitriéon WMA, Budapest Hungria.
Los atletas y el publico podran disfrutar la ceremonia desde las gradas.

1.12 Acompaiantes

Los acompaiiantes (attachés) asistirdn a los competidores y a los equipos durante
la competicidn y en los asuntos relacionados con la misma. A todos los paises
principales se les asignara sus propios acompanantes. Adicionalmente habra
algunos acompafantes en el centro TIC.

1.13 Transporte

Serd posible utilizar los autobuses locales sin cargos durante toda la competicion
presentando el pase WMA. Ademas durante la competencia se organizard un
autobus “Shuttle Bus” que enlazara a los participantes entre hoteles y lugares

de competencia. El Shuttle Bus empezard su recorrido en el Hotel Spa Peurunka,

y recorrera todos los hoteles ubicados en el centro de la ciudad llevando a los
participantes a los lugares de competicién. El autobus también recorrera el estadio
Harju y el puerto durante aquellos dias, en los cuales haya eventos programados
en esos lugares de competencia. Ademas se organizara transporte entre el
aeropuerto Tikkakoski y el centro de Jyvaskyla.



1.14 Resultados

Los resultados seran publicados en el marcador oficial, el cual estara localizado en
la comunidad centro (monitoimitalo) en Hippos Hall. Los resultados se mostraran
en 20 diferentes monitores colocados en Hippos Hall.

Los resultados no deberan ser retirados de la pared, ya que estan destinados
a todos los participantes y visitantes. Hojas de resultados individuales estaran
disponibles para su compra en el centro TIC (€1.00 por pagina).

Los resultados también serdn publicados en linea en la pagina oficial del
campeonato wma2012.jyvaskyla.fi.

1.14.1 Libro de resultados

Todos aquellos que no hayan ordenado el libro de resultados al inscribirse, podran
hacer un pedido posterior al llenar una forma en el centro TIC. El precio de un
libro de resultados impreso sera €20.00 y €10.00 en la versién de DVD. Los pagos
podran hacerse en el centro TIC. Cuando los libros de resultados estén disponibles
se enviaran por correo a aquellas personas que hayan hecho un pedido. En

caso de pedir una version electrénica del libro de resultados (Adobe), se deberd
proporcionar al centro TIC con un correo electrénico. El precio de un libro de
resultados electronico sera de €5.00.

2 REUNION DE JEFES DE EQUIPO

Delegados Técnicos del campeonato WMA, presidirdn en todas las reuniones de
jefe de equipo. Las reuniones tendran lugar en el salén de conferencias en Kihu,
Hippos Hall. La primera reunidn de jefes de equipo tendra lugar el lunes 2 de abril
a las 5:00 pm en la sala de conferencias “Kihu” en Hippos Hall. Las siguientes
reuniones de jefes de equipo tendrdn lugar diariamente a las 8:30 am en el mismo
sitio a partir del 4 de abril. Un maximo de dos representantes por pais WMA
seran permitidos. Un intérprete o acompafiante podra acceder a la reunion en
caso de que sea necesario. Preguntas escritas para la reunidn inicial deberan ser
entregadas en el centro TIC a mas tardar el 1 de abril a las 9:00 pm.

Las reuniones de jefes de equipo llevaran un programa especifico. Preguntas
técnicas y de organizacidn deberan ser presentadas en formularios escritos,
disponibles en las reuniones técnicas en el centro TIC. Todas las preguntas
presentadas por escrito en el centro TIC a mas tardar a las 6:00 pm, seran
respondidas durante la reunidn del dia siguiente por representantes designados
del LOC o WMA. Preguntas espontaneas no seran necesariamente contestadas
completamente durante la reunién.

2.1 Agenda para la reunion inicial de jefes de equipo

Recibimiento por parte del presidente

Presentacion de invitados especiales

Presentacion personal de jefes de equipo

Anuncios especiales con respecto a los eventos proximos
Respuestas a preguntas escritas técnicas

Respuestas a preguntas escritas de organizaciéon

Otros asuntos necesarios

NoukswnNeE



3 TERAPIAS FiSICAS, MEDICAS Y SERVICIO DE
MASAJES

Primeros auxilios estaran disponibles en Hippos Hall, en el estadio Harjuy a lo
largo de las rutas de medio maratén y marchas atléticas. Servicios de terapias
fisicas y médicas seran provistos por LIKES Mehildinen Urheiluklinikka durante las
competiciones. Las instalaciones de masajes y terapia fisica estaran reservadas
para los equipos en areas de calentamiento.

4 CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Todos los premios serdn presentados de acuerdo a otro programa en la ceremonia
de entrega de premios en la carpa enfrente de Hippos Hall.

Los atletas deberan llevar su uniforme oficial de equipo para la ceremonia y
tendrdn que estar presentes 10 minutos antes de que la ceremonia de su propia
disciplina comience.

En caso de que el atleta no asista a la ceremonia de entrega de premios, se podra
recoger la medalla en el centro TIC después de la ceremonia de entrega. Ningun
premio sera entregado antes de la ceremonia.

Un fotdgrafo profesional estara tomando fotografias durante la ceremonia, las
cuales estaran a la venta en el centro TIC.

Cada medallista recibird su diploma durante la ceremonia de entrega de premios.
Los atletas que hayan terminado en otras posiciones podran comprar su diploma
en el centro TIC.

Servicio de grabado de medallas estara también disponible en el centro TIC. Los
costos de grabado varian dependiendo del grabado requerido.

5 RECORDS

Todos los récords mundiales establecidos durante las competencias serdn
anotados automaticamente por la WMA. El atleta que haya establecido un nuevo
récord no necesitara tomar ninguna medida especial. Todos los récords nacionales
o de afiliado deberdan ser reportados con un formulario de récords. Este récord
debera ser entregado al centro TIC por parte del jefe de equipo del pais que haya
roto el récord.

6 COMIDAS

Las comidas seran organizadas por el Centro de Competicion (Competition Centre).
Los atletas podran comprar vales de comida con un costo de €7.00 — €10.00. Los
vales se venderdn individualmente o en paquete en el centro TIC.
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7 REGLAS DE LA COMPETICION

7.1 Constitution and by-laws

Al menos que WMA modifique una norma especifica de la IAAF, las reglas técnicas
a seguir seran las de la Asociacion Internacional de Federaciones de Atletismo
(IAAF). En caso de que WMA modifique una norma técnica sera notificada dentro
de este manual.

7.2 Cambios en el programa

Cualquier cambio en el programa sera informado durante la reunién diaria de jefes
de equipo y ademas estos cambios seran publicados en los buzones de correo del
equipo. Todos los cambios también se publicaran en los sitios de competicion.
Ningun evento iniciara antes del horario programado en el calendario impreso.

7.3 Participacion en disciplinas

A los competidores se les permitira cancelar la participacién a cualquier disciplina,
a la que se hayan inscrito inicialmente. Por el contrario, cambiar o agregar el
numero de pruebas o disciplinas no serd posible. Ningin competidor tendra
permitido participar en nombre de otro atleta. Aquellos que no sigan estas reglas
seran descalificados de todas las pruebas posteriores.

7.4 Numeros de competencia

Cada competidor recibira 3 nUmeros de competencia. Uno deberd llevarse en la
parte delantera y otro en la parte trasera del cuerpo, con excepcién en salto de
altura, de garrocha y en disciplinas de lanzamiento.

En todos los saltos verticales solamente un nimero debera ser llevado en la parte
delantera o en la parte trasera del cuerpo.

En las disciplinas de lanzamiento solamente un nimero debera ser llevado en la
espalda. Los niumeros de competicidon no pueden cortarse o doblarse de ninguna
manera, ya que esto daria como resultado la descalificacion. El propodsito de los
numeros es la identificacion correcta del atleta, y por esto los nimeros deberan
asegurarse bien al uniforme.

En las pruebas de relevos, los competidores deberan usar su propio nimero de
competicion y el dltimo corredor debera incluir ademas un cédigo de pais al pecho.
Este cddigo le serd entregado al jefe de equipo al reportarse en el centro TIC.

El nUmero de competicién debera estar completamente visible durante toda la
competencia

7.5 Sistemas para la toma de tiempo con chip

La toma de tiempo con chip sera utilizada durante las siguientes disciplinas de
resistencia: 3000m marcha en pista y carreras, marcha en carretera, campo a
través y medio maraton. Los atletas recibiran su chip al momento de confirmar
su participacion en las pruebas, en las cuales la toma de tiempo con chip es
necesario. El chip no tendra que ser devuelto al final de la prueba.
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Cuando se participe en pruebas donde es necesario la toma de tiempo con chip, el
chip debera estar cuidadosamente asegurado. Orientacién en cdmo utilizar el chip
correctamente sera dada por los oficiales que repartiran los chips. Ademas habra
un video de orientacién en el centro TIC, en cdmo asegurar el chip correctamente.
Los competidores deberan pasar por un sitio de prueba antes del inicio de |a
competencia, con fin de verificar que el chip esté funcionando correctamente y
esté bien asegurado.

7.6 Camisetas de competicion

De acuerdo con las normas de la WMA, todos los atletas deberan llevar camisetas
qgue cumplan con los requisitos de su filial nacional. Ademas la camiseta tendrd
gue cumplir con las normas de competicién de la IAAF.

7.7 Publicidad

Toda la publicidad en las prendas del atleta deberan seguir las regulaciones de la
IAAF y la WMA en cuanto tamafiio y contenido. El cumplimiento de esta norma serd
inspeccionado por el personal del Call Room.

7.8 Zapatillas de clavos

Zapatillas con carramplones (picos, puas) seran inspeccionadas en el Call Room.
Se permitird un maximo de 11 clavos por zapatilla. La parte de cada clavo que
sobresale de la suela o talén, no deberd exceder 9mm, excepto en salto de altura
y lanzamiento de jabalina, donde no debera exceder 12mm. Los clavos deberan
seguir la norma 143 de la IAAF.

7.9 Marcadores

Los concursantes no tendran permitido usar sus propios marcadores. Cada atleta
recibird 2 marcadores por parte de los organizadores. La cinta de marcado estara
permitida para salto de altura.

Estard prohibido utilizar gis, tiza o cualquier tipo de marcadores permanentes en
las pistas o en pasillos de impulso. Violar esta regla resultard en descalificaciéon
inmediata de la prueba.

7.10 Objetos personales

Los competidores estaran sometidos en el Call Room a inspecciones para asegurar
gue todos los uniformes de los atletas sigan las reglas y regulaciones, incluyendo
publicidad en los uniformes. Clavos en las zapatillas y objetos prohibidos también
seran examinados. Equipo innecesario tampoco es permitido dentro del campo.
Los competidores tendran el derecho de llevar solamente una bolsa dentro del
Call Room y del campo. Esta bolsa serd examinada por algunos oficiales en el

Call Room. Los competidores estaran autorizados a utilizar un monitor de ritmo
cardiaco, un podémetro y otros dispositivos similares con la condicién de que los
aparatos no comuniquen al atleta con otras personas.

De acuerdo con las normas de la IAAF, los atletas no estan autorizados a llevar

una grabadora de casete, radio, teléfono mévil, cdmara u otro equipo al area de
competencia. Todas las pertenencias personales que sean articulos prohibidos en
el Call Room serdn confiscadas. Articulos confiscados podran ser recogidos después
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de la prueba en la Mixed Zone.

Todos los atletas pueden dejar sus pertenencias en la zona “Mixed Zone” antes del
llamado. Estos objetos podran ser recogidos después de la prueba presentando el
numero de competidor.

7.11 Cumplimiento de reglas

Habra arbitros designados que asegurardn que todas las reglas de competicién se
sigan al pie de la letra.

7.12 Funcionarios de seguridad

Habra funcionarios de seguridad designados que tendran el derecho de descalificar
cualquier competidor, cuya participacién ponga en peligro su propia salud o
el progreso de la prueba para los demds competidores. Los funcionarios de
seguridad podran ejercer su autoridad también a través de suplentes.

Las tareas de los funcionarios de seguridad son:

- Asegurar que la salud del atleta no se ponga en peligro a causa de la
competencia.

- Asegurar que cada competidor tiene suficientes habilidades motoras para
competir en la prueba y conservar la integridad de la prueba.

- Asegurar que el programa no sea retrasado innecesariamente o
menospreciado por el desempefio del competidor.

- Asegurar que la coordinacién y comunicacidn con el personal de servicios
médicos esté disponible inmediatamente en caso de que sea necesario.

Procedimiento de descalificacidn por un funcionario de seguridad:

1. Encaso de que un competidor cause problemas, se le mostrara una tarjeta
amarilla como advertencia.

2. Después de dos advertencias hacia un atleta por dos diferentes oficiales, el
atleta serd descalificado por el oficial de seguridad principal verbalmente o
mostrando una tarjeta roja. El atleta debera abandonar la pruebay el area de
competicion inmediatamente.

7.13 Abandono del drea de competicion durante la competencia

En salto de altura y con garrocha, todos los competidores eliminados podran
abandonar el area de competicidn de acuerdo con las instrucciones después de la
ronda de competencia y dirigirse a la Mixed Zone.

Los atletas podran utilizar el WC durante la competencia solamente siendo
acompanados por un juez, arbitro o alguna otra persona autorizada.

7.14 Empates

En caso de un empate en pruebas de campo y pistas, la ronda no se repetird y el
empate serd valido.
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7.15 Control Antidopaje

El comité LOC sera el responsable de realizar el control antidopaje durante la
competicion. El control antidopaje se llevara a cabo de acuerdo con las reglas de
la IAAF y WADA. Un representante de WMA y/o LOC supervisaran las operaciones
antidopaje.

Se les avisard a los atletas que hayan sido seleccionados para los exdmenes
antidopaje a un control, inmediatamente después de haber terminado una prueba.
Un funcionario de la prueba de dopaje serd designado para estar en compania

del atleta seleccionado hasta el comienzo de la prueba de dopaje. En caso de

ser seleccionado para los tests antidopaje, el competidor podra beber bebidas
ofrecidas por el organizador a la espera de ser examinado. Los atletas también
tendran permitido beber sus propias bebidas hidratantes. Todos los competidores
deben de tomar en cuenta, que la negativa al examen antidopaje encaminard a
una descalificacion.

Los atletas que hayan sido seleccionados para el control antidopaje podran ser

acompanados por otra persona durante el proceso de examinacion. La persona

acompanante recibird un permiso del personal autorizado. Un representante de
WMA y/o LOC estara supervisando personalmente el procedimiento del test de
acuerdo con las reglas de la IAAF.

8 PROTESTAS Y APELACIONES

8.1 Apelaciones verbales y protestas escritas

Las apelaciones verbales y protestas escritas deberan hacerse conforme a la
version modificada de las reglas normales IAAF/WMA. Los formularios de protestas
escritas estaran disponibles en el centro TIC. Estos formularios también deberan
ser regresados en el centro TIC. La protesta escrita debera ser realizada dentro de
los primeros 30 minutos después de la publicacién oficial de resultados.

8.2 Terminologia

Una apelacidén verbal es una objecion hacia el réferi relacionada con cualquier
aspecto de la finalizacion de una prueba.

Se hara una protesta escrita en caso de que el atleta no esté satisfecho con la
decision del réferi.

Todas las protestas escritas seran hechas en el centro TIC y seran pasadas al jurado
para su evaluacion.

Cualquier protesta sobre la situacion de un atleta para participar en la
competencia

deberd hacerse por escrito antes del inicio de la prueba a los delegados técnicos.

En caso de que el asunto no se resuelva de manera satisfactoria antes de la
competencia, el atleta tiene permitido competir “bajo protesta” y el asunto sera
remitido al consejo WMA para su decision final.
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8.3 ¢Como hacer una protesta?

Una protesta escrita debera realizarse dentro de los primeros 30 minutos después
de que se hayan anunciado los resultados finales. La regla de los 30 minutos es
valida en todo lugar: Hippos Hall, Estadio Harju y puerto del lago Jyvasjarvi.

Al hacer una protesta el atleta tendrd que pagar un depdsito de €100. Si la protesta
no es ratificada, se perdera este depdsito.

Cualquier protesta que deba ser evaluada por el jurado debera hacerse en el
centro TIC.

Con el fin de llegar a una decisién lo mas justa posible, el jurado debera consultar
toda la

la evidencia disponible y llevara a cabo todas las entrevistas necesarias.

El jurado dara su decisidon por escrito a cada protesta efectuada.

9. DISCIPLINAS DE ESTADIO (CARREARAS Y
DISCIPLINAS EN CAMPO)

[ MEN'S CHANGING RO0M T \“
B WOMEN'S CHANGING ROOM  WARM UP -3
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9.1 Procedimientos de asistencia

Los atletas tendran derecho a no competir en todas las pruebas a las que se hayan
inscrito.
El atleta serd descalificado de otras competiciones en caso de que:

1. El atleta confirme su participacidn en alguna prueba con su tarjeta RFID y
no se presente en el Call Room.
2. El atleta compita en rondas de calificacidn, pase a la siguiente ronda y

no se presente con algun certificado médico o alguna otra prueba aceptable de
ausencia en el Call Room.

Todos los competidores deberan presentarse en el Call Room de acuerdo con el
horario programado de la prueba en cuestion. En el programa estaran indicados los
tiempos de llegada al Call Room y cuando deberan pasar al area de competicion.
Todos los horarios estaran calculados dependiendo de la hora del inicio de cada
prueba.

Disciplinas Call Room Area de competicion
(minutos) (minutos)

Carreras en pista 20 10

Disciplinas fuera de estadio 25 10

Salto de longitud / Triple salto | 35 20

Lanzamiento de peso 35 20

Salto de altura 35 20

Salto con garrocha 60 45

Relevos (4x200 m) 20 10

Combinado 20 Se publicard

9.2 Asistencia al Call Room y procedimientos en el Call Room

Todos los atletas deberan asistir al Call Room después de los calentamientos
preliminares, de acuerdo al programa y horario adecuado. Habra un Call Room

en cada sitio de competicion. Los atletas serdn identificados con su tarjeta de
acreditacidon y sus numeros de competidor. Una vez que el atleta haya sido
identificado y comprobado su asistencia, los jueces revisaran todo el uniforme

de los atletas, el calzado, otro tipo de equipo, objetos personales, etc. Los
funcionarios daran instrucciones y los atletas seran acompafiados en grupo hacia el
area de competicién. Los grupos se realizaran dependiendo de rondas (disciplinas
de carreras) u otro tipo de criterios (saltos y lanzamiento).

Después de haber confirmado su asistencia en el Call Room, los atletas no tendran
permitido abandonar el Call Room sin un permiso especial proporcionado por un
funcionario del Call Room. Se podra continuar con el calentamiento en el area

de competicidn. Los atletas tendran derecho a ser acompafiados por intérpretes
dentro del Call Room en caso de que sea necesario.

9.3 Areas de calentamiento

Habra dreas marcadas disponibles para calentar en la planta baja del Hippos Hall.
Se podra acceder a las areas de calentamiento por el interior del Hippos Hall.
Ademas de las zonas de calentamiento en la planta baja del Hippos Hall, se podra
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calentar en el césped del campo de Béisbol o fuera en las banquetas, aceras u
otros lugares con tréfico ligero. .

CALLROGM

Toamd Pro e mn
Maprage

WARMIUPIARER

s Py sl mpy

WARMUJAREA

‘ WARM-UP-AREA '
|

9.4 Carreras

9.4.1 Tacos de salida

Los competidores no estaran obligados a usar tacos de salida al arranque. Tampoco
estaran obligados a tener ambas manos en contacto con la pista.

9.4.2 Salida

De acuerdo con las normas de la IAAF, las drdenes se dardn en inglés. En carreras
hasta 400m incluidos, las érdenes seran las siguientes:

- ”On your marks”
_ "Set"
- Disparo de salida “PAM”

En carreras de 800m y mas, las drdenes serdn las siguientes:

- ”On your marks”
- Disparo de salida “PAM”

Regla de salida falsa de la WMA:

Un atleta serd amonestado en caso de que cometa una salida falsa. Si el mismo
atleta es amonestado por segunda vez en la misma carrera por el juez de salida,
el atleta serd descalificado de la carrera. Las mismas reglas aplican también en el
pentatlon.
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9.5 Relevos

Cada afiliado tendrd el derecho a solamente un equipo de relevos en cada grupo

de edad. Un atleta mayor podra participar en un grupo de menor edad a fin de

completar un equipo. Un atleta tendra permitido participar en solamente un grupo

de edad de relevos durante todo el campeonato. El equipo deberd inscribirse

entregando un formulario de inscripcion en el centro TIC. El formulario debera ser
entregado por el jefe de equipo en el centro TIC antes del 7 de abril a las 9:00 pm.

9.6 Rondas, calificaciones y eliminaciones

9 lanes (60m, 60m hurdles)
Numbgr Heats Quart_erfinal Heats Sem.ifir)al Final
Competitor Qualifying Qualifying

1 1
10 2 3 P 3 T 1
19 3 2 P 3 T 1
28 4 2 P 10 T 2 3 P 3 T 1
37 5 2 P 8 T 2 3 P 3 T 1
46 6 2 P 6 T 2 3 P 3 T 1
55 7 2 P 13 T 3 2 P 3 T 1
64 8 2 P 11 T 3 2 P 3 T 1
73 9 2 P 9 T 3 2 P 3 T 1

Q= Calificado para la siguiente ronda
P= Calificado por posicionamiento para la siguiente ronda

T= Calificado por tiempo para las siguientes rondas en cada eliminatoria
Finals= Habrda 9 atletas en las finales de 60 m y vallas 60 m.

Las rondas de eliminatoria se distribuiran aleatoriamente en zigzag y correran
en pistas al azar. Las proximas rondas eliminatorias se distribuiran en zigzag
basandose en la primera posicion y tiempos, segun las normas de la IAAF. Los

carriles seran asignados de acuerdo al desempefio del competidor de las rondas
mas recientes y serd de la siguiente manera: 1ro: carril 4, 2do: carril 5, 3ro: carril 3,

4to: carril 6, 5to: carril 2, 6to: carril 7, 7mo: carril 1, 8vo: carril 8, 9no: carril 9.

Si algiin grupo califica para finales directamente, los carriles se asignaran
dependiendo a la composicién de la serie. En caso de que 9 carriles estén
disponibles, el avance serd de acuerdo con el avance de 9 carriles al aire libre.
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WMA INDOOR ADVANCEMENT PROCEDURE
4 Lane Tracks (Events: 200 Meters and 400 Meters)
Number Preliminary Quarterfinal Semifinal ]
Competitors | Heats  Qualifying | Heats  Qualifying | Heats  Qualifying | inal
1 1
9 3 1P 5T 1
13 4 1P 4T 1
17 5 1P 3T 1
21 6 1P 2T 1
25 7 1P 9T 4 1P 4T 1
29 8 1P 8T 4 1P 4T 1
33 9 1P 7T 4 1P 4T 1
37 10 1P 6T 4 1P 4T 1
41 11 2P 6T 7 1P 9T 4 1P 4T 1
45 12 2P 8T 8 1P 8T 4 1P 4T 1
49 13 2P 10T 9 TP 1T 5 1P 3T 1
53 14 2P 8T 9 TP 1T 5 1P 3T 1
57 15 2P 10T 10 1P 10T 5 1P 3T 1
61 16 2P 8T 10 1P 10T 5 1P 3T 1
65 17 2P 10T 11 1P 9T 5 1P 3T 1
69 18 2P 12T 12 1P 12T 6 1P 2T 1
73 19 2P 10T 12 1P 12T 6 1P 2T 1
77 20 2P 12T 13 TP MMT 6 1P 2T 1

Q= Calificado para la siguiente ronda

P= Calificado por posicionamiento para la siguiente ronda

T= Calificado por tiempo para las siguientes rondas en cada eliminatoria
Finals= Las finales consistiran en 2 eliminatorias de cuatro competidores.

Lo cuatro finalistas mas lentos, correran en la primera ronda de finales y los cuatro
finalistas mas rédpidos correrdn en la segunda ronda de finales. La ubicacion general sera
de acuerdo a las dos ultimas rondas de finales. Las ubicaciones de los atletas durante las
primeras rondas seran distribuidas al azar en forma de zigzag utilizando las posiciones
de cada atleta. Las préoximas rondas seran distribuidas en zigzag basadas en posiciones
de lugar y tiempo segun las reglas de la IAAF. La asignacion de carriles estara basada en
los ultimos desempefios del competidor y serd de esta manera: lero carril 4, 2do carril
3, 3ro carril 2, 4to carril 1. Si alguna eliminatoria conlleva a finales directamente, los
carriles seran asignados de acuerdo con las posiciones del competidor en el tablero.
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WMA INDOOR ADVANCEMENT PROCEDURE
4 Lane Tracks (800 Meter)
Number Quarterfinals Semifinals Final
Competitors | Heats Qualifying Heats Qualifying inais
1 1
9 2 2P 4T 1
17 3 2P 2T 1
25 4 2P 8T 2 2P 4T 1
33 5 2P 6T 2 2P 4T 1
41 6 2P 4T 2 2P 4T 1
49 7 2P 10T 3 2P 2T 1
57 8 2P 8T 3 2P 2T 1
65 9 2P 6T 3 2P 2T 1
73 10 2P 12T 4 1P 4T 1
81 1" 2P 10T 4 1P 4T 1
89 12 2P 8T 4 1P 4T 1

Q= Calificado para la siguiente ronda

P= Calificado por posicionamiento para la siguiente ronda

T= Calificado por tiempo para las siguientes rondas en cada eliminatoria
Finales= Las finales consistiran en 8 atletas.

Las rondas de eliminatoria se distribuiran aleatoriamente en zigzag y correran

en pistas al azar. Las préximas rondas eliminatorias se distribuirdn en zigzag
basandose en la primera posicion y tiempos, segin las normas de la IAAF. Los
carriles seran asignados de acuerdo al desempefio del competidor de las rondas
mas recientes y serd de la siguiente manera: El calificado mas rapido, carril 1,
segundo mas rapido, carril 2 y de la misma manera en todos los carriles. Si hay dos
competidores en un carril, el competidor mas rapido debera de correr por la parte
interior. Si alguna eliminatoria va directamente a finales, los carriles se asignaran
dependiendo de la composicion de la serie.

4 Lane Tracks (1500 Meter)
Number Semifinals Finals
Competitors Heats Qualifying
1 1
13 2 2P 8T 1
25 3 2P 6T 1
37 4 2P 4T 1
49 5 2P 2T 1
61 6 1P 6T 1
73 7 1P 5T 1

Q= Calificado para la siguiente ronda
P= Calificado por posicionamiento para la siguiente ronda
T= Calificado por tiempo para las siguientes rondas en cada eliminatoria
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Finales= Las finales consistiran en 12 atletas.

Las eliminatorias semifinales seran distribuidas de acuerdo a la composicién de la
serie, y las eliminatorias seran distribuidas aleatoriamente en zigzag. Las posiciones
de salida para las finales estaran basadas en el desempefio del competidor en

las semifinales, y sera de esta manera: Aproximadamente el 65% mas rapido de

los clasificados estaran colocados de acuerdo con su desempefo (tiempos) a lo
largo de la pista. El resto de los clasificados estaran colocados de acuerdo con su
desempefio (tiempos) en la mitad exterior de la pista. Este segundo grupo debera
correr hasta la primera curva en este lado de la pista. Si algiin grupo clasifica a
finales directamente, los carriles seran asignados dependiendo de la composicidon
de la serie.

9.6.1 Altura de vallas y distancias, 60m con vallas

Age Hu.rdle To 1st Between To finish Number of

| _groups height hurdle hurdles hurdles

(cm) (m) (m) (m) (piece)
M35-49 99,1 13,72 9,14 9,72 5
M50-59 91,4 13,00 8,50 13,00 5
M60-69 83,8 12,00 8,00 16,00 5
M70-79 76,2 12,00 7,00 20,00 5
M80+ 68,6 12,00 7,00 20,00 5
W35-39 83,8 13,00 8,50 13,00 5
W40-49 76,2 12,00 8,00 16,00 5
W50-59 76,2 12,00 7,00 20,00 5
W60+ 68,6 12,00 7,00 20,00 5

9.7 Salto de altura y con garrocha

Todas las competiciones de saltos verticales se llevaran a cabo directamente como
finales. Se combinaran varios grupos de edad en caso de que sea necesario. En
este caso, el ganador de cada grupo podra solicitar progresiones especiales, las
cuales no deberan ser necesariamente las progresiones normales. Los demas
competidores no podran saltar con esas alturas especiales, y deberan atenerse a
las progresiones normales de acuerdo con las reglas.

Ambas piernas tendran que levantarse durante el salto. Los competidores tendrdn
permitido tocar el colchdn antes de haber superado el obstaculo, pero no se
deberd utilizar el colchdn en ventaja del competidor.

En salto con garrocha la garrocha serd inspeccionada en el sitio de competicién.
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9.7.1 Alturas iniciales y progresiones

Men High Jump Men Pole Vault
Age Mini Pro.gres Note Age Mini Pro.gres Note
mum sion mum sion
35 1.65 5cm From 1.90+3 cm | 35 2.80 20 cm From 3.80+10 cm
40 1.55 5cm From 1.80+3 cm | 40 2.60 20 cm From 3.60+10 cm
45 1.50 5cm From 1.75+3 cm | 45 2.40 20 cm From 3.40+10 cm
50 1.40 5cm From 1.65+3 cm | 50 2.20 20 cm From 3.20+10 cm
55 1.30 5cm From 1.55+3 cm | 55 2.00 20 cm From 3.00+10 cm
60 1.25 5cm From 1.50+3 cm | 60 1.80 20 cm From 2.80+10 cm
65 1.20 5cm From 1.45+3 cm | 65 1.60 20 cm From 2.60+10 cm
70 1.10 5cm From 1.35+3cm | 70 1.40 20 cm From 2.20+10 cm
75 1.00 5cm From 1.25+3cm | 75 1.20 20 cm From 2.20+10 cm
80 0.88 5cm From 1.03+3 cm | 80 1.20 20 cm From 2.20+10 cm
85 0.79 5cm From 0.94+3 cm | 85 1.20 20 cm From 2.20+10 cm
90+ | 0.79 5cm From 0.89+3 cm | 90+ | 1.20 20 cm From 2.20+10 cm
Women High Jump Women Pole Vault
Age Mini Pro_gres Note Mini Pro_gres Note
mum sion mum sion

35 1.35 5cm From 1.65+3 cm | 35 1.80 20 cm From 2.80+10 cm
40 1.30 5cm From 1.55+3 cm | 40 1.60 20 cm From 2.40+10 cm
45 1.20 5cm From 1.45+3 cm | 45 1.60 20 cm From 2.40+10 cm
50 1.15 5cm From 1.40+3 cm | 50 1.40 20 cm From 2.20+10 cm
55 1.10 5cm From 1.35+3 cm | 55 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
60 1.00 5cm From 1.25+3 cm | 60 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
65 0.90 5cm From 1.10+3 cm | 65 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
70 0.85 5cm From 1.05+3 cm | 70 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
75 0.79 5cm From 0.99+3 cm | 75 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
80 0.79 5cm From 0.99+3 cm | 80 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
85 0.75 5cm From 0.90+3 cm | 85 1.20 20 cm From 2.00+10 cm
90+ 0.75 5cm From 0.85+3 cm | 90+ | 1.20 20 cm From 2.00+10 cm

9.8 Distancia de tablon a hoyo en salto de longitud y triple salto
Salto de longitud, ubicacion A= 1m

Salto de longitud, ubicacion B= 0.5m

Tripe salto, ubicacion A= 5Sm—7m—9m— 11m — 13m

Tripe salto, ubicacion B=3m —4m — 5m — 6m —7m —8m —9m — IIm — 13m
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10. PRUEBAS COMBINADAS

En el pentatldn cada equipo tendrd un lider de equipo (capitan). Los competidores
se trasladaran de un area de competicién a otra bajo la direccion de su lider de
equipo. El lider sera la fuente de informacion en cuanto a dénde y cuando cada
prueba se llevard a cabo. Al finalizar cada prueba el lider de equipo checara

los resultados y los entregara al secretario de competicion para la entrada de
resultados. El lider de equipo recibira los resultados de cada prueba y los revelara
a los competidores, segun las reglas IAAF. Los puntos finales seran calculados de

acuerdo al sistema WMA de clasificaciéon por edades para pruebas combinadas,
establecido en el manual del WMA.

En pruebas combinadas la progresion de la barra en salto de altura serd de 3cm
durante toda la competicién. La altura inicial de la barra sera determinada de
acuerdo con la altura mas baja solicitada. Progresiones: 61, .64, .67, .70, .73, .76,
.79, .82, .85, .88, .91, .94, .97, 1.00,

1.03,1.06,1.09,1.12,1.15,1.18,1.21, 1.24,1.27,1.30, 1.33, 1.36, 1.39, 1.42, 1.45,
1.48,1.51,1.54,1.57,1.60, 1.63, 1.66, 1.69, 1.72, 1.75, 1.78, 1.81, 1.84, 1.87, 1.90,
1.93,1.96, 1.99, 2.02, 2.05, 2.08, 2.11, 2.14, 2.17, 2.20, etc.

’

Los competidores de pruebas combinadas deberan de intentar todos los eventos a
fin de que el resultado final sea aceptado.

MODEL 2010
MEN Age factors for Masters Combined Events (Pentathlon)
M35 Mad MES M50 M55 MEBD MBS MO K75 MEQD MES5S M2D M35 M0D

&0m H (indoor) 9838 | 9466 | 9094 | Bo22 | 8550 | BE12| Te40| 7714 | vIZE | e828 | B1TE | 5001
1.000m (indoor) SG28 | 9537 | SdE | BTSS | 8364 | TOER | 7561 | 7111 | 6588 | 5052 | 5153 | 4127 ] 2T
High Jump 1.0260] 1,0486) 11022 1,1617) 1,2280( 1.3025) 1,363 1.4832] 1,5043) 1,7241| 18770 2.0635] 2, 2025
Long Jump 1.0317] 10850 11551 1,2286] 1.3121] 1, 4078] 1,5186] 1,6482] 1.8021] 1. 59876] 2.2158] 2,5031] 2 BT60)
Shot Put  7.360kg | 1.0372] 11137 12023

G, 000kg 1,1721| 12706

S000kg 124820 1,3607

4, 000kg 1.4471] 14780

3,000kg 1,550 18037 | 2,1123] 2, 6497| 38476

WOMEN
W3S W40 W45 WSD WSS WBD WES W70 WTS Wad WES Wold WIS Wi100

&0m H (indoor) G644 | 8060 | 8968 | BE21 ) 8277 | TE23| 7860 | T84 | G710 | 6208 | 5549 | 4687 | JI6T2
800m JE51 | 8537 | 9123 | BTOS | A205 | TB48 | Ta42 | 6752 | G053 | 5220 | 4228 | 3052
High Jump 1.0612] 11,1038 1.1614] 1,2256) 1,2973| 1,3779] 1,4708] 1,5795) 1,7094) 18681 | 20673 2,3261] 2 6765
Long Jump 106000 1,1101) 11778 1.253‘-3' 1,3408] 1.4400] 1, 5557 16043 1,06085)2,1645) 2 9154
Shot Put 4, 000kg | 1,0366] 1,1100] 11943
*2) 3,000kg 1,2607| 13708 | 1, 5015] 1, 6800| 1, 8550

2.000kg 183242 0742) 2 30804 2,81 76] 3 4328 4,317

*2) = The following Age Factors have been conditionally calculated wilhow any peformances axisting
and will therefore be adjusled and redefined after a cerlain test phasa:
- Bhot Put-Factor (2,0kgYYomen)

23



11. DISCIPLINAS DE LANZAMIENTO

11.1 Instrumentos en disciplinas de lanzamiento

Age Shot put Discus Hammer Javelin Heavy Weight
group (kg) (kg) (kg) (g) (kg)
M35-49 7.26 2.0 7.26 800 15.88
M50-59 6.0 1.5 6.0 700 11.34
M60-69 5.0 1.0 5.0 600 9.08
M70-79 4.0 1.0 4.0 500 7.26
M80+ 3.0 1.0 3.0 400 5.45
W35-39 4.0 1.0 4.0 600 9.08
W40-49 4.0 1.0 4.0 600 9.08
W50-59 3.0 1.0 3.0 500 7.26
W60-74 3.0 1.0 3.0 400 5.45
W75+ 2.0 0.75 2.0 400 4.00

11.2 Instrumentos propios

Todos los instrumentos de competencia personales seran permitidos si estos
cumplen con todas las normas y regulaciones y son entregados para inspeccion 2
horas antes del inicio de la prueba.

Los instrumentos de lanzamiento en los eventos dentro del estadio Harju serdn
inspeccionados en el estadio Harju. Instrumentos utilizados en el Hippos Hall serdn
inspeccionados en el Hippos Hall. En caso de que un atleta decida traer su propio
instrumento a la competencia, los demds competidores tendran derecho de usar

este instrumento también.

11.3 Lanzamiento de peso

Se utilizaran pesos de goma en Shot Put.
Se utilizaran pesos de metal en lanzamiento de peso.

11.4 Lugar de reunion

Shot put y lanzamiento de peso se organizaran en el Hippos Hall.
Lanzamiento de disco, martillo y jabalina se organizaran en el estadio Harju.

12. REUNIONES DE EQUIPO

Los equipos podran reservar en el centro TIC un espacio para sus propias reuniones
de equipo en el Hippos Hall. El salén de conferencias Kihu se utilizard como el sitio
de reunion.

13. ALMACENAMIENTO DE OBJETOS PERSONALES

Se les pide a los atletas no dejar ningln objeto personal en los vestuarios.
Todos los objetos personales de valor podran ser guardados en los lugares de
almacenamiento vigilados en el Hippos Hall.

13.1 Objetos perdidos

Los objetos perdidos se resguardaran en el centro TIC.
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14. CARRERAS FUERA DE ESTADIO

Las disciplinas de carrera fuera de estadio son campo a través, marcha atlética y
medio maraton.

14.1 Campo a través

Las pruebas de campo a través se llevaran a cabo en el ambiente panoramico

del estadio Harju, ubicado sélo a un lado del centro de la ciudad de Jyvaskyla. La
ruta de los ocho kilémetros continuara después de la primera vuelta a la segunda
vuelta sin pasar por el estadio. Las ultimas 3 vueltas pasaran por el estadio. De esta
manera la primera vuelta es de 1.92km, la segunda de 1.98km y las ultimas dos de
2.05km de longitud. La pista tiene una superficie de polvo de piedra. Habra una
estacion de agua en cada vuelta. Bebidas propias no estaran permitidas durante
esta prueba. Primeros auxilios estaran disponibles a lo largo de la ruta. Habra WCs
en las pistas del estadio. Los resultados del campo a través se publicaran en el
Hippos Hall y los premios se entregaran también en el Hippos Hall.

Cross Country

8 km i

Loop course 2,048 km

S Start
F Finish
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14.2 Medio maraton

La salida y la meta del medio maratdn estaran ubicadas en el puerto de Jyvaskyla. La
ruta recorrera la orilla del lago Jyvasjarvi, que se encuentra muy cerca del centro de
la ciudad. Todas las bolsas se podran dejar etiquetadas con el nombre y el nimero
del competidor en el Call Room cerca del area de inicio. Los atletas podran recoger
sus bolsas en el Call Room al comprobar su identidad con su nimero de competicién.
Primeros auxilios estaran disponibles a la salida y meta de la ruta, como también a lo
largo de esta.

El tiempo limite para el maratén es de 3 horas. Aquellos atletas que no hayan alcanzado
la meta durante este periodo de tiempo, deberan retirarse de la ruta. A nadie le sera
permitido acompafiar a los atletas en bicicleta o de alguna otra manera. Sélo se podran
ofrecer bebidas en los puestos oficiales destinados. Incumplimiento de esta regla
encaminard a descalificacion.

Los resultados seran publicados en el Hippos Hall. Los premios y diplomas también
seran entregados mas tarde en el Hippos Hall. El horario para la ceremonia de entrega
serd publicado en el manual de competicion.

T
k g W W HALSSNA
MRS '\.t: N yf + -

Aprd 12 YNGR Incloce (S armpeonafe
S maen F Finieh ) weter ststions

5 | 2_2 4
g Il i RISTONMAA 5 7. il

14.2.1 Bebidas propias

Los atletas deberan colocar sus bebidas en las cajas reservadas en el centro TIC por lo
menos 2 horas antes del inicio de la competicidn, es decir a las 10:30am. Las bebidas
deberan de estar marcadas con el nimero de competicidn de atleta y con el nimero de
la estacion a la cual desean que sea entregada. Las estaciones de hidratacién estaran
localizadas en Suuruspaa (A), Viherlandia (B), Lutakko (C) y Alba (D).
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14.3 Marcha atlética

El sitio para la prueba de marcha atlética serd en el puerto de Jyvaskyla, junto al
centro de la ciudad.

El puerto ofrece un entorno magnifico para la marcha atlética. El Call Room estara
ubicado en el puerto cerca del punto de salida.

La ruta consistird en 10 vueltas de 1 kildmetro. Habrd 2 estaciones de hidratacion
a lo largo de la ruta. Bebidas propias no estaran permitidas. Primeros auxilios
estaran disponibles tanto a la salida como a lo largo de la ruta. También habrd WCs
alasaliday alo largo de la ruta.

Los resultados de la marcha atlética se publicaran en el Hippos Hall. Los premios
también serdn entregados en el Hippos Hall de acuerdo con el horario del
programa impreso en el manual de competencia.
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14.4 Disciplinas de equipo fuera de estadio

Los primeros 3 equipos de cada grupo seran premiados. Los resultados de las
pruebas del equipo estaran basados en el tiempo combinado de los primeros 3
atletas del mismo equipo y pais. Los competidores deberan pertenecer al mismo
grupo o a uno mayor edad.

Se les permitird competir a solamente 2 atletas de un grupo de edad mayor en un
grupo mas joven, siempre y cuando los dos grupos compitan al mismo tiempo, y
gue el jefe de equipo haya presentado los formularios requeridos, y que el grupo
mas joven no tenga un numero minimo requerido de participantes. El alineamiento
del equipo debera ser informado al centro TIC un dia antes de la prueba a mas
tardar a las 6:00pm.
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En caso de que un atleta de un grupo de edad mayor compita en un grupo de edad
mas joven, a pesar de que el equipo ya tenga suficientes miembros para conformar
un equipo, todo el equipo sera descalificado.

Un atleta sélo puede ser parte de un equipo.

Los atletas que estén compitiendo en un grupo de edad mas joven y al mismo
tiempo compitiendo por puestos individualmente, tendran derecho de ganar
medallas también en sus esfuerzos individuales. Si el grupo de edad de la serie
individual del atleta no estd compitiendo al mismo tiempo, el atleta no tendrd
derecho a ganar medallas por sus esfuerzos individuales.

En todas las pruebas de equipo, los competidores tendran que llevar uniformes
aprobados por su organizacion nacional. Los uniformes deberan identificar
claramente el pais al que se representa.

iATENCION! No seguir estas reglas conllevara a la descalificacién de todo el equipo.

Map of Jyvaskyla
: T,
. w Lo
€ 1153 Regionat Tourst nfeemation o . il 2 “3%‘\!_ f;
e Jyleskeykin Mathakeskus - Trinl Gentie N xovre- i ¥
a%ﬁf Wea Ve
L |
@ o wmuon (s " TAULUMAK] '_%
@ U HoSTEL Laas \ LN ™

@ o e o
@ wom oms

v
e

A
@ soosHoTEL AExaORA ﬁ
O sovoswomLavision B L,
@ o sowoc Wi
© wm v f‘-‘;}#
@ overanoTeL ‘e
T
: ?l
Hippes Hall o T
Harjy Saadiom -
€ s of ke s - |
L

28



