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ASOCIACIÓN MEXICANA DE ARBORICULTURA, A. C. 
 

 
 

Curso de acreditación  
En poda de árboles urbanos 

 

 
Playa del Carmen Sol. Q. Roo  

25, 26 y 27 de Julio 2012. 
 

 

 
 

Instructores arboristas certificados 
Por la Sociedad Internacional de Arboricultura 

ISA 
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Datos generales 
Duración: Tres días (24 horas) 
Horario: 8:00 – 16:00 horas 
Carácter del curso: teórico - práctico 
Número de participantes: mínimo 10, máximo 25 
Lugar: aulas y áreas verdes 
Días: 25, 26 y 27 de Julio 2012. 
Costos:  
$3,000.00,  hasta 10  asistentes. 
$2,500.00. de 11 a 20 asistentes 
 
Requisitos 
Para las prácticas traer EPP (equipo de protección personal): ropa de trabajo con camisa de manga 
larga, casco con barboquejo, lentes, guantes, botas, agua y protector solar. 
Se otorgará constancia de acreditación a quienes asistan más del 80% y aprueben los exámenes. 
 
Instructores 
Arboristas Certificados ISA 
 
Presentación 
Los árboles son seres vivos, enriquecedores de nuestra calidad de vida e imprescindibles en el paisaje 
urbano; requieren el conocimiento de los principios biológicos en que se basa su funcionamiento con 
el fin de proporcionarles el manejo adecuado. La ciencia de la Arboricultura avanza día a día, por lo 
que es importante estar actualizados con la capacitación para trabajar con seguridad y así lograr el 
propio desarrollo personal y profesional, un mejor arbolado en la ciudad y, por ende, el beneficio de 
la sociedad. 
Debido a la importancia que tienen los árboles urbanos como donadores de servicios ambientales, 
ecológicos y sociales, la Asociación Mexicana de Arboricultura (AMA) en coordinación con MOCE 
Yax Cuxtal A.C. y la Dirección de Medio Ambiente del Municipio de Solidaridad, han emprendido un 
programa de formación del personal técnico, administrativo y operativo relacionado con el trabajo en 
los árboles, empezando con este curso de acreditación en poda de árboles urbanos. Esto implica la 
necesidad de conocer los lineamientos biológicos y técnicos en lo que se relaciona con la forma de 
realizar correctamente la poda, las herramientas y el equipo necesarios; así como la normatividad y 
las indicaciones acerca de la seguridad para las diferentes operaciones. 
Quien asista a este curso, participe activamente y apruebe los exámenes teóricos y prácticos obtiene 
un documento que lo avala como PODADOR@ ACREDITAD@, otorgado por la Asociación Mexicana 
de Arboricultura, que tiene vigencia de un año.  
De un día, que le permitirá revalidar su acreditación por otro año. Su nombre hará parte del padrón 
de podadores acreditados de la AMA con validez en toda la República 
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Miércoles 25 de Julio. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves 26 de Julio. 

Horario Temática Contenido 

 

8:00 – 9:30 

 

Técnicas de corte 

 

El desmoche: problemática en México  

La poda: concepto y requisitos técnicos 

Aclareo y despunte (normas técnicas) 

9:30 – 11:00 Tipos de poda  

 

Diagnóstico para la poda 

Poda de árboles jóvenes y maduros  

11:00 – 12:00 Receso   

12:00 – 13:00 Práctica 3 Seguridad en el trabajo con los árboles 

13:00 – 16:00 Práctica 4 Poda de árboles urbanos: limpieza de copa 

 

Horario Temática Contenido 

8:00-8:15 Registro e inauguración Programa de formación 

8:15-8:30 Presentación 

 

Objetivos y dinámica del cuso. Expectativas de los 

participantes 

8:30 – 9:30 Beneficios de los árboles Ambientales, sociales y económicos 

 

9:30 – 11:30 

 

Principios de la poda 

 

Biología y anatomía de los árboles 

Fisiología del árbol 

Compartimentación (CODIT) 

11:30-12:00 Receso  

12:00 – 14:00 Práctica 1 Equipo y herramienta. Técnicas de trepa 

14:00 – 16:00 Práctica 2 Entrenamiento para trabajar en el árbol 
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Viernes 27 de Julio. 

Horario Temática Contenido 

8:00 – 9:00 Práctica 5 Despunte y apeo de una rama grande 

9:00 -11:00 Práctica 6 Poda de reducción de copa 

11:00-12:00 Receso  

12:00 – 14:30 Práctica 7  Examen final práctico en cuadrillas de trabajo 

14:30 – 15:15 Examen final   Individual teórico 

15:15 – 16:00 Clausura 

 

Evaluación y cierre del curso 

Entrega de acreditaciones 

 

Acreditación 
Se requiere asistir al 80% de las actividades teóricas y prácticas para tener derecho a presentar 
exámenes finales. La calificación final del curso será personal y ponderada con base en los reportes. 
La nota final será una de estas categorías: 
A: acreditado. Con conocimientos teóricos y prácticos suficientes. 
B: está habilitado para realizar la práctica, pero persisten deficiencias teóricas. 
C: no está habilitado para realizar la práctica, aunque conoce los aspectos teóricos. 
D: insuficiente. 
 
La acreditación estará a cargo de la Asociación Mexicana de Arboricultura, A. C. 
 
Bibliografía 
Gobierno del Distrito Federal. 2000. Manual Técnico para la Poda, Derribo y Trasplante de los  
Gobierno del Distrito Federal. 2006. Norma Ambiental NADF-001-RNAT-2006, que establece los requisitos y 
especificaciones técnicas que deberán cumplir las autoridades, empresas privadas y particulares que realicen 
poda, derribo trasplante y restitución de árboles en el Distrito Federal. Secretaría del Medio Ambiente. 
México.  
International Society of Arboriculture. 1999. Manual de Arboricultura. UAM-ISA. México. 
Rivas, T. D. 2000. Manual de poda para árboles urbanos. UACh. México, 96 p. 
 
Informes: MOCE Yax Cuxtal A.C.  porlatierramoce@gmail.com   984 803 27 13, cel. 984 80 470 88 
PLANTAMEX: plantamex1@hotmail.com  998185 97 59 cel. Nextel 62*154486*3 
Dirección de Medio Ambiente Municipio de Solidaridad. 
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