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Se entenderá por equipo de protección individual (EPI) cualquier equipo destinado a ser llevado o 

sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad 

o su salud en el trabajo, así como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin. (Artículo 4°- de 

la Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales). Las exigencias esenciales de sanidad y seguridad 

aplicables al diseño y a la fabricación de los EPI se definen en el R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre, 

posteriormente modificado por el Real Decreto 159/1995 de 3 de febrero. Con la colocación del marcado 

CE el fabricante declara que el EPI se ajusta a las exigencias indicadas en los citados Reales Decretos. 

 

Se entenderá por equipo de protección individual (EPI) cualquier equipo destinado a ser llevado o 

sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad 

o su salud en el trabajo, así como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin. Para combatir 

los riesgos de accidente y de perjuicios para la salud, resulta prioritaria la aplicación de medidas técnicas 

y organizativas destinadas a eliminar los riesgos en su origen o a proteger a los trabajadores mediante 

disposiciones de protección colectiva. Cuando estas medidas se revelan insuficientes, se impone la 

utilización de equipos de protección individual a fin de prevenir los riesgos residuales ineludibles. 

 

La utilización de un EPI o de una combinación de EPI contra uno o varios riesgos puede conllevar una 

serie de molestias. Por consiguiente, a la hora de elegir un EPI apropiado, no sólo hay que tener en 

cuenta el nivel de seguridad necesario, sino también la comodidad. Sólo son aptos para el uso, los 

equipos de protección individual que se hallan en perfectas condiciones y pueden asegurar plenamente 

la función protectora prevista. En este Capitulo se definen las principales características de los siguientes 

tipos de EPI´s: 

 

� Protectores Auditivos. 

� Protectores Respiratorios. 

� Calzado Uso Profesional. 

� Protectores Oculares y Faciales. 

� Cascos de Seguridad. 

� Guantes de Protección. 

�  Ropa de Protección. 

� Equipos de Protección contra Caídas de Altura. 

� Chalecos Salvavidas y Equipos Auxiliares. 


