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1MANUAL TÉCNICO
GIMNASIA TRAMPOLÍN

 XXII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS 
Y DEL CARIBE VERACRUZ 2014



MANUAL TÉCNICO
Este documento es susceptible de  
actualización, es recomendable consultar el sitio 
oficial en internet: www.veracruz2014.mx para 
obtener la versión más reciente del mismo
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GIMNASIA TRAMPOLÍN

FIG
Federación Internacional De Gimnasia 

Presidente: Bruno Grandi
Av. De la Gare 12 1003 Lausanne , Switzerland 
+(412) 1321 5510 +(412) 1321 5519 Fax
info@fig-gymnastics.org | www.fig-gymnastics.com

UPAG
Unión Panamericana De Gimnasia 

Presidente: Zobeira Hernández
Redoma de la India Velódromo “Teo Capriles Av. Paez del Paraíso, 
Caracas Venezuela. 
+(58 21) 2472 7735  | zobeirahernandez@gmail.com

FMG
Federación Mexicana Gimnasia

Presidente: Gustavo Salazar Ortíz
Ciudad Deportiva, Puerta 9 Colonia Ex-ejido Magdalena Mixhuca, 
08010 México, D.F.
 +(52.55) 5803-0100, ext. 222 +(52.55) 5657-5681 Fax
info@fmgimnasia.org.mx I gsalazar@fmgimnasia.org.mx 
www.fmgimnasia.org.mx
  

DELEGADO TÉCNICO

Gustavo Salazar Ortíz (MEX)
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XXII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE VERACRUZ 2014

FECHA Y LUGAR DE COMPETENCIA

La competencia de Gimnasia Trampolín de los XXII Juegos Deportivos 
Centroamericanos y del Caribe Veracruz 2014 se efectuará del martes 
25 y miércoles 26 de noviembre de 2014 en el Polideportivo Veracruz 
de Gimnasia.

PRUEBAS Y MEDALLAS

Las pruebas convocadas para las competencias Gimnasia Trampolín 
de los XXII Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe 
Veracruz 2014 son:

RAMA VARONIL

Prueba

Trampolín

Total de Medallas

RAMA FEMENIL

Prueba

Trampolín

Total de Medallas

Medallas Títulos

Medallas Títulos

Oro

1

1

Oro

1

1

Plata

1

1

Plata

1

1

Bronce

1

1

Bronce

1

1



G
IM

N
A

SI
A

 T
RA

M
PO

LÍ
N

5

SISTEMA DE COMPETENCIA 

Fase clasificatoria

a) Calificación para Final
• No existe participación por equipo. 
• Califican a la Final todos los gimnastas que hayan participado en 
la Fase clasificatoria, siempre que hayan presentado y obtenido una 
nota de calificación, en las dos rutinas exigidas. 				  
	
La competencia se llevará a cabo en 1 subdivisión, según sorteo en la 
Reunión Técnica de Delegados.

b) Finales 
• Compiten los gimnastas  que hayan participado en la Fase 
clasificatoria, siempre que hayan presentado y obtenido una nota 
de calificación en las dos rutinas exigidas.
• Los gimnastas ejecutarán solo una rútina libre.
• En caso de empate en el resultado final, no hay desempate.

El orden de paso se definirá mediante sorteo durante la Reunión 
Técnica de Delegados.
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XXII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE VERACRUZ 2014

PROGRAMA DE COMPETENCIA

25 de noviembre 

26 de noviembre 

Hora
10:00 - 10:45
10:45 - 11:30

Hora
10:00 - 10:45
10:45 - 11:30

Prueba
Subdivisión 1, Preliminar 
Subdivisión 1, Preliminar

Prueba
Final
Final

Rama
Masculino
Femenino

Rama
Masculino
Femenino

EDAD DE LOS COMPETIDORES

Los atletas deberán tener al menos 17 años de edad al 31 de diciembre 
del 2014 (nacidos en 1997).

NÚMERO MÁXIMO DE COMPETIDORES 

De acuerdo con la cuota establecida por la ODECABE la competencia 
de Gimnasia Trampolín tendrá un máximo de doce (12) atletas: seis 
(6) femeninas y seis (6) masculinos.

Cada CON podrá inscribir a un máximo de dos (2) atletas, uno en la 
rama femenil y otro en la rama varonil siempre y cuando cumplan con 
el criterio de clasificación estipulado por la UPAG para la Gimnasia 
Trampolín de los XXII Juegos Deportivos Centroamericanos Veracruz 
2014.



G
IM

N
A

SI
A

 T
RA

M
PO

LÍ
N

7

SISTEMA DE CLASIFICACIÓN A VERACRUZ 
2014 

a) Los gimnastas deben poseer Licencia FIG vigente en 2014. 

b)  México, como país sede podrá inscribir dos atletas en cada prueba 
convocada. 

c) La UPAG invitará a los siguientes países: Cuba, Colombia, Puerto 
Rico, Venezuela  y República Dominicana, quienes podrán inscribir 
dos (2) atletas en cada prueba  convocada. 

d) La UPAG notificará a las FN y al Comité Organizador a más tardar 
el 1 de marzo del 2014  la lista final de asignaciones, para que los 
CONs estén en posibilidad de cumplir con el Reglamento de la 
ODECABE en relación a la inscripción numérica y nominal. 

Aprobación del sistema de clasificación

Este sistema de clasificación fue aprobado por la UPAG el 13 de mayo 
del 2013.



G
IM

N
A

SI
A

 T
RA

M
PO

LÍ
N

8

XXII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE VERACRUZ 2014

REUNIÓN TÉCNICA

Se llevarán a cabo reuniones de Jueces bajo el siguiente cronograma:

	 23 de noviembre  – Lugar por definir
	 16:00 – Cursillo de Jueces. 

	 25 de noviembre – Instalación de competencia
	 09:00 – Reunión de Jueces.

	 26 de noviembre – Instalación de competencia
	 09:30 – Reunión de Jueces. 

• La Reunión Técnica se realizará el domingo 23 de noviembre 
en lugar y horario por confirmar.

• Hasta dos representantes de cada CON podrán asistir a 
esta Reunión Técnica.

• La tarjeta de invitación para la Reunión Técnica estará 
disponible para los Jefes de Equipo, en el Centro de 
Información Deportiva de la Villa Centroamericana y del 
Caribe a partir del día de su llegada. 

• El Delegado Técnico y el Director de Competencia de 
Gimnasia Trampolín del Comité Organizador presidirán la 
reunión, que será llevada en Español con traducción a Inglés.

OFICIALES TÉCNICOS

El personal técnico (Director Técnico y supervisores de aparatos) 
son los miembros del comité técnico de la UPAG. Los jueces son 
requeridos de acuerdo a la reglamentación de la UPAG, si existen 
aún necesidad de jueces, se dará invitación a jueces neutrales hasta 
el número requerido. El Director de competencia será designado por 
la FMG.
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PROTESTAS Y APELACIONES

Las protestas y apelaciones se resolverán conforme a lo descrito en 
el reglamento de la Federación Internacional.  Habrá un jurado de 
apelaciones de tres personas que decidirá sobre las apelaciones que 
se presenten.   El jurado lo preside el delegado técnico y lo conforman 
dos personas más que serán nombradas también en noviembre de 
2013.  Las apelaciones se presentan por escrito al Jefe de Jueces en 
un formulario que se debe entregar a los delegados de cada país en 
la junta técnica.

SORTEO

El orden de paso se definirá mediante sorteo durante la Reunión 
Técnica de Delegados.

PREMIACIÓN

Las premiaciones se realizarán de acuerdo con el Reglamento de la 
ODECABE capítulo XIII.

INSTALACIÓN DE COMPETENCIA

La competencia de Gimnasia Trampolín se llevará a cabo en el 
Polideportivo Veracruz.

Pruebas individuales:

	 • Primer lugar: Medalla dorada y diploma

	 • Segundo lugar: Medalla plateada y diploma

	 • Tercer lugar: Medalla bronceada y diploma




