
PREVENCIÓN DE LESIONES A LOS NIÑOS EN ACCIDENTES DE 
VEHÍCULOS MOTORIZADOS 

 
Todos los niños hasta los 12 años de edad deben estar sujetados apropiadamente en el 
asiento trasero cada vez que viajen en un vehículo. 
 

Elija y use el medio de sujeción correcto para su hijo. 
 
•  Los bebés deben ir sentados en asientos de bebé que miren hacia atrás durante el 
 mayor tiempo posible, hasta que tengan al menos 12 meses y pesen al menos 20 libras. 
 Si su automóvil lo permite, haga que los niños sigan viajando en un asiento que mira 
 hacia atrás hasta que tengan 30-35 libras. 
 
•  Los niños de al menos 1 año de edad, que pesen entre 20 y 40 libras y que ya no 
 puedan viajar en un asiento ubicado hacia atrás deben viajar en un asiento que mire 
 hacia adelante asegurados con arneses. 
 
•  Los niños de más de 40 libras deben ir correctamente en asientos elevados asegurados 
 con del cinturón de seguridad o con otro tipo de sujeción apropiada hasta que el 
 cinturón de seguridad para adultos le quede bien (por lo general a los 8 años, cuando el 
 niño mide 4.9. de alto). 
 

Todos los asientos para automóviles se deben instalar y usar de acuerdo con las 
instrucciones del fabricante y el manual del propietario del vehículo. 
 

•  Consulte www.recalls.gov para informarse sobre los asientos retirados del mercado. 
 
•  Devuelva los formularios de registro de todos los asientos de auto nuevos al fabricante 
 para asegurarse de que le notificarán acerca de cualquier producto que se retire. 
 
•  Use sólo asientos que tengan todas las piezas, instrucciones y etiquetas. 
 

 accidente supera las pruebas de uso continuo de NHTSA. 
 

 

•  Consulte www.nhtsa.dot.gov para ver si un asiento de auto que ha estado en un 



Obedezca todas las leyes de tránsito, incluidas las de uso de sujeción para niños. 
 

•  Los 50 estados y el Distrito de Columbia tienen leyes de protección de los niños, que 
 varían mucho en sus requisitos, exenciones, procedimientos de cumplimiento y 
 penalidades. Muchos estados han mejorado sus leyes para exigir que los niños más 
 grandes viajen en asientos de elevación, y algunos exigen que los niños de cierta edad 
 
 más información acerca de las leyes que están en vigencia para su estado. 

viajen en el asiento trasero de un vehículo. Consulte www.safekids.org para obtener 


