
These instructions do not supersede local, state, or federal regulations.

Los montacargas son vehículos industriales motorizados que
permiten que un sólo operador levante, mueva, empuje, y jale
materiales y equipo pesado. Aunque los montacargas pueden
reducir su riesgo de sufrir una lesión de la espalda por levantar
demasiado peso, sí representan peligros como choques y volcaduras,
trabajadores golpeados o prensados por el montacargas, y la caída
de materiales de las horquillas. Si usted opera un montacargas, las
siguientes prácticas de seguridad en el trabajo le ayudarán a evitar
los accidentes y a salvar vidas, tiempo, y dinero.

Seguridad en general: Primero, para poder operar un montacargas,
debe estar entrenado, certificado, y ser mayor de 18 años de edad.
Segundo, es importante familiarizarse con el tipo de montacargas que
usted opera. Lea el manual del operador y encontrará mucha informa-
ción y detalles acerca de cómo operar el montacargas en forma segura.
El manual explica los límites de carga, cómo mantener la estabilidad de
la máquina, cómo funciona cada aditamento, y la función de cada
palanca, control, e instrumento. Sin estos conocimientos básicos, usted
no puede operar un montacargas en forma segura.

Esté consciente que sus compañeros de trabajo tienen un gran riesgo
de sufrir una lesión si usted como operador no pone la debida
atención. Si uno de ellos es golpeado por el montacargas o la carga,
su máquina ni siquiera sufrirá un raspón. Sin embargo, su compañero
de trabajo podría morir o quedar lisiado de por vida.

Antes de operar un montacargas: Antes de operar un montacargas,
lleve a cabo una inspección usando la lista de verificación para dicho
montacargas. Revise que la batería no esté dañada, corroída, o que las
conexiones no estén sueltas. Si su montacargas funciona con gasolina
o tiene un motor diesel, revise los niveles del combustible y aceite. Si su
montacargas funciona con gas natural comprimido o propano, revise
el indicador de combustible para que no se le acabe el combustible
durante el día de trabajo. Inspeccione el mástil, portahorquillas,
horquillas, resguardo de protección superior, asiento, llantas, sistema
hidráulico, y cinturón de seguridad. Si todo está en orden, ponga a

prueba el montacargas haciendo sus maniobras normales: levantando,
manejando hacia adelante y hacia atrás, maniobrando, y frenando.
Revise cada aditamento. Pruebe el claxon, alarma de retroceso, y las
luces. Los montacargas no eléctricos deben tener a bordo un extintor
contra incendios y debe estar listo para ser usado. Si encuentra
cualquier cosa defectuosa, anótela en la lista de verificación. Si es un
defecto serio, saque el montacargas del servicio.

Manejo de la carga: Empiece con bloquear las llantas del montacargas
antes de cargar o descargarlo. Usted tiene que tener cuidado con las
horquillas, carga, mástil, y sus alrededores cuando está operando un
montacargas. Tiene muchas cosas que hacer, por lo tanto mantenga a
la gente siempre a un lado. Al transportar una carga, manténgala
inclinada hacia atrás y hacia el montacargas y tan cerca al piso como
sea posible. Puesto que la carga puede bloquear su vista hacia
enfrente, con frecuencia es más seguro viajar en reversa. Reduzca la
velocidad en las curvas y vueltas. Disminuya la velocidad aún más
cuando transporta una carga sobre las horquillas. Tenga mucho
cuidado en superficies en mal estado, irregulares, o inclinadas.

Combustible, baterías. y apagado: Nunca fume ni permita el
trabajo en caliente en las áreas de cargado de baterías o durante
operaciones de abastecimiento de combustible. Al estar recargando
o abasteciendo, mantenga un extintor contra incendios a la mano. Al
final del día, estacione su montacargas en un lugar seguro. Baje las
horquillas hasta el suelo, ponga el freno, apague el motor o potencia,
y quite las llaves.

SAFETY REMINDER

Los montacargas no fueron diseñados para levantar 
personas. Nunca permita que una persona se pare encima
de las horquillas. Las personas únicamente pueden ser
subidas en canastos especiales diseñados para personal y
estar debidamente sujetadas.
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