GINC

VIVE MEJOR

Salud Sexual

Gozar de una sexualidad saludable es un aspecto muy importante para hombres y mujeres. Situaciones como eyaculacidn precoz, o no lograr una buena ereccion, falta
de libido, trastornos en el periodo menstrual y sintomas que en algunos casos se presentan en la menopausia afectan la relacion de pareja y por consecuencia se
dificulta obtener relaciones placenteras, esto se puede presentar en hombres y mujeres de cualquier edad.

En GNC contamos con una linea de productos que se enfocan en mejorar la sexualidad de hombres y mujeres, con la siguiente tabla puedes identificar las necesidades o
los aspectos que desean mejorar tus clientes para poder gozar al mdximo de una sexualidad saludable.

d HOMBRES:

Beneficio Productos Modo de empleo

Ingredientes

Comentarios

SAWP 500 V" Polvo de Frutos

de Serenoa de preferencia con los

Repens  (Saw alimentos o lo que el

Palmetto . o
) médico sefiale.

Consumir 1 capsula al dia,

Para evitar o disminuir el trastorno conocido como hipertrofia benigna de la préstata
(agrandamiento de la prostata). Asi mismo para aliviar sintomas relacionados con esta
enfermedad.

Disminuye el riesgo de padecer cancer de proéstata.

Ayuda a disminuir el tamafio de la prdstata, si es que ya se presenta algun tipo de
inflamacion o incremento en el tamafio de la prostata.

P.N. Lycopene30Mg | Licopeno Consumir 1 capsula al dia.

Salud del aparato

Para quienes desean un antioxidante que especificamente se conozca por sus propiedades

reproductor de prevenir el cancer de prostata.
. Beta-Caroteno El Licopeno es el pigmento que colorea a los jitomates y las sandias, ayuda también a
masculino _ o i
prevenir la aparicién de enfermedades cardiovasculares.
(Prostata)

Mega Men 50 Plus v Vitaminas, Tome dos tabletas al dia

Minerales, con los alimentos.
Antioxidante s,

Polvos de frutas.

Para hombres mayores de 50 afios, que se interesan por mantener un consumo de
nutrientes que junto con otros ingredientes pueden prevenir cancer de préstata o mejorar el
funcionamiento de todo el organismo.

Ademas ayuda a mejorar el flujo sanguineo manteniendo saludable el sistema
cardiovascular.

Z2-50 v Gluconato de Consumir 1 tableta al dia

Zinc

Para hombres que buscan mejorar problemas en la préstata como los casos de infertilidad.
Es vital en la formacién de espermatozoides saludables, tanto en relacién con su morfologia
como con su motilidad.

Tanto en hombres como en mujeres contribuye a mejorar las funciones hormonales.

v L-Arginina, Consumir 1 tableta al dia. Para quienes necesitan incrementar la energia para las relaciones sexuales o quienes

Cafeina, . ., L. . . ., ,

Damiana padecen de disfuncién eréctil, ya que incrementa la circulacién sanguinea por todo el

Extractos organismo, obteniendo como resultado una ereccién mas prolongada.

Herbales. Contiene Magnesio, mineral que ayuda a regular el ritmo cardiaco, y previene las

enfermedades cardiovasculares.
Mejorar las HR Prelox ¥ Aminodcidosy | Consumir 2 tabletas 2 veces Ayuda a fomentar un mejor desempefio sexual.
erecciones y zz;:;gneenf_l' alldia por “”’ periodo c!e 14 Incrementa el flujo sanguineo por todo el organismo, obteniendo como resultado una
aumentar el - Arginina, 1dlas, después consumir df’- ereccion mas prolongada.
5 Taurina y a 2 tabletas 2 veces al dia Contiene Taurina, la cual ayuda a la adecuada utilizacidn del Sodio, el Potasio, el Calcio y el
rendimiento & ! Magnesio. en adelante. Magnesio, previniendo asi la aparicién de arritmias cardiacas o problemas al corazén.
sexual.

OCN M-Drive for Men |  Extracto de Maca,| Consumir 2 capsulas en la
= Extracto de
Semilla de

mafana con los alimentos.

Fenogreco,

—

Extracto de
Maitake, Extracto
de Damianay
Vitamina B12.

Ideal para mejorar el rendimiento sexual ya que incrementa el flujo sanguineo por todo el
cuerpo, mejorando las erecciones, ademds actua como un estimulante natural.

Tiene efecto afrodisiaco, ayuda a incrementar el Libido (deseo sexual), todo esto gracias a
que la Maca.

Por su composicion de Damiana ayuda a proteger el aparato reproductor masculino, ademas
de que actia como un rejuvenecedor sexual y afrodisiaco.

L-Arginine V" L-Arginina Tome de una a tres tabletas

al dia

Por su accidn de incrementar el flujo sanguineo, lleva mas sangre al pene lo cual mejora la
calidad de las erecciones y ayuda en la produccidon de liquido seminal.

Mega Men Performance [  Vitaminasy Tome el contenido de un

Programa de nutrientes que mejora la funcionalidad del aparato reproductor y la energia

& Vitality Vitapak minerales paquete al dia con los sexual. Compuesto por una mezcla herbal que incluye damiana, maca y avena las cuales
Omega alimentos. ayuda a proteger el aparato reproductor masculino, ademdas de que actia como un
Damiana . . .. . . ..
Maca. Et rejuvenecedor sexual y afrodisiaco. La L-Arginina de esta férmula aumenta la circulacion
aca, Etc. , . .
sanguinea por todo el cuerpo mejorando las erecciones.
Incrementar el NW Maca Root v Raiz de Maca Consumir 1 cépsula dos Tiene efecto afrodisiaco en el organismo, ayuda a incrementar el Libido (deseo sexual),
libido ) veces al dia, de preferencia mejorando asi la calidad sexual en la pareja.
— con los alimentos. . . - .
_— Ademds ayuda a incrementar el liquido seminal.
_Maga
(Deseo sexual) 4
v L-Arginina, Consumir 1 tableta al dia. Por su composicién de Damiana ayuda a proteger el aparato reproductor masculino, ademas
Cafe'_”a' de que actia como un rejuvenecedor sexual y afrodisiaco. Se absorbe rapidamente en el
Damiana organismo
Extractos
Herbales.

Men's Avena Sativa v Avena Sativa Consumir de 1 a 3 tabletas

al dia.

Ayuda a fortalecer los érganos reproductores y la energia sexual por lo que es éptimo en
casos de impotencia.
Ademas, tonifica el Utero y tiene efectos afrodisiacos.

Puede ayudar a aumentar los niveles de testosterona de manera natural lo cual ayuda a
incrementar el deseo sexual.




MUIJERES:

Beneficio

Producto

Ingredientes

Modo de empleo

Comentarios

Libido y
rendimiento
sexual

(Deseo Sexual)

NW Maca Root

v" Raiz de Maca
(Lepidium Meyenii)

Consumir 1 cdpsula dos
veces al dia, de
preferencia con los
alimentos.

Ideal para las mujeres que buscan incrementar el libido (deseo sexual) y prevenir la
resequedad vaginal.
También disminuye sintomas de la menopausia.

L-Arginine

v" L-Arginina

Consumir 1 capsula al
dia.

Para las mujeres que deseen obtener mayor sensibilidad en el acto sexual ya que
mejora el flujo sanguineo hacia el area genital.

Women's Arginmax

v' Vitaminas
Minerales Extractos
Herbales
L-Arginina, Damiana

Consumir 4 tabletas al
dia con 8 onzas (240 ml)
o lo que el médico
sefiale.

Para las mujeres que busquen un afrodisiaco natural que también les proporcione una
mayor sensibilidad en el acto sexual ya que favorece el flujo sanguineo hacia el area
genital para una mayor sensibilidad y excitacion.

HTP Ginseng & Royal Jelly

v’ Extracto de
Panax Ginsengy
jalea real.

Consumir 1 frasco cada
12 horas. (Se
recomienda consumir
por 90 dias,
posteriormente dejar
pasar un més para
nuevamente consumir el

Férmula para mujeres y hombres.

El Ginseng es un estimulante del sistema nervioso y sobre todo actia como estimulante
de la libido y energia sexual, para que esta raiz tenga buenos efectos, se debe ingerir por
un periodo no menor a 15 dias y no superior a 2 meses ya que su uso prolongado puede
alterar el suefio o subir los niveles de presion arterial.

La Jalea Real Es energética y estimulante del sistema nervioso, asi mismo retarda

producto) la fatiga y cansancio muscular.
H.P. Dong Quai V' Raiz de Angélica en Consumir 1 cépsula al Ideal para mujeres con problemas menstruales o que deseen prevenir la resequedad
; Polvo dia. vaginal.
Sindrome Fésforo
Premenstrual y Calcio
trastornos
hormonales - - . : v
H.P. Wild Yam V' Polvo de Raiz de Consumir 1 a 3 capsulas Util para mujeres con alteraciones en la vesicula biliar y los trastornos femeninos como
Camote Silvestre al dia. el sindrome premenstrual.
Ayuda a generar progesterona de forma natural en la mujer ya que contiene
ingredientes parecidos a la progesterona.
Previene la resequedad vaginal
N.B. Soy Isoflavones V' Isoflavones de soya Consumir 2 cépsulas al Util para las mujeres que desean mejorar su sistema hormonal, Ayuda a prevenir el
) concentrado d’la, de prefe"‘?”c'a 1 cancer de mama y cancer de endometrio.
s Araﬁdano Concentrado Cap,SUIa deSpu?S d,e la Ayuda para la prevencion o alivio de infecciones urinarias.
Calcio comida del mediodiay 1
. capsula después de la
‘\'-'"* g cena.
Women's Evening ‘/ Acido linoléico Consumir 2 cépsulas al Ideal para las mujeres que desean lograr un equilibro hormonal y mantener una piel
Primrose Oil Acido gamma linolénico dia suave y de aspecto saludable.
Regula los efectos de las hormonas femeninas en el ciclo menstrual, y disminuye el
riesgo de formacion de codgulos.
H.P. Dong Quai v' Raiz de Angélica en Consumir 1 cépsula al Ideal para mujeres que deseen disminuir los sintomas de la menopausia (ansiedad,
Polvo dia. bochornos, irritabilidad, calambres ) y prevenir la resequedad vaginal.
Fosforo
Menopausia Calcio

N.B. Soy Isoflavones

Op

{

(

v' lsoflavones de soya

concentrado
Arandano Concentrado
Calcio

Consumir 2 capsulas al
dia, de preferencia 1
capsula después de la

comida del mediodiay 1
capsula después de la
cena

Util para las mujeres de la etapa adulta que desean mejorar su sistema hormonal,
fortalecer sus huesos, y previene las infecciones urinarias, ademas que es una excelente
fuente de vitamina C.

Ayuda a prevenir el cancer de mama y cancer de endometrio.

Women's Evenin
Primrose Oil

v Acido linoléico
Acido gamma linolénico

Consumir 2 capsulas al
dia

Ideal para las mujeres que desean aliviar los sintomas causados por la menopausia, y
desean mantener una piel suave y de aspecto saludable.

Women's Menopause
Formula

v' Vitaminas, Minerales
Extractos Herbales
Damiana

Cimicifuga

Ginseng

Consumir 2 tabletas al
dia, se recomienda
consumir 1 tableta por la
mafiana y 1 tableta por
latarde o la que el
médico sefiale.

Multivitaminico natural formulado especialmente para cubrir las necesidades de la
mujer en la etapa de la menopausia.

Ideal para las mujeres que deseen prevenir los sintomas de la menopausia, deseen un
energético y afrodisiaco sexual.

*La informacién contenida en el presente es de uso exclusivo para colaboradores de GNC, MAXIVA, ATARI, es responsabilidad de quien la recibe y queda prohibida su reproduccién y/o distribucién externa.




Se pueden hacer algunas combinaciones de nuestros suplementos para optimizar los resultados que nuestros clientes esperan, sin embargo es
importante saber que entre estos suplementos también puede haber contraindicaciones. NO se sugiere combinar 2 6 mas suplementos que incrementan
el flujo sanguineo sin la supervision de un especialista ya que puede alterar la presion arterial, por ejemplo: L-arginina, Phyton, HTP Ginseng & Royal
Jelly, Women’s Arginmax, Prelox, Mega Men Performance & Vitality Vitapak y Dong quai.

*Para dudas contactanos en la linea del 01 800 GNC VIVE.

*Te paso el Tip de algunas sugerencias de como combinar los productos para ciertas necesidades de la salud sexual y las cuales se
consideran mas nobles al combinarlos (baja posibilidad de reacciones adversas entre ellos) serian las que se mencionan a continuacién:
» Hombres que desean mantener la salud de la prostata:

SAWP 500 + ZINC + LICOPENO

» Hombre que desea mantener la salud de la prostata y aumentar el libido:

SAWP 500 + NW MACA ROOT

—

» Hombres con problemas de Impotencia sexual (Ausencia de ereccidon o disfuncidn eréctil):

M-DRIVE FOR MEN (Tomar en la mafiana) + L-ARGININE 1000 Mg (Tomar 1 después de la comiday 1 después de la cena)

» Mujeres en etapa de menopausia que desean aumentar el libido y maxima sensibilidad sexual:

WOMEN’'S MENOPAUSE FORMULA (Tomar en desayuno y comida) + L-ARGININE 1000 Mg (Tomar 1 después de la cena)

GNC women's

WOMEN'S

*La informacion contenida en el presente es de uso exclusivo para colaboradores de GNC, MAXIVA, ATARI, es responsabilidad de quien la recibe y queda prohibida su reproduccién y/o distribucion externa.
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