Como el organismo no puede producir vitamina C, debemos tomarla peridédicamente para garantizar el aporte y los beneficios que esta

vitamina nos ofrece.
La vitamina C es un antioxidante que se requiere para el crecimiento y la reparacion de los tejidos y la salud de las encias.
Mejora el sistema inmunoldgico, ayuda a prevenir resfriados e infecciones del aparato respiratorio.
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*La informacion contenida en el presente es de uso exclusivo para colaboradores de GNC, para uso exclusivo para la fuerza de venta, es

Es esencial para la formacion del coldgeno, disminuye o previene la flacidez de la piel, favorece la cicatrizacion de las heridas y las

guemaduras.

Vitaminas C

GINC

VIVE MEJOR

Ayuda a prevenir el cancer por su efecto antioxidante y es necesaria para la absorcién del acido félico
Ayuda en la reduccion del colesterol y previene la arterioesclerosis.

Producto

Beneficios Adicionales

Modo de empleo

Comentarios

Vitaminas C de 500 Mg (Por porcion)
100109055 Vit C 500 Mg T.R. 90 Tabs
100109058 Vit C 1/2 Gram 100 Tabs

La presentacién de
Vit. C, T.R., ha sido
formulada para
aportar una acciéon
prolongada sostenida,
la cual va liberando
lentamente la vitamina
C en un periodo de seis
horas
aproximadamente.

Consumirde 1a4
tabletas al diao lo
que el médico sefiale.
*2 tabletas al dia es
como preventivo
*4 tabletas al dia en
casos de presentar
frecuentemente
Blgunos de los
sintomas que esta
vitamina ayuda a
tratar.

Para quienes se enferman poco vy
buscan solo preparar sus defensas vy
mantener el sistema inmunoldgico
protegido.

Para mantener la salud de las encias.

Para quienes fumas ocasionalmente, ya
que el tabaco disminuye la absorcién de
esta vitamina, ademas el tabaco oxida
las células.

*Las presentaciones TR se sugieren para
personas que fuman o que estan bajo
mucho estrés.

Vitaminas C de 1000 mg (Por porcion)
100109059 Vit C 1000 Mg T.R. 90 Tabs
100109062 Vit C One Gram 100 Caps

100109061 Vit C 1000 Mg With Rose Hips

100 Tabs

Formulas de mayor
concentracién =
1000 mg por porcion.
La que contiene Rose
Hips, ayuda a mejorar
la absorcion de la
vitamina C.

Consumir de 1 a 2
tabletas al dia o lo
que el médico sefiale.
*1 tableta es para
proteccion
antioxidante.

* Para fumadores se
sugiere la dosis de 2
tabletas al dia.

enferman
las vias

Para quienes se
frecuentemente de
respiratorias.

Para quienes fuman diariamente, ya
gue el tabaco disminuye la absorcion de
esta vitamina, ademas el tabaco oxida
las células.

Para quienes estdan en un régimen de
pérdida de peso y desean disminuir la
flacidez.

Vitaminas C “reforzada” con Equinacea
100109063 Vit C & Echinacea Root 90
Caps

Contiene Equinacea, la
cual ayuda a
potencializar las
defensas del
organismo, mejora el
sistema inmundlogico
y combate virus.

Consumir de 1 a 4
capsulas al dia o lo
que el médico sefiale.

Esta formula es la ideal para personas
gue constantemente se enferma de las
vias respiratorias y otros tipos de
infecciones  causadas  por  virus,
bacterias y hongos.

Si se toman las 4 capsulas diarias se
consideraria como la_formula mas
potente de vitamina C.

Vitamina C Masticable

100109053 Vit C Chewable W/Citrus 100
Mg 90 Tabs

100109052 Vit C Chewable 100 Mg 360
Tabs

Férmula elaborada con
Vitamina Cy
Bioflavonoides
Citricos.

Los bioflavoniodes son
ricos en vitamina C..

Presentacion en
tabletas masticables.

Masticar de 1 a 5
tabletas al dia seguido
por algun liquido.

Férmula masticable, ideal para quienes
no pueden tragar tabletas o capsulas.

El suplemento 100109053, Vit C
Chewable W/Citrus 100 Mg 90 Tabs es
de mas baja concentracion, este es
ideal para nifios:

De 3 a 5 afios: 1 tableta /dia

De 6 a 9 afios: 2 tabletas al dia

De 10 a 15 afios: 3 tabletas /dia

A partir de los 15 afios: 4 tabletas/ dia.

Vitamina C “Buffered”

100109056 Vit C 500 Mg Buffered 100
Tabs

100109057 Vit C Buffered Chew 500 Mg
60 Tabs

Por su composicion de
Ascorbato de Calcio
(Vitamina C), previene
la gastritis y la acidez
estomacal.

Consumir de 1 a 4
tabletas al dia, de
preferencia con los
blimentos o lo que el
médico sefiale.

Ideal para personas sensibles del
estomago como con problemas de
gastritis, reflujo o acidez.

En casos de presentar frecuentemente
algunos de los sintomas que esta
vitamina ayuda a tratar, tomar hasta 4
tabletas al dia.

responsabilidad de quien la recibe y queda prohibida su reproduccion y/o distribucion externa.




