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Herbalifeline® es un suplemento de omega-3, ¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

: ] H _ Estudios han mostrado que muchas dietas occidentales son muy bajas en écidos
rico en acidos gras_:os esenciales Omega 3’ grasos Omega-3 (EPA y DHA), por lo que este suplemento puede ser beneficioso.
EPA Yy DHA, conocido por ayudar a mantener La recomendacion de los nutricionistas es que la gente consuma entre 2 y 3 raciones

< de pescado por semana para lograr la ingesta recomendada de omega-3.
un corazon saludable. pescadop para fograria ing g
MODO DE EMPLEO
PRINCIPALES BENEFICIOS Tome de 1 a 3 tabletas tres veces al dia, preferiblemente en la comidas.
* Rico en EPA y DHA que ayudan a mantener un corazon saludable. Para conseguir
este efecto beneficioso, tomar 250 mg de EPA y DHA al dia, tal y como recomienda
la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA)
e Tomar &cidos grasos Omega 3 ayuda a mantener un corazon saludable. Nuestro
organismo no produce los niveles adecuados, asi que necesitamos obtenerlos de
una fuente externa
* DHA también contribuye al mantenimiento normal de la funciones del cerebro
y la vista
* Contiene aceites esenciales para un sabor mas fresco
( ) ( )
PRUEBE TAMBIEN Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:
- ¢ Por qué no probar Niteworks®? Un suplemento
wm . de nutricion nocturna para el corazon
=== 4 con L-Arginina, L-Citrulina, Vitaminas C y E y
Acido Fdlico.
\. J \. J/
- J

La informacion de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espaiia. © 2012 Herbalife International Espaiia, S.A. Todos los derechos reservados. Versién 3, Septiembre 2012.
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Xtra-Cal es un suplemento diario de calcio, ¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

H A 0, Su necesidad diaria de calcio depende de su edad y una variedad de otros factores.
propo.rC|ona.nd_o mas del 100% de su CPR Por ejemplo, los adolescentes necesitan mas calcio que los adultos. Los adultos,
(Cant|dad Dlarla Recomendad o) de Ca|CIO especialmente las mujeres en la postmenopausia necesitan calcio para prevenir

. P la osteoporosis.
requerida para el mantenimiento de unos P
huesos y dientes saludables. ¢SABIA QUE...?
La leche proporciona una gama de nutrientes esenciales que le ayuda a sentirse
mas saludable. Una ingesta diaria de Xtra-Cal le proporciona 850mg de calcio,
PRINCIPALES BENEFICIOS que es similar al proporcionado por tres vasos de leche.
e Le ayuda a mantener unos huesos y dientes saludables
e Contiene mas del 100% de la CDR (Cantidad Diaria Recomendada) para ayudarle a
cumplir con las necesidades de calcio
 Rico en vitamina D, esencial para la absorcion del calcio y necesario para la correcta
funcién muscular
e También contiene magnesio, cobre, manganeso y zinc
4 \ ( \
PRUEBE TAMBIEN Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:
Herbalifeline® contiene 2 acidos grasos Omega-3,
onmpaure  EPA y DHA, procedentes del aceite de pescado,
para ayudar a mantener un corazon saludable.
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La informacion de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espaia. © 2012 Herbalife International Espaia, S.A. Todos los derechos reservados. Version 3, Septiembre 2012.
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El Niteworks es un suplemento alimenticio ¢COMO LE PUEDE AYUDAR?
- H" _Ci H El Oxido Nitrico es un gas que se crea de forma natural en el organismo y
nf)ctu.rno conlL Arglr_una, Ij _Cltru"na’ favorece la circulacion vascular y sanguinea normal, cuando se lleva una
Vitaminas C Yy E y Acido Fdlico. nuricion variada y equilibrada, junto con la practica de ejercicio
MODO DE EMPLEO
PRINCIPALES BENEFICIOS . ®
) ) o - o Mezcle dos cucharadas (9g) de polvo de Niteworks® con 250ml de agua o zumo.
* Niteworks contiene los aminodcidos L-Arginina y L-Citrulina Beba por la noche, antes de irse a la cama. Niteworks® es la nutricion nocturna
* Rico en Acido Félico diseﬁ_ada para cualquier persona pero en especial para aquellos que superan los
e Alto contenido en vitaminas C y E para proteger a las células del estrés oxidativo 30 aflos de edad.
e Contiene melisa
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PRUEBE TAMBIEN Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:
Herbalifeline® contiene 2 &cidos grasos Omega 3,
EPA y DHA, procedentes del aceite de pescado,
para ayudar a mantener un corazon saludable.
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La informacion de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espaiia. © 2012 Herbalife International Espaiia, S.A. Todos los derechos reservados. Versién 3, Septiembre 2012.
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RoseOx es un complemento alimenticio con ¢COMO LE PUEDE AYUDAR?
: 2 Si esta luchando para poder dar a basto, RoseOx esté especialmente formulado para
una variedad de (lextractos bOtapICOS, entre apoyar a su organismo durante los momentos de tension.
ellos: Romero, Curcuma y Cruciferas.
MODO DE EMPLEO
PRINCIPALES BENEFICIOS Tome una tableta al dia, preferiblemente con las comidas.
e Cuando lleva una vida ocupada y frenética, RoseOx puede ayudarle a dar a su
organismo el apoyo que necesita para seguir adelante
( . \ ( \
PRUEBE TAMBIEN Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:
El Formula 2 Complejo Multivitaminico, proporciona
Duereaure = mas de 15 vitaminas y minerales para contribuir a
witamicis - |2 buena nutricion y estado fisico en general.
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La informacion de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espaia. © 2012 Herbalife International Espaia, S.A. Todos los derechos reservados. Version 3, Septiembre 2012.





