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FORMA FARMACÉUTICA: Cápsulas. 
 
DOSIS UNITARIA: Cada cápsula contiene          miligramos de finasteride,                   
             miligramos de cistina y           miligramos de metionina. 
 
NÚMERO DE DOSIS:  
 
INDICACIONES: En varones con calvicie de patrón masculino, finasterida 
actúa restituyendo el tamaño de los folículos del cuero cabelludo, lo que origina 
la inversión de la calvicie por lo que se utiliza para el tratamiento de las 
primeras fases de la alopecia androgénica en varones. No se ha establecido su 
eficacia en la remisión bitemporal ni en la pérdida de pelo en la etapa final. Por 
su parte, la cistina y la metionina coadyuvan con la finasteride como 
antialopécicos. 
 
VÍA DE ADMINISTRACIÓN: Oral. Este preparado debe administrarse por la 
boca. 
 
POSOLOGÍA: Según indicación médica. 
 
Posología USUAL: Salvo distinto criterio médico : Adultos: 1 mg/24 h. de 
finasteride. No existen datos que justifiquen un aumento de la dosis. La 
estabilización de la pérdida de cabello suele evidenciarse a los 3-6 meses de 
tratamiento ininterrumpido. El efecto sólo se mantiene durante el tratamiento, si 
este se interrumpe, los efectos beneficiosos empiezan a desaparecer a los 6 
meses y llega al estado previo al tratamiento al cabo de 9-12 meses. 
 
NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACIÓN: Siga estrictamente las 
pautas (modo de empleo y duración del tratamiento) indicadas por su médico. 
Administrar independientemente de las comidas (con o sin alimento). 
 
CONTRAINDICACIONES: Hipersensibilidad a alguno de sus componentes. No 
debe usarse en mujeres ni en niños. Por su contenido en metionina no debe 
usarse en pacientes con acidosis; puede agravar el daño hepático en personas 
con insuficiencia hepática, debiendo utilizarse con precaución en individuos con 
enfermedad hepática grave. 
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EMBARAZO Y LACTANCIA: Existe el riesgo de anomalías de genitales 
externos en fetos masculinos. Uso contraindicado en embarazo.  
No procede su uso en mujeres lactantes. Se deconoce si se excreta con la 
leche materna. 
 
NIÑOS, ANCIANOS: No está indicado en niños ni ancianos. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS: Los efectos adversos suelen ser transitorios y 
remiten con la suspensión del tratamiento. Excepcionalemte (<1%), disfunción 
eréctil, disminución de la libido y/o del volumen de eyaculación. A dosis de 5 
mg al día se han comunicado los siguientes efectos adversos: sensibilidad y 
aumento del tamaño de la mama, tumefacción labial, erupciones cutáneas y 
reacciones de hipersensibilidad. La metionina puede causar náuseas, vómitos, 
somnolencia e irritabilidad. 
 
CONSERVACIÓN: 
 
Conservar en  ambiente seco y fresco (menor a 25º C) 
Proteger del calor y luz directa. 
Mantener el envase bien cerrado y lejos del alcance de los niños. 
 
CADUCIDAD ESTIMADA: 6 meses. 
 
SOBREDOSIS:  
 
En caso de sobredosis o ingestión accidental acudir a un centro médico, 
indicando el producto y la cantidad ingerida o consultar en INFORMACIÓN 
TOXICOLÓGICA: 91-5620420 (24 horas). 
 
DOPAJE: Sustancia susceptible de producir un resultado positivo en un control 
de dopaje. 
 
NOMBRE, DIRECCIÓN Y TELÉFONO DE LA FARMACIA DISPENSADORA: 
 
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
............................................................................................................................... 

 
ANTES DE USAR SU MEDICACIÓN, CONSULTE A SU FARMACÉUTICO SI: 
 
- Tiene dudas en cuanto a la dosis o pauta de administración. 
- Está tomando otros medicamentos (también anticonceptivos orales). 
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- Es alérgico a algún medicamento o sustancia. 
- Padece alguna enfermedad crónica: diabetes; hipertensión; úlcera 

gastroduodenal; glaucoma; epilepsia;  insuficiencia hepática, renal, cardíaca 
o respiratoria; etc. 

- Está embarazada o podría estarlo. 
- Está en periodo de lactancia. 
- Desea información sobre efectos secundarios, contraindicaciones o 

cualquier otra cuestión relacionada con su tratamiento. 
 

 
 


