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Envejecimiento corporal

INTEGRA lanza al mercado MINCEUR RITUAL, completo tratamiento
reductor, anticelulitico, reafirmante y dermotensor. MINCEUR RITUAL
trata de forma innovadora y bajo las ultimas investigaciones cientificas,
todos los sintomas del envejecimiento corporal.

El envejecimiento corporal, es el gran reto de los estudiosos en
dermatologia cosmética. Este proceso, envejecer, es un fendmeno
biolégico que sucede en todo ser vivo, que se entiende intuitivamente,
pero se desconoce en profundidad; sus mecanismos de aparicién y su
impacto hacen que sea indescriptible. Son un conjunto de factores, es
la suma de varios, que da lugar a un deterioro progresivo, pero lento.

El envejecimiento es un fenédmeno cronobiolégico que ofrece a la piel el
siguiente aspecto externo:

Flacidez

Pérdida de densidad cutanea
Movilidad dérmica
Descolgamiento de la piel
Falta de elasticidad

Estrias

Pero ¢;qué ocurre en la capa mas amplia en tamano y mas rica en
componentes de nuestra piel, en la DERMIS?

El fibroblasto, célula trabajadora, ralentiza su metabolismo, produciendo
menos colageno, elastina y los mucopolisacaridos de la sustancia
fundamental. Con el tiempo, el numero de fibroblastos activos disminuye
y la DERMIS se empobrece en los componentes que la sujetan y la
forman.

El colageno, proteina fibrosa de triple hélice que flota en la dermis
sujetandola y aportando resistencia mecanica, disminuye en numero
y va envejeciendo, dando rigidez a la piel pero no resistencia y asi,
perdiendo flexibilidad.

La elastina, proteina fibrosa, disminuye en nu
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Celulitis y obesidad localizada

La celulitis es un trastorno crénico que afecta a mujeres a partir de
la pubertad, causada por mdultiples factores, que se manifiesta por
irregularidades en la piel, adquiriendo el aspecto de piel de naranja,
comprometiendo principalmente los muslos, rodillas y caderas.

La celulitis es una modificacion del tejido conjuntivo dérmico causante
de una peculiar rugosidad de la piel irregularmente repartida por el
cuerpo. Este trastorno altera negativamente la polimerizacion de los
glucosaminoglicanos, acidos omnipresentes en el tejido conjuntivo
dérmico. El tejido conjuntivo esta compuesto por células, adipocitos y
fibroblastos productores de fibras proteicas como elastina, reticulina y
colageno y glucosaminoglicanos acidos; y por sustancia intersticial en la
que destacamos la presencia de las fibras proteicas producidas por los
fibroblastos y las sustancia fundamental amorfa en la que encontramos
los acidos hialurénico y condroitin sulfurico.

La celulitis comienza con una alteracion en la microcirculacién del tejido
dérmico y adiposo. Estas alteraciones dan como resultado primero una
acumulacion de liquido en el intersticio de las células adiposas y luego
la acumulacion de proteinas de gran peso molecular que no pueden
ser eliminados por los linfaticos. Esto lleva a una mala oxigenacién del
tejido graso, que reacciona con una proliferacion desordenada de fibras
colagenas y de células grasas, dando por resultado la formacién de
micro-ndédulos y retraccion de la piel.

Inicialmente se producen cambios en el aspecto y coloracion de la
piel. Posteriormente surgen irregularidades dando la apariencia de
cascara de naranja. En estadios avanzados pueden observarse edema,
flacidez, depresiones y abultamientos. En algunas ocasiones se puede
acompanfar de sintomas tales como dolor, pesadez y hormigueos.
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MINCEUR RITUAL mejora la circulacion y la irrigacion tisular, disminuye
el tamano del adipocito, acelera el proceso de combustion de lipidos y
facilita el transporte de la grasa para proceder a su eliminacién definitiva.

MINCEUR RITUAL combate el exceso de grasa, mejora la calidad de la
piel y el tejido celular, remodelando la figura de manera rapida y eficaz,
con un resultado definitivo

MINCEUR RITUAL mejora la union dermo-epidérmica, proporcionando
compactacion a la piel

MINCEUR RITUAL recupera la densidad cutanea, mejorando el efecto
de la movilidad dérmica

ACCION

e Tratamiento  reductor, anticelulitico, reafirmante vy
dermotensor

INDICACION

e Obesidadlocalizada, reafirmacion, estriasy rejuvenecimiento
corporal

BENEFICIOS

e Pérdida de volumen y grasa localizada, piel compactada,
firme, tersa y elastica

PRESENTACION
* 10 sesiones
REFERENCIA
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/ Activos

NOMBRE COMUN RESULTADOS BENEFICIOS

Reduce la acumulacion de lipidos e inhibe

ALGA EUGLENA Y. CAFEINA cﬁ\%?:lémé\ ?;Tﬁﬁ'é:ﬁﬁmﬁh R efenciacion de los preadipocitos
LEAF EXTRACT corporal Reorganiza los tejidos y restaura la ener-

gia mitoconcrial

Acelera el proceso de combustion de lipidos
CARNITINA CARNITINE Quemagrasas y facilita el transporte de los triglicéridos
para proceder a su eliminacion

EXTRACTO DE FUCUS . . .
VESICULOSUS FUCUS VESICULOSUS EXTRACT Quemagrasas Lipolitico y remineralizante
EXTRACTO DE GINSENG ~ ELEUTHEROCOCCUS SENTICOSUS Tensor Polisacarido con efecto elevador inmediato
SIBERIANO ROOT EXTRACT Hidratante y efecto duradero
: Mejora la microcirculacién periférica, aumen-
EXTRACTO DE HOIADE 560 BILOBA LEAF EXTRACT gl tando la irrigacion tisular. Activa el metabo-
GINKGO BILOBA circulacion .
lismo celular
Cementante y Prolr.‘?ueveT ’Ia ad?elsiérlg dermo-epidérmicay la
HEXAPEPTIDE-10 HEXAPEPTIDE-10 compactante  Proliferacion celular. Proporciona compacta-
. cion, firmeza y tonicidad a la piel. Induce un
Firmeza aumento en la densidad dérmica
PROTEINA HIDROLIZADA Piel suave, lisa,
DE TRIGO HYDROLYZED WHEAT PROTEIN ~ tono unif Efectos hidratantes y tensor

o excelente refuerzo para la con-
rganizacion de las fibras de co-
ndo densidad a la zona trata-
fibras de elastina a través de
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PROTOCOLO EN CABINA

Ayudamos a nuestra clienta a colocarse en la camilla y tapamos con
toalla o manta, si trabajamos por zonas iremos tapando el resto con
cuidado de que no tenga frio y esté lo mas cémoda posible.

Se acomoda a la clienta segun la zona a tratar y si se trabaja abdominal
siempre empezaremos cubito prono para trabajar cintura y lumbar;
igualmente, si trabajamos pecho, se trabajara primero de cubito prono
para empezar por espalda.

Siempre empezaremos por el VIAL REAFIRMANTE Y DERMOTENSOR
hasta su total absorcion y completaremos con la crema FIRMING
MINCEUR CREAM. Después trabajaremos el VIAL REDUCTOR Y
) ANTICELULITICO de igual manera que el anterior. De manera que
haremos las primeras cinco sesiones trabajando a nivel celulitico y las
siguientes cinco sesiones a nivel reafirmacion.

1. ORDEN DE MANIOBRAS
Antes de nada, debemos tener en cuenta si realizamos el
tratamiento sélo en una zona localizada, en varias zonas o un
corporal completo. Con la finalidad de economizar al maximo el
tiempo de cabina lo ideal es seguir el siguiente orden:
Decubito supino. Abdomen - pierna derecha - pierna
izquierda - brazo izquierdo - brazo derecho - pecho y cuello
Decubito prono. Espalda y nuca - pierna derecha y gluteo -
pierna izquierda y gluteo.

2. TOMA DE CONTACTO

Aplicamos el vial con las manos extendidas a media presién,
] realizando maniobras de extension y penetracién, en sentido
ascendentes en extremidades y espalda, y en sentido circulo en

pecho, abdomen y gliteos. Todo el masaje se realizara reponiendo
del vial hasta que se agote. Realizamos vaciados digitales con
manos extendidas y presion media.

3. CALENTAMIENTO DEL TEJIDO

. Segun diagnostico realizamos fricciones alternas superficiales
digitales, con ayuda de las as de los dedos, las manos
extendidas y de s alternas profundas

pre en sentido
] _ .
I,
N ‘

------- des, gluteos y




| o
“INTEGRA

(.

MINCEUR RITUAL

Reductor, anticelulitico, reafirmante y dermotensor

L1

Slimming and firming treatment

Realizaremos amasamiento profundo con el vial anticelulitico y
amasamiento superficial con el vial reafirmacion.

i
. ACTIVACION SANGUINEA
Podemos realizar opcionalmente, y segun diagndstico, las
percusiones mas adecuadas, alternas y con presion media, sobre
cualquier zona excepto en pecho y brazos, donde realizamos
3 pellizqueo alterno superficial y con presién media.

5. MOVILIZACION DE GRASA

Con ayuda de toda la mano extendida y dedos juntos, movilizamos
grupos musculares en forma de zig-zag, con presion media-
profunda y de distal a proximal. En la zona del pecho, realizamos
amasamiento profundo, sobre el musculo pectoral mayor.

Acabamos con estiramientos y maniobras de relajacion. Aplicando
la cantidad necesaria de crema hasta su total absorcion.




El cuerpo es un bien preciado que nos acompanara
toda nuestra vida en cada una de sus etapas. Por
ello hay que cuidarlo y mimarlo y ayudarlo en cada
una de las necesidades que el paso del tiempo va
exigiendo.

INTEGRA nos acerca la solucién para cada edad, y
consigue que nuestro cuerpo avance por el camino
de la vida lleno de equilibrio y plenitud, para ello
cuidaremos el volumen, la firmeza, la hidratacion,
la nutricion, la suavidad, ... de nuestra piel, todos
aquellos parametros que garantizan un aspecto
impecable a la misma.

INTEGRA

TMINCELIR
ERIHA ERFOLIANTE
GIFRMULTING CREAM
Emaskari nsees|
By gy
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A MINCEUR RITUAL

MINCELR RITUAL INTEGRA lanza al mercado MINCEUR RITUAL, completo tratamiento reductor, anticelulitico,
I reafirmante y dermotensor. MINCEUR RITUAL trata de forma innovadora y bajo las Ultimas
C=T et investigaciones cientificas, todos los sintomas del envejecimiento corporal. MINCEUR

= RITUAL mejora la circulacién y la irrigacion tisular, disminuye el tamafo del adipocito,
acelerando el proceso de combusién de lipidos, combate el exceso de grasa, remodelando
la figura de manera rapida y eficaz con un resultado definitivo. Los resultados son una visible
pérdida de volumen, una piel firme, compactada, tersa y elastica

» ACCION. Tratamiento reductor, anticelulitico, reafirmante y dermotensor

* INDICACION. Obesidad localizada, reafirmacion, estrias y rejuvenecimiento corporal

» USO. Segun recomendacion profesional

* BENEFICIOS. Pérdida de volumen y grasa localizada, piel compactada, firme, tersa y elastica

* ACTIVOS.. Alga euglena y cafeina, carnitina, extracto de fucus vesiculosus, extracto de ginseng siberiano, extracto de
hoja de ginkgo biloba, hexapéptide-10, proteina hidrolizada de trigo, proteina hidrolizada de soja

» PRESENTACION ref. 8053

MODO DE EMPLEO. En cabina, realizar el protocolo MINCEUR RITUAL

THALADOUCE PEELING

1NTE‘GRﬁ La piel del cuerpo se expgne al exterior, al roce de la ropa... haciendo que.ésta se defienda

y para ello, renueve las células, pero en ocasiones se acumulan sobre la piel, resultando un

MDSCTLEE aspecto y sensacion al tacto de la misma, no sean de nuestro agrado. PEELING CORPORAL,

THALADCLUCE FEELTHG nos ayuda a renovar adecuadamente la piel y la prepara para la penetracién posterior de
; otros productos.

» ACCION. Crema exfoliante, renueva y mejora la textura de la piel, aportandole luminosidad

* INDICACION. Para todo tipo de piel. En cabina para preparar la piel antes de cualquier Ritual Corporal
En casa, para limpiar y renovar la piel

» USO. 1 aplicacién semanal o segun recomendacion profesional

* BENEFICIOS. Piel limpia, suave, renovada y sin células muertas

e ACTIVOS.. Microparticulas de extracto de fucus vesiculosus, caolin

* PRESENTACION 200ml ref. 8403 « PRESENTACION 500ml ref. 8402

MODO DE EMPLEO. En casa, aplicamos PEELING CORPORAL antes de la ducha con movimientos de frotacion circulares.
En cabina, aplicamos PEELING CORPORAL dando un masaje de frotacion activo, con las manos previamente humedecidas,
y retiramos, mediante toallas humedecidas en agua

ANTICELULITICA

La mujer femenina y que se cuida, desea lucir un cuerpo proporcionado y atractivo, pero

en ocasiones un exceso en las curvas o irregularidades de la piel hacen que no estemos

|NTEG Rﬁ. satisfechos con nuestraimagen. Esas zonas rebeldes se forman poco a poco con el transcurso

y de los dias. INTEGRA nos propone la ANTICELULITICA como la crema diaria, rica en activos

e seleccionados por su potente accion. Moviliza, disuelve y favorece la degradacion de nédulos

y grasa; simultineamente previene la formacién de nuevas células de almacenamiento.

Conseguiremos ese aspecto deseado que buscamos cuando llega el momento de lucir un
cuerpo cuidado y atractivo.

» ACCION. Crema reductora y alisadora; notable reduccion de la piel de naranja

« INDICACION. Para piel con nédulos de celulitis

» USO. Diario. Noche y dia

¢ BENEFICIOS. Piel mas lisa, superficie mas uniforme

¢ ACTIVOS.. Extracto de fucus, extracto de castafio de indias, extracto de cola de caballo
* PRESENTACION 200ml ref. 1001 « PRESENTACION 500ml ref. 1002

MODO DE EMPLEO. Realizamos un masaje activo de penetracion sobre las areas de acumulos grasos
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DERMOFIRM CREAM

Los afios pasan y el cuerpo evoluciona y cambia; si ademas, subimos de peso, o por el

|NTEGRA contrario adelgazamos, nuestro cuerpo sufre un efecto "yo-yo", todos estos cambios

MENCELR se reflejan en nuestra piel haciendo que pierda firmeza e incluso que aparezcan estrias.

DERMOFIRM es la solucién; crema reafirmante y reparadora con elevado contenido en

ERHOFRH CILaM sustancias reestructurantes que refuerzan y fortalecen el tejido, activando la fabricacién de
vt o las proteinas de sostén y sujecion de la piel.

» ACCION. Crema reafirmante, reestructurante, dermotensora y anti-estrias
* INDICACION. Ideal para todo tipo de piel y para estrias

¢ USO. Diario. Noche y dia

* BENEFICIOS. Piel mas firme, tersa y elastica

* ACTIVOS.. Extracto de fucus, extracto de hiedra y extracto de tormentilla
* PRESENTACION 200ml ref. 8051 « PRESENTACION 500ml ref. 8052

MODO DE EMPLEO. Realizamos un masaje energético ascendente de penetracion, sobre la zona a tratar, hasta su total
absorcion. Podemos realizar pequeiios pellizcos sobre las estrias para activar el tejido roto y mejorar el aspecto de la misma

— -~ DEFATIGANTE CREAM

INTEGRA En ocasiones, el dia a dia hace que acumulemos tensién muscular e incluso, que aparezcan
contracturas o se nos sobrecarguen las piernas. INTEGRA nos ofrece DEFATIGANTE, una
i crema de masaje tanto para cabina como para domicilio, que proporciona rapidamente a los
musculos fatigados y en tension, una agradable sensacién de relajacién y bienestar; y ayuda

a activar la circulacion y prevenir nuevas sobrecargas.

» ACCION. Crema de masaje activadora y energizante, descontracturante y relajante muscular
* INDICACION. Para sobrecargas musculares y tension

 USO. Diario. Noche y dia

* BENEFICIOS. Proporciona rapidamente una agradable sensacion de relajacion y bienestar

* ACTIVOS.. Componentes vasodilatadores periféricos

* PRESENTACION 200ml ref. 1011 « PRESENTACION 500ml ref. 1012

MODO DE EMPLEO. Aplicamos DEFATIGANTE CREAM sobre la zona a tratar, efectuando un profundo masaje hasta la
total penetracién del producto. Si la crema DEFATIGANTE CREAM es aplicada por un profesional experto, podra realizar las
maniobras oportunas de activacion y/o relajacion cutanea

LIPO-MINCEUR CREAM

INTEGRA nos acerca a la silueta perfecta gracias a LIPO-MINCEUR, crema con efecto calor,
|NTEGR;‘\ rica en activos seleccionados por su potente accion. Nos ayuda a reducir la grasa o a
y remodelar la grasa corporal existente, no sobrante, ya que moviliza y disuelve los nédulos
i celuliticos y las adiposidades localizadas. El resultado final es la reduccién de volumen, hasta
una talla, o bien conseguir una nueva silueta mas proporcionada.
Lucir una silueta perfecta todo el afio ya no es una excusa.

» ACCION. Crema reductora de accion térmica. Remodela la grasa corporal

* INDICACION. Todo tipo de piel con necesidad de eliminar o equilibrar la grasa acumulada
* USO. Diario. Noche y dia. Recomendamos un uso frecuente durante todo el afio

* BENEFICIOS. Pérdida de volumen, aspecto mas uniforme y silueta proporcionada

* ACTIVOS.. Extracto de fucus, extracto de castafio de indias, extracto de cola de caballo
* PRESENTACION 200ml ref. 1061 « PRESENTACION 500ml ref. 1062

MODO DE EMPLEO. En la zona a tratar, penetramos LIPO MINCEUR, mediante un masaje activo ascendente, hasta su
total absorcion
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EMULSION CORPORAL

Después de una ducha o bafo la piel esta limpia, pero necesita un pequefio mimo para que
el cuidado y confort sean maximos. Para ello Integra nos ofrece EMULSION CORPORAL una
magnifica emulsién, con un sutil y agradable olor a rosas, que hidrata, suaviza, repara y

INTEGRA protege.
ianr

» ACCION. Hidrata, suaviza, repara y protege la piel

* INDICACION. Todo tipo de piel

» USO. Diario. Noche y dia

* BENEFICIOS. Piel hidratada, satinada, suave y protegida
¢ ACTIVOS.. Cremigel

» PRESENTACION 500ml ref. 1060

MODO DE EMPLEO. Tomamos una dosis de EMULSION CORPORAL y la aplicamos sobre toda la piel, haciendo un suave
masaje. Comenzamos en las piernas, continuamos en los brazos y por ultimo, el resto del cuerpo

ACEITE DE MASAJE

El masaje, ese ritual tan beneficioso para el cuerpo y la mente, unisex, esta al alcance de

todos, tanto en casa, como en un centro de estética. ACEITE DE MASAJE INTEGRA, hace

posible un agradable masaje, gracias a la combinacion de aceites epidermomiméticos,
INTEGHA ofreciendo una textura idonea para el deslizamiento de las manos, facultando las maniobras
de deslizamiento para el uso en casa, sin necesidad de ser un experto en técnicas de masaje.
Contiene aceite esencial de lavanda, poderoso activo frente al estrés.

» ACCION. Estudiada combinacion de aceites epidermomiméticos con textura y viscosidad idéneas para los masajes
domiciliario o profesional

* INDICACION. Todo tipo de piel

» USO. Opcional en casa o en cabina, a criterio del profesional

* BENEFICIOS. Piel sedosa, descansada y ligeramente perfumada

¢ ACTIVOS. Aceite esencial de lavanda, aceites vegetales

* PRESENTACION 500ml ref. 1008

MODO DE EMPLEO. Aplicamos ACEITE DE MASAJE sobre la piel, realizando un profundo masaje hasta su total absorcion

LOCION FRIODERMIC

Método de vendas frias. Tratamiento reductor y reafirmante. Esta locién hidroalcohdlica de
elevada concentracion, provoca la activaciéon de la circulacién periférica cutanea, facilitando
la eliminacién de la adiposidad local, produciendo a su vez una reafirmacion sobre la zona
tratada. Ademas, también es un producto efectivo en los tratamientos para las piernas
o, Lom) cansadas.

» ACCION. Método de vendas frias, reductor, reafirmante y coadyuvante para las piernas pesadas

« INDICACION. Todo tipo de piel

» USO. En cabina, a criterio del profesional

* BENEFICIOS. Notable reduccion de centimetros en la zona tratada, piernas mas firmes y descansadas
e ACTIVOS. Alga fucus vesiculosus, hiedra, naranja amarga, romero

» PRESENTACION 1.000ml ref.1043

MODO DE EMPLEO. Preparar una mezcla proporcional de agua y LOCION FRIODERMIC; impregnamos una venda eléstica
con el preparado, aplicamos el vendaje siempre desde abajo hacia arriba, con una ligera tensién; dejamos actuar 20
minutos y retiramos el vendaje






