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CUSICROM FUERTE Nasal  
(ácido cromoglícico) 
 
COMPOSICIÓN .- Cada 100 ml contienen 4 g de ácido cromoglícico (DCI), sal sódica 
(cromoglicato sódico). 
Excipientes: cloruro de benzalconio, polisorbato 80, edetato sódico y agua purificada. 
 
PROPIEDADES.- El ácido cromoglícico (cromoglicato sódico) inhibe la degranulación de los 
mastocitos sensibilizados, impidiendo la liberación de histamina y otros mediadores de la 
inflamación. Presenta muy buena tolerancia y puede combinarse con otros medicamentos 
administrados por vía tópica o vía general. 
El ácido cromoglícico (cromoglicato sódico) permite el tratamiento y la profilaxis de las rinitis 
alérgicas de todo tipo. 
 
INDICACIONES.- Tratamiento y prevención de las rinitis alérgicas de todo tipo. Rinitis 
estacionales y perennes. Fiebre del heno. 
 
POSOLOGÍA.- En general se realizarán de 3 a 4 nebulizaciones al día en cada fosa nasal. 
En caso necesario se puede llegar hasta un máximo de 6 nebulizaciones diarias. Deberá 
mantenerse una dosificación regular y continuada con el fin de conseguir una protección 
eficaz y sostenida en las rinitis. 
 En el tratamiento de rinitis alérgicas perennes se puede retrasar la aparición de los efectos 
terapéuticos de 2 a 4 semanas. 
Durante esta fase inicial puede acompañarse el tratamiento de antihistamínicos o 
descongestionantes nasales. Después de esta fase inicial debe suprimirse esta medicación 
complementaria. 
 
NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACIÓN: 
Antes de la primera aplicación: 
Retirar el capuchón de protección. 
Accionar el pulsador las veces necesarias para que se llene el mecanismo de la válvula y 
pueda producirse una nebulización correcta. 
 
 

 
 
 

MODO DE EMPLEO: 
-Limpiar las fosas nasales con un pañuelo. 
 Inclinar un poco la cabeza hacia adelante e introducir el difusor en una fosa nasal tapando 
la otra con el dedo. 
-Inspirar y presionar enérgicamente sobre el fondo del frasco. 
 Respirar por la boca y repetir la misma operación en la otra fosa nasal. 
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CONTRAINDICACIONES.- Hipersensibilidad a los componentes de la fórmula. No está 
demostrada su inocuidad en niños menores de 6 años. 
 
INCOMPATIBILIDADES.- No se han descrito. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS.- Puede dar lugar a estornudos, escozor o irritación que 
desaparecen en los primeros días del tratamiento. Otros efectos secundarios poco 
frecuentes son: náuseas, dolor de cabeza, erupción cutánea, broncoespasmo, sequedad de 
mucosa y hemorragia nasal. 
 
INTOXICACIÓN Y SU TRATAMIENTO.- Debido a las caracterís ticas de este preparado, no 
son de esperar fenómenos de intoxicación con el uso tópico de la especialidad. En caso de 
ingestión accidental, consulte al Servicio de Información Toxicológica. Teléfono 91 562 04 
20. 
 
CONSERVACIÓN.- Proteger de la luz. 
 
PRESENTACIÓN.- Envase con 15 ml. 
Con receta médica. 
 
 

LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS 
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