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DISPONIBLE
EXCLUSIVAMENTE
A TRAVES DE SU

DISTRIBUIDOR
INDEPENDIENTE
DE HERBALIFE

~ [AIOWD NETA: 550 g @

Principales Ingredientes:

Proteina aislada de soja (40 %), fructosa, emulsionante (lecitina de soja), aceite de soja, espesantes (goma guar,
carragenanos, goma xantana, pectina), agente de carga (celulosa microcristalina), aromas, fibra de avena, salvado
de maiz, citrato de calcio, inulina, antiaglomerante (diéxido de silicio), concentrado de proteina de leche, dextrosa,
fosfato potasico, 6xido de magnesio, aceite de colza, 4cido L-ascérbico, fumarato ferroso, miel en polvo, acetato de

Informacion Nutricional
Racion: 26 g, Raciones por Envase: 21

Por 100 ml Por 250 ml
De Producto | De Producto
Valores Medios Por 100 g Preparado* | Preparado* [% V.R.N.**
Valor Energético 375 keal 88 kcal 221 keal
(1579 kJ) (370 kJ) (925 kJ)

Proteinas 3464 709 1744 -
Hidratos de carbono 3469 86¢g 21,49 -

de los cuales: azlicares 3279 84¢g 2099 -
Grasas 88g 269 649 -

de las cuales:

acidos grasos saturados 199 1,19 289 -

4cidos grasos monoinsaturados 129 06g 144 -

acidos grasos poliinsaturados 589 069 1,69 -

4cido linoleico 39¢g 049 119 -
Fibra Alimentaria 969 109 25¢g -
Sodio 0,529 0,10g 0,269 -
VITAMINAS
Vitamina A 121154 pg | 139,39 g 348,48 g 44 %
Vitamina D 9,62 g 1,00 pg 2,50 pg 50 %
Vitamina E 19,23 mg 2,04 mg 5,10 mg 42 %
Vitamina C 57,69 mg 7,75 mg 19,38 mg 24 %
Tiamina 1,08 mg 0,15 mg 0,38 mg 34 %
Riboflavina 1,62 mg 0,35 mg 0,88 mg 63 %
Niacina 20,77 mg 2,25 mg 5,63 mg 35%
Vitamina B6 1,92 mg 0,25 mg 0,62 mg 44 %
Acido Félico 230,77 ug 28,64 g 71,59 yg 36 %
Vitamina B12 1,92 ug 0,63 pg 1,58 ug 63 %
Biotina 96,15 g 13,60 ug 34,01 ug 68 %
Acido F 6,54 mg 1,00 mg 2,50 mg 42 %
MINERALES
Calcio 384,62 mg 161,54 mg 403,85 mg 50 %
Hierro 20,00 mg 2,13 mg 5,32 mg 38 %
Fésforo 657,69 mg 162,13 mg 405,33 mg 58 %
Magnesio 92,31 mg 21,96 mg 54,90 mg 15%
Zinc 14,23 mg 1,86 mg 4,65 mg 47 %
Yodo 153,85 pg 19,40 g 48,50 ug 32%
Potasio 500,00 mg 211,65 mg 529,13 mg 26 %
Cobre 1,92 mg 0,21 mg 0,53 mg 53 %
Selenio 76,92 ug 8,00 ug 20,00 pg 36 %
Manganeso 1,15mg 0,12mg 0,31 mg 15 %

DL-alfa tocoferol, nicotinamida, perejil en polvo (0,02 %), papaya en polvo (0,02 %), éxido de zinc, gluconato cuprico,

palmitato de retinilo, D-pantotenato célcico, colecalciferol, antioxidantes (palmitato ascorbilo, DL-alfa tocoferol),
clorhidrato de piridoxina, cianocobalamina, carbonato de manganeso, riboflavina, clorhidrato de tiamina, acido
pteroilmonoglutamico, yoduro de potasio, selenito de sodio, D-biotina. CONTIENE LECHE, SOJA Y GLUTEN.

* Producto preparado = 26 g de racion con 250 ml de leche semidesnatada (1,5 % de grasa).
**Valores de Referencia de Nutrientes
Este producto cumple con los requisitos de composicion de los Sustitutivos de la Comida.

Para actualizacion de ingredientes y valores nutricionales de cada sabor, por favor, consulte la etiqueta de cada sabor.

Deliciosa comida saludable que proporciona
un excelente equilibrio de proteinas de alta
calidad procedentes de la soja y la leche,
micronutrientes esenciales e ingredientes
botanicos y hierbas anadidas.

PRINCIPALES BENEFICIOS

El nimero 1 en batidos sustitutivos de comida en el mundo*. Los batidos F1 han
ayudado a gente de todo el mundo a alcanzar sus objetivos de control de peso.
iConsiga el suyo ya!

Avalado por la ciencia: Estudios cientificos muestran que el uso diario de batidos
sustitutivos de comida como parte de una dieta de calorias controladas, es efectivo
para el control del peso, junto con la préctica de ejercicio

Calorfas controladas: 220 kcal por racién

Rico en proteinas de soja y lacteos (18g por racion), los batidos de Formula 1 son
una gran opcion si esta buscando construir masa muscular, junto con la practica de
gjercicio

Rapido de preparar, el batido F1 es una cémoda y saludable alternativa a un
desayuno con alto contenido caldrico, almuerzo o cena

Proteina de soja: una proteina completa que proporciona todos los
amino&cidos esenciales
Proporciona vitaminas y minerales esenciales

— sin lactosa,
soja ni gluten, cuando se elabora de acuerdo con las instrucciones de uso
recomendado, y apto para vegetarianos

N\

¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

Cuando esta intentando controlar su peso, es importante mantener una dieta
nutricionalmente equilibrada. Una comida saludable como el Férmula 1 le ayuda
a controlar su ingesta de calorfas y proporciona también vitaminas y minerales
esenciales, hidratos de carbono y proteinas.

MODO DE EMPLEO
Disfrute del batido Férmula 1 cada dia como una opcion de comida saludable.

Mezcle dos cucharadas de producto (26 gramos) con 250ml de leche semidesnatada
(baja en grasas).
Cuando se usa para el control de peso: Sustituya dos comidas diarias con este
delicioso batido y tome una comida equilibrada nutricionalmente

Para una nutricién saludable: Sustituya una comida diaria con el batido Férmula 1
y tome dos comidas nutricionalmente equilibradas

( )
Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:

J

* 35% de la cuota de Mercado de la Categoria Mundial de Control de Peso. Euromonitor 2012.

La informacién de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espafa.
© 2013 Herbalife International Espaiia, S.A. Todos los derechos reservados. Version 4, julio 2013.



por racion
por racion (26 g) con
(26 g) con | 250 ml de leche
250 mlde | semidesnatada | % V.R.N. (leche
Valores Medios por100 g | leche de soja | (1,5 % grasa) |semidesnatada)
Valor Energético 356 kcal 228 keal 217 keal -
(1500 kJ) (958 kJ) (905 kJ)
Proteinas 36,79 17,89 18,09 -
Hidratos de Carbono 27,29 219¢ 195¢g -
de los cuales azlicares 25649 17,79 19,1¢g -
Grasas 7,529 6,699 6,079 -
de las cuales:
4cidos grasos saturados 1,589 1,079 2,759 -
Frnty 4cidos grasos monoinsaturados 1,309 1,579 1409 -
L Ml ! 4cidos grasos poliinsaturados 46449 398¢ 1,319 -
\._T_e_nTO Eq u i| I b(adO | 4cido linoleico 4589 379¢ 1269 -
T il ,"J Fibra Alimentaria 1194 3699 3109 -
{5’ Sodio 0,99¢ 0,279 0,389 -
d VITAMINAS
\ Vitamina A 962 ug 250 yg 285 g 36 %
\ Vitamina D 5,77 ug 1,50 ug 1,57 ug 31%
\ Vitamina E 13,9 mg 3,6 mg 3,7mg 31%
i Vitamina C 92,3 mg 24,0 mg 28,4 mg 35 %
i Tiamina 1,27 mg 0,64 mg 0,43 mg 39 %
DISPONIBLE
EXCLUSIVAMENTE v 4 Riboflavina 1,62 mg 0,53 mg 0,88 mg 63 %
A TRAVES DE SU Niacina 20,8 mg 6,0 mg 5,6 mg 35 %
DISTRIBUIDOR Vitamina B6 1,78 mg 0,62 mg 0,58 mg 42 %
INDEPENDIENTE —— -
DE HERBALIFE Acido Félico 231 pg 63 g 72 g 36 %
00 i la Vitamina B12 2,88 ug 0,75 ug 1,83 ug 73 %
Biotina 38,5 g 10 ug 19 g 38 %
Acido Pantoténico 6,19 mg 1,81 mg 2,51 mg 42%
MINERALES
Calcio 894 mg 241 mg 537 mg 67 %
Fésforo 18,5 mg 6,9 mg 49mg 35%
Hierro 1048 mg 272 mg 506 mg 72%
Magnesio 199 mg 124 mg 83 mg 22%
Zinc 11,0 mg 39mg 3,8mg 38 %
Ingredientes: Yodo 179 g 4719 55 ug 36 %
Proteina de guisante (43,5 %), fructosa, aceite de cartamo, inulina, espesantes (goma guar, goma xantana, carragenano, | Foasio 1601 mg 908 mg 815 mg 41%
pectina), citrato de calcio, fosfato potasico, aromas, agente de carga (celulosa microcristalina), salvado de maiz, Cobre 1,27 mg 0,59 mg 0,36 mg 36 %
emulgente (lecitina de girasol), L-metionina, aceite de colza, 6xido magnésico, cloruro de sodio, &cido L-ascorbico, Selenio 70 ug 18 ug 18 g 339
beta-caroteno, acetato de DL-alfa tocoferil, zumo de ardndanos en polvo, zumo de granada en polvo, edulcorante T2 T02 051 2%
(sucralosa), fumarato ferroso, nicotinamida, perejil en polvo, papaya en polvo, éxido de zinc, D-pantotenato célcico, ;92 mg 02 mg ;o1 mg i

carbonato de manganeso, citrato cuprico, cianocobalamina, colecalciferol, clorhidrato de piridoxina, riboflavina,

clorhidrato de tiamina, acido pteroilmonoglutamico, yoduro de potasio, selenito de sodio, D-biotina.
Para actualizacién de ingredientes y valores nutricionales, por favor, consulte la etiqueta del producto.

Informacion Nutricional
Por racion: 26 g, Raciones por envase: 21

**Valores de Referencia de Nutrientes

Este producto cumple con los requisitos de cc icion de los Sustitutivos de la Comida

N\

El Férmula 1 Sin esta elaborado sin
gluten, lactosa ni soja. No se puede
perder la oportunidad de tener el producto
mas popular de la linea de productos.
Proporciona un excelente equilibrio de
proteina de alta calidad del guisante,
micronutrientes esenciales y hierbas e
ingredientes botanicos anadidos.

PRINCIPALES BENEFICIOS

El niimero 1 en batidos sustitutivos de comida en el mundo*. Los batidos F1 han
ayudado a gente de todo el mundo a alcanzar sus metas de control de peso.
iConsiga el suyo ya!

Avalado por la ciencia: Estudios clinicos muestran que el uso diario de batidos
sustitutivos de comida como parte de una dieta de calorias controladas, es efectivo
para el control del peso, junto con la préctica de ejercicio

Calorias controladas: 228 kcal por racién (cuando se mezcla con 250ml de
leche de soja)

Contiene ardndanos y granada

Rapido de preparar, el batido F1 es una cémoda alternativa saludable a un
desayuno con alto contenido caldrico, almuerzo o cena

¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

Cuando esta intentando controlar su peso, es importante mantener una dieta
nutricionalmente equilibrada. Una comida saludable como el Formula 1 le ayuda
a controlar su ingesta de calorfas y proporciona también vitaminas y minerales
esenciales, hidratos de carbono y proteinas.

MODO DE EMPLEO

Para un batido sin soja ni gluten: Mezcle dos cucharadas (26g) de producto
con 250ml de leche de vaca semidesnatada

Para un batido sin lactosa ni gluten: Mezcle dos cucharadas (26g) de producto
con 250ml de leche de soja

PRUEBE TAMBIEN

Formula 2 Complejo Multivitaminico, su multi-
vitaminico diario que contiene mas de 15 vitaminas
y minerales para ayudarle a alcanzar sus VRN
(Valores de Referencia de Nutrientes).

( )
Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:

J

*35% de la cuota de Mercado de la Categoria Mundial de Control de Peso. Euromonitor 2012.

La informacién de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espafa.
© 2013 Herbalife International Espaiia, S.A. Todos los derechos reservados. Version 4, julio 2013.
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Formula 1 Express

Comida Equilibrada en Barri
Barras de Refei

Sustitutivo de una comida para con
del peso y nutricion equiliyrada .
Substituto de refeicao para controlo
de peso e uma nutricao equilibrada

1 Bartita = 1 Comida | 1 Barra = 1 Refeicio

DISPONIBLE
EXCLUSIVAMENTE
A TRAVES DE SU

DISTRIBUIDOR
INDEPENDIENTE
DE HERBALIFE

sabor a chocolate

e Ve o e
Vb et
ADA UNA | CADA 56
CANTIDAD NETA | PESO LIQuIDO: 7 x 56 g eg)

56glr€

Ingredientes:

Granos de soja, jarabe de fructosa-glucosa, crisps de soja (proteina aislada de soja, almidén de tapioca, sal),
recubrimiento de chocolate con leche 8,9 % (aztcar, manteca de cacao, leche entera en polvo, pasta de cacao,
emulsionante (lecitina de soja), aroma), jarabe de glucosa, polidextrosa, jarabe de oligofructosa, copos de maiz
extrusionados de chocolate (harina de maiz, harina de trigo, cacao en polvo, azlcar, malta de trigo, sal), proteina de Yodo
soja concentrada, fructosa, proteina aislada de soja, gotas de chocolate 1,8 % (azUcar, pasta de cacao, manteca
de cacao, emulsionante (lecitina de soja), aroma), goma de acacia, aceite de girasol, fosfato dipotasico, fosfato
tricélcico, aromas, sal, premezcla de vitaminas y minerales (difosfato férrico, acido L-ascérbico, aceite vegetal
hidrogenado, nicotinamida, 6xido de zinc, acetato de DL-alfa-tocoferilo, sulfato de cobre, D-pantotenato célcico,
sulfato de manganeso, riboflavina, clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina, acetato de retinilo, acido
pteroilmonoglutamico, D-biotina, yoduro de potasio, selenito sédico, colecalciferol, cianocobalamina), regulador de
la acidez (acido citrico), emulsionante (lecitina de soja), dxido de magnesio. CONTIENE LECHE, SOJA Y GLUTEN.

PUEDE CONTENER TRAZAS DE FRUTOS SECOS, CACAHUETES Y SEMILLAS DE SESAMO.
Para actualizacién de ingredientes y valores nutricionales, por favor, consulte la etiqueta del producto

Ny

~ - Formula 1
ao Equilibrag Express

Informacion Nutricional
1 racion = 1 barrita (56 g), 7 Barritas por envase

Valores Medios Por 100 g Por Barrita (56 g) % V.R.N.*
Valor Energético 370 kceal 207 keal -
(1550 kJ) (868 kJ)
Proteinas 2399 1349 -
Hidratos de carbono 3754 2109 -
de los cuales: azlicares 25449 14,29 -
Grasas 10649 59¢9 -
de las cuales
acidos grasos saturados 35¢g 199 -
4cidos grasos monoinsaturados 32g 189 -
4cidos grasos poliinsaturados 38¢g 21g -
dcido linoleico 279 159 -
Fibra Alimentaria 1459 81g -
Sodio 0,399 0,22¢ -
VITAMINAS
Vitamina A 433 g 242 g 30 %
Vitamina D 2,8 g 1,5 g 30 %
Vitamina E 6,6 mg 3,7mg 31%
Vitamina C 43,4 mg 24,3 mg 30 %
Tiamina 0,61 mg 0,34 mg 31%
Riboflavina 0,9 mg 0,5mg 36 %
Niacina 10,2 mg 5,7 mg 36 %
Vitamina B6 0,82 mg 0,46 mg 33%
Acido Félico 108,4 g 60,7 g 30 %
Vitamina B12 1,35 ug 0,75 pg 30 %
Biotina 27,1 g 15,2 ug 30 %
Acido Pantoténico 3,25 mg 1,8mg 30 %
MINERALES
Calcio 428 mg 239 mg 30 %
Fésforo 604 mg 338 mg 48 %
Potasio 928 mg 519 mg 26 %
Hierro 11,1 mg 6,2 mg 449
Zinc 6,21 mg 3,48 mg 35%
Cobre 0,83 mg 0,46 mg 46 %
82,5 g 46,2 g 31%
Selenio 29,9 ug 16,7 ug 30 %
Magnesio 98,0 mg 54,9 mg 15%
Manganeso 1,08 mg 0,61 mg 31 %
*Valores de Referencia de Nutrientes
Este producto cumple con los requisitos de 6n de los Susti de la Comida

La Barrita de Comida Saludable Express de
F1 tiene todos los beneficios nutricionales
de un batido F1 o de una comida saludable*.

PRINCIPALES BENEFICIOS

Formulado con un excelente equilibrio de los nutrientes principales incluyendo
altos niveles de proteina y fibra, &cido linoleico y vitaminas y minerales afiadidos

Calorias controladas con aproximadamente 207 kcal por barrita

139 de proteinas en cada barrita para ayudar a construir masa muscular
8g de fibra por barrita, para ayudarle a completar su ingesta

Apto para vegetarianos

Disponible en dos sabores, Chocolate y Frutos Rojos y Yogur

Sin conservantes artificiales

Comida saludable conveniente para cuando esté sobre la marcha

¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

Cuando estd intentando controlar su peso, es importante mantener una dieta
nutricionalmente equilibrada, la cual puede ser dificil si las soluciones convenientes y
sabrosas estan fuera de su alcance. Una comida saludable como el Batido Férmula 1
de Herbalife o la Barrita Férmula 1 Comida Saludable le ayudan a controlar su peso
y su ingesta de calorfas. También proporcionan vitaminas y minerales esenciales,
hidratos de carbono y proteinas.

MODO DE EMPLEO
Disfrute de la Barrita Comida Saludable cada dia como una opcién de comida saludable.
¢Quiere un programa de control de peso personalizado?

El batido Férmula 1 es la comida saludable preferida por millones de personas cada
dia, ayudandoles a conseguir sus metas de control de peso y a sentirse orgulloso de
ello. Elabore una comida saludable afiadiendo sus frutas favoritas para personalizar adn
mas el sabor. EI Férmula 1 se sirve en bote 0 en comodos sobres individuales.

¢Necesita una comida saludable y facil de llevar para tomar sobre la marcha?

La Barrita de Férmula 1 Express Comida Saludable es muy Util para tenerla a mano

cuando tenga que salir, y tomada con una generosa cantidad de agua, no echara nunca

mas de menos una nutricion saludable. Disponible en un delicioso y crujiente sabor

a chocolate o a frutos rojos con yogur, es el sustituto de comida mas tentador que le

ayudara a evitar opciones con exceso de calorias cuando esté fuera de casa.

*Este producto estd pensado para su uso como parte de una dieta baja en calorias, en combinacion
con otros alimentos y una actividad fisica regular.

Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:

~

J

La informacion de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espaiia. © 2013 Herbalife International Espaia, S.A. Todos los derechos reservados. Version 4, julio 2013.



Informacion Nutricional
Valores Medios

Dosis Diaria

VITAMINAS (2 tabletas) % V.R.N.*
Vitamina A 700 pg RE 88 %
Vitamina E 7,0 mg a-TE 58 %
Vitamina C 30 mg 38 %
Tiamina 0,8 mg 73 %
Riboflavina 0,8 mg 57 %
Niacina 11 mg NE 69 %
Vitamina B6 1,0mg 1%
Acido Félico 100 pg 50 %
Biotina 80 g 160 %
Acido Pantoténico 3,0mg 50 %
MINERALES

Calcio 380 mg 48 %
Fésforo 260 mg 37%
Magnesio 110 mg 29 %
Hierro 6,0 mg 43 %
Zinc 5,0mg 50 %
Yodo 50 pg 33%

U, HERBALIFE.

*Valores de Referencia de Nutrientes

DISPONIBLE Férmula 2
B TRVEe DESy. Complejo
DISTRIBUIDOR Muttivitaminico
INDEPENDIENTE Complemento aimanico
DE HERBALIFE i

0 TABLETAS

CANTIDAD NETA: 108 g

Ingredientes:

Fosfato dicélcico, 6xido magnésico, almidén de maiz, agente de carga (celulosa microcristalina,
carboximetilcelulosa sédica entrelazada), carbonato célcico, antiaglomerantes (silicato magnésico,
acidos grasos, sales magnésicas de 4cidos grasos), &cido L-ascérbico, sulfato ferroso, acetato de

o

4
s
e

DL-alfa tocoferilo, nicotinamida, D-biotina, agentes de recubrimiento (carboximetilcelulosa sédica, glicerol),
acetato de retinilo, éxido de zinc, maltodextrina, D-pantotenato célcico, ioduro potésico, clorhidrato

de piridoxina, &cido pteroilmonoglutamico, riboflavina, clorhidrato de tiamina, cianocobalamina.

Para actualizacion de ingredientes y valores nutricionales, por favor, consulte la etiqueta del producto

Férmula 2 Complejo Multivitaminico, su
multivitaminico diario. Contiene mas de
15 vitaminas y minerales para ayudarle a
alcanzar sus VRN (Valores de Referencia
de Nutrientes)

PRINCIPALES BENEFICIOS

Le ayuda a alcanzar sus necesidades diarias de vitaminas y minerales, como parte
de una dieta equilibrada y saludable.
La vitamina A, folato, B6 y zinc contribuyen al funcionamiento normal del
sistema inmunitario
Calcio y fosforo contribuyen al mantenimiento de los dientes y huesos en
condiciones normales

Vitamina C y vitamina E para ayudar a la proteccion de las células frente al
estrés oxidativo

¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

Es importante incluir alimentos variados y equilibrados como parte de su dieta diaria.
Sin embargo, cuando su estilo de vida es muy ajetreado y le resulta dificil conseguir
el equilibrio adecuado, ayude a su organismo con un complejo multivitaminico para
proporcionar las vitaminas y minerales esenciales que necesita.

PRUEBE TAMBIEN

Para completar su programa de estilo de vida
activo y saludable, pruebe el Fémula 1, es una
comida saludable nutricionalmente equilibrada y
deliciosa en vaso; cientificamente probado como
una efectiva manera de controlar su peso cuando
se combina con un estilo de vida saludable y activo.

GHERBALIFE

MODO DE EMPLEO

Tome dos tabletas al dia. Este producto puede ser tomado en conjunto con el Batido

Nutricional Férmula 1 de Herbalife.

~
Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:

J

La informacion de esta hoja de caracteristicas se refiere al producto vendido en Espaiia. © 2013 Herbalife International Espaiia, S.A. Todos los derechos reservados. Version 4, julio 2013.



Tabletas con

DISPONIBLE

Qs Conprinidos Revestios
DISTRIBUIDOR e
INDEPENDIENTE HFLEMENTO ALMENTAR

DE HERBALIFE

TABLETAS | COMPRIMIDOS

W HERBALIFE.

Salvado y Hierbas

Informacion Nutricional

VALORES MEDIOS Por 3 tabletas % V.R.N.*
Valor energético 4 keal -
(17 kJ)
Proteinas 0,09 -
Hidratos de carbono 03g -
Grasas 01g -
Fibra alimentaria 119 -
Sodio 00g -
MINERALES
Calcio 741 mg 93 %
Fosforo 366 mg 52%
Hierro 5,01 mg 36 %
Cobre 1,35 mg 135%
Yodo 65 pg 43 %

*Valores de Referencia de Nutrientes

CANTIDAD NETA | PESO LiGUIDg: 241 9 €@ (=t

Ingredientes:

Fosfato dicélcico, salvado de avena (Avena sativa) 26,5 %, carbonato de calcio, almidén de maiz, espesantes (celulosa
microcristalina, carboximetilcelulosa sédica), antiaglomerantes (diéxido de silicio, fosfato tricélcico, &cidos grasos), emulgente
(lecitina de soja), recubrimiento del comprimido [agente de glaseado (carboximetilcelulosa sédica), emulgente (lecitina de soja),
dextrina, dextrose], fumarato ferroso, semillas de hinojo en polvo (Foeniculum vulgare) 0,15 %, perejil en polvo (Petroselinum
crispum) 0,15 %, azahar en polvo (Citrus sinensis) 0,15 %, eucalipto en polvo (Eucalyptus globulus) 0,15 %, hibisco en polvo
(Hibiscus sabdariffa) 0,15 %, manzanilla en polvo (Matricaria recutita L.) 0,15 %, menta en polvo (Mentha piperita) 0,15 %, vinagre
de sidra de manzana (0,15 %), papaya en polvo (Carica papaya L.) 0,15 %, sulfato de cobre, ioduro potasico. CONTIENE SOJA.

Para actualizacién de ingredientes y valores nutricionales, por favor, consulte la etiqueta del producto.

Salvado y Hierbas, contiene fibra de avena
junto con perejil, flor del naranjo, flor de
hibisco y polvo de semilla de hinojo.

PRINCIPALES BENEFICIOS

Suplemento de fibra que le ayuda a alcanzar los valores de referencia de nutrientes
de fibra de 25¢ por dia

Ideal para tomarlo en conjunto con los batidos de Férmula 1 de Herbalife y
Férmula 2 Complejo Multivitaminico, como parte de su programa de control de peso

¢COMO LE PUEDE AYUDAR?

Comer una dieta equilibrada con ingredientes integrales le puede ayudar a cumplir
las necesidades de fibra diaria. Si esta intentando comer la suficiente fibra, tomar
un suplemento de fibra puede ayudarle a alcanzar los valores de referencia de

nutrientes de 259 por dia.

MODO DE EMPLEO

Tome dos tabletas con cada comida, tres veces al dia.

Este producto puede ser tomado en conjunto con el Batido Nutricional Formula 1 de

Herbalife y Formula 2 Complejo Multivitaminico.

( ) e ™
PRUEBE TAMBIEN Su Distribuidor Independiente de Herbalife es:
Formula 2 Complejo Multivitaminico, su multi-
vitaminico diario. Contiene mas de 15 vitaminas
y minerales para ayudarle a alcanzar la V.R.N.
(Valores de Referencia de Nutrientes).
\. J . J

J
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