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Al contrario de lo que le ocurría con el opio y deriva-
dos y la cocaína, Lewin se confiesa completamente fascinado
por los efectos de las sustancias incluidas dentro del grupo que
daba título al libro, en especial de los alcaloides del peyote. La
fascinación de Lewin por esas drogas capaces de transportar a
sus usuarios a una “esfera de percepción más elevada” caló en
otros especialistas y propició que se extendiera el interés por su
investigación. Sin embargo, la influencia de su obra trascendió
del marco estrictamente científico. Aunque es cosa sabida, no
está de más recordar en este sentido que la versión inglesa de
Phantastica, publicada en Londres en 1931, captó la atención de
Aldous Huxley, despertando un entusiasmo por los psicofárma-
cos que le llevó a realizar su famoso ensayo con mescalina,
inmortalizado en The Doors of Perception (1954). Y nadie igno-
ra que este libro constituyó un importante estímulo para la dise-
minación de las drogas visionarias fuera del laboratorio y su uso
profano durante la década de los 60.

Todos los expertos en la materia
coinciden en señalar que el
comienzo de la etnobotánica
moderna tiene nombre propio:
Louis Lewin (1850-1929). Este
insigne farmacólogo y toxicólogo
alemán de origen judío cursó
estudios de Medicina en la
Universidad de Berlín, alcanzan-
do el grado de doctor en 1876.
Pasó los dos años siguientes en
Munich, donde trabajó en el labo-
ratorio de Carl von Voit y Max
von Pettenkofer, pioneros en la
fundamentación de la nutrición
sobre bases científicas, antes de
regresar a Berlín para ocupar
plaza de profesor auxiliar en el
instituto farmacológico universi-
tario, puesto al que renunció en
1881. Ese mismo año ingresó en la
Facultad de Medicina como pri-
vatdozent, hasta que en 1897 fue
nombrado profesor numerario.

Índice
Prólogo Juan Carlos Usó

Prólogo
Introducción
Observaciones generales
Motivos de consumo de las drogas narcóticas y
estimulantes
Importancia de la predisposición personal 
Tolerancia y hábito
Inmunidad frente a los tóxicos

Los narcóticos
Modo de acción de los narcóticos
Clasificación de las sustancias narcóticas y esti-
mulantes

Euphorica. Euforizantes
Opio y morfina 
El opio y la morfina como euphoricas: historia,

producción y distribución
Consumo de opio y morfina en la actualidad
El morfinismo 
Efectos perceptibles en morfinómanos y opióma-
nos
Cuestiones generales relacionadas con el morfi-
nismo 
Medidas de protección contra la expansión del
morfinismo 
La codeína y sus derivados: dionina, heroína,
eucodal y clorodina 
Codeína 
Dionina 
Heroína 
Eucodal 
Clorodina 
Coca y cocaína
Historia de la coca y la cocaína 
Efectos del consumo habitual de coca y cocaína 
Formas de cocainomanía 

PSICONÁUTICA NOVEDAD

PSICONÁUTICA NOVEDADSINOPSIS

SOBRE EL AUTOR



Phantastica. Alucinógenos

El problema de las alucinaciones 
Anhalonium lewinii
Historia del peyote  
Su empleo como estimulante
Efectos y alucinaciones
Marihuana y hachís: Cannabis indica 
Difusión del cannabis en África 
Consumo del cannabis en Asia  
Efectos de fumar marihuana 
Amanita muscaria: Agaricus muscaricus 
Características de la embriaguez 
Las solanáceas 
Beleño: Hyoscyamus niger 
Beleño egipcio, H. muticus y beleño blanco H.
albus
Estramonio: Datura stramonium 
Datura arborea 
Duboisia hopwoodii 
Ayahuasca: Banisteria caapi 
Gelsemium 
Las Hierbas locas 

Inebrantia. Embriagantes 

El alcohol 

Observaciones sobre la intoxicación aguda 
El alcoholismo crónico
Alcoholismo y descendencia
Trastornos individuales en el alcoholismo
El alcohol en la historia
Bebidas alcohólicas
Moderación y abstinencia
Conclusiones
Licor de Hoffman 
Cloroformo 
Éter 
Benceno
Óxido nitroso

Hypnotica. Somníferos 

Hidrato de cloral 
Veronal 
Paraldehído
Sulfonal  
Bromuro de potasio 

Bromural 
Kava-kava
Extensión geográfica del kava-kava y de su uso
Preparación y consumo del kava-kava
La sustancia activa y sus efectos
Kanna

Excitantia. Estimulantes

Naturaleza de los estimulantes
Alcanfor
Betel
Historia del betel y modo de empleo
Efectos del betel
Khat
Plantas con cafeína 
Café 
Historia
Cultivo y consumo
Efectos del café 
El té 
Nuez de cola 
Historia, origen y distribución 
Efectos de la cola
Mate: Ilex paraguayensis
Casina: Ilex cassine
Pasta guaraná
Cacao 
Tabaco
Información general e historia 
Formas de consumo
Rapé
Tabaco de mascar 
Tabaco para fumar 
La conquista del mundo 
El tabaco como elemento de placer y como tóxi-
co 
Trastornos físicos producidos por el tabaco 
Sucedáneos del tabaco 
Reflexiones sobre el tabaco
Paricá
Arsénico
Mercurio

Conclusión


