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 R I N O F R E N A L®   P L U S 
 Solución 
 
 
PROPIEDADES 
 
El RINOFRENAL PLUS está constituido por una asociación de cromoglicato disódico y maleato de 
clorfenamina. 
EL cromoglicato disódico es una sustancia capaz de prevenir las reacciones alérgicas debidas a la 
unión antígeno-anticuerpo, impidiendo la liberación de los mediadores químicos de dichas reacciones. 
Una amplia literatura internacional ha demostrado su acción protectora en las polinosis, las rinitis 
alérgicas, las rinitis vasomotoras y la fiebre del heno; dicha acción es evidenciada por la desaparición o 
la notable disminución de los síntomas objetivos y subjetivos, como estornudos, destilación, obstrucción 
e irritación nasal. 
También las más comunes sintomatologías locales de estas formas patológicas (conjuntivitis, 
oculorinitis y demás) resultan favorablemente influenciadas por la acción del cromoglicato disódico. 
En RINOFRENAL PLUS la acción profiláctica está complementada por la del maleato de 
clorfenamina, bien conocido como un antihistamínico de síntesis, capaz de antagonizar de manera 
específica muchos de los efectos de la histamina, a través de un mecanismo de inhibición competitivo. 
Experiencias clínicas han demostrado que el RINOFRENAL PLUS puede ser considerado 
medicamento de primer uso en las polinosis, las rinitis alérgicas estacionales y la fiebre del heno, tanto 
profiláctico como curativo en las crisis agudas de las formas patológicas. 
 
 
COMPOSICIÓN 
 
Principios activos: 

Cromoglicato disódico  (D.C.I.) ...................................................................................... 40 mg 
Maleato de D-L clorfenamina (D.C.I.) .............................................................................  2 mg 

Excipientes: 
Edetato disódico, metilparaben, propilparaben, fosfato disódico anhidro, fosfato sódico monobásico 
monohidrato y agua destilada, c.s.p.  ............................................................  1 ml 
 

 
INDICACIONES 
 
Polinosis, rinitis alérgicas estacionales, fiebre del heno. 
 
 
POSOLOGÍA 
 
1-2 nebulizaciones en cada orificio nasal, 3-4 veces al día. 
 
 
INSTRUCCIONES  PARA LA CORRECTA ADMINISTRACION DEL PREPARADO 
 
Colocar el pulsador sobre el frasco, retirar el capuchón de protección. A continuación, actuar sobre el  
pulsador varias veces hasta que se cebe la válvula y se produzca una correcta nebulización. 
Limpiar el pulsador, periódicamente, con agua para evitar su obstrucción. 
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MODO DE EMPLEO 
- Limpiar las fosas nasales con un pañuelo. 
- Inclinar un poco la cabeza hacia adelante e introducir el difusor en una fosa na sal, tapando la 

otra con el dedo. 
- Inspirar y presionar enérgicamente sobre el fondo del frasco. 
- Respirar por la boca y repetir la operación en la otra fosa nasal. 
 
 
CONTRAINDICACIONES Y PRECAUCIONES 
 
Hipersensibilidad a los componentes de la fórmula. No está demostrada su inocuidad en niños menores 
de 6 años. 
 
 
ADVERTENCIA 
 

IMPORTANTE PARA LA MUJER. 
Si está usted embarazada o cree que pudiera estarlo, consulte a su médico antes de tomar este 
medicamento. El consumo de medicamentos durante el embarazo puede ser peligroso para el 
embrión o el feto y debe ser vigilado por su médico. 

 
 
INCOMPATIBILIDADES 
 
No se han descrito. 
 
 
EFECTOS SECUNDARIOS 
 
Pueden presentarse, aunque raramente, estados de ligera irritación en las vías respiratorias altas. 
 
 
INTOXICACIÓN Y TRATAMIENTO 
 
Dada la bajísima toxicidad aguda del producto encontrada en los animales de experimentación (DL50 
P.O. igual a 15 ml/kg), no es previsible ningún riesgo de intoxicación. 
 
En caso de sobredosis o ingestión accidental, consultar al Servicio de Información Toxicológica. 
Teléfono (91) 562.04.20 
 
 
CONSERVACIÓN 
 
Proteger de la luz. 
 
 
PRESENTACIÓN 
 
Frasco nebulizador de 20 ml. 
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LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA DEL ALCANCE DE LOS 
NIÑOS 
 
 SIN RECETA MEDICA 
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