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USO EXTINTORES PORTATILES

En la organizacion de un plan de proteccidén contra
incendios en un centro de trabajo merece especial
importancia la eleccion de los elementos materiales
mas adecuados y eficaces. Si se tiene en cuenta gue el
extintor es el primer elemento que se usa en ios
primeros minutos de iniciacion de un fuego se puede
afirmar que de él depende que la propagacion del fuego
se aborte o no.

Normas de utilizacidon de un extintor portatil

El usuario de un extintor de incendios para conseguir una utilizacion del mismo
minima eficaz, teniendo en cuenta gue su duracion es aproximadamente de 8 a
60 segundos segun tipo y capacidad del extintor, tendria que haber sido formado
previamente sobre los conocimientos basicos del fuego y de forma completa y lo méas
practica posible, sobre las instrucciones de funcionamiento, los peligros de utilizacion y
las reglas concretas de usc de cada extintor.

Como se ha visto anteriormente, en la etiqueta de cada extintor se especifica su
modo de empleo y las precauciones a tomar. Pero se ha de resaltar que en el momento
de la emergencia seria muy dificil asimilar todas las reglas practicas de utilizacion del
aparato.

Dentro de las precauciones generales se debe tener en cuenta la posible toxicidad
dei agente extintor o de los productos que genera en contacto con el fuego. La
posibilidad de quemaduras y dafios en la piel por demasiada proximidad al fuego o por
reacciones quimicas peligrosas.

Descargas eléctricas o proyecciones inesperadas de fluidos emergentes del
extintor a traves de su valvula de seguridad. También se debe considerar la posibilidad
de mecanismos de accionamiento en malas condiciones de uso.

Antes de usar un extintor contra incendios portatil se recomienda realizar un
cursillo practico en el que se podria incluir las siguientes reglas generales de uso:
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1.- Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija y dejarlo sobre el suelo
en posicién vertical.

2.- Asir la boquilla de la manguera del extintor y comprobar, en caso que exista,
que la valvula o disco de seguridad (V) esta er: posicion sin riesgo para el usuario.
Sacar el pasador de seguridad tirando de su anilla.

3.- Presionar la palanca de la cabeza del extintor y en caso de que exista apretar la
palanca de la boquilla realizando una pequefia descarga de comprobacion.
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4.- Dirigir el chorro a la base de las llamas con moviriiento de barrido.
En caso de incendio de liquidos proyectar superficialmente el agente extintor
efectuando un barrido evitando que la propia presion de impulsion provoque
derrame del liquido incendiado. Aproximarse lentamente al fuego hasta un
maximo aproxima do de un metro.

1. Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija que disponga y dejarlo
sobre el suelo en posicidn vertical.

2. En caso de que el extintor posea manguera asirla por la boquilla para evitar la
salida incontrolada del agente extintor. En caso de que el extintor fuese de CO;
Ilevar cuidado especial de asir la boquilla por la parte aislada destinada para ello
y no dirigirla hacia las personas.
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3. Comprobar en caso de que exista valvula o disco de seguridad que estan en

posicion sin peligro de proyeccion de fluido hacia el usuario.

Quitar el pasador de seguridad tirando de su anilla.

5. Acercarse al fuego dejando como minimo un metro de distancia hasta él. En
caso de espacios abiertos acercarse en la direccion del viento.

6. Apretar la maneta y, en caso de que exista, apretar la palanca de accionamiento

de la boquilla. Realizar una pequefia descarga de comprobacion de salida del

agente extintor.

Dirigir el chorro a la base de las llamas.

8. En el caso de incendios de liquidos proyectar superficialmente el agente extintor
efectuando un barrido horizontal y evitando que la propia presion de impulsion
pueda provocar el derrame incontrolado del producto en combustion. Avanzar
gradualmente desde los extremos.
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Mantenimiento de los extintores de incendio
portatiles

En el plan de prevencion y proteccion contra incendios en un centro de trabajo
se incluye todo lo relativo a la cantidad, tipo, ubicacién y mantenimiento de los
extintores de incendio portatiles. Merece ser destacado que para que un extintor de
incendios sea eficaz en el momento de! incendio debe haber tenido un mantenimiento
adecuado con las revisiones periddicas indicadas segun el R.D. 1942/1993. La
organizacion de estas revisiones se podria realizar segin lo expuesto en la NTP 368-
1995.




