
MODO DE EMPLEO  
 
GEL DENTÍFRICO  
Se recomienda realizar el cepillado dental 3 veces al día, después de cada comida y, 
sobre todo, por la noche antes de acostarse. Es conveniente utilizar el cepillo LACER 
especial para ortodoncia abarcando la cara lingual y labial de los dientes, penetrando 
entre los brackets y los espacios interdentales, con el fin de eliminar los restos de 
alimentos que puedan fermentar.  
 
COLUTORIO  
Después del cepillado dental, realizar un enjuague bucal 2-3 veces al día con 10 ml de  
OrtoLacer Colutorio sin diluir, dejando que el líquido circule por toda la cavidad oral 
durante 1 minuto. En niños menores de 12 años, se recomienda el enjuague bucal 
sólo una vez al día, preferiblemente por la noche antes de acostarse. Es aconsejable 
no enjuagarse con agua ni ingerir bebidas ni alimentos hasta transcurridos unos 15 
minutos después de realizar el enjuague.  
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