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HIDRATONE es un equipo novedoso que incorpora los adelantos tecnoldgicos en
materia de terapéutica, adaptandose de una forma sencilla y segura, revolucionando
los conceptos de las corrientes clasicas, sustituyendo practicamente en su totalidad a
las mismas dando un mayor realce a los tratamientos faciales.

¢.QUE ES HIDRATONE?

HIDRATONE esta basado en la aplicacion de las corrientes pulsantes, las cuales por
sus caracteristicas especiales, brinda optimos resultados y una gran versatilidad de
trabajos.

Actualmente la corriente pulsante aplicada con HIDRATONE es delicada y con un
control exacto en sus frecuencias, ademas de esto incluye su modalidad bipolar, con lo
que desciende tanto la sensibilidad como las molestias, haciendo de este un
tratamiento relajante y comodo para el cliente.

¢(CUALES SON LAS FUNCIONES DE HIDRATONE?

HIDRATONE, sin dejar a un lado sus posibles aportaciones a un tratamiento corporal,
esta disefiado para tratamientos faciales donde presenta grandes bondades para
funciones tales como:

Nutricion

Desincrustacion

Mini-lifting

Oxigenacion

Acne

Hidratacion

Tonificacion

Estimulo del riego sanguineo

lontoforesis

Cicatrices, etc.

Realmente llevar a cabo estas funciones, resulta muy sencillo, simplemente
programando oportunamente la frecuencia adecuada a cada una y aplicando los
electrodos sobre la zona.

FRRRRRRRER

Gracias a la modalidad de emision bipolar, es decir, cada segundo invierte la
polaridad, ademas de optimizar los resultados, facilita su aplicacion.
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HIDRATONE es un aparato de corrientes pulsantes, diseiado para su aplicacién en
tratamientos faciales, es por eso que consideramos importante hacer mencion de sus
caracteristicas especiales.

¢COMO TRABAJA HIDRATONE?

FRECUENCIA

Una de las propiedades de la corriente pulsante, es la posibilidad de emplearse en
una frecuencia determinada, siendo siempre posible el variar la misma; en el caso de
HIDRATONE, se presenta con un selector de frecuencias fijas, con la posibilidad de
elegir entre cuatro diferentes, como son:

A) Reafirmacion

b) Estimulacion de Dermis
C) Drenaje Linfatico

d) Penetracion de producto

POLARIDAD

El paso de la corriente siempre sera en modalidad BIPOLAR, esto es decir, que cada
segundo, cambia su polaridad. Con esta modalidad se optimiza su trabajo, y logramos
para ciertas funciones una labor a mayor profundidad.

TIEMPO

Para facilitar la aplicacion, HIDRATONE incorpora un selector de tiempo digital para
un mejor control de los tratamientos, se recomienda utilizar en cada tratamiento
aproximadamente 20 minutos.

AMPLITUD

La amplitud controlada en este equipo varia entre 0.5V a 7.5V.
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Su aparato HIDRATONE debe de incluir lo siguiente:

* 1 aparato HIDRATONE

1 cable de linea

1 cable de salida

2 electrodos de hongo

2 electrodos de punta

Especificaciones Técnicas:

Voltaje de alimentacion: 120 VCA £10%

Frecuencia de alimentacion: 60 Hz.

Consumo maximo de potencia: 6.0 Watts

Consumo Efectivo de potencia: 4.0 Watts

Corrientes pulsantes: Modalidad bipolar
Frecuencias de salida: 5 Hz., 37 Hz., 50 Hz. Y 75 Hz
Amplitud Max. de salida: 10.0 Vpp.

Peso Aprox: 5 Kg
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Frequency

1) Interruptor de encendido en la parte posterior del aparato
2) Interruptor MENU para la seleccion entre amplitud, frecuencia y tiempo
A) Reafirmacién
B) Estimulacién de Dermis
C) Drenaje Linfatico
D) Penetracion de producto
3) Display Digital
4) Interruptor de inicio/stop de emisién

5) Selector de valores para amplitud, frecuencia y tiempo

6) Indicador luminoso de amplitud, frecuencia y tiempo
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7) Indicador luminoso de emision de corriente

8) Conector de cable de salida de electrodos

MODO DE EMPLEO

1) Antes, de iniciar sobre todo después de un envio o viaje, haga una pequena revision
del mismo, para cerciorarse de que no halla sufrido golpes o maltrato, que puedan
interferir con su funcionamiento.

2) Conecte el cable de linea a la red de alimentacion (120 va/60 Hz) insertandolo al
aparato en la entrada que se encuentra en la parte posterior del mismo.

3) Conecte el cable de los electrodos en la salida respectiva (8) calzando la entrada de
forma que entre correctamente.

4) Conecte los electrodos deseados a los conectores del cable de salida.
5) Encienda el aparato presionando el interruptor general (1) que se encuentra en la

parte posterior del equipo, con esto deberan de encenderse el LED indicador
(amplitud, frecuencia o amplitud) (6) y el Display Digital (3).

6) Seleccione la frecuencia presionando el interruptor MENU (2) hasta llegar a la
opcion FREQUENCY. A continuacion seleccionar la frecuencia deseada con el
selector de valores (5). Las posibles opciones son:

A) Reafirmacion

B) Estimulacion de Dermis
C) Drenaje Linfatico

D) Penetracion de producto

7) Seleccione el tiempo de aplicacion presionando el interruptor MENU (2) hasta llegar
a la opcién TIME. A continuacion seleccionar el tiempo deseado con el selector de
valores (5).

Grupo Saniger, S.A. de C.V. Av. Nuevo Leén No. 101, Col. Hipédromo Condesa, México, D.F.
C.P.06100 Tels: 52 112 08 62
http://www.aparatologiasaniger.com.mx




NOTA: Grupo Saniger recomienda utilizar el HIDRATONE con un tiempo
aproximado a 20 minutos por tratamiento.

8) Seleccione la amplitud presionando el interruptor MENU (2) hasta llegar a la opcion
AMPLITUD. A continuacién seleccionar la amplitud deseada con el selector de
valores (5).

NOTA: Grupo Saniger recomienda utilizar una amplitud entre 3 y 4. Es importante
que siempre verifique el valor de la amplitud antes de generar la emision para
evitar una descarga al paciente.

9) Presione el interruptor de inicio de emision (4) para empezar el tratamiento.

NOTA: En cualquier momento durante el tratamiento, usted podra cambiar los
valores de las opciones.

10) Presione el interruptor de inicio/stop(4) para detener la emisién

11) Para apagar simplemente presione nuevamente el interruptor general (1) que se
encuentra en la parte posterior del equipo.
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APLICACION Y OPERACION EN DIVERSOS TRATAMIENTOS

Definitivamente en todos los casos siempre sera la experiencia la que vaya
determinando las mejores combinaciones para obtener los mejores resultados. Para
poder aprovechar su aparato HIDRATONE en toda su capacidad, lo mas importante es
ubicar la funcién de cada una de las frecuencias y asi obtener los mejores resultados,
para facilitar este manejo damos una pequefia grafica de las mismas.

FRECUENCIA FUNCION
Reafirmacion — tonificacion
A Lifting

Relajamiento general (anti-stress)

Estimulo profundo (dermis)
Hidratacién profunda
Regeneracion del fibroblasto
B Estimulo sanguineo (hiperemia)
Oxigenacién
Secuela (cicatrizacion)
Afinar poros

Estimulo de drenaje linfatico

C
Nutricion
lontoforesis
D Descincrustacion

Limpieza profunda
Aflojar "sebum” (acne)

A partir de estas funciones se podran disefiar facil y practicamente todo tipo de
tratamientos. Por ejemplo, podemos construir una secuencia muy completa de la
siguiente forma:

A) Limpieza

B) Depuracion, drenaje linfatico.
C) Estimulo profundo, hidratacion.
D) Reafirmacion lifting.

E) Nutricion
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Para tener un trabajo completo de lifting, hidrataciéon y nutricion trabajaremos las
frecuencias en el siguiente orden dando el tiempo necesario para cada fase:

A

mooOw
O>TWOO

)
)
)
)
)

Los tiempos de las mismas son unicamente indicativos y se podran variar dependiendo
de cada caso.

La amplitud de la corriente no debe de llegar a ser nunca molesta. Ni provocar en modo
movimientos visibles, en realidad en la mayoria de los casos no es necesaria ninguna
percepcion.

Por lo tanto la maxima intensidad a aplicar sera aquella en la cual se empieza a tener
alguna sensacion, esta podra variar dependiendo de cada persona y nunca debera de
ser molesta, pues no tiene ningun efecto benéfico la utilizacion de intensidades
mayores, recordamos que con los electrodos fijos no debe de existir ningun tipo de
sensacion.
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REAFIRMACION Y MINI-LIFTING INCLUYENDO CUELLO

LIMPIEZA PROFUNDA Y DESINCRUSTACION

La cualidad del HIDRATONE de variar la polaridad cada segundo, provoca una
desincrustacion natural de la piel, caracteristica que podemos aprovechar para llevar a
cabo una limpieza en profundidad, suavizando la grasa acumulada en los poros, puntos
negros, etc., para en el, caso de existir comedones que deban de ser extraidos, esto se
realice facilmente por el medio acostumbrado.

De hecho sin variar realmente los procedimientos de limpieza actuales, podemos
optimizar esta funcién gracias a HIDRATONE llevandola a cabo de una forma mas
eficaz y profesional.

En general, muchas veces después de haber realizado la limpieza tradicional, al
efectuar la misma accion con el aparato, se notara asi. Retirar el producto, que este
vuelve a aparecer con suciedad.

La secuencia sera le siguiente:

No. FRECUENCIA TIEMPO AMPLITUD
1 C 10 3ab
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NOTA: Es importante usar los electrodos uno cercano al otro, mas no en
diferentes areas de la cara, ya sea que se utilicen los dos al mismo tiempo o bien
uno estatico y el otro en movimiento.

INCORRECTO CORRECTO

HIDRATACION

En presencia de una piel deshidratada, no solo existe la conveniencia de aplicar un
producto adecuado, sino que reviste singular importancia realizar un estimulo profundo
de la dermis, estimulando asi mismo el fibroblasto y con esto la generacion de las fibras
colagenas, nos ayuda a mejorar la apariencia de las lineas de expresion.

La secuencia seria la siguiente:

No. FRECUENCIA TIEMPO AMPLITUD
1 B 5 A10’ 3A5
2 C 5 3A5
3 D 5 3AS

Deberemos acompaniar la labor con producto hidratante, inclusive si se desea posterior
a lo anterior, podremos colocar una mascarilla para sellar nuestro tratamiento. Si se
desea al realizar la fase '2', podremos utilizar inclusive, ampolleteria especifica.
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NUTRICION

Podremos llevar la siguiente secuencia:

@sao.

En el trabajo de nutricién sera de suma importancia no solo la aplicacion del producto
especifico, sino una debida preparaciéon de la piel, estimulando un mayor acumulo
sanguineo y motivando un debido aprovechamiento del nutriente que deseamos que se

No. FRECUENCIA TIEMPO AMPLITUD
1 C 5 3A5
2 B 10° 3A5
3 D 5 3AS

A partir de la fase '2', deberemos de incorporar el producto especifico, de preferencia

ionisable, ya que en esta se estimula la iontoforesis.
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ESTIMULO PROFUNDO DEL DERMA, HIPEREMIA
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NUTRICION, IONTOFORESIS
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DRENAJE LINFATICO

Estimular el drenaje linfatico, brinda importantes beneficios para mejorar la calidad de
la piel, desintoxicandola y promoviendo su depuracion, presenta singular importancia
en tratamientos de acne y otros.

El, estimulo de dicho drenaje se lleva a cabo dirigiendo los movimientos hacia los
ganglios, con el objeto de que la linfa continué su circulacién en forma adecuada y sin
entorpecimiento.

Dependiendo de cada caso podra ser importante incorporar esta secuencia, para poder
mejorar el resultado, como por ejemplo, al llevar a cabo la reafirmacion en una piel
grasa, o al trabajar la hidratacion de una piel sumamente desvitalizada.

La secuencia a efectuar seria como sigue:

No. FRECUENCIA TIEMPO AMPLITUD
1 C 10°A 15’ 3AS5
2 B 5 3AS5
ACNE

Los tratamientos de acne revisten una singular importancia en las clinicas, en este
caso se llevan a cabo una combinacion de las funciones ya mencionadas.

v Si requiere una extraccion de pustulas y comedones realicelo en forma
convencional, en caso de acne infeccioso no se recomienda el uso del equipo.

v« Efectué con los electrodos en forma de pellizqueo, una estimulacién dérmica para
evitar un efecto fibroso, que impida la salida del sebum a la superficie cutanea,
esta se haria en forma de pellizqueo y con la frecuencia "B".

v De igual manera esta labor nos ayudara a dar un efecto regenerante en el,
proceso cicatricial.

v Lleve a cabo la secuencia de drenaje linfatico, para optimizar la depuracién de la
piel y su misma regeneracion.
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DRENAJE LINFATICO FACIAL
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El tratamiento de lifting, podriamos decir que es el tratamiento caracteristico del equipo
HIDRATONE, ya que con el mismo mejoramos radicalmente la apariencia del rostro, se
combate las lineas de expresion, flacidez, doble mentén, etc.

REAFIRMACION

MINI-LIFTING

Para alcanzar un optimo resultado en el lifting, es de suma importancia una adecuada
hidratacion del tejido, en aquellos casos en los que la paciente presenta problemas en
este respecto, siempre sera conveniente llevar a cabo unas dos sesiones de
hidratacion previo a efectuar el levantamiento, esta hidratacion sera basica para un
optimo resultado.

Para trabajar la tonificacion siempre sera lo indicado trabajar de la siguiente forma:

No. FRECUENCIA
1 A

TIEMPO AMPLITUD
10°A 5 3AS5

El trabajo de HIDRATONE se llevara a cabo tanto en la 'facia muscular como a nivel del
piel .

Para realizar un buen tratamiento de levantamiento no unicamente se debera de
trabajar la reafirmacion, sino combinar esta con drenaje linfatico, en los casos que asi
lo requieran y para mejorar el aspecto de la piel, como estimulo profundo, con lo que la
secuencia de tratamiento quedaria de la siguiente manera:

No. FRECUENCIA TIEMPO AMPLITUD
1 C 5 3A5
2 B 10° 3A5
3 A 5 3A5
4 D 15° 3A5
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Para finalizar la sesion seria recomendable que como fase no.5, se llevara a cabo una
nutricion con ampolletas, si se desea o se considera conveniente esta misma podra
inclusive intercalarse entre la fase 2 y la 3.

El la fase tres deberemos de incidir sobre las lineas de expresion, recordamos que los
tiempos anotados son unicamente indicativos, por lo que el tiempo de cada fase debera
de ser el necesario para cumplir adecuadamente cada funcién.

Al momento de realizar el lifting deberemos de trabajar los electrodos en diferentes
formas segun las necesidades de cada caso.

ESTIRAMIENTO. Sera lo indicado para "abrir', las lineas de expresién y ayudarlas a
desvanecer.

Aqui dejamos un electrodo inmovil, y el otro lo llevamos en la direccidon indicada,
siempre hacia arriba.

Debajo de los labios y orbiculares, al igual que el cefio y las llamadas "patas de gallo se
deberan de mover lentamente ambos electrodos en sentido contrario uno de otro, para
desvanecer estas lineas.

MOLDEADO. Quiza la parte mas interesante del tratamiento sea el moldeado, este lo
llevaremos a cabo siempre con ambos electrodos ya sea vecino uno del otro o
ligeramente alternados en movimientos ascendentes como un barrido, buscando
modelar de esta forma las facciones y contrarrestar la flacidez.

En el doble mentdn deberemos de llevar el excedente de tejido hacia la parte posterior.

Si el estimulo profundo se ha llevado a cabo en forma adecuada y durante el tiempo
necesario, inmediatamente sera notorio los cambios provocados con el levantamiento.

Siempre es interesante variar la labor con los electrodos fijos, inclusive combinando
con una mascarilla reafirmante o con producto especifico.

NOTA: Para que la corriente circule por el cuerpo en forma adecuada, siempre

deberan de estar ambos electrodos en contacto con el rostro, si esto no sucede,
la corriente pulsada NO tendra ningun tipo de efecto.
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ESTIRAMIENTO
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MOLDEADO FACIAL
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Para alguna duda o aclaracién del funcionamiento del equipo HIDRATONE, favor de
comunicarse al teléfono 52 12 08 62 o puede escribirnos al la direccidon electronica

ventas@aparatologiasaniger.com.mx.

Especificaciones Técnicas:

Voltaje de alimentacion: 120 VCA £10%
Frecuencia de alimentacion: 60 Hz.
Consumo maximo de potencia: 6.0 Watts
Consumo Efectivo de potencia: 4.0 Watts
Corrientes pulsantes: Modalidad bipolar
Frecuencias de salida: 5 Hz. - 75 Hz
Amplitud Max. de salida: 10.0 Vpp.

Peso Aprox: 5 Kg

Fabricado en México por:

Grupo Saniger, S.A. de C.V.

Av. Nuevo Leon 101

Col. Hipédromo Condesa

México, D.F. C.P. 06100

Tel:. 5212 08 62
http://www.aparatologiasaniger.com.mx
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