Sanité y el cuido de la boca

Entre los problemas comunes de la boca se encuentran:

» Herpes labial: llagas dolorosas en los labios y alrededor de la boca causadas por

un virus
» Ulceras bucales: ulceras dolorosas en la boca, causadas por bacterias o virus

*  Muguet o candidiasis oral: una infecciébn por candida que causa manchas

blancuzcas en la boca

» Leucoplaquia: parches blancos formados por exceso de crecimiento celular en la

mucosa de las mejillas, las encias o la lengua, comtin en los fumadores
+ Problemas en las encias o los dientes
+ Infecciones por bacterias o virus.

El tratamiento de los trastornos de la boca varia dependiendo del problema. Es
importante mantener la boca limpia mediante el cepillado frecuente y el uso del hilo

dental.

Enfermedades de la cavidad oral

Por razén de las terminaciones nerviosas sensitivas de la mucosa oral, casi todas las

enfermedades que afectan a la cavidad bucal, no relacionada con los dientes,

presentan con dolor. Las alteraciones que afectan a la mucosa presentan ulceracion,

vesiculas y cambios de color.

» Ulceraciones: son frecuentes en alergias, infecciones, traumatismos y algunas

neoplasias.
» Vesiculas: caracteristicas de algunas infecciones (herpes -virus)
+ Masas: pueden ser sdlidas o quisticas en cualquier parte de la boca.

Patologias

» Estomatitis, por el virus del herpes simple tipo 1 que puede ser vesicular o

ulcerativa.

» Candidiasis bucal (llamado muguet o algodoncillo), una micosis causada por un

hongo oportunista.

» [Estomatitis aftosa: Asociada con ulceras genitales, conjuntivitis y sindrome de

Behcet.

» Infecciones poco comunes: actinomicosis por Actinomyces israelis o A. bovis,

angina de Vincent o boca de trinchera, sifilis.
¢ Queilitis.

+ Sialadenitis: Inflamacién de una glandula salival.




« Tumores benignos: mucocele, ranula, granuloma pidgeno, épulis, tiroides
lingual, neoplasias benignas.

» Estomatitis gangrenosa.

» Cancer de boca, un carcinoma escamoso en la cavidad bucal, fuertemente
asociado al tabaquismo.

- Gingivitis. Es la inflamacién de las encias, que puede estar causada por bacterias que se
guedan entre los dientes y las encias. También se corresponden con restos de comida. En estos
casos las encias enrojecen y se hinchan.

La enfermedad de las encias

» La enfermedad de las encias es una inflamacion o infeccion de las encias y del
hueso que sostiene los dientes. La Gingivitis es la primera etapa, y es cuando
las encias se inflaman. La Periodontitis es la siguiente etapa cuando la
infeccion se establece provocando que las encias se separen de los dientes. Esto
se conoce como postemillas. La tercera etapa es la Periodontitis avanzada, y es
cuando las postemillas desaparecen causando que los dientes se aflojen.
Debido a que la placa presente en estos casos, contiene bacterias, es probable
que se presente infeccion y también se puede desarrollar un absceso dental, lo
cual aumenta la proporcion de la destruccion 6sea. Los dientes podrian caerse o
ser extraidos. Un detalle importante es que un paciente con encias normales
sanas puede tener 1.000 bacterias por mm cubico, pero un paciente con
enfermedad periodontal avanzada, puede llegar hasta a tener 100 millones por
mm cubico.

Absceso dental

Es cuando un diente se infecta y se forma pus dentro del diente y en la punta de la raiz
del diente, en la mandibula, formando una bolsa de pus conocida como absceso. Un
absceso puede dafiar el hueso que est4 alrededor del diente. Si la infeccion se extiende
al hueso, es posible que el diente se afloje, y la raiz infectada y el tejido inflamado
causen dolor. Si el diente se muere, el dolor cesara. Pero la infeccion permanecera y
lentamente destruird hueso cercano. La pus de la infeccion puede formar inflamacion
o ampolla en la encia.

Ulceras de la boca (afta)

Una pequefia y dolorosa llaga dentro de la boca con una base blanca o gris y un borde
rojo se llama una tlcera de la boca (afta). Puede aparecer en la lengua, en la parte de
atras de su boca (el paladar blando) o en la parte interna de las mejillas o los labios. Las
ulceras de la boca primero aparecen entre la edad de 10 a 20 afios, aunque pueden
ocurrir a cualquiera edad. Producen molestia al comer y hablar, y normalmente se
curan en una semana o dos. No son contagiosas.



Ulceras labiales o febriles

Las ulceras labiales se conocen como “ampollas de fiebre”. La ulcera labial es un
grupo de ampollitas dolorosas, llenas de liquido, que aparecen alrededor de los labios,
pero a veces aparecen debajo de la nariz o la barbilla. Las tlceras sanan generalmente
en una semana. Son contagiosas y muy comunes.

Estomatitis o inflamacion de la mucosa de la boca producida por dentadura
postiza

Consiste en la aparicion de alteraciones inflamatorias que se observan debajo y sobre la
dentadura postiza. Existen varios factores que pueden causar su aparicion.

Halitosis o mal aliento

El mal aliento o halitosis es un trastorno bastante comun cuya causa mas frecuente es la
combinacion de residuos alimentarios alojados entre los dientes y la escasa higiene
bucal, lo cual origina trastornos e infecciones de las encias, que terminan produciendo
ese mal olor caracteristico en la boca de algunas personas. Si éste es el problema, se
puede solucionar facilmente cepillando los dientes de forma adecuada, usando hilo
dental y una buena higiene bucal reforzada con enjuagues anti-bacteriales.

USO DEL SANITEM®R EN LA BOCA.

La mayoria de las afecciones presentes en la cavidad bucal son producidas por la
presencia de hongos, bacterias y virus. Ellos al estar presentes alli, hacen notar su
presencia mediante una sintomatologia o afeccion. Asi podemos tener infecciones de
garganta, infecciones de glandulas, estomatitis, gingivitis, aftas, periodontitis,
candidiasis bucal, tlceras producidas por heridas, dolor de muelas, etc.

Debido a su composicion, SANITEM® es un producto 100% natural, no toéxico, con
accion residual anti-microbial de hasta 24 horas, sin efectos secundarios de ninguna
especie. En su formula de agua, acido citrico e iones de plata, éste ultimo es el
ingrediente activo. La plata posee la caracteristica por naturaleza, de ser un microbicida.
Ella, mediante sus iones, con una carga eléctrica positiva, tiende a atraer a los
microbios, los cuales poseen una carga eléctrica negativa. Al atraerse por
electromagnetismo, una vez que entran en contacto, son eliminados por descarga
eléctrica, siendo este ataque de tipo fisico y no quimico, por lo tanto SIEMPRE se va a
dar con una efectividad absoluta ante TODO tipo de hongo, bacteria y virus.

Ademas de esta caracteristica de eliminacién de los microbios, el SANITEM® tiene la
facultad de eliminar el dolor producido en los nervios de los dientes, la inflamacion de
tejidos, y acelerar y facilitar el proceso de cicatrizacién, con una velocidad de hasta un
50% mayor que la normal Optima. Estas caracteristicas, todas juntas, hacen del
SANITE™® un producto tnico en el mercado, capaz de ser usado para el ataque de



afecciones, post-operaciones y hasta como preventivo en un uso preventivo y
optimizador de su salud bucal.

MODO DE EMPLEO

Si la afeccion se localiza dentro de la boca, llamese dolor de muela, infeccion, mal
aliento, o simple accién preventiva, puede aplicar el SANITEMR en gotas o splash, puro
sobre la zona a tratar. También lo puede diluir en un poquito de agua, vertiendo unos
splash o varias gotas por gargarismo a usar, permitiendo que la disolucion esté en
contacto con las zonas afectadas por lo menos por 1 minuto. Esta operacion se debe de
repetir por lo menos 3 veces al dia. La mayor cantidad de veces a usar va a garantizar
un proceso mas rapido de mejoria y una mas alta calidad de higiene bucal. Aseo es
salud. SANITEM® limpieza con excelencia.



