
TRIFORZA ENERGY
FRESH LEMON
BEBIDA ENERGÉTICA DESTINADA A LOS ENTRENAMIENTOS 
MÁS EXIGENTES Y LA PROPIA COMPETICIÓN

INGREDIENTESmodo de empleo
Amilopectina, Maltodextrina, Aislado de proteína de 

suero de leche (lactoalbúmina), Triglicéridos de 
cadena media (MCT's), Aroma, L-Glutamina, 

L-Leucina, Acidulante (Ácido cítrico), L-Isoleucina, 
L-Valina, Gluconato de potasio, Arginina HCl, 

Carbonato de magnesio, Edulcorante (Sucralosa), 
Colorante (Beta-caroteno), Mezcla de Vitaminas 

(Vitamina C (Ácido l-ascórbico), Vitamina E (Acetato 
de D-alfa-tocoferilo), Vitamina B3 (Nicotinamida), 

Vitamina A (Acetato de retinilo), Vitamina B5 
(D-Pantotenato de calcio), Vitamina B6 (Clorhidrato 
de piridoxina), Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina), 

Vitamina B2 (Riboflavina), Ácido fólico (Ácido 
pteroilmonoglutámico), Biotina (D-Biotina), Vitamina 
D (Colecalciferol) y Vitamina B12 (Cianocobalamina) 

y Cloruro de cromo. 

En su formulación se ha incluido L-Leucina, L- Isoleucina, L-Valina y Arginina 
Alfa-Cetoglutarato que ayudarán a retrasar la destrucción muscular y la aparición de 
la fatiga central, AUMENTANDO así  LA  RESISTENCIA.

Además contiene L-Glutamina para favorecer los procesos energéticos y proteger 
nuestro sistema inmune.

El aporte de minerales como el Magnesio, Cromo y Potasio, y las vitaminas A, E, C, D 
y grupo B,  ha sido cuidadosamente estudiado teniendo en cuenta las carencias 
provocadas por los deportes de resistencia.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
VALOR ENERGÉTICO
Hidratos de carbono 
Proteínas 
Grasas 

235,2 Kcal / 983,14 Kj
49,2 g
4,2 g
2,4 g

Gluconato de potasio 
Potasio 
Carbonato de magnesio
Magnesio
Cloruro de cromo
Cromo

Vitamina C 
Vitamina B1 
Vitamina B2 
Vitamina B3
Vitamina B6
Vitamina B12 
Vitamina B5
Ácido fólico 
Vitamina A
Vitamina E 
Vitamina D 
Biotina 

48 mg
0,66 mg
0,84 mg

9,6 mg
0,84 mg

1,5 µg
3,6 mg
120 µg
480 µg
7,2 mg

3 µg
30 µg

330 mg
54,12 mg

150 mg
54 mg

14,64 µg
2,86 µg

CONTENIDO APROX. VITAMINAS  

(Por 60g)

(Por 60g)

CONTENIDO APROX. MINERALES (Por 60g)

L-Glutamina 
L-Leucina  
L-Isoleucina 
L-Valina 
L-Arginina Clorhidrato

1,2 g
1,0 g

0,49 g
0,49 g
0,33 g

CONTENIDO APROX. AMINOÁCIDOS (Por 60g)

Ayuda a mantener los niveles de energía durante el esfuerzo
y la reserva de electrolitos.

Retrasa la aparición de la fatiga central y evita la degradación 
muscular.

DESTINATARIO:
Triforza, un producto único y revolucionario con su novedosa 
formulación. Recomendado para deportistas de resistencia: 
triatletas, runners, ciclistas, trailrunners cuyo esfuerzo sea 
superior a la hora o la intensidad sea elevada.
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colmadas del dosificador en 
agua (500ml). Bebida energética 
de agradable sabor para tomar 
durante el ejercicio. No produce 

molestias gástricas.

Keep Going, S.L. Avenida Somosierra 12, Nave 30
San Sebastián de los Reyes, 28703 - MADRID 
Tel. 91 726 91 82 - info@keepgoing.es - www.keepgoing.es

más inspiración en...

PESO NETO
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